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G¥À£Áå À̧ MAzÀÄ  

 d£ÀgÀ£ÀÄß G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÉqÉUÉ  £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ  

  £À£Àß ErÃ ¥sÁí ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁzsÀ£É C¨sÁå¸ÀzÀ ¨ÉÆÃzsÀ£Á vÀgÀUÀwAiÀÄ GzÀÝPÀÆÌ £Á£ÀÄ ¸ÀªÀiÁdPÉÌ 
ªÀÄvÀÄÛ  C s̈Áå¹UÀjUÉ  dªÁ¨ÁÝjAiÀÄÄvÀ£ÁVzÉÝÃ£É. EzÀjAzÀ £ÁªÀÅ ¥ÀqÉzÀ  ¥sÀ°vÁA±ÀªÀÅ PÀÆqÀ 
ZÉ£ÁßVAiÉÄÃ EzÉ. ªÀÄvÀÄÛ ErÃ  ¸ÀªÀiÁdzÀ ªÉÄÃ¯É EzÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÀÅ PÀÆqÀ ZÉ£ÁßVAiÉÄÃ EzÉ. 
PÉ®  ªÀµÀðUÀ¼À  »AzÉ  aÃUÁAUï  C£ÀÄß  ºÉÃ½PÉÆqÀ®Ä  ºÀ®ªÁgÀÄ  ªÀÄA¢   aÃUÁAUï 
UÀÄgÀÄUÀ½zÀÝgÀÄ.  CªÀgÀÄ  ºÉÃ½PÉÆqÀÄwÛzÀÄÝzÉ®èªÀÇ  UÀÄt¥Àr¸ÀÄªÀ  ªÀÄvÀÄÛ  UÀnÖªÀÄÄmÁÖV¸ÀÄªÀ 
ªÀÄlÖzÁÝVvÀÄÛ. ºÁUÀ®èzÉ CªÀgÀ C¨sÁå¸ÀzÀ zÁjAiÀÄÄ PÉlÖzÀÄÝ CAvÀ £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅ¢®è. £Á£ÀÄ 
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CvÀåAvÀ UÀA©üÃgÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀzÁÝVgÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ AiÀiÁgÉÆÃ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄ£ÀÄµÀå 
¨ÉÆÃ¢ü¸À®Ä   ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀAxÀzÀÝ®è ,  KPÉAzÀgÉ  EzÀÄ  ºÀ®ªÁgÀÄ  aÃUÁAUï  ±Á¯ÉUÀ¼À 
C¨sÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÆß M¼ÀUÉÆArgÀÄªÀÅzÁVzÉ.  ¥ÀævÉåÃPÀªÁV ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ  ºÀ®ªÁgÀÄ d£À £ÀªÀÄä 
C¨sÁå¹UÀgÀÄ EAzÀÄ MAzÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß PÀ°vÀÄ £Á¼É ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄªÀªÀgÀÄ 
vÀªÀÄä zÉÃºÀªÀ£ÀÄß  DUÀ¯ÉÃ  ºÁ¼ÀÄUÉqÀ« PÉÆArzÁÝgÉ.  CªÀgÀ   ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄÄ  RArvÀªÁV 
ºÁ¼ÁUÀÄªÀAxÀzÀÄÝ. EvÀgÀgÀÄ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄÄRå zÁjAiÀÄ°è ¸ÁV ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉzÀgÉ F d£ÀgÀÄ 
CqÀØ zÁjAiÀÄ°è ¸ÁUÀÄªÀªÀgÀÄ. CªÀgÀÄ MAzÀÄ ºÁ¢AiÀÄ°è ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁqÀ®Ä ºÉÆgÀlgÉ 
ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ºÁ¢AiÀÄÄ CqÀØ §gÀÄvÀÛzÉ. CªÀgÀÄ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ºÁ¢AiÀÄ°è ¸Á¢ü¸À ºÉÆgÀlgÉ F 
C¨sÁå¸ÀªÀÅ CqÀØ §gÀÄvÀÛzÉ. J®èªÀÇ PÀÆqÀ CªÀjUÉ CqÀØ §gÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ 
C¨sÁå¸ÀzÀ°è ¹¢Þ¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀåªÁUÀzÀÄ. 

£ÁªÀÅ F J¯Áè ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß ¸Àj ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ. ªÀÄvÀÄÛ M¼ÉîAiÀÄ ¨sÁUÀªÀ£ÀÄß ¸ÀAgÀQë¹ ªÀÄvÀÄÛ 
PÉlÖ s̈ÁUÀªÀ£ÀÄß ºÉÆÃUÀ¯Ár¹ ¤ÃªÀÅ ªÀÄÄAzÉ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä 
C£ÀÄªÁUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ. DzÁUÀÆå ¤ÃªÀÅ F zÁ¥sÁªÀ£ÀÄß ¤µÀ×gÁV C s̈Áå¹¸À®Ä 
§A¢gÀ¨ÉÃPÀÄ. ¤ÃªÀÅ C£ÉÃPÀ D¸É DPÁAPÉëUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆvÀÄÛ §A¢zÀÝgÉ ªÀÄvÀÄÛ C¸ÁªÀiÁ£Àå 
±ÀQÛUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀA¥Á¢¸À®Ä §A¢zÀÝgÉ, gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß UÀÄt¥Àr¹PÉÆ¼Àî®Ä §A¢zÀÝgÉ, PÉ®ªÀÅ 
vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß D°¸À®Ä §A¢zÀÝgÉ CxÀªÀ E£ÁåªÀÅzÉÆÃ PÉlÖ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆvÀÄÛ vÀA¢zÀÝgÉ, 
CzsÁåªÀÅzÀÆ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. EzÀÄ KPÉAzÀgÉ, £Á£ÁUÀ¯ÉÃ ºÉÃ½zÀAvÉ EAvÀºÀ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß 
ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ KPÉÊPÀ ªÀåQÛ £Á£ÀÄ. EAvÀºÀÄzÀPÁÌV ºÉaÑ£À AiÀiÁªÀÅzÉÃ CªÀPÁ±ÀUÀ½®è ªÀÄvÀÄÛ 
£Á£ÀÆ PÀÆqÀ »ÃUÉ ¤gÀAvÀgÀªÁV ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀÅ¢®è. £À£ÀUÉ C¤¸ÀÄªÀ ªÀÄnÖUÉ £À£Àß F 
¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀåQÛAiÀÄÄvÀªÁV PÉÃ¼À®Ä CªÀPÁ±À ¹QÌzÀªÀjUÉ, £Á£ÀÄ ¥ÁæªÀiÁtÂPÀªÁV 
ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É, ¤ÃªÀÅ F PÁ®WÀlÖzÀ CªÀÄÆ®åvÉAiÀÄ£ÀÄß ¨sÀ«µÀåzÀ°è ªÀÄ£ÀUÁtÄwÛÃj. C®èzÉ 
£ÁªÀÅ ¥ÀÆªÀð¸ÀAPÀ°àvÀ ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß £ÀA§ÄvÉÛÃªÉ, E°è J®ègÀÆ PÀÄ½wgÀÄªÀÅzÉÃPÉAzÀgÉ 
J®èjUÀÆ ¥ÀÆªÀð¸ÀAPÀ°àvÀªÁzÀ ¸ÀA§AzsÀ«zÉ.  

1. aÃUÁAUï – aÃ CxÀªÀ “¥ÀæªÀÄÄR ±ÀQÛ”UÀ¼À£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÁgÀA¥ÀjPÀ aÃ¤Ã 
ªÁåAiÀiÁªÀÄ ªÀåªÀ¸ÉÜ.       1 
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      J®ègÀÆ AiÉÆÃa¹ £ÉÆÃr: G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÉqÉUÉ aUÁAUï£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸À®Ä AiÀiÁªÀ 
¸ÀAUÀw ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ? EzÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ PÀÄ®PÉÌ ªÉÆÃPÀëªÀ£ÀÄß zÀAiÀÄ¥Á°¹zÀAvÀ®èªÉÃ? ªÀiÁ£ÀªÀ 
PÀÄ®PÉÌ ªÉÆÃPÀëªÀ£ÀÄß zÀAiÀÄ¥Á°¸ÀÄªÀÅzÉAzÀgÉ ¤ÃªÀÅ ¤dªÁVAiÀÄÆ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß C¨sÁå¸À 
ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄwÛÃj, ªÀÄvÀÄÛ PÉÃªÀ® gÉÆÃUÀ UÀÄt¥Àr¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ UÀnÖ ªÀÄÄmÁÖVj¹PÉÆ¼Àî®µÉÖÃ 
C®è. CzÀgÀAvÉ £ÉÊd ¸ÁzsÀ£Á s̈Áå¸ÀªÀÅ C¨sÁå¹UÀjAzÀ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ ¶£ï¶AUï£ÀÄß 
C¥ÉÃQë¸ÀÄvÀÛzÉ. J®ègÀÆ PÀÆqÀ E°è zÁ¥sÁ PÀ°AiÀÄ®Ä PÀÄ½wzÁÝgÉ, DzÀÝjAzÀ ¤ÃªÀÅ ¤µÀ× 
C¨sÁå¹UÀgÀAvÉ £ÀqÉzÀÄ PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ, ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä J¯Áè PÁªÀÄ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ©qÀ¨ÉÃPÀÄ. 
C¨sÁå¸À F zÁ¥sÁPÉÌ ºÀ®ªÁgÀÄ D¸É DPÁAPÉëUÀ¼ÉÆA¢UÉ §AzÀgÉ K£À£ÀÆß ¤ÃªÀÅ 
CjvÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. ¤d ºÉÃ¼À¨ÉÃPÉAzÀgÉ ErÃ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄAiÉÄÃ ¸ÁzsÀPÀ ¤gÀAvÀgÀªÁV 
vÀ£Àß ªÀiÁ£ÀªÀ PÁªÀÄ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ©qÀÄªÀÅzÉÃ DVzÉ. ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ°è, d£ÀgÀÄ 
¸Àà¢üð¸ÀÄvÁÛgÉ, ªÉÆÃ¸À ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ M§âjUÉÆ§âgÀÄ ¸ÀtÚ ªÉÊAiÀÄÄQÛPÀ ¯Á¨sÀPÁÌV ºÁ¤ 
ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. F J¯Áè ªÀiÁ£À¹PÀ avÀÛUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ©lÄÖ  

     £Á¤°è gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß UÀt¥Àr¸ÀÄªÀ PÀÄjvÀÄ  K£À£ÀÆß ºÉÃ¼ÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ £ÁªÀÅ 
gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÆ E®è. M§â ¤µÀ× C¨sÁå¹UÀ£ÁV ¤ÃªÀÅ gÉÆÃVµÀ× ±ÀjÃgÀzÉÆA¢UÉ 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ°PÁÌUÀzÀÄ. £Á£ÀÄ ¤ªÀÄä ±ÀjÃgÀªÀ£ÀÄß ±ÀÄ¢ÞÃPÀj¸ÀÄvÉÛÃ£É. zÉÃºÀ 
±ÀÄ¢ÞÃPÀgÀtªÀ£ÀÄß PÉÃªÀ® £ÉÊdªÁV F C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¥sÁ C£ÀÄß PÀ°AiÀÄ®Ä §gÀÄªÀªÀjUÉ 
ªÀiÁvÀæ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. £Á«°è MAzÀÄ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß MwÛ ºÉÃ¼À¨ÉÃPÀÄ: ¤ÃªÀÅ gÉÆÃUÀzÀ 
§UÉV£À PÀ¼ÀPÀ½ CxÀªÀ ªÉÆÃºÀªÀ£ÀÄß vÀåf¸À¢zÀÝgÉ £ÁªÉÃ£ÀÆ ªÀiÁqÀ°PÁÌUÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ 
¤ªÀÄUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä DUÀªÀÅ¢®è. »ÃUÉÃPÉ? KPÉAzÀgÉ F «±ÀézÀ°è F vÀgÀºÀzÀ vÀvÀé«zÉ; 
¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀgÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ, §ÄzÀÞ vÀvÀézÀ ¥ÀæPÁgÀ, J¯Áè ¥ÀÆªÀð¸ÀAPÀ°àvÀ 
¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. ºÀÄlÄÖ, ªÀÄÄ¥ÀÄà, gÉÆÃUÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀÅUÀ¼ÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå 
d£ÀjUÁVAiÉÄÃ EgÀÄªÀAvÀºÀÄzÀÄ, »A¢£À vÀ¥ÀÄà PÁAiÀÄðUÀ½AzÀ GzÀã«¸ÀÄªÀ PÀªÀÄð¢AzÁV 
M§âjUÉ gÉÆÃUÀ CxÀªÀ PÀµÀÖPÉÆÃl¯ÉUÀ¼ÀÄ §gÀÄvÀÛªÉ; £ÀgÀ¼ÀÄ«PÉ F PÁ«ÄðPÀ ¸Á®ªÀ£ÀÄß 
»AwgÀÄV¹zÀAvÉ, ªÀÄvÀÄÛ ºÁUÁV AiÀiÁgÀÆ PÀÆqÀ EzÀ£ÀÄß ºÁUÉÃ ¸ÀÄªÀÄä£É §zÀ¯Á¬Ä¸À®Ä 
DUÀÄªÀÅ¢®è. §zÀ¯Á¬Ä¸ÀÄªÀÅzÉAzÀgÉ M§âgÀÄ IÄtzÀ°èzÀÄÝPÉÆAqÀÄ F IÄtªÀ£ÀÄß 
»AwgÀÄV¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¨ÉÃPÁV®èzÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ EzÀ£ÀÄß ªÀÄ£ÉÆÃ EZÉÒ ªÀiÁqÀ°PÁÌUÀÄªÀÅ¢®è. 
»ÃUÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ PÉlÖ PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÀAvÉAiÉÄÃ DUÀÄvÀÛzÉ. 

      ºÀ®ªÀÅ d£ÀgÀÄ gÉÆÃVUÀ½UÉ aQvÉì PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ, gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
CªÀgÀ DgÉÆÃUÀåªÀ£ÀÄß ¸ÀÄzsÁj¸ÀÄªÀÅzÀÄ J®èªÀÇ M¼ÉîAiÀÄ PÁAiÀÄðUÀ¼ÉAzÀÄ w½zÀÄPÉÆArgÀÄvÁÛgÉ. 
£À£Àß zÀÈ¶ÖAiÀÄ°è, CªÀgÀÄ gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß ¤dªÁVAiÀÄÆ UÀÄt¥Àr¹gÀÄªÀÅ¢®è. CªÀ£ÀÄß 
vÉUÉAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß ©lÄÖ CªÀgÀÄ CzÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÆrgÀÄvÁÛgÉ E®èªÉÃ gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß 
§zÀ¯Á¬Ä¹gÀÄvÁÛgÉ. ¤dªÁVAiÀÄÆ PÀµÀÖPÉÆÃl¯ÉUÀ¼À£ÀÄß vÉÆ®V¸À¨ÉÃPÁzÀgÉ PÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ¤£ÁðªÀÄ 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. M§âgÀÄ ¤dªÁVAiÀÄÆ gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ EAvÀºÀ PÀªÀÄðªÀ£ÀÄß 
¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ¤£ÁðªÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä ±ÀPÀÛgÁVzÀÝgÉ CªÀgÀ ªÀÄlÖªÀÅ §ºÀ¼À 
G£ÀßvÀªÁVgÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. F MAzÀÄ ªÀ¸ÀÄÛ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß CªÀgÀÄ PÀAqÀÄPÉÆArgÀÄvÁÛgÉ; ¸ÁªÀiÁ£Àå 
ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß ºÁUÉÃ ¸ÀÄªÀÄä£É G®èAX¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ  

2. zÁ¥sÁ – “ªÀÄºÁ PÁ¬ÄzÉ” PÀlÖ¼É CxÀªÀ “ªÀÄºÁ ºÁ¢” vÀvÀéUÀ¼ÀÄ                

3. ¶£ï¶AUï – ªÀÄ£À CxÀªÀ ºÀÈzÀAiÀÄzÀ ¥ÀæPÀÈw; £ÉÊwPÀ UÀÄt ©qÀ¨ÉÃPÀÄ. «ó±ÉÃµÀªÁV 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß EAzÀÄ NzÀÄwÛgÀÄªÀªÀgÀÄ, F MAzÀÄ ªÀiÁ£À¹PÀ avÀÛUÀ¼À£ÀÄß E£ÀÆß 
ºÉZÁÑV vÀåf¸À¨ÉÃPÀÄ. 



10 

 

ºÁ¢AiÀÄ°è M§â C¨sÁå¹UÀ DvÀ CxÀªÀ DPÉAiÀÄ ¸ÀºÁ£ÀÄ¨sÀÆw¬ÄAzÀ gÉÆÃUÀzÀ aQvÉìUÉ 
£ÉgÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÀ gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ CxÀªÀ CªÀgÀ DgÉÆÃUÀå 
PÁ¥ÁrPÉÆ¼Àî®Ä £ÉgÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ EAvÀºÀ M¼ÉîAiÀÄ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ – EªÉ®èPÀÆÌ 
C£ÀÄªÀÄw¬ÄzÉ. ºÁUÁVAiÀÄÆ, M§âgÀÄ EvÀgÀ ªÀåQÛUÀ¼À gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV 
UÀÄt¥Àr¸À®Ä ¸ÁzsÀå«®è. M§â ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄ£ÀÄµÀå£À gÉÆÃUÀUÀ¼À PÁgÀtUÀ¼À£ÀÄß ºÁUÉAiÉÄÃ 
¤ªÀÄÆð®£ÀUÉÆ½¸À§ºÀÄzÁzÀgÉ, M§â C¸ÁzsÀPÀ PÀÆqÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ gÉÆÃUÀUÀ½®èzÉ 
ºÉÆgÀ£ÀqÉAiÀÄÄvÁÛ£É. F ªÀåQÛ MªÉÄä F ¨ÁV°¤AzÀ ºÉÆgÀ £ÀqÉzÁPÀët ¸ÁªÀiÁ£Àå 
ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÁVAiÉÄÃ G½AiÀÄÄvÁÛ£É. FvÀ£ÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀAvÉAiÉÄÃ ªÉÊAiÀÄÄQÛPÀ ¯Á¨sÀPÁÌV 
¸Àà¢üð¸ÀÄwÛgÀÄvÁÛ£É. FvÀ£À PÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ºÁUÉ ¸ÀÄªÀÄä£É ºÉÃUÉ ¤ªÀÄÆð®£ÀUÉÆ½¸À§ºÀÄzÀÄ? EzÀÄ 
¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ¤µÉÃ¢ü¹zÉ.  

      ºÁUÁzÀgÉ EzÀ£ÀÄß C¨sÁå¹UÀjUÉ ºÉÃUÉ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ? KPÉAzÀgÉ C¨sÁå¹UÀgÀÄ CvÀåAvÀ 
CªÀÄÆ®åªÁzÀªÀgÀÄ, DvÀ CxÀªÀ DPÉ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä §AiÀÄ¸ÀÄvÁÛgÉ. 
DzÀÝjAzÀ F D¯ÉÆÃZÀ£É ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÉÃ CvÀåAvÀ CªÀÄÆ®åªÁzÀzÀÄÝ. ¨ËzÀÞzsÀªÀÄðzÀ°è d£ÀgÀÄ 
§ÄzÀÞ-¸Àé¨sÁªÀªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÁÛgÉ. M§â ªÀåQÛAiÀÄ°è §ÄzÀÞ-¸Àé¨sÁªÀ GzÀã«¹zÁUÀ, 
¸ÀÄeÁÕ¤ fÃ«UÀ¼ÀÄ DvÀ¤UÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ, K¤zÀgÀ CxÀð? £À£Àß£ÀÄß 
PÉÃ½zÀgÉ, £Á£ÀÄ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀjAzÀ  EzÀÄ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ 
vÀvÀéUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ CvÀåAvÀ ªÀÄºÀvÀé ¥ÀÆtð ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. £ÁªÀÅ £ÉÆÃqÀÄªÀAvÉ 
F «±ÀézÀ°è ªÀiÁ£ÀªÀ fÃ«UÀ¼À£ÀÄß F ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ°è ¸ÀÈ¶×¸ÀÄªÀÅ¢®è ; M§âgÀ 
¤dªÁzÀ fÃªÀ£ÀªÀÅ dUÀwÛ£À MAzÀÄ ¸ÀÜ¼ÀzÀ°è ¸ÀÈ¶×¸À¯ÁVgÀÄvÀÛzÉ. KPÉAzÀgÉ, F «±ÀézÀ°è 
C£ÉÃPÀ vÀgÀºÀzÀ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ªÀ¸ÀÄÛUÀ½ªÉ, CAvÀºÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä £ÀqÀÄ«£À CAvÀgï QæAiÉÄUÀ½AzÀ 
fÃªÀªÀ£ÀÄß ¸ÀÈ¶×¸ÀÄvÀÛzÉ. ¨ÉÃgÉ ªÀiÁw£À°è ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ, M§â ªÀåQÛAiÀÄ CvÀåAvÀ »A¢£À 
fÃªÀªÀÅ F «±Àé¢AzÀ §A¢gÀÄªÀÅzÁVgÀÄvÀÛzÉ. F «±ÀézÀ ªÁvÁªÀgÀtªÀÅ PÁgÀÄtå¢AzÀ PÀÆrzÉ 
ªÀÄvÀÛzÀÄ eÉí£ï-µÀí£ï-gÉí£ï£À «²µÀÖ UÀÄt®PÀëtªÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. ºÀÄlÄÖªÁUÀ M§âgÀÄ 
F «±ÀézÀ «²µÀÖ UÀÄt®PÀëtPÉÌ C£ÀÄgÀÆ¥ÀªÁVgÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÀÆ fÃªÀ£À ¸ÀASÉå ºÉaÑzÀAvÉ 
¸ÀªÀÄÄzÁ¬ÄPÀ gÀÆ¥ÀzÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¸ÀA§AzsÀUÀ¼ÀÄ ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛªÉ. EzÀjAzÀ ºÀ®ªÀÅ d£ÀgÀÄ 
¸ÁéxÀðªÀ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀæªÉÄÃt CªÀgÀ ªÀÄlÖªÀÅ PÀÄUÀÄÎvÁÛ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ. D 
MAzÀÄ ªÀÄlÖzÀ°è CªÀgÀÄ ¥ÀÄ£ÀB M¼ÉîAiÀÄªÀgÀ®èzÀªÀgÁUÀ§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C®Æè PÀÆqÀ 
EgÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. CªÀgÀÄ ªÀÄvÀÆÛ vÀ¼ÀPÉÌ E½AiÀÄ®Ä ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ, PÉÆ£ÉUÉ, CªÀgÀÄ F 
ªÀiÁ£ÀªÀ fÃ«UÀ¼À ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß ªÀÄÄlÄÖvÁÛgÉ. 

ErÃ ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁdªÀÅ MAzÉÃ ªÀÄlÖzÀ°èzÉ. C¸ÁªÀiÁ£Àå ±ÀQÛUÀ¼À CxÀªÀ ªÀÄºÁ£ï 
¸ÀÄeÁÕ¤ fÃ«UÀ¼À zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£À¢AzÀ  F fÃ«UÀ¼À£ÀÄß F ªÀÄlÖPÉÌ ©zÀÝ PÁgÀt¢AzÀ 
£Á±À¥Àr¸À¨ÉÃQvÀÄÛ, DzÀgÀÆ F ªÀÄºÁ£ï ¸ÀÄeÁÕ¤ fÃ«UÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä PÀgÀÄuÉ zÀAiÉÄ¬ÄAzÀ 
EªÀjUÉ E£ÉÆßAzÀÄ CªÀPÁ±À PÉÆlÄÖ F MAzÀÄ «±ÉÃµÀ ¥Àj¸ÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ C¥ÀÆªÀðªÁzÀ 
¥ÀjªÀiÁtªÀ£ÀÄß ¤«Äð¹zÀgÀÄ. F ¥ÀjªÀiÁtzÀ°ègÀÄªÀ J¯Áè fÃ«UÀ¼ÀÄ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ EvÀgÀ J¯Áè 
¥ÀjªÀiÁtUÀ½VAvÀ ©ü£ÀßªÁzÀÄªÀÅ. F ¥ÀjªÀiÁtzÀ°ègÀÄªÀ fÃ«UÀ¼ÀÄ EvÀgÀ ¥ÀjªÀiÁtzÀ°ègÀÄªÀ 
fÃ«UÀ¼À£ÀÄß CxÀªÀ F ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀ°PÁÌUÀÄªÀÅ¢®è.  DzÀÝjAzÀ F ªÀiÁ£ÀªÀ 
fÃ«UÀ¼ÀÄ ZÀPÀæªÀÇåºÀzÀ°è PÀ¼ÉzÀÄºÉÆÃVzÁÝgÉ. vÀªÀÄä gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄt¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ 
CxÀªÀ PÀªÀÄð ªÀÄvÀÄÛ PÀµÀÖPÁ¥ÀðtåUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀÄÆð®£ÀUÉÆ½¸À®Ä F d£ÀgÀÄ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ 
C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄä £ÉÊd ¸ÀvÀå ¸Àé DvÀäPÉÌ ªÀÄgÀ¼À¨ÉÃPÀÄ. ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ F PÀÄjvÀÄ F jÃwAiÀiÁzÀ zÀÈ¶Ö ºÉÆA¢zÉ. M§âgÀÄ vÀªÀÄä £ÉÊd ¸ÀvÀå ¸Àé 
DvÀäPÉÌ ªÀÄgÀ¼À¨ÉÃPÀÄ. EzÉÃ ªÀiÁ£ÀªÀ£ÁVgÀÄªÀÅzÀgÀ ¤dªÁzÀ GzÉÝÃ±À. DzÀÝjAzÀ MªÉÄä M§â 
ªÀåQÛ, ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ§AiÀÄ¹zÀgÉ, DvÀ£À CxÀªÀ DPÉAiÀÄ §ÄzÀÞ-¸Àé s̈ÁªÀªÀÅ 
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¥ÀæZÁgÀPÉÌ §A¢zÉAiÉÄAzÉÃ ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄvÁÛgÉ. F MAzÀÄ D¯ÉÆÃZÀ£ÉAiÉÄÃ CvÀåAvÀ 
CªÀÄÆ®åªÁzÀÄzÀÄ, KPÉAzÀgÉ F ªÀåQÛ DvÀ£À CxÀªÀ DPÉAiÀÄ ªÀÄÆ® ¸ÀvÀå ¸ÀéDvÀäPÉ ªÀÄgÀ¼À®Ä 
ªÀÄvÀÄÛ F ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀgÀÄ ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß «ÄÃgÀ®Ä §AiÀÄ¸ÀÄvÁÛgÉ. 

      §ºÀÄµÀB J®ègÀÆ §ÄzÀÞzsÀªÀÄðzÀ°è£À F ªÁPÀåªÀ£ÀÄß PÉÃ½gÀ¨ÉÃPÀÄ: “M§âgÀ°è §ÄzÀÞ-
¸Àé¨sÁªÀªÀÅ GzÀãªÀªÁzÁUÀ F dUÀvÀÄÛ ºÀvÀÄÛ ¢PÀÄÌUÀ¼À°è £ÀqÀÄUÀÄvÀÛzÉ”. EzÀ£ÀÄß AiÀiÁgÀÄ 
£ÉÆÃqÀÄvÁÛgÉÆÃ CªÀgÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄ ºÀ¸ÀÛ ¤ÃqÀ®Ä zsÁ«¸ÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄvÀÄÛ F ªÀåQÛUÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
µÀgÀwÛ®èzÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. ªÀiÁ£ÀªÀ PÉÆÃnUÉ ªÉÆÃPÀëªÀ£ÀÄß zÀAiÀÄ¥Á°¸ÀÄªÁUÀ §ÄzÀÞ 
±Á¯ÉAiÀÄÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ µÀgÀvÀÛ£ÀÄß «¢ü¸ÀÄªÀÅ¢®è CxÀªÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¯Á s̈ÀªÀ£ÀÄß ¤jÃQë¸ÀÄªÀÅ¢®è 
ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ C¤§ðA¢üvÀªÁV ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. ºÁUÁV £ÁªÀÅ C¨sÁå¹UÀjUÁV C£ÉÃPÀ 
¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ ¢£À¤vÀåzÀ ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÁVAiÀÄÆ EgÀ §AiÀÄ¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ DvÀ£À 
CxÀªÀ DPÉAiÀÄ gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸À®Ä EaÒ¸ÀÄªÀ, ¢£À¤vÀåzÀ ªÀÄ£ÀÄµÀåjUÉ EzÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
PÉ®¸ÀPÉÌ ¨ÁgÀzÀÄ. PÉ®ªÀÅ d£ÀgÀÄ D¯ÉÆÃa¸À§ºÀÄzÀÄ, “£Á£ÀÄ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß £À£Àß 
gÉÆÃUÀ UÀÄtªÁzÀ £ÀAvÀgÀ ªÀiÁqÀÄvÉÛÃ£É”. ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥ÀÆªÀð 
µÀgÀvÀÄÛ E®è ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁqÀ®Ä EaÒ¹zÀgÉ ºÁUÉÃ C¨sÁå¸ÀzÀ°è vÉÆqÀUÀ¨ÉÃPÀÄ. DzÀgÀÆ 
PÉ®ªÀÅ  d£ÀgÀ  zÉÃºÀzÀ°è  gÉÆÃUÀ«gÀÄvÀÛzÉ.  ªÀÄvÀÄÛ  PÉ®ªÀÅ  d£ÀgÀ  zÉÃºÀUÀ¼À°è CªÀåªÀ¹ÜvÀ  

¸ÀAzÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß  ºÉÆA¢gÀ§ºÀÄzÀÄ. PÉ®ªÀÅ d£ÀgÀÄ aÃUÁAUï£ÀÄß AiÀiÁªÀvÀÆÛ C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀzÉ 
EgÀ§ºÀÄzÀÄ. C®èzÉ EzÀ£ÀÄß ºÀvÁÛgÀÄ ªÀµÀðUÀ½AzÀ C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ E£ÀÆß aÃ5 
ªÀÄlÖzÀ¯ÉèÃ C s̈Áå¸ÀzÀ°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥ÀæUÀw E®èzÉ MzÁÝqÀÄwÛgÀÄªÀ ºÀ®ªÁgÀÄ d£ÀjgÀ§ºÀzÀÄ.  

     ºÁUÁzÀgÉ F PÀÄjvÀÄ K£ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ? £ÁªÀÅ CªÀgÀ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß 
¥Àj±ÀÄzÀÞUÉÆ½¸ÀÄvÉÛÃªÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÉqÉ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ°è vÉÆqÀUÀ®Ä 
C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁr PÉÆqÀÄvÉÛÃªÉ. ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ PÀ¤µÀ× ªÀÄlÖzÀ°è MAzÀÄ ¹ÜvÀåAvÀgÀ EgÀÄvÀÛzÉ 
ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ ¤ªÀÄä zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ±ÀÄ¢ÞÃPÀj¸À¨ÉÃPÀÄ. ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¹ì£À°ègÀÄªÀ J¯Áè 
PÉlÖ «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ, ¤ªÀÄä zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ¸ÀÄvÀÄÛªÀj¢gÀÄªÀ PÀ«ÄðPÀ PÉëÃvÀæ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä zÉÃºÀªÀ£ÀÄß 
C£ÁgÉÆÃUÀåUÉÆ½¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®ªÀ¸ÀÄÛUÀ½AzÀ ±ÀÄaUÉÆ½¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. EªÉ®èªÀ£ÀÄß ±ÀÄaUÉÆ½¸ÀzÉÃ 
ºÉÆÃzÀ°è ¤ÃªÀÅ ºÉÃUÉ EAvÀºÀ C±ÀÄa, PÀ¥ÁàzÀ zÉÃºÀ ªÀÄvÀÄÛ C¸ÀºÀå ªÀÄ£À¹ì¤AzÀ G£ÀßvÀ 
ªÀÄlÖzÉqÉUÉ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀå? £Á«°è aÃAiÀÄ£ÀÄß C¨sÁå¸À 
ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. ¤ÃªÀÅ CAvÀºÀ PÉ¼ÀªÀÄlÖzÀ ¸ÀAUÀwAiÀÄ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀ CUÀvÀå«®è ªÀÄvÀÄÛ 
£ÁªÀÅ ¤ªÀÄä£ÀÄß CzÀPÀÆÌ «ÄV¯ÁzÀÄzÀgÉqÉ MAiÀÄÄåvÉÛÃªÉ, D ªÀÄÆ®PÀ ¤ªÀÄä zÉÃºÀªÀ£ÀÄß 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ gÉÆÃUÀ¢AzÀ ªÀÄÄPÀÛªÁzÀ ¹ÜwAiÀÄvÀÛ MAiÀÄå¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. KvÀ£ÀäzsÉå ¤ªÀÄä zÉÃºÀzÀ°è 
vÀ¼ÀªÀÄlÖzÀ°è Cr¥ÁAiÀÄ ºÁPÀÄªÀÅzÀPÉÌ CªÀ±Àå«gÀÄªÀ ¹zÀÞ AiÀiÁAwæPÀ gÀZÀ£Á ªÀåªÀ¸ÉÜ 
C¼ÀªÀr¸À¯ÁUÀªÀÅzÀÄ. F jÃwAiÀiÁV ¤ÃªÀÅ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÉqÉ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß 
PÉÊUÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 

 

4. “ºÀvÀÄÛ ¢PÀÄÌUÀ¼À dUÀvÀÄÛ” - F ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ §UÉÎ ¨ËzÀÞgÀ ¥ÀjPÀ®à£É.                  

5. aÃ – aÃ¤Ã ¸ÀA¸ÀÌøwAiÀÄ°è “ªÀÄÆ®¸ÀvÀézÀ ±ÀQÛAiÀÄÄ” ; UÁAUïUÉ ºÉÆÃ°¹zÀgÉ PÉ¼ÀªÀÄlÖzÀ 
±ÀQÛAiÀÄgÀÆ¥À JAzÀÄ £ÀA§¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 
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¸ÁzsÀ£Á C s̈Áå¸ÀzÀ ¥ÀzÀÞwAiÀÄ ¥ÀæPÁgÀ aÃAiÀÄ£ÀÄß ¸ÉÃj¹zÀgÉ ªÀÄÆgÀÄ ªÀÄlÖUÀ½ªÉ. 
ºÁUÁUÀÆå £ÉÊd ¸ÁzsÀ£Á C¨sÁå¸ÀzÀ°è MlÄÖ JgÀqÀÄ ªÀÄºÀvÀézÀ ªÀÄlÖUÀ½ªÉ (aÃAiÀÄ£ÀÄß C¨sÁå¸À 
ªÀiÁqÀªÀÅzÀ£ÀÄß ©lÄÖ) MAzÀÄ, ªÀÄÆgÀÄ-¯ÉÆÃPÀzÉÆ¼ÀV£À ¥sÁ (²Ã-fAiÀiÁ£ï ¥sÁ) ¸ÁzsÀ£Á 
C¨sÁå¸À, ºÁUÀÆ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ªÀÄÆgÀÄ - ¯ÉÆÃPÀzÁZÉV£À ¥sÁ (ZÀÆ-²Ã-fAiÀiÁ£ï-¥sÁ)  

¸ÁzsÀ£Á  C¨sÁå¸À. ªÀÄÆgÀÄ  ¯ÉÆÃPÀzÉÆ¼ÀV£À  ¥sÁ  ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆgÀÄ ¯ÉÆÃPÀzÁZÉV£À 
¥sÁ ¸ÁzsÀ£Á C s̈Áå¸ÀªÀÅ zÉÃªÀ¸ÁÜ£ÀUÀ¼À°è vÁwéPÀ £É¯ÉAiÀÄ°è  §¼À¸À®àqÀÄªÀ “¯ÉÆÃPÀzÉÆ¼ÀV£À” 
ªÀÄvÀÄÛ “ ¯ÉÆÃPÀzÁZÉV£À” ¥ÀzÀUÀ½VAvÀ ©ü£ÀßªÁzÀÄzÀÄ. £ÀªÀÄäzÀÄ ¸ÁzsÀ£Á C¨sÁå¸ÀzÀ JgÀqÀÄ 
¥ÀæªÀÄÄR ªÀÄlÖzÀ ªÀÄÆ®PÀ £ÀqÉAiÀÄÄªÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ±ÀjÃgÀzÀ CvÀåAvÀ ¤dªÁzÀ ¥ÀjªÀvÀð£É. KPÉAzÀgÉ 
ªÀÄÆgÀÄ ¯ÉÆÃPÀzÉÆ¼ÀV£À ¥sÁ ¸ÁzsÀ£Á C¨sÁå¸ÀzÀ ºÁ¢AiÀÄ°è M§âgÀ zÉÃºÀªÀÅ ¤gÀAvÀgÀªÁV 
±ÀÄ¢ÞÃPÀj¸À®àqÀÄvÀÛzÉ, M§âgÀÄ ªÀÄÆgÀÄ ¯ÉÆÃPÀzÉÆ¼ÀV£À ‘¥sÁ’ zÀ CvÀåAvÀ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß 
vÀ®Ä¦zÁUÀ CzÀÄ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV G£ÀßvÀ ±ÀQÛAiÀÄ PÀtUÀ½AzÀ §zÀ°¸À®àqÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄÆgÀÄ 
¯ÉÆÃPÀzÁZÉV£À ¥sÁ ¸ÁzsÀ£Á C¨sÁå¸ÀªÀÅ ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀªÁV §ÄzÀÞ-zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ¨É¼À¸ÀÄªÀÅzÉÃ 
DVzÉ. D zÉÃºÀªÀÅ G£ÀßvÀ ±ÀQÛ PÀtUÀ½AzÀ ªÀiÁqÀ®ànÖzÉ ªÀÄvÀÄÛ J¯Áè C¸ÁªÀiÁ£Àå 
±ÀQÛUÀ¼É®èªÀÇ ¥ÀÄ£ÀgÁ©üªÀÈ¢ÞUÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. EzÉÃ £ÁªÀÅ G¯ÉèÃT¹gÀÄªÀAvÀºÀ JgÀqÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR 
ªÀÄlÖUÀ¼ÀÄ. 

     £ÁªÀÅ ¥ÀÆªÀð ¸ÀAPÀ°àvÀ ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß £ÀA§ÄvÉÛÃªÉ. £Á£ÀÄ F jÃwAiÀiÁV E°è 
PÀÄ½wgÀÄªÀ J®èjUÀÆ ªÀiÁqÀ§¯Éè. F ¸ÀzÀåzÀ°è £ÀªÀÄä°è JgÀqÀÄ ¸Á«gÀPÀÆÌ C¢üPÀ d£ÀjzÁÝgÉ. 
£Á£ÀÄ EzÀ£ÀÄß ºÀ®ªÁgÀÄ ¸Á«gÀ CxÀªÀ CzÀPÀÆÌ ºÉaÑ£À d£ÀjUÉ, ºÀvÀÄÛ ¸Á«gÀPÀÆÌ C¢üPÀ 
d£ÀjUÀÆ ªÀiÁqÀ§¯Éè. ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÉAzÀgÉ ¤ÃªÀÅ PÉ¼ÀªÀÄlÖzÀ°è C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀ CUÀvÀå«®è. ¤ªÀÄä 
zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ±ÀÄ¢ÞÃPÀj¹zÀ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä£ÀÄß G£ÀßwÃPÀj¹zÀ £ÀAvÀgÀ £Á£ÀÄ ¤ªÀÄä zÉÃºÀzÀ°è 
MAzÀÄ ¸ÀA¥ÀÆtð ¸ÁzsÀ£Á C¨sÁå¸ÀzÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß C¼ÀªÀr¸ÀÄvÉÛÃ£É. vÀvïPÀëtªÉÃ ¤ÃªÀÅ G£ÀßvÀ 
ªÀÄlÖzÉqÉUÉ ¸ÁzsÀ£Á C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛÃj. DzÀgÉ EzÀ£ÀÄß PÉÃªÀ® ¤dªÁVAiÀÄÆ 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ°aÑ¸ÀÄªÀ C s̈Áå¹UÀjUÉ ªÀiÁvÀæ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ; ¤Ã«°è 
PÀÄ½wzÁÝPÀët ¤ÃªÀÅ C¨sÁå¹UÀgÉAzÀÄ CxÀðªÀ®è. EªÉ®èªÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀªÀ£ÀÄß 
ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀªÁV §zÀ¯Á¬Ä¸ÀÄªÀ vÀ£ÀPÀ ¤ªÀÄUÉ PÉÆqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ PÉÃªÀ® EµÀÖPÉÌÃ 
¹Ã«ÄvÀªÀÇ C®è. ¤ªÀÄUÉ¯Áè £Á£ÉÃ£ÀÄ PÉÆnÖzÉÝÃ£ÉAzÀÄ £ÀAvÀgÀ CjªÁUÀÄvÀÛzÉ. £Á¤°è 
gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸ÀÄªÀ PÀÄjvÀÆ ¸ÀºÀ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅ¢®è. ºÉÆgÀvÁV , £ÁªÀÅ C¨sÁå¹UÀgÀ 
zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä C£ÀÄªÁUÀÄªÀAvÉ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV 
ºÉÆA¢¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ JAzÀµÉÖÃ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃªÉ. gÉÆÃVµÀÖ zÉÃºÀzÉÆA¢UÉ ¤ÃªÀÅ UÁAUï7 C£ÀÄß 
¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ DUÀzÀÄ. DzÀÝjAzÀ ¤ÃªÀÅ £À£Àß §½ gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄt¥Àr¹PÉÆ¼Àî®Ä §gÀ¨ÁgÀzÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ £ÁªÀÅ PÀÆqÀ EAvÀºÀzÀÝ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. £Á£ÀÄ ¸ÁªÀðd¤PÀªÁV §gÀ®Ä ¥ÁæxÀ«ÄPÀ 

____________________________________________________________ 

6. ªÀÄÆgÀÄ  ¯ÉÆÃPÀzÉÆ¼ÀV£À ¥sÁ-
¨ËzÀÞzsÀªÀÄðªÀÅ.M§âgÀÄ ªÀÄÆgÀÄ¯ÉÆÃPÀzÁZÉV£À ¸ÁzsÀ£É CxÀªÀ ªÀÄÆgÀÄ ¯ÉÆÃPÀªÀ£ÀÄß 
E£ÀÆß ªÀÄÄnÖ®èªÁzÀgÉ CªÀgÀÄ F ¸ÀA¸ÁgÀ (ºÀÄlÄÖ ¸ÁªÀÅUÀ¼À ZÀPÀæ) zÀ ªÀÄÆ®PÀ ¸ÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. 

7. UÁAUï –  1. PÀÈ¶ ±ÀQÛ 
2. EAvÀºÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¸Á¢ü¸ÀÄªÀ MAzÀÄ C¨sÁå¸À  
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PÁgÀtªÉAzÀgÉ d£ÀjUÉ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÉqÉUÉ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ªÀiÁqÀ®Ä, £ÉÊdªÁV d£ÀgÀ£ÀÄß 
G£ÀßvÀªÀÄlÖzÉqÉUÉ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ªÀiÁqÀ®Ä.   

©ü£Àß ªÀÄlÖUÀ¼ÀÄ ©ü£Àß  ¥sÁ ªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ  

   »AzÉ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ d£À aÃUÁAUï UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ aÃUÁAUï£À°è DgÀA©üPÀ ªÀÄlÖ, ªÀiÁzsÀå«ÄPÀ 
ªÀÄlÖ ªÀÄvÀÄÛ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖUÀ½ªÉ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. EªÉ®èªÀÇ aÃ ªÀÄvÀÄÛ PÉÃªÀ® 
aÃAiÀÄ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄlÖzÀ°ègÀÄªÀAxÀzÀÄÝ, ºÁVzÀÝgÀÆ PÀÆqÀ CzÀ£ÀÄß DgÀA©üPÀ ªÀÄlÖ, 
ªÀiÁzsÀå«ÄPÀ ªÀÄlÖ ªÀÄvÀÄÛ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ aÃUÁAUï JAzÀÄ ªÀVÃðPÀj¸À¯ÁVvÀÄÛ. £ÉÊd G£ÀßvÀ 
ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀAvÉ §ºÀÄ¸ÀASÁåvÀ aÃUÁAUï C¨sÁå¹UÀgÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì SÁ°AiÀiÁVAiÉÄÃ EvÀÄÛ, 
KPÉAzÀgÉ CªÀgÁjUÀÆ EzÀgÀ §UÉÎ K£ÀÆ UÉÆwÛgÀ¯ÉÃ E®è. EA¢¤AzÀ £ÁªÀÅ GzÉÝÃ²¹ 
ºÉÃ¼ÀÄªÀAxÀzÉÝ®èªÀÇ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ ¥sÁ DVzÉ. EzÀgÉÆA¢UÉ £Á£ÀÄ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ 
WÀ£ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÄ£Àgï¸ÁÜ¦¸ÀÄvÉÛÃ£É. £À£Àß G¥À£Áå¸ÀUÀ¼À°è £Á£ÀÄ ¸ÁzsÀPÀgÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°ègÀÄªÀ 
PÉ®ªÀÅ C£ÁgÉÆÃUÀåPÀgÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÀ¼À PÀÄjvÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É, £Á£ÀÄ F «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ºÁUÀÆ 
£ÁªÀÅ AiÀiÁªÀ jÃw ¥ÀjUÀtÂ¸À¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÉÆÃqÀ¨ÉÃPÉA§ÄzÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÆ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É. ªÉÄÃ¯ÁV, 
¸ÁzsÀ£À C¨sÁå¸ÀzÀ ªÀåªÀ¸ÉÜ ªÀÄvÀÄÛ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ ¥sÁ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄÄ ºÀ®ªÁgÀÄ DAiÀiÁªÀÄUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄºÀvÀé¥ÀÆtð «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÉ, PÉ®ªÉÇAzÀÄ DUÀ¯ÉÃ §ºÀ¼À UÀA©üÃgÀªÁVzÉ; 
F «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß PÀÆqÀ £Á£ÀÄ JwÛ vÉÆÃj¸À §AiÀÄ¸ÀÄvÉÛÃ£É. ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ, 
CzÀgÀ®Æè «±ÉÃµÀªÁV ¸ÁzsÀPÀgÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°è, ºÀ®ªÁgÀÄ ªÀÄzsÀå ¥ÀæªÉÃ²¸ÀÄªÀ CqÉvÀqÉUÀ¼ÀÄ 
EvÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ½AzÀ §gÀÄvÀÛªÉ. £Á£ÀÄ EªÀ£ÀÆß PÀÆqÀ §»gÀAUÀUÉÆ½¸À®Ä §AiÀÄ¸ÀÄvÉÛÃ£É. 
CzÉÃ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è EªÉ®è vÉÆAzÀgÉUÀ¼À£ÀÄß £Á£ÀÄ C¨sÁå¹UÀjUÁV ¥ÀjºÀj¸ÀÄvÉÛÃ£É. F 
vÉÆAzÀgÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸À¯ÁUÀ¢zÀÝ°è ¤ÃªÀÅ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä DUÀÄªÀÅ¢®è. F 
«µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀªÁV ¥ÀjºÀj¸À¨ÉÃPÁzÀgÉ £ÁªÀÅ J®ègÀ£ÀÆß ¤dªÁzÀ C¨sÁå¹UÀgÉAzÉÃ 
¥ÀjUÀtÂ¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÀÆ ¤ªÀÄä ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀªÀ£ÀÄß vÀvïPÀët¢AzÀ §zÀ¯Á¬Ä¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ 
¸ÀÄ® s̈ÀªÀ®è; ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀªÀ£ÀÄß £À£Àß G¥À£Áå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄwÛgÀÄªÀAvÉ PÀæªÉÄÃt 
§zÀ¯Á¬Ä¸ÀÄwÛÃgÀ. ¤ÃªÉ®ègÀÆ CvÀåAvÀ UÀªÀÄ£À«lÄÖ PÉÃ¼ÀÄwÛÃgÉAzÀÄ D²¸ÀÄvÉÛÃ£É. £Á£ÀÄ 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ jÃw EvÀgÀjVAvÀ ©ü£ÀßªÁzÀÄzÀÄ. PÉ®ªÀÅ d£ÀgÀÄ vÀªÀÄä 
C¨sÁå¸ÀzÀ PÀæªÀÄzÀ §UÉV£À vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ aPÀÌzÁV ªÀiÁvÀ£Ár ªÀÄÄV¸ÀÄvÁÛgÉ, £ÀAvÀgÀ vÀªÀÄä 
¸ÀAzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß ¤ªÀÄUÉ ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄvÀÄÛ PÉ®ªÀÅ  ªÁåAiÀiÁªÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÃ½PÉÆqÀÄvÁÛgÉ CµÉÖÃ. 
d£ÀgÀÆ PÀÆqÀ F vÀgÀºÀzÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ MVÎºÉÆÃVzÁÝgÉ.   

      ¸ÁzsÀ£Á  ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ £ÉÊd ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄÄ ¥sÁ CxÀªÀ  vÁªÉÇÃzÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
¨ÉÃqÀÄvÀÛzÉ. ºÀvÀÄÛ G¥À£Áå¸ÀUÀ¼À°è £Á£ÀÄ ¤ªÀÄUÉ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä 
C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀÄªÀAvÉ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄvÉÛÃ£É. E®èªÁzÀ°è ¤ªÀÄUÉ 
C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÉÃ DUÀÄªÀÅ¢®è. ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀÄ ¤ªÀÄUÉ ºÉÃ½PÉÆnÖgÀÄªÀÅzÉ¯Áè 
PÉÃªÀ® UÀÄt¥Àr¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀzsÀÈqsÀªÁUÀÄªÀ ªÀÄlÖPÀÌµÉÖÃ ¹Ã«ÄvÀªÁVvÀÄÛ. ¤ÃªÀÅ G£ÀßvÀ 
ªÀÄlÖzÉqÉUÉ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ§AiÀÄ¸ÀÄªÀªÀgÁzÀgÉ, G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ ¥sÁ zÀ 
ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À«®èzÉ ¤ÃªÀÅ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è ¸À¥sÀ®gÁUÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¸ÁzsÀå«®è. EzÀÄ ±Á¯ÉUÉ ºÉÆÃUÀÄªÀ 
vÀgÀªÁVzÉ; ¤ÃªÀÅ PÁ¯ÉÃfUÉ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯Á ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÉÆA¢UÉ ºÉÆÃzÀgÉ, ¤ÃªÀÅ E£ÀÆß 
¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯Á «zÁåyðAiÉÄÃ DVgÀÄ«j. ºÀ®ªÁgÀÄ d£ÀgÀÄ vÁªÀÅ C£ÉÃPÀ C¨sÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß 
PÀ°wzÉÝÃªÉ JAzÀÄ ¨sÁ«¸À§ºÀÄzÀÄ, D C¨sÁå¸À CxÀªÀ F C¨sÁå¸À ªÀiÁrzÉÝÃªÉ ªÀÄvÀÄÛ 
CªÀgÀ°è MAzÀÄ ºÉÃgÀÄ ¥ÀzÀ« ¥ÀvÀæUÀ¼ÀÄ EgÀ§ºÀÄzÀÄ, DzÀgÀÆ CªÀgÀ UÁAUï ªÀiÁvÀæ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
¥ÀæUÀw ¸Á¢ü¹gÀÄªÀÅ¢®è. CªÀgÀÄ EzÀ£ÉßÃ aÃUÁAUï£À ¤dªÁzÀ ¸ÁgÀªÉAzÀÄ w½¢gÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ 
aÃUÁAUï JAzÀgÉ EµÉÖÃ JAzÀÄ ¨sÁ«¹gÀÄvÁÛgÉ. E°è EªÉ®èªÀÇ PÉÃªÀ® aÃUÁAUï 
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ºÉÆgÀZÀªÀÄðzÀµÉÖÃ D¼ÀªÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ CvÀåAvÀ PÉ¼ÀªÀÄlÖzÁÝVzÉ. aÃUÁAUï PÉÃªÀ® EµÀÖPÉÌÃ 
¹Ã«ÄvÀªÁVgÀÄªÀAxÀzÀÝ®è, KPÉAzÀgÉ CzÀÄ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀµÉÖÃ C®èzÉ CvÀåAvÀ «±Á® 
ªÀÄvÀÄÛ UÁqsÀªÁzÀzÀÄÝ DVzÉ. CµÀÖ®èzÉ, ©ü£Àß ªÀÄlÖUÀ¼À°è ©ü£Àß ¥sÁ C¹ÛvÀézÀ°ègÀÄvÀÛzÉ. 
DzÀÝjAzÀ CzÀÄ £ÀªÀÄUÉ w½¢gÀÄªÀ aÃ C¨sÁå¸ÀUÀ½VAvÀ ©ü£ÀßªÁVzÉ; ¤ÃªÀÅ JµÉÖÃ ºÉZÀÄÑ 
ºÉZÁÑV PÀ°vÀgÀÆ PÀÆqÀ CzÀÄ MAzÉÃ DVzÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, ¤ÃªÀÅ ©ænÃµï ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯Á 
¥ÀoÀå, CªÉÄÃjPÀ£ï ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯Á ¥ÀoÀå, d¥Á¤ÃAiÀÄ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯Á ¥ÀoÀå ªÀÄvÀÄÛ aÃ¤Ã 
¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯Á ¥ÀoÀå EªÉ®èªÀ£ÀÆß N¢zÀÝgÀÆ ¸ÀºÀ ¤ÃªÀÅ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯Á «zÁåyðAiÉÄÃ DV 
G½AiÀÄÄwÛÃj. EAvÀºÀ PÉ¼ÀªÀÄlÖzÀ aÃUÁAUï ¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉZÀÄÑ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀµÀÆÖ ªÀÄvÀÄÛ 
ºÉZÀÄÑ ºÉZÀÄÑ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ »ÃjPÉÆAqÀµÀÄÖ, ¤ªÀÄUÉ ºÉZÀÄÑ ºÁ¤ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. ¤ªÀÄä 
zÉÃºÀªÀÅ DUÀ¯ÉÃ PÀ®Ä¶vÀªÁVzÉ.   

       £Á£ÀÄ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ MwÛ ºÉÃ¼À¨ÉÃPÀÄ : £ÀªÀÄä ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ 
C¨sÁå¸ÀzÀ°è ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ PÀæªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥sÁ JgÀqÀ£ÀÆß PÀÄjvÀÄ ¨sÉÆÃ¢ü̧ ÀÄªÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ EzÉ. 
PÉ®ªÀÅ zÉÃªÁ®AiÀÄzÀ ¥ÀÆeÁjUÀ½UÉ CzÀgÀ®Æè eÉÊ£ï ¨ËzÀÞ zsÀªÀÄðzÀªÀgÀÄ F PÀÄjvÀAvÉ ©ü£Àß 
C©ü¥ÁæAiÀÄ vÀ¼ÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. ¥sÁªÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß w½zÀ PÀÆqÀ¯ÉÃ CªÀgÀÄ 
CzÀ£ÀÄß PÉÃ½¹PÉÆ¼Àî®Ä §AiÀÄ¸ÀÄªÀÅ¢®è, »ÃUÉÃPÉ? eÉÊ£ï ¨ËzÀÞvÀéªÀÅ  ¥sÁ ªÀ£ÀÄß 
¨ÉÆÃ¢ü¸À¨ÁgÀzÉAzÀÄ £ÀA§ÄvÀÛzÉ, ¥sÁ C£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÁUÀ CzÀÄ ¥sÁ DV G½AiÀÄÄªÀÅ¢®è. 
ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÆÃ¢ü¸À®àqÀÄªÀAvÀºÀ ¥sÁ AiÀiÁªÀÅzÀÆ E®è; E§âgÀÆ CzÀ£ÀÄß PÉÃªÀ® ºÀÈzÀAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
fÃªÁvÀäzÀ ªÀÄÆ®PÀ CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÉAzÀÄ £ÀA§ÄvÀÛzÉ. EzÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÁV F ¢£ÀzÀ 
vÀ£ÀPÀ eÉÊ£ï ¨ËzÀÞ vÀvÀéªÀÅ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥sÁªÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁV®è. eÉÊ£ï ¨ËzÀÞ vÀvÀézÀ 
ªÀÄÆ®¥ÀÄgÀÄµÀ ¨ÉÆÃ¢üzsÀªÀÄð. ¸ÁRåªÀÄÄ¤AiÀÄ  ºÉÃ½PÉ – “AiÀiÁªÀÅzÉÃ zsÀªÀÄðªÀÅ ¤²ÑvÀªÀ®è” 
CzÀ£ÀÄß DzsÀj¹ F jÃwAiÀiÁV ¨ÉÆ¢ü¹zÀ£ÀÄ. DvÀ£ÀÄ ¸ÁRåªÀÄÄ¤AiÀÄ F ºÉÃ½PÉAiÀÄ£ÀÄß DzsÀj¹ 
eÉÊ£ï ¨ËzÀÞ vÀvÀéªÀ£ÀÄß ¥Àæw¥Á¢¹zÀ£ÀÄ. £ÁªÀÅ F ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß “ºÉÆÃjAiÀÄ 
PÉÆA§£ÀÄß CUÉzÀÄ vÉUÉ” JA§AvÉ ¨Á«¸ÀÄvÉÛÃªÉ. CzÀ£ÀÄß ºÉÆÃjAiÀÄ PÉÆA§£ÀÄß CUÉzÀÄ vÉUÉ 
JAzÀÄ KPÉ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃªÉ? ¨ÉÆÃ¢üzsÀªÀÄð£ÀÄ CzÀgÀ°è CUÉAiÀÄ®Ä ±ÀÄgÀÄªÀiÁrzÁUÀ CzÀÄ 
«±Á®ªÁVvÉÛAzÀÄ DvÀ¤UÉ C¤¹vÀÄ. £ÀAvÀgÀ ªÀÄÆ®¥ÀÄgÀÄµÀ -2 CUÉzÁUÀ DvÀ¤UÉ CzÀÄ 
CµÉÖÃ£ÀÄ «±Á®ªÁV®è J¤¹vÀÄ. ªÀÄÆ®¥ÀÄgÀÄµÀ-3 £À PÁ®PÉÌ CzÀÄ E£ÀÆß ¸ÁUÀÄªÀ¶ÖvÀÄÛ. 
DzÀgÉ ªÀÄÆ®¥ÀÄgÀÄµÀ-4 £ÉÃ PÁ®PÁÌUÀ¯ÉÃ CzÀÄ ¸ÁPÀµÀÄÖ QjzÁVvÀÄÛ ªÀÄÆ®¥ÀÄgÀÄµÀ–5 ¤UÉ 
DUÀ¯ÉÃ ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄ®Ä AiÀiÁªÀÅzÉÃ eÁUÀ«gÀ°®è. ºÀÆåAiÀiï¤AUï, ªÀÄÆ®¥ÀÄgÀÄµÀ-6 £À PÁ®PÉÌ 
CzÀÄ CAvÀåªÀ£ÀÄß PÀArvÀÄÛ. ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄ®Ä AiÀiÁªÀÅzÉÃ CªÀPÁ±À«gÀ°®è. EAzÀÄ ¤ÃªÀÅ 
AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ eÉÊ£ï ¨ËzÀÞgÀ §½ zsÀªÀÄð PÀ°AiÀÄ° ºÉÆÃzÀgÉ ¤ÃªÀÅ C°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
¥Àæ±ÉßAiÀÄ£ÀÄß PÉÃ¼À¨ÁgÀzÀÄ.  ¤ÃªÀÅ ¥Àæ±ÉßAiÀÄ£ÀÄß PÉÃ½zÀgÉ DvÀ CxÀªÀ DPÉ wgÀÄV ¤ªÀÄä vÀ¯ÉUÉ 
PÉÆÃ°¤AzÀ ªÀÄlPÀÄvÁÛgÉ, EªÀ£ÀÄß “PÉÆÃ®Ä JZÀÑjPÉ” JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. EzÀgÀ CxÀð ¤ÃªÀÅ 
«ZÁj¸À¨ÁgÀzÀÄ JAzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÉÃ ¸ÀéAvÀªÁV eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ ºÉÆAzÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ. ¤ÃªÀÅ 
ºÉÃ¼ÀÄwÛÃj, “£À£ÀUÉ K£ÀÆ w½¢®èzÀ PÁgÀtPÁÌV £Á¤°è PÀ°AiÀÄ®Ä §A¢zÉÝÃ£É. £Á£ÀÄ K£À£ÀÄß 
PÀÄjvÀÄ eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ ºÉÆAzÀ¨ÉÃPÀÄ? ¤ÃªÀÅ £À£ÀUÉ KPÉ PÉÆÃ°¤AzÀ ªÀÄlPÀÄwÛÃgÁ?!” EzÀÄ 
eÉí£ï §ÄzÀÞzsÀªÀÄðªÀÅ ºÉÆÃjAiÀÄ PÉÆA§£ÀÄß ªÀÄÄnÖgÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¸ÁQëAiÀiÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ FUÀ CzÀgÀ°è 
¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀAxÀzÀÄÝ  K£ÀÆ G½¢®è. ¨ÉÆÃ¢üzsÀªÀÄð£ÀÆ PÀÆqÀ vÀ£Àß ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß DgÀÄ 

8. ¸ÁRåªÀÄÄ¤ - LwºÁ¹PÀ §ÄzÀÞ, UËvÀªÀÄ ¹zÁÝxÀð 
9. zsÀªÀÄð  - §ÄzÀÞ ¸ÁRåªÀÄÄ¤AiÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ                             
10. “ºÉÆÃjAiÀÄ PÉÆA§£ÀÄß CUÉzÀÄ vÉUÉ” – PÀlÖPÀqÉAiÀÄ JqÉUÉ ¸ÁUÀÄ JA§ÄªÀÅzÀPÉÌ aÃ¤Ã 
ªÁåSÁå£À. 
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 vÀ¯ÉªÀiÁgÀÄUÀ½UÀ½UÀµÉÖÃ ªÀÄÄzÀÄªÀgÉ¹PÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀ§ºÀÄzÀÄ, CzÁzÀ£ÀAvÀgÀ CzÀjAzÀ 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ G¥ÀAiÉÆÃUÀªÀÅ ¨ÁgÀzÀÄ, JAzÀÄ ºÉÃ½zÀÝ. ºÀ®ªÁgÀÄ £ÀÆgÀÄ ªÀµÀð PÀ¼ÉzÀÄ ºÉÆÃVzÉ, 
DzÀgÀÆ PÀÆqÀ EA¢UÀÆ eÉÊ£ï ¨ËzÀÞ zsÀªÀÄðzÀ vÀvÀéUÀ¼À£Àß PÀÄjvÀÄ CvÀåAvÀ PÀlÄÖ¤mÁÖV 
DZÀj¸ÀÄªÀ d£ÀjzÁÝgÉ. ¸ÁRåªÀÄÄ¤UÀ¼À GZÁÒgÀuÉUÀ¼À ¤dªÁzÀ CxÀðªÉÃ£ÀÄ? ; “ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
zsÀªÀÄðªÀÅ ¤²ÑvÀªÀ®è”? ¸ÁRåªÀÄÄ¤UÀ¼À ªÀÄlÖªÀÅ vÀxÁUÀvÀ. £ÀAvÀgÀzÀ ºÀ®ªÁgÀÄ ¸ÀAvÀgÀÄ , 
±ÁRåªÀÄÄ¤UÀ¼À ªÀÄlÖPÉÌ, CªÀgÀ «ZÁgÀUÀ¼À ¥Àj¢üUÉ vÀªÀÄä D¯ÉÆÃZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß, DvÀ ¥Àæw¥Á¢¹zÀ 
zsÀªÀÄðzÀ ¤dªÁzÀ CxÀðPÉÌ CxÀªÀ DvÀ£À ºÉÃ½PÉAiÀÄ £ÉÊd CxÀðUÀ½UÉ eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ 
ºÉÆAzÀ°®è. DzÀÝjAzÀ, £ÀAvÀgÀ d£ÀgÀÄ CzÀ£ÀÄß UÉÆAzÀ®ªÀÄAiÀÄ CxÉÊðPÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ D jÃw 
CxÀªÀ F jÃwAiÀiÁV CxÉÊð¹zÀgÀÄ. CªÀgÀÄ “ AiÀiÁªÀÅzÉÃ zsÀªÀÄðªÀÅ ¤²ÑvÀªÀ®è” JA§ÄªÀÅzÀPÉÌ 
zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸À¨ÁgÀzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¹zÀgÉ CzÀÄ zsÀªÀÄðªÁV 
G½AiÀÄÄªÀÅ¢®è JAzÀÄ CxÀð«zÉ JAzÀÄ ¨sÁ«¹zÀgÀÄ. ¤dªÁV CzÀgÀxÀð F jÃwAiÀÄ®è, 
¸ÁRåªÀÄÄ¤UÀ¼ÀÄ ¨ÉÆÃ¢ü ªÀÈPÀëzÀ PÉ¼ÀUÉ eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ ºÉÆA¢zÁUÀ CªÀgÀÄ £ÉÃgÀªÁV  vÁxÀUÀvÀ 
ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¥À°®è. vÀ£Àß £À®ªÀvÉÆÛA¨sÀvÀÄÛ ªÀµÀðUÀ¼À zsÀªÀÄð ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è CªÀgÀÆ PÀÆqÀ 
¤gÀAvÀgÀªÁV ¥ÀæUÀw ¸Á¢ü¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. DvÀ vÀ£Àß ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß G£ÀßwÃPÀj¹ PÉÆAqÁUÀ¯É¯Áè, vÀ£Àß 
¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß »AwgÀÄV £ÉÆÃrzÁUÀ DvÀ¤UÉ vÁ£ÀÄ ¨ÉÆÃ¢ü¹zÀ zsÀªÀÄðªÉ¯Áè ªÀÄvÉÛÃ vÀ¥ÉàAzÀÄ 
w½¬ÄvÀÄ. DvÀ ªÀÄvÀÆÛ ¥ÀæUÀw ¸Á¢ü¹zÁUÀ DvÀ vÁ£ÀÄ FUÀ ¨ÉÆÃ¢ü¹zÀ zsÀªÀÄðªÉ¯Áè ªÀÄvÉÛÃ 
vÀ¥ÉàAzÀÄ w½¬ÄvÀÄ. DvÀ ªÀÄvÀÆÛ ¥ÀæUÀw ¸Á¢ü¹zÀ £ÀAvÀgÀ DvÀ¤UÉ ªÀÄvÉÛÃ vÁ£ÀÄ FUÀ 
¨ÉÆÃ¢ü¹zÀ zsÀªÀÄð vÀ¥ÉàAzÀÄ ªÀÄvÉÛ CjªÁ¬ÄvÀÄ. DvÀ vÀ£Àß £À®ªÀvÉÆÛA¨sÀvÀÄÛ ªÀµÀðUÀ¼À°è 
¤gÀAvÀgÀªÁV EAvÀºÀ ¥ÀæUÀwAiÀi£ÀÄß ºÉÆAzÀÄwÛzÀÝ. DvÀ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¦zÁUÀ¯É¯Áè 
vÁ£ÀÄ »AzÉ ¨ÉÆÃ¢ü¹zÀ zsÀªÀÄðªÉ¯Áè UÀæ»PÉAiÀÄ°è CvÀåAvÀ PÉ¼ÀªÀÄlÖzÉÝAzÀÄ CjªÁUÀÄwÛvÀÄÛ. 
DvÀ¤UÉ ¥ÀæwÃ ªÀÄlÖzÀ zsÀªÀÄðªÀÅ AiÀiÁªÁUÀ®Æ DAiÀiÁ ªÀÄlÖzÀ zsÀªÀÄðzÀ ªÀÄÆ®PÀ 
ªÀåPÀÛªÁUÀÄvÀÛzÉ, ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀÄlÖzÀ®Æè DAiÀiÁ zsÀªÀÄðUÀ½gÀÄvÀÛªÉ, ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁªÀÅzÀÆ PÀÆqÀ 
F ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ CAwªÀÄ ¸ÀvÀåªÀ®èªÉAzÀÄ CjªÁ¬ÄvÀÄ. G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ zsÀªÀÄðªÀÅ PÉ¼ÀªÀÄlÖzÀ 
zsÀªÀÄðUÀ½VAvÀ F ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ ªÉÊ²µÀÖöåUÀ½UÉ ºÀwÛgÀzÁÝVzÉ. DzÀÝjAzÀ¯ÉÃ DvÀ ºÉÃ½zÀÄÝ: 
“AiÀiÁªÀÅzÉÃ zsÀªÀÄðªÀÅ ¤²ÑvÀªÀ®è.”  

      PÉÆ£ÉAiÀÄ°è ¸ÁRåªÀÄÄ¤ WÉÆÃ¶¹zÀ, “£Á£ÀÄ £À£Àß fÃ«vÁªÀ¢üAiÀÄ°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¹®è”. eÉÊ£ï ¨ËzÀÞzsÀªÀÄðªÀÅ ªÀÄvÉÛ EzÀgÀxÀðªÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸À®Ä AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
zsÀªÀÄð«®èªÉAzÀÄ vÀ¥ÁàV UÀæ»¹vÀÄ. DvÀ£À PÉÆ£ÉUÁ®PÁÌUÀ¯ÉÃ ¸ÁRåªÀÄÄ¤ vÀxÁUÀvÀ ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß 
vÀ®Ä¦zÀÝgÀÄ. ªÀÄvÉÛÃPÉ DvÀ vÁ£ÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¹®èªÉAzÀÄ ºÉÃ½zÀ? DvÀ 
JwÛzÀ ¤dªÁzÀ ¸ÀAUÀw K£ÀÄ? DvÀ ºÉÃ½zÀ “£À£Àß vÀxÁUÀvÀ ªÀÄlÖzÀ®Æè PÀÆqÀ £Á£ÀÄ 
¥Àæ¥ÀAZÀzÀ CAwªÀÄ ¸ÀvÀåªÀ£ÁßUÀ°Ã CxÀªÀ CAwªÀÄ zsÀªÀÄðªÀ£ÁßUÀ°Ã £ÉÆÃqÀ°®è.” DzÀÝjAzÀ 
DvÀ vÀ£Àß £ÀAvÀgÀzÀ d£ÀjUÉ vÀ£Àß ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÉÃ CAwªÀÄ CxÀªÀ §zÀ°¸À®Ä ¸ÁzsÀå«®èzÀ 
¸ÀvÀåªÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸À¨ÁgÀzÀÄ JAzÀÄ ºÉÃ½zÀ. E®èªÁzÀ°è, CzÀÄ £ÀAvÀgÀ d£ÀgÀ£ÀÄß vÀxÁUÀvÀ 
ªÀÄlÖPÉÌ CxÀªÀ CzÀPÀÆÌ PÉ¼ÀV£À ªÀÄlÖPÉÌ ¹Ã«ÄvÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ, ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖUÀ¼À 
JqÉUÉ ªÀÄÄ£ÀÄßUÀÎ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è. ªÀÄÄAzÉ §AzÀ d£ÀgÀÄ F ªÁPÀåzÀ ¤dªÁzÀ CxÀðªÀ£ÀÄß 
¸ÀjAiÀiÁV UÀæ»¸À®Ä DUÀ°®è ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¹zÀgÉ CzÀÄ zsÀªÀÄðªÀ®è JAzÉÃ 
w½zÀgÀÄ - CªÀgÀÄ CzÀ£ÀÄß F jÃwAiÀiÁV CxÉÊð¹zÁÝgÉ. ¤dªÉAzÀgÉ, ¸ÁRåªÀÄÄ¤UÀ¼ÀÄ 
¨ÉÃgÉ¨ÉÃgÉ ªÀÄlÖzÀ°è ¨ÉÃgÉ¨ÉÃgÉ zsÀªÀÄðUÀ½ªÉ ªÀÄvÀÄÛ D ªÀÄlÖzÀ°è£À zsÀªÀÄðªÀÅ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ 
CAwªÀÄ ¸ÀvÀåªÀ®è JAzÀÄ ºÉÃ½zÀÝgÀÄ. DzÀgÀÆ PÀÆqÀ D ªÀÄlÖzÀ zsÀªÀÄðªÀÅ D ªÀÄlÖzÀ°è  
ªÀiÁUÀðzÀ±ÀðPÀ ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. DvÀ F jÃwAiÀÄ vÀvÀéªÀ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄwÛzÀÄÝzÀÄ.       
11.vÀxÁUÀvÀ –M§âeÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ ºÉÆA¢zÀ fÃ«                               1 
12.ªÀdæ  ¸ÀÆvÀæ - ¨ËzÀÞzsÀªÀÄðzÀ ¥ÀÄgÁvÀ£À UÀæAxÀ  
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      »AzÉ C£ÉÃPÀ d£ÀgÀÄ, CzÀgÀ®Æè eÉÊ£ï §ÄzÀÞ vÀvÀézÀªÀgÀÄ,  EAvÀºÀ MAzÀÄ ¥ÀPÀë¥ÁvÀzÀ 
ªÀÄvÀÄÛ CvÀåAvÀ ¸ÀAPÀÄavÀ zÀÈ¶ÖAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÝgÀÄ. ¤ÃªÀÅ ¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À«®èzÉ ºÉÃUÉ ¸ÁzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ§°èj? ¨ËzÀÞzsÀªÀÄðzÀ°è C£ÉÃPÀ 
¨ËzÀÞ PÀxÉUÀ½ªÉ. PÉ®ªÀÅ d£ÀgÀÄ ¸ÀéUÀðPÉÌ ºÉÆÃzÀ ªÀåQÛAiÀÄ §UÉÎ N¢gÀ§ºÀÄzÀÄ. ¸ÀéUÀðPÉÌ 
DUÀ«Ä¹zÀ £ÀAvÀgÀ DvÀ ªÀdæ ¸ÀÆvÀæ ¥ÀæwÃ ¥ÀzÀªÀÇ PÀÆqÀ PÉ¼ÀUÉ EgÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ®Æ E°è 
ªÉÄÃ®ÎqÉ ©ü£ÀßªÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ CxÀðªÀÅ ¸ÀA¥ÀÆtð ©ü£ÀßªÁVzÉAiÉÄAzÀÄ CjvÀÄPÉÆAqÀ£ÀÄ. 
F ªÀdæ ¸ÀÆvÀæªÀÅ ºÉÃUÉ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀ ¥Àæ¥ÀAZÀQÌAvÀ ©ü£ÀßªÁVzÉ? C®èzÉ EAxÀzÀÝ£ÀÄß 
¥Àæw¥Á¢¸ÀÄªÀ d£ÀgÀÆ EzÁÝgÉ: “ CAwªÀÄ ¥ÀgÀªÀÄ ¸ÀÄRzÀ ¸ÀéUÀðzÀ°ègÀÄªÀ UÀæAxÀUÀ¼ÀÄ E°è 
PÉ¼ÀVgÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ ¸ÀA¥ÀÆtð ©ü£ÀßªÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ MAzÉÃ jÃwAiÀÄzÉÝÃ DV®è. PÉÃªÀ® 
¥ÀzÀUÀ¼ÀµÉÖÃ ©ü£ÀßªÁVzÉAiÀÄ®èzÉ  

CzÉ¯Áè §zÀ¯ÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ CzÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CxÀðªÀÇ PÀÆqÀ J¯Áè ©ü£ÀßªÁVzÉ”. 
¸ÀvÀåªÁzÀ «µÀAiÀÄªÉAzÀgÉ, EzÉÃPÉAzÀgÉ ¥sÁ MAzÉÃ DVzÀÝgÀÆ ©ü£Àß ©ü£Àß ªÀÄlÖzÀ°è CzÀgÀ ©ü£Àß 
¥ÀjªÀvÀð£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ©ü£Àß gÀÆ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæPÀn¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ ©ü£Àß ªÀÄlÖzÀ°ègÀÄªÀ 
C¨sÁå¹UÀjUÉ ©ü£Àß jÃwAiÀÄ ªÀiÁUÀðzÀ±ÀðPÀ ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß vÉÆÃgÀÄvÀÛzÉ.   

      ¨ËzÀÞzsÀªÀÄðzÀ°è “¥ÀgÀªÀÄ ¸ÀÄRzÀ ¸ÀéUÀðzÀ¯ÉÆèAzÀÄ ¥ÀæªÁ¸À” JA§ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ«gÀÄªÀÅzÀÄ 
J®èjUÀÆ UÉÆwÛgÀÄªÀ «µÀAiÀÄ. M§â ªÀÄÄ¤ zsÁå£ÀzÀ°è PÀÄ½wgÀÄªÁUÀ DvÀ£À ¥ÀÄgÁvÀ£À ªÀÄÆ® 
fÃªÁvÀä (AiÀÄÆªÁ£ïµÉí£ï) ¥ÀgÀªÀÄ¸ÀÄRzÀ ¸ÀéUÀðPÉÌ ºÉÆÃV C°è£À zÀÈ±ÀåªÀ£ÀÄß £ÉÆÃr§A¢zÀÝgÀ 
PÀÄjvÀÄ EzÀÄ G¯ÉèÃT¸ÀÄvÀÛzÉ. C°è DvÀ MAzÀÄ ¢£ÀªÀ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀ; DvÀ F ªÀiÁ£ÀªÀ ¥Àæ¥ÀAZÀPÉÌ 
ªÀÄgÀ½zÁUÀ DgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ GgÀÄ½ ºÉÆÃVzÀÝªÀÅ. DvÀ CzÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÀ£ÉÃ? ºËzÀÄ, DzÀgÉ 
DvÀ £ÉÆÃrgÀÄªÀÅzÀÄ CzÀgÀ ¤dªÁzÀ ¹ÜwAiÀÄ£Àß®è. KPÉ? EzÉÃPÉAzÀgÉ DvÀ£À ªÀÄlÖªÀÅ CµÉÆÖAzÀÄ 
G£ÀßvÀªÁV¢ÝgÀ°®è ªÀÄvÀÄÛ DvÀ¤UÉ vÉÆÃj¹zÀÄÝ PÉÃªÀ® DvÀ£À ªÀÄlÖPÀÌ£ÀÄUÀÄtªÁzÀ §ÄzÀÞ ¥sÁzÀ 
¥ÀæPÀl£É ªÀiÁvÀæ. CAvÀºÀ ¸ÀéUÀðªÀÅ ¥sÁ zÀ gÀZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß DzsÀj¹ ¥ÀæPÀlUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ DvÀ 
EzÀgÀ £ÉÊd ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃqÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀ°®è. £Á£ÀÄ “AiÀiÁªÀÅzÉÃ zsÀªÀÄðªÀÅ ¤²ÑvÀªÀ®è” 
JAzÀÄ ºÀÉÃ¼ÀÄªÁUÀ CzÀgÀ CxÀð EzÉÃ DVgÀÄvÀÛzÉ.    

eÉí£ï-µÀí£ï-gÉí£ï  ªÀiÁvÀæ M¼ÉîAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zÀÄµÀÖ d£ÀgÉAzÀÄ ¤tð¬Ä À̧®Ä EgÀÄªÀ KPÀªÀiÁvÀæ ªÀiÁ£ÀzÀAqÀ 

   ¨ËzÀÞzsÀªÀÄðzÀ°è d£ÀgÀÄ §ÄzÀÞ ¥sÁ K£ÉA§ÄªÀÅzÀ£ÀÄß ZÀað¸ÀÄvÀÛ¯ÉÃ EzÁÝgÉ. 
¨ËzÀÞzsÀªÀÄðzÀ°è ¥Àæw¥Á¢vÀªÁVgÀÄªÀ zsÀªÀÄðªÉÃ CzÀgÀ CRAqÀvÉAiÀÄ°è §ÄzÀÞ ¥sÁ £ÉÃ DVzÉ 
JAzÀÄ £ÀA§ÄªÀ d£ÀgÀÆ PÀÆqÀ EzÁÝgÉ. DzÀjzÀÄ ºÁV®è. ¸ÁRåªÀÄÄ¤ JgÀqÀÄ ¸Á«gÀzÀ 
LzÀÄ£ÀÆgÀÄ ªÀgÀÄµÀUÀ¼À »AzÉ ¥Àæw¥Á¢¹zÀAvÀºÀ zsÀªÀÄðªÀÅ PÉÃªÀ® PÉ¼ÀªÀÄlÖzÀ°ègÀÄªÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå 
ªÀÄ£ÀÄµÀåjUÉ DVvÀÄÛ ; CzÀ£ÀÄß PÉÃªÀ® ¥ÀÄgÁvÀ£À  ¸ÀªÀiÁdUÀ½AzÀ  DUÀvÁ£É GzÀ¬Ä¹zÀ 
ªÀÄvÀÄÛ E£ÀÆß ¸ÀgÀ¼À ªÀÄ£À¸ÀÄì G¼ÀîªÀjUÁV ¨ÉÆÃ¢ü¸À®ànÖvÀÄÛ. EAzÀÄ, DvÀ ºÉÃ½zÀÝ zsÀªÀÄð 
PÉÆ£ÉUÉÆ¼ÀÄîªÀ PÁ®, EAzÀÄ D zsÀªÀÄðzÀ C£ÀÄ¸ÁgÀ d£ÀgÀÄ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼Àî®Ä 
§gÀÄªÀÅ¢®è. F zsÀªÀÄð PÉÆ£ÉUÉÆ¼ÀÄîªÀ PÁ®zÀ°è, zÉÃªÁ®AiÀÄzÀ°ègÀÄªÀ ªÀÄÄ¤UÀ½UÀÆ PÀÆqÀ 

13. ¥ÀÄgÁvÀ£À  ªÀÄÆ® fÃªÁvÀä  – EzÀ£ÀÄß ªÀÄÄRå fÃªÁvÀä ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀºÁAiÀÄPÀ fÃªÁvÀä 
JAzÀÄ ¥ÀÄ£Àgï«AUÀr¸À§ºÀÄzÀÄ, ¥ÁgÀA¥ÀjPÀ aÃ¤Ã £ÀA©PÉAiÀÄ C£ÀÄ¸ÁgÀ zÉÃºÀzÀ°è ºÀ®ªÁgÀÄ 
PÀvÀðªÀå ªÀÄvÀÄÛ PÀæªÀÄUÀ¼À ¤ªÀðºÀuÉUÁV ºÀ®ªÁgÀÄ DvÀäUÀ½ªÉ JAzÀÄ £ÀA§ÄvÁÛgÉ. (GzÁ : 
ºÀ®ªÁgÀÄ d£ÀgÀÄ AiÀÄPÀÈvï£À°è DvÀäªÉÇAzÀÄ £É¯É¹ CzÀgÀ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛzÉAiÉÄAzÀÄ 
£ÀA©zÀÝgÀÄ) 
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¨ÉÃgÉAiÀÄªÀjUÉ ªÉÆÃPÀë zÀAiÀÄ¥Á°¸ÀÄªÀÅ¢gÀ° vÀªÀÄä£ÀÄß vÁªÉÃ gÀQë¹PÉÆ¼Àî®Ä 
¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è. ¸ÁRåªÀÄÄ¤UÀ¼ÀÄ D PÁ®zÀ°è ¨ÉÆÃ¢ü¹zÀAvÀºÀ zsÀªÀÄðªÀÅ F MAzÀÄ 
¸À¤ßªÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀjUÀtÂ¹vÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ vÀ£Àß ¸ÀéAvÀ ªÀÄlÖzÀ°è DvÀ UÀæ»¹zÀ §ÄzÀÞ ¥sÁ ªÀ£ÀÄß DvÀ 
¥ÀÆwðAiÀiÁV ¥Àæw¥Á¢¸À°®è, ªÀÄvÀÄÛ EzÀ£ÀÄß AiÀiÁªÀÅzÉÃ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ½®èzÉ ¤gÀAvÀgÀªÁV 
EqÀÄªÀÅzÀÆ PÀÆqÀ C¸ÁzsÀå.  

 ¸ÀªÀiÁdªÀÅ C©üªÀÈ¢ÞUÉÆAqÀAvÉ ªÀiÁ£ÀªÀ ªÀÄ£À¸ÀÆì PÀÆqÀ ºÉZÀÄÑ DzsÀÄ¤PÀUÉÆ¼ÀÄîvÀzÉ, 
»ÃUÁV EªÀjUÉ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ºÉZÀÄÑ ¸ÀÄ®¨sÀzÁAiÀÄPÀªÁVgÀÄªÀÅ¢®èzÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 
¨ËzÀÞzsÀªÀÄðzÀ zsÀªÀÄðªÀÅ CRAqÀ §ÄzÀÞ ¥sÁ ªÀ£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¸À®Ä ¸ÁzsÀå«®è ªÀÄvÀÄÛ §zÀÞ ¥sÁ zÀ 
MAzÀÄ ¸ÀtÚ ¨sÁUÀªÀµÉÖÃ. §ÄzÀÞ ±Á¯ÉAiÀÄ°è d£ÀgÀ £ÀqÀÄªÉ ºÀjzÀÄ §gÀÄwÛgÀÄªÀAvÀºÀ E£ÀÆß 
C£ÉÃPÀ ªÀÄºÁ£ï ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀUÀ½ªÉ. EwºÁ¸ÀzÀÄzÀÝPÀÆÌ EAvÀºÀzÀÝÄ PÉÃªÀ® M§â£ÉÃ M§â 
²µÀå¤UÉ ºÀjzÀÄ §gÀÄwÛzÉ. ©ü£Àß ©ü£Àß ªÀÄlÖUÀ¼ÀÄ ©ü£Àß ©ü£Àß ¥sÁ ªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢ªÉ, ªÀÄvÀÄÛ 
©ü£Àß ¥ÀjªÀiÁtUÀ¼ÀÄ ©ü£Àß ¥sÁ ªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢ªÉ, EªÉ®èªÀÇ PÀÆqÀ ©ü£Àß ¥ÀjªÀiÁtUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
©ü£Àß ªÀÄlÖUÀ¼À°è §ÄzÀÞ ¥sÁ zÀ ««zsÀ ¥ÀæPÀlUÉÆ½¸ÀÄ«PÉAiÉÄÃ DVªÉ. ¸ÁRåªÀÄÄ¤AiÀÄÆ PÀÆqÀ 
§ÄzÀÞ vÀvÀéªÀ£ÀÄß ¸Á¢ü¸ÀÄªÀÅzÀPÁÌV JA s̈ÀvÁß®ÄÌ ¸Á«gÀ ¸ÁzsÀ£Á «zsÁ£ÀUÀ½zÉAiÉÄAzÀÄ ºÉÃ½zÁÝ£É. 
CªÀgÀÄ §ÄzÀÞ zsÀªÀÄðªÀÅ EAxÀºÀ ºÀvÀÛPÀÆÌ ºÉZÀÄÑ ¸ÁzsÀ£À «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß, GzÁºÀgÀuÉUÉ eÉÊ£ï 
¨ËzÀÞzsÀªÀÄð, ¥Àj±ÀÄzÀÞ ¨sÀÆ«Ä, wAiÀiÁ£ïvÁAiÀiï, ºÀÆAiÀiÁ£ï ªÀÄvÀÄÛ vÁAwæPÀzsÀªÀÄð; EªÉ®èªÀÇ 
PÀÆqÀ ErÃ §ÄzÀÞ ¥sÁ ªÀ£ÀÄß ¥Àæw¤¢ü¸À®Ä ¸ÁzsÀå«®è. ¸ÁRåªÀÄÄ¤AiÀÄÆ PÀÆqÀ vÀ£Éß¯Áè 
zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ¥Àæw¥Á¢¸À°®è; DvÀ PÉÃªÀ® D PÁ®zÀ d£ÀgÀ UÀæ»PÉAiÀÄ ¸ÁªÀÄxÀåðPÉÌ AiÉÆÃUÀåªÁzÀ 
¨sÁUÀåªÀ£ÀßµÉÃ ¨ÉÆÃ¢ü¹zÀÄÝ. 

    ºÁUÁzÀgÉ §ÄzÀÞ ¥sÁ JAzÀgÉÃ£ÀÄ? F ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ CvÀåAvÀ ªÀÄÆ® s̈ÀÆvÀ «²µÀ×vÉAiÀiÁzÀ, 
eÉÊ£ï-µÀí£ï-gÉí£ï,   

EzÉÃ §ÄzÀÞ  ¥sÁ zÀ CvÀÄå£ÀßvÀ ¥ÀæPÀluÉ. EzÀÄ CvÀåAvÀ  ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ §zÀÞ ¥sÁ. ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ 
ªÀÄlÖzÀ°è ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ gÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀæPÀn¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ©ü£Àß ªÀÄlÖzÀ°è ©ü£Àß ªÀiÁUÀðzÀ±ÀðPÀ 
¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄlÖ PÉ¼ÀVzÀÝAvÉ¯Áè CzÀÄ ºÉZÀÄÑ ¸ÀAQÃtðªÁVgÀÄvÀÛzÉ. F 
ªÉÊ²µÀÖöåvÉ, eÉÊ£ï-µÀí£ï-gÉí£ï, UÁ½, PÀ®Äè, ªÀÄgÀ, ªÀÄtÄÚ PÀ©ât ªÀÄvÀÄÛ GPÀÄÌ, ªÀiÁ£ÀªÀ 
±ÀjÃgÀ M¼ÀUÉÆAqÀAvÉ J¯Áè ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ¸ÀÆPÀëöä PÀtUÀ¼À°è M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ, ¥ÁæaÃ£À PÁ®zÀ°è 
LzÀÄ ªÀÄÆ® s̈ÀÆvÀ zsÁvÀÄUÀ¼ÀÄ15 ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°ègÀÄªÀ J¯Áè ªÀ¸ÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À°è 
M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ ºÉÃ¼À¯ÁVzÉ; CªÀÇ PÀÆqÀ F ªÉÊ²µÀÖöå eÉÊ£ï-µÀí£ï-gÉí£ï C£ÀÄß 
ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. M§â C s̈Áå¹UÀ DvÀ£À CxÀªÀ DPÉAiÀÄ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄlÖzÀ C£ÀÄ¸ÁgÀªÁV §ÄzÀÞ 
¥sÁzÀ ¤RgÀªÁzÀ ¥ÀæPÀl£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁvÀæ UÀæ»¸À§®èªÀgÁVgÀÄvÁÛgÉ, EzÉÃ DvÀ£À CxÀªÀ DPÉAiÀÄ 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ¥sÀ® ¥ÀzÀ«16 ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄlÖ. «¸ÁÛgÀªÁV ºÉÃ¼À¨ÉÃPÁzÀgÉ ¥sÁ CvÀåAvÀ 
CUÁzsÀªÁzÀÄzÀÄ. CvÀåAvÀ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£À¢AzÀ ºÉÃ¼À¨ÉÃPÁzÀgÉ EzÀÄ CvÀåAvÀ 
¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀÄzÀÄ, KPÉAzÀgÉ ¥sÁ MAzÀÄ ¦gÀ«Äqï£À gÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆÃ®ÄvÀÛzÉ. CzÀgÀ CvÀÄå£ÀßvÀ 
ªÀÄlÖzÀ°è CzÀ£ÀÄß ªÀÄÆgÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼À¯ÉèÃ ¸ÀAUÀæ»¸À§ºÀÄzÀÄ; eÉÊ£ï, µÀí£ï, gÉí£ï ©ü£Àß ©ü£Àß 
ªÀÄlÖzÀ°è CzÀÄ CvÀåAvÀ ¸ÀAQÃtðªÁV ¥ÀæPÀlUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. ªÀiÁ£ÀªÀ£À£ÀÄß GzÁºÀgÀuÉUÉ 
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. vÁªÉÇÃ ±Á¯É ªÀiÁ£ÀªÀ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß MAzÀÄ ¸ÀtÚ ¥Àæ¥ÀAZÀªÉAzÀÄ 
¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄvÁÛgÉ. M§â ªÀåQÛUÉ F ¨sËwPÀ zÉÃºÀ«gÀÄvÀÛzÉ, DzÀgÀÆ M§â ªÀåQÛ PÉÃªÀ® F 14.  

14. zsÀªÀÄð  PÉÆ£ÉAiÀiÁUÀÄªÀ PÁ® - §ÄzÀÞ ¸ÁRåªÀÄÄ¤AiÀÄ C£ÀÄ¸ÁgÀ zsÀªÀÄð PÉÆ£ÉUÉÆ¼ÀÄîªÀ 
PÁ®ªÀÅ  CªÀ£ÀÄ wÃjºÉÆÃzÀ LzÀÄ£ÀÆgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À  £ÀAvÀgÀ ±ÀÄgÀÄªÁUÀÄªÀAxÀzÀÄÝ ªÀÄvÀÄÛ F 
PÁ®zÀ°è DvÀ£À zsÀªÀÄðªÀÇ PÀÆqÀ d£ÀgÀ£ÀÄß gÀQë¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è.  
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¨sËwPÀ ±ÀjÃgÀ¢AzÀµÉÖÃ ¸ÀA¥ÀÆtð£À®è. M§âjUÉ CªÀgÉÆA¢UÉ ªÀiÁ£ÀªÀ ¸Àé s̈ÁªÀ, ªÀåQÛvÀé, 
UÀÄt ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÄgÁvÀ£À ªÀÄÆ® fÃªÁvÀä EªÉ®èªÀ£ÀÆß M¼ÀUÉÆArzÀÝgÉ ªÀiÁvÀæ ªÀåQÛ «±ÉÃµÀªÀÅ¼Àî 
¸ÀA¥ÀÆtð ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀévÀAvÀæ ªÀåQÛAiÉÄAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ̧ À®Ä ¸ÁzsÀå. EzÀÄ £ÀªÀÄä «±ÀézÀ PÀÄjvÀÆ 
¸ÀvÀåªÁzÀÄzÀÄ, ºÁ°£À ºÁ¢, EvÀgÀ £ÀPÀëvÀæ ¥ÀÄAd, fÃªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃgÀÄ J®èªÀ£ÀÄß EzÀÄ 
M¼ÀUÉÆArzÉ. F «±ÀézÀ J¯Áè ¥ÀzÁxÀð ªÀÄvÀÄÛ fÃªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃgÀÄ J®èªÀ£ÀÆß EzÀÄ 
M¼ÀUÉÆArzÉ. F «±ÀézÀ J¯Áè ¥ÀzÁxÀð ªÀÄvÀÄÛ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÆ PÀÆqÀ ªÁ¸ÀÛ«PÀ C¹ÛvÀézÀ 
¥ÀæwÃPÀUÀ¼ÉÃ DVªÉ. CzÉÃ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è CªÀÅUÀ¼ÀÄ eÉÊ£ï-µÀí£ï-gÉí£ï ªÉÊ²µÀÖöåUÀ¼À£ÀÄß 
M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ ªÀ¸ÀÄÛ«£À J¯Áè ¸ÀÆPÀëöä PÀtUÀ¼ÀÆ PÀÆqÀ F ªÉÊ²µÀÖöåUÀ¼À£ÀÄß 
M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ-CvÀåAvÀ ¸ÀÆPÁëöäw¸ÀÆPÀëöä PÀtUÀ¼ÀÆ PÀÆqÀ F UÀÄtªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. 

      F ªÉÊ²µÀÖöå; eÉÊ£ï-µÀí£ï-gÉí£ï, EªÉÃ «±ÀézÀ°è M¼ÉîAiÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉlÖzÀÝ£ÀÄß 
C¼ÉAiÀÄ®Ä EgÀÄªÀ ªÀiÁ£ÀzÀAqÀ. AiÀiÁªÀÅzÀÄ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ CxÀªÀ PÉlÖzÀÄÝ? CªÀ£ÀÄß EzÀjAzÀ 
¤tð¬Ä¸À®àqÀÄvÀÛzÉ. £ÁªÀÅ F »AzÉ G¯ÉèÃT¹zÀAvÀºÀ qÀí17 PÀÆqÀ EzÉÃ DVzÉ. ¤²ÑvÀªÁV, 
EA¢£À ¸ÀªÀiÁdzÀ £ÉÊwPÀ ªÀÄlÖ DUÀ¯ÉÃ §zÀ¯ÁUÀÄwÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ «gÀÆ¥ÀUÉÆArzÉ.  FUÀ 
AiÀiÁgÁzÀgÀÆ M§âgÀÄ ¯ÉÃ ¥sÀAUï18 ¤AzÀ PÀgÉAiÀÄ®àqÀÄwÛzÀÝgÉ CªÀ£À£ÀÄß CxÀªÀ CªÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁ¹PÀ 
C¸Ààø±Àå£ÉAzÉÃ §UÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ 1950 gÀ°è CxÀªÀ 1960 gÀ°è AiÀiÁgÀÄ EªÀgÀ£ÀÄß ªÀiÁ£À¹PÀ 
C¸Àé¸ÀÜgÉAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÀÝgÀÄ? ªÀiÁ£ÀªÀ £ÉÊwPÀ UÀÄtªÀÄlÖ «¥ÀjÃvÀªÁV QëÃtÂ¸ÀÄwÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀiÁ£ÀªÀ £ÉÊwPÀ ªÀiË®åUÀ¼ÀÄ ¢£ÀPÀ¼ÉzÀAvÉ £À²¹ ºÉÆÃUÀÄwÛzÉ. ªÀiÁ£ÀªÀgÀÄ vÀªÀÄä ¸Àé-
»vÁ¸ÀQÛAiÀÄ£ÀßµÉÖÃ ¨É£ÀßlÄÖvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ ¸ÀtÚ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ¯Á s̈ÀPÁÌV EvÀgÀjUÉ ºÁ¤ 
ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. EªÀgÀÄUÀ¼ÀÄ M§âgÀ «gÀÄzÀÞ ªÀÄvÉÆÛ§âgÀÄ J¯Áè «zsÁ£ÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¸Àà¢üð¸ÀÄvÁÛgÉ 
ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆÃgÁqÀÄvÁÛgÉ. J®ègÀÆ AiÉÆÃa¹ £ÉÆÃr: EzÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄ®Ä 
©qÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ? AiÀiÁgÁzÀgÀÆ M§âgÀÄ PÉlÖ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝUÀ, DvÀ ¤ÃªÀÅ DvÀ£À 
PÉlÖ PÉ®¸ÀzÀ PÀÄjvÀÄ w½¹zÀgÀÆ PÀÆqÀ DvÀ CzÀ£ÀÄß £ÀA§ÄªÀÅ¢®è. D ªÀåQÛAiÀÄÄ vÁ£ÀÄ vÀ¥ÀÄà 
ªÀiÁqÀÄwÛzÉÝÃ£ÉAzÀÄ £ÀA©PÉAiÉÄÃ §gÀÄªÀÅ¢®è. PÉ®ªÀÅ d£ÀgÀÄ vÀªÀÄä£ÀÄß vÁªÉÃ F QëÃtÂ¹zÀ £ÉÊwPÀ 
UÀÄtªÀÄlÖzÉÆA¢UÉ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀzÀ ªÀiÁ£ÀzÀAqÀ 
§zÀ¯ÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ vÀªÀÄä£ÀÄß vÁªÀÅ EvÀgÀjVAvÀ ªÁ¹AiÉÄAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. ªÀiÁ£ÀªÀ 
£ÉÊwPÀ UÀÄtªÀÄlÖªÀÅ JµÉÖÃ §zÀ¯ÁzÀgÀÆ PÀÆqÀ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ ªÉÊ²µÀÖöå ªÀiÁvÀæ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
§zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄªÀÅ¢®è, ªÀÄvÀÄÛ EzÉÃ M¼ÉîAiÀÄ d£ÀgÀ£ÀÄß PÉlÖ d£ÀjAzÀ 
¨ÉÃgÀàr¸À°gÀÄªÀ KPÀªÀiÁvÀæ ªÀiÁ£ÀzÀAqÀ. ºÁUÁV M§â C¨sÁå¹UÀ£ÁV M§âgÀÄ, vÀªÀÄä 
£ÀqÀªÀ½PÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀ UÀÄtªÀÄlÖPÀÌ£ÀÄ¸ÁgÀªÁV £ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀîzÉ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ 
ªÉÊ²µÀÖöåUÀ½UÀ£ÀÄUÀÄtªÁV £ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä ªÀÄÆ®, £ÉÊd fÃªÁvÀäzÉqÉUÉ 
ªÀÄgÀ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ°è ªÉÄÃ¯ÉÃgÀ®Ä §AiÀÄ¸ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ, ¤ÃªÀÅ F 
ªÀiÁ£ÀzÀAqÀzÀ C£ÀÄ¸ÁgÀªÁVAiÉÄÃ £ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ªÀiÁ£ÀªÀgÁV, ¤ÃªÀÅ F ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ 
ªÉÊ²µÀÖöåvÉAiÀiÁzÀ eÉÊ£ï-µÀí£ï-gÉí£ï C£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁzÀgÉ ªÀiÁvÀæ ¤ÃªÀÅ M¼ÉîAiÀÄ  
M§â ªÀåQÛ J¤¸ÀÄ«j. F ªÉÊ²µÀÖöåvÉUÀ½AzÀ vÀ¦à £ÀqÉzÀgÉ DvÀ ¤dªÁVAiÀÄÆ PÉlÖ ªÀÄ£ÀÄµÀå. 
¤ªÀÄä PÉ®¸ÀzÀ ¸ÀÜ¼ÀzÀ°è CxÀªÀ F ¸ÀªÀiÁdzÀ°è PÉ®ªÀÅ d£ÀgÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß PÉlÖªÀ£ÉAzÀÄ 
ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ, DzÀgÀÆ ¤ÃªÀÅ CªÀ±ÀåPÀªÁV PÉlÖªÀgÁV®èzÉÃ EgÀ§ºÀÄzÀÄ. PÉ®ªÀÅ d£ÀgÀÄ ¤ÃªÀÅ 
 
15. LzÀÄ ªÀÄÆ® s̈ÀÆvÀ zsÁvÀÄUÀ¼ÀÄ – ¯ÉÆÃºÀ, ªÀÄgÀ, ¤ÃgÀÄ, ¨ÉAQ ªÀÄvÀÄÛ s̈ÀÆ«Ä 
16. ¥sÀ®  ¥ÀzÀ« - §ÄzÀÞ ±Á¯ÉAiÀÄ°è M§âgÀ ªÀÄlÖzÀ  UÀ½¸ÀÄ«PÉ, GzÁ. CgÀívï, ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀvÀé,   
   vÀxÁUÀvÀ, - EvÁå¢ 
17. qÀí – “¸ÀÄ²Ã®å” , “±ÉæÃµÀ×vÉ” ; CªÀÄÆ®å ©½ ªÀ¸ÀÄÛ. 

18. É̄Ã ¥sÀAUï – 1960 gÀ aÃ£ÁzÀ £ÉÊwPÀ DzÀ±Àð ªÀåQÛ.  
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M¼ÉîAiÀÄªÀgÉ£Àß§ºÀÄzÀÄ, DzÀgÉ¤ÃªÀÅ ¤dªÁVAiÀÄÆ  M¼ÉîAiÀÄªÀgÁV®èzÉ EgÀ§ºÀÄzÀÄ. M§â 
C¨sÁå¹UÀ£ÁV, ¤ÃªÀÅ F ªÉÊ²µÀÖöåvÉUÉ ¤ªÀÄä£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ¸À«ÄÃPÀj¹PÉÆAqÀ°è ¤ÃªÁUÀ¯ÉÃ vÁªÉÇÃ 
C£ÀÄß vÀ®Ä¦zÀAvÉAiÉÄÃ - EzÀÄ F vÀgÀºÀzÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå vÀvÀé.  

     eÉÊ£ï-µÀí£ï-gÉí£ï EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß C¨sÁå¹¸ÀÄªÀ ªÉÃ¼É vÁªÉÇÃ ±Á¯É eÉÊ£ï C£ÀÄß ¸Á¢ü¸À®Ä 
ºÉZÀÄÑ MvÀÄÛ PÉÆqÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ vÁªÉÇÃ ±Á¯É M§âgÀ ¸Àé¨ÁªÀªÀ£ÀÄß ¨É¼É¸À¨ÉÃPÁzÀgÉ eÉÊ£ï 
C£ÀÄß ¸Á¢ü¸À¨ÉÃPÉAzÀÄ £ÀA§ÄvÀÛzÉ ; M§âgÀÄ ¸ÀvÀåªÀ£ÉßÃ £ÀÄrAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ, ¸ÀvÀåªÁzÀzÀÝ£ÉßÃ 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ, ¸ÀvÀåªÀAvÀ ªÀåQÛAiÀiÁUÀ¨ÉÃPÀÄ, vÀªÀÄä ªÀÄÆ® £Éêd fÃªÁvÀäzÉqÉUÉ ªÀÄgÀ¼À¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
PÉÆ£ÉAiÀÄ°è ¸ÁzsÀ£AiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀvÀåªÁzÀ ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. DzÁUÀÆå, CzÀÄ gÉí£ï ªÀÄvÀÄÛ 
µÀí£ï C£ÀÄß M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ, DzÀgÉ eÉÊ£ï C£ÀÄß ¸ÁzsÀ£ÉUÉ ºÉZÀÄÑ MvÀÄÛ PÉÆqÀÄvÀÛzÉ. §ÄzÀÞ 
±Á¯ÉAiÀÄÄ eÉÊ£ï-µÀí£ï-gÉí£ï UÀ¼À°è µÀí£ï ¸ÁzsÀ£ÉUÉ ºÉZÀÄÑ ªÀÄºÀvÀé PÉÆqÀÄvÀÛzÉ. KPÉAzÀgÉ 
µÀí£ï£À ¸ÁzsÀ£É ªÀÄºÁ£ï, ¥ÀgÉÆÃ¥ÀPÁj zÀAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß GvÁà¢¸ÀÄvÀÛzÉ, ªÀÄvÀÄÛ PÀgÀÄuÉ 
C©üªÀÈ¢ÞUÉÆAqÁUÀ M§âjUÉ J¯Áè fÃ«UÀ¼ÀÆ £ÉÆÃ«£À°ègÀÄªÀÅzÀÄ UÉÆÃZÀgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ, 
DzÀÝjAzÀ §ÄzÀÞ ±Á¯ÉAiÀÄÄ J¯Áè fÃ«UÀ½UÀÆ ªÉÆÃPÀëªÀ£ÀÄß zÀAiÀÄ¥Á°¸ÀÄªÀ ºÉ§âAiÀÄPÉAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÉ. CzÀÆ PÀÆqÀ eÉí£ï ªÀÄvÀÄÛ gÉí£ï C£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÉ, DzÀgÉ µÀí£ï ¸ÁzsÀ£ÉUÉ ºÉZÀÄÑ 
MvÀÄÛ PÉÆqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. £ÀªÀÄä ¥sÁ®Æ£ï zÁ¥sÁ F ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ CvÀÄå£ÀßvÀ ªÀiÁ£ÀzÀAqÀªÁzÀ 
eÉÊ£ï-µÀí£ï-gÉí£ï£ÀÄß DzsÁgÀªÁV ºÉÆA¢zÉ, eÉÊ£ï, µÀí£ï ªÀÄvÀÄÛ gÉí£ï J®èªÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ 
KPÀPÁ®zÀ¯ÉèÃ C s̈Áå¹¸ÀÄvÉÛÃªÉ. £ÁªÀÅ C¨sÁå¹¸ÀÄªÀAvÀºÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄÄ CUÁzsÀªÁzÀÄzÀÄ.  

aÃUÁAUï J£ÀÄßªÀÅzÀÄ EwºÁ À̧ ¥ÀÆªÀð ¸ÀA À̧Ìøw 

       aÃUÁAUï JAzÀgÉÃ£ÀÄ? §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ªÀÄA¢ aÃUÁAUï UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ F §UÉÎ ºÉÃ½zÁÝgÉ. 
£Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ CªÀgÉ®ègÀÆ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ ©ü£ÀßªÁVzÉ. §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ªÀÄA¢ aÃUÁAUï 
UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ CªÀgÀªÀgÀ ªÀÄlÖUÀ½UÀ£ÀÄUÀÄtªÁV ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ £Á£ÀÄ aÃUÁAUï PÀÄjvÁzÀ 
G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ UÀæ»PÉ¬ÄAzÀ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÉÛÃ£É. CzÀÄ CªÀgÀ UÀæ»PÉ¬ÄAzÀ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV 
©ü£ÀßªÁVgÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÀÅ aÃUÁAUï UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ°è aÃUÁAUïUÉ JgÀqÀÄ ¸Á«gÀ 
ªÀµÀðUÀ¼À EwºÁ¸À«zÉAiÉÄAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. E£ÀÄß PÉ®ªÀÅ d£ÀgÀÄ aÃUÁAUïUÉ ªÀÄÆgÀÄ ¸Á«gÀ 
ªÀµÀðUÀ¼À EwºÁ¸À«zÉAiÉÄAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄvÉÛ PÉ®ªÀgÀÄ aÃUÁAUïUÉ LzÀÄ ¸Á«gÀ ªÀµÀðUÀ¼À 
EwºÁ¸À«zÉAiÉÄAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ, EzÀÄ £ÀªÀÄä aÃ¤Ã £ÁUÀjÃPÀvÉUÉ ºÀwÛgÀ §gÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÉÛ 
E£ÀÆß PÉ®ªÀgÀÄ ¥ÁæZÀå ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À CUÉAiÀÄÄ«PÉAiÀÄ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É EzÀPÉÌ K¼ÀÄ ¸Á«gÀ 
ªÀµÀðUÀ¼À EwºÁ¸À«zÉAiÉÄ£ÀÄßvÁÛgÉ, ªÀÄwÛzÀÄ £ÀªÀÄä aÃ¤Ã £ÁUÀjÃPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß «ÄÃjzÀAvÁ¬ÄvÀÄ. 
CªÀgÀÄ EzÀ£ÀÄß ºÉÃUÁzÀgÀÆ CxÉÊð¸À° aÃUÁAUï ªÀiÁ£ÀªÀ £ÁUÀjÃPÀvÉAiÀÄ EwºÁ¸À ¥ÀÆªÀðzÀ°è 
C¹ÛvÀézÀ°ègÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀå«®è. qÁ«ð£ï£À «PÁ¸ÀªÁzÀzÀ ¥ÀæPÁgÀ, ªÀiÁ£ÀªÀgÀÄ d®ZÀgÀ 
VqÀUÀ½AzÀ £ÀAvÀgÀ d®ZÀgÀ ¥ÁætÂUÀ¼À £ÀAvÀgÀ «PÀ¹¹zÀgÀÄ. £ÀAvÀgÀ CªÀÅ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É 
ªÁ¹¸À®Ä §AzÀªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ PÀæªÉÄÃt ªÀÄgÀUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ªÀÄvÉÛ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ°è, CªÀÅ PÀ¦UÀ¼ÁzÀªÀÅ 
ªÀÄvÀÄÛ PÉÆ£ÉAiÀÄ°è ¸ÀA¸ÀÌøw ªÀÄvÀÄÛ D¯ÉÆÃZÀ£Á ±ÀQÛ¬ÄgÀÄªÀ DzsÀÄ¤PÀ ªÀiÁ£ÀªÀgÀÄ «PÀ¹¹zÀgÀÄ. 
F ¯ÉPÁÌZÁgÀzÀ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É, ªÀiÁ£ÀªÀ £ÁUÀjÃPÀvÉ GzÀ¬Ä¹zÀÄÝ ºÀvÀÄÛ¸Á«gÀ ªÀµÀðUÀ¼À 
»A¢VAvÀ eÁ¹Û E®è. EzÀPÀÆÌ »AzÀPÉÌ £ÉÆÃrzÁUÀ, UÀAlÄPÀlÄÖªÀ ªÀÄÆ®PÀ n¥ÀàtÂ 
ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÆ w½¢gÀ°®è. D d£ÀgÀÄ ªÀÄgÀzÀ J¯ÉUÀ¼À£ÀÄß GqÀÄwÛzÀÝgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÀ¹ 
ªÀiÁA¸ÀªÀ£ÀÄß w£ÀÄßwÛzÀÝgÀÄ. EzÀPÀÆÌ ªÀÄvÀÆÛ »AzÉ ºÉÆÃzÀgÉ, d£ÀgÀÄ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ªÀ£Àå 
CxÀªÀ D¢ªÀiÁ£ÀªÀ£ÁVzÀÝ£ÀÄ, CªÀjUÉ ¨ÉAQAiÀÄ §¼ÀPÉAiÀÄ PÀÄjvÀÆ w½¢gÀ°QÌ®è.   
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DzÀgÀÆ £ÀªÀÄUÉÆAzÀÄ ¸ÀªÀÄ¸Éå JzÀÄgÁVzÉ. dUÀwÛ£À ºÀ®ªÁgÀÄ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À°è ¹QÌgÀÄªÀAvÀºÀ 
§ºÀ¼À ¸ÁA¸ÀÌøwPÀ D¹ÛUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ªÀiÁ£ÀªÀ £ÁUÀjÃPÀvÉAiÀÄ EwºÁ¸ÀªÀÅ ªÀÄvÀÆÛ 
»AzÀPÉÌ MAiÀÄå®àqÀÄvÀÛzÉ. F ¥ÀÄgÁvÀ£À CªÀ±ÉÃµÀUÀ¼ÀÄ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ PÀ¯ÉUÁjPÉAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÉ. PÀ¯ÁPË±À®å ªÀiË®åzÀ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ EªÀÅ §ºÀÄªÁV 
ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉzÀ ªÀÄlÖªÁVvÀÄÛ. DzsÀÄ¤PÀ ªÀiÁ£ÀªÀPÀÄ® ¥ÀÄgÁvÀ£À d£ÀgÀ PÀ¯ÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÄªÀÄä£É 
C£ÀÄPÀgÀuÉ ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉ. ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ PÀ¯ÉAiÀÄÄ CvÀÄå£ÀßvÀ PÀ¯Á£ÉÊ¥ÀÄtå ªÀiË®åªÀÅ¼ÀîzÁÝVvÀÄÛ. 
DzÀgÀÆ, EªÉ®èªÀÇ £ÀÆgÀÄ ¸Á«gÀ ªÀµÀðUÀ½UÀÆ »AzÉ, ºÀ®ªÁgÀÄ £ÀÆgÀÄ ¸Á«gÀ ªÀµÀðUÀ¼À 
»AzÉ, ºÀ®ªÁgÀÄ «Ä°AiÀÄ£ï ªÀµÀð, CxÀªÀ £ÀÆgÀÄ «Ä°AiÀÄ£ï ªÀµÀðQÌAvÀ eÁ¹Û »A¢£À 
C¹ÛUÀ¼ÁVvÀÄÛ. AiÉÆÃa¹ £ÉÆÃr J®ègÀÆ : EªÉ®èªÀÇ EA¢£À EwºÁ¸ÀªÀ£ÀÄß C¥ÀºÁ¸Àå 
ªÀiÁqÀÄwÛ®èªÉÃ? EzÀÄ ¤dªÁVAiÀÄÆ vÀªÀiÁµÉAiÀÄ®è, KPÉAzÀgÉ ªÀiÁ£ÀªÀ PÀÄ®ªÀÅ AiÀiÁªÁUÀ®Æ 
¸ÀÄzsÁj¸ÀÄvÀÛ¯ÉÃ EzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÄ£Àgï±ÉÆÃ¢ü¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛ¯ÉÃ EzÉ. F jÃwAiÀiÁVAiÉÄÃ ¸ÀªÀiÁdªÀÅ 
C©üªÀÈ¢Þ ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀÄ. ¥ÁæxÀ«ÄPÀ UÀææ»PÉAiÀÄÄ CAwªÀÄªÁV ¸ÀjAiÀiÁzÀÄzÀ®è¢gÀ§ºÀÄzÀÄ.   

      §ºÀ¼ÀµÀÄÖ d£ÀgÀÄ “EwºÁ¸À¥ÀÆªÀð ¸ÀA¸ÀÌøw” UÀ¼À §UÉÎ PÉÃ½gÀ§ºÀÄzÀÄ, EªÀ£ÀÄß 
“EwºÁ¸À ¥ÀÆªÀð £ÁUÀjPÀvÉ” JAzÀÆ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. £ÁªÀÅ EwºÁ¸À¥ÀÆªÀð £ÁUÀjÃPÀvÉAiÀÄ 
§UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÉÛÃªÉ. F ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É KµÁå, AiÀÄÆgÉÆÃ¥ï, zÀQët CªÉÄÃjPÀ, GvÀÛgÀ 
CªÉÄÃjPÀ, N²AiÀiÁ¤AiÀÄ, D¦üæPÀ ªÀÄvÀÄÛ CAmÁnðPÀ ¨sÀÆRAqÀUÀ½ªÉ. ¨sÀÆUÀ¨sÀð ±Á¸ÀÛçdÕgÀÄ 
EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¨sÀÆRAqÀ vÀmÉÖUÀ¼É£ÀÄßvÁÛgÉ. F s̈ÀÆRAqÀ vÀmÉÖUÀ¼À gÀZÀ£É¬ÄAzÀ EA¢£ÀªÀgÉUÀÆ 
ºÀ®ªÀÅ ºÀvÁÛgÀÄ «Ä°AiÀÄ£ï ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ UÀw¹ªÉ. CAzÀgÉ ºÀ®ªÁgÀÄ ¨sÀÆRAqÀUÀ¼ÀÆ PÀÆqÀ 
¸ÀªÀÄÄzÀæ vÀ¼ÀzÀ°è ªÀÄÄ¼ÀÄVªÉ. EA¢£À ¹ÜwAiÀÄ°è CªÀÅ ¸ÀÄ¹ÜgÀUÉÆAqÀÄ ºÀvÁÛgÀÄ «Ä°AiÀÄ£ï 
C¢üPÀ ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ GgÀÄ½ªÉ. ºÀ®ªÁgÀÄ ¸ÁUÀgÀUÀ¼À ¤Ãj£ÀrAiÀÄ°è ºÀ®ªÀÅ GzÀÝzÀ ªÀÄvÀÄÛ 
§ÈºÀvï ¥ÀÄgÁvÀ£À ªÁ¸ÀÄÛ²®à PÀÈwUÀ¼À£ÀÄß ±ÉÆÃ¢ü¸À¯ÁVzÉ. F PÀlÖqÀUÀ¼ÀÄ CvÀåAvÀ ¸ÀÄAzÀgÀªÁV 
PÉvÀÛ®ànÖªÉ ªÀÄvÀÄÛ EªÀÅ £ÀªÀÄä DzsÀÄ¤PÀ ªÀiÁ£ÀªÀ PÀÄ®zÀ ¸ÁA¸ÀÌøwPÀ EwºÁ¸ÀzÀÝ®è. ºÁUÁzÀgÉ 
EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁUÀgÀ vÀ¼ÀzÀ°è ªÀÄÄ¼ÀÄUÀÄªÀÅzÀPÀÆÌ ªÉÆzÀ¯ÉÃ PÀnÖ¹gÀ¨ÉÃPÀÄ. EAvÀºÀ 
£ÁUÀjÃPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÀvÁÛgÀÄ «Ä°AiÀÄ£ï ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ AiÀiÁgÀÄ ¸ÀÈ¶×¹zÀÝgÀÄ? D PÁ®zÀ°è 
ªÀiÁ£ÀªÀ PÀÄ®ªÀÅ E£ÀÆß PÀ¦UÀ¼ÀÆ DVgÀ°®è. CAvÀºÀ ªÀÄºÁ£ï eÁÕ£ÀzÀ EAxÀºÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÀÈ¶Ö¸À®Ä £ÀªÀÄUÉ ºÉÃUÉ ¸ÁzsÀå? ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ ¥ÁæaÃ£À ªÀ¸ÀÄÛ±Á¸ÀÛçdÕgÀÄ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 600 ªÀÄvÀÄÛ 
260 «Ä°AiÀÄ£ï ªÀµÀðUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ »AzÉ EzÀÝAvÀºÀ næ¯ÉÆÃ¨ÉÊmï JA§ fÃ«AiÀÄ£ÀÄß 
±ÉÆÃ¢ü¹zÁÝgÉ. F vÀgÀºÀzÀ fÃ«AiÀÄÄ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 260 «Ä°AiÀÄ£ï ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ 
PÀtägÉAiÀiÁ¬ÄvÀÄ. M§â CªÉÄÃjPÁ «eÁÕ¤ F næ¯ÉÆÃ¨Éêmï C¹ÜAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ªÀiÁ£ÀªÀ ºÉeÉÓ 
UÀÄgÀÄvÀÄ EgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ±ÉÆÃ¢ü¹zÁÝ£É ; F ºÉeÉÓUÀÄgÀÄvÀÄ M§â µÀÆ zsÀj¹zÀ ªÀåQÛ¬ÄAzÀ 
CZÁÑVzÉAiÉÄA§ÄzÀÄ ¸ÀàµÀÖªÁVzÉ. EzÀÄ EwºÁ¸ÀPÁgÀgÀ£ÀÄß UÉÃ° ªÀiÁqÀÄwÛ®èªÉÃ ? qÁ«ð£Àß£À 
«PÁ¸ÀªÁzÀzÀ ¥ÀæPÁgÀ, ªÀiÁ£ÀªÀ fÃ«UÀ¼ÀÄ 260 «Ä°AiÀÄ£ï ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ ºÉÃUÉ vÁ£ÉÃ 
EgÀ®Ä ¸ÁzsÀå ?  

§AqÉ ªÉÄÃ¯É PÉvÀÛ®àlÖ ¥ÉgÀÄ«£À gÁ¶ÖçÃAiÀÄ «±Àé«zÁå¤®AiÀÄzÀ ªÀ¸ÀÄÛ¸ÀAUÀæºÁ®AiÀÄzÀ°è 
ªÀiÁ£ÀªÀ avÀæ«zÉ. ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ £ÀAvÀgÀ F ªÀiÁ£ÀªÀ avÀæªÀ£ÀÄß ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ ªÀÄÆªÀvÀÄÛ ¸Á«gÀ 
ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ PÉvÀÛ®ànÖvÀÄÛ JAzÀÄ ¤zsÀðj¸À¯Á¬ÄvÀÄ. DzÀgÉ F ªÀiÁ£ÀªÀ avÀæªÀÅ 
GqÀÄ¥ÀÄUÀ¼À£ÀÄß zsÀj¹vÀÄÛ mÉÆ¦àUÉ ªÀÄvÀÄÛ µÀÆ, PÉÊAiÀÄå°è zÀÄ©ðÃ£ÀÄ EzÉ. ªÀÄvÀÄÛ DvÀ 
DPÁ±ÀPÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß mÉ°¸ÉÆÌÃ¥ï ªÀÄÆ®PÀ UÀªÀÄ¤¸ÀÄwÛzÁÝ£É. ªÀÄÆªÀvÀÄÛ ¸Á«gÀ ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ 
ºÉÃUÉ d£ÀgÀÄ §mÉÖAiÀÄ£ÀÄß £ÉÃAiÀÄ§®ègÀÄ ªÀÄvÀÄÛ GqÀÄ¥ÀÄ zsÀj¸À§®ègÀÄ? £ÀA§®¸ÁzsÀåªÉAzÀgÉ DvÀ 
DPÁ±ÀPÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß mÉ°¸ÉÆÌÃ¥ï ªÀÄÆ®PÀ UÀªÀÄ¤¸ÀÄwÛzÁÝ£É ªÀÄvÀÄÛ ¨ÁºÁåPÁ±ÀzÀ §UÉÎ 
PÉ®ªÀÄnÖV£À eÁÕ£ÀªÀÅ¼ÀîªÀ£ÁVzÁÝ£É. £ÁªÀÅ AiÀiÁªÁUÀ®Æ mÉ°¸ÉÆÌÃ¥ï£ÀÄß UÉ°°AiÉÆÃ JA§ 
AiÀÄÆgÉÆÃ¦AiÀÄ£ï PÀAqÀÄ»rzÀ JAzÀÄ £ÁªÀÅ w½¢zÉÝÃªÉ, ºÁUÁV EzÀÄ PÉÃªÀ® ªÀÄÆgÀÄ 
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£ÀÆgÀPÀÆÌ ºÉZÀÄÑ ªÀµÀðzÀ EwºÁ¸À ºÉÆA¢zÉ. ªÀÄÆªÀvÀÄÛ ¸Á«gÀ ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ AiÀiÁgÀÄ 
mÉ°¸ÉÆÌÃ¥À£ÀÄß PÀAqÀÄ»rzÀgÀÄ? E£ÀÆß EAvÀºÀ ºÀ®ªÁgÀÄ ¥ÀjºÀj¸À¯ÁUÀzÀ UÀÆqsÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½ªÉ. 
GzÁºÀgÀuÉUÉ, ¥sÁæ£Àì, zÀQët D¦üæPÀ ªÀÄvÀÄÛ D®à÷ì£À UÀÄºÉUÀ¼À°è ºÀ®ªÁgÀÄ £Éêd ªÀÄvÀÄÛ 
fÃªÀ«gÀÄªÀAvÉ PÁtÄªÀ ¥sÉæ¸ÉÆÌÃ UÀ¼À£ÀÄß PÉvÀÛ¯ÁVzÉ. E°è PÉvÀÛ£É ªÀiÁrgÀÄªÀ avÀæUÀ¼ÀÄ 
CvÀåzÀÄãvÀªÁV PÁtÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ R¤dAiÀÄÄPÀÛ gÀAUÀÄUÀ½AzÀ §tÚ ºÁPÀ¯ÁVzÉ. DzÁUÀÆå, F 
d£ÀgÉ®ègÀÆ ¥Á±ÁÑvÀå PÉÆÃlÄ ªÀÄvÀÄÛ ©VAiÀiÁzÀ ¥ÁåAmïUÀ¼ÀAvÉ EgÀÄªÀ ¸ÀªÀÄPÁ°Ã£À ªÀ¸ÀûçUÀ¼À£ÀÄß 
vÉÆnÖzÁÝgÉ. PÉ®ªÀÅ d£ÀgÀÄ zsÀÆªÀÄ¥Á£ÀzÀ ¥ÉÊ¥ïUÀ¼ÀAwgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß »r¢zÁÝgÉ. ªÀÄvÀÆÛ PÉ®ªÀgÀÄ 
£ÀrUÉAiÀÄ PÉÆÃ®Ä ªÀÄvÀÄÛ mÉÆ¦àUÉUÀ¼À£ÀÄß zsÀj¹zÁÝgÉ. ºÀ®ªÁgÀÄ £ÀÆgÀÄ ¸Á«gÀ ªÀµÀðUÀ¼ÀµÀÄÖ 
»A¢£À PÀ¦UÀ¼ÀÄ ºÉÃUÉ EAvÀºÀ ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉzÀ PÀ¯ÁªÀAwPÉAiÀÄ ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¥À®Ä ¸ÁzsÀå.   

     EzÀPÀÆÌ §ºÀ¼À »A¢£À PÁ®zÀ GzÁºÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀÅzÁzÀgÉ, D¦üæPÁzÀ 
UÁå¨ÉÆÃ£ï zÉÃ±ÀzÀ°è AiÀÄÄgÉÃ¤AiÀÄA C¢gÀÄ EzÉ. F zÉÃ±ÀªÀÅ ¸Á¥ÉÃPÀëªÁV C©üªÀÈ¢Þ²Ã® 
gÁµÀÖçªÁVzÉ. CzÀÄ AiÀÄÄgÉÃ¤AiÀÄA£ÀÄß vÁ£ÉÃ vÀAiÀiÁgÀÄ ªÀiÁqÀzÉ C¢gÀ£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ ºÉÆA¢zÀ 
gÁµÀÖçUÀ½UÉ gÀ¥sÀÄÛ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 1972 gÀ°è ¥sÁæ¤ì£À PÀA¥É¤AiÉÆAzÀÄ AiÀÄÄgÉÃ¤AiÀÄA C¢gÀ£ÀÄß F 
zÉÃ±À¢AzÀ vÀj¹PÉÆArvÀÄÛ. ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ ¥ÀjÃPÉëUÀ¼À £ÀAvÀgÀ F AiÀÄÄgÉÃ¤AiÀÄA C¢gÀ£ÀÄß ¸ÀA¸ÀÌj¹ 
§¼À¸À®ànÖvÉÛAzÀÄ w½zÀÄ§A¢vÀÄ. EzÀÄ CªÀjUÉ CvÀåAvÀ «avÀæªÁV vÉÆÃjvÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EzÀ£ÀÄß 
CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀ®Ä «eÁÕ¤UÀ¼À£ÀÄß PÀ¼ÀÄ»¹zÀgÀÄ. ºÀ®ªÁgÀÄ zÉÃ±ÀUÀ¼À «eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ C°èUÉ 
ºÉÆÃV vÀ¥Á¸ÀuÉ £ÀqÉ¹zÀgÀÄ, PÉÆ£ÉAiÀÄ°è F AiÀÄÄgÉÃ¤AiÀÄA UÀtÂAiÀÄÄ MAzÀÄ CvÀåAvÀ 
§Ä¢Þ¥ÀæªÀiÁt £ÀPÉëAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀ zÉÆqÀØ ¥ÀæªÀiÁtzÀ ¥ÀgÀªÀiÁtÄ ©Ãd¸ÁÜªÀgÀ JAzÀÄ 
zsÀÈrÃPÀj¸À®ànÖvÀÄ. EAvÀºÀzÀÝ£ÀÄß £ÀªÀÄä EA¢£À DzsÀÄ¤PÀ d£ÀgÀÆ PÀlÖ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅzÉÆÃ 
K£ÉÆÃ, ºÁUÁzÀgÉ EzÀ£ÀÄß JAzÀÄ PÀlÖ¯ÁVvÀÄÛ ? EzÀ£ÀÄß JgÀqÀÄ ©°AiÀÄ£ï ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ 
PÀlÖ¯ÁVvÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ LzÀÄ£ÀÆgÀÄ ¸Á«gÀ ªÀµÀðUÀ¼ÀªÀgÉUÉ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄwÛvÀÄÛ. EªÉ®èªÀÇ 
¤dªÁVAiÀÄÆ eÉÆåÃwgï±Á¹ÛçÃAiÀÄ ¸ÀASÉåUÀ¼ÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ qÁ«ð£ï£À «PÁ¸ÀªÁzÀªÀÅ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
PÀÄjvÀÄ K£ÀÆ «ZÁgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÆqÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è. EAvÀºÀ ºÀ®ªÁgÀÄ GzÁºÀgÀuÉUÀ½ªÉ. £ÀªÀÄä 
EA¢£À ªÉÊeÁÕ¤PÀ ªÀÄvÀÄÛ vÀAvÀæeÁÕ¤PÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄªÀÅ ±ÉÆÃ¢ü¹gÀÄªÀÅzÀÄ £ÀªÀÄä EA¢£À 
¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¸ÀÄªÀµÀÄÖ ¸ÁPÁUÀÄªÀ¶ÖzÉ. MªÉÄä ªÀÄ£ÀÄµÀå£À ¸ÁA¥ÀæzÁAiÀÄPÀ 
ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀªÀÅ ªÀåªÀ¹ÜvÀªÁzÀ D¯ÉÆÃZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ PÉ®¸ÀzÀ ªÀiÁUÀðzÀ°è ¸ÀAgÀZÀ£ÉUÉÆAqÀgÉ ºÉÆ¸À 
D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß M¦àPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ CvÀåAvÀ PÀµÀÖPÀgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀvÀå ºÉÆgÀ§AzÁUÀ d£ÀgÀÄ 
CzÀ£ÀÄß M¥ÀÄàªÀ zsÉÊAiÀÄð ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ ¸Áé¨sÁ«PÀ ¸ÀºÀd ¥ÀæªÀÈwÛ¬ÄAzÀ CzÀ£ÀÄß 
¤gÁPÀj¸ÀÄvÁÛgÉ. ¸ÀA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀUÀ¼À ¥Àæ¨sÁªÀ¢AzÀ EAzÀÄ EAvÀºÀ ±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß 
AiÀiÁgÀÆ ªÀåªÀ¹ÜvÀªÁV ¸ÀAPÀ®£ÀUÉÆ½¹®è. DzÀÝjAzÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ 
¥ÀæUÀwAiÀÄ »AzÉ G½AiÀÄÄvÀÛzÉ. MªÉÄä ¤ÃªÀÅ EAvÀºÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀºÉÆgÀlgÉ, EAvÀºÀªÀ£ÀÄß 
ªÀÄÆqsÀ£ÀA©PÉ JAzÀÄ PÀgÉzÀÄ EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß zÀÆgÀvÀ¼ÀÄîªÀ d£ÀgÀÄ EzÉÝÃ EgÀÄvÁÛgÉ – EzÀ£ÀÄß 
DUÀ¯ÉÃ ±ÉÆÃ¢ü¹zÀÝgÀÆ PÀÆqÀ »ÃUÁUÀÄvÀÛzÉ. EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß E£ÀÆß PÀÆqÀ ªÁå¥ÀPÀªÁV 
eÁ»ÃgÀÄUÉÆ½¹®è.  

     §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ªÀÄA¢ zsÉÊAiÀÄðªÀAvÀ «zÉÃ² «eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ EzÀ£ÀÄß MAzÀÄ £ÁUÀjÃPÀvÉ  
JAzÀÄ §»gÀAUÀªÁV UÀÄgÀÄw¹zÁÝgÉ. ¨ÉÃgÉ  ªÀiÁvÀÄUÀ¼À°è ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ, £ÀªÀÄä £ÁUÀjÃPÀvÉUÉ 
¥ÀÆªÀðzÀ°è MAzÀPÀÆÌ ºÉZÀÄÑ £ÁUÀjÃPÀvÉAiÀÄ AiÀÄÄUÀUÀ¼ÀÄ C¹ÛvÀézÀ°èzÀÝªÀÅ. CUÉzÀÄ vÉUÉzÀAvÀºÀ 
C¹ÛUÀ¼À ªÀÄÆ®¢AzÀ £ÁªÀÅ ±ÉÆÃ¢ü¹zÀAvÀºÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ PÉÃªÀ® MAzÉÃ MAzÀÄ £ÁUÀjÃPÀvÉAiÀÄ 
AiÀÄÄUÀPÉÌ ¹Ã«ÄvÀªÁUÀÄªÀAxÀzÀÝ®è. DzÀ PÁgÀt, »AzÉ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ¨Áj DzÀAvÉ ¥ÀæwÃ¨Áj 
ªÀiÁ£ÀªÀ £ÁUÀjÃPÀvÉ ¸ÀªÀð£Á±À ºÉÆA¢zÁUÀ, PÉÃªÀ® PÉ®ªÉÃ PÉ®ªÀÅ d£ÀgÀÄ §zÀÄPÀÄ½zÀgÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ ¥ÁæaÃ£À D¢ªÀiÁ£ÀªÀ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ £ÀAvÀgÀ CªÀgÀÄ PÀæªÉÄÃt 
¸ÀASÉåAiÀÄ°è ªÀÈ¢Þ ºÉÆA¢ ºÉÆ¸À ªÀiÁ£ÀªÀ PÀÄ®PÉÌ £ÁA¢ ºÁrzÀgÀÄ, »ÃUÉ ºÉÆ¸À £ÁUÀjÃPÀvÉ 
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±ÀÄgÀÄªÁ¬ÄvÀÄ. £ÀAvÀgÀ CªÀgÀ£ÀÄß ªÀÄvÉÛ ¤£ÁðªÀÄ ªÀiÁqÀ¯Á¬ÄvÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ £ÀAvÀgÀ ¥ÀÄ£ÀB ºÉÆ¸À 
ªÀiÁ£ÀªÀ d£ÁAUÀªÀÅ GvÁà¢¸À®ànÖvÀÄ. EzÀÄ EAvÀºÀ ºÀ®ªÁgÀÄ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ ¤AiÀÄvÀPÀ°PÀ 
§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¸ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¨sËvÀ±Á¸ÀÛçdÕgÀÄ ªÀ¸ÀÄÛ«£À ZÀ®£ÉAiÀÄÄ PÉ®ªÀÅ 
¤AiÀÄªÀÄUÀ½UÀ£ÀÄUÀÄtªÁV ¸ÁUÀÄvÀÛzÉ J£ÀÄßvÁÛgÉ. £ÀªÀÄä CRAqÀ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÀÆ 
¸ÀºÀ ¤AiÀÄªÀÄ§zÀÞªÁV ¸ÁUÀÄvÀÛªÉ.   

      EµÉÖ¯Áè CUÁzsÀ ¥Àæ¥ÀAZÀ ªÀÄvÀÄÛ ºÁ®Ä ºÁ¢ EzÀÄÝPÉÆAqÀÄ £ÀªÀÄä F UÀæºÀ ¨sÀÆ«Ä, 
J¯Áè PÁ®zÀ®Æè AiÀiÁªÀÅzÉÃ vÉÆAzÀgÉUÀ½®èzÉ wgÀÄUÀÄwÛzÉ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ C¸ÁzsÀå. CzÀÄ 
E£ÁåªÀÅzÉÆÃ UÀæºÀPÉÌ rQÌ ºÉÆqÉzÉÆÃ CxÀªÀ E£ÁåªÀÅzÉÆÃ EvÀgÀ vÉÆAzÀgÉUÀ½UÉ UÀÄjAiÀiÁVgÀ 
§ºÀÄzÀÄ, EzÀÄ zÉÆqÀØ «PÉÆÃ¥ÀPÉÌ zÁjAiÀiÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ. £ÀªÀÄä CwªÀiÁ£ÀÄµÀ ±ÀQÛAiÀÄ 
zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£À¢AzÀ EzÀ£ÀÄß F jÃwAiÀiÁV DAiÉÆÃf¸À¯ÁVzÉ, £Á£ÀÄ MªÉÄä CvÀåAvÀ 
PÀÆ®APÀÄ±ÀªÁV «ZÁj¸À¯ÁV F ªÀiÁ£ÀªÀ d£ÁAUÀªÀÅ JA¨sÀvÉÆÛAzÀÄ ¨Áj ¸ÀA¥ÀÆtð 
¤£ÁðªÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉAiÉÄAzÀÄ w½zÀÄ§AvÀÄ. ¥ÀÆªÀðzÀ £ÁUÀjÃPÀvÉAiÀÄ CvÀåAvÀ PÀrªÉÄ 
PÀÄgÀÄ»£ÉÆA¢UÉ, PÉÃªÀ® PÉ®ªÉÃ ¸ÀASÉåAiÀÄ d£ÀgÀÄ §zÀÄPÀÄ½AiÀÄÄwÛzÀÝgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄA¢£À 
AiÀÄÄUÀªÀ£ÀÄß ¥ÀæªÉÃ²¸ÀÄvÁÛgÉ, CªÀgÀÄ ¥ÀÄ£ÀB D¢ªÀiÁ£ÀªÀgÀ fÃªÀ£ÀªÀ£ÉßÃ £ÀqÉ¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. ªÀiÁ£ÀªÀ 
d£À¸ÀASÉå ¨É¼ÉzÀAvÉ £ÁUÀjÃPÀvÉAiÀÄÆ PÀæªÉÄÃt ªÀÄvÉÛ ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. ªÀÄ£ÀÄµÀåvÀéªÀÅ EAvÀºÀ 
¤AiÀÄvÀPÁ°PÀ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß JA¨sÀvÉÆÛAzÀÄ ¨Áj C£ÀÄ s̈À«¹zÉ. ªÀÄvÀÄÛ EzÀgÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ 
vÀ£ÀPÀzÀ eÁqÀÄ £À£ÀUÀÆ E£ÀÆß zÉÆgÉw®è. aÃ¤Ã d£ÀgÀÄ dUÀvï ¸ÀÈ¶ÖAiÀÄ PÁ°Ã£ÀUÀ¼ÀÄ, 
C£ÀÄPÀÆ®PÀgÀ dUÀwÛ£À ¥Àj¹Üw ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀºÀ¨Á¼Éé PÀÄjvÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÁÛgÉ. ©ü£Àß «±Àé 
§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ©ü£Àß «±Àé PÁ°Ã£ÀUÀ¼ÀÄ ©ü£Àß ©ü£ÀßªÁzÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß ¸ÁªÀiÁ£Àå 
ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ°è ¸ÀÈ¶×¸À§®ÄèzÀÄ, ¨sËvÀ±Á¸ÀÛçzÀ PÀtUÀ¼À ZÀ®£É ¹zÁÞAvÀUÀ¼À C£ÀÄ¸ÁgÀªÁV 
£ÀqÉAiÀÄÄvÀÛªÉ – EzÀÄ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ ZÁ®£ÉAiÀÄ «µÀAiÀÄzÀ PÀÄjvÀÆ ¸ÀvÀåªÁVzÉ.  

       F ªÉÄÃ°£À EwºÁ¸À¥ÀÆªÀð ¸ÀA¸ÀÌøwAiÀÄ G¯ÉèÃRªÀÅ ¥ÁæxÀ«ÄPÀªÁV ¤ªÀÄUÉ 
aÃUÁAUï JA§ÄzÀÄ £ÀªÀÄä F ªÀiÁ£ÀªÀ PÀÄ®zÀ ¸ÀÈ¶×AiÀÄ®è JA§ÄzÀ£ÀÄß ¸ÀàµÀÖ¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ PÀÆqÀ. 
EzÀÄ §ºÀ¼À ¥ÀÄgÁvÀ£À PÁ®¢AzÀ ¦vÁæfðvÀªÁV §AzÀAvÀºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EzÀÆ PÀÆqÀ 
EwºÁ¸À¥ÀÆªÀð ¸ÀA¸ÀÌøwAiÀÄ MAzÀÄ §UÉAiÀiÁVvÀÄÛ. ¨ËzÀÞzsÀªÀÄðzÀ UÀæAxÀUÀ½AzÀ PÀÆqÀ F 
PÀÄjvÀAvÉ ºÉÃ½PÉUÀ¼À£Àß £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÁVzÉ. ¸ÁRåªÀÄÄ¤AiÀÄÄ PÀÆqÀ vÁ£ÀÄ £ÀÆgÁgÀÄ «Ä°AiÀÄ£ï 
PÀ®à  (fÃ) UÀ¼À »AzÉ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ°è ¸À¥sÀ®£ÁzÉ£ÉAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É. MAzÀÄ PÀ®àzÀ°è 
JµÀÄÖ ªÀµÀðUÀ½gÀÄvÀÛªÉ? MAzÀÄ PÀ®àªÉAzÀgÉ £ÀÆgÁgÀÄ «Ä°AiÀÄ£ï ªÀµÀðUÀ½UÉ C£ÀéAiÀÄªÁUÀÄªÀ 
MAzÀÄ ¸ÀASÉå. EAxÀºÀ §ÈºÀvï ¸ÀASÉåAiÀÄÄ PÀ®à£ÉUÀÆ ¤®ÄPÀ¢gÀÄªÀAxÀzÀÄ. EzÀÄ ¤dªÁzÀ°è, 
EzÀÄ £ÀªÀÄä ªÀiÁ£ÀªÀ PÀÄ®zÀ EwºÁ¸À ªÀÄvÀÄÛ ErÃ «±ÀézÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ½UÀ£ÀÄ¸ÁgÀ 
ªÁVzÉAiÀÄ®èªÉÃ ? EµÉÖÃ C®èzÉ ¸ÁRåªÀÄÄ¤UÀ¼ÀÄ CªÀjUÀÆ »AzÉ K¼ÀÄ ªÀÄA¢ ¥ÀÄgÁvÀ£À 
§ÄzÀÞgÀÄUÀ¼ÀÄ DV ºÉÆÃVzÁÝgÉ, DvÀ¤UÉ UÀÄgÀÄUÀ½zÀÝgÀÄ EvÁå¢, EªÀgÉ®ègÀÆ £ÀÆgÁgÀÄ 
«Ä°AiÀÄ£ï PÀ®àUÀ¼À »AzÉ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ°è ¸À¥sÀ®gÁVzÀÝgÀÄ JAzÉ¯Áè ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. 
EªÉ¯Áè ¤dªÉAzÁzÀgÉ £ÀªÀÄä EA¢£À ¸ÀªÀiÁdzÀ®Æè PÀÆqÀ EAvÀºÀ ¤d, ¥ÀgÀA¥ÀgÁUÀvÀªÁzÀ 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ zÁjUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÉÊd ¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼À PÀÄjvÀÄ PÀ°¸À¯ÁUÀÄwÛzÉAiÉÄÃ ? 
£À£Àß£ÀÄß PÉÃ½zÀgÉ, RArvÀªÁVAiÀÄÆ EzÉ, DzÀgÉ EzÀÄ ¸ÀÄ® s̈ÀªÁV PÁtÄªÀAxÀzÀÝ®è. EwÛÃa£À 
¢£ÀUÀ¼À°è qÉÆÃAV aÃUÁAUï, PÀ¥Àl aÃUÁAUïUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉæÃvÀUÀ½AzÀ ¸Áé¢üÃ£ÀUÉÆAqÀAvÀºÀ 
d£ÀgÀÄUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄUÉ vÉÆÃazÀÝ£Éß®è ªÀiÁr d£ÀgÀ£ÀÄß ªÉÆÃ¸ÀUÉÆ½¸ÀÄwÛzÁÝgÉ, ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄUÀ¼À 
¸ÀASÉåAiÀÄÄ £ÉÊd aÃUÁAUï C¨sÁå¸ÀUÀ½VAvÀ ºÀ®ªÁgÀÄ ¥ÀlÄÖ «ÄV¯ÁVzÉ. £ÉÊd ªÀÄvÀÄÛ 
SÉÆÃmÁ aÃUÁAUïUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀævÉåÃQ¹  ¤dªÉAzÀgÉ PÉÃªÀ® aÃUÁAUï CµÉÖÃ C£Á¢PÁ®¢AzÀ 
ºÀjzÀÄ §A¢®è, mÉÊfÃ, ºÀÆlÆ, ®Æªï ¥sÀÆå, §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ, JAlÄ 
læAiÀiÁUÁæªÀiïUÀ¼ÀÄ EvÁå¢., EªÉ®èªÀÇ PÀÆqÀ EwºÁ¸À¥ÀÆªÀð¢AzÀ ¦vÁæfðvÀUÉÆArzÉ. 
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DzÀÝjAzÀ, £ÁªÀÅ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁªÀiÁ£Àå ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÀ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀUÀ½AzÀ CzsÀåAiÀÄ£À ªÀÄvÀÄÛ 
CxÉÊð¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹zÀgÉ £ÁªÀÅ CªÀ£ÀÄß AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀiÁUÀð¢AzÀ w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è. M§â ¸ÁªÀiÁ£Àå ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÀ ªÀÄlÖ, zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£À ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£À¹PÀ 
ZËPÀlÄÖUÀ½AzÀ £ÉÊd ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä M§âjUÉ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è.   

aÃUÁAUï  J£ÀÄßªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C s̈Áå À̧ 

        aÃUÁAUïUÉ §ºÀÄzÉÆqÀØ EwºÁ¸À«zÉ, CzÀÄ KvÀPÁÌV ? £Á£ÀÄ J®èjUÀÆ 
ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÉÃ£ÉAzÀgÉ £ÁªÀÅ §ÄzÀÞ ±Á¯ÉAiÀÄ ªÀÄºÁ£ï ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ zÁjAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ 
£ÁªÀÅ §ÄzÀÞvÀ£ÀªÀ£ÀÄß ¸Á¢ü¸À®Ä §AiÀÄ¸ÀÄvÉÛÃªÀµÉÖ. vÁªÉÇÃ ±Á¯ÉAiÀÄ°è vÁªÉÇÃ C£ÀÄß 
¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀPÁÌV vÁªÉÇÃªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄvÁÛgÉ. £Á£ÀÄ J®èjUÀÆ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÉÃ£ÉAzÀgÉ ‘§ÄzÀÝ’ 
JA§ÄzÀÄ ªÀÄÆqsÀ£ÀA©PÉAiÀÄ®è. EzÀÄ ¨sÁgÀvÀzÀ ¥ÀÄgÁvÀ£À ¨sÁµÉ, ¸ÀA¸ÀÌøvÀzÀ MAzÀÄ ±À§Ý. EzÀ£ÀÄß 
aÃ£ÁzÀ°è ¥ÀjZÀ¬Ä¹zÁUÀ EzÀ£ÀÄß ‘¥sÉÆÃmÉÆÃ’24 JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯Á¬ÄvÀÄ. EzÀ£ÀÄß ‘¥sÀÄlÄ’25  
JAzÀÄ vÀdÄðªÉÄ ªÀiÁrzÀ d£ÀgÀÆ EzÀÝgÀÄ. ºÉZÁÑV ¥ÀæZÀ°vÀªÁzÀAvÉ, £ÀªÀÄä aÃ¤Ã d£ÀgÀÄ 
EzÀgÀ MAzÀÄ ±À§ÝªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄ CzÀ£ÀÄß ‘’¥sÉÆÃ’’ JAzÀÄ PÀgÉzÀgÀÄ. aÃ¤Ã ¨sÁµÉAiÀÄ°è EzÀgÀ 
CxÀðªÉÃ£ÀÄ ? “eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ ºÉÆA¢zÀ ªÀåQÛ”JAzÀÄ EzÀgÀ CxÀð, ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ 
eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ ºÉÆA¢zÀªÀgÀÄ, EzÀgÀ°è ªÀÄÆqsÀ£ÀA©PÉ JA§ÄzÉÃ¤zÉ ? 

 F ¥ÀzÀ AiÉÆÃa¹ £ÉÆÃr, J®ègÀÆ : M§âgÀÄ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C s̈Áå¸ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ C¸ÁªÀiÁ£Àå 
¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¸À§ºÀÄzÀÄ. EAzÀÄ dUÀwÛ£À°è DgÀÄ §UÉAiÀÄ C¸ÁªÀiÁ£Àå ±ÀQÛUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¸À¯ÁVzÉ. DzÀgÀÆ E«µÀÖPÉÌ EzÀ£ÀÄß ¹Ã«ÄvÀUÉÆ½¸ÀÄªÀAw®è, ºÀvÀÄÛ¸Á«gÀPÀÆÌ C¢üPÀ 
£ÉÊd C¸ÁªÀiÁ£Àå ±ÀQÛUÀ½ªÉAiÉÄAzÀÄ £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É. M§â ªÀåQÛ PÀÄ½vÀÄ, PÉÊPÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß 
MA¢µÀÆÖ C®ÄUÁr¸ÀzÉ, EvÀgÀ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ PÉÊPÁ®ÄUÀ½AzÀ®Æ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀzÀ C£ÉÃPÀ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß 

ªÀiÁqÀ§®è ªÀÄvÀÄÛ DvÀ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ ¥ÀæwÃ ¥ÀjªÀiÁtzÀ ¤d¸ÀvÀåUÀ¼À£ÀÄß PÁt§®è, F ªÀåQÛ M§â 
¸ÁªÀiÁ£Àå ¢£À¤vÀåzÀ ªÀåQÛUÉ PÁtzÀ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ ¸ÀvÀå ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀ§®è, 
FvÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ vÁªÉÇÃ C£ÀÄß ¸Á¢ü¹zÀ ªÀåQÛAiÀÄ®èªÉÃ ?  

19 PÀ®à – JgÀqÀÄ ©°AiÀÄ£ï ªÀµÀðUÀ¼À MAzÀÄ PÁ¯ÁªÀ¢ü ; E°è EzÀ£ÀÄß ¸ÀASÉåAiÀÄ    
gÀÆ¥ÀzÀ°è §¼À¸À¯ÁVzÉ. UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ PÀµÀÖ¸ÁzsÀåªÁzÀÄzÀÄ. £ÉÊd aÃUÁAUï C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß   
¥ÀævÉåÃQ¸ÀÄªÀÅzÀµÉÖÃ C®è CzÀ£ÀÄß PÁtÄªÀÅzÀÆ PÀÆqÀ CµÉÖ PÀµÀÖ¸ÁzsÀåªÁzÀÄzÀÄ.           
20. mÉÊfÃ – vÁªÉÇÃ ±Á¯ÉAiÀÄ UÀÄgÀÄvÀÄ, ¥Á²ÑªÀiÁvÀåzÀ°è EzÀÄ “¬Ä£ï-AiÀiÁAUï UÀÄgÀÄvÀÄ” 
JAzÀÄSÁåvÀªÁVzÉ.                                                         
21. ºÀÆlÆ, ®Æªï ¥sÀÆå- ¥ÀÄgÁvÀ£À aÃ£ÁzÀ°è PÁt¹UÀÄªÀ EwºÁ¸À¥ÀÆªÀð avÀæUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ   
¥ÀæPÀÈwAiÀÄ°è£À §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À ªÀiÁUÀðUÀ¼À£ÀÄß §»gÀAUÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ £ÀA§¯ÁVzÉ.    
22 §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ – zÉÊªÀvÀézÀ ¥ÀÄgÁvÀ£À aÃ¤Ã ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ, eËó gÁdªÀÄ£ÉvÀ£ÀzÀ PÁ®zÀÄÝ 
(Qæ.¥ÀÆ.1100-Qæ.¥ÀÆ.221) J£Àß¯ÁVzÉ.                                      

23 JAlÄ læöåAiÀiÁUÁæªÀiïUÀ¼ÀÄ - §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ°ègÀÄªÀ, EwºÁ¸À¥ÀÆªÀðzÀ avÀæ. 
£ÉÊ¸ÀVðPÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß ¨Á»gÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ J£Àß¯ÁVzÉ. 

24 ¥sÉÆÃmÉÆÃ – “§ÄzÀÞ ” JA§ÄzÀPÉÌ ¥ÀæªÀiÁt s̈ÀÆvÀªÁzÀ aÃ¤Ã ¥ÀzÀ. 
25 ¥sÀÄlÄ  - “§ÄzÀÞ ” JA§ÄzÀPÉÌ ¥ÀæªÀiÁt s̈ÀÆvÀªÁzÀ aÃ¤Ã ¥ÀzÀ. 
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FvÀ ªÀÄºÁ£ï eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ ºÉÆA¢zÀ ªÀåQÛAiÀÄ®èªÉÃ ? FvÀ£À£ÀÄß M§â ¸ÁªÀiÁ£Àå 
¢£À¤vÀåzÀ ªÀåQÛUÉ ¸ÀªÀÄªÉAzÀÄ ºÉÃUÉ ¥ÀjUÀtÂ̧ À§ºÀÄzÀÄ ? FvÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ 
eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ ºÉÆA¢zÀ ªÀåQÛAiÀÄ®èªÉÃ ? FvÀ£À£ÀÄß eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ ºÉÆA¢zÀ ªÀåQÛ JAzÀÄ 
PÀgÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ¸ÀjAiÀÄ®èªÉÃ ? ¨sÁgÀvÀzÀ ¥ÀÄgÁvÀ£À ¨sÁµÉAiÀÄ°è EAvÀºÀ ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß §ÄzÀÞ 
J£ÀÄßvÁÛgÉ. EzÉÃ ¤dªÁzÀÄzÀÄ. aÃUÁAUï EgÀÄªÀÅzÀÆ EzÀPÁÌVAiÉÄÃ.  

      aÃUÁAUï PÀÄjvÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÁUÀ PÉ®ªÀÅ d£ÀgÀÄ F jÃwAiÀiÁV ªÀiÁvÀ£ÁqÀ§ºÀÄzÀÄ, 
“AiÀiÁªÉÇAzÀÆ gÉÆÃUÀªÀÅ E®èzÉ, AiÀiÁgÀÄ aÃUÁAUï£ÀÄß C¨sÁå¹¸ÀÄvÁÛgÉ ?” EzÀÄ aÃUÁAUï 
gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀPÁÌV EzÉ JAzÀÄ ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ §ºÀ¼À, §ºÀ¼À D¼À«®èzÀ 
CxÉÊð¸ÀÄ«PÉ. EzÀÄ ¤ªÀÄä vÀ¥ÀÄà C®è, KPÉAzÀgÉ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ d£À aÃUÁAUï UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ 
gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zÉÃºÀzÁqsÀåðvÉ PÁAiÀÄÄÝPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀ 
PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÉ¯Áè UÀÄt¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀå PÁ¥ÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ 
PÀÄjvÉÃ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÁÛgÉ. AiÀiÁgÀÆ PÀÆqÀ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÉqÉUÉ K£À£ÀÆß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀÅ¢®è. 
EzÀgÀxÀð CªÀgÀÄUÀ¼À C¨sÁå¸À M¼ÉîAiÀÄzÀ®èªÉAzÀ®è. CªÀgÀ UÀÄj K¤zÀÝgÀÆ UÀÄt¥Àr¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ 
zÉÊ»PÀ ¸ÀzsÀÈqsÀvÉ PÁ¥ÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀÄlÖzÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À ¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
aÃUÁAUÀ£ÀÄß ¥ÀæZÁgÀ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀµÉÖÃ DVzÉ. §ºÀ¼ÀµÀÄÖ d£ÀjUÉ vÁªÀÅ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÉqÉUÉ 
C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀ §AiÀÄPÉ EgÀÄvÀÛzÉ. CªÀjUÉ CAxÀºÀ D¯ÉÆÃZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ D¸ÉUÀ½gÀÄvÀÛzÉ, DzÀgÉ 
CªÀjUÉ ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÀjAiÀiÁzÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À zÉÆgÉwgÀÄªÀÅ¢®è, EzÀjAzÀ §ºÀ¼À 
vÉÆAzÀgÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀÄA¨Á PÀµÀÖUÀ½UÉ PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛzÉ. G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ £ÉÊd ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ 
¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄÄ ºÀ®ªÁgÀÄ CUÁzsÀ ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ JA§ ªÀiÁvÀÄ ¢l. DzÀÝjAzÀ 
£ÁªÀÅ d£ÀjUÀÆ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀiÁdPÀÆÌ dªÁ¨ÁÝjAiÀÄÄvÀªÁVzÉÝÃªÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁzsÀ£É C¨sÁå¸ÀzÀ 
¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ MmÁÖgÉ ¥sÀ°vÁA±À PÀÆqÀ GvÀÛªÀÄªÁVzÉ. PÉ®ªÉÇAzÀÄ ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀAvÀÆ 
¤dªÁVAiÀÄÆ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ CUÁzsÀªÁVzÉ. ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß ZÀað¹zÁUÀ ªÀÄÆqsÀ£ÀA©PÉAiÀÄAvÉ 
¨sÁ¸ÀªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÁUÀÆå, £ÁªÀÅ EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß DzsÀÄ¤PÀ «eÁÕ£ÀzÀ »£Éß¯ÉAiÀÄ°è «ªÀj¸À®Ä 
±ÀQÛ«ÄÃj ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄvÉÛÃªÉ.   

      £ÁªÀÅ PÉ®ªÉÇAzÀÄ «µÀAiÀÄUÀ¼À PÀÄjvÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ®Ä ºÉÆgÀlgÉ PÉ®ªÀÅ ªÀÄA¢ 
EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÆqsÀ£ÀA©PÉ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. KPÉ »ÃUÉ ? F ªÀåQÛAiÀÄ ªÀiÁ£ÀzÀAqÀªÀÅ 
«eÁÕ£ÀªÀÅ E£ÀÆß UÀÄgÀÄw¸ÀzÉ EgÀÄªÀAxÀzÀÝ£ÀÄß, CªÀ£À C£ÀÄ¨sÀªÀPÉÌ E£ÀÆß ¨ÁgÀzÉ 
EgÀÄªÀAxÀzÀÝ£ÀÄß CxÀªÀ FvÀ£À ¥ÀæPÁgÀ AiÀiÁªÀÅzÀgÀ C¹ÛvÀéªÀÅ C¸ÁzsÀåªÁzÀÄzÉÆÃ, F J®èªÀ£ÀÄß 
DvÀ ªÀÄÆqsÀ£ÀA©PÉ ªÀÄvÀÄÛ PÁ®à¤PÀªÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ̧ ÀÄvÁÛ£É – EzÀÄ DvÀ£À ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ. F 
jÃwAiÀÄ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ ¸ÀjAiÉÄÃ ? «eÁÕ£À¢AzÀ UÀÄgÀÄw¸À¢gÀ®àqÀÄªÀAvÀºÀÀªÀÅ CxÀªÀ CzÀgÀ 
¥ÀæUÀwVAvÀ «ÄV¯ÁVgÀÄªÀAxÀzÀÝ£ÀÄß ªÀÄÆqsÀ£ÀA©PÉ ªÀÄvÀÄÛ PÁ®à¤PÀ JAzÀÄ ºÀuÉ¥ÀnÖ 
ºÀZÀÑ¨ÉÃPÉÃ ? ºÁUÁzÀgÉ F ªÀåQÛAiÀÄÄ vÁ£ÉÃ ªÀÄÆqsÀ£ÀA©PÉ ªÀÄvÀÄÛ PÁ®à¤PÀ 
J¤¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®èªÉÃ ? F ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ¢AzÀ ºÉÃUÉ «eÁÕ£À C©üªÀÈ¢Þü ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæUÀw 
¸Á¢ü¸À§®èzÀÄ ? ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁdªÀÅ PÀÆqÀ EzÀjAzÀ ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀå«®è. £ÀªÀÄä 
ªÉÊeÁÕ¤PÀ ªÀÄvÀÄÛ vÀAvÀæeÁÕ¤PÀ ¸ÀªÀiÁdªÀÅ PÀAqÀÄ»r¢gÀÄªÀÅzÉ®èªÀÇ »AzÉ d£ÀjUÉ 
w½AiÀÄ¢gÀÄªÀÅzÉÃ DVvÀÄÛ, EªÉ®èªÀ£ÀÆß PÀÆqÀ ªÀÄÆqsÀ£ÀA©PÉAiÉÄAzÀÄ dj¢zÀÝgÉ, C©üªÀÈ¢ÞUÉ 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ CUÀvÀå EgÀÄwÛgÀ°®è. aÃUÁAUï JA§ÄzÀÄ PÁ®à¤PÀªÁzÀÄzÀ®è. aÃUÁAUï£ÀÄß 
¸ÀjAiÀiÁV CjAiÀÄzÀ ºÀ®ªÁgÀÄ d£ÀjzÁÝgÉ ªÀÄvÀÄÛ DzÀÝjAzÀ aÃUÁAUï£ÀÄß AiÀiÁªÁUÀ®Æ 
PÁ®à¤PÀªÉAzÉÃ ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄvÁÛgÉ. EA¢£À ªÉÊeÁÕ¤PÀ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ½AzÀ £ÁªÀÅ aÃUÁAUï UÀÄgÀÄ«£À 
zÉÃºÀzÀ°è E£Áàç¸ÉÆÃ¤Pï vÀgÀAUÀUÀ¼ÀÄ, ¸ÀÆ¥Àgï¸ÉÆÃ¤Pï vÀgÀAUÀUÀ¼ÀÄ, J¯ÉPÉÆÖçÃªÀiÁåUÉßnPï 
vÀgÀAUÀUÀ¼ÀÄ, E£ÁàçgÉqï, C¯ÁÖçªÉÊ¯Émï, UÁªÀiÁ QgÀtUÀ¼ÀÄ, £ÀÆåmÁæ£ÀÄUÀ¼ÀÄ, ¥ÀgÀªÀiÁtÄUÀ¼ÀÄ, 
¯ÉÆÃºÀzÀ UÀÄgÀÄvÀÄ PÀtUÀ¼ÀÄ EvÁå¢UÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄ»r¢zÁÝgÉ. EªÉ®èªÀÇ ªÁ¸ÀÛ«PÀ 
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C¹ÛvÀézÀ°ègÀÄªÀAvÀºÀÄzÀ®èªÉÃ ? EªÀÇ PÀÆqÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÉÃ. J®èªÀÇ PÀÆqÀ PÀtUÀ½AzÀ¯ÉÃ 
ªÀiÁqÀ®ànÖzÉAiÀÄ®èªÉÃ ? EvÀgÀ PÁ®-¸ÀÜ¼ÀUÀ¼ÀÆ PÀÆqÀ PÀtUÀ½AzÀ¯ÉÃ ªÀiÁqÀ®ànÖzÉAiÀÄ®èªÉÃ ? 
aÃUÁAUïUÉ ºÉÃUÉ “ªÀÄÆqsÀ£ÀA©PÉAiÀÄzÀÄÝ” JAzÀÄ ºÀuÉ¥ÀnÖ ºÀZÀÑ§ºÀÄzÀÄ? EzÀÄ ¨ËzÀÞvÀ£ÀªÀ£ÀÄß 
¨É¼É¹PÉÆ¼Àî®Ä G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ ºÀ®ªÁgÀÄ CUÁzsÀªÁzÀ ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆ¼Àî¯ÉÃ¨ÉÃPÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ EªÉ®èªÀ£ÀÆß £ÁªÀÅ GzÉÝÃ²¸ÀÄvÉÛÃªÉ.  

      aÃUÁAUï F MAzÀÄ G¥ÀAiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß ¥ÀÆgÉÊ¸ÀÄwÛ¢zÀÝjAzÀ £ÁªÀzÀ£ÀÄß aÃUÁAUï 
JAzÀÄ KPÉ PÀgÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ ? ¤dªÁVAiÀÄÆ ºÉÃ¼À¨ÉÃPÉAzÀgÉ EzÀ£ÀÄß “aÃUÁAUï” JAzÀÄ 
PÀgÉAiÀÄÄªÀÅ¢®è ? EzÀ£ÀÄß K£ÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ ? EzÀ£ÀÄß “¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸À” ªÉAzÀÄ 
PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. ªÀÄvÀÛzÀÄ PÉÃªÀ® ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C s̈Áå¸À ªÀiÁvÀæ. ºËzÀÄ EzÀPÉÌ  EvÀgÀ ¤²ÑvÀ 
ºÉ¸ÀgÀÄUÀ½ªÉAiÀiÁzÀgÀÆ ¸ÁzsÁgÀtªÁV EzÀ£ÀÄß ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 
ºÁUÁzÀgÉ EzÀ£ÀÄß aÃUÁAUï JAzÀÄ KPÉ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ? ¤ªÀÄUÉ w½¢gÀÄªÀ ºÁUÉ 
aÃUÁAUïC£ÀÄß PÀ¼ÉzÀ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 20 ªÀµÀðUÀ½AzÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ°è ¥ÀæZÁgÀ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄwÛzÉ. EzÀÄ 
ªÀÄºÁ ¸ÁA¸ÀÌøwPÀ PÁæAwAiÀÄ26 ªÀÄzsÀå¨ÁUÀzÀ°è ªÉÆzÀ°UÉ ¨É¼ÀQUÉ §AvÀÄ. £ÀAvÀgÀ CzÀÄ vÀ£Àß 
SÁåwAiÀÄ GvÀÄÛAUÀPÉÌÃjvÀÄ. F §UÉÎ AiÉÆÃa¹, J®ègÀÆ : JqÀ¥ÀAyÃAiÀÄ vÀvÀéUÀ¼ÀÄ D PÁ®zÀ°è 
ºÉZÀÄÑ ¥Àæ§®ªÁVvÀÄÛ. £ÁªÀÅ EwºÁ¸À¥ÀÆªÀð £ÁUÀjÃPÀvÉAiÀÄ ªÉÃ¼É aÃUÁAUïUÉ EzÀÝ 
ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß E°è G¯ÉèÃT¸ÀÄªÀÅ¢®è. CzÀgÀ C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ ªÉÃ¼ÉAiÀÄ°è F ªÀiÁ£ÀªÀ 
£ÁUÀjÃPÀvÉAiÀÄÄ H½UÀªÀiÁ£Àå ¥ÀzÀÞwAiÀÄ PÁ®zÀ ªÀÄÆ®PÀ ºÀjzÀÄ §A¢vÀÄ. DzÀÝjAzÀ CzÀPÉÌ 
¸ÀºÀdªÁV H½UÀªÀiÁ£Àå ¥ÀzÁxÀðªÀÅ¼Àî ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼ÀÄ E¢ÝvÀÄ. zsÀªÀÄðUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÀºÀ 
C¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ CwAiÀiÁzÀ zsÁ«ÄðPÀ ¥Àj s̈ÁµÉAiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄUÀ½AzÀ PÀÆrvÀÄÛ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, 
“vÁªÉÇÃ zÀ ªÀÄºÁ£ï ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ºÁ¢” “ªÀdæzÀ zsÁå£À” “CgÀívïUÉ zÁj”27, “¨ËzÀÞzsÀªÀÄðzÀ 
ªÀÄºÁ£ï ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ºÁ¢”, “MA¨sÀvÀÄÛ ¥ÀlÄÖ DAvÀjPÀ D¯ÉÌ«Ä” ªÀÄÄAvÁzÀÄªÀÅUÀ½zÀÝªÀÅ. 
ªÀÄºÁ£ï ¸ÁA¸ÀÌøwPÀ PÁæAwAiÀÄ ªÉÃ¼É EAvÀºÀ ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹zÀÝgÉ ¤ÃªÀÅ 
nÃQ¸À®àqÀÄwÛgÀ°®èªÉÃ ?  F aÃUÁAUï UÀÄgÀÄUÀ¼À aÃUÁAUï C£ÀÄß ¥ÀæZÁgÀ ªÀiÁqÀÄªÀ GzÉÝÃ±À 
M¼ÉîAiÀÄzÉÃ DVvÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ d£À¸ÁªÀiÁ£ÀågÀ gÉÆÃUÀ¼À£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸À®Ä UÀnÖªÀÄÄmÁÖVgÀ®Ä/ 
PÁAiÀÄÄÝPÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄä zÉÊ»PÀ ¹ÜwUÀ¼À£ÀÄß GvÀÛªÀÄUÉÆ½¸À®Ä §AiÀÄ¹zÀÝgÀÄ - »ÃUÁzÀgÉ 
JµÀÄÖ ZÀ£Àß - »ÃUÁUÀ®Ä ©qÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. F vÀgÀºÀzÀ ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸À®Ä 
d£ÀjUÉ zsÉÊAiÀÄðªÉÃ §gÀ°®è. DzÀÝjAzÀ   aÃUÁAUï C£ÀÄß ¥ÀæZÁgÀ ªÀiÁqÀÄªÀ ¸À®ÄªÁV 
§ºÀ¼ÀµÀÄÖ aÃUÁAUï UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ qÁ£ï fAUï ªÀÄvÀÄÛ  qÁªÉÇÃ dûAUï28 ¥ÀoÀåUÀ½AzÀ JgÀqÀÄ 
¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄ“aÃUÁAUï” JAzÀÄ ºÉ¸ÀjlÖgÀÄ. 

 PÉ®ªÀÅ d£ÀgÀÄ aÃUÁAUï ¥ÀzÀzÀ PÀÄjvÉÃ CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀ®Ä vÉÆqÀVzÁÝgÉ.  CzÀgÀ°è 
CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀ®Ä K£ÀÆ E®è. »AzÉ EzÀ£ÀÄß PÉÃªÀ® ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÉAzÀÄ 
PÀgÉAiÀÄÄwÛzÀÝgÀÄ. “aÃUÁAUï” JA§ÄzÀÄ DzsÀÄ¤PÀ d£ÀgÀ ªÀÄ£À¹ÜwUÉ ¸ÀjºÉÆAzÀÄªÀAvÀºÀ ºÉÆ¸À 
vÀAvÀæzÀ ±À§Ý ªÀiÁvÀæ.   

26 ªÀÄºÁ£ï   ¸ÁA À̧ÌøwPÀ PÁæAw - ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ ªÀiË®å  ªÀÄvÀÄÛ DZÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ¢üPÀÌj¹zÀ  
JqÀ¥ÀAyÃAiÀÄgÀ gÁdQÃAiÀÄ ZÀ¼ÀÄªÀ½ (1966-1976) 

27 CgÀívï  - §ÄzÀÞ ±Á¯ÉAiÀÄ°è ¥sÀ® ¥ÀzÀ«  ¥ÀqÉzÀ ¸ÀÄeÁÕ£À fÃ« ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆgÀÄ  
¯ÉÆÃPÀUÀ¼À£ÀÄß «ÄÃjzÀAxÀªÀgÀÄ                                            
28 qÁ£ï fAUï  ªÀÄvÀÄÛ qÁªÉÇÃ dûAUï  - aÃ¤ ±Á¹ÛçÃAiÀÄ UÀæAxÀUÀ¼À PË±À®å ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ 
PÀÄjvÀÄ C s̈Áå¸À. 
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¤ªÀÄä C s̈Áå À̧zÉÆA¢UÉ ¤ªÀÄä UÁAUï KPÉ ªÀÈ¢Þ À̧ÄwÛ®è ?  

    ¤ªÀÄä ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÉÆA¢UÉ ¤ªÀÄä UÁAUï KPÉ ªÀÈ¢Þ¸ÀÄwÛ®è ?  §ºÀ¼ÀµÀÄÖ d£À 
F jÃwAiÀÄ°è AiÉÆÃa¸ÀÄvÁÛgÉ: “£À£ÀUÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ £ÉÊd ¨ÉÆÃzsÀ£É zÉÆgÀPÀ°®è. UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ £À£ÀUÉ 
PÉ®ªÀÅ «µÉÃ±À vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉ®ªÀÅ ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉzÀ PÀ¯ÁPË±À®åUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ½PÉÆlÖgÉ £À£Àß 
UÁAUï ªÀÈ¢Þ¸ÀÄvÀÛzÉ.” EA¢£À ¢£ÀUÀ¼À°è ¥Àæw±ÀvÀ vÉÆA¨sÀvÉÛöÊzÀÄ d£ÀgÀÄ F jÃwAiÀiÁV 
AiÉÆÃa¸ÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ £À£ÀVzÀÄ CvÀåAvÀ ºÁ¸Áå¸ÀàzÀ J¤¸ÀÄvÀÛzÉ. KQzÀÄ ºÁ¸Áå¸ÀàzÀ ? 
KPÉAzÀgÉ aÃUÁAUï JA§ÄzÀÄ ¢£À¤vÀå d£ÀgÀ PË±À®å C®è. CzÀÄ ¸ÀA¥ÀÆtð 
C¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁzÀÄzÀÄ. ºÁUÁV, G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß DzsÀj¹ EzÀ£ÀÄß «ZÁj¸À¨ÉÃPÀÄ. 
J®èjUÀÆ £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅ¢µÉÖÃ, M§âgÀ UÁAUï ªÀÈ¢Þ¸À®Ä «¥sÀ®ªÁUÀÄªÀÅzÀgÀ »A¢gÀÄªÀ 
ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ PÁgÀtªÉAzÀgÉ EzÀÄ : “¸ÁzsÀ£É” ªÀÄvÀÄÛ “C s̈Áå¸À” F JgÀqÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼À°è d£ÀgÀÄ 
C¨sÁå¸ÀPÉÌÃ ºÉZÀÄÑ UÀªÀÄ£À PÉÆqÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß PÀqÉUÀtÂ¸ÀÄvÁÛgÉ. ¤ÃªÀÅ 
K£À£ÁßzÀgÀÆ  ¨ÁºÀåzÀ°è ºÀÄqÀÄQzÀgÉ ¤ÃªÀzÀ£ÀÄß AiÀiÁªÀÅzÉÃ jÃwAiÀÄ®Æè ¥ÀqÉAiÀÄ¯Ájj, 
¢£À¤vÀå ªÀåQÛAiÀÄ zÉÃºÀ, ¢£À¤vÀå ªÀåQÛAiÀÄ  PÉÊ ªÀÄvÀÄÛ ¢£À¤vÀå ªÀåQÛAiÀÄ ªÀÄ£À¹ì¤AzÀ ¤ÃªÀÅ 
¥À§® - ±ÀQÛAiÀÄ PÀtUÀ¼À£ÀÄß UÁAUï DV ¥ÀjªÀwð¸À®Ä CxÀªÀ UÁAUï£ÀÄß ªÀÈ¢Þ¸À®Ä 
¸ÁzÀåªÉAzÀÄ w½¢¢ÝÃgÁ? CµÉÆÖAzÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV ºÉÃUÁUÀÄvÀÛzÉ ! £À£Àß zÀÈ¶ÖAiÀÄ°è EzÉÆAzÀÄ 
vÀªÀiÁµÉAiÉÄÃ. EzÀÄ ¨ÁºÁåPÁ±ÀzÀ°ègÀÄªÀ K£À£ÁßzÀgÀÆ ¨É£ÀßnÖzÀAvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÁºÀåzÀ°ègÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
ºÀÄqÀÄPÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¸ÀªÀÄ. ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß AiÀiÁªÀvÀÆÛ ¥ÀqÉAiÀÄ¯Ájj.   

     EzÀÄ ¤ÃªÀÅ ºÀtªÀ£ÀÄß ¥ÁªÀw¹ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ CxÀªÀ PÉ®ªÀÅ PÀ¯ÁPË±À®åUÀ¼À£ÀÄß 
PÀ°AiÀÄÄªÀAvÀºÀ ¢£À¤vÀå d£ÀgÀ  

 qÁ£ï fAUï  ªÀÄvÀÄÛ qÁªÉÇÃ dûAUï  - ¸ÁzsÀ£É C¨sÁå¸À PÀÄjvÀÄ aÃ¤ ±Á¹ÛçÃAiÀÄ 
UÀæAxÀUÀ¼À PË±À®åªÀ®è. EzÀÄ CAvÀºÀÄzÀ®è, KPÉAzÀgÉ EzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå 
¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÀ ªÀÄlÖQÌAvÀ «ÄV¯ÁzÀÄzÀÄ. DzÀÝjAzÀ ¤ÃªÀÅ C¸ÁªÀiÁ£Àå vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß ¥Á°¸À®Ä 
¤jÃQë¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÁzÀgÉ ¤«ÄäAzÀ DUÀ¨ÉÃPÁzÀÄzÉÃ£ÀÄ ? ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä CAvÀgÁvÀäªÀ£ÀÄß PÀÈ¶ 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÁºÀå ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß ¨É£ÀßnÖ ºÉÆÃUÀ¨ÁgÀzÀÄ. §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ªÀÄA¢ ¨ÁºÀå 
¸ÀAUÀwUÀ¼À£Àß §AiÀÄ¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. CªÀgÀÄ EAzÀÄ MAzÀgÀ »AzÉ ºÉÆÃzÀgÉ £Á¼É ªÀÄvÉÆÛAzÀ£ÀÄß 
§AiÀÄ¸ÀÄvÁÛgÉ. EzÀgÉÆA¢UÉ CªÀgÀÄUÀ¼ÀÄ C¸ÁzsÁgÀt ±ÀQÛUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆAzÀ®Ä CwAiÀiÁzÀ 
ªÉÆÃºÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ J¯Áè vÀgÀºÀzÀ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ. aÃUÁAUï 
UÀÄgÀÄUÀ¼ÁUÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ²æÃªÀÄAvÀgÁUÀ®Ä ¸ÀºÀ ºÀ®ªÁgÀÄ 
d£ÀgÀÄ §AiÀÄ¸ÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ ! ¤dªÁV ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß 
PÀÈ¶ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. EzÀPÉÌ ¶£ï¶AUï C¨sÁå¸ÀªÉAzÀÄ PÀgÀAiÀÄÄvÁÛgÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, 
E£ÉÆß§âgÉÆA¢V£À ¸ÀAWÀµÀðUÀ¼À°è, ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ¨sÁªÀ£É ªÀÄvÀÄÛ D¸É DPÁAPÉëUÀ¼À£ÀÄß 
PÀÄjvÀÄ ºÉZÀÄÑ PÁ¼ÀfªÀ»¸À¨ÁgÀzÀÄ. ¤ªÀÄä ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ¯Á¨sÀPÁÌV ¸Ét¸ÀÄvÁÛ ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä 
UÁAUï£ÀÄß ªÀÈ¢Þ¸À¨ÉÃPÉAzÀÄ §AiÀÄ¸ÀÄwÛÃj - ºÉÃUÉ EzÀÄ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ? ºÁUÁzÀgÉ ¤ÃªÀÇ 
¸ÀºÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå ¢£À¤vÀå ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ ¸ÀªÀÄªÉÃ C®èªÉ? ¤ªÀÄä UÁAUï ºÉÃUÉ ªÀÈ¢Þ¸À§®ÄèzÀÄ? 
DzÀÝjAzÀ, PÉÃªÀ® ¶£ï¶AUï PÀÈ¶UÉ MvÀÄÛPÉÆlÖ°è ªÀiÁvÀæ ¤ªÀÄä UÁAUï ªÀÈ¢Þ¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ 
¤ªÀÄä ªÀÄlÖªÀÅ G£Àßw¸ÀÄvÀÛzÉ.   

       ¶£ï¶AUï CAzÀgÉÀÀ K£ÀÄ? EzÀÄ qsÁí (MAzÀÄ «zsÀzÀ PÀt), eÁÕ£À, UÀÄt, ¸ÀA¸ÁÌgÀ, 
vÁåUÀ, ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀ ««zsÀ D¸É ªÀÄvÀÄÛ ªÉÆÃºÀUÀ¼À£ÀÄß vÀåf¸ÀÄªÀÅzÀÄ. ««zsÀ PÀµÀÖUÀ¼À£ÀÄß 
vÁ½PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄwÛvÀgÀªÀÅUÀ¼ÀÄ. CzÀÄ ««zsÀ ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. 
¶£ï¶AUï£À ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ DAiÀiÁªÀÄªÀÇ PÀÆqÀ G£Àßw¹zÀgÉ ªÀiÁvÀæ ¤ÃªÀÅ ¤dªÁzÀ ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß 
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¸Á¢ü¸À®Ä ¸ÁzsÀå. EzÀÄ UÁAUï£À ¸ÁªÀÄxÀåð(UÁAUï°Ã)ªÀ£ÀÄß ¸ÀÄzsÁj¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ CvÀåAvÀ 
ªÀÄºÀvÀé¥ÀÆtðªÁzÀ UÀÄt.  

    PÉ®ªÀÅ d£ÀgÀÄ F jÃw AiÉÆÃa¸À§ºÀÄzÀÄ ; “ ¤ÃªÀÅ ºÉÃ¼ÀÄªÀ F ¶£ï¶AUï «µÀAiÀÄªÀÅ 
vÁwéPÀªÁzÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ M§âgÀ D¯ÉÆÃZÀ£Á ªÀ®AiÀÄPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀÄzÁVzÉ. EzÀÄ £ÁªÀÅ PÀÈ¶ 
ªÀiÁqÀÄªÀ UÁAUïUÉ K£ÀÆ ¸ÀA§AzsÀ ºÉÆA¢®è” EªÉgÀqÀÆ MAzÉÃ ¸ÀAUÀw KPÁUÀªÀÅ¢®è? 
EwºÁ¸ÀzÀÄzÀÝPÀÆÌ, ªÀ¸ÀÄÛ ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ¤zsÀðj¸ÀÄªÀÅzÉÆÃ CxÀªÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß 
¤zsÀðj¸ÀÄvÀÛzÉÆÃ JA§ «µÀAiÀÄ vÀvÀéeÁÕ¤PÀ dUÀwÛ£À°è ¤gÀAvÀgÀªÁV ZÀZÉðUÉÆ¼À¥ÀlÖ 
«µÀAiÀÄªÁVzÉ. ¤d ºÉÃ¼À¨ÉÃPÉAzÀgÉ, J®èjUÀÆ £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÉÃ£ÉAzÀÀgÉ ªÀ¸ÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀÄ£À¸ÀÄì JgÀqÀÆ MAzÉÃ. ªÀiÁ£ÀªÀ ±ÀjÃgÀzÀ ªÉêeÁÕ¤PÀ CzsÁåAiÀÄ£ÀzÀ°è EA¢£À «eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ 
ªÀiÁ£ÀªÀ ªÉÄzÀÄ½£À°è GvÁàzÀ£ÉUÉÆ¼ÀÄîªÀ D¯ÉÆÃZÀ£ÉAiÀÄÄ MAzÀÄ ªÀ¸ÀÄÛªÉÃ JAzÀÄ C©ü¥ÁæAiÀÄ 
¥ÀqÀÄvÁÛgÉ. CzÀÄ ªÁ¸ÀÛ«PÀ C¹ÛvÀézÀ°ègÀÄªÀÅzÉÃ DzÀ°è CzÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ ªÀÄ£À¹ìUÀÆ 
¸ÀA§A¢ü¹zÀÄzÀ®èªÉÃ? CªÉgÀqÀÆ MAzÉÃ JAzÁUÀ°®èªÉÃ ? £Á£ÀÄ ªÀtÂð¹gÀÄªÀ F 
«±ÀézÀAvÉAAiÉÄÃ, CzÀPÉÌ ªÁ¸ÀÛ«PÀ C¹ÛvÀé«gÀÄªÀÅzÀµÉÖÃ C®èªÉÃ, EzÀgÀzÉÝÃ «²µÀÖvÉUÀ¼ÀÆ EªÉ. 
M§â ¸ÁªÀiÁ£Àå ¢£À¤vÀåzÀ ªÀÄ£ÀÄµÀå F dUÀwÛ£À°è eÉí£ï-µÀí£ï-gÉí£ï «²µÀÖvÉAiÀÄ 
EgÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß UÀæ»¸À®Ä DUÀÄªÀÅ¢®è. KPÉAzÀgÉ ¸ÁªÀiÁ£Àå ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÉ¯Áè MAzÉÃ 
ªÀÄlÖzÀªÀgÉÃ DVgÀÄvÁÛgÉ. ¤ÃªÀÅ F ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÀ ªÀÄlÖQÌAvÀ ¸Àé®à ªÉÄÃ®PÉÌ ºÉÆÃzÀ°è 
EgÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ §AiÀÄ¸À§ºÀÄzÀÄ. CzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ºÉÃUÉ UÀææ»¸À§°èj? F dUÀwÛ£À°ègÀÄªÀ 
J¯Áè PÀtUÀ¼ÀÄ, F dUÀwÛ£À°è DªÀj¹gÀÄªÀ J¯Áè ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÆ M¼ÀUÉÆAqÀAvÉ, J®èªÀÇ 
D¯ÉÆÃa¸ÀÄªÀ ªÀÄ£À¹ìgÀÄªÀ fÃ«UÀ¼ÉÃ ªÀÄvÀÄÛ EªÉ®èªÀÇ PÀÆqÀ dUÀwÛ£À ¥sÁzÀ ©ü£Àß ©ü£Àß 
ªÀÄlÖzÀ°ègÀÄªÀ gÀÆ¥ÀUÀ¼À C¹ÛvÀéªÉÃ DVzÉ. CªÀÅ ¤ªÀÄä£ÀÄß ªÉÄÃ¯ÉÃgÀ®Ä ©qÀÄªÀÅ¢®è. ¤ÃªÀÅ 
ªÉÄÃ¯ÉÃ¼À®Ä §AiÀÄ¹zÀgÀÆ CªÀÅ ¤ªÀÄä£ÀÄß ©qÀÄªÀÅ¢®è. CªÀÅ ¤ªÀÄä£ÀÄß AiÀiÁªÀÅzÉÃ PÁgÀtPÀÆÌ 
ªÉÄÃ¯ÉÃ¼À®Ä ©qÀÄªÀÅ¢®è. CªÀÅ ¤ªÀÄä£ÀÄß ªÉÄÃ¯ÉÃgÀ®Ä KPÉ ©qÀÄªÀÅ¢®è? EzÉÃPÉAzÀgÉ ¤ªÀÄä 
¶£ï¶AUï E£ÀÆß ¸ÀÄzsÁj¹®è. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀÄlÖPÀÆÌ vÀ£ÀßzÉÃ DzÀ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ 
ªÀiÁ£ÀzÀAqÀUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. ¤ÃªÀÅ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖPÉÌÃgÀ§AiÀÄ¸ÀÄ«gÁzÀgÉ, ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä PÉlÖ 
D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß vÀåf¸À¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÉÄä¯Áè PÀ®ä±ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÀ¸À£ÀÄUÉÆ½¹PÉÆAqÀgÉ ¤ÃªÀÅ D 
ªÀÄlÖzÀ ªÀiÁ£ÀzÀAqÀzÀ CªÀ±ÀåPÀvÉUÉ ¸ÀªÀÄgÀÆ¥ÀªÁV¸À§ºÀÄzÀÄ. »ÃUÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ ªÀiÁvÀæ 
¤ÃªÀÅ ªÉÄÃ¯ÉÃgÀ®Ä ¸ÁzsÀå.  

MªÉÄä ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä ¶£ï¶AUïC£ÀÄß G£ÀßwÃPÀj¹PÀAqÀPÀÆqÀ¯ÉÃ ¤ªÀÄä zÉÃºÀªÀÅ CvÀå¢üPÀ  
§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆAzÀÄvÀÛzÉ. ¶£ï¶AUïC£ÀÄß G£ÀßwÃPÀj¹PÉÆAqÀ PÀÆqÀ¯ÉÃ ¤ªÀÄä zÉÃºÀzÀ 
PÀtUÀ¼ÀÄ gÀÆ¥ÁAvÀgÀ ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀgÀ°è ¸ÀA±ÀAiÀÄªÉÃ E®è. AiÀiÁªÀ jÃwAiÀÄ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ 
¸ÀA¨sÀ«¸ÀÄvÀÛzÉ? ¤ªÀÄä°è EgÀÄªÀAvÀºÀ PÉlÖ ¸ÀAUÀwUÀ¼À §UÉV£À ªÉÆÃºÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ 
©lÄÖ©qÀÄwÛÃj. GzÁºÀgÀuÉUÉ, MAzÀÄ ¨Ál°£À°è PÉÆ¼ÀPÁzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß vÀÄA© UÀnÖAiÀiÁV 
ªÀÄÄZÀÑ¼ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÄaÑ ¤Ãj£À°è J¸ÉzÀgÉ, CzÀÄ CvÀåAvÀ vÀlÖvÀ¼ÀzÀ vÀ£ÀPÀ ªÀÄÄ¼ÀÄUÀÄvÀÛzÉ, 
CzÀgÀ°ègÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ PÀ®ä±ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆgÀUÉ J¸É¬Ä¹, ¨Ál°AiÀÄ°ègÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ºÉZÀÄÑ ºÉZÀÄÑ 
SÁ° ªÀiÁrzÀAvÉ CzÀÄ ¤Ãj£À°è ªÉÄÃ®PÉÌ ªÉÄÃ®PÉÌ vÉÃ®ÄvÁÛ §gÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ 
¸ÀA¥ÀÆtðªÁV  SÁ°AiÀiÁzÁUÀ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV CzÀÄ ªÉÄÃ®PÉÌ §AzÀÄ vÉÃ®ÄvÀÛzÉ. ¤ªÀÄä 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ zÁjAiÀÄ°è ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä zÉÃºÀzÀ°ègÀÄªÀ ºÀ®ªÁgÀÄ PÉlÖªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß 
vÉÆgÉzÀÄ ºÀ¸À£ÀÄUÉÆ½¹zÁUÀ ¤ÃªÀÅ ªÉÄÃ¯ÉÃgÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. «±ÀézÀ F ªÉÊ²µÀÖöåvÉ 
¤²ÑvÀªÁV F ¥ÁvÀæªÀ£ÉßÃ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä ¶£ï¶AUïC£ÀÄß PÀÈ¶ªÀiÁqÀ¢zÀÝgÉ CxÀªÀ 
¤ªÀÄä £ÉÊwPÀ UÀÄtªÀÄlÖªÀ£ÀÄß G£ÀßwÃPÀj¸À¢zÀÝgÉ CxÀªÀ ¤ªÀÄä PÉlÖ D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
PÉlÖ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉAiÀÄ¢zÀÝ°è, CzÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß ªÉÄÃ¯ÉÃgÀ®Ä ©qÀÄªÀÅ¢®è. EªÉgÀqÀÆ MAzÉÃ 
¸ÀAUÀwAiÀÄ®èªÉAzÀÄ ¤ÃªÀÅ ºÉÃUÉ ºÉÃ¼ÀÄ«j ? £Á£ÉÆAzÀÄ vÀªÀiÁµÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É, J¯Áè 
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vÀgÀºÀzÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå ¢£À¤vÀå d£ÀgÀ vÀgÀºÀzÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ¨sÁªÀ£É ªÀÄvÀÄÛ D¸ÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ 
ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß ªÉÄÃ¯ÉÃgÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ §ÄzÀÞ£ÁUÀ®Ä ©lÖgÉ - AiÉÆÃa¹£ÉÆÃr EzÀÄ ¸ÁzsÀåªÉÃ? 
CªÀ¤UÉ ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀvÀé29 CµÀÄÖ ¸ÀÄAzÀgÀ£ÁVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ PÉlÖ D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ §gÀ§ºÀÄzÀÄ. 
F ªÀåQÛ vÀ£Àß C¸ÀÆAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß vÀåf¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀzÀÝjAzÀ §ÄzÀÞ£ÉÆA¢UÉ ¸ÀAWÀµÀðPÉÌ 
E½AiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. F J¯Áè ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ £ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀPÉÌ ºÉÃUÉ vÁ£ÉÃ CªÀPÁ±À ªÀiÁrPÉÆqÀ 
§ºÀÄzÀÄ ? ºÁUÁzÀgÉ F PÀÄjvÀÄ K£À£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ? ¤ÃªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£Àå ¢£À¤vÀå d£ÀgÀ J¯Áè 
PÉlÖ D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß vÉÆ®V¸À¨ÉÃPÀÄ-DUÀ ªÀiÁvÀæ ¤ÃªÀÅ ªÉÄÃ¯ÉÃgÀ®Ä ¸ÁzsÀå. 

        ¨ÉÃgÉ ªÀiÁw£À°è ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ, ¤ÃªÀÅ ¶£ï¶AUï PÀÈ¶AiÀÄ PÀÄjvÀÄ UÀªÀÄ£À 
ºÀj¸À¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ ªÉÊ²µÀÖöåvÉUÀ½UÀ£ÀÄUÀÄtªÁV ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß 
PÉÊUÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ¤ÃªÀÅ eÉí£ï-µÀí£ï-gÉí£ïUÉ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ J¯Áè D¸É DPÁAPÉëUÀ¼À£ÀÄß 
C£ÉÊwPÀ D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ vÀ¥ÀÄà PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV 
¤ªÀÄÆð®£ÉUÉÆ½¸À¨ÉÃPÀÄ. ¤ªÀÄä ªÀiÁ£À¹PÀ ¹ÜwAiÀÄ°è£À MAzÀÄ aPÀÌ ¸ÀÄzsÁgÀuÉUÀÆ ¤ªÀÄä 
zÉÃºÀzÀ°è£À PÉ®ªÀÅ PÉlÖ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄÆð®£ÉUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. CzÉÃ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è  ¤ÃªÀÇ ¸ÀºÀ 
PÀªÀÄðªÀ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀ®Ä ¸Àé®à PÀµÀÖPÁ¥ÀðtåUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸À¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÀ®ªÀÅ 
vÉÆAzÀgÉUÀ¼À£ÀÄß JzÀÄj¸À¨ÉÃPÀÄ. DUÀ ¤ÃªÀÅ ¸Àé®à ªÉÄÃ®PÉÌ ºÉÆÃUÀ§ºÀÄzÀÄ; CAzÀgÉ F 
¥Àæ¥ÀAZÀzÀ ªÉÊ²µÀÖöåUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß CµÁÖ×V ¤§ðA¢ü¸ÀÄªÀÅ¢®è. ¸ÁzsÀ£É M§âgÀ ¸ÀéAvÀ 
¥Àj±ÀæªÀÄªÀ£ÀÄß CªÀ®A©¹zÀgÉ UÁAUï£À ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß M§âgÀ UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. 
UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄUÉ ¤ªÀÄä UÁAUï£À C©üªÀÈ¢ÞUÁV UÁAUï AiÀÄAvÀægÀZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÆqÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ 
F UÁAUï AiÀÄAvÀægÀZÀ£É PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ ¤ªÀÄä zÉÃºÀzÀ ºÉÆgÀVgÀÄªÀ qsÁí 
PÀtUÀ¼À£ÀÄß UÁAUï DV ¥ÀjªÀwð¸À§®èzÀÄ. ¤ÃªÀÅ ¤gÀAvÀgÀªÁV ¤ªÀÄä£ÀÄß ¤ÃªÉÃ 
¸ÀÄzsÁj¹PÉÆAqÀAvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ°è ªÉÄÃ¯ÉÃgÀ®Ä vÉÆqÀVzÀAvÉ ¤ªÀÄä UÁAUï 
PÀA§ (UÁAUï dÆ) PÀÆqÀ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÉqÉUÉ ¤gÀAvÀgÀ ¥ÀæUÀw ¸Á¢ü¸ÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. M§â 
C¨sÁå¹UÀ£ÁV  ¤ÃªÀÅ F ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÀ ¥Àj¸ÀgÀzÀ¯ÉèÃ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ UÀÄtªÀ£ÀÄß 
ºÀzÀUÉÆ½¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ  

PÀæªÉÄÃt J¯Áè ªÉÆÃºÀ ªÀÄvÀÄÛ ««zsÀ D¸É DPÁAPÉëUÀ¼À£ÀÄß vÉÆ®V¸À¨ÉÃPÀÄ. ºÀ®ªÁgÀÄ ¨Áj, 
AiÀiÁªÀÅzÀ£ÀÄß £ÀªÀÄä ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁd M¼ÉîAiÀÄzÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄvÀÛzÉÆÃ CzÀÄ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ 
zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£À¢AzÀ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV PÉlÖzÁVgÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ d£ÀgÀÄ M§â ªÀåQÛUÉ M¼ÉîAiÀÄzÉAzÀÄ 
¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄªÀÅzÀÄ F ¸ÁªÀiÁ£Àå ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÀ £ÀqÀÄªÉ ¸Àé»vÁ¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÆgÉÊ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, 
vÀzÀ£ÀAvÀgÀ GvÀÛªÀÄ fÃªÀ£À±ÉÊ°AiÀÄ£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀÄºÁ£ï ¸ÀÄeÁÕ£À fÃ«UÀ½UÉ F ªÀåQÛAiÀÄÄ 
CvÀåAvÀ PÉlÖzÁVgÀÄªÀ£ÀÄ. EzÀgÀ°è CAvÀºÀ PÉlÖzÉÝÃ¤zÉ ? M§âgÀÄ ºÉZÀÄÑ UÀ½¹zÀAvÉ 
ºÉZÀÄÑºÉZÀÄÑ EvÀgÀgÀ ªÉÄÃgÉAiÀÄ£ÀÄß «ÄÃgÀÄvÁÛgÉ. M§âgÀÄ vÁªÀÅ CzÀPÉÌ CºÀðgÀ®è¢zÀÝgÀÆ 
¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.  F ªÀåQÛ SÁåw ªÀÄvÀÄÛ ¯Á¨sÀzÀ ªÉÆÃºÀPÉÌ ¹®ÄQgÀÄvÁÛ£É, ºÁUÁV  qsÁí 
ªÀ£ÀÄß  PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä UÁAUï C£ÀÄß  ¶£ï¶AUï PÀÈ¶UÉ MvÀÄÛPÉÆqÀzÉ ªÀÈ¢Þ 
§AiÀÄ¹zÀgÉ ¤ªÀÄä UÁAUï AiÀiÁªÀvÀÆÛ ªÀÈ¢Þ¸ÀÄªÀÅzÉÃ E®è.     

  ¸ÁzsÀPÀgÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄªÀÅ M§âgÀ ¥ÀÆªÀðzÀ fÃªÁvÀäªÀÅ £À²¹ºÉÆÃUÀÄªÀÅ¢®èªÉAzÉÃ £ÀA§ÄvÀÛzÉ. 
»AzÉ d£ÀgÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀgÀ ¥ÀÆªÀðzÀ fÃªÁvÀäzÀ PÀÄjvÀÄ ZÀað¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀÄÆqsÀ£ÀA©PÉAiÉÄAzÉÃ 
¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. ¨sËvÀ±Á¸ÀÛçzÀ°è ªÀiÁ£ÀªÀ ±ÀjÃgÀzÀ ªÉÄÃ¯É £ÀqÉzÀ CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ°è CtÄ, 
¥ÉÆæÃmÁ£ï, £ÀÆåmÁæ£ï, J¯ÉPÁÖç£ï, ªÀÄvÀÆÛ PÉ¼ÀUÉ ºÉÆÃzÀgÉ PÁéPïð, £ÀÆånæ£ÉÆ ¥ÀvÉÛ ºÀaÑ 

29. É̈ÆÃ¢ü À̧vÀé - §ÄzÀÞ ±Á¯ÉAiÀÄ°è ¥sÀ®¥ÀzÀ«AiÉÆA¢UÉ eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ ºÉÆA¢zÀªÀgÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ     
M§â CgÀívï¤AzÀ ªÉÄÃ®älÖzÀ°è DzÀgÉ vÀxÁUÀvÀQÌAvÀ PÉ¼ÀªÀÄlÖzÀ°ègÀÄªÀªÀgÀÄ. 
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zÁÝgÉA§ÄzÀÄ w½zÀ «µÀAiÀÄªÉÃ DVzÉ. D MAzÀÄ WÀlÖzÀ°è ¸ÀÆPÀëöäzÀ±ÀðPÀ AiÀÄAvÀæUÀ¼ÀÄ E£ÀÆß 
ºÉaÑ£ÀzÀ£ÀÄß ¥ÀvÉÛºÀZÀÑ®Ä DUÀ°®è. DzÀgÀÆ EªÉ®èªÀÇ fÃªÀ£ÀzÀ GUÀªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀtUÀ¼À 
GUÀªÀÄQÌAvÀ §ºÀ¼À »A¢gÀÄªÀAxÀzÀÄÝ. MAzÀÄ ¥ÀgÀªÀiÁtÄ ©Ãd ¸À«Ää®£À CxÀªÀ 
«zÀ¼À£ÀªÁUÀ®Ä C¥ÁgÀ ¥ÀæªÀiÁtzÀ ±ÀQÛAiÀÄ C¥Àà½PÉ¬ÄAzÀ ªÀÄvÀÄÛ CvÀåAvÀ C¥ÁgÀ ¥ÀæªÀiÁtzÀ 
±ÁR¢AzÀ ªÀiÁvÀæ ¸ÁzsÀå JA§ÄzÀÄ J®èjUÀÆ w½zÀ «µÀAiÀÄªÉÃ DVzÉ. M§â ¸ÀvÁÛUÀ M§âgÀ 
zÉÃºÀzÀ°ègÀÄªÀ £ÀÆåQèAiÀÄ¸ïUÀ¼ÀÄ £À²¹ ºÉÆÃUÀ®Ä ºÉÃUÉ vÁ£É ¸ÁzsÀå ? DzÀÝjAzÀ, £ÁªÀÅ 
PÀAqÀÄPÉÆArgÀÄªÀÅzÀÄ K£ÉAzÀgÉ, M§â ªÀåQÛ ¸ÀvÁÛUÀ £ÀªÀÄä ¥ÀjªÀiÁtzÀ°ègÀÄªÀ CvÀåAvÀ zÉÆqÀØ 
CtÂéPÀ PÀtUÀ¼ÀÄ ªÀiÁvÀæ ºÀjzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ, EvÀgÉ ¥ÀjªÀiÁtUÀ¼À°ègÀÄªÀ zÉÃºÀªÀÅ £À²¸ÀzÉ 
ºÁUÉAiÉÄÃ EgÀÄvÀÛzÉ. AiÉÆÃa¹ £ÉÆÃr, J®ègÀÆ : ¸ÀÆPÀëöäzÀ±ÀðPÀ AiÀÄAvÀæzÀ PÉ¼ÀUÉ ªÀiÁ£ÀªÀ 
±ÀjÃgÀªÀÅ ºÉÃUÉ PÁtÄvÀÛzÉ. ErÃ ªÀiÁ£ÀªÀ ±ÀjÃgÀªÉÃ ZÀ®£À²Ã®ªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ ¸ÀÄªÀÄä£É 
PÀÄ½wgÀÄªÁUÀ®Æ ¸ÀºÀ ¤ªÀÄä ErÃ zÉÃºÀªÉÃ ZÀ®£À²Ã®ªÁVgÀÄvÀÛzÉ. fÃªÀPÉÆÃ±ÀzÀ CtÄUÀ¼ÀÄ 
ZÀ®£À²Ã®ªÁVgÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ErÃ zÉÃºÀªÉÃ ªÀÄgÀ½¤AzÀ ªÀiÁrgÀÄªÀAvÉ ¸Àr®ªÁVgÀÄvÀÛzÉ. 
¸ÀÆPÀëöäzÀ±ÀðPÀ AiÀÄAvÀæzÀ°è ªÀiÁ£ÀªÀ ±ÀjÃgÀªÀÅ F vÀgÀºÀªÉÃ PÁtÄwÛgÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä £ÀUÀß 
PÀtÄÚUÀ½UÉ PÁtÂ¸ÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ CvÀåAvÀ ©ü£ÀßªÁVgÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ KPÉAzÀgÉ F ªÀiÁ£ÀªÀ eÉÆÃr 
PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ «ÄxÀå w¼ÀÄªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÀÄUÉ ¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ F ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀPÉÌ 
¤ªÀÄä£ÀÄß vÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. MªÉÄä M§âgÀ ¢ªÀå ZÀPÀëÄUÀ¼ÀÄ30 (vÉ£ÀÄä) C£ÁªÀgÀtUÉÆAqÁUÀ CzÀÄ 
ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß zÉÆqÀØzÁV¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ £ÉÆÃqÀÄvÀÛzÉ ; EzÀÄ ¤dªÁVAiÀÄÆ ªÀiÁ£ÀªÀ ªÀÄÆ® 
¥ÀæªÀÈwÛAiÉÄÃ DVzÀÄÝ CzÀ£ÀÄß FUÀ C¸ÁªÀiÁ£Àå ±ÀQÛAiÉÄAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ, ¤ÃªÀÅ C¸ÁzsÁgÀt 
±ÀQÛUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀgÉ ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä ªÀÄÆ® £ÉÊd fÃªÁvÀäPÉÌ ªÀÄgÀ¼À¨ÉÃPÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ »AwgÀÄV §gÀ¨ÉÃPÀÄ.  

    £ÁªÀÅ qÁí PÀÄjvÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÉÆÃt. AiÀiÁªÀ ¤RgÀªÁzÀ ¸ÀA¥ÀPÀð CzÀQÌzÉ? £ÁªÀÅ EzÀ£ÀÄß 
PÀÆ®APÀÄ±ÀªÁV CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ. ªÀiÁ£ÀªÀ fÃ«UÀ¼ÁV £ÀªÀÄUÉ EgÀÄªÀ ºÀ®ªÁgÀÄ 
¥ÀjªÀiÁtUÀ¼À®Æè ¥ÀæwAiÉÆAzÀgÀ®Æè zÉÃºÀ«gÀÄvÀÛzÉ. £ÁªÀÅ ªÀiÁ£ÀªÀ ±ÀjÃgÀªÀ£ÀÄß ¥Àj²Ã°¹zÁUÀ, 
CvÀåAvÀ zÉÆqÀØ PÀtUÀ¼ÀÄ, fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EªÉÃ £ÀªÀÄä ¨sËwPÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ±ÀjÃgÀªÉAzÀÄ 
¥ÀjUÀtÂvÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. ¤ÃªÀÅ fÃªÀPÉÆÃ±À ªÀÄvÀÄÛ CtÄUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À ¸ÀÜ¼À CxÀªÀ CtÄUÀ¼À ªÀÄzsÉå 
EgÀÄªÀ ¸ÀÜ¼ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀæªÉÃ²¸ÀÄ«gÁzÀ°è ¤ÃªÀÅ ¨ÉÃgÉÆAzÀÄ ¥ÀjªÀiÁtzÀ°ègÀÄªÀÅzÁV C£ÀÄ s̈ÀªÀ 
ªÁUÀÄvÀÛzÉ. D zÉÃºÀzÀ C¹ÛvÀézÀ gÀÆ¥À K£À£ÀÄß ºÉÆÃ®ÄvÀÛzÉ ? ¤d, ¤ÃªÀÅ F ¥ÀjªÀiÁtzÀ 
¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ½AzÀ CzÀ£ÀÄß CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä DUÀzÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä zÉÃºÀªÀÅ D ¥ÀjªÀiÁtzÀ 
C¹ÛvÀézÀ gÀÆ¥ÀPÀ CªÀ±ÀåPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÆgÉÊ¸À¨ÉÃPÀÄ. EvÀgÀ ¥ÀjªÀiÁtzÀ°è zÉÃºÀªÀÅ ±ÀÄgÀÄ«£À¯ÉèÃ 
zÉÆqÀØzÀÄ CxÀªÀ aPÀÌzÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. D ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è, ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß C«ÄvÀ ¥ÀjªÀiÁtªÉAzÀÄ 
CjAiÀÄÄ«j. EzÀÄ MAzÉÃ ¸ÀÜ¼ÀzÀ°è ¸ÀªÀiÁ£ÁAvÀgÀªÁV C¹ÛvÀézÀ°ègÀÄªÀ EvÀgÀ ¥ÀjªÀiÁtzÀ 
¸ÀgÀ¼À gÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß G¯ÉèÃT¸ÀÄvÀÛzÉ. J®èjUÀÆ EgÀÄªÀ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ ¥ÀjªÀiÁtUÀ¼À°è 
¥ÀæwAiÉÆAzÀgÀ®Æè ¤²ÑvÀªÁzÀ ±ÀjÃgÀ«gÀÄvÀÛzÉ. ¤²ÑvÀªÁzÀ ¥ÀjªÀiÁtzÀ°è ªÀiÁ£ÀªÀ ±ÀjÃgÀªÀ£ÀÄß 
¸ÀÄvÀÄÛªÀgÉ¢gÀÄªÀ MAzÀÄ PÉëÃvÀæ«gÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ AiÀiÁªÀ jÃwAiÀÄ PÉëÃvÀæ ? EzÀÄ £ÁªÀÅ 
ºÉÃ½gÀÄªÀAvÀºÀ qÁí zÀ PÉëÃvÀæ. qÁí JA§ÄzÀÄ ±ÉéÃvÀ ªÀ¸ÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ £ÁªÀÅ »AzÉ CAzÀÄPÉÆAqÀAvÉ 
EzÀÄ DzsÁåwäPÀ CxÀªÀ vÁwéPÀªÁzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ ªÀ¸ÀÄÛªÀ®è – EzÀÄ RArvÀªÁVAiÀÄÆ 
ªÁ¸ÀÛ«PÀ C¹ÛvÀé«gÀÄªÀAvÀºÀÄzÀÄ. DzÀÝjAzÀ, »AzÉ »jAiÀÄgÀÄ qÁí ªÀ£ÀÄß PÀÆrqÀÄªÀ CxÀªÀ 
PÀ¼ÉAiÀÄÄªÀ PÀÄjvÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ ªÀiÁvÀÄ CvÀåAvÀ w½ªÀ½PÉAiÀÄÄ¼ÀîzÁÝVvÀÄÛ. 
F qÁí M§âgÀ zÉÃºÀzÀ ¸ÀÄvÀÛ EgÀÄªÀ MAzÀÄ PÉëÃvÀæªÀ£ÀÄß ¤«Äð¸ÀÄvÀÛzÉ. »AzÉ vÁªÉÇÃ ±Á¯É 
²µÀå, UÀÄgÀÄªÀ£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁqÀÄªÀ §zÀ®Ä UÀÄgÀÄ ²µÀå£À£ÀÄß DAiÉÄÌªÀiÁqÀÄªÀÅzÉAzÀÄ £ÀA©vÀÄÛ. 
K¤zÀgÀ CxÀð ? M§â UÀÄgÀÄ ²µÀå£À zÉÃºÀªÀÅ §ÈºÀvï ¥ÀæªÀiÁtzÀ qÁí ºÉÆ¢zÉAiÉÄÃ JAzÀÄ 
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¥ÀjÃQë¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. ²µÀå¤UÉ C¥ÁgÀ ¥ÀæªÀiÁtzÀ qÁí ºÉÆA¢zÀÝgÉ CªÀ¤UÉ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ 
C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä §ºÀ¼À  

      CzÉÃ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è, £ÁªÀÅ “PÀªÀÄð” J£ÀÄßªÀ ªÀÄvÀÄÛ §ÄzÀÞ±Á¯É “¥Á¥ÀAiÀÄÄPÀÛ PÀªÀÄð 
”J£ÀÄßªÀ MAzÀÄ jÃwAiÀÄ PÀ¥ÀÄà ªÀ¸ÀÄÛ C¹ÛvÀézÀ°ègÀÄvÀÛzÉ. F PÀ¥ÀÄà ªÀÄvÀÄÛ ±ÉéÃvÀ 
ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÉgÀqÀÆ MAzÉÃ PÁ®zÀ°è EgÀÄvÀÛzÉ. EªÉgÀqÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ½UÀÆ EgÀÄªÀAvÀºÀ ¸ÀA§AzsÀ 
JAvÀºÀÄzÀÄ ? £ÁªÀÅ qÁíªÀ£ÀÄß PÀµÀÖ¥ÀqÀÄªÀÅzÀjAzÀ, vÉÆAzÀgÉ ¸À»¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ ªÀÄvÀÄÛ 
M¼ÉîAiÀÄ PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀqÉzÀgÉ; PÀ¥ÀÄà ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß PÉlÖ PÁAiÀÄð 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ ªÀÄvÀÄÛ vÀ¥ÀÄà PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ CxÀªÀ d£ÀgÀ£ÀÄß ¨ÉzÀj¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ 
¥ÀqÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ. FV£À PÁ®zÀ°è PÉ®ªÀÅ d£ÀgÀÄ PÉÃªÀ® ¯Á¨sÀPÁÌVAiÀÄµÉÖÃ ºÉÆqÉzÁqÀzÉ J¯Áè 
jÃwAiÀÄ zÀÄµÀÖ PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀµÀÖgÀ ªÀÄnÖUÉ ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ ºÀtPÁÌV J¯Áè 
jÃwAiÀÄ PÉlÖ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÆß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ PÉÆ¯ÉAiÀÄ£ÀÆß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ, PÉÆ¯É 
ªÀiÁr¸À®Ä ºÀt PÉÆqÀÄvÁÛgÉ, ¸À°AUÀ PÁªÀÄªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁzÀPÀªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÉÃ«¸ÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ J¯Áè vÀgÀºÀzÀ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. M§âgÀÄ vÀ¥ÀÄà PÉ®¸À 
ªÀiÁrzÁUÀ CªÀgÀÄ qÁíªÀ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. M§â ªÀåQÛ ºÉÃUÉ qÁíªÀ£ÀÄß 
PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É? M§â ªÀåQÛ E£ÉÆß§â£À£ÀÄß ¨ÉzÀj¹zÁUÀ DvÀ vÀ£ÀUÉ ªÉÄÃ¯ÉÎöÊAiÀiÁ¬ÄvÉAzÀÄ 
CAzÀÄPÉÆAqÀÄ ¸ÀAvÉÆÃµÀ C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄvÁÛ£É. F ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è “£ÀµÀÖ E®è, ¯Á¨sÀ E®è”  JA§ 
vÀvÀé«zÉ. K£ÁzÀgÀÆ ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÁzÀgÉ M§âgÀÄ K£À£ÁßzÀgÀÆ PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ¤ÃªÀÅ 
PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä §AiÀÄ¸À¢zÀÝgÀÆ PÀÆqÀ ¤«ÄäAzÀ §®ªÀAvÀ¢AzÀ PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ 
ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. AiÀiÁgÀÄ EAxÀ ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄvÁÛgÉ ? F dUÀwÛ£À ªÉÊ²µÀÖöåvÉAiÉÄÃ 
¤¢ðµÀÖªÁV EAvÀºÀ MAzÀÄ ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ, ¤ÃªÀÅ PÉÃªÀ® ¯Á¨sÀ 
ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä §AiÀÄ¹zÀgÉ CzÀÄ C¸ÁzsÀåªÁVzÉ. DUÀ K£ÁUÀÄvÀÛzÉ ? E£ÉÆß§â ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß 
¨ÉÊAiÀÄÄªÁUÀ¯ÉÆÃ CxÀªÀ ¨ÉzÀj¸ÀÄªÁUÀ¯ÉÆÃ D ªÀåQÛUÉ EªÀ£ÀÄ qÁíªÀ£ÀÄß PÉÆqÀÄwÛgÀÄvÁÛ£É, 
E£ÉÆß§â ªÀåQÛAiÉÆÃ vÀ£ÀUÉ vÀ¥Áà¬ÄvÉAzÀÄ ¨sÁ«¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ ªÀÄvÀÄÛ DvÀ PÀµÀÖ ªÀÄvÀÄÛ £ÀµÀÖªÀ£ÀÄß 
C£ÀÄ¨sÀ«¹zÀÝjAzÀ DvÀ¤UÉ ¸ÀÆPÀÛªÁzÀ ¥ÀjºÁgÀªÀ£ÀÄß PÉÆqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. M§â ªÀåQÛ E°è 
¨ÉÊAiÀÄÄwÛzÁÝUÀ, ¨ÉÊAiÀÄÄwÛgÀÄªÁUÀ ºÁUÉ MAzÀÄ vÀAqÀÄ qÁí DvÀ£À ¸ÀéAvÀ ¥ÀjªÀiÁtzÀ PÉëÃvÀæªÀ£ÀÄß 
©lÄÖ E£ÉÆß§â ªÀåQÛAiÀÄ°èUÉ  ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. FvÀ CªÀ¤UÉ ºÉZÀÄÑ ºÉZÀÄÑ ¨ÉÊzÀAvÉ ºÉZÀÄÑ ºÉZÀÄÑ 
qÁí CªÀ¤UÉ PÉÆqÀÄvÁÛ£É. EzÀÄ ºÉÆqÉzÁUÀ®Æ CxÀªÀ ¨ÉzÀj¹zÁUÀ®Æ ¸ÀºÀ »ÃUÉÃ DUÀÄvÀÛzÉ. 
M§â E£ÉÆß§â¤UÉ ºÉÆqÉzÁUÀ CxÀªÀ MzÁÝUÀ DvÀ EªÀ¤UÉ JµÀÄÖ PÉlÖzÁÝV ºÉÆqÉAiÀÄÄvÁÛ£É 
CzÀgÀ C£ÀÄUÀÄtªÁV D ªÀåQÛUÉ qÁíªÀ£ÀÄß PÉÆqÀÄvÁÛ£É. M§â ¸ÁªÀiÁ£Àå ¢£À¤vÀåzÀ ªÀåQÛUÉ F 
vÀvÀéªÀÅ PÁtÄªÀÅ¢®è. wÃªÀæ CªÀªÀiÁ¤vÀ£ÁV DvÀ E£ÀÆß vÀqÉAiÀÄ¯ÁgÀzÉ »ÃUÉ AiÉÆÃa¸ÀÄvÁÛ£É. 
“¤Ã£ÀÄ £À£ÀUÉ ºÉÆqÉzÉAiÀiÁzÀÝjAzÀ £Á£ÀÄ ¤£ÀUÉ CzÀ£ÀÄß ªÁ¥À¸ÀÄì wÃj¸À¨ÉÃPÀÄ É” “ªÁåªÀiï” 
FvÀ D ªÀåQÛUÉ ªÀÄgÀ½ UÀÄzÀÄÝvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ qÁíªÀ£ÀÄß DvÀ¤UÉ ªÀÄgÀ½ PÉÆqÀÄvÁÛ£É. E§âjUÀÆ 
PÀÆqÀ AiÀiÁªÀzÉÃ ¯Á¨sÀ CxÀªÀ £ÀµÀÖªÁUÀ°®è. FvÀ »ÃUÉÃ AiÉÆÃa¸À§ºÀÄzÀÄ “¤Ã£ÀÄ £À£ÀUÉ    

MªÉÄä ºÉÆqÉ¢¢ÝÃAiÀÄ, DzÀÝjAzÀ £Á£ÀÄ ¤£ÀUÉ JgÀqÀÄ ¨Áj ºÉÆqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. E®èªÁzÀ°è 
£À£ÀUÉ ¸ÉÃqÀÄ wÃj¹PÉÆAqÉ J¤¸ÀÄªÀÅ¢®è”. FvÀ F ªÀåQÛUÉ E£ÉÆßªÉÄä ºÉÆqÉAiÀÄÄvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ 
E£ÉÆßAzÀÄ vÀÄAqÀÄ DvÀ£À qÁí D ªÀåQÛUÉ PÉÆqÀ®àqÀÄvÀÛzÉ.   

 
30 ¢ªÀå ZÀPÀëÄUÀ¼ÀÄ – ‘‘ªÀÄÆgÀ£ÉÃ PÀtÄÚ’’ JAzÀÄ PÀgÀAiÀÄ¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ.  
¸ÀÄ® s̈ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. E®èªÁzÀgÉ, DvÀ¤UÉ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV ªÉÄÃ¯ÉÃgÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ 
G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÉqÉAiÀÄ UÁAUï ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ Cw PÀµÀÖªÀ£ÀÄß C£ÀÄ s̈À«¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.  
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        F qÁí KvÀPÁÌV EµÉÆÖAzÀÄ ªÀiË®åªÀÅ¼ÀîzÁÝVªÉ? qÁí zÀ ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀÄ°è AiÀiÁªÀ 
jÃwAiÀÄ ¸ÀA§AzsÀ EzÉ? zsÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ »ÃUÉ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛªÉ: “qÁí ¢AzÀ, M§â ªÀåQÛ F d£ÀäzÀ°è 
C®è¢zÀÝgÀÆ ªÀÄÄA¢£À d£ÀäzÀ¯ÁèzÀgÀÆ K£À£ÁßzÀgÀÆ UÀ½¸ÀÄvÁÛ£É”. M§âgÀÄ K£À£ÀÄß 
UÀ½¸ÀÄvÁÛgÉ? ºÉZÀÄÑ qÁí EzÀÝ°è M§âgÀÄ M§â G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ C¢üPÁjAiÉÆÃ CxÀªÀ 
C¥ÁgÀªÁzÀ ²æÃªÀÄAwPÉAiÀÄ£ÉÆßÃ UÀ½¸À§ºÀÄzÀÄ. vÀªÀÄUÉ ¨ÉÃPÁzÉÝ®èªÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ UÀ½¸À§ºÀÄzÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ EªÉ®èªÀ£ÀÄß qÁí zÉÆA¢UÉ «¤ªÀÄAiÀÄ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ, M§âjUÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ qÁí E®èzÉ 
ºÉÆÃzÀ°è, DvÀ£À zÉÃºÀ ªÀÄvÀÄÛ DvÀä JgÀqÀÆ PÀÆqÀ ¤£ÁðªÀÄ ºÉÆAzÀÄvÀÛªÉ. M§âgÀ ¥ÀÆªÀðzÀ 
fÃªÁvÀäªÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ¤ªÀÄÆð®£ÉUÉÆ½¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ ¸Á«£À £ÀAvÀgÀ CªÀjAzÀ 
K£ÀÆ G½AiÀÄzÉ CªÀgÀÄ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ¸ÁAiÀÄÄvÁÛgÉ. £ÀªÀÄä ¸ÁzsÀPÀgÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°è 
CzÁUÀÆå £ÁªÀÅ F qÁíªÀ£ÀÄß £ÉÃgÀªÁV UÁAUï DV ¥ÀjªÀwð¸À§ºÀÄzÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄvÉÛÃªÉ.  

£Á«°è qÁí ºÉÃUÉ UÁAUï DV¥ÀjªÀwðvÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉAiÉÄA§ÄzÀgÀ PÀÄjvÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃªÉ.  
¸ÁzsÀPÀgÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°è F vÀgÀºÀzÀ MAzÀÄ ºÉÃ½PÉ¬ÄzÉ. “¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄÄ M§âgÀ ¸ÀéAvÀ 
¥Àj±ÀæªÀÄªÀ£ÀÄß CªÀ®A©¹zÀgÉ UÁAUï£À ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß M§âgÀ UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ £ÉgÀªÉÃj¸ÀÄvÁÛgÉ”. 
DzÀgÀÆ PÉ®ªÀÅ d£ÀgÀÄ  “qÁí£ï31 C£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä OµÀ¢ÃAiÀÄ ¸À¸ÀåUÀ½AzÀ PÀÆrzÀ zÉÊ»PÀ 
PÀÄ®ÄªÉÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÀnÖAiÀÄ£ÀÄß ¸ÁÜ¦¸ÀÄªÀ”32 ªÀÄwÛvÀgÀ ªÀiÁ£À¹PÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À PÀÄjvÀÄ 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄvÀÄÛ EzÀ£ÀÄß §ºÀ¼À ªÀÄºÀvÀézÉÝAzÀÄ ¨Á«¸ÀÄvÁÛgÉ. £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É 
EªÉ®èªÀÇ ªÀÄÄRåªÁzÀÄzÉÃ  C®è.  ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ  AiÉÆÃa¸ÀÄªÀÅzÀÆ PÀÆqÀ MAzÀÄ 
ªÉÆÃºÀªÉÃ DUÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ CwAiÀiÁV F §UÉÎ aAw¹zÀgÉ ¤ÃªÀÅ Cw §AiÀÄPÉAiÀÄ ªÉÆÃºÀPÉÌ 
§°AiÀiÁzÀAvÀ®èªÉÃ? ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄÄ M§âgÀ ¸ÀéAvÀ ¥Àj±ÀæªÀÄªÀ£ÀÄß CªÀ®A©¹zÀgÉ UÁAUï£À 
¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀÄÄ M§âgÀ UÀÄgÀÄUÀ½AzÀ ªÀiÁqÀ®àqÀÄvÀÛzÉ. F PÀÄjvÀÄ §AiÀÄPÉ EzÀÝgÉ CµÉÖÃ ¸ÁPÀÄ. 
¤ÃªÀÅ EzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä C¸ÁzsÀåªÁzÀ PÁgÀt UÀgÀÄUÀ¼ÉÃ ¤dªÁV EzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. 
¤ªÀÄäAvÀºÀ F ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀ zÉÃºÀªÀ¤ßlÄÖPÉÆAqÀÄ ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ vÁ£ÉÃ G£ÀßvÀ 
fÃªÀzÀ ±ÀjÃgÀzÀ G£ÀßvÀ ±ÀQÛ PÀtUÀ¼ÁV ªÀiÁ¥Àðr¸À§°èj? EzÀÄ RArvÀªÁVAiÀÄÆ 
C¸ÁzsÀåªÁzÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ vÀªÀiÁµÉAiÀÄ jÃw C¤¸ÀÄvÀÛzÉ. F ªÀiÁ£ÀªÀ zÉÃºÀzÀ, EvÀgÀ 
¥ÀjªÀiÁtUÀ¼À°è£À ªÀiÁ¥ÁðqÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÄ CvÀåAvÀÀ vÉÆqÀQ£À ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAQÃtðªÁzÀÄzÀÄ, ¤ÃªÀÅ 
EAxÀºÀzÀÝ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÉÃ E®è? 

      UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄUÁV K£À£ÀÄß PÉÆqÀÄvÁÛgÉ? DvÀ ¤ªÀÄUÉ ¤ªÀÄä UÁAUï£À C©üªÀÈ¢ÞUÁV 
UÁAUï AiÀiÁAwæPÀ ¸ÀAgÀZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÁÛgÉ. qÁí M§âgÀ zÉÃºÀzÀ ºÉÆgÀUÉ 
C¹ÛvÀézÀ°ègÀÄªÀÅzÀjAzÀ M§âgÀ ¤d UÁAUï F qÁí ¢AzÀ¯ÉÃ GvÁà¢¸À®àqÀÄvÀÛzÉ. M§âgÀ 
ªÀÄlÖzÀ JvÀÛgÀ ªÀÄvÀÄÛ M§âgÀ UÁAUï ¸ÁªÀÄxÀåðzÀ ±ÀQÛ J®èªÀÇ qÁí ¢AzÀ¯ÉÃ 
GvÁà¢¸À®àqÀÄvÀÛzÉ. UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄä UÁAUï C£ÀÄß qÁí ¢AzÀ ¥ÀjªÀwð¸ÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄwÛzÀÄ 
 ¸ÀÄgÀÄ½ gÀÆ¥ÀzÀ°è ªÉÄÃ®PÉÌ ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. M§âgÀ ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß ¤dªÁV ¤zsÀðj¸ÀÄªÀ UÁAUï 
M§âgÀ zÉÃºÀzÀ ºÉÆgÀUÉ ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÛzÀÄ ¸ÀÄgÀÄ½ gÀÆ¥ÀzÀ°è ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ, vÀzÀ£ÀAvÀgÀ 
M§âgÀ vÀ¯ÉAiÀÄ ªÉÄÃ®PÉÌ ¨É¼ÉzÁUÀ UÁAUï PÀA§zÀ jÃwAiÀÄ°è DUÀÄvÀÛzÉ. F ªÀåQÛAiÀÄ UÁAUï 
PÀA§zÀ JvÀÛgÀzÀ ªÉÄÃ¯É MAzÀÄ zÀÈ¶Ö ºÁ¬Ä¹zÀ PÀÆqÀ¯ÉÃ DvÀ£À UÁAUï£À ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß 
C¼ÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. EzÀÄªÉÃ ¨ËzÀÞ zsÀªÀÄðzÀ°è ºÉÃ½gÀÄªÀAvÀºÀ M§âgÀ ªÀÄlÖ ªÀÄvÀÄÛ ¥sÀ® ¥ÀzÀ«. 

 
31. qÁí£ï - ¸ÁzsÀPÀ£À  zÉÃºÀzÀ°ègÀÄªÀ ¨ÉÃgÉ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À°è  ±ÉÃRjvÀªÁVgÀÄªÀ ±ÀQÛ 
UÉÆAZÀ®Ä                                                         
32. “qÁí£ï C£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä OµÀ¢ÃAiÀÄ ¸À¸ÀåUÀ½AzÀ PÀÆrzÀ zÉÊ»PÀ PÀÄ®ÄªÉÄ ªÀÄvÀÄÛ 

¨sÀnÖAiÀÄ£ÀÄß ¸ÁÜ¦¸ÀÄªÀÅzÀÄ” §ºÀ¼À – DAvÀjPÀ gÀ¸À«zÉå PÀÄjvÀ vÁªÉÇÃ gÀÆ¥ÀPÀ 
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zsÁå£ÀzÀ°è PÀÄ½wgÀÄªÀ ªÉÃ¼É PÉ®ªÀÅ d£ÀgÀ ¥ÀÆªÀðzÀ fÃªÁvÀäªÀÅ CªÀgÀ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ©lÄÖ 
MAzÀÄ ¤¢ðüµÀÖ ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¥À§ºÀÄzÀÄ. DvÀ£À ¥ÀÆªÀðzÀ fÃªÁvÀäªÀÅ JµÉÖÃ ¥ÀæAiÀÄwß¹zÀgÀÆ 
PÀÆqÀ CzÀPÀÆÌ ªÉÄÃ®PÉÌ ºÉÆÃUÀ®Ä DUÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ E£ÀÆß ªÉÄÃ®PÉÌ ºÉÆÃUÀ®Ä 
zÉÊAiÀÄðªÀ£ÀÆß ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. CzÀÄ DvÀ£À UÁAUï PÀA§zÀ ªÉÄÃ¯É PÀÄ½vÀÄ ªÉÄÃ¯ÉÃgÀÄªÀÅzÀjAzÀ 
CzÀPÉÌ D ªÀÄlÖªÀ£ÀßµÉÖÃ vÀ®Ä¥À®Ä ¸ÁzsÀå. DvÀ£À UÁAUï PÀA§ PÉÃªÀ® CµÀÄÖ 
JvÀÛgÀªÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ CzÀPÉÌ E£ÀÆß ªÉÄÃ®PÉÌÃgÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è. EzÀÄ ¨ËzÀÞzsÀªÀÄðzÀ°è 
¥Àæw¥Á¢¸ÀÄªÀ ¥sÀ®¥ÀzÀ«AiÉÄÃ DVzÉ.  

      ¶£ï¶AUï ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄ®Ä ¸ÀºÀ MAzÀÄ C¼ÀvÉUÉÆÃ®Ä EzÉ. F C¼ÀvÉUÉÆÃ®Ä 
ªÀÄvÀÄÛ UÁAUï PÀA§ JgÀqÀÆ MAzÉÃ ¥ÀjªÀiÁtzÀ°è C¹ÛvÀézÀ°ègÀÄªÀÅ¢®èªÁzÀgÀÆ JgÀqÀÆ 
¸ÀªÀÄPÁ°Ã£ÀªÁVAiÉÄÃ EgÀÄvÀÛzÉ. ¤ªÀÄä ¶£ï¶AUï PÀÈ¶ DUÀ¯ÉÃ ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¸Á¢ü¹zÉ JAzÉÃ 
CxÀð, GzÁºÀgÀuÉUÉ ¸ÁªÀiÁ£Àå ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÀ £ÀqÀÄªÉ AiÀiÁgÁzÀgÀÆ ¤ªÀÄä£ÀÄß ¨ÉÊzÁUÀ ¤ÃªÀÅ 
wgÀÄV MAzÀÄ ¥ÀzÀªÀ£ÀÆß ºÉÃ¼ÀzÉ, ±ÁAvÀªÁV EzÀÝgÉ; CxÀªÀ AiÀiÁgÁzÀgÀÆ ¤ªÀÄä ªÉÄÃ¯É 
PÉÊªÀiÁqÀ®Ä §AzÀgÉ, DUÀ®Æ ¤ÃªÀÅ K£ÀÆ ªÀiÁvÀ£ÁqÀzÉ ºÁUÉ MAzÀÄ ªÀÄÄUÀÄ¼ÀßUÉAiÀÄ°è 
J®èªÀ£ÀÆß ªÀÄgÉvÀgÉ ¤ªÀÄä ¶£ï¶AUï DUÀ¯ÉÃ §ºÀ¼À ¥ÀæUÀwAiÀiÁVzÉ JAzÉÃ CxÀð. ºÁUÁV 
C¨sÁå¹UÀgÁV ¤ÃªÀÅ K£À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ ? ¤ÃªÀÅ UÁAUï C£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄwÛÃgÀ®èªÉÃ? ¤ªÀÄä 
¶£ï¶AUï G£ÀßwÃPÀj¹zÀAvÉ ¤ªÀÄä UÁAUï PÀÆqÀ ªÀÈ¢Þ¸ÀÄvÀÛzÉ. M§âgÀ UÁAUï ªÀÄlÖªÀÅ CªÀgÀ 
¶£ï¶AUï ªÀÄlÖzÀµÉÖÃ JvÀÛgÀ«gÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ ¤²ÑvÀªÁzÀ ¸ÀvÀå. »AzÉ, d£ÀgÀÄ 
aÃUÁAUï£ÀÄß ªÀÄ£ÉAiÀÄ¯ÉèÃ CxÀªÀ GzÁå£ÀªÀ£ÀzÀ¯ÉèÃ C¨sÁå¸À ªÀiÁrzÀgÀÆ §ºÀ¼À ¥Àj±ÀæªÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ¤µÉÖ¬ÄAzÀ ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ZÉ£ÁßV ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. MªÉÄä ºÉÆgÀUÉ 
PÁ°lÖ PÀÆqÀ¯ÉÃ CªÀgÀÄ ¨ÉÃgÉ vÀgÀºÀªÉÃ ªÀwð¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁ£Àå ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÀ 
£ÀqÀÄªÉ SÁåw ªÀÄvÀÄÛ ¯Á¨sÀPÁÌV ¥ÉÊ¥ÉÆÃn ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆÃgÁl ªÀiÁqÀÄvÁÛ vÀªÀÄäzÉÃ zÁjAiÀÄ°è 
£ÀqÉAiÀÄÄwÛzÀÝgÀÄ. CªÀgÀÄ UÁAUï C£ÀÄß ºÉÃUÉ ªÀÈ¢Þ¸À§®ègÀÄ? CzÀÄ AiÀiÁªÀwÛUÀÆ ªÀÈ¢Þ¸ÀÄªÀÅzÉÃ 
E®è ªÀÄvÀÄÛ EzÉÃ PÁgÀtPÁÌV CªÀgÀ gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÆ PÀÆqÀ UÀÄtºÉÆAzÀÄwÛgÀ°®è. KPÉ ºÀ®ªÁgÀÄ 
d£ÀgÀÄ §ºÀ¼À PÁ®zÀ C¨sÁå¸ÀzÀ £ÀAvÀgÀªÀÇ vÀªÀÄä gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄt¥Àr¹PÉÆ¼Àî®Ä 
DUÀÄªÀÅ¢®è? aÃUÁAUï JA§ÄzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå ¢£À¤vÀå d£ÀgÀ zÉÊ»PÀ ªÁåAiÀiÁªÀÄzÀAwgÀzÉ MAzÀÄ 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸À ªÀÄvÀÄÛ C¸ÁzsÁgÀtªÁzÀÄzÀÄ, M§âgÀÄ gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß UÀt¥Àr¹PÉÆ¼Àî®Ä 
ªÀÄvÀÄÛ UÁAUï C£ÀÄß ªÀÈ¢Þ¹PÉÆ¼Àî®Ä ¶£ï¶AUï §UÉÎ UÀªÀÄ£ÀºÀj¸À¨ÉÃPÀÄ. 

      PÉ®ªÀÅ d£ÀgÀÄ qÁå£ï C£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä  ±ÉÃRj¹zÀ OµÀ¢üÃAiÀÄ ¸À¸ÀåUÀ½AzÀ PÀÆrzÀ  
zÉÊ»PÀ PÀÄ®ÄªÉÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÀnÖAiÀÄ£ÀÄß  ¸ÁÜ¦¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÀA§ÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ F qÁå£ïC£ÉßÃ 
UÁAUï JAzÀÄ ¨sÁ«¸ÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ EzÀÄ C®è. F qÁå£ï PÉÃªÀ® ±ÀQÛAiÀÄ MAzÀÄ 
¨sÁUÀªÀ£ÀßµÉÖÃ ±ÉÃRj¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ J¯Áè ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. qÁå£ï AiÀiÁªÀ 
jÃwAiÀÄ ªÀ¸ÀÄÛ? £ÀªÀÄUÀÆ PÀÆqÀ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß ¸ÁzsÀ£ÀPÉÆÌ¼À¥Àr¸À®Ä EvÀgÀ ºÀ®ªÁgÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ½ªÉ 
ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä zÉÃºÀªÀÅ C¸ÁzsÁgÀt ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ ºÀ®ªÁgÀÄ ±ÀQÛUÀ¼À£ÀÄß 
¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ JA§ÄzÀÄ w½¢gÀÄªÀ «µÀAiÀÄªÉÃ DVzÉ ; EzÀgÀ°è §ºÀÄ s̈ÁUÀªÀÅ 
§A¢ü¸À®ànÖgÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸À®Ä ©qÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. C¸ÁzsÁgÀt 
¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ §ºÀ¼À¶ÖªÉ - ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ ºÀvÀÄÛ ¸Á«gÀPÀÆÌ C¢üPÀªÁVzÉ. MAzÀÄ 
C©üªÀÈ¢ÞUÉÆAqÀ PÀÆqÀ¯ÉÃ CzÀ£ÀÄß §A¢ü¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ, CªÀ£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¸À®Ä KPÉ CªÀPÁ±À«®è? 
EzÀgÀ GzÉÝÃ±À ¤ÃªÀÅ F ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ°è K£ÁzÀgÀÆ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÁÌV CzÀ£ÀÄß 
¤§ðAzsÀ«®èzÉ §¼À¸À®Ä ©qÀ¨ÁgÀzÀÄ JA§ÄzÁVzÉ. ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁdªÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ 
ªÀÄ£À§AzÀAvÉ PÀzÀqÀ®Ä ©qÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ°è ¤ÃªÀÅ ªÀÄ£À¹ìUÉ 
§AzÀAvÉ ¤ªÀÄä ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¸À®Æ PÀÆqÀ ©qÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. EzÉÃPÉAzÀgÉ ºÁUÉ 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ ¹ÜwAiÀÄÄ PÀzÀqÀ§ºÀzÀÄ. §ºÀ¼ÀµÀÄÖ d£ÀgÀÄ 
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eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ¢AzÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. ¤ÃªÀÅ ¤ªÉÄä¯Áè ±ÀQÛUÀ¼À£ÀÄß 
CªÀgÉzÀÄgÀÄ ¥ÀæzÀ²ð¹zÀgÉ, CªÀgÀÄ CzÀgÀ £ÉÊdvÉAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃr CªÀgÀÆ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß 
ªÀiÁqÀ®Ä §gÀÄvÁÛgÉ. PÀëªÉÄ¬Ä®èzÀ zÀÄµÀÖPÀÈvÀåUÀ¼À£ÀÄß J¸ÀVzÀªÀgÉ®ègÀÆ PÀÆqÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸À 
ªÀiÁqÀ®Ä §gÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ ¤µÉÃ¢ü¸À¯ÁVzÉ. ¤ÃªÀÅ F jÃwAiÀiÁV ¥ÀæzÀ²ð¸À®Ä 
CªÀPÁ±À«®è. C®èzÉ ¤ÃªÀÅ ¥ÀÆªÀð ¥ÁægÀ§Þ «¢ü ªÀÄvÀÄÛ ºÀ®ªÁgÀÄ ¸ÀAUÀwUÀ¼À £ÉÊd 
UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß PÁt¯ÁgÀzÀÝjAzÀ ¤ÃªÀÅ Cw ¸ÀÄ®¨sÀªÁV vÀ¥ÁàzÀ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 
¤ÃªÀÅ M¼ÉîAiÀÄ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄwÛzÉÝÃ£ÉAzÀÄ ¨sÁ«¸À§ºÀÄzÀÄ DzÀgÀzÀÄ PÉlÖ PÉ®¸ÀªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ, 
DzÀÝjAzÀ, ¤ÃªÀzÀ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ©qÀÄªÀÅ¢®è, KPÉAzÀgÉ MªÉÄä ¤ÃªÀÅ PÉlÖPÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß 
ªÀiÁrzÀgÉ ¤ªÀÄä ªÀÄlÖªÀÅ E½AiÀÄÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄÄ ªÀåxÀðªÁUÀÄvÀÛzÉ. F 
PÁgÀt¢AzÀ, ºÀ®ªÁgÀÄ C¸ÁªÀiÁ£Àå ±ÀQÛUÀ¼ÀÄ §A¢üvÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÉÛÃ£ÁUÀÄvÀÛzÉ ? ¤ÃªÀÅ 
UÁAUï£À ©qÀÄUÀqÉ (PÁAiÀiïUÁAUï)£À ¹Üw vÀ®Ä¦ eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ ºÉÆAzÀÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß 
vÀ®Ä¦zÁUÀ, F qÁå£ï ¨ÁA©£À vÀgÀºÀ D¸ÉÆáÃn¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ J¯Áè C¸ÁzsÁgÀt ±ÀQÛUÀ¼À£ÀÄß 
vÉUÉAiÀÄÄvÀÛzÉ, zÉÃºÀzÀ J¯Áè §AzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÀÆgÁgÀÄ ±ÀQÛ ¸ÀAzÀÄUÀ¼ÀÄ 
vÉgÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. ‘’¨ÁåAUï’’ J®èªÀÇ PÀÆqÀ £ÀqÀÄUÀÄvÁÛ C£ÁªÀgÀtUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. qÁå£ïC£ÀÄß 
EzÀPÁÌV G¥ÀAiÉÆÃV¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. M§â ¸ÀAvÀ£À ªÀÄgÀuÁ£ÀAvÀgÀ CAvÀåQæAiÉÄ DzÁUÀ®Æ F ±ÀjÃgÀ 
G½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. PÉ®ªÀÅ d£ÀgÀÄ EzÀ£ÀÄß ªÀÄÆ¼É ªÀÄvÀÄÛ ºÀ®ÄèUÀ¼ÉAzÀÄ ¥Àæw¥Á¢¸ÀÄvÁÛgÉ. 
¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÀÄ KPÉ F ±ÀjÃgÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀÅ¢®è? CªÀÅ PÉÃªÀ® D¸ÉÆáÃlUÉÆAqÀ qÁå£ï 
ªÀiÁvÀæ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ ±ÀQÛAiÀÄÄ ©qÀÄUÀqÉUÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. CªÀÅ vÀªÀÄä¯ÉèÃ EvÀgÀ ¥ÀjªÀiÁtUÀ¼À°ègÀÄªÀ 
C£ÉÃPÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. CªÀÇ PÀÆqÀ ªÁ¸ÀÛ«PÀ C¹ÛvÀézÀ°ègÀÄªÀAxÀºÀÄzÉÃ DzÀgÀÆ 
CªÀÅUÀ¼À G¥ÀAiÉÆÃUÀ PÀrªÉÄAiÉÄÃ, CªÀÅ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ 
ºÉÆ¼À¥ÀÄ¼ÀîzÁÝVgÀÄvÀÛzÉ, ºÁUÉAiÉÄÃ §ºÀ¼À UÀnÖAiÀiÁVAiÀÄÆ EgÀÄvÀÛzÉ. CªÀÅ »ÃUÉÃ EgÀÄvÀÛzÉ.  

      UÁAUïC£ÀÄß ªÀÈ¢Þ¸À®Ä «¥sÀ®ªÁUÀÄªÀÅzÀPÉÌ E£ÀÆß MAzÀÄ PÁgÀt«zÉ. CxÁðvï, 
G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ ¥sÁ zÀ PÀÄjvÀÄ eÁÕ£À«®èzÉ M§âgÀÄ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ°è ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄ®Ä 
¸ÁzsÀå«®è. EzÀgÀxÀðªÉÃ£ÀÄ ? £Á£ÀÄ FUÀµÉÖÃ ºÉÃ½zÀAvÉ PÉ®ªÀÅ  d£ÀgÀÄ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ aÃUÁAUï 
ªÁåAiÀiÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß C¨sÀå¹¹gÀÄvÁÛgÉ. £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É, ¤ÃªÀÅ EAxÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß E£ÀÆß ºÉZÀÄÑ 
ºÉZÀÄÑ N¢zÀgÀÆ PÀÆqÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ G¥ÀAiÉÆÃUÀ«®è. ¤ÃªÀÅ PÉÃªÀ® ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯Á 
«zÁåyðAiÉÄÃ DV G½AiÀÄÄwÛÃj - ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ°è M§â ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯Á «zÁåyð, 
CªÉ®èªÀÇ vÀ¼ÀªÀÄlÖzÀ vÀvÀéUÀ¼ÀÄ, EAvÀºÀ vÀ¼ÀªÀÄlÖzÀ vÀvÀéUÀ½AzÀ ¤ªÀÄä G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ°è ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¥ÁvÀæ K£ÀÆ E®è. ¤ÃªÀÅ PÁ¯ÉÃf£À°è ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯Á 
¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß N¢zÀgÉ ¤ÃªÀÅ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯Á «zÁåyðAiÀiÁVAiÉÄÃ G½AiÀÄÄwÛÃj. ¤ÃªÀÅ 
EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß JµÉÖÃ eÁ¹Û N¢zÀgÀÆ AiÀiÁªÀÅzÉÃ G¥ÀAiÉÆÃUÀ«®è, §zÀ¯ÁV ¤ÃªÀÅ E£ÀÆß 
ºÁ¼ÁUÀÄwÛÃj. ©ü£ÀßªÀÄlÖUÀ¼À°è ©ü£Àß ¥sÁ EgÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ ¥sÁ ©ü£ÀßªÀÄlÖUÀ¼À°è ©ü£Àß 
ªÀiÁUÀðzÀ±ÀðPÀ ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ vÀ¼ÀªÀÄlÖzÀ vÀvÀéUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄä 
G£ÀßvÀªÀÄlÖzÉqÉV£À ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C s̈Áå¸ÀPÉÌ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À PÉÆqÀ¯ÁgÀÀzÀÄ. £ÁªÀÅ ªÀÄÄAzÉ 
ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÉ®èªÀÇ PÀÆqÀ G£ÀßvÀªÀÄlÖzÉqÉUÉ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ vÀvÀéUÀ¼ÉÃ. £Á£ÀÄ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ 
ªÀÄlÖzÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß £À£Àß ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃ£É. DzÀÝjAzÀ CªÀÅ ¤ªÀÄä 
¨sÀ«µÀåzÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ°è AiÀiÁªÁUÀ®Æ PÀÆqÀ ªÀiÁUÀðzÀ±ÀðPÀ ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛzÉ. 
£À£Àß°è ºÀ®ªÁgÀÄ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ, DrAiÉÆÃ mÉÃ¥ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «ÃrAiÉÆÃ mÉÃ¥ÀÄUÀ½ªÉ. MªÉÄä 
CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃr ªÀÄvÀÄÛ PÉÃ½ ¸Àé®à ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ £ÀAvÀgÀ ¥ÀÄ£ÀB £ÉÆÃr ªÀÄvÀÄÛ PÉÃ½zÀgÉ 
DUÀ®Æ PÀÆqÀ CzÀÄ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ UÀªÀÄ¤¸ÀÄwÛÃj. ¤ÃªÀÇ PÀÆqÀ 
¤gÀAvÀgÀªÁV ¤ªÀÄä£ÀÄß ¤ÃªÀÅ G£ÀßwÃPÀj¹PÉÆ¼ÀÄîwÛÃj ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß ¤gÀAvÀgÀªÁV 
ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ªÀiÁqÀÄvÀÛ¯ÉÃ EgÀÄvÀÛzÉ – EzÀÄªÉÃ ¥sÁ. UÁAUï£ÀÄß ªÀÈ¢Þ¸À¢gÀÄªÀÅzÀPÉÌ ªÉÄÃ¯É 
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ºÉÃ½zÀAvÉ JgÀqÀÄ PÁgÀtUÀ½ªÉ. G£ÀßvÀªÀÄlÖzÉqÉV£À ¥sÁ ªÀ£ÀÄß CjAiÀÄzÉ M§âgÀÄ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ 
C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ°PÁÌUÀÄªÀÅ¢®è. M§âgÀÄ vÀªÀÄä DAvÀjPÀ ¥ÀæeÉÕAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¶£ï¶AUï£ÀÄß 
PÀÈ¶ªÀiÁqÀzÉ M§âgÀ UÁAUï £ÀÄß ªÀÈ¢Þ¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. EªÉÃ D JgÀqÀÄ PÁgÀtUÀ¼ÀÄ.   

¥sÁ®Æ£ï zÁ¥sÁzÀ ªÉÊ²µÀÖöåUÀ¼ÀÄ 

      £ÀªÀÄä ¥Á®Æ£ï zÁ¥sÁ §ÄzÀÞ ±Á¯ÉAiÀÄ JA¨sÀvÀÛ£Á®ÄÌ ¸Á«gÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ºÁ¢UÀ¼À°è 
MAzÀÄ. ªÀiÁ£ÀªÀ £ÁUÀjÃPÀvÉAiÀÄ LwºÁ¹PÀ PÁ®WÀlÖzÀ°è EzÀ£ÀÄß JAzÀÆ ¸ÁªÀðd¤PÀ 
UÉÆ½¹gÀ°®è. EwºÁ¸À¥ÀÆªÀð PÁ®WÀlÖzÀ°è MªÉÄä ªÀiÁvÀæ CzÀ£ÀÄß  ªÀiÁ£ÀªÀ PÀÄ®PÉÌ ªÉÆÃPÀë 
zÀAiÀÄ¥Á°¸À®Ä «¸ÁÛgÀªÁV§¼À¸À¯Á¬ÄvÀÄ. F PÀqÉAiÀÄ ¥Àæ¼ÀAiÀÄ33 zÀ CAwªÀÄ PÁ®WÀlÖzÀ°è  
£Á£ÀÄ EzÀ£ÀÄß ªÀÄvÉÆÛªÉÄä ¸ÁªÀðd¤PÀUÉÆ½¸ÀÄwÛzÉÝÃ£É. DzÀÝjAzÀ EzÀÄ CvÀåAvÀ CªÀÄÆ®å 
ªÁzÀÄzÀÄ. £Á£ÀÄ qÁí ªÀ£ÀÄß UÁAUïUÉ ªÀiÁ¥Àðr¸ÀÄªÀ ¸ÀégÀÆ¥ÀzÀ PÀÄjvÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁrzÉÝÃ£É. 
¤dªÉAzÀgÉ UÁAUï C£ÀÄß C¨sÁå¸ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀAxÀzÀÝ®è. CzÀÄ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ 
¥ÀqÉAiÀÄÄªÀAxÀºÀzÀÄÝ. §ºÀ¼ÀµÀÄÖ d£ÀgÀÄ vÀªÀÄä UÁAUï C£ÀÄß ªÀÈ¢Þ¹PÉÆ¼Àî®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄvÁÛgÉ 
ªÀÄvÀÄÛ EzÀPÁÌV ºÉÃUÉ C¨sÀå¹¸À¨ÉÃPÀÄ J£ÀÄßªÀÅzÀgÀ §UÉÎ ªÀiÁvÀæ UÀªÀÄ£À ºÀj¸ÀÄvÁÛgÉ, ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ PÀÄjvÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ UÀªÀÄ£À ºÀj¸ÀÄªÀÅ¢®è. ¤dªÉAzÀgÉ UÁAUï ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV 
¶£ï¶AUï PÀÈ¶AiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ zÉÆgÉAiÀÄÄªÀAvÀºÀÄzÀÄ.  ºÁUÁzÀgÉ E°è ªÁåAiÀiÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ 
KPÉ ºÉÃ½PÉÆqÀÄvÉÛÃªÉ? ªÉÆzÀ°UÉ, ¸À£Áå¹UÀ¼ÀÄ KPÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÁåAiÀiÁªÀÄ C¨sÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è JA§ÄzÀgÀ PÀÄjvÀÄ £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É. DvÀ ¥ÀgÀªÀ±À£ÁV PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. 
UÀæAxÀUÀ¼À£ÀÄß ¥Àp¸ÀÄvÁÛ£É, ¶£ï¶AUï PÀÈ¶ ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ DvÀ£À UÁAUï ªÀÈ¢Þ¸ÀÄvÀÛzÉ. 
DvÀ vÀ£Àß ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß G£ÀßwÃPÀj¸ÀÄªÀ UÁAUï C£ÀÄß ªÀÈ¢Þ¸ÀÄvÁÛ£É. ¸ÁRåªÀÄÄ¤UÀ¼ÀÄ F d£ÀjUÉ 
F dUÀwÛ£À°è J®èªÀ£ÀÄß vÀåf¸À®Ä ¨ÉÆÃ¢ü¹zÀÝjAzÀ - vÀªÀÄä zÉÃºÀªÀ£ÀÆß M¼ÀUÉÆAqÀAvÉ, 
zÉÊ»PÀ ªÁåAiÀiÁªÀÄUÀ¼À CªÀ±ÀåPÀvÉAiÉÄÃ EgÀ°®è. vÁªÉÇÃ ±Á¯É J¯Áè fÃ«UÀ½UÀÆ ªÉÆÃPÀëªÀ£ÀÄß 
zÀAiÀÄ¥Á°¸ÀÄªÀÅ¢®è. CzÀÄ ««zsÀ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄlÖzÀ J¯Áè jÃwAiÀÄ d£ÀgÀ£ÀÄß , 
PÉ®ªÀgÀÄ CwÃ ¸ÁéyðUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ E£ÀÆß PÉ®ªÀgÀÄ PÀrªÉÄ ¸ÁéyðUÀ¼ÀÄ. EzÀÄ vÀ£Àß ²µÀågÀ£ÀÄß 
vÁ£ÉÃ DAiÀÄÄÝPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. ªÀÄÆgÀÄ d£À ²µÀågÀÄ DAiÉÄÌUÉÆAqÀgÉ M§â£ÉÃ M§â¤UÉ ªÀiÁvÀæ ¤dªÁzÀ 
¨ÉÆÃzsÀ£É zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. ºÁUÁV CzÀÄ F ²µÀå §ºÀ¼À ¸ÁwéPÀ, §ºÀ¼À M¼ÉîAiÀÄªÀ£ÁV ªÀÄvÀÄÛ 
CqÀØºÁ¢UÉ ºÉÆÃUÀzÀAvÉ JZÀÑgÀªÀ»¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ CzÀÄ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß 
¸ÁzsÀ£ÉUÉÊAiÀÄå®Ä PÉ®ªÀÅ vÁAwæPÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ C¸ÁªÀiÁ£Àå ±ÀQÛ vÀAvÀæ 
ªÀÄÄAvÁzÀÄªÀÅUÀ¼À C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß MwÛ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ PÉ®ªÀÅ zÉÊ»PÀ ªÁåAiÀiÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
§AiÀÄ¸ÀÄvÀÛzÉ. 

    ¥sÁ®Æ£ï zÁ¥sÁ PÀÆqÀ zÉÃºÀ ªÀÄvÀÄÛ  ªÀÄ£À¸ÀÄìUÀ¼À ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸À. ªÀÄvÀÄÛ  
CzÀÄ ªÁåAiÀiÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. MAzÀÄ PÉÊAiÀÄå°è ªÁåAiÀiÁªÀÄªÀÅ C¸ÁªÀiÁ£Àå ±ÀQÛUÀ¼À£ÀÄß 
±ÀQÛAiÀÄÄvÀUÉÆ½¸À®Ä §¼À¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.  “±ÀQÛAiÀÄÄvÀUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ ” JAzÀgÉÃ£ÀÄ ? EzÀÄ ¤ªÀÄä  
 C¸ÁªÀiÁ£Àå ±ÀQÛUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀÄä ¥Àæ§® UÁAUï ¸ÁªÀÄxÀåðzÀ ªÀÄÆ®PÀ ¨ÉA§®PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ, D 
ªÀÄÆ®PÀ CªÀ£ÀÄß PÀæªÉÄÃt §®AiÀÄÄPÀÛUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ. E£ÉÆßAzÀÄ PÉÊAiÀÄå°è, ¤ªÀÄä zÉÃºÀzÀ°è 
C£ÉÃPÀfÃ«UÀ¼À£ÀÆßPÀÆqÀ  C©üªÀÈ¢ÞUÉÆ½¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 

 

33. PÀqÉAiÀÄ  ¥Àæ¼ÀAiÀÄ - ¸ÁzsÀPÀgÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°è «±ÀézÀ «PÁ¸ÀPÉÌ ªÀÄÆgÀÄ ªÀÈ¢ÞUÀ½zÉAiÉÄAzÀÄ 
¥ÀjUÀtÂ¹zÉ ( ªÀÄÆ® ¥Àæ¼ÀAiÀÄ, ªÀÄzsÀå¥Àæ¼ÀAiÀÄ, PÀqÉAiÀÄ ¥Àæ¼ÀAiÀÄ) ªÀÄvÀÄÛ FUÀ PÀqÉAiÀÄ ¥Àæ¼ÀAiÀÄzÀ 
PÉÆ£ÉAiÀÄ WÀ½UÉ.  
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 G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ°è  vÁªÉÇÃ ±Á¯É CªÀÄgÀ ²±ÀÄ(AiÀiÁ£ï  ¬ÄAUï) 
«£À d£À£ÀªÀ£ÀÄß §AiÀÄ¸ÀÄvÀÛzÉAiÀiÁzÀgÉ,§ÄzÀÞ ±Á¯ÉAiÀÄÄ ªÀdæzÀ C«£Á±À zÉÃºÀªÀ£ÀÄß §AiÀÄ¸ÀÄvÀÛzÉ. 
CµÀÖ®èzÉ ºÀ®ªÁgÀÄ Cw¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÆß PÀÆqÀ C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À¨ÉÃPÀÄ. F 
J®èªÀ£ÀÆß zÉÊ»PÀ ªÁåAiÀiÁªÀÄUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä 
ªÁåAiÀiÁªÀÄUÀ¼ÀÆ PÀÆqÀ EªÀÅUÀ¼À£ÉßÃ ¨É¼É¸ÀÄvÀÛªÉ. zÉÃºÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£À¹ì£À ¸ÀA¥ÀÆtð ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ 
C¨sÁå¸ÀªÀÅ ¸ÁzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ C¨sÁå¸À JgÀqÀ£ÀÆß M¼ÀUÉÆArgÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. UÁAUï, ºÉÃUÉ 
§gÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀÄ J®èjUÀÆ CxÀðªÁVzÉ JAzÀÄ £Á£ÀÄ ¨sÁ«¸ÀÄvÉÛÃ£É. ¤ªÀÄä ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ 
ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß ¤dªÁVAiÀÄÆ ¤zsÀðj¸ÀÄªÀ UÁAUï, C¨sÁå¸ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ C©üªÀÈ¢ÞUÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è 
§zÀ°UÉ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. ¤ªÀÄä ¶£ï¶AUï ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß 
C©üªÀÈ¢ÞUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÀ £ÀqÀÄ«£À ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ°è F 
¥Àæ¥ÀAZÀzÀ ªÉÊ²µÀÖöåUÀ½UÉ ¤ÃªÀÅ ¸ÀªÀÄgÀÆ¦UÀ¼ÁzÀgÉ, F ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ ªÉÊ²µÀÖöå ¤ªÀÄä£ÀÄß 
¤§ðA¢ü¸À®Ä ºÉÆÃUÀÄªÀÅ¢®è ; £ÀAvÀgÀ ¤ÃªÀÅ ªÉÄÃ¯ÉÃgÀ®Ä ©qÀ¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. D£ÀAvÀgÀ ¤ªÀÄä qÁí, 
UÁAUï£À ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß ±ÀÄgÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. ¤ªÀÄä ¶£ï¶AUï ªÀÄlÖ ¸ÀÄzsÁj¹zÀAvÉ ¤ªÀÄä 
UÁAUï PÀÆqÀ ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. EAvÀºÀ MAzÀÄ ¸ÀA§AzsÀ«gÀÄvÀÛzÉ.   
  
   £ÀªÀÄäzÀÄ, zÉÃºÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£À¹ì£À £ÉÊdªÁzÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸À . £ÁªÀÅ ¨É¼É¸ÀÄªÀ UÁAUï 
zÉÃºÀzÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ fÃªÀPÉÆÃ±ÀzÀ®Æè ±ÉÃRj¸À®àqÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ F G£ÀßvÀ ±ÀQÛAiÀÄ PÀtªÀÅ¼Àî 
UÁAUïUÀ¼ÀÄ CvÀåAvÀ ¸ÀÆPÀëöä ªÀÄlÖzÀ°è ªÀ¸ÀÄÛ«£À £ÉÊd CvÀåAvÀ ¸ÀtÚ PÀtUÀ¼À®Æè 
±ÉÃRj¸À®àqÀÄvÀÛzÉ. ¤ªÀÄä UÁAUï ¸ÁªÀÄxÀåð ºÉaÑzÀAvÉ UÁAUï£À ¸ÁAzÀævÉ ªÀÄvÀÄÛ ±ÀQÛ PÀÆqÀ 
ºÉZÀÄÑvÀÛzÉ. EAvÀºÀ G£ÀßvÀ ±ÀQÛ PÀtUÀ½UÉ §Ä¢ÞªÀAwPÉ EgÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ, fÃªÀzÀ GUÀªÀÄ¢AzÀ 
»rzÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ ±ÀjÃgÀzÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ fÃªÀPÉÆÃ±ÀzÀ®Æè ±ÉÃRj¸À®àqÀÄªÀÅzÀjAzÀ, CzÀÄ ¤ªÀÄä 
zÉÃºÀzÀ fÃªÀPÉÆÃ±ÀzÀAvÉAiÉÄ CtÂéPÀ ¸À«Ää®£À ªÀÄvÀÄÛ £ÀÆåQèAiÀÄ¸ï£À gÀÆ¥ÀªÀ£Éß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀgÀ 
ªÀÄÆ®PÀ PÀæªÉÄÃt CzÀgÀAvÉAiÉÄÃ gÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ CzÀgÀ ¸ÁgÀªÀÅ 
§zÀ¯ÁVgÀÄvÀÛzÉ, KPÉAzÀgÉ F zÉÃºÀªÀÅ E£ÀÄß ªÀÄÄAzÉ ªÀÄÆ® ¨sËwPÀ fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ½AzÀ 
ªÀiÁqÀ®ànÖgÀÄªÀÅ¢®è. ¤ÃªÀÅ F LzÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß «ÄÃjzÀAvÁzÀ°®èªÉÃ? ºËzÀÄ, ¤ªÀÄä 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸À E£ÀÆß PÉÆ£ÉUÉÆAr®è ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ E£ÀÆß PÀÆqÀ F ¸ÁªÀiÁ£Àå ¢£À¤vÀåzÀ 
d£ÀgÉÆA¢UÉAiÉÄÃ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¸À¨ÉÃPÀÄ. CªÀjAzÀ, ªÉÄÃ®ÎqÉ ¤ÃªÀÅ E£ÀÆß 
¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀåQÛAiÀÄAvÉAiÉÄÃ PÁtÄwÛÃj. MAzÉÃ ªÀåvÁ¸ÀªÉAzÀgÉ, ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä ¸ÀªÀÄPÁ°Ã£À 
ªÀAiÀÄ¸ÀÌjVAvÀ aPÀÌªÀgÁV PÁtÄwÛÃj. RArvÀªÁV ¤ªÀÄä zÉÃºÀzÀ°ègÀÄªÀ PÉlÖ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ 
gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀAvÉ J®èªÀ£ÀÆß ¤ªÀÄä zÉÃºÀ¢AzÀ ªÉÆzÀ®Ä ºÉÆgÀvÉUÉAiÀÄ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 
DzÀgÉ £Á«°è gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸ÀÄªÀÅ¢®è. £ÁªÀÅ ¤ªÀÄä zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ±ÀÄ¢ÞÃPÀj¸ÀÄwÛzÉÝÃªÉ 
ªÀÄvÀÄÛ gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸ÀÄ JA§ ±À§ÝªÉÃ vÀ¥ÀÄà. £ÁªÀÅ CzÀ£ÀÄß PÉÃªÀ® ‘’zÉÃºÀªÀ£ÀÄß 
±ÀÄ¢ÞÃPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ’’ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ ªÀÄvÀÄÛ £ÁªÀÅ £ÉÊd ¸ÁzsÀPÀgÀ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß 
±ÀÄaUÉÆ½¸ÀÄvÉÛÃªÉ. PÉ®ªÀÅ d£ÀgÀÄ E°è PÉÃªÀ® gÉÆÃUÀ UÀÄt¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÀÌµÉÖÃ 
§A¢gÀÄvÁÛgÉ. vÀÄA¨Á UÀA©ügÀªÁzÀ gÉÆÃUÀªÀÅ¼ÀîªÀgÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ vÀgÀUÀwUÉ ºÁdgÁUÀ®Æ 
©qÀÄªÀÅ¢®è, KPÉAzÀgÉ CªÀjUÉ gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß UÀÄt¥Àr¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÉA§ ªÉÆÃºÀ¢AzÀ 
ªÀÄÄPÀÛgÁUÀÄªÀÅzÀPÉÌ CxÀªÀ gÉÆÃUÀ«zÉAiÉÄA§ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ¢AzÀ ºÉÆgÀ§gÀ®Ä DUÀÄªÀÅ¢®è. 
M§âjUÉ Cw UÀA©üÃgÀ gÉÆÃUÀ«zÀÄÝ ªÀÄvÀÄÛ CvÀåAvÀ £ÉÆÃ«¤AzÀ PÀÆrzÀÝgÉ CªÀgÀÄ CzÀ£ÀÄß 
©qÀÄªÀÅzÀPÉÌ DUÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ ? F ªÀåQÛ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀªÀÅ¢®è. 
£ÁªÀÅ E°è UÀA©üÃgÀ gÉÆÃUÀªÀÅ¼Àî gÉÆÃVUÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÃj¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®èªÉAzÀÄ PÁ®PÁ®PÉÌ 
ºÉÃ¼ÀÄvÀÛ¯ÉÃ EzÉÝÃªÉ. EzÀÄ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸À, EzÀÄ CªÀgÀÄ D¯ÉÆÃa¸ÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ CvÀåAvÀ 
G£ÀßvÀªÁzÀÄzÀÄ. CªÀgÀÄ EAvÀºÀzÀÝ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä ¨ÉÃgÉ aÃUÁAUï UÀÄgÀÄUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃrPÉÆ¼Àî°. 
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¤d, ºÀ®ªÁgÀÄ C¨sÁå¹UÀjUÉ gÉÆÃUÀUÀ½gÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ ¤dªÁzÀ C¨sÁå¹UÀ£ÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ  
EAxÀºÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀÄUÁV £ÁªÀÅ £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉ. 

       PÉ®ªÀÅ PÁ®zÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C s̈Áå¸ÀzÀ  £ÀAvÀgÀ, £ÀªÀÄä ¥sÁ®Æ£ï zÁ¥sÁ ¸ÁzsÀPÀgÀÄ 
£ÉÆÃqÀ®Ä ¨ÉÃgÉ vÀgÀºÀ PÁtÄvÁÛgÉ. CªÀgÀ ZÀªÀÄð ªÀÄÈzÀÄªÁV PÉA¥ÀÄ ©½AiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. 
ªÀAiÀÄ¸ÁìzÀªÀjUÉ ZÀªÀÄð ¸ÀÄPÀÄÌUÀ¼ÀÄ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ, CxÀªÀ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ªÀiÁAiÀÄªÁUÀÄvÀÛªÉ. 
EAxÀzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁzÀ ¸ÀAUÀw. £Á£ÀÄ E°è £ÀA§¯Á¸ÁzsÀåªÁzÀÄzÀ£ÀÄß K£ÀÆ ºÉÃ¼ÀÄwÛ®è, E°è 
PÀÄ½wgÀÄªÀ £ÀªÀÄä §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ªÀÄA¢ C£ÀÄ¨sÀ« C¨sÁå¹UÀjUÉ F ¸ÀAUÀw w½zÉÃ EzÉ. 
EzÀgÉÆA¢UÉ ªÀAiÀÄ¸ÁìzÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ vÀªÀÄä IÄvÀÄZÀPÀæªÀ£ÀÄß ªÀÄgÀ½ ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ KPÉAzÀgÉ 
¤ªÀÄäzÀÄ zÉÃºÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£À¹ì£À ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸À. zÉÃºÀªÀ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ®Ä F IÄvÀÄ 
CªÀ±ÀåªÁVzÉ. M§âgÀ ªÀÄÄlÄÖ §AzÁUÀ IÄvÀÄ¸ÁæªÀ C¢üPÀªÁVgÀÄªÀÅ¢®è, F ¸ÀzÀåPÉÌ EµÉÖ EµÀÄÖ 
¸ÁPÁUÀÄvÀÛzÉ, EzÀÆ PÀÆqÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÀAUÀwAiÉÄÃ. E®è¢zÀÝ°è CªÀgÀÄ vÀªÀÄä zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ 
vÁ£ÉÃ C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. ? EzÀÄ UÀAqÀ¸ÀgÀ «µÀAiÀÄzÀ®Æè ¤d : C¨Á®ªÀÈzÀÞgÀÆ J®ègÀÆ 
PÀÆqÀ vÀªÀÄä ¸ÀA¥ÀÆtð zÉÃºÀ §ºÀ¼À ºÀUÀÄgÀªÁVgÀÄªÀAvÉ C¤¸ÀÄvÀÛzÉ. M§â ¤d ¸ÁzsÀPÀgÁV  
CªÀgÀÄ F jÃwAiÀÄ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄvÁÛgÉ. 

        £ÀªÀÄä C¨sÁå¸À ¥ÁætÂUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄPÀj¸ÀÄªÀ  ªÁåAiÀiÁªÀÄUÀ¼ÀÄ¼Àî C£ÉÃPÀ C¨sÁå¸ÀUÀ½UÉ  
«gÀÄzÀÞªÁV, §ºÀ¼À CUÁzsÀªÁzÀzÀÝ£ÀÄß  ¸Á¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ. F C¨sÁå¸ÀªÀÅ ¤dªÁV §ºÀ¼À  
C¥Àj«ÄvÀªÁzÀzÀÝ£ÀÄß ¸Á¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ. ¸ÁRåªÀÄÄ¤ ªÀÄvÀÄÛ ¯ÁªÉÇÃ-rf34 vÀªÀÄä PÁ®zÀ°è 
ZÀað¹zÀAvÀºÀ J¯Áè vÀvÀéUÀ¼ÀÆ £ÀªÀÄä ºÁ®Ä ºÁ¢AiÀÄ vÀvÀéUÀ½UÉ ¹Ã«ÄvÀªÁVvÀÄÛ. £ÀªÀÄä 
¥sÁ®Æ£ï zÁ¥Á K£À£ÀÄß ¸Á¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ? £ÀªÀÄä ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀÅ F dUÀwÛ£À «±Áé¸ÀzÀ 
vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß DzsÀj¹zÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ CvÀÄå£ÀßvÀ ªÉÊ²µÀÖöåUÀ¼ÁzÀ eÉí£ï-µÀí£ï-gÉí£ï 
ªÀiÁ£ÀzÀAqÀ¢AzÀ ªÀiÁUÀðzÀ²ðvÀªÁVzÉ. £ÁªÀÅ ¸Á¢ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ JµÀÄÖ C¥Àj«ÄvÀªÁVzÉAiÉÄAzÀgÉ 
CzÀÄ ¥Àæ¥ÀAZÀªÀ£ÀÄß ¸Á¢ü¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¸ÀªÀÄªÁVzÉ.  

       £ÀªÀÄä ¥sÁ®Æ£ï zÁ¥sÁzÀ°è ¨ÉÃgÉ AiÀÄªÀÅzÉÃ C¨sÁå¸ÀzÀ°ègÀzÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ CvÀåAvÀ 
C¥ÀÆªÀðªÁzÀ, «©ü£ÀßªÁzÀ ¸ÀégÀÆ¥ÀªÉÇA¢zÉ. F ¸ÀzÀåzÀ°è £ÀªÀÄä ¸ÀªÀiÁdzÀ°è SÁåvÀªÁVgÀÄªÀ 
aÃUÁAUï C¨sÁå¸ÀªÉ®èªÀÇ PÀÆqÀ qÁå£ï ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ CxÀªÀ qÁå£ï C¨sÁå¸ÀzÀ ºÁ¢AiÀÄ£ÀÄß 
C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄvÀÛzÉ. qÁå£ï ¨É¼É¸ÀÄªÀ aÃUÁAUï C¨sÁå¸ÀUÀ¼À°è M§âjUÉ UÁAUï£À «ªÀÄÄQÛAiÀÄ 
¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß ¸Á¢ü¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀ £ÀqÀÄªÉ eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀPÉÌ 
PÀµÀÖPÀgÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. £ÀªÀÄä ¥sÁ®Æ£ï zÁ¥sÁ qÁå£ï C£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÉÃ E®è. £ÀªÀÄä C s̈Áå¸ÀªÀÅ 
Q¨ÉÆâmÉÖ ¨sÁUÀzÀ°è ¥sÁ®Æ£ï C£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄvÀÛzÉ. £Á£ÀÄ ¸ÀéAiÀÄA CV EzÀ£ÀÄß vÀgÀUÀwAiÀÄ°è 
C¨sÀå¹UÀ¤UÉ C¼ÀªÀr¸ÀÄvÉÛÃ£É. £Á¤°è ¥sÁ®Æ£ï zÁ¥sÁªÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü̧ ÀÄwÛgÀÄªÀAvÉ £ÁªÀÅ 
J®èjUÀÆ C£ÀÄPÀæªÀÄªÁV EzÀ£ÀÄß C¼ÀªÀr¸ÀÄvÉÛÃªÉ. ºÀ®ªÁgÀÄ d£ÀgÀ C£ÀÄ¨sÀªÀPÉÌ EzÀÄ 
§gÀÄvÀÛzÉ, ªÀÄvÉÛ PÉ®ªÀjUÉ §gÀÄªÀÅ¢®è; §ºÀÄ¸ÀASÁåvÀ d£ÀjUÉ CzÀÄ C£ÀÄ s̈ÀªÀPÉÌ §gÀÄvÀÛzÉ. 
EzÉÃPÉAzÀgÉ d£ÀgÀÄ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ zÉÊ»PÀ ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ. £ÁªÀÅ qÁí £À §zÀ°UÉ 
¥sÁ®Æ£ï C£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄvÉÛÃªÉ. ¥sÁ®Æ£ï F ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ J¯Áè ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß 
ºÉÆA¢gÀÄªÀAvÀºÀ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ MAzÀÄ ¸ÀtÚ ¥ÀæwPÀÈw ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ ¸ÀéAiÀÄAZÁ°vÀªÁV 
ZÀ°¸À§®ÄèzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ wgÀÄUÀ§®ÄèzÀÄ. CzÀÄ ¤ªÀÄä Q¨ÉÆâmÉÖ ¨sÁUÀzÀ°è JAzÉA¢UÀÆ ¸ÀzÁ 
wgÀÄUÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. MªÉÄä ¤ªÀÄä zÉÃºÀzÀ°è C¼ÀªÀr¹zÀgÉ ªÀµÁð£ÀÄªÀµÀð CzÀÄ ¤®èzÉ 
 
34. ¯ÁªÉÇÃ rf – vÁªÉÇÃ ±Á¯ÉAiÀÄ ¸ÀA¸ÁÜ¥ÀPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zÁªÉÇÃ zÉ aAUï£À PÀvÀÈðUÀ¼ÀÄ, 
Qæ.¥ÀÆ. 4£ÉÃ CxÀªÀ 5£ÉÃ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ°è aÃ£ÁzÀ°è §zÀÄQzÀÝgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ G¥ÀzÉÃ²¸ÀÄwzÀÝgÀÄ 
JA§ «ZÁgÀ«zÉ.  
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 JAzÉA¢UÀÆ CzÀÄ »ÃUÉÃ wgÀÄUÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ ¥ÀæzÀQëtªÁV wgÀÄVzÀgÉ CzÀÄ ¸ÀéAiÀÄA 
ZÁ°vÀªÁV ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß »ÃjPÉÆ¼Àî§®ÄèzÀÄ. 
EzÀgÉÆA¢UÉ, CzÀÄ F ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁ¥Àðr¹ EzÀ£ÀÄß ¤ªÀÄä zÉÃºÀ  ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¨sÁUÀzÀ 
¥ÀjªÀvÀð£ÉUÉ ¨ÉÃPÁUÀÄªÀ ±ÀQÛAiÀiÁV ¸ÀgÀ§gÁdÄ ªÀiÁqÀ§®ÄèzÀÄ, C®èzÉ EzÀÄ C¥ÀæzÀQët 
¢QÌ£À°è wgÀÄUÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ CzÀÄ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆgÀ¸ÀÆ¸ÀÄvÀÛzÉ, »ÃUÉ ¤ªÀÄä zÉÃºÀzÀ°ègÀÄªÀ 
C£ÀÄavÀªÁzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆgÀºÁPÀvÀÛzÉ. CzÀÄ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆgÀ¸ÀÆ¸ÀÄªÁUÀ, F ±ÀQÛAiÀÄÄ 
§ºÀ¼ÀµÀÄÖ zÀÆgÀzÀ vÀ£ÀPÀªÀÇ ©qÀÄUÀqÉ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÄ£ÀB CzÀÄ ºÉÆ¸À ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß 
M¼ÀUÉ vÀgÀÄvÀÛzÉ. »ÃUÉ ºÉÆgÀ¸ÀÆ¸À®àlÖ ±ÀQÛ¬ÄAzÀ ¤ªÀÄä ¸ÀävÀÛªÀÄÄvÀÛ°gÀÄªÀ d£ÀjUÉ 
C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. §ÄzÀÞ ±Á¯ÉAiÀÄÄ ¸ÀéAiÀÄA - ªÉÆÃPÀë ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ J¯Áè EA¢æAiÀÄ 
UÀæºÀt«gÀÄªÀ fÃ«UÀ½UÉ¯Áè  ªÉÆÃPÀëªÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ. M§âgÀÄ vÀªÀÄäµÀÖPÉÌ vÁªÉÃ 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀzÉ EvÀgÉ¯Áè EA¢æAiÀÄ UÀæºÀtªÀÅ¼Àî fÃ«UÀ½UÉ¯Áè  ªÉÆÃPÀëªÀ£ÀÄß 
zÀAiÀÄ¥Á°¸ÀÄvÁÛgÉ. EvÀgÀgÀÆ PÀÆqÀ EzÀjAzÀ ¯Á¨sÀ ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ 
C¥ÀæAiÀÄvÀß¥ÀÆªÀðPÀªÁV EvÀgÀ d£ÀgÀ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ¸ÀA¥Á¢¸À§ºÀÄzÀÄ, CªÀgÀ gÉÆÃUÀ 
UÀÄt¥Àr¸À§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÉ. ºËzÀÄ, F ±ÀQÛAiÉÄÃ£ÀÆ PÀ¼ÉAiÀÄÄªÀÅ¢®è. ¥sÁ®Æ£ï 
¥ÀæzÀQëtªÁV wgÀÄVzÁUÀ, ºÁUÀÆ EzÀÄ ¤gÀAvÀgÀªÁV wgÀÄUÀÄvÀÛ¯ÉÃ EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ CzÀÄ wgÀÄV 
±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ±ÉÃRj¹PÉÆ¼Àî§®ÄèzÀÄ.  

     PÉ®ªÀÅ d£ÀgÀÄ AiÉÆÃa¸À§ºÀÄzÀÄ “ F ¥sÁ®Æ£ï KPÉ ¤gÀAvÀgÀªÁV wgÀÄUÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ?” 
ºÁUÀÆ £À£Àß£ÀÄß »ÃUÉ PÉÃ¼ÀÄªÀ d£ÀgÀÆ EzÁÝgÉ, CzÀÄ ºÉÃUÉ wgÀÄUÀ§®èzÀÄ?” EzÀgÀ 
PÁgÀtªÉÃ£ÀÄ ? ‘’±ÀQÛAiÀÄÄ PÉÃA¢æÃPÀÈvÀªÁzÁUÀ qÁå£ï ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉAiÉÄAzÀÄ CxÀð 
ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀ, DzÀgÉ ¥sÁ®Æ£ï wgÀÄUÀÄvÀÛzÉAiÉÄA§ÄzÀÄ £ÀA§ÄªÀÅzÀPÉÌ DUÀzÀÄ. 
£Á£ÉÆAzÀÄ GzÁºÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÆqÀÄvÉÛÃ£É. F ¥Àæ¥ÀAZÀªÉÃ ZÀ®£ÉAiÀÄ°èzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ 
J¯Áè ºÁ®ÄºÁ¢UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÀPÀëvÀæ ¥ÀÄAdUÀ¼ÀÄ J®èªÀÇ PÀÆqÀ ZÀ®£ÉAiÀÄ°èªÉ. MA¨sÀvÀÄÛ 
UÀæºÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀÆAiÀÄð£À ¸ÀÄvÀÛ wgÀÄUÀÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ F ¨sÀ«ÄAiÀÄÆ PÀÆqÀ vÀ£ÀßµÀÖPÉÌ vÁ£ÉÃ 
wgÀÄUÀÄvÀÛzÉ. J®ègÀÆ  AiÉÆÃa¹ £ÉÆÃr: AiÀiÁgÀÄ EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß vÀ¼ÀÄîwÛzÁÝgÉ ; CªÀÅUÀ½UÉ F 
§®ªÀ£ÀÄß PÉÆlÖªÀgÀÄ AiÀiÁgÀÄ? EzÀÄ ºÁUÉAiÉÄÃ wgÀÄUÀÄªÀ AiÀÄAvÀægÀZÀ£É DzÀÄzÀjAzÀ ¤ÃªÀÅ 
CzÀ£ÀÄß F ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ ªÀÄ£ÉÆÃ¨ÁªÀ¢AzÀ CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä DUÀzÀÄ. EzÀÄ £ÀªÀÄä 
¥sÁ®Æ£ï «µÀAiÀÄzÀ®Æè ¸ÀvÀå. KPÉAzÀgÉ CzÀÄ ºÁUÉAiÉÄÃ wgÀÄUÀÄvÀÛzÉ. ªÁåAiÀiÁªÀÄzÀ 
¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ CzÀÄ ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå fÃªÀ£À ¥Àj¹ÜwAiÀÄ 
£ÀqÀÄªÉ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß £ÀqÉ¸À¨ÉÃPÁUÀÄªÀ vÉÆAzÀgÉUÉ ¥ÀjºÁgÀªÀ£ÀÄß vÀAzÀÄPÉÆnÖzÉ. 
CzÀÄ ºÉÃUÉ ºÉaÑ¹zÉ ? CzÀÄ ¤gÀAvÀgÀªÁV wgÀÄUÀÄªÀÅzÀjAzÀ, CzÀÄ ¤gÀAvÀgÀªÁV 
»ÃjPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ F ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjªÀwð¸ÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ PÉ®¸ÀPÉÌ ºÉÆÃzÁUÀ 
CzÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. ºËzÀÄ, F ¥sÁ®Æ£ï£ÉÆA¢UÉ  £ÁªÀÅ ¤ªÀÄä 
zÉÃºÀzÀ°è E£ÀÆß C£ÉÃPÀ ±ÁQÛPÀ ªÀåªÀ¸ÉÜ ªÀÄvÀÄÛ AiÀÄAvÀægÀZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß C¼ÀªÀr¸ÀÄvÉÛÃªÉ, EªÀÅ 
¥sÁ®Æ£ï£À eÉÆvÉUÀÆr ¸ÀéAiÀÄA wgÀÄUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä£ÀÄß ¥ÀjªÀwð¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ F 
UÁAUï, d£ÀgÀ£ÀÄß ¸ÀéAiÀÄA DV ¥ÀjªÀwð¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ EzÀÄ “UÁAUï ¸ÁzsÀPÀgÀ£ÀÄß 
¸Á¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ” JAzÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄwÛzÀ£ÀÄß “¥sÁ ¸ÁzsÀPÀgÀ£ÀÄß ¸Á¢ü̧ ÀÄvÀÛzÉ” JAzÀÆ 
PÀgÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. F UÁAUï ¤ÃªÀÅ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ ¸Á¢ü¸ÀÄªÀAvÉ ¤ÃªÀÅ C¨sÁå¸À 
ªÀiÁqÀ¢gÀÄªÁUÀ®Æ ¸Á¢ü¸ÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ Hl ªÀiÁqÀÄªÁUÀ, ¤zÉÝ ªÀiÁqÀÄªÁUÀ CxÀªÀ 
PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÁUÀ ¤ÃªÀÅ UÁAUï¤AzÀ ¤gÀAvÀgÀªÁV ¥ÀjªÀwðvÀgÁUÀÄwÛgÀÄwÛÃj. ¤ÃªÀÅ KvÀPÁÌV 
ªÁåAiÀiÁªÀÄªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛÃj ? £Á£ÀÄ PÉÆnÖgÀÄªÀ ¥sÁ®Æ£ï£ÀÄß §°µÀÖUÉÆ½¸À®Ä  ªÀÄvÀÄÛ 
EvÀgÀ J¯Áè ±ÁQÛPÀ ªÀåªÀ¸ÉÜ ªÀÄvÀÄÛ AiÀÄAvÀægÀZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¨ÉA§°¸ÀÄªÀÅzÀPÁÌV ¤ÃªÀÅ 
ªÁåAiÀiÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. M§âgÀÄ G£ÀßvÀªÀÄlÖzÉqÉV£À ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß 
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PÉÊUÉÆAqÀ°è CzÀÄ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ªÀÇªÉÃ35 ¹ÜwAiÀÄ°è £ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÁåAiÀiÁªÀÄzÀ 
ZÀ®£ÉUÀ¼ÀÄ F AiÀÄAvÀægÀZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄvÀÛzÉ. EzÀgÀ°è §Ä¢ÞAiÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À«gÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ M§âgÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ G¹gÁlzÀ ¥ÀzÀÞw ªÀÄÄAvÁzÀÄªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
G¥ÀAiÉÆÃV¸À¨ÁgÀzÀÄ. 

     £ÁªÀÅ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀªÀÄAiÀÄ CxÀªÀ ¸ÀÜ¼ÀzÀ PÀÄjvÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ PÀ¼ÀPÀ½AiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆAzÀÄªÀÅ¢®è. ºÀ®ªÀÅ d£ÀgÀÄ “¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä AiÀiÁªÀÅzÀÄ ¥Àæ±À¸ÀÛ ¸ÀªÀÄAiÀÄ ? 
ªÀÄzsÀågÁwæ, ªÀÄÄAeÁ£É CxÀªÀ ªÀÄzsÁåºÀß ?” £ÀªÀÄä°è ªÁåAiÀiÁªÀÄzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄPÁÌV AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
PÀlÄÖ¤lÄÖ E®è. ¤ÃªÀÅ ªÀÄzsÀågÁwæ C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀ¯ÁUÀ¢zÀÝgÉ, UÁAUï ¤ªÀÄä£ÀÄß 
¸Á¢ü¸ÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. ¤ªÀÄUÉ ¨É½UÉÎ ¸Á¢ü¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀ¢zÀÝgÉ,  UÁAUï ¤ªÀÄä£ÀÄß 
¸Á¢ü¸ÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ ªÀÄ®VgÀÄªÁUÀ UÁAUï ¤ªÀÄä£ÀÄß ¸Á¢ü¸ÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ, ¤ÃªÀÅ £ÀqÉAiÀÄÄªÁUÀ 
¥ÀÄ£ÀB UÁAUï ¤ªÀÄä£ÀÄß ¸Á¢ü¸ÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÁUÀ®Æ ¸ÀºÀ UÁAUï ¤ªÀÄä£ÀÄß 
¸Á¢ü¸ÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ¤ªÀÄä ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß §ºÀÄªÁV PÀrªÉÄªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®èªÉÃ? 
¤ªÀÄä°è C£ÉÃPÀjUÉ vÁªÉÇÃªÀ£ÀÄß UÀ½¸À¨ÉÃPÉA§ ºÀÈzÀAiÀÄ«gÀÄvÀÛzÉ, ºËzÀÄ, EzÉÃ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ 
C¨sÁå¸ÀzÀ UÀÄj. ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ ¥ÀgÀªÀÄ UÀÄj vÁªÉÇÃªÀ£ÀÄß UÀ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¥Àj¥ÀÆtð ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÉÃ DVzÉ. DzÀgÀÆ PÉ®ªÀÅ d£ÀjUÉ fÃªÀ£ÀzÀ°è §ºÀ¼À 
PÀrªÉÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄ G½¢gÀÄvÀÛzÉ. CªÀgÀ fÃ«vÁªÀ¢ü JtÂ¸À®ànÖgÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¸Á®zÉÃ ºÉÆÃUÀ§ºÀÄzÀÄ. £ÀªÀÄä ¥sÁ®Æ£ï zÁ¥sÁ F ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ£ÀÄß 
¥ÀjºÀj¸À§®èzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ CªÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß PÀrªÉÄUÉÆ½¸À§®èzÀÄ. C®èzÉ, EzÀÄ zÉÃºÀ 
ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£À¹ì£À ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C s̈Áå¸ÀªÀÇ ºËzÀÄ. ¤ÃªÀÅ ¤gÀAvÀgÀªÁV ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ 

C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀAvÉ ¤ªÀÄä fÃ«vÁªÀ¢ü ¤gÀAvÀgÀªÁV »UÀÄÎvÁÛ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. 
KPÀ¤µÁÖ ¹ÜgÀ C¨sÁå¸À¢AzÀ ¤ªÀÄä fÃ«vÁªÀ¢ü ¤gÀAvÀgÀªÁV »UÀÄÎvÀÛzÉ. Dd£ÀävÀB GvÀÛªÀÄ 
UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß¼Àî ªÀÈzÀÞ d£ÀgÀÄ ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁPÀµÀÄÖ ¸ÀªÀÄAiÀÄ ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ 
EzÀPÉÆÌAzÀÄ ªÀiÁ£ÀzÀAqÀ«zÉ, »ÃUÉ ¤ªÀÄä ¥ÀÆªÀð¤zsÁðjvÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄQÌAvÀ ¤ªÀÄä 
fÃ«vÁªÀ¢üAiÀÄÄ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀPÉÌ «ÄÃ¸À°j¸À¨ÉÃPÀÄ. ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¸ÀÄì 
QAavÀÆÛ vÀ¦àzÀÝgÀÆ PÀÆqÀ ¤ªÀÄä fÃªÀªÉÃ C¥ÁAiÀÄzÀ°ègÀÄvÀÛzÉ, KPÉAzÀgÉ ¤ªÀÄä 
fÃ«vÁªÀ¢üAiÀÄÄ JA¢UÉÆÃ ªÀÄVzÀÄºÉÆÃVgÀÄªÀÅzÀÄ. ¤ªÀÄUÉ ªÀÄÆgÀÄ ¯ÉÆÃPÀzÁZÉV£À ¥sÁ 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß vÀ®Ä¥ÀÄªÀ vÀ£ÀPÀ F ¤§ðAzsÀ«gÀÄvÀÛzÉ. EzÀgÀ £ÀAvÀgÀ, M§âgÀÄ ¨ÉÃgÉAiÉÄÃ 
¹ÜwAiÀÄ°è EgÀÄvÁÛgÉ.  

     C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä AiÀiÁªÀÅzÉÃ MAzÀÄ ¤²ÑvÀ ¢QÌ£ÉqÉ ªÀÄÄR ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀ CxÀªÀ 
C¨Áå¸ÀªÀ£ÀÄß EzÉÃ jÃw PÉÆ£ÉUÉÆ½¸À¨ÉÃPÉA§ AiÀiÁªÀÅzÉÃ CªÀ±ÀåPÀvÉ £ÀªÀÄä°è®è. ¥sÁ®Æ£ï 
¤gÀAvÀgÀªÁV wgÀÄUÀÄªÀÅzÀjAzÀ CzÀ£ÀÄß ¤°è¸À®Ä DUÀÄªÀÅ¢®è. AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ zÀÆgÀªÁtÂ PÀgÉ 
§AzÀgÉ CxÀªÀ AiÀiÁgÁzÀgÀÆ ¨ÁV®Ä §rzÀgÉ ¤ÃªÀÅ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÄV¸ÀzÉ, EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
GvÀÛj¹ §gÀ§ºÀÄzÀÄ. ¤ÃªÀÅ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ¤°è¹zÀ PÀÆqÀ¯ÉÃ ¥sÁ®Æ£ï ¥ÀæzÀQëtªÁV wgÀÄV 
¤ªÀÄä zÉÃºÀzÀ ¸ÀÄvÀÛ ºÉÆgÀ¸ÀÆ¹zÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß »ÃjPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. GzÉÝÃ±À¥ÀÆªÀðPÀªÁV aÃAiÀÄ£ÀÄß 
»r¢lÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀªÀjUÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß vÀªÀÄä vÀ¯É ªÉÄÃ¯É ¸ÀÄjzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀªÀgÀÄ, CzÀ£ÀÄß JµÉÖÃ 
»r¢lÖgÀÆ CzÀÄ PÀ¼ÉzÀÄºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. ¥sÁ®Æ£ï §Ä¢ÞªÀAwPÉAiÀÄÄ¼ÀîzÀÄÝ ªÀÄvÀÄÛ EAxÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
vÁ£ÁVAiÉÄÃ ªÀiÁqÀ®Ä w½¢gÀÄªÀAxÀzÀÄ. £ÀªÀÄUÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¢QÌ£À CUÀvÀåªÀÇ E®è, KPÉAzÀgÉ,  

35. ªÀÇªÉÃ - “QæAiÉÄ E®èzÀ ”  “QæAiÉÄªÀiÁqÀzÀ ”  “GzÉÝÃ±À gÀ»vÀ” 
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ErÃ ¥Àæ¥ÀAZÀªÉÃ ZÀ®£ÉAiÀÄ°èzÉ. ºÁ®ÄºÁ¢AiÀÄÄ ZÀ°¸ÀÄwÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ F MA¨sÀvÀÄÛ UÀæºÀUÀ¼ÀÄ 
¸ÀÆAiÀÄð£À ¸ÀÄvÁÛ wgÀÄUÀÄwÛzÉ. ¨sÀÆ«ÄAiÀÄÆ PÀÆqÀ ¸ÀéAiÀÄA wgÀÄUÀÄwÛzÉ. £ÁªÀÅ F ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ 
ªÀÄºÁ£ï vÀvÀézÀ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ. ¥ÀÆªÀð, ¥À²ÑªÀÄ, GvÀÛgÀ CxÀªÀ 
zÀQët J°èzÉ ? EzÁåªÀÅzÀÆ E®è. AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¢QÌ£À°è C s̈Áå¸À ªÀiÁrzÀgÀÆ J¯Áè ¢QÌ£À®Æè 
C¨sÁå¸À ªÀiÁrzÀAvÉ ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¢QÌ£À°è C¨sÁå¸À ªÀiÁrzÀgÀÆ CzÀÄ ¥ÀÆªÀð, ¥À²ÑªÀÄ, 
GvÀÛgÀ ªÀÄvÀÄÛ zÀQët ¢QÌ£À°è KPÀPÁ®zÀ°è C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¸ÀªÀÄªÁzÀÄzÀÄ. £ÀªÀÄä 
¥sÁ®Æ£ï zÁ¥sÁ, C s̈Áå¹UÀgÀÄ zÁj vÀ¥ÀàzÀAvÉ PÁ¥ÁqÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß ºÉÃUÉ 
PÁ¥ÁqÀÄvÀÛzÉ ? ¤ÃªÀÅ M§â £ÉÊd C¨sÁå¹UÀ£ÁzÀgÉ £ÀªÀÄä ¥sÁ®Æ£ï ¤ªÀÄä£ÀÄß gÀPÀëuÉ 
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. £Á£ÀÄ F ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è ¨ÉÃgÀÆjzÉÝÃ£É. ¤ªÀÄUÉ AiÀiÁgÁzÀgÀÆ PÀÆqÀ PÉÃqÀÄ 
ªÀiÁqÀ§®ègÁzÀgÉ, DvÀ CxÀªÀ DPÉ £À£ÀUÉ PÉÃqÀÄ ªÀiÁqÀ§®èªÀgÁVgÀÄvÁÛgÉ. ¸ÀgÀ¼ÀªÁV 
ºÉÃ¼À¨ÉÃPÉAzÀgÉ D ªÀåQÛ F dUÀwÛUÉ PÉÃqÀÄªÀiÁqÀ§®èªÀ£ÁVgÀÄvÁÛ£É. £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ 
£ÀA§®Ä C¸ÁzsÀåªÉA§AvÉ vÉÆÃgÀ§ºÀÄzÀÄ. ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä CzsÀåAiÀÄ£À ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉzÀAvÉ £ÀAvÀgÀzÀ 
¢£ÀUÀ¼À°è EzÀÄ ¤ªÀÄUÉ CxÀðªÁUÀÄvÀÛzÉ. EµÉÖÃ C®èzÉ E£ÀÆß CUÁzsÀªÁzÀ ºÀ®ªÁgÀÄ 
¸ÀAUÀwUÀ½zÀÄÝ EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß £Á£ÀÄ §»gÀAUÀUÉÆ½¸ÀÄªÀAw®è. £ÁªÀÅ F G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ ¥sÁªÀ£ÀÄß 
ªÀåªÀ¹ÜvÀªÁV, ¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀÄzÀjAzÀ CvÀåAvÀ CUÁzsÀzÀªÀgÉUÀÆ ¤ªÀÄUÉ w½AiÀÄ¥Àr¸ÀÄvÉÛÃªÉ. EzÀÄ 
¤ªÀÄä ¶£ï¶AUï ¸ÁwéPÀªÁVgÀ¢zÀÝ°è PÉ®¸ÀPÉÌ §gÀÄªÀÅ¢®è. ¤ÃªÀÅ K£À£ÁßzÀgÀÆ ¨É£ÀßnÖ 
C£ÀÄ¸Àj¹zÀgÉ ¤ÃªÀÅ vÉÆAzÀgÉAiÀÄ°è ¹®ÄQPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. C£ÉÃPÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ¸ÀÜ C¨Áå¹UÀgÀ 
¥sÁ®Æ£ïUÀ¼ÀÄ «gÀÆ¥ÀUÉÆArgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ PÀArzÉÝÃ£É. KPÉ ? ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä 
C¨sÁå¸ÀzÉÆA¢UÉ EvÀgÀ ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉgÉ¹¢ÝÃj ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ EvÀgÀ d£ÀgÀ ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß 
M¦àPÉÆAr¢ÝÃj. ¥sÁ®Æ£ï ¤ªÀÄä£ÀÄß DUÀ KPÉ gÀQë¸À°®è ? CzÀÄ ¤ªÀÄUÉ PÉÆqÀ®ànÖgÀÄvÀÛzÉ, 
CzÀÄ ¤ªÀÄäzÀÄ ªÀÄvÀÛzÀÄ ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¹ì¤AzÀ DeÁÕ¦¸À®ànÖgÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ K£À£ÁßzÀgÀÆ ¨É£ÀßnÖ 
C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄwÛzÀÝ°è CzÀPÉÌ AiÀiÁgÀÆ PÀÆqÀ CrØ¥Àr¸À¨ÁgÀzÀÄ JA§ÄzÀÄ F ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ vÀvÀé. 
¤ÃªÀÅ ¸ÁzsÀ£É C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ°aÑ¸À¢zÀÝ°è AiÀiÁgÀÆ PÀÆqÀ ¤ªÀÄUÉ §®ªÀAvÀ ªÀiÁqÀÄªÀAw®è 
– EzÀÄ vÀ¥ÀÄà PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¸ÀªÀÄªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ¤ªÀÄä ºÀÈzÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÀjªÀwð¸À®Ä 
AiÀiÁgÀÄ vÁ£ÉÃ §®ªÀAvÀ ªÀiÁqÀ§®ègÀÄ ? ¤ªÀÄä£ÀÄß ¤ÃªÉÃ ¸ÀéAiÀÄA DV ¤UÀæºÀªÀ£ÀÄß 
ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. J¯Áè ±Á¯ÉUÀ¼À M¼ÉîAiÀÄzÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ ºÉÆÃzÀgÉ CzÀÄ J®ègÀ 
«µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß M¦àPÉÆAqÀAvÉAiÉÄÃ ¸Àj. ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß UÀÄt¥Àr¹PÉÆ¼Àî®Ä EAzÀÄ 
MAzÀÄ aÃUÁAUï C s̈Áå¸À ªÀÄvÀÄÛ £Á¼É E£ÉÆßAzÀÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛ ºÉÆÃzÀgÉ ¤ªÀÄä gÉÆÃUÀ 
UÀÄtªÁUÀÄªÀÅzÉÃ E®è. ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß PÉÃªÀ® ªÀÄÄAzÀÆqÀ§ºÀÄzÀÄ CµÉÖ. G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÉqÉV£À 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀÅ MAzÉÃ ±Á¯ÉAiÀÄ°è KPÀavÀÛvÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ¯ÉèÃ ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄ¨ÉÃPÉAzÀÄ 
§AiÀÄ¸ÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ MAzÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄwÛzÀÝgÉ, ¤ÃªÀÅ D ±Á¯ÉAiÀÄ¯Éè ¸ÀA¥ÀÆtð 
eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ ºÉÆAzÀÄªÀ vÀ£ÀPÀ ¤ªÀÄä ¸ÀA¥ÀÆtð vÀ£ÀäAiÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÆqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. DªÁUÀ 
ªÀiÁvÀæ ¤ÃªÀÅ ¨ÉÃgÉÆAzÀÄ ±Á¯ÉAiÀÄ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ°è vÉÆqÀUÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄwÛzÀÄ 
¨ÉÃgÉAiÀÄzÉÃ DzÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ £ÉÊd ¨ÉÆÃzsÀ£Á ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄÄ CvÀåAvÀ ¥ÀÄgÁvÀ£À 
PÁ®¢AzÀ ¸ÁV §A¢gÀÄªÀÅzÀjAzÀ CzÀÄ C£ÉÃPÀ ¸ÀAQÃtð ¥ÀjªÀvÀð£Á ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 
§A¢gÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÀÅ d£ÀgÀÄ vÀªÀÄUÉ C¨sÁå¹¸ÀÄªÁUÀ ºÉÃUÉ C¤¸ÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀgÀ ªÉÄÃ¯É 
CªÀ®A©¹gÀÄvÁÛgÉ. ¤ªÀÄUÉ ºÉÃUÉ C¤¸ÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀPÉÌ K£ÁzÀgÀÆ ªÀiË®å«zÉAiÉÄÃ? K£ÀÆ 
E®è. MAzÀÄ £ÉÊd ¥ÀjªÀvÀð£É ¥ÀæQæAiÉÄ EvÀgÀ ¥ÀjªÀiÁtUÀ¼À°è £ÉgÉ¢gÀÄvÀÛzÉ, ªÀÄwÛzÀÄ CvÀåAvÀ 
¸ÀAQÃtð ªÀÄvÀÄÛ UÀºÀ£ÀªÁzÀÄzÀÄ. EzÀgÀ°è MAzÀÄ ¸ÀtÚ vÀ¥ÀÆà DUÀ¨ÁgÀzÀÄ. EzÀÆ PÀÆqÀ 
AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ C£Àå ¨sÁUÀªÀ£ÀÄß ¸ÉÃj¹zÀ PÀÆqÀ¯ÉÃ ºÁ¼ÁV ºÉÆÃUÀÄªÀAvÀºÀ ¤µÀÌ²ðvÀ 
G¥ÀPÀgÀtzÀAvÉAiÉÄÃ EzÉ. ¤ªÀÄä zÉÃºÀªÀÅ ¥Àæw ¥ÀjªÀiÁtzÀ®Æè §zÀ¯ÁUÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ ; CzÀÄ 
C¸ÁzsÁgÀtªÁV ¸ÀÆPÀëöäªÁzÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ EµÉÖÃ EµÀÄÖ PÀÆqÀ vÀ¥ÁàUÀ®Ä 
¸ÁzsÀå«gÀÄªÀÅ¢®è. ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄÄ M§â£À ¸ÀéAvÀ ¥Àj±ÀæªÀÄªÀ£ÀÄß CªÀ®A©¹gÀÄvÀÛzÉ, ºÁUÀÆ UÁAUï£À 
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¥ÀjªÀvÀð£É UÀÄgÀÄUÀ½AzÀ £ÉÃgÀªÁVgÀÄvÀÛzÉAiÉÄAzÀÄ £Á£ÁUÀ¯ÉÃ ¤ªÀÄUÉ ºÉÃ½zÉÝÃ£É. ¤ÃªÀÅ 
¨ÉÃPÁ©nÖAiÀiÁV EvÀgÀgÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ¤ªÀÄä C¨sÁå¸ÀPÉÌ ¸ÉÃj¹zÀgÉ, F C£Àå 
¸ÀAzÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä C s̈Áå¸ÀzÀ ±Á¯ÉUÉ CrØ¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ CqÁØ ¢rØ ºÉÆÃUÀÄwÛÃj. 
EzÀgÉÆA¢UÉ, EzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ ªÉÄÃ¯É ¥Àæw¥sÀ®£ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀ vÉÆAzÀgÉUÀ¼À£ÀÄß vÀAzÀÄPÉÆqÀÄvÀÛzÉ. EzÀPÉÌ ¤ªÀÄä ¨É£ÀßnÖ C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀÅzÉÃ 
PÁgÀt ªÀÄvÀÄÛ C£ÀågÁgÀÆ EzÀ£ÀÄß CrØ¥Àr¸À¯ÁgÀgÀÄ. EzÀÄ ¤ªÀÄä eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄzÀ UÀÄtªÀÄlÖPÉÌ 
¸ÀA§A¢ü¹zÀ «ZÁgÀªÁVzÉ. MªÀÄä£À¹ì¤AzÀ ¤ÃªÀÅ ¸ÉÃj¹zÉÝ®èªÀÇ PÀÆqÀ ¤ªÀÄä UÁAUïC£ÀÄß 
ºÁ¼ÀÄUÉqÀÄºÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀj¸À¯Ájj. F MAzÀÄ 
¸ÀªÀÄ¸Éå JzÀÄgÁUÀÄvÀÛzÉ. £Á£ÀÄ J®ègÀÆ ¥sÁ®Æ£ï zÁ¥sÁªÀ£ÀÄß NzÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛ®è. ¤ÃªÀÅ 
¤gÀAvÀgÀ aÃUÁAUï C¨sÁå¸ÀUÀ½AzÀ £ÉÊd ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¹éÃPÀj¹¢ÝÃj ªÀÄvÀÄÛ ¥sÁ®Æ£ï 
zÁ¥sÁªÀ£ÀÄß NzÀÄªÀÅ¢®èªÉAzÀgÉ CzÀ£ÀÄß PÀÆqÀ M¦àPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃ£É. £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅ¢µÉÖÃ. 
¤dªÁV G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÉqÉUÉ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀgÉ M§âgÀÄ vÀªÀÄä 
C¨sÁå¸ÀzÀ°è KPÀavÀÛgÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. E£ÉÆßAzÀÄ «µÀAiÀÄzÀ PÀÄjvÀÄ £Á£ÀÄ ¸ÀàµÀÖ¥Àr¸À¨ÉÃPÀÄ : F 
¸ÀzÀåzÀ°è £À£ÀßAvÉ ¨ÉÃgÉ AiÀiÁgÀÆ PÀÆqÀ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÉqÉUÉ d£ÀjUÉ ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄwÛ®è. ¨sÀ«µÀåzÀ°è 
£Á£ÀÄ ¤ªÀÄUÉ K£ÀÄ ªÀiÁrgÀÄªÉAiÀÄA§ÄzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ CjvÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛÃj. DzÀÝjAzÀ ¤ÃªÀÅ CvÀåAvÀ 
PÀ¼À¥É ªÀÄlÖzÀ ¸ÀÄeÁÕ£À UÀÄtªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀÅ¢®èªÉAzÀÄ £Á£ÀÄ D²¸ÀÄvÉÛÃ£É. §ºÀ¼ÀµÀÄÖ 
d£ÀgÀÄ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÉqÉUÉ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼Àî®Ä §AiÀÄ¸ÀÄvÁÛgÉ. EzÀ£ÀÄß FUÀ 
¤ªÀÄä ªÀÄÄAzÉ vÀA¢j¸À¯ÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ F PÀÄjvÀÄ ¤ÃªÀÅ E£ÀÄß Cjw®è¢gÀ§ºÀÄzÀÄ. ¤ÃªÀÅ M§â 
UÀÄgÀÄ«UÁV J¯ÉèqÉ ºÀÄqÀÄPÁr¢ÝÃj ªÀÄvÀÄÛ C¥ÁgÀ ºÀtªÀ£ÀÄß ªÀåAiÀÄ ªÀiÁr¢ÝÃj. DzÀgÀÆ 
¤ªÀÄUÉ K£ÀÆ zÉÆgÉw®è. EAzÀÄ, CzÀ£ÀÄß ¤ªÀÄä ¨ÁV® §½AiÉÄÃ zÀAiÀÄ¥Á°¸À¯ÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ 
CzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ Cjw®è¢gÀ§ºÀÄzÀÄ. EzÀÄ ¤ÃªÀÅ F PÀÄjvÀÄ eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ ºÉÆAzÀ§ºÀÄzÉÃ 
ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä£ÀÄß G½¸À§ºÀÄzÉÃ JA§ «µÀAiÀÄPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÁÝVzÉ.  
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G¥À£Áå À̧ JgÀqÀÄ  
¢ªÀå  £ÉÃvÀæ PÀÄjvÁzÀ ZÀZÉð 

   §ºÀ¼À ªÀÄA¢ aÃUÁAUï ªÀiÁ¸ÀÛgÀgÀÄ ¢ªÀå £ÉÃvÀæUÀ¼À PÀÄjvÁV ºÉÃ½zÁÝgÉ. DzÁUÀÆå ¥sÁ, 
©ü£Àß©ü£Àß ªÀÄlÖzÀ°è ©ü£Àß©ü£Àß jÃwAiÀÄ°è C©üªÀåPÀÛUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. M§â ¥sÁ C¨sÁå¹UÀ£À C¨sÁå¸À 
AiÀiÁªÉÇAzÀÄ ¤¢ðµÀÖªÁzÀ ªÀÄlÖzÀ°ègÀÄvÀÛzÉÆÃ D ªÀÄlÖPÉÌ ¹Ã«ÄvÀªÁzÀ C©üªÀåQÛUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁvÀæ 
zÀ²ð¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀvÀÛzÉ. DvÀ vÀ£Àß ªÀÄlÖQÌAvÀ ©ü£Àß ªÀÄlÖzÀ ¸ÀvÀåUÀ¼À£ÀÄß zÀ²ð¸À®Ä 
¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ DvÀ CªÀ£ÀÄß £ÀA§ÄªÀÅzÀÆ E®è. DzÀÝjAzÀ DvÀ vÀ£Àß ªÀÄlÖzÀ°è 
zÀ²ð¹gÀÄªÀÅzÀ£ÉßÃ ¸ÀvÀåªÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄvÁÛ£É. DvÀ£À C¨sÁå¸ÀzÀ ªÀÄlÖ G£ÀßvÀ ¸ÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß 
vÀ®Ä¥ÀÄªÀªÀgÉUÀÆ DvÀ EzÁåªÀzÀÆ C¹ÛvÀézÀ°è®èªÉAzÉÃ ¨sÁ«¸ÀÄvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ £ÀA§ÄªÀÅzÀÆ 
E®è ; CzÀÄ DvÀ£À C¨sÁå¸À ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß CªÀ®A©¹gÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ DvÀ£À ªÀÄ£À¸ÀÄì PÀÆqÀ 
G£ÀßwUÉÃgÀ®Ä C¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¨ÉÃgÉ ªÀiÁvÀ°è ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ, ¢ªÀå £ÉÃvÀæzÀ PÀÄjvÀAvÉ 
ºÀ®ªÁgÀÄ d£À MAzÀÄ jÃw ºÉÃ½zÀgÉ ªÀÄvÉÛ PÉ®ªÀgÀÄ ¨ÉÃgÉÆAzÀÄ jÃw ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. EzÀgÀ 
¥ÀjuÁªÀÄªÁV, F «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß UÉÆAzÀ®QÌÃqÀÄ ªÀiÁrzÁÝgÉ, ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁgÀÆ PÉÆ£ÉAiÀÄ°è 
¸ÀjAiÀiÁV «ªÀj¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁV®è. ¢ªÀå £ÉÃvÀæUÀ¼À «µÀAiÀÄ PÉ¼ÀºÀAvÀzÀ «ªÀgÀuÉ¬ÄAzÀ AiÉÆÃUÀå 
jÃwAiÀÄ°è «ªÀj¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀAxÀºÀ «µÀAiÀÄªÀ®è. »AzÉ, ¢ªÀå £ÉÃvÀæUÀ¼À gÀZÀ£ÉAiÀÄ 
«µÀAiÀÄªÀÅ gÀºÀ¸ÀåzÀ°è gÀºÀ¸Àå «µÀAiÀÄªÁVvÀÄÛ. ªÀÄvÀÄÛ ¢£ÀA¥Àæw ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ CzÀ£ÀÄß 
w½AiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤µÉÃ¢ü¸À®ànÖvÀÄÛ. DzÀÝjAzÀ EwºÁ¸ÀzÀÄzÀÝPÀÆÌ EzÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ AiÀiÁgÀÆ 
ªÀiÁvÀ£Ár¢Ý®è. DzÀgÉ £Á«°è F «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß »A¢£À ¹zÁÞAvÀUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É 
GzÉÝÃ²¹ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅ¢®è. £ÁªÀÅ DzsÀÄ¤PÀ «eÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀgÀ¼ÀªÁzÀ DzsÀÄ¤PÀ ¨sÁµÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ 
«ªÀj¸ÀÄvÉÛÃªÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß GzÉÝÃ²¸ÀÄvÉÛÃªÉ. 

  £Á«°è G¯ÉèÃT¸ÀÄªÀAxÀ ¢ªÀå £ÉÃvÀæUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄäPÀtÄÚ ºÀÄ§ÄâUÀ¼À ªÀÄzsÉå ªÀÄvÀÄÛ ¸Àé®à ªÉÄÃ¯É 
EgÀÄvÀÛªÉ ªÀävÀÛªÀ ¦Ã¤AiÀÄ¯ï ±ÀjÃgÀzÉÆA¢UÉ ºÉÆA¢PÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄªÉÃ ªÀÄÄRåªÁzÀ 
ªÀiÁUÀð. ªÀiÁ£ÀªÀ ±ÀjÃgÀªÀÅ C£ÉÃPÀ ºÉZÀÄÑªÀj PÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. vÁªÉÇÃ ±Á¯ÉAiÀÄ°è 
zÉÃºÀzÀ MAzÉÆAzÀÄ gÀAzsÀæUÀ¼ÀÆ MAzÉÆAzÀÄ PÀtÄÚUÀ¼ÉAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. vÁªÉÇÃ ±Á¯ÉAiÀÄÄ 
zÉÃºÀzÀ ¥Àæw DPÀÄå¥ÀAPÀÑgï ©AzÀÄªÀ£ÀÄß “gÀAzsÀæ” ªÉAzÀÄ PÀgÉzÀgÉ aÃ¤Ã ªÉÊzÀå ±Á¸ÀÛç CzÀ£ÀÄß 
DPÀÄå¥ÀAPÀÑgï ©AzÀÄªÉAzÉÃ PÀgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. §ÄzÀÞ ±Á¯ÉAiÀÄÄ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¨ÉªÀj£À gÀAzsÀæªÀ£ÀÄß 
PÀtÄÚUÀ¼ÉAzÉÃ ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ PÉ®ªÀgÀÄ vÀªÀÄä Q«UÀ½AzÀ NzÀ§®ègÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ 
PÉ®ªÀgÀÄ vÀªÀÄä PÉÊUÀ½AzÀ CxÀªÀ vÀªÀÄä vÀ¯ÉAiÀÄ »A¨sÁUÀ¢AzÀ £ÉÆÃqÀ§®ègÀÄ ; ªÀÄvÀÆÛ 
PÉ®ªÀgÀÄ vÀªÀÄä PÁ®Ä CxÀªÀ ºÉÆmÉÖ¬ÄAzÀ £ÉÆÃqÀ§®ègÀÄ. EªÉ®èªÀÇ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 ¢ªÀå £ÉÃvÀæUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä £ÁªÀÅ ªÀiÁ£ÀªÀ£À ¨ÁºÀå eÉÆÃr PÀtÄÚUÀ¼À PÀÄjvÀÄ 
ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃªÉ. F £ÀqÀÄªÉ PÉ®ªÀÅ d£ÀgÀÄ F £ÀªÀÄä eÉÆÃr PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
ªÀ¸ÀÄÛ CxÀªÀ ¸ÀAUÀwAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃqÀ§®ÄèzÉAzÀÄ ¨sÁ«¸ÀÄvÁÛgÉ. DzÀÝjAzÀ PÉ®ªÀÅ d£ÀgÀ°è £ÁªÀÅ 
F PÀtÂÚ£À ªÀÄÆ®PÀ K£À£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄvÉÛÃªÉÇÃ CzÉÃ ¸ÀvÀå ªÀÄvÀÄÛ ªÁ¸ÀÛªÀªÉA§ ªÉÆAqÀÄ 
zsÉÆÃgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ vÀªÀÄUÉ PÁtzÀÝ£ÀÄß £ÀA§ÄªÀÅzÀÆ E®è, »AzÉ, EAvÀºÀ 
d£ÀgÀ£ÀÄß PÀ¼À¥É ¸ÀA¸ÁÌgÀªÀÅ¼ÀîªÀgÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. DzÁUÀÆå EAvÀºÀ d£ÀgÀÄ KPÉ PÀ¼À¥É 
¸ÀA¸ÁÌgÀ ºÉÆA¢zÀªÀgÁVgÀÄvÁÛgÉ JAzÀÄ ¸ÀjAiÀiÁV «ªÀj¸À®Ä §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ªÀÄA¢UÉ 
¸ÁzsÀåªÁUÀÄwÛgÀ°®è. £ÉÆÃqÀ¯ÁgÀzÀÝ£ÀÄß £ÀA§¨ÁgÀzÀÄ. F ªÀiÁvÀÄ £ÁåAiÀÄªÁzÀzÉÝAzÀÄ 
C¤¸À§ºÀÄzÀÄ. DzÁUÀÆå EzÀÄ PÉÆAZÀ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£À¢AzÀ CµÉÖÃ£ÀÆ 
£ÁåAiÀÄªÁzÀzÀÄÝ JAzÉ¤¸ÀzÀÄ. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ PÁ®-¸ÀÜ¼ÀªÀÇ ªÀ¸ÀÄÛ«¤AzÀ PÀÆrgÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÉAiÉÄÃ 
©ü£Àß PÁ®-¸ÀÜ¼ÀUÀ¼ÀÄ ©ü£Àß ¨ÁºÀå gÀZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ ©ü£Àß fÃ«UÀ¼À ºÀ®ªÁgÀÄ gÀÆ¥ÀUÀ¼ÀÄ 
ªÀåPÀÛªÁUÀÄvÀÛªÉ.  
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£Á£ÉÆAzÀÄ GzÁºÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÀÄUÉ PÉÆqÀ®Ä §AiÀÄ¸ÀÄvÉÛÃ£É. §ÄzÀÞ zsÀªÀÄðªÀÅ  
ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀ¸ÀÄÛªÀÇ s̈ÁæªÀÄPÀ ªÀÄvÀÄÛ CªÁ¸ÀÛªÀªÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄvÀÛzÉ. 
CªÀÅ ºÉÃUÉ ¨sÀæªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ ? ¤dªÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÁ¸ÀÛªÀªÁzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä ªÀÄÄAzÉAiÉÄÃ 
EgÀÄvÀÛzÉ, CzÀ£ÀÄß AiÀiÁgÀÄ vÁ£ÉÃ C¸ÀvÀåªÉAzÀÄ ºÉÃ¼À§®ègÀÄ ? ¨sËwPÀ ªÀ¸ÀÄÛ«£À C¹ÛvÀézÀ 
DPÁgÀ F vÀgÀºÀ PÁt§ºÀÄzÁzÀgÀÆ ªÁ¸ÀÛªÀªÁV CzÀÄ F vÀgÀºÀ ¥ÀæPÀlUÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. 
DzÁUÀÆå £ÀªÀÄä PÀtÄÚUÀ½UÉ ªÁ¸ÀÛ«PÀ ¥ÀjªÀiÁtzÀ°ègÀÄªÀ ¨sËwPÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß £ÀªÀÄUÉ FUÀ 
PÁtÄªÀ jÃwAiÀÄ°è ¹ÜgÀUÉÆ½¹ vÉÆÃj¸À§®èAvÀºÀ ±ÀQÛ EgÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ 
¤dªÁVAiÀÄÆ F ¹ÜwAiÀÄ°ègÀÄªÀAxÀzÀÝ®è. ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä F ¥ÀjªÀiÁtzÀ°èAiÀÄÆ F 
¹ÜAiÀÄ°ègÀÄªÀAxÀzÀÝ®è. GzÁºÀgÀuÉUÉ, M§â ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÆPÀëöäzÀ±ÀðPÀAiÀÄAvÀæzÀ ªÀÄÆ®PÀ 
£ÉÆÃrzÁUÀ ºÉÃUÉ PÁtÂ¸ÀÄvÁÛ£É ? ErÃ zÉÃºÀ ¸Àr®, ¸ÀtÚ CtÄ«£ÀAvÉ ZÀ®£À²Ã®ªÁVgÀÄªÀ 
ªÀÄgÀ½£À PÀtUÀ¼ÀAvÉ EgÀÄvÀÛzÉ. £ÀÆåQèAiÀÄ¸ï£À ¸ÀÄvÀÛ J¯ÉPÁÖç£ÀÄUÀ¼ÀÄ VgÀQ ºÉÆqÉAiÀÄÄwÛgÀÄvÀÛªÉ 
ªÀÄvÀÄÛ ErÃ zÉÃºÀªÀÅ wgÀÄaPÉÆAqÀÄ ZÀ®£À²Ã®ªÁVgÀÄvÀÛzÉ. zÉÃºÀzÀ ªÉÄÃ¯ÉäöÊ ªÀÄÈzÀÄªÁV 
E®èªÉ PÀæªÀÄ§zÀÝªÁVgÀÄªÀAxÀzÀÝ®è. §æºÁäAqÀzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀ¸ÀÄÛ, GPÀÄÌ, PÀ©ât ªÀÄvÀÄÛ §AqÉ 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ EgÀ° J®èªÀÇ MAzÉÃ ªÀÄvÀÄÛ M¼ÀUÀqÉ, CªÀÅUÀ¼À CtÂéPÀ ªÀÄÆ®ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼É¯Áè 
ZÀ®£À²Ã®ªÁVgÀÄvÀÛzÉ. CªÀÅUÀ¼À ¸ÀA¥Àætð DPÁgÀªÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀ°PÁÌUÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅ 
C¹ÜgÀªÁVgÀÄªÀAxÀªÀÅ. F, MAzÀÄ ªÉÄÃdÄ PÀÆqÀ C¹ÜgÀªÁVzÉ, DzÁUÀÆå ¤ªÀÄä PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ F 
¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀ°PÁÌUÀÄªÀÅ¢®è. F eÉÆÃr PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ PÉÃªÀ® F MAzÀÄ «ÄxÀå C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß 
¤ÃqÀ®Ä ¸ÁzsÀå.  

       CAzÀ ªÀiÁvÀæPÉÌ £ÀªÀÄUÉ ¸ÀÆPÀëöäzÀ±ÀðPÀ ªÀÄlÖzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀ°PÁÌUÀÄªÀÅ¢®è 
CxÀªÁ ªÀÄ£ÀÄµÀåjUÉ F ±ÀQÛ E®èªÉAzÀÄ CxÀðªÀ®è. ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ ºÀÄlÄÖvÀÛ¯ÉÃ F MAzÀÄ 
±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ PÉ®ªÀÅ ¸ÀÆPÀëöäzÀ±ÀðPÀ ªÀÄlÖzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß 
£ÉÆÃqÀ§®èªÀgÁVgÀÄvÁÛgÉ. RArvÀªÁVAiÀÄÆ F ¸ÀÈ¶ÖAiÀÄ ¨ÁºÀå ¥ÀjªÀiÁt¢AzÀ¯ÉÃ £ÀªÀÄUÉ F 
eÉÆÃr PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ MzÀVgÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ «ÄxÀå C£ÀÄ¨sÀªÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÁ¸ÀÛ«PÀ 
zÀ±Àð£ÀPÉÌ ¥Àæw§A¢üvÀgÁVzÁÝgÉ. ºÁUÁV, »AzÉ, AiÀiÁgÁågÀÄ vÁªÀÅ zÀ²ð¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀzÀÝ£ÀÄß 
£ÀA§ÄªÀÅ¢®èªÉAzÀÄ, CAxÀªÀgÀ£ÀÄß ¸ÁzsÀPÀgÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°è PÉ¼ÀªÀÄlÖzÀ eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ 
ºÉÆA¢zÀªÀgÉAzÀÆ, «ÄxÁå£ÀÄ¨sÀªÀzÀ°è PÀ¼ÉzÀÄºÉÆÃVgÀÄªÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÉAzÀÆ ªÀÄvÀÄÛ 
¢£À¤vÀåzÀ d£ÀUÀ¼À°è PÀ¼ÉzÀÄºÉÆÃzÀªÀgÉAzÀÆ ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. EzÀÄ zsÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ ªÀiÁrgÀÄªÀ 
ZÁjwæPÀ ºÉÃ½PÉAiÀiÁVzÉ. DzÁUÀÆå EzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ PÀÆqÀ M¥ÀàvÀPÀÌ «ZÁgÀªÉAzÉÃ 
¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄvÉÛÃªÉ.  

F £ÀªÀÄä eÉÆÃr PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ F ¸ÀÈ¶ÖAiÀÄ ¥ÀjªÀiÁtzÀ°ègÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß F 
ªÀÄlÖPÉÌ ¸ÀÜgÀUÉÆ½¸À§®èzÀÄ.CµÀÖ®èzÉ CªÀÅUÀ½UÉ ¨ÉÃgÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀÄºÀvÀé ¥ÀÆtð ¸ÁªÀÄxÀåð 
«gÀÄªÀÅ¢®è. £ÁªÀÅ AiÀiÁªÀÅzÀ£ÁßzÀgÀÆ £ÉÆÃrzÁUÀ CzÀgÀ bÁAiÉÄ £ÉÃgÀªÁV PÀtÂÚ£À ªÉÄÃ¯É 
ªÀÄÆqÀÄªÀÅ¢®è. PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ PÁåªÀÄgÁzÀ ªÀÄ¸ÀÆgÀ«zÀÝ ºÁUÉ, PÉÃªÀ® MAzÀÄ ¸ÁzsÀ£ÀªÁV ªÀiÁvÀæ 
§¼ÀPÉAiÀiÁUÀvÀÛzÉ. £ÁªÀÅ zÀÆgÀzÀ°ègÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß zÀÈ¶Ö¸ÀÄªÁUÀ ªÀÄ¸ÀÆgÀªÀÅ «¸ÀÛj¸À®àqÀÄvÀÛzÉ ;  
£ÀªÀÄä PÀtÄÚUÀ¼ÀÆ EAxÀzÉÃ PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. £ÁªÀÅ PÀvÀÛ®°è £ÉÆÃrzÁUÀ PÀtÄÚ¥Á¥É 
«¸ÀÛj¸ÀÄvÀÛzÉ. PÁåªÀÄgÁ¢AzÀ PÀvÀÛ®°è bÁAiÀiÁavÀæ vÉUÉAiÀÄÄªÁUÀ®Æ PÀÆqÀ CzÀgÀ QArUÀ¼ÀÄ 
«¸ÀÛj¸ÀÄvÀÛzÉ. E®è¢zÀÝ°è ErÃ avÀæ ¨É¼ÀQ£À C¨sÁªÀ¢AzÁV PÀ¥ÁàV©qÀÄvÀÛzÉ. £ÁªÀÅ ºÉÆgÀUÉ 
¨sÁj ¨É¼ÀQzÀÝ°è MªÉÄä¯É ºÉÆÃzÁUÀ PÀtÄÚ¥Á¥ÉUÀ¼ÀÄ MªÉÄä¯É QjzÁUÀÄvÀÛªÉ. E®è¢zÀÝ°è 
¨É¼ÀQ¤AzÁV £ÀªÀÄä PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ PÀÄPÀÄÌvÀÛªÉ  ªÀÄvÀÄÛ d£ÀgÀÄ ¸ÀjAiÀiÁV £ÉÆÃqÀ®Ä 
C¸ÀªÀÄxÀðgÁUÀÄvÁÛgÉ. EzÉÃ vÀvÀézÀ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯ÉAiÉÄÃ PÁåªÀÄgÁªÀÅ PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛzÉ,  
ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ QArAiÀÄÆ ¸ÀºÀ QjzÁUÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÀÆ PÀÆqÀ ªÀ¸ÀÄÛ«£À bÁAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß  
ªÀiÁvÀæ ¸ÉgÉ»rAiÀÄ§®èzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ PÉÃªÀ® MAzÀÄ G¥ÀPÀgÀt ªÀiÁvÀæ. £ÁªÀÅ K£À£ÁßzÀgÀÆ 
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£ÉÆÃrzÁUÀ, CzÀÄ ªÀåQÛ CxÀªÀ ªÀ¸ÀÄÛ AiÀiÁªÀÅzÉÃ DzÀgÀÆ CzÀgÀ ©A§ £ÀªÀÄä ªÉÄzÀÄ½£À°è 
ªÀÄÆqÀÄvÀÛzÉ. CAzÀgÉ, £ÁªÀÅ PÀtÂÚ£À ªÀÄÆ®PÀ K£À£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄvÉÛÃªÉÇÃ CzÀÄ PÀtÂÚ£À 
zÀÈ¶Ö£ÀgÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ªÉÄzÀÄ½£À »A¨sÁUÀzÀ°ègÀÄªÀ ¦Ã¤AiÀÄ¯ï ±ÀjÃgÀªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¥ÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ 
C°èAzÀ CªÀÅ bÁAiÉÄAiÀÄ ¥Àæw¥sÀ®£ÀªÁV §gÀÄvÀÛzÉ. CAzÀgÉ CzÀgÀ ¤dªÁzÀ ¥Àæw¥sÀ°vÀ ©A§ªÀÅ 
ªÉÄzÀÄ½£À ¦Ã¤AiÀÄ¯ï ±ÀjÃgÀzÀ°è £ÉÆÃqÀ®àqÀÄvÀÛzÉ. DzsÀÄ¤PÀ ªÉÊzÀå±Á¸ÀÛçªÀÇ EzÀ£ÀÄß ªÀiÁ£Àå 
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.  

      £Á«°è GzÉÝÃ²¹ ºÉÃ¼ÀÄwÛgÀÄªÀ ¢ªÀå  £ÉÃvÀæUÀ¼ÀÄ vÉgÉzÀÄPÉÆAqÁUÀ, CzÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ  
zÀÈ¶Ö£ÀgÀUÀ¼À£ÀÄß – CªÀ®A©¸ÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ £ÉÃgÀªÁV £ÀªÀÄä PÀtÄÚ§ÄâUÀ¼À ªÀÄzsÀå¢AzÀ 
¥ÀæªÉÃ±ÀzÁégÀªÀ£ÀÄß vÉgÉAiÀÄªÀÅzÀjAzÀ, ¦Ã¤AiÀÄ¯ï ±ÀjÃgÀªÀÅ £ÉÃgÀªÁV ºÉÆgÀ £ÉÆÃqÀ®Ä 
¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀ£ÀÄß ¢ªÀå£ÉÃvÀæUÀ¼À C£ÁªÀgÀtªÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ. ºÀ®ªÀgÀÄ F PÀÄjvÀÄ 
D¯ÉÆÃa¸À§ºÀÄzÀÄ : ‘‘EzÀÄ ªÁ¸ÀÛªÀªÀ®è, F £ÀªÀÄä PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ FUÀ®Æ ¸ÀºÀ G¥ÀPÀgÀtzÀ 
jÃwAiÀÄ°è PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄwÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ©A§ªÀ£ÀÄß ¸ÉgÉ»rAiÀÄ§®èzÀÄ, ºÁUÀÆ 
EzÁåªÀzÀÆ PÀtÄÚUÀ½®èzÉ C¸ÁzsÀåªÁzÀÄªÀAxÀªÀÅ.” DzsÀÄ¤PÀ ªÉÊzÀå±Á¸ÀÛçªÀÇ PÀÆqÀ CAUÀ«ZÉÒÃzÀ£À 
ªÀÄÆ®PÀ £ÀªÀÄä ¦Ã¤AiÀÄ¯ï ±ÀjÃgÀzÀ ªÀÄÄA¨sÁUÀzÀ°è PÀtÂÚ£À ¸ÀA¥ÀÆtð gÀZÀ£ÉAiÀÄ£Àß ºÉÆA¢zÉ 
JAzÀÄ PÀAqÀÄ»r¢zÁÝgÉ. EzÀÄ £ÀªÀÄä vÀ¯É§ÄgÀÄqÉAiÀÄ M¼ÀUÀqÉ ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ EzÀ£ÀÄß 
G¥ÀAiÀÄÄPÀÛ«®èzÀ PÀuÉÚAzÀÄ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. EªÀÅ ±ÉÃµÀªÁVgÀÄªÀ PÀtÄÚ ºËzÉÆÃ C®èªÉÇÃ 
J£ÀÄßªÀ §UÉÎ ¸ÁzsÀPÀgÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°è MªÀÄävÀ«®è. DzÁUÀÆå DzsÀÄ¤PÀ ªÉÊzÀåªÀÅ ªÀÄ£ÀÄµÀå 
ªÉÄzÀÄ½£À ªÀÄzsÀåzÀ°è PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ EzÉAiÉÄAzÀÄ UÀÄgÀÄw¹zÉ, £ÁªÀÅ UÀÄjAiÀiÁV¹PÉÆAqÀÄ vÉgÉ¸ÀÄªÀ 
¥ÀæªÉÃ±ÀªÀiÁUÀðªÀÇ PÀÆqÀ ¤²ÑvÀªÁV F ¸ÀÜ¼ÀªÉÃ DVzÉ, ªÀÄvÀÄÛ DzsÀÄ¤PÀ ªÉÊzÀåªÀÇ PÀÆqÀ F 
«µÀAiÀÄzÀ PÀÄjvÀÄ ¸ÀA¥ÀÆtð ¸ÀºÀªÀÄvÀ ºÉÆA¢zÉ. F PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä FVgÀÄªÀ PÀtÄÚUÀ¼ÀAvÉ 
«ÄxÀåªÁzÀ ©A§ªÀ£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄªÀÅ¢®è, KPÉAzÀgÉ CªÀÅ zÀÈ¶Ö¸ÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛ«£À UÀÄt-¸Àé s̈ÁªÀ 
ºÁUÀÆ ¸ÁgÀ JgÀqÀ£ÀÆß UÀæ»¸ÀÄvÀÛªÉ. DzÀÝjAzÀ¯ÉÃ G£ÀßvÀ ¸ÀÛgÀzÀ ¢ªÀåzÀÈ¶ÖAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ 
ªÀåQÛAiÀÄÄ £ÀªÀÄä ¥ÀjªÀiÁtzÀ DZÉUÀÆ ªÁå¦¹gÀÄªÀ PÁ®-¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀ§®èªÀ£ÁVgÀÄvÁÛ£É 
ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£ÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ £ÉÆÃqÀ®¸ÁzsÀåªÁzÀ zÀÈ±ÀåUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀ§®èªÀ£ÁVgÀÄvÁÛ£É. 
PÉ¼ÀªÀÄlÖzÀ ¢ªÀåzÀÈ¶ÖAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀåQÛ UÉÆÃqÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ zÉÃºÀzÀ 
ªÀÄÆ®PÀ £ÉÆÃqÀ§®èAxÀºÀ ¨sÉÃzÀPÀ zÀÈ¶ÖAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉ¢gÀÄvÁÛ£É. »ÃUÉ EzÀÄ ¤²ÑvÀªÁV EAxÀºÀ 
C¸ÁªÀiÁ£Àå ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ.  

       §ÄzÀÞ ±Á¯ÉAiÀÄÄ LzÀÄ ªÀÄlÖzÀ zÀÈ¶ÖAiÀÄ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ ; zÉÊ»PÀ zÀÈ¶Ö, 
¢ªÀå zÀÈ¶Ö, eÁÕ£ÀzÀÈ¶Ö, ¥sÁ zÀÈ¶Ö ªÀÄvÀÄÛ §ÄzÀÞ zÀÈ¶Ö. EªÀÅUÀ¼ÀÄ ¢ªÀåzÀÈ¶ÖUÀ¼À ¥ÀæªÀÄÄR 
LzÀÄ ¸ÀÛgÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæwAiÉÆAzÀgÀ®Æè GvÀÛªÀÄ, ªÀÄzsÀåªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉ¼ÀªÀÄlÖ JA§ 
G¥À«¨sÁUÀUÀ¼ÀÄ EªÉ. vÁªÉÇÃ ±Á¯ÉAiÀÄÄ MA s̈ÀvÀÄÛ MA¨sÀvÀÛ¯É CxÀªÀ JA¨sÀvÉÆÛAzÀÄ ¸ÀÛgÀzÀ ¥sÁ 
zÀÈ¶ÖAiÀÄ PÀÄjvÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ. £Á«°è ¸ÀªÀðjUÀÆ ¢ªÀåzÀÈ¶ÖAiÀÄ£ÀÄß C£ÁªÀgÀt ªÀiÁr¸ÀÄvÉÛÃªÉ, 
DzÁUÀÆå CªÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ ¢ªÀåzÀÈ¶ÖAiÀÄ ªÀÄlÖ CxÀªÀ CzÀQÌAvÀ PÉ¼ÀV£À ªÀÄlÖzÀ°è 
C£ÁªÀgÀtUÉÆ½¸ÀÄªÀÅ¢®è KPÉ? ¤Ã«°è PÀÄ½vÀÄ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä 
¥ÁægÀA©ü¹gÀÄwÛÃj, DzÁUÀÆå, ¤ÃªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀ ªÀÄlÖ¢AzÀ¯ÉÃ ¥ÁægÀA©ü¸ÀÄwÛ¢ÝÃj ºÁUÀÆ 
C£ÉÃPÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀ D¸É DPÁAPÉëUÀ¼À£ÀÄß E£ÀÆß ©nÖgÀÄªÀÅ¢®è. ¤ªÀÄä ¢ªÀå£ÉÃvÀæªÀ£ÀÄß 
¢ªÀåzÀÈ¶ÖAiÀÄ ªÀÄlÖ¢AzÀ PÉ¼ÀV£À ªÀÄlÖzÀ°è C£ÁªÀgÀtUÉÆ½¹zÀgÉ d£À¸ÁªÀiÁ£ÀågÀÄ C¸ÁªÀiÁ£Àå 
±ÀQÛAiÉÄAzÀÄ s̈Á«¸ÀÄªÀ UÉÆÃqÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ zÉÃºÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ £ÉÆÃqÀ§®è 
±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄwÛÃj. F MAzÀÄ C¸ÁªÀiÁ£Àå ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ªÁå¥ÀPÀªÁV PÉÆlÖgÉ ªÀÄvÀÄÛ 
J®ègÀÆ ¢ªÀå£ÉÃvÀæUÀ¼À£ÀÄß F ªÀÄlÖzÀ°è C£ÁªÀgÀtUÉÆ½¹zÀgÉ CzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ 
¸ÀªÀiÁdªÀ£ÀÄß wÃªÀæªÁV PÀzÀqÀÄvÀÛzÉ, ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁdªÀ£ÀÄß 
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C¹ÜgÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ ; gÁdåzÀ gÀºÀ¸ÀåUÀ¼ÀÄ UÀAqÁAvÀgÀUÀ½UÉÆ¼ÀUÁUÀÄvÀÛªÉ; d£ÀgÀÄ GqÀÄ¥ÀÄ 
zsÀj¹zÀgÀÆ, zsÀj¸ÀzÉ EzÀÝgÀÆ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀåvÁå¸À ©ÃgÀzÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ ªÀÄ£ÉAiÀÄ M¼ÀVgÀÄªÀ 
d£ÀgÀ£ÀÄß ºÉÆgÀV¤AzÀ¯ÉÃ £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ ; DZÉ gÀ¸ÉÛAiÀÄ°è NqÁqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ PÁt¹UÀÄªÀ 
¯ÁljAiÀÄ°è£À J¯Áè §ºÀÄªÀiÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÉ ¨ÁaPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ, EªÉ®èªÀÇ M¥ÀàvÀPÀÌzÀÝ®è. F 
PÀÄjvÀÄ J®ègÀÆ D¯ÉÆÃa¹ ; J®ègÀ ¢ªÀå£ÉÃvÀæUÀ¼ÀÄ ¢ªÀåzÀÈ¶ÖAiÀÄ ªÀÄlÖzÀ°è 
C£ÁªÀgÀtUÉÆAqÀgÉ CzÀÄ E£ÀÆß ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁdªÁV G½AiÀÄÄvÀÛzÉAiÉÄÃ ? ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ 
¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß wÃªÀæªÁV C¹ÜgÀUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ RArvÀªÁVAiÀÄÆ ¤µÉÃ¢ü¸À®ànÖzÉ. £ÁªÀÅ ¤ªÀÄä 
¢ªÀå£ÉÃvÀæªÀ£ÀÄß F ªÀÄlÖzÀ°è C£ÁªÀgÀtUÉÆ½¹zÀgÉ ¤ÃªÀÅ F PÀÆqÀ¯ÉÃ aÃUÁAUï 
UÀÄgÀÄUÀ¼ÁV©qÀÄwÛÃj, ºÀ®ªÀgÀÄ aÃUÁAUï UÀÄgÀÄUÀ¼ÁUÀÄªÀ PÀÄjvÀÄ, »AzÉAiÉÄÃ PÀ£À¸ÀÄ 
PÀArzÀÝgÀÄ. £Á£ÀÄ CªÀgÀ ¢ªÀåzÀÈ¶ÖAiÀÄ£ÀÄß F PÀÆqÀ¯ÉÃ F ªÀÄlÖzÀ°è C£ÁªÀgÀtUÉÆ½¹zÀgÉ, 
CªÀgÀÄ gÉÆÃVUÀ½UÉ aQvÉì ¤ÃqÀ§®ègÀÄ. ºÁUÁzÀ ¥ÀPÀëzÀ°è £Á£ÀÄ ¤ªÀÄä£Éß¯Áè ¸ÉÊvÁ£À£À 
zÁjAiÀÄ°è PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃzÀAvÁUÀÄªÀÅ¢®èªÉÃ ?  

     ºÁUÁzÀgÉ £Á£ÀÄ ¤ªÀÄä ¢ªÀå £ÉÃvÀæªÀ£ÀÄß AiÀiÁªÀ ªÀÄlÖzÀ°è C£ÁªÀgÀtUÉÆ½¸ÀÄvÉÛÃ£É? 
£Á£ÀÄ ¤ªÀÄä ¢ªÀå £ÉÃvÀæªÀ£ÀÄß £ÉÃgÀªÁV eÁÕ£À zÀÈ¶ÖAiÀÄ ªÀÄlÖzÀ°è C£ÁªÀgÀt ªÀiÁqÀÄvÉÛÃ£É. 
F ªÀÄlÖQÌAvÀ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ°è C£ÁªÀgÀtUÉÆ½¹zÀgÉ ¤ªÀÄä ¶£ï¶AUï ªÀÄlÖªÀÅ 
vÀPÀÌzÁVgÀÄªÀÅ¢®è. F ªÀÄlÖQÌAvÀ PÉ¼ÀV£À ªÀÄlÖzÀ°è C£ÁªÀgÀtUÉÆ½¹zÀgÉ CzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå 
ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß wÃªÀæªÁV C¯ÉÆèÃ®PÀ¯ÉÆèÃ®UÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ, eÁÕ£ÀzÀÈ¶ÖAiÀÄ 
ªÀÄlÖzÀ°è ¤ÃªÀÅ UÉÆÃqÉ CxÀªÀ ªÀiÁ£ÀªÀ zÉÃºÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ £ÉÆÃqÀÄªÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß 
¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅ¢®èªÁzÀgÀÆ ¤ÃªÀÅ ¨ÉÃgÉ ¥ÀjªÀiÁtzÀ zÀÈ±ÀåUÀ¼À£Àß £ÉÆÃqÀ§°èj. ºÁUÁzÀgÉ 
EzÀjAzÁUÀÄªÀ C£ÀÄPÀÆ®UÀ¼ÉÃ£ÀÄ ? EzÀjAzÀ ¤ªÀÄUÉ C¨sÁå¸ÀzÀ ªÉÄÃ°£À £ÀA©PÉ ºÉZÀÄÑvÀÛzÉ, 
¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÁUÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ PÁtzÀÝ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄ«gÉÆÃ, ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß 
C¹ÛvÀé«zÉAiÉÄAzÀÄ AiÉÆÃa¸ÀÄwÛÃj. ¤ªÀÄUÉ ¸ÀàµÀÖªÁV PÁt¢zÀÝgÀÆ ¸ÀºÀ, ¤ªÀÄä ¢ªÀå zÀÈ¶AiÀÄÄ 
F ªÀÄlÖzÀ°è C£ÁªÀgÀtªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ ¤ªÀÄä C¨sÁå¸ÀPÉÌ M¼ÉîAiÀÄzÁVgÀÄvÀÛzÉ. F 
¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß M§â ¤µÀÖ zÁ¥sÁ C¨sÁå¹UÀ N¢zÁUÀ®Æ PÀÆqÀ EzÉÃ ¥sÀ°vÁA±À zÉÆgÀPÀÄvÀÛzÉ, 
DvÀ vÀ£Àß ¶£ï¶AUï£ÀÄß ¸ÀÄzsÁj¸À®Ä PÀlÄÖ¤mÁÖzÀ ¤AiÀÄªÀÄªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸À¨ÉÃPÀÄ.  

 M§âgÀ ¢ªÀåzÀÈ¶ÖAiÀÄ ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß K£ÀÄ ¤zÀðj¸ÀÄvÀÛzÉ? ¤ªÀÄä ¢ªÀåzÀÈ¶ÖAiÀÄÄ C£ÁªÀgÀtUÉÆAqÀ 
vÀPÀët, ¤ªÀÄUÉ J®èªÀÇ UÉÆÃZÀgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ JAzÀ®è – CzÀÄ ºÁUÀ®è, CzÀgÀ®Æè ªÀÄlÖUÀ¼À 
«AUÀqÀuÉUÀ½ªÉ. ºÁUÁzÀgÉ AiÀiÁªÀÅzÀÄ ªÀÄlÖUÀ¼À£ÀÄß ¤zsÀðj¸ÀÄvÀÛzÉ ? EzÀgÀ°è ªÀÄÆgÀÄ 
CA±ÀUÀ½ªÉ. ªÉÆzÀ°UÉ M§âgÀ ¢ªÀåzÀÈ¶ÖAiÀÄÄ M¼ÀV¤AzÀ ºÉÆgÀUÉ ¸ÁUÀÄªÀ MAzÀÄ PÉëÃvÀæªÀ£ÀÄß 
ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ EzÀ£ÀÄß aÃAiÀÄ ¸ÁgÀªÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ, ºÁUÁzÀgÉ CzÀgÀ 
G¥ÀAiÉÆÃUÀªÉÃ£ÀÄ ? CzÀÄ zÀÆgÀzÀ±Àð£ÀzÀ ¥ÀgÀzÉAiÀÄAvÉ : gÀAdPÀ«®èzÉ zÀÆgÀzÀ±Àð£ÀªÀ£ÀÄß 
ZÁ®£É ªÀiÁrzÁUÀ CzÀÄ PÉÃªÀ® «zÀÄå¢ÝÃ¥À. CzÀÄ PÉÃªÀ® ¥ÀæPÁ²¸ÀÄvÀÛzÉ ºÉÆgÀvÀÄ 
©A§UÀ½gÀÄªÀÅ¢®è. KPÉAzÀgÉ gÀAdPÀ¢AzÀ ©A§UÀ¼ÀÄ ¥ÀæzÀ²ð¸À®àqÀÄvÀÛªÉ. DzÁUÀÆå F 
GzÁºÀgÀuÉ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ºÉÆA¢PÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. KPÉAzÀgÉ £ÁªÀÅ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß £ÉÃgÀªÁV 
£ÉÆÃrzÀgÉ, zÀÆgÀzÀ±Àð£ÀªÀÅ ¥ÀgÀzÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ©A§UÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¸ÀÄvÀÛzÉ, EzÀÄ ¸ÀÆÜ®ªÁzÀ 
«ZÁgÀ. F PÉÆAZÀ aÃAiÀÄ ¸ÁgÀªÀÅ CvÀåAvÀ CªÀÄÆ®åªÁzÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ qÀí ¢AzÀ zÀÄ 
¸ÀA¸ÀÌj¸À®àlÖ Cw ¸ÀÆPÀëöä ¥ÀzÁxÀð¢AzÀ ªÀiÁqÀ®ànÖgÀÄvÀÛzÉ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ¥ÀæwAiÉÆ§â 
ªÀÄ£ÀÄµÀå£À aÃAiÀÄ ¸ÁgÀªÀÅ «©ü£ÀßªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀÄªÀiÁgÁV ºÀvÀÄÛ¸Á«gÀ d£ÀgÀ°è E§âgÀÄ MAzÉÃ 
ªÀÄlÖzÀªÀgÁVgÀÄvÁÛgÉ.  

     ¢ªÀå zÀÈ¶ÖAiÀÄ ªÀÄlÖªÀÅ £ÀªÀÄä  «±ÀézÀ ¥sÁzÀ £ÉÃgÀ C©üªÀåQÛ. EzÀÄ C¯ËQPÀªÁzÀzÀÄÝ 
ªÀÄvÀÄÛ M§âgÀ ¶£ï¶AUïUÉ £ÉÃgÀªÁV ¸ÀA§A¢ü¹zÀÄÝ. M§â ªÀåQÛAiÀÄ ¶£ï¶AUï ªÀÄlÖªÀÅ 
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PÀrªÉÄ¬ÄzÀÝ°è DvÀ£À ªÀÄlÖªÀÅ PÀrªÉÄ¬ÄgÀÄvÀÛzÉ. PÉ¼ÀªÀÄlÖzÀ ¶£ï¶AUï¤AzÁV D ªÀåQÛAiÀÄ 
aÃAiÀÄ ¸ÁgÀzÀ §ºÀÄ¨sÁUÀªÀÅ ªÀåAiÀÄªÁVgÀÄvÀÛzÉ. M§â ªÀåQÛAiÀÄ ¶£ï¶AUï ªÀÄlÖªÀÅ 
G£ÀßvÀªÁVzÀÝgÉ ªÀÄvÀÄÛ F ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ°è DvÀ ¨Á¯ÁåªÀ¸ÉÜ¬ÄAzÀ 
¥ËæqsÁªÀ¸ÉÜAiÀÄªÀgÉUÉ SÁåw, ¯Á¨sÀ, CAvÀgï ªÉÊAiÀÄQÛPÀ «gÀ¸À,  ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ¯Á¨sÀ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ 
ªÀiÁ£ÀªÀ ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀ£É ªÀÄvÀÄÛ D¸ÉUÀ½UÉ ºÉZÀÄÑ ®PÀëöåUÉÆqÀzÉ EzÁÝUÀ DvÀ£À aÃAiÀÄ ¸ÁgÀªÀÅ 
vÀÄ®£ÁvÀäPÀªÁV ZÉ£ÁßV ¸ÀAgÀQë¸À®ànÖgÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ DvÀ£À ¢ªÀå zÀÈ¶ÖAiÀÄÄ 
C£ÁªÀgÀtUÉÆAqÁUÀ DvÀ£À zÀÈ¶ÖAiÀÄÄ ºÉZÀÄÑ ¸ÀéZÀÒªÁVgÀÄvÀÛzÉ. DgÀÄ ªÀµÀðzÉÆ¼ÀV£À ªÀÄUÀÄ«£À 
¢ªÀå zÀÈ¶ÖAiÀÄÄ C£ÁªÀgÀtUÉÆAqÁUÀ DvÀ£À zÀÈ¶ÖAiÀÄÄ CvÀåAvÀ ¸ÀàµÀÖªÁV UÉÆÃZÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. 
DvÀ£À ¢ªÀå zÀÈ¶ÖAiÀÄ£ÀÄß C£ÁªÀgÀtUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÆ CvÀåAvÀ ¸ÀÄ® s̈À. £Á£ÉÆAzÀÄ ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß 
ºÉÃ½zÀgÉ, CzÀÄ C£ÁªÀgÀtUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.  

¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ PÀ®Ä¶vÀ ¥Àæ§® ¥ÀæªÀÈwÛ CxÀªÀ §tÚzÀ zÉÆqÀØ ¦¥Á¬Ä 
¤AzÁV, ªÀiÁ£ÀªÀgÀÄ §ºÀÄªÁV ¸ÀjAiÉÄAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄªÀ C£ÉÃPÀ «ZÁgÀUÀ¼ÀÄ C£ÉÃPÀ ¨Áj 
vÀ¥ÉàÃ DVgÀÄvÀÛzÉ. J®èjUÀÆ M¼ÉîAiÀÄ fÃªÀ£À £ÀqÉ¸À¨ÉÃPÉA§ D¸É EgÀÄªÀÅ¢®èªÉÃ ? GvÀÛªÀÄ 
fÃªÀ£ÀzÀ D¸ÉAiÀÄÄ EvÀgÀgÀ D¸ÀQÛUÀ¼À£ÀÄß ¤®ðQë¹ M§âgÀ ¸ÁéxÀð D¸ÉUÀ¼À£ÀÄß PÉgÀ½¸ÀÄvÀÛzÉ, 
EvÀgÀgÀ »vÀªÀ£ÀÄß PÀ¹zÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ CxÀªÀ EvÀgÀgÀ£ÀÄß ¨ÉzÀj¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ vÉÆAzÀgÉVÃqÀÄ 
ªÀiÁqÀ®Ä zÁj ªÀiÁrPÉÆqÀ§ºÀÄzÀÄ. ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀ £ÀqÀÄªÉ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ »vÁ¸ÀQÛUÁV 
¸Àà¢üð¸ÀÄªÀAvÉ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆÃgÁqÀÄªÀAvÉ M§âgÀ£ÀÄß zÀÆqÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÁzÀ°è EzÀÄ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ 
«±ÉÃµÀ UÀÄtUÀ¼À «gÀÄzÀÞ ºÉÆÃzÀAvÀ®èªÉÃ ? DzÀÄzÀjAzÀ AiÀiÁªÀÅzÀ£ÀÄß d£ÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀjAiÉÄAzÀÄ 
¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄªÀgÉÆÃ CzÀÄ CUÀvÀåªÁV ¸Àj¬Ä®èzÉ EgÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄUÀÄ«UÉ ²PÀët ¤ÃqÀÄªÁUÀ 
¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV »jAiÀÄgÀÄ F jÃw PÀ°¹PÉÆqÀÄvÁÛgÉ, “¤ÃªÀÅ ZÁ®ÆPÁVgÀÄzÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄ¨ÉÃPÀÄ”, 
KPÉAzÀgÉ ªÀÄÄAzÉ ¨sÀ«µÀåzÀ°è DvÀ¤UÉ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ°è D¸ÀgÉAiÀÄ ¸ÀÜ¼À 
zÉÆgÀPÀÄvÀÛzÉ. £ÀªÀÄä ¥Áæ¥ÀAaPÀ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£À¢AzÀ “ZÁ®ÆPÁVgÀÄªÀÅzÀÄ” JA§ÄzÉÃ ¸Àj¬Ä®èzÀÄÝ, 
KPÉAzÀgÉ £ÁªÀÅ ¥ÁæPÀÈwPÀ ªÀiÁUÀðªÀ£Àß C£ÀÄ¸Àj¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ZÁ®Æ DVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ DvÀ 
vÀ£Àß ªÉÊAiÀÄQÛPÀ »vÁ¸ÀQÛUÀ¼À£ÀÄß ¨É£ÀßlÖ®Ä §AiÀÄ¸ÀÄvÁÛ£É. “¤£ÀUÉ AiÀiÁgÁzÀgÀÆ ¨ÉzÀj¹zÀgÉ 
CªÀgÀ UÀÄgÀÄUÀ¼À §½ ºÉÆÃUÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£À vÀAzÉvÁ¬ÄAiÀÄ£ÀÄß ºÀÄqÀÄPÀÄ”. “£É®zÀ ªÉÄÃ¯É ©zÀÝ 
ºÀtªÀ£ÀÄß JwÛPÉÆÃ”. F jÃw ªÀÄUÀÄ«UÉ ºÉÃ½PÉÆqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¨Á®å¢AzÀ ªÀAiÀÄ¸ÀÌ£ÁUÀÄªÀ 
vÀ£ÀPÀ ¹UÀÄªÀ ºÉZÁÑzÀ F jÃwAiÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ½AzÀ DvÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ°è ºÉZÀÄÑ 
ºÉZÀÄÑ ¸ÁéyðAiÀiÁUÀÄvÁÛ£É. DvÀ C£ÀågÀ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ vÀ£Àß qÁí ªÀ£ÀÄß 
PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É.  

F ¥ÀzÁxÀð, qÁí PÀ¼ÉzÀÄPÉÆAqÁPÀët ºÉÆÃUÀÄªÀAxÀzÀÞ®è. 
CzÀÄ ªÀÄvÉÆÛ§â ªÀåQÛUÉ ªÀUÀðªÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÁUÀÆå aÃAiÀÄ ¸ÁgÀªÀÅ PÀtägÉAiÀiÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. 
AiÀiÁgÁzÀgÀÆ aPÀÌA¢¤AzÀ¯ÉÃ PÀÄvÀAwæAiÀiÁVzÀÄÝ vÀ£Àß ªÉÊAiÀÄQÛPÀ D¸ÀQÛAiÀÄ §UÉÎ CwAiÀiÁzÀ 
C¸ÉAiÀÄÄ¼ÀîªÀ£ÁVzÀÄÝ  ªÀÄvÀÄÛ vÀ£Àß ¯Á s̈ÀªÀ£ÉßÃ §AiÀÄ¸ÀÄªÀªÀ£ÁVzÀÄÝ, CAxÀºÀ ªÀåQÛAiÀÄ 
¢ªÀåzÀÈ¶ÖAiÀÄÄ C£ÁªÀgÀtUÉÆAqÁUÀ, CzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è CxÀªÀ ¸ÀjAiÀiÁV 
zÀÈ¶Ö UÉÆÃZÀj¸ÀÄªÀÅ¢®è. DzÁUÀÆå CzÀÄ F vÀgÀºÀzÀ ¹Üw¬ÄAzÀ QæAiÀiÁvÀäPÀUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÉÃ 
E®èªÉAzÀÄ CxÀðªÀ®è. KPÉ? KPÉAzÀgÉ £ÁªÀÅ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ºÁ¢AiÀÄ°è £ÀªÀÄä ªÀÄÆ®, ¤d 
ªÀåQÛvÀéPÉÌ ªÀÄgÀ¼À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄvÉÛÃªÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀvÀvÀ C¨sÁå¸À¢AzÀ CzÀ£ÀÄß ¤gÀAvÀgÀªÁV 
¥ÀjºÀj¸ÀÄvÉÛÃªÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄgÀ½ ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉ. DzÀÝjAzÀ £ÀªÀÄä ¶£ï¶AUï PÀÄjvÀÄ ºÉZÀÄÑ 
UÀªÀÄ£À PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ. £ÁªÀÅ ¸ÀªÀÄUÀæ ¸ÀÄzsÁgÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄUÀæ G£ÀßwUÉ MvÀÄÛ PÉÆqÀÄvÉÛÃªÉ. 
¶£ï¶AUï MAzÀÄ G£Àßw¹zÀgÉ, «ÄPÉÌ¯Áè CA±ÀªÀÅ CzÀ£ÀÄß »A¨Á°¹ G£Àßw¸ÀÄvÀÛzÉ. 
¶£ï¶AUï G£ÀßvÀUÉÆ¼ÀîzÉ ºÉÆÃzÀgÉ, D MAzÀÄ aÃ ¸ÁgÀzÀ vÀÄtÄPÀ£ÀÄß ªÀÄgÀ½ ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä 
¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è. EzÀÄ ªÀÄÆ® vÀvÀé. 
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      JgÀqÀ£ÉÃ CA±ÀªÉAzÀgÉ, M§â ªÀåQÛAiÀÄ d£Àä¹zÀÞ UÀÄt GvÀÛªÀÄªÁVzÀÄÝ, DvÀ ¸ÀéAvÀªÁV 
aÃUÁAUï£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁrzÁUÀ PÀÆqÀ DvÀ£À ¢ªÀåzÀÈ¶ÖC£ÁªÀgÀtUÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. ºÀ®ªÀÅ¸Áj, 
PÉ®ªÀÅ d£ÀgÀÄ vÀªÀÄä ¢ªÀåzÀÈ¶Ö C£ÁªÀgÀtUÉÆAqÁPÀët ¨sÀAiÀÄ©üÃvÀgÁUÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÉÃPÉ 
¨sÀAiÀÄ©üÃvÀgÁUÀÄvÁÛgÉ? KPÉAzÀgÉ d£ÀgÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV PÀvÀÛ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¤±Àå§ÝªÁzÀ ªÀÄzsÀågÁwæAiÀÄ 
¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è aÃUÁAUï C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. M§â ªÀåQÛ C¨sÁå¸ÀzÀ°è vÉÆqÀVgÀÄªÁUÀ, 
C¤jÃQëvÀªÁV vÀ£Àß PÀuÉÚzÀÄjUÉ zÉÆqÀØ UÁvÀæzÀ PÀtÚ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄvÁÛ£É, ºÀoÁvÁÛV ¨ÉzÀgÀÄvÁÛ£É, 
F s̈ÀAiÀÄªÀÅ C¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV zÉÆqÀØzÁVgÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ D §½PÀ DvÀ aÃUÁAUï C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß 
ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¸À®Ä zsÉÊAiÀÄðUÉqÀÄvÁÛ£É. JµÉÆÖAzÀÄ ¨sÀAiÀiÁ£ÀPÀ ! ¤ªÀÄä£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄwÛgÀÄªÀ 
zÉÆqÀØUÁvÀæzÀ ¸ÀàµÀÖªÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ «ÄlÄQ¸ÀÄªÀ PÀtÄÚ. ¥ÀjuÁªÀÄªÁV ºÀ®ªÀÅ d£ÀgÀÄ CzÀ£ÀÄß 
gÁPÀë¸À PÀtÄÚ, E£ÀÆß ºÀ®ªÀgÀÄ CzÀ£ÀÄß §ÄzÀÞ£À PÀtÄÚ E£ÀÆß ªÀÄÄAvÁV PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ 
ªÁ¸ÀÛªÀªÁV CzÀÄ ¤ªÀÄä ¸ÀéAvÀ PÀuÉÚÃ. ªÁ¸ÀÛªÀªÁV C¨sÁå¸ÀªÀÅ ¸ÀéAvÀ ¥Àj±ÀæªÀÄªÀ£ÀÄß 
CªÀ®A©¹zÀÝgÉ, UÁAUï£À ¥ÀjªÀvÀð£É CªÀgÀ UÀÄgÀÄUÀ½AzÀ ªÀiÁqÀ®àqÀÄvÀÛzÉ. F ¸ÀA¥ÀÆtð 
UÁAUï ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄ §ºÀ¼À ¸ÀAQÃtðªÁzÀÄzÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ ©ü£ÀßªÁzÀ ¥ÀjªÀiÁtzÀ°è 
£ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. zÉÃºÀªÀÅ F ¥ÀjªÀiÁtzÀ®èµÉÖÃ C®èzÉ EvÀgÀ J¯Áè ¥ÀjªÀiÁtzÀ®Æè 
ªÀiÁ¥ÁðmÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ ¤«ÄäAzÀ ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÉÃ ? ¸ÁzsÀå«®è. F J¯Áè 
¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄUÀ¼ÉÃ ¤ªÀð»¸ÀÄvÁÛgÉ. DzÀÝjAzÀ C s̈Áå¸ÀªÀÅ ¸Àé ¥Àj±ÀæªÀÄªÀ£ÀÄß 
CªÀ®A©¹zÀgÉ, UÁAUï£À ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß CªÀgÀªÀgÀ UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ ¤ªÀð»¸ÀÄvÁÛgÉ. ¤ÃªÀÅ F 
PÀÄjvÀÄ EaÒ¸À§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ AiÉÆÃa¸À§ºÀÄzÀµÉÖÃ, DzÀgÉ UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀiÁvÀæªÉÃ EzÀ£ÀÄß 
£ÀqÉ¹PÉÆqÀÄvÁÛgÉ.  

     PÉ®ªÀÅ d£À vÀªÀÄä ¸Àé¥Àj±ÀæªÀÄ¢AzÀ¯ÉÃ vÀªÀÄä ¢ªÀåzÀÈ¶ÖAiÀÄ£ÀÄß C£ÁªÀgÀtUÉÆ½¸À§®ègÀÄ. 
£ÁªÀÅ PÀÆqÀ ¤ªÀÄä F PÀtÚ£ÉßÃ GzÉÝÃ²¸ÀÄvÉÛÃªÉ, DzÀgÀÆ ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä ¸Àé ¥Àj±ÀæªÀÄ¢AzÀ 
CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢ÞUÉÆ½¸À®Ä ¸ÁzsÀå«®è. PÉ®ªÁgÀÄ d£ÀUÀ½UÉ UÀÄgÀÄUÀ½zÀÄÝ, CªÀgÀÄUÀ¼ÀÄ 
¢ªÀå£ÉÃvÀæªÀÅ C£ÁªÀgÀtUÉÆArzÀÝ£ÀÄß PÀAqÀÄ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß EªÀjUÁV ¥ÀjªÀwð¹ PÉÆqÀÄvÁÛgÉ. 
EzÀ£ÀÄß ªÁ¸ÀÛ«PÀ PÀuÉÚAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃªÉ. DzÁUÀÆå ºÀ®ªÁgÀÄ d£ÀjUÉ UÀÄgÀÄUÀ½®èzÉ 
EgÀ§ºÀÄzÀÄ, DzÀgÉ CªÀjUÉ AiÀiÁgÁzÀgÀÆ ¸ÀAZÁj UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ EgÀ§ºÀÄzÀÄ. §ÄzÀÞ ±Á¯ÉAiÀÄÄ 
»ÃUÉ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ : “§ÄzÀÞgÀÄ ¸ÀªÀðgÀÆ¦AiÀiÁVgÀÄªÀgÀÄ” CªÀgÀÄ C£ÉÃPÀ ¸ÀASÉåAiÀÄ°èzÀÄÝ 
¸ÀªÀðªÁå¦AiÀiÁVgÀÄvÁÛgÉ.. ºÀ®ªÁgÀÄ d£À F jÃw ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. “£ÀªÀÄä ±ÀjÃgÀzÀ ªÀÄÆgÀÄ Cr 
ªÉÄÃ¯É DzsÁåwäPÀ fÃªÀUÀ½gÀÄvÁÛgÉ.” CxÁðvï CªÀgÀÄUÀ¼ÀÄ JtÂPÉ¬Ä®èzÀµÀÄÖ ¸ÀASÉåAiÀÄ°ègÀÄªÀgÀÄ. 
M§â zÁjºÉÆÃPÀ UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß PÀAqÀÄ, ¤ªÀÄä GvÀÛªÀÄ C¨sÁå¸À¢AzÀ ¤ªÀÄä ¢ªÀåzÀÈ¶Ö 
C£ÁªÀgÀtUÉÆArzÀÝ£ÀÄß £ÉÆÃr, ¤ªÀÄUÉ ¢ªÀå£ÉÃvÀæUÀ¼À CUÀvÀå«zÉAiÉÄAzÀÄ §UÉzÀgÉ, CªÀ£ÀÄ 
CxÀªÀ CªÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄä ¢ªÀå£ÉÃvÀæªÀ£ÀÄß ¥ÀjªÀwð¹ PÉÆqÀ§ºÀÄzÀÄ, ºÁUÁzÁUÀ CzÀÄ PÀÆqÀ ¤ªÀÄä 
¸Àé ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ¥sÀ®ªÉAzÉÃ ¥ÀjUÀtÂvÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÉÆÃPÀëªÀ£ÀÄß zÀAiÀÄ¥Á°¸ÀÄªÁUÀ, AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
ªÀiË®å, ªÉZÀÑ, §ºÀªÀiÁ£À CxÀªÀ SÁåwAiÀÄ PÀÄjvÀÄ ¤§ðAzsÀ CxÀªÀ «ZÁgÀ«gÀÄªÀÅ¢®è. ºÁUÁV 
CªÀgÀÄUÀ¼ÀÄ d£À¸ÁªÀiÁ£ÀågÀ £ÀqÀÄ«£À d£À¸ÁªÀiÁ£ÀåjVAvÀ WÀ£ÀvÉªÉvÀÛªÀgÁUÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄUÀ¼ÀÄ 
EzÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV OzÁAiÀÄð ¸ÀºÁ£ÀÄ¨sÀÆw¬ÄAzÀ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. 

M§âgÀ ¢ªÀåzÀÈ¶Ö C£ÁªÀgÀtUÉÆAqÁUÀ F MAzÀÄ  ¥Àj¹Üw GzÀã«¸À§ºÀÄzÀÄ : £ÀªÀÄä 
PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ ¨É¼ÀQ¤AzÀ CwAiÀiÁV PÀtÄÚPÀÄQÌ GjAiÀÄÄAlÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. CzÀÄ ¤dªÁVAiÀÄÆ 
¤ªÀÄä PÀtÄÚUÀ½UÉ GjAiÀÄÄAlÄ ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅ¢®è. §zÀ°UÉ, ªÁ¸ÀÛªÀªÁV £ÀªÀÄä ¦Ã¤AiÀÄ¯ï 
±ÀjÃgÀPÉÌ GjAiÀÄÄAmÁzÀgÉ £ÀªÀÄUÉ £ÀªÀÄä PÀtÄÚUÀ½UÉ GjAiÀiÁVzÉAiÉÄAzÀÄ C¤¸ÀÄvÀÛzÉ. F 
PÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß ¤Ã«£ÀÆß ¥ÀqÉ¢gÀÄªÀÅ¢®èªÁzÀÝjAzÀ »ÃUÁUÀÄvÀÛzÉ. ¤ªÀÄUÉ F PÀtÄÚ ¸ÀgÀ§gÁdÄ 
DzÀ £ÀAvÀgÀ ¤ªÀÄä zÉÊ»PÀ PÀtÄÚUÀ½UÉ GjAiÀÄÄAmÁUÀÄªÀÅ¢®è. £ÀªÀÄä ºÀ®ªÁgÀÄ C¨sÁå¹UÀgÀÄ F 
PÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀ®Ä CxÀªÀ C£ÀÄ¨sÀ«¸À®Ä ±ÀPÀågÁVgÀÄvÁÛgÉ. EzÀÄ £ÀªÀÄä ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ 
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UÀÄtUÀ¼À£ÉßÃ M¼ÀUÉÆArgÀÄªÀÅzÀjAzÀ CzÀÄ ªÀÄÄUÀÝªÁVAiÀÄÆ ªÀÄvÀÄÛ PÀÄvÀÆºÀ®PÁjAiÀÄÆ 
DVgÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ ¤ªÀÄä ¢ªÀå£ÉÃvÀæªÀÅ C£ÁªÀgÀtUÉÆArzÉAiÉÄÃ ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ ¸ÀàµÀÖªÁV 
£ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÉÃ JAzÀÄ M¼ÀUÉÃ ¥ÀjÃQë¹ £ÉÆÃqÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ ¤ªÉÆä¼ÀUÀÆ PÀÆqÀ £ÉÆÃqÀÄvÀÛzÉ. 
F MAzÀÄ ¸À¤ßªÉÃ±À¢AzÀ ¤ªÀÄä ¢ªÀåzÀÈ¶Ö C£ÁªÀgÀtUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. CzÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß 
£ÉÆÃqÀÄªÁUÀ, ºÀoÁvÁÛV ¤ÃªÀzÀ£ÀÄß £ÉÆÃr ¨sÀAiÀÄUÉÆ¼ÀÄîwÛÃj. DzÀgÉ ªÁ¸ÀÛªÀªÁV, CªÀÅ ¤ªÀÄä 
¸ÀéAvÀ PÀtÄÚUÀ¼ÉÃ. EªÁV¤AzÀ ¤ÃªÀÅ K£À£ÀÄß £ÉÆÃrzÀgÀÆ ¸ÀºÀ F PÀtÄÚUÀ½AzÀ¯ÉÃ 
£ÉÆÃqÀÄwÛÃj. ¤ªÀÄä ¢ªÀå£ÉÃvÀæªÀÅ C£ÁªÀgÀtUÉÆArzÀÝgÀÆ ¸ÀºÀ F PÀtÄÚ E®èzÉ ¤ÃªÀÅ K£À£ÀÆß 
¸ÀA¥ÀÆtðªÁV £ÉÆÃqÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è.  

     ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄ CA±ÀªÉÃ£ÉAzÀgÉ AiÀiÁªÁUÀ M§âgÀÄ DAiÀiÁªÀÄ ¥ÀgÀªÀ£ÀÄß ¨ÉÃ¢ü¸ÀÄªÀgÉÆÃ 
DUÀ ¨ÉÃgÉ DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À ªÀåvÁå¸ÀªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. F ¥ÀjªÀiÁt¢AzÀ¯ÉÃ M§âgÀ 
¤dªÁzÀ ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß ¤zsÀðj¸ÀÄvÀÛzÉ. F MAzÀÄ ªÀÄÄRåªÁzÀ ªÀiÁUÀð¢AzÀ £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀgÀ 
eÉÆvÉUÉ, d£ÀjUÉ ¨ÉÃgÉ G¥ÀªÀiÁUÀðUÀ¼ÀÆ EªÉ. §ÄzÀÞ ±Á¯ÉAiÀÄÄ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¨ÉªÀgÀÄgÀAzÀæªÀÅ 
MAzÀÄ PÀtÄÚ JA§ÄzÀ£ÀÄß JwÛ»rzÀgÉ vÁªÉÇÃ ±Á¯ÉAiÀÄÄ zÉÃºÀzÀ ¥Àæw ªÀPÀævÉAiÀÄÆ MAzÀÄ PÀtÄÚ 
JAzÀÄ ¥Àæw¥Á¢¸ÀÄvÀÛzÉ. CAzÀgÉ zÉÃºÀzÀ DPÀÄå¥ÀAPÀÑgï ¸ÁÜ£ÀUÀ¼É®èªÀÇ PÀtÄÚUÀ¼ÁVgÀÄvÀÛªÉ. 
¤dªÁVAiÀÄÆ CªÀgÀÄ E°è K£À£ÀÄß ZÀað¸ÀÄwÛzÁÝgÉÆÃ CzÀÄ PÀÆqÀ zÉÃºÀzÀ°è DUÀÄªÀ MAzÀÄ 
§UÉAiÀÄ ¥sÁ ¥ÀjªÀvÀð£ÉUÀ¼ÀÄ ; zÉÃºÀzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¨sÁUÀ¢AzÀ®Æ PÀÆqÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß 
£ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ.   

    £Á«°è G¯ÉèÃT¸ÀÄªÀ ªÀÄlÖ EzÀQÌAvÀ ©ü£ÀßªÁzÀÄzÀÄ. ªÀÄÄRåªÁ»¤AiÀÄ eÉÆvÉAiÀÄ°è 
EvÀgÀ ºÀ®ªÁgÀÄ eÁUÀUÀ¼À°è CAzÀgÉ JgÀqÀÄ PÀtÄÚ§ÄâUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ, PÀtÄÚgÉ¥ÉàUÀ¼À 
ªÉÄÃ¯É ªÀÄvÀÄÛ PÉ¼ÀUÉ ªÀÄvÀÄÛ ±ÁWÀÄ£ï ©AzÀÄ«£À §½, ºÀ®ªÁgÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR ªÁ»¤UÀ½gÀÄvÀÛzÉ. 
EzÀÄ ¸ÀÜgÀUÀ¼À°è ªÀÄÄRåªÁzÀ ªÀÄÄ£ÀßqÉ«£À «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ¤zÀðj¸ÀÄvÀÛzÉ. M§â ¸ÁªÀiÁ£Àå 
C¨sÁå¹UÀ F J¯Áè eÁUÀUÀ½AzÀ®Æ zÀÈ¶Ö¸À§®èªÀ£ÁVzÀÝgÉ DvÀ FUÁUÀ¯ÉÃ CvÀåAvÀ G£ÀßvÀ 
ªÀÄlÖ vÀ®Ä¦zÁÝ£É JAzÀÄ CxÀð. ºÀ®ªÁgÀÄ d£À vÀªÀÄä zÉÊ»PÀ PÀtÄÚUÀ½AzÀ®Æ 
£ÉÆÃqÀ§®èªÀgÁVgÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÆ PÀÆqÀ vÀªÀÄä PÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß «PÀ¹¹ ºÀ®ªÁgÀÄ ¸ÀégÀÆ¥ÀzÀ 
CwªÀiÁ£ÀÄµÀ ¢ªÀå ±ÀQÛUÀ½AzÀ ¸ÀdÄÓUÉÆ½¸À®Ä ¸À¥sÀ®gÁVzÁÝgÉ. DzÁUÀÆå F PÀtÚ£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁV 
G¥ÀAiÉÆÃV¸À¢zÁÝUÀ DvÀ   

MAzÀÄ ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß  ªÀiÁvÀæ £ÉÆÃqÀÄvÁÛ£É. DzÀgÉ ¨ÉÃgÉ ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄªÀÅ¢®è. 
CzÀÆ PÀÆqÀ ¸ÀjAiÀiÁV PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅ¢®è. DzÀÝjAzÀ ºÀ®ªÁgÀÄ d£ÀjUÉ 
¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV MAzÀÄ PÀtÄÚ MAzÀÄ PÀqÉ £ÉÆÃrzÀgÉ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ PÀtÄÚ E£ÉÆßAzÀÄ PÀqÉ 
£ÉÆÃqÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÀÆ F PÀtÂÚ£À (§®UÀtÄÚ) PÉ¼ÀUÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ G¥ÀªÁ»¤ EgÀÄªÀÅ¢®è 
KPÉAzÀgÉ CzÀÄ £ÉÃgÀªÁV ¥sÁUÉ ¸ÀA§A¢ü¹gÀÄvÀÛzÉ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV d£ÀgÀÄ PÉlÖ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß 
ªÀiÁqÀ®Ä vÀªÀÄä §®UÀtÚ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄvÁÛgÉ ; DzÀÝjAzÀ §®UÀtÂÚ£À PÉ¼ÀUÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
G¥ÀªÁ»¤UÀ½gÀÄªÀÅ¢®è. EzÉ¯Áè ºÀ®ªÁgÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR G¥ÀªÁ»¤UÀ¼ÀÄ M§âgÀ, F ªÀÄÆgÀÄ 
¯ÉÆÃPÀzÀ ¥sÁ C¨sÁå¸ÀzÀ°è C©üªÀÈ¢ÞUÉÆAqÀzÀÝ£ÀÄß G¯ÉèÃT¸ÀÄvÀÛzÉ. 
      CvÀÄå£ÀßvÀ ªÉÄÃ®älÖzÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆgÀÄ  ¯ÉÆÃPÀzÀ ¥sÁzÁZÉV£À C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß 
vÀ®Ä¦zÁUÀ, ¸ÀAAiÀÄÄPÀÛ PÀtÚ£ÀÄß ºÉÆÃ®ÄªÀ PÀtÄÚ gÀÆ¥ÀÄUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. ¤¢ðµÀÖªÁV 
ºÉÃ¼À¨ÉÃPÁzÀgÉ, ¸ÀAAiÀÄÄPÀÛ PÀtÚ£ÀÄß ºÉÆÃ®ÄªÀ PÀtÄÚ gÀÆ¥ÀÄUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. ¤¢ðµÀÖªÁV 
ºÉÃ¼À¨ÉÃPÁzÀgÉ, ªÉÄÃ®ÄäRzÀ°è ºÀ®ªÁgÀÄ ¸ÀtÚ PÀtÄÚUÀ½AzÀ PÀÆrgÀÄªÀ MAzÀÄ zÉÆqÀØ PÀtÄÚ  
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PÁtÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÀÅ ªÀÄºÁ£ï CvÀÄå£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ªÀÄÄRzÀ vÀÄA¨É¯Áè 
¯ÉPÀÌ«®èzÀµÀÄÖ PÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß «PÁ¸ÀUÉÆ½¹gÀÄvÁÛgÉ. F J¯Áè PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ F zÉÆqÀØ PÀtÂÚ£À 
ªÀÄÆ®PÀªÉÃ £ÉÆÃqÀÄvÀÛªÉ. ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄUÉ ¨ÉÃPÁzÀÝ£Éß¯Áè £ÉÆÃqÀ§®èªÀÅ. MªÉÄä PÀtÄÚ 
ºÁ¬Ä¹zÀgÉ CªÀÅUÀ½UÉ J¯Áè ªÀÄlÖUÀ¼ÀÆ PÁtÄvÀÛªÉ. EAzÀÄ ¥ÁætÂ±Á¸ÀÛçdÕgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
QÃl±Á¸ÀÛçdÕgÀÄ £ÉÆtUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁrzÁÝgÉ. £ÉÆtzÀ PÀtÄÚ §ºÀ¼À zÉÆqÀØzÀÄ ; 
¸ÀÆPÀëöäzÀ±ÀðPÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ £ÉÆÃrzÁUÀ EzÀÄ ºÀ®ªÁgÀÄ ¸ÀtÚ PÀtÄÚUÀ½AzÀ PÀÆrgÀÄªÀÅzÉAzÀÄ 
w½zÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ EzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ ¸ÀAAiÀÄÄPÀÛ PÀtÄÚUÀ¼É£ÀÄßvÉÛÃªÉ. M§â C¨sÁå¹UÀ CvÀÄå£ÀßvÀ 
ªÉÄÃ®älÖªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¦zÁUÀ F ¥Àj¹Üw GzÀã«¸ÀÄvÀÛzÉ. vÀxÁUÀvÀ ªÀÄlÖQÌAvÀ ºÀ®ªÁgÀÄ ¥ÀlÄÖ 
G£ÀßwUÉÃjzÀªÀjAzÀ ªÀiÁvÀæ EzÀÄ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÁUÀÆå M§â ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄ£ÀÄµÀå¤UÉ EzÀÄ 
UÉÆÃZÀj¸ÀÄªÀÅ¢®è. ¸ÁzsÁgÀt ªÀÄlÖzÀ°ègÀÄªÀ d£ÀjAzÀ®Æ PÀÆqÀ EzÀgÀ C¹ÛvÀé UÀÄgÀÄw¸À¯ÁUÀzÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ ¨ÉÃgÉÆAzÀÄ ¥ÀjªÀiÁtzÀ°è C¹ÛvÀé ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀjAzÀ CªÀjUÉ CªÀ£ÀÄ CxÀªÀ 
CªÀ¼ÀÄ PÉÃªÀ® ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄ£ÀÄµÀågÀAvÉAiÉÄÃ PÁtÄvÁÛgÉ. EzÀÄ ªÀÄlÖUÀ¼À¯ÁèUÀÄªÀ ºÉÆ¸À 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. CAzÀgÉ, EzÀÄ M§âgÀÄ ©ü£Àß ¥ÀjªÀiÁtUÀ¼À£ÀÄß vÀ®Ä¥À§ºÀÄzÉÃ 
JA§ «µÀAiÀÄzÀ PÀÄjvÁVzÉ.  

ªÀÄÆ®vÀB £Á£ÀÄ ¢ªÀåzÀÈ¶ÖAiÀÄgÀZÀ£ÉAiÀÄ ºÉÆgÀgÉÃSÉAiÀÄ §UÉÎ ¸ÀªÀÄ¸ÀÛjUÀÆºÉÃ½zÉÝÃ£É.£ÁªÀÅ ¤ªÀÄä 
¢ªÀå zÀÈ¶ÖAiÀÄ£ÀÄß  ¨ÁºÀå§®¢AzÀ CwÃ ªÉÃUÀ¢AzÀ ªÀÄvÀÄÛ  CwÃ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV 
vÉUÉAiÀÄvÉÛÃªÉ. £Á£ÀÄ  AiÀiÁªÁUÀ ¢ªÀåzÀÈ¶ÖAiÀÄ §UÉÎ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÉÝÃ£ÉÆÃ, DUÀ ¥ÀæwAiÉÆ§âjUÀÆ 
PÀÆqÀ ¤ªÀÄä ºÀuÉAiÀÄÄ ©VzÀAvÁV ¨sÁ¸ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ ; M¼À ªÀiÁA¸ÀRAqÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀAPÀ®ªÁUÀÄªÀAvÉ 
ªÀÄvÀÄÛ PÉÆÃgÉ ºÉÆqÉAiÀÄÄªÀ ºÁUÉ ¨sÁ¸ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ CzÀÄ CzÉÃ jÃw EvÀÄÛ, ºËzÀ®èªÉÃ ? CzÀÄ 
ºÁUÉAiÉÄÃ EvÀÄÛ. J°èAiÀÄªÀgÉUÉ, ¤ÃªÀÅ ¤dªÁVAiÀÄÆ ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ¥sÁ®Æ£ï zÁ¥sÁ 
NzÀ®Ä §AiÀÄ¸ÀÄ«gÉÆÃ, J®èjUÀÆ EzÉÃ jÃw ¨sÁ¸ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ ; M¼À vÉÆgÉAiÀÄÄªÁV 
ºÉÆgÀ§®ªÀÅ CwÃ ªÉÃUÀ¢AzÀ §gÀÄvÀÛzÉ. ¢ªÀåZÀPÀëÄªÀ£ÀÄß vÉgÉAiÀÄ®Ä £Á£ÀÄ ¤¢üðµÀÖªÁzÀ 
±ÀQAiÀÄ£ÀÄß ©qÀÄUÀqÉUÉÆ½¹zÉÝÃ£É. F ªÀÄzsÉå £Á£ÀÄ ¥sÁ®Æ£À£ÀÄß ¤ªÀÄä ¢ªÀåZÀPÀëÄªÀ£ÀÄß 
zÀÄgÀ¸ÀÄÛ¥Àr¸À®Ä PÀ½¹zÉÝÃ£É. £Á£ÀÄ AiÀiÁªÁUÀ ¢ªÀåZÀPÀëÄ«£À §UÉÎ ªÀiÁvÁqÀÄwÛzÉÝÃ£ÉÆÃ, £Á£ÀÄ 
J®ègÀ ¢ªÀåZÀPÀëÄªÀ£ÀÄß vÉgÉAiÀÄÄwÛzÉÝ. DzÀgÉ J®ègÀÆ PÀÆqÀ £ÀªÀÄä ¥sÁ®Æ£ïzÁ¥sÁ C¨sÁå¸À 
ªÀiÁrzÀgÉ ªÀiÁvÀæ. DzÀgÉ, J®èjUÀÆ ¸ÀàµÀÖªÁV PÁtÄªÀÅ¢®è, ªÀÄvÀÄÛ J®èjUÀÆ CzÀgÀ eÉÆvÉUÉ 
PÁtÄªÀÅ¢®è. CzÀÄ £ÉÃgÀªÁV ¤ªÀÄä°è ¤ªÀÄä£ÀÄß CªÀ®A©¹gÀÄvÀÛzÉ. ¨ÉÃ¸ÀgÀ«®è, CzÀgÉÆA¢UÉ 
¤ªÀÄUÉ PÁt¢zÀÝgÉ CAxÀ zÉÆqÀØ «µÀAiÀÄªÉÃ¤¯Áè. ¤ÃªÀÅ ¸ÀvÀvÀªÁV ¤ªÀÄä ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß 
G£ÀßwUÉÆ½¸ÀÄªÀ ºÁUÉ ¤ªÀÄUÉ PÀæªÉÄÃtªÁV ªÀ¸ÀÄÛªÀÅ PÁtvÉÆqÀUÀÄvÀÛzÉ, ªÀÄvÀÄÛ ªÉÆÃqÀ PÀ«zÀ 
¤ªÀÄä PÀtÄÚ PÀÆqÀ ºÉZÀÄÑ ¸ÀàµÀÖªÁUÀÄvÀÛzÉ. J°èAiÀÄªÀgÉUÉ ¤ÃªÀÅ C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄ«gÉÆÃ ªÀÄvÀÄÛ 
C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ®Ä zsÀÈqÀªÀÄ£À¹ì£ÀªÀgÁVgÀÄ«gÉÆÃ, ¤ÃªÀÅ PÀ¼ÉzÀÄPÉÆAqÀ J®èªÀ£ÀÄß 
ªÀÄgÀÄ¥ÀqÉAiÀÄÄ«j.  
    F ¢ªÀåZÀPÀëÄªÀ£ÀÄß ¤ªÀÄäµÀÖPÉÌ ¤ÃªÉÃ vÉgÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ PÀµÀÖPÀgÀ. ¢ªÀåZÀPÀëÄªÀ£ÀÄß 
vÀªÀÄäµÀÖPÉÌ vÁªÉÃ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ C£ÉÃPÀ §UÉUÀ¼À §UÉÎ ªÀiÁvÁqÀÄvÉÛÃ£É. GzÁºÀgÀuÉUÉ ¤ÃªÀÅ 
PÀÄ½vÀÄ zsÁå£À ªÀiÁqÀÄªÁUÀ, ¤ªÀÄä ºÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¢ªÀåZÀPÀëÄªÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄªÁUÀ PÉ®ªÀjUÉ 
ºÀuÉAiÀÄ M¼ÀUÉ PÀvÀÛ¯ÁV PÁtÄwÛzÉ JAzÀÄ ¨sÁ¸ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ, ªÀÄvÀÄÛ C°è K£ÀÆ E®èªÉAzÀÄ 
C¤¸ÀÄvÀÛzÉ. PÁ®PÀæªÉÄÃtªÁV CªÀjUÉ PÀæªÉÄÃtªÁV ºÀuÉAiÀÄ M¼ÀUÉ ©½AiÀiÁV ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄvÀÛzÉ. 
ºÀ®ªÀÅ PÁ® C s̈Áå¸À ªÀiÁrzÁUÀ, CªÀgÀ ºÀuÉAiÀÄ M¼ÀUÉ PÀæªÉÄÃtªÁV Gdé®UÉÆ¼ÀÄîwÛzÉ 
ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ PÉA¥ÀÄ §tÚPÉÌ wgÀÄUÀÄwÛzÉ JAzÀÄ CjªÁUÀÄvÀÛzÉ. F ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è zÀÆgÀzÀ±Àð£ÀzÀ 
ªÉÄÃ¯É ºÀÆªÀÅUÀ¼ÀÄ CgÀ½zÀAvÉ PÁtÄvÀÛzÉ. CxÀªÀ ZÀ®£ÀavÀæzÀ°è PÀëtzÀ°è ºÀÆªÀÅUÀ¼ÀÄ  
 
 1.  ±ÁWÀÄ£À ©AzÀÄ – PÀtÄÚ§ÄâUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ EgÀÄªÀ DPÀÄå¥ÀAPÀÑgï ©AzÀÄ.  
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CgÀ½zÀAvÉ PÁtÄvÀÛzÉ. D vÀgÀºÀzÀ zÀÈ±ÀåUÀ¼ÀÄ PÁtÄvÀÛªÉ. PÉA¥ÀÄ §tÚ ªÉÆzÀ®Ä±ÀÄgÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ, 
ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ vÀPÀëtªÉÃ ªÀÄzsÀåzÀ°è ¤AvÀÄ ¸ÀvÀvÀªÁV wgÀÄUÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ ªÉÃ¼É CzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ 
¤ªÀÄäµÀÖPÉÌ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV CAvÀåzÀªÀgÉUÉ wgÀÄV¸À®Ä §AiÀÄ¹zÀgÉ JAlÄ CxÀªÀ ºÀvÀÄÛ 
ªÀgÀÄµÀUÀ¼ÉÃ PÀ¼ÉzÀgÀÆ ¸Á®zÀÄ. KPÉAzÀgÉ ¢ªÀåZÀPÀëÄªÀÅ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ªÀÄÄaÑºÉÆÃVgÀÄvÀÛzÉ.  

      PÉ®ªÀÅ d£ÀgÀ ¢ªÀåzÀÈ¶ÖAiÀÄÄ vÀqÉ»r¢gÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅ MAzÀÄ ¸ÀAZÁj 
ªÀiÁUÀð¢AzÀ ¸ÀfÓvÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ CªÀÅUÀ¼À°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ ±ÀQÛ EgÀÄªÀÅ¢®è, KPÉAzÀgÉ 
CªÀgÀÄ aÃUÁAUï£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. DzÀÝjAzÀ CªÀgÀÄ aÃUÁAUï C¨sÁå¸À 
ªÀiÁqÀÄvÀÛ¯ÉÃ, ZÉAr£ÁPÁgÀzÀ PÀ¥ÀÄà ªÀ¸ÀÄÛ ºÀoÁvÁÛV PÀtÚ ªÀÄÄAzÉ PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. CªÀgÀÄ 
C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀj¹zÀ ºÁUÉ CzÀÄ PÀæªÉÄÃt ©½ §tÚPÉÌ wgÀÄUÀÄvÀÛzÉ. PÉÆ£ÉUÉ CzÀÄ 
PÁAwAiÀÄÄPÀÛªÁV ªÀÄvÀÆÛ PÁAwAiÀÄÄPÀÛªÁV ºÉÆ¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ EzÀjAzÀ PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ 
PÀÄPÀÄÌªÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀjAzÁV PÉ®ªÀÅ d£ÀgÀÄ “£Á£ÀÄ ¸ÀÆAiÀÄð£À£ÀÄß £ÉÆÃrzÉ” CxÀªÀ “£Á£ÀÄ 
ZÀAzÀæ£À£ÀÄß £ÉÆÃrzÉ” JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄAlÄ ¤dªÉAzÀgÉ CªÀgÀÄ ¸ÀÆAiÀÄð£À£ÉÆßÃ CxÀªÀ 
ZÀAzÀæ£À£ÉÆßÃ PÀArgÀÄªÀÅ¢®è. ºÁUÁzÀgÉ CªÀgÀÄ £ÉÆÃrzÉÝÃ£ÀÄ? CzÉÃ CªÀgÀ ¸ÀAZÁj ªÀiÁUÀð. 
PÉ®ªÁgÀÄ d£À vÀªÀÄä ªÀÄlÖUÀ¼À°è CvÀåAvÀ ªÉÃUÀªÁV ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ PÀtÚ£ÀÄß 
C¼ÀªÀr¹zÀ PÀÆqÀ¯ÉÃ zÀÈ¶Ö¸À®Ä DUÀÄvÀÛzÉ. ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀjUÉ EzÀÄ ¸Àé®à PÀptªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. 
CªÀjUÉ aÃUÁAUï£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀ ªÉÃ¼É ¸ÀAZÁj ªÀiÁUÀðzÀ ªÀÄÆ®PÀ ºÉÆgÀUÉ 
NrºÉÆÃUÀÄwÛgÀÄªÀAvÉ ¨sÁ¸ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ ¸ÀÄgÀAUÀzÀAvÉAiÉÆÃ E®èªÉ ¨Á«AiÀÄAvÉAiÉÆÃ 
EgÀ§ºÀÄzÀÄ. CªÀjUÉ ¤zÉÝAiÀÄ®Æè PÀÆqÀ ºÉÆgÀUÉ NqÀÄwÛgÀÄªÀAvÉ ¨sÁ¸ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÀjUÉ 
PÀÄzÀÄgÉAiÀÄ£ÀÄß Nr¸ÀÄwÛgÀÄªÀAvÉ ; ªÀÄvÉÛ PÉ®ªÀjUÉ ºÁgÀÄwÛgÀÄªÀAvÉ ; ªÀÄvÉÛ PÉ®ªÀjUÉ 
NqÀÄwÛgÀÄªÀAvÉ ªÀÄvÀÄÛ ; PÉ®ªÀjUÉ PÁj£À°è ªÀÄÄ£ÀÄßUÀÄÎwÛgÀÄªÀAvÉ ¨sÁ¸ÀªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. 
¢ªÀåZÀPÀëÄUÀ¼À£ÀÄß vÀ«ÄäAzÀ vÁªÉ C£ÁªÀgÀtUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ PÀpt¸ÁzsÀåªÁzÀÄzÀjAzÀ CªÀjUÉ PÉÆ£É 
UÀªÀÄåªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¥ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®èªÉAzÀÄ C¤¸ÀÄvÀÛzÉ. vÁªÉÇÃ ±Á¯ÉAiÀÄÄ F ªÀiÁ£ÀªÀ 
zÉÃºÀªÀ£ÀÄß aPÀÌ ¥Àæ¥ÀAZÀªÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ ªÉÃ¼É CzÀÄ ¥ÀÄlÖ «±ÀéªÉÃ DVzÀÝ°è 
¤ÃªÀÅ AiÉÆÃa¹, ºÀuÉ¬ÄAzÀ ¦Ã¤AiÀÄ¯ï ±ÀjÃgÀzÀ zÀÆgÀªÀÅ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 108 ¸Á«gÀ 2 
°Ã.VAvÀ®Æ zÀÆgÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. DzÀÄzÀjAzÀ M§âjUÉ AiÀiÁªÁUÀ®Æ ºÉÆgÀUÉ ºÉÆÃUÀ®Ä 
ªÀÄÄ£ÀÄßUÀÄÎªÀAvÉ ªÀÄvÀÄÛ PÉÆ£É UÀªÀÄåªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¥À®Ä C¸ÁzsÀåªÉA§AvÉ ¨sÁ¸ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

 vÁªÉÇÃ ±Á¯É ªÀiÁ£ÀªÀ zÉÃºÀªÀ£ÀÄßaPÀÌ ¥Àæ¥ÀAZÀªÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀªÀÄxÀð¤ÃAiÀÄªÉÃ
 DVzÉ.  ºÁUÉAzÀ ªÀiÁvÀæPÉÌ CzÀgÀ gÀZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀégÀÆ¥À «±ÀézÀAvÉAiÉÄÃ EzÉ JAzÀÄ 
CxÀðªÀ®è ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ FUÀ  C¹ÛvÀézÀ°ègÀÄªÀAvÀºÀ £ÀªÀÄä   

¨sËwPÀ ¥ÀjªÀiÁtzÀ°è£À zÉÃºÀªÀ£ÀÄß G¯ÉèÃT¸ÀÄwÛzÉAiÉÄAzÀxÀðªÀ®è. £ÁªÀÅ 
PÀÉÃ¼ÀÄªÀÅzÉÃ£ÉAzÀgÉ “DzsÀÄ¤PÀ «eÁÕ£ÀzÀ w¼ÀÄªÀ½PÉAiÀÄ ¥ÀæPÁgÀ, fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ½AzÀ PÀÆrgÀÄªÀ F 
¨sËwPÀ zÉÃºÀzÀ CªÀ¸ÉÜ ¸ÀÆPÀëöäzÀ±ÀðPÀQÌAvÀ®Æ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ°è K£ÁVgÀÄwÛvÀÄÛ ?” ©ü£ÀßªÁzÀ 
¥ÀgÀªÀiÁtÄ gÀZÀ£ÉUÀ½gÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀgÀªÀiÁtÄUÀ½VAvÀ aPÀÌzÁVgÀÄªÀ CtÄ, ¥ÉÆæÃmÁ£ï, £ÀÆåQèAiÀÄgï, 
J¯ÉPÁÖç£ï ªÀÄvÀÄÛ PÁéPÀìð EgÀÄvÀÛªÉ. FUÀ ¸ÀA±ÉÆÃ¢ü¹gÀÄªÀ CvÀåAvÀ ¸ÀÆPÀëöä PÀtªÉAzÀgÉ 
£ÀÆånæ£ÉÆÃ¸ï. ºÁUÁzÀgÉ CvÀåAvÀ ¸ÀÆPÀëöä PÀtªÉAzÀgÉ AiÀiÁªÀÅzÀÄ ? EzÀÄ ¤dªÁVAiÀÄÆ 
¸ÀA±ÉÆÃ¢ü¸À®Ä PÀptªÁzÀÄzÀÄ. vÀ£Àß C£ÀAvÀgÀzÀ PÁ®zÀ°è ¸ÁRåªÀÄ¤AiÀÄÄ F jÃwAiÀiÁV 
ºÉÃ½zÁÝ£É : “CzÀÄ JµÉÆÖAzÀÄ ªÁå¥ÀPÀªÉAzÀgÉ CzÀPÉÌ ºÉÆgÀ gÀÆ¥ÀªÉÃ E®è ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ    

JµÀÄÖ ¸ÀÆPÀëöäªÉAzÀgÉ CzÀPÉÌ M¼À gÀÆ¥ÀªÉÃ EgÀÄªÀÅ¢®è.” EzÀgÀxÀðªÉÃ£ÀÄ ? vÀxÁUÀvÀ ªÀÄlÖzÀ°è 
F ¥Àæ¥ÀAZÀ JµÀÄÖ ªÁå¥ÀPÀªÉAzÀgÉ CzÀgÀ UÀr UÀæ»¸À®¸ÁzsÀå, ºÁUÀÆ JµÀÄÖ aPÀÌzÉAzÀgÉ CzÀgÀ 
ªÀ¸ÀÄÛ«£À CvÀåAvÀ ¸ÀÆPÀëöä PÀtUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÆ C¸ÁzsÀå. ¥ÀjuÁªÀÄªÁV CªÀgÀÄ 
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ºÉÃ½zÀgÀÄ “CzÀÄ JµÀÄÖ ªÁå¥ÀPÀªÉAzÀgÉ CzÀPÉÌ ºÉÆgÀgÀÆ¥À«®è ºÁUÀÆ JµÀÄÖ ¸ÀÆPÀëöäªÉAzÀgÉ 
CzÀPÉÌ M¼ÀgÀÆ¥À«®è.”   

     ¸ÁRåªÀÄÄ¤AiÀÄÄ ªÀÄÆgÀÄ ¸Á«gÀ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ ¹zÁÞAvÀªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÆ ºÉÃ½zÁÝgÉ. DvÀ, 
£ÀªÀÄä ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è ªÀÄvÀÄÛ ºÁ®Ä ºÁ¢AiÀÄ°è ªÀÄÆgÀÄ ¸Á«gÀ UÀæºÀUÀ¼À°è £ÀªÀÄä ªÀiÁ£ÀªÀgÀAvÉ 
¨sËwPÀ ±ÀjÃgÀ ºÉÆA¢gÀÄªÀ fÃ«UÀ½zÁÝgÉAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ MAzÀÄ ªÀÄgÀ½£À PÀtzÀ°è 
ªÀÄÆgÀÄ¸Á«gÀ ¥Àæ¥ÀAZÀUÀ½ªÉAiÉÄAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. MAzÀÄ ªÀÄgÀ½£À PÀtªÀÇ PÀÆqÀ 
¥Àæ¥ÀAZÀzÀAvÉAiÉÄÃ, £ÀªÀÄäAvÉ §Ä¢Þ EgÀÄªÀ d£ÀjAzÀ®Æ, UÀæºÀ, ¥ÀªÀðvÀ ªÀÄvÀÄÛ £À¢UÀ½AzÀ 
PÀÆrgÀÄvÀÛªÉ. EªÀ£ÀÄß PÉÃ½zÁUÀ H»¸À®Æ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è! ºÁVzÀÝ°è, CzÀ£ÀÄß PÀjvÀÄ 
J®ègÀÆ AiÉÆÃa¹ : F ªÀÄÆgÀÄ¸Á«gÀ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è ªÀÄgÀ½zÉAiÀÄ®èªÉÃ? EzÀgÀ°ègÀÄªÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
MAzÀÄ ªÀÄgÀ½£À PÀtzÀ°è ªÀÄvÉÛÃ ªÀÄÆgÀÄ¸Á«gÀ ¥Àæ¥ÀAZÀ«zÉAiÀÄ®èªÉÃ? ºÁVzÀÝ°è, F ªÀÄÆgÀÄ 
¸Á«gÀ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è ªÀÄgÀ½zÉAiÀÄ®èªÉÃ? ºÁVzÀÝ°è ªÀÄvÉÛÃ EzÀgÀ°ègÀÄªÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ MAzÀÄ 
ªÀÄgÀ½£À PÀtzÀ®Æè ªÀÄvÉÛÃ ªÀÄÆgÀÄ¸Á«gÀ ¥Àæ¥ÀAZÀ«gÀÄªÀÅ¢®èªÉÃ? DzÀÝjAzÀ vÀxÁUÀvÀ ªÀÄlÖzÀ°è 
PÉÆ£ÉAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃqÀ®Ä AiÀiÁjUÀÆ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è. 

     EzÀÄ £ÀªÀÄä ªÀiÁ£ÀªÀ ¥ÀgÀªÀiÁtÄ fÃªÀPÉÆÃ±ÀzÀ «µÀAiÀÄzÀ®Æè ¸ÀvÀå. d£ÀgÀÄ F ¥Àæ¥ÀAZÀ 
JµÀÄÖ zÉÆqÀØ¢zÉAiÉÄAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. F ¥Àæ¥ÀAZÀPÀÆÌ UÀrAiÉÄA§Ä¢zÉAiÉÄAzÀÄ £Á£ÀÄ ¤ªÀÄUÉ 
ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É. DzÁUÀÆå vÀxÁUÀvÀ ªÀÄlÖzÀ°è CzÀ£ÀÄß «Äw¬Ä®èzÀ ªÀÄvÀÄÛ C£ÀAvÀ CUÁzsÀªÉAzÀÄ 
¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÀÆ F ªÀiÁ£ÀªÀ M¼À ±ÀjÃgÀ F ¥Àæ¥ÀAZÀzÀAvÉAiÉÄÃ CUÁzsÀªÁVzÉ, 
¥ÀgÀªÀiÁtÄ«¤AzÀ ¸ÀÆPÀëöäzÀ±ÀðPÀ ªÀÄlÖ¢AzÀ ¸ÀÆPÁëöäw¸ÀÆPÀëöä PÀtzÀªÀgÉUÀÆ EgÀÄvÀÛzÉ. EzÀ£ÀÄß 
H»¸À®Æ ¸ÁzsÀåªÁUÀ¢gÀ§ºÀÄzÀÄ. AiÀiÁªÁUÀ M§â ªÀiÁ£ÀªÀ CxÀªÀ MAzÀÄ fÃ«AiÀÄÄ 
¸ÀÈ¶Ö¸À®àqÀÄªÀÅzÉÆÃ, DvÀ£À «²µÀÖ fÃªÀzsÁvÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CUÀvÀå UÀÄt«±ÉÃµÀUÀ¼ÀÄ CzÁUÀ¯ÉÃ 
CvÀåAvÀ ¸ÀÆPÁëöäw¸ÀÆPÀëöä ªÀÄlÖzÀ°è ªÀiÁqÀ®ànÖgÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ F «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£À 
ªÀiÁqÀÄªÁUÀ £ÀªÀÄä DzsÀÄ¤PÀ «eÁÕ£ÀªÀÅ wÃgÀ »AzÉ ©Ã¼ÀÄvÀÛzÉ. «±ÀézÁzÀåAvÀ EgÀÄªÀ C£ÉÃPÀ 
UÀæºÀUÀ¼À°ègÀÄªÀ G£ÀßvÀ eÁÕ£ÀzÀ fÃ«UÀ½UÉ ºÉÆÃ°¹zÀgÉ £ÀªÀÄä ªÀiÁ£ÀªÀ d£ÁAUÀzÀ ªÉÊeÁÕ¤PÀ 
ªÀÄlÖ wÃgÀ PÉ¼ÀUÉ EzÉ. £ÀªÀÄUÉ MAzÉÃ ¸ÀÜ¼ÀzÀ°ègÀÄªÀ ¸ÀªÀÄPÁ°PÀªÁV C¹ÛvÀézÀ°ègÀÄªÀ EvÀgÀ 
¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ ¥ÀjªÀiÁtUÀ¼À£ÀÄß vÀ®Ä¥À®Ä DUÀÄªÀÅ¢®è, DzÀgÉ EvÀgÀ UÀæºÀUÀ¼À ºÁgÀÄªÀ vÀmÉÖUÀ¼ÀÄ 
£ÉÃgÀªÁV EvÀgÀ ¥ÀjªÀiÁtUÀ¼À°è ¸ÀAZÀj¸À§®èªÀÅ. D PÁ®PÉëÃvÀæzÀ PÀ®à£É ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV  

©ü£ÀßªÁVgÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ CªÀgÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì UÀæ»¸À®Æ C¸ÁzsÀåªÁzÀ ªÉÃUÀzÀ°è 
vÀªÀÄVµÀÖ §AzÀ°è §AzÀÄ ºÉÆÃUÀ§ºÀÄzÀÄ. 

     £Á£ÀÄ ¢ªÀåZÀPÀëÄ«£À §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÁUÀ F «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ªÀiÁvÁrzÉÝ. 
K£ÉAzÀgÉ ¤ÃªÀÅ ºÉÆgÀ ªÀÄÄ£ÀÄßUÀÄÎªÀ ºÁUÉ ¨sÁ¸ÀªÁzÀAvÉ, ¤ªÀÄUÉ C¥ÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¤gÀAPÀÄ±ÀªÉAzÀÄ 
J¤¸ÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÀgÀÄ E£ÉÆßAzÀÄ ¥Àæ¸ÀAUÀªÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄvÁÛgÉ, K£ÉAzÀgÉ CªÀjUÉ ªÀÄÄ£ÀÄßUÀÄÎªÀ 
ºÁUÉ ¨sÁ¸ÀªÁUÀÄªÀÅ¢®è, DzÀgÉ Ew«Äw E®èzÀ ºÁ¢AiÀÄ°è ºÉÆÃUÀÄªÀ ºÁUÉ ºÉÆgÀUÉ 
£ÀÄUÀÄÎªÁUÀ, C°è ¥ÀªÀðvÀUÀ¼ÀÄ, £À¢UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀlÖtUÀ¼ÀÄ JgÀqÀÆ §¢AiÀÄ°è EgÀÄvÀÛzÉ. 
CzÀÄ E£ÀÆß H»¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀåªÉÃ DUÀªÀÅ¢®è. £Á£ÀÄ £É£À¦¹PÉÆAqÁUÀ M§â aÃUÁAUï 
UÀÄgÀÄªÀÅ F jÃwAiÀiÁV ºÉÃ½PÉ PÉÆnÖzÀÝgÀÄ: “F ªÀiÁ£ÀªÀ zÉÃºÀzÀ°ègÀÄªÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¨ÉªÀj£À 
PÉÃAzÀæzÀ®Æè PÀÆqÀ MAzÀÄ ¥ÀlÖt«zÉAiÉÄAzÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ PÁgÀÄ, gÉÊ®ÄUÀ¼ÀÆ PÀÆqÀ NqÁqÀÄvÀÛªÉ ” 
EzÀ£ÀÄß PÉÃ½zÁUÀ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀÄ ¢UÀãçªÉÄUÉÆAqÀÄ CªÀjUÉ H»¸À®Æ ¸ÁzsÀåªÁUÀ°®è. ¤ªÀÄUÉ 
UÉÆwÛgÀÄªÀAvÉ MAzÀÄ ¸ÀÆPÀëöä ªÀ¸ÀÄÛªÀÇ PÀÆqÀ CtÄUÀ¼ÀÄ, ¥ÀgÀªÀiÁtÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÆæÃmÁ£ÀÄUÀ½AzÀ 
2 °Ã – aÃ¤ÃAiÀÄgÀ°è zÀÆgÀzÀ KPÀªÀiÁ£À (= 0.5 Q.«ÄÃ). aÃ¤ÃAiÀÄgÀ°è “108 ¸Á«gÀ °Ã” 
JA§ÄzÀÄ CvÀ zÀÆgÀªÀ£ÀÄß ªÀtÂð¸À®Ä G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀ ¨sÁªÀ  
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PÀÆrgÀÄvÀÛzÉ. CzÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀPÉÌ ¥Àj²Ã°¹zÁUÀ, MAzÀÄ ªÉÃ¼É ¤ÃªÀÅ ZÀÄPÉÌAiÀÄ ºÉÆgÀvÁV 
MAzÀÄ ¸ÀªÀÄvÀ®zÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÁUÀ, ªÀÄvÀÄÛ PÀtUÀ¼À ¸ÀªÀÄvÀ®ªÀ£ÀÄß 
£ÉÆÃrzÁUÀ, ¥ÀgÀªÀiÁtÄ ¸ÀªÀÄvÀ®ªÀ£ÀÄß, ¥ÉÆæÃmÁ£ï ¸ÀªÀÄvÀ®ªÀ£ÀÄß  ªÀÄvÀÄÛ CzÉÃ jÃwAiÀiÁV 
£ÀÆåQèAiÀÄgï, ¤ÃªÀÅ ¨ÉÃgÉ DAiÀiÁªÀÄzÀ°ègÀÄªÀ CzÀgÀ C¹ÛvÀéªÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄ«j. J¯Áè ªÀ¸ÀÄÛ, 
ªÀiÁ£ÀªÀ zÉÃºÀzÀ eÉÆvÉUÉ, EªÉ®èªÀÇ ¸ÀªÀÄPÁ°Ã£ÀªÁV EzÀgÉÆA¢UÉ DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À ªÀÄlÖzÀ°è 
¨ÁºÁåPÁ±ÀzÀ°è EgÀÄvÀÛzÉ. £ÀªÀÄä DzsÀÄ¤PÀ ±Á¸ÀÛçzÀ°è ¸ÀÆPÀëöä ªÀ¸ÀÄÛ«£À PÀtUÀ¼À §UÉÎ 
NzÀÄªÁUÀ D ¸ÀÆPÀëöäPÀtUÀ¼À£ÀÄß PÉÃªÀ® MqÉzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀÆr¹ NzÀ¯ÁUÀvÀÛzÉ CxÀªÀ 
ªÀÄÆ®vÀvÀéªÀ£ÀÄß CtÄ«¨sÀd£ÉAiÀÄ £ÀAvÀgÀªÉÃ NzÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ MAzÀÄ 
G¥ÀPÀgÀt«zÀÝ°è ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß »VÎ¹ £ÉÆÃrzÁUÀ J¯Áè ¥ÀgÀªÀiÁtÄ«£À 
ªÀÄÆ®vÀvÀéUÀ¼ÀÄ CxÀªÀ CtÄ«£À ªÀÄÆ®vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß CzÀgÀ ¸ÀA¥ÀÆtðvÉAiÀÄ£ÀÄß CxÀªÀ F 
zÀÈ±ÀåªÀ£ÀÄß ¸ÀÆPÀëöäªÁV UÀªÀÄ¤¹zÁUÀ, ¤ÃªÀÅ DAiÀiÁªÀÄzÀ DZÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄnÖ ªÀÄvÀÄÛ D 
DAiÀiÁªÀÄzÀ°ègÀÄªÀ ¤dªÁzÀ zÀÈ±ÀåªÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄ«j. ªÀiÁ£ÀªÀ zÉÃºÀzÀ gÀÆ¥ÀUÀ¼ÀÄ ºÉÆ¸À 
DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À°èAiÀÄÆ PÀÆqÀ C¹ÛvÀéªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ.  

   vÀªÀÄä ¢ªÀåZÀPÀëÄªÀ£ÀÄß vÁªÉÃ vÉUÉAiÀÄÄªÁUÀ, E£ÀÆß PÉ®ªÀÅ ©ü£Àß ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄAlÄ. £ÁªÀÅ 
E°è ªÀÄÄRåªÁV PÉ®ªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV DUÀÄªÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀ£ÁrzÉÝÃªÉ. PÉ®ªÀÅ d£ÀgÀÄ 
vÀªÀÄä ¢ªÀåZÀPÀëÄªÀÅ ZÀPÁæPÁgÀªÁV wgÀÄUÀÄwÛzÉAiÉÄAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. vÁªÉÇÃ ±Á¯ÉAiÀÄ°è 
C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀÄ DUÁUÉÎ vÀªÀÄä ¢ªÀåZÀPÀëÄ«£ÉÆ¼ÀUÉ K£ÉÆÃ ªÀÈvÁÛPÁgÀªÁV 
wgÀÄUÀÄwÛzÉAiÉÄAzÀÄ £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. vÉÊf vÀmÉÖAiÀÄÄ ©gÀÄPÀÄ ©lÄÖ CgÀ½zÀ £ÀAvÀgÀ, M§âgÀÄ 
zÀÈ±ÀåUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ ; ºÁUÁzÀgÉ, vÉÊf ¤ªÀÄä vÀ¯ÉAiÀÄ°èzÉ JAzÀÄ CxÀðªÀ®è. 
DgÀA¨sÀzÀ°è UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ ¤ªÉÆä¼ÀUÉ UÀÄA¦£À ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß C¼ÀªÀr¹zÀgÀÄ, CzÀgÀ°è vÉÊf MAzÀÄ. 
CªÀgÀÄ ¤ªÀÄä ¢ªÀåZÀPÀëÄªÀ£ÀÄß ªÀÄÄaÑzÀgÀÄ. ¤ªÀÄä ¢ªÀåZÀPÀëÄªÀÅ E£ÉßÃ£ÀÄ vÉgÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ, DUÀ CzÀÄ 
©gÀÄPÀÄ©lÄÖCgÀ¼ÀÄvÀÛzÉ.UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ CzÀ£ÀÄß GzÉÝÃ±À ¥ÀÆªÀðPÀªÁV ºÁUÉ ªÀiÁrzÀgÀÄ,ªÀÄvÀÄÛCzÀÄ 
ªÀÄÆ®vÀ:¤ªÀÄävÀ¯ÉAiÀÄ°ègÀÄªÀÅ¢®è.  
  
      E£ÀÆß PÀÆqÀ PÉ®ªÀgÀÄ ¢ªÀåZÀPÀëÄªÀ£ÀÄß vÉgÉAiÀÄ®Ä §AiÀÄ¸ÀÄvÁÛgÉ. EzÀgÀ ¸À®ÄªÁVAiÉÄÃ 
CªÀgÀÄ C s̈Áå¸À ªÀiÁrzÀgÉ CzÀÄ E£ÀÆß PÀÆqÀ vÉgÉAiÀÄ®Ä C¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÀgÀ 
PÁgÀtªÉÃ£ÀÄ? CzÀgÀ §UÉÎ CªÀjUÉÃ Cj«gÀÄªÀÅ¢®è. KPÉAzÀgÉ ªÀÄÄRåªÁV ¢ªÀåZÀPÀëÄªÀ£ÀÄß 
¨É£ÀßnÖ ºÉÆÃzÀgÉ zÉÆgÀPÀzÀÄ; CzÀgÀ §UÉÎ ºÉZÀÄÑ D¸É ¥ÀlÖµÀÄÖ CzÀÄ E£ÀÆß zÉÆgÀPÀÄªÀÅ¢®è. 
AiÀiÁgÀÄ CzÀ£ÀÄß ¨ÉÃPÉÃ ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ §AiÀÄ¹zÁUÀ CzÀÄ vÉgÉAiÀÄÄªÀÅzÀ®èzÉÃ, CzÀgÀ §zÀ¯ÁV 
PÀ¥ÀÄà E®èªÉ ©½ JA§AvÉ CªÀ£À ¢ªÀåZÀPÀëÄ«¤AzÀ ºÉÆgÀ§gÀÄªÀÅzÀÄ. CzÀÄ CªÀ£À 
¢ªÀåZÀPÀëÄªÀ£ÀÄß DªÀj¹ ªÀÄ£ÉªÀiÁr©qÀÄvÀÛzÉ. PÁ®PÀ¼ÉzÀAvÉ CzÀÄ zÉÆqÀØ PÉëÃvÀæªÀ£ÀÄß 
¤ªÀiÁðtÂ¸ÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ ºÉÆgÀºÉÆ«ÄäzÀµÀÆÖ CzÀÄ E£ÀÆß ºÉZÀÄÑ PÀÆrPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. ºÉZÁÑV 
¢ªÀåZÀPÀëÄªÀÅ DUÀ vÀgÉAiÀÄÄªÀÅ¢®è, CªÀ£ÀÄ CzÀ£ÀÄß ºÉZÁÑV ¨É£ÀßlÄÖªÀ£ÀÄ, E£ÀÆß ºÉZÁÑV F 
¥ÀzÁxÀðªÀÅ ºÉÆgÀ§gÀÄvÀÛzÉ. ¥sÀ°vÁA±ÀªÁV, EzÀÄ CªÀ£À zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀætðªÁV 
DªÀj¹PÉÆAqÀÄ CzÀÄ §ºÀ¼À zÀ¥ÀàªÁV ºÁUÀÆ §ºÀ¼À zÉÆqÀØUÁvÀæzÀ PÉëÃvÀæªÀ£ÀÄß ¤ªÀiÁðt 
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ, MAzÀÄ ªÉÃ¼É F ªÀÄ£ÀÄµÀå£À ¢ªÀåZÀPÀëÄªÀÅ vÉgÉzÀgÀÆ PÀÆqÀ, CªÀ¤UÉ E£ÀÆß K£ÀÆ 
PÁtÄªÀÅ¢®è KPÉAzÀgÉ CªÀ£À CwAiÀiÁzÀ ªÉÆÃºÀ¢AzÀ¯ÉÃ CzÀÄ ªÀÄÄaÑ ºÉÆÃVgÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ 
ªÉÃ¼É CªÀ£ÀÄ CzÀgÀ §UÉÎ ¨sÀ«µÀåzÀ°è AiÉÆÃa¸À¢zÀÝgÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV CªÀ£ÀÄ 
ªÉÆÃºÀªÀ£ÀÄß ©lÖgÉ, CzÀÄ PÀæªÉÄÃtªÁV ªÀiÁAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ, CzÀÄ ºÉÃVzÀÝgÀÆ vÀÄA¨Á 
PÀptªÁzÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §ºÀÄPÁ®zÀªÀgÉUÉ ¸ÁzsÀ£É C¨sÁå¸À ªÀiÁrzÁUÀ ªÀiÁvÀæ CzÀ£ÀÄß 
vÉUÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. EzÀÄ §ºÀ¼À C£ÁªÀ±ÀåPÀ. PÉ®ªÀjUÉ EzÀÄ UÉÆwÛ®è. DzÁUÀÆå UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ 
CzÀgÀ §UÉÎ »A¨Á°¸À¢gÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆÃUÀ¢gÀ®Ä ºÉÃ½zÀgÀÆ ¸ÀºÀ, CzÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ 
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£ÀA§ÄªÀÅ¢®è. CªÀgÉ®ègÀÆ PÀÆqÀ CzÀ£ÉßÃ »A¨Á°¸ÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ, CAvÀåzÀ°è ¥sÀ°vÁA±ÀªÀÅ CzÀgÀ 
«gÀÄzÀÞªÉÃ DVgÀÄvÀÛzÉ.  

C¸ÁªÀiÁ£Àå C¯ËQPÀ ¢ªÀåzÀÈ¶Ö  ±ÀQÛ 

    ¢ªÀå ZÀPÀëÄUÀ½UÉ £ÉÃgÀªÁV ¸ÀA§A¢ü¹zÀ MAzÀÄ C¸ÁªÀiÁ£Àå ±ÀQÛAiÉÄAzÀgÉ C¯ËQPÀ 
¢ªÀåzÀÈ¶Ö. ºÀ®ªÀÅ d£ÀgÀÄ ºÉÃ½PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ, “£À£ÀUÉ E°è PÀÄ½vÀ°èAzÀ¯ÉÃ ©ÃfAUï ªÀÄvÀÄÛ 
CªÉÄjPÀzÀ°è£À ºÁUÀÆ s̈ÀÆ«ÄAiÀÄ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ §¢AiÀÄ zÀÈ±ÀåUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀ§¯Éè.” PÉ®ªÀjUÉ 
EzÀÄ w½AiÀÄÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊeÁÕ¤PÀªÁV EzÀ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀÆ ¸ÁzsÀå«®è. EzÀÄ ºÉÃUÉ 
¸ÁzsÀå? ºÀ®ªÁgÀÄ d£ÀgÀÄ EzÀÄ ºÁUÉ CxÀªÀ EzÀÄ »ÃUÉ JAzÀÄ EzÀ£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄvÁÛgÉ, ªÀÄvÀÄÛ 
Cj«UÉ §gÀÄªÀAvÉ «ªÀj¸ÀÄªÀÅ¢®è. CªÀgÀÄ d£ÀjUÉ CµÉÆÖAzÀÄ ¸ÁªÀÄxÀåð ºÉÃUÉ §gÀÄvÀÛzÉAzÀÄ 
D±ÀÑAiÀÄð ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ. EzÀÄ ºÁUÀ®è, ªÀÄÆgÀÄ-¯ÉÆÃPÀzÉÆ¼ÀV£À-¥sÁ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄlÖzÀ°ègÀÄªÀ 
C¨sÁå¹UÀ¤UÉ F ¸ÁªÀÄxÀåð«gÀÄªÀÅ¢®è. C¯ËQPÀ ¢ªÀåzÀÈ¶Ö ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ ºÀ®ªÁgÀÄ 
C¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀAvÉ, CªÀ£ÀÄ K£É¯Áè £ÉÆÃqÀÄvÁÛ£ÉÆÃ J®èªÀÇ MAzÀÄ 
¤¢ðµÀÖ ¥ÀjªÀiÁtzÉÆ¼ÀUÉ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. Cw ºÉZÉÑAzÀgÉ CzÀÄ F £ÀªÀÄä ªÀiÁ£ÀªÀ 
d£ÁAUÀ C¹ÛvÀézÀ°ègÀÄªÀ ¨sËwPÀ ¥ÀjªÀiÁtPÀÆÌ DZÉ EgÀÄªÀÅ¢®è. CzÀÄ ªÀåQÛAiÀÄ ¸ÀéAvÀ 
¥ÀjªÀiÁtzÀ PÉëÃvÀæzÁZÉUÀÆ EgÀÄªÀÅ¢®è.  

   MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖ ¥ÀjªÀiÁtzÉÆ¼ÀUÉ, ªÀiÁ£ÀªÀ zÉÃºÀªÀÅ qÁízÀ PÉëÃvÀæQÌAvÀ ©ü£ÀßªÁzÀ MAzÀÄ 
PÉëÃvÀæªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. CªÀÅ MAzÉÃ ¥ÀjªÀiÁtzÀ°ègÀÄªÀÅ¢®èªÁzÀgÀÆ, MAzÉÃ 
UÁvÀæzÁÝVgÀÄvÀÛzÉ. F PÉëÃvÀæ ¥Àæ¥ÀAZÀPÉÌ C£ÀÄgÀÆ¥ÀªÁVzÉ. ¥Àæ¥ÀAZÀzÁzÀåAvÀ K£É¯Áè 
C¹ÛvÀézÀ°èzÉAiÉÆÃ CzÉ¯Áè C£ÀÄgÀÆ¥ÀªÁV E°è ¥Àæw¥sÀ®£À UÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÆ 
¥sÀæw¥sÀ®£ÀUÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. EzÀÄ ©A§zÀ vÀgÀºÀzÁÝVgÀÄvÀÛzÉ, DzÀgÉ ªÁ¸ÀÛªÀªÀ®è. GzÁºÀgÀuÉUÉ 
F ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ°è CªÉÄÃjPÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÁ¶AUïl£ï r.¹ C¹ÛvÀézÀ°èzÉ. M§â ªÀåQÛAiÀÄ 
PÉëÃvÀæzÉÆ¼ÀUÉ CªÉÄÃjPÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÁ¶AUïl£ï r.¹. ¥Àæw¥sÀ®£ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ, DzÀjzÀÄ ¥Àæw¥sÀ°vÀ 
©A§ ªÀiÁvÀæ. DzÁUÀÆå ¥Àæw¥sÀ°vÀ ©A§UÀ¼ÀÄ ªÀ¸ÀÄÛ«£À C¹ÛvÀézÀ gÀÆ¥ÀªÉÃ DVgÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ 
CzÀÄ E°è£À §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ£ÀÄ¸ÁgÀªÁV £ÀqÉAiÀÄÄªÀ C£ÀÄgÀÆ¥À ¥Àæw¥sÀ®£ÀzÀ 
¥sÀ°vÁA±ÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ ºÀ®ªÀÅ d£ÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀAvÀ C¸ÁªÀiÁ£Àå C¯ËQPÀ ¢ªÀåzÀÈ¶Ö 
±ÀQÛAiÀÄÄ PÉÃªÀ® M§âgÀ ¸ÀéAvÀ ¥ÀjªÀiÁt PÉëÃvÀæzÀ M¼ÀUÀµÉÖÃ zÀÈ¶Ö¸À®Ä ±ÀPÀÛªÁVzÉ. M§â ªÀåQÛ 
F ªÀÄÆgÀÄ-¯ÉÆÃPÀzÁZÉV£À-¥sÁ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è vÉÆqÀVzÀÝgÉ DvÀ F jÃwAiÀiÁV ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß 
zÀÈ¶Ö¸ÀÄªÀÅ¢®è. DvÀ £ÉÃgÀªÁV ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß zÀÈ¶Ö¸ÀÄvÁÛ£É. ªÀÄvÀÄÛ EzÀ£ÀÄß §ÄzÀÞ ¥sÁzÀ zÉÊ«PÀ 
±ÀQÛAiÉÄAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. EzÀÄ CwÃªÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀzÀÄÝ.  

     ªÀÄÆgÀÄ-¯ÉÆÃPÀzÉÆ¼ÀV£À-¥sÁ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è F C¸ÁªÀiÁ£Àå C¯ËQPÀ ¢ªÀåzÀÈ¶ÖAiÀÄ 
±ÀQÛAiÀÄÄ K£À£Éß¯Áè M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ? £Á£ÀzÀ£ÀÄß FUÀ J®èjUÀÆ «ªÀj¹ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É. F 
PÉëÃvÀæzÉÆ¼ÀUÉ M§âgÀ ºÀuÉAiÀÄ°è PÀ£Àßr¬ÄgÀÄvÀÛzÉ. M§â ¸ÁzsÀPÀ£À®èzÀªÀ£À PÀ£ÀßrAiÀÄÄ CªÀ£ÉqÉAiÉÄÃ 
ªÀÄÄR ªÀiÁrgÀÄvÀÛzÉ, DzÀgÉ ¸ÁzsÀPÀ£À PÀ£ÀßrAiÀÄÄ wgÀÄUÀÄvÀÛzÉ. M§â ªÀåQÛAiÀÄ C¸ÁªÀiÁ£Àå 
C¯ËQPÀ ¢ªÀåzÀÈ¶ÖAiÀÄ ±ÀQÛAiÀÄÄ ºÉÆgÀºÉÆªÀÄä¨ÉÃPÁzÀgÉ CzÀÄ »AzÀPÀÆÌ ªÀÄÄAzÀPÀÆÌ 
wgÀÄUÀÄvÀÛzÉ. ZÀ®£ÀavÀæzÀ°è avÀæUÀ¼À£ÀÄß ¤gÀAvÀgÀ ZÀ®£ÉAiÀÄ°ègÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ®Ä ¥Àæw ¸ÉPÉArUÉ 
E¥ÀàvÀÛ£Á®ÄÌ ZËPÀlÄÖUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉA§ÄzÀÄ UÉÆvÁÛzÀ «µÀAiÀÄ.  ¥Àæw ¸ÉPÉArUÉ 
E¥ÀàvÀÛ£Á®ÄÌ ZËPÀlÄÖUÀ½VAvÀ PÀrªÉÄ vÉÆÃj¹zÁUÀ avÀæUÀ¼ÀÄ £ÉUÉAiÀÄÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ fVAiÀÄÄvÀÛzÉ. 
PÀ£ÀßrAiÀÄ wgÀÄUÀÄªÀ ªÉÃUÀªÀÅ E¥ÀàvÀÛ£Á®ÄÌ ZËPÀlÄÖUÀ½VAvÀ®Æ ºÉaÑgÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ vÁ£ÀÄ 
¥ÀqÉzÀzÀÝ£Éß¯Áè ¥Àæw¥sÀ°¸ÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄUÉ PÁtÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ®Ä wgÀÄUÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ 
ªÀÄvÉÆÛªÉÄä ºÉÆgÀ½zÁUÀ ©A§UÀ¼ÀÄ C½¹ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ ¥Àæw¥sÀ°¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ 
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wgÀÄUÀÄvÀÛzÉ, ªÀÄvÀÄÛ C£ÀAvÀgÀ ©A§UÀ¼À£ÀÄß C½¹ ºÁPÀÄvÀÛzÉ, F wgÀÄUÀÄ«PÉ ¤gÀAvÀgÀªÁV 
ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ £ÁªÀÅ PÁtÄªÀÅzÀÄ ZÀ®£ÉAiÀÄ°ègÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ ¤ªÀÄä ¸ÀéAvÀ 
¥ÀjªÀiÁtzÀ PÉëÃvÀæzÉÆ¼ÀUÉ ¥Àæw¥sÀ®£ÀUÉÆAqÀzÀÝ£ÀÄß ¤ªÀÄUÉ PÁt®Ä ©qÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ  F 
«±Á® ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°ègÀÄªÀÅzÀgÀ C£ÀÄgÀÆ¥ÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.  

      ºÁUÁzÀ°è, £ÀªÀÄä zÉÃºÀzÀ »A¢gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ ºÉÃUÉ PÁt§ºÀÄzÀÄ? CµÀÄÖ aPÀÌ 
PÀ£ÀßrAiÀÄÄ ºÉÃUÉ £ÀªÀÄä zÉÃºÀzÀ ¸ÀÄvÀÛ°gÀÄªÀÅzÀ£Éß¯Áè ¥Àæw¥sÀ®£ÀUÉÆ½¸À§®èzÀÄ? M§âgÀ 
¢ªÀå£ÉÃvÀæªÀÅ ¢ªÀå±ÀQÛVAvÀ®Æ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ°è C£ÁªÀgÀtUÉÆAqÁUÀ ªÀÄvÀÄÛ eÁÕ£ÀzÀÈ¶Ö 
±ÀQÛªÀÄlÖªÀ£ÀÄß ªÀÄÄlÄÖªÀÅzÀgÀ°èzÁÝUÀ, CzÀÄ £ÀªÀÄä ¥ÀjªÀiÁtªÀ£ÀÄß «ÄÃgÀÄªÀÅzÀPÉÌ wÃgÀ 
ºÀwÛgÀªÁVzÉAiÉÄAzÀÄ ¤ªÀÄUÉ w½¢zÉ. F MAzÀÄ WÀlÖzÀ°è ªÀÄÄRåªÁzÀ ªÀÄÄ£ÀßqÉAiÀÄÄ 
C¤ªÁAiÀÄðªÁzÁUÀ ¢ªÀå £ÉÃvÀæªÀÅ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ ¨sËwPÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß 
£ÉÆÃrzÁUÀ CªÉ®èªÀÇ CzÀÈ±ÀåªÁUÀÄvÀÛªÉ. d£ÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ F UÉÆÃqÉ J®èªÀÇ CzÀÈ±ÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. 
¨sËwPÀ C¹ÛvÀézÀ°ègÀÄªÀÅzÀÄ AiÀiÁªÀÅzÀÆ EgÀÄªÀÅ¢®è, CAzÀgÉ PÀÆ®APÀÄ±ÀªÁV ¢nÖ¹ £ÉÆÃrzÁUÀ 
¤ªÀÄUÉ F ¤¢ðµÀÖ ¥ÀjªÀiÁtzÀ°è d£ÀgÉÃ C¹ÛvÀézÀ°è®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ  UÉÆÃZÀj¸ÀÄvÀÛzÉ; C°è 
¤ªÀÄä ¥ÀjªÀiÁtzÀ PÉëÃvÀæzÉÆ¼ÀUÉ PÉÃªÀ® PÀ£Àßr ªÀiÁvÀæ ¤AwgÀÄvÀÛzÉ, DzÀgÀÆ F ¤ªÀÄä 
¥ÀjªÀiÁtzÀ PÉëÃvÀæzÀ°ègÀÄªÀ PÀ£ÀßrAiÀÄÄ ¤ªÀÄä ErÃ ¥ÀjªÀiÁtzÀ PÉëÃvÀæªÀ£ÀÄß ªÁå¦¸ÀÄªÀµÀÄÖ 
«±Á®ªÁVgÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ CzÀÄ »AzÀPÀÆÌ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄAzÀPÀÆÌ wgÀÄVzÁUÀ J¯Áè PÀqÉ¬ÄAzÀ 
J®èªÀ£ÀÄß ¥Àæw¥sÀ°¸ÀÄvÀÛzÉ. ¤ªÀÄä ¥ÀjªÀiÁtzÀ PÉëÃvÀæzÉÆ¼ÀUÉ CzÀÄ ¤ªÀÄUÉ J®èªÀ£ÀÆß 
vÉÆÃj¸À§ºÀÄzÀÄ, DzÀgÀzÀÄ F ¥Àæ¥ÀAZÀPÉÌ C£ÀÄgÀÆªÁV¢ÝgÀ¨ÉÃPÀÄ. EzÀ£ÉßÃ £ÁªÀÅ C¸ÁªÀiÁ£Àå 
C¯ËQPÀ ¢ªÀåzÀÈ¶Ö ±ÀQÛAiÉÄ£ÀÄßªÀÅzÀÄ.  

       F ªÀiÁ£ÀªÀ ±ÀjÃgÀzÀ «eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß NzÀÄªÀªÀgÀÄ AiÀiÁªÁUÀ F 
C¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁzÀ ±ÀQÛAiÀÄ  ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ£ÀÄß £ÀqÉ¹zÁUÀ, CªÀgÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ¸ÀÄ®¨sÀªÁV 
EzÀgÀ §UÉÎ ¸ÀAzÉÃºÀ ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, AiÀiÁªÁUÀ M§â ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß CªÀ£À 
©ÃfAUï£À°ègÀÄªÀ ¸ÀA§A¢üPÀ£À §UÉÎ PÉÃ½zÁUÀ “¸ÀA§A¢üPÀ£ÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è K£ÀÄ 
ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝ£ÉAzÀÄ” D ¸ÀA§A¢üPÀ£À ºÉ¸ÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß PÉÆmÁÖUÀ, F 
ªÀåQÛAiÀÄÄ DPÉAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄvÁÛ£É. EªÀ£ÀÄ CªÀ½gÀÄªÀ PÀlÖqÀªÀ£ÀÄß ªÀtÂð¸ÀÄvÁÛ£É, ºÉÃUÉ 
¨ÁV°¤AzÀ M¼ÀºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÃUÉ PÉÆoÀrAiÀÄ£ÀÄß C®APÀj¸ÀÄªÀgÀÄ JAzÀÄ 
ªÀtÂð¸ÀÄvÁÛ£É. CªÀ£ÀÄ ºÉÃ½zÉÝ®èªÀÇ ¤d. ¸ÀA§A¢üPÀ£ÀÄ K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝ£É? CªÀ£ÀÄ 
ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É ¸ÀA§A¢üPÀ£ÀÄ K£ÉÆÃ §gÉAiÀÄÄwÛzÁÝ£ÉAzÀÄ. EzÀ£ÀÄß ¥Àj²Ã°¸À®Ä CªÀgÀÄ D 
¸ÀA§A¢üPÀ¼À£ÀÄß zÀÆgÀªÁtÂAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ PÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ, “¤Ã£ÀÄ F ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è K£ÀÄ 
ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄ«?” “£Á£ÀÄ Hl ªÀiÁqÀwÛgÀÄªÉ”. EzÀÄ CªÀ£ÀÄ ºÉÃ½zÀÝ£ÀÄß ¸ÀÄ¼ÁîV¸À°®èªÉÃ? 
¥ÀÆªÀðzÀ°è EzÉÃ PÁgÀt¢AzÀ AiÀiÁgÀÆ F C¸ÁªÀiÁ£Àå ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹gÀ°®è. CªÀ£ÀÄ 
£ÉÆÃrzÀ D ªÁvÁªÀgÀt, ºÉÃUÉ EzÀÝgÀÆ CzÀÄ ¸ÀÄ¼ÁîVgÀ°®è. KPÉAzÀgÉ £ÀªÀÄä CAvÀjPÀë ªÀÄvÀÄÛ 
PÁ®, £ÁªÀÅ EzÀ£ÀÄß “CAvÀjPÀëPÁ®” JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄvÉÛÃªÉ, ¨ÉÃgÉ DAiÀiÁªÀÄzÀ 
CAvÀjPÀëPÁ®zÀ°ègÀÄªÀ F C¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁzÀ ±ÀQÛUÉ PÁ® ªÀåvÁå¸À EgÀÄvÀÛzÉ. F JgÀqÀÄ PÀqÉAiÀÄ 
PÁ®UÀ¼À w¼ÀÄªÀ½PÉAiÀÄÄ ¨ÉÃgÉAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ. CªÀ¼ÀÄ ªÉÆzÀ®Ä K£À£ÉÆßÃ §gÉAiÀÄÄwÛzÀÝ¼ÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ 
CªÀ¼ÀÄ FUÀ HlªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝ¼É; F vÀgÀºÀzÀ PÁ®ªÀåvÁå¸À«zÉ. ¥sÀ°vÁA±ÀªÁV MAzÀÄ 
ªÉÃ¼É F ªÀiÁ£ÀªÀ ±ÀjÃgÀzÀ §UÉÎ CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀÄ ¥ÀæPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¤gÀÆ¦¹, 
¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ ¹zÁÞAvÀ ªÀÄvÀÄÛ DzsÀÄ¤PÀ «eÁÕ£ÀzÀ ªÉÄÃ¯É ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É £ÀqÉ¹zÀgÉ, E£ÀÆß ºÀvÀÄÛ 
¸Á«gÀ ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ PÀ¼ÉzÀgÀÆ PÀÆqÀ CªÀjUÉ ¸À¥sÀ®vÉ ¹UÀÄªÀÅ¢®è, KPÉAzÀgÉ 
ªÉÆlÖªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄzÁV EzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀjVAvÀ «ÄV¯ÁVgÀÄªÀÅzÀÄ. F jÃwAiÀiÁV F 
ªÀiÁ£ÀªÀ d£ÁAUÀªÀÅ vÀ£Àß AiÉÆÃa¸ÀÄªÀ jÃwAiÀÄ£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¸À¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ w¼ÀÄªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÆß 
§zÀ¯Á¬Ä¸À¨ÉÃPÀÄ.  
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¥ÀÆªÀðeÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ s̈À«µÀå w½AiÀÄÄªÀ CzÀÄãâvÀ  ¸ÁªÀÄxÀåð  

     ¢ªÀåZÀPÀëÄ«UÉ £ÉÃgÀªÁV ¸ÀA§A¢ü¹gÀÄªÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ C¸ÁªÀiÁ£Àå ±ÀQÛAiÉÄAzÀgÉ ¥ÀÆªÀð 
«µÀAiÀÄzÀ eÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄAzÁUÀÄªÀ «µÀAiÀÄzÀ eÁÕ£À.  EA¢£À ¢£ÀzÀ°è DgÀÄ §UÉAiÀÄ 
C¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁzÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß §»gÀAUÀªÁV £ÀªÀÄä dUÀwÛ£À°è UÀÄgÀÄw¸À¯ÁVzÉ, ¢ªÀå 
ZÀPÀëÄ«£ÉÆA¢UÉ, CwÃA¢æÃAiÀÄ zÀÈ¶Ö ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÆªÀð «µÀAiÀÄ eÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄAzÁUÀÄªÀ 
«µÀAiÀÄzÀ eÁÕ£À. ¥ÀÆªÀð «µÀAiÀÄzÀ eÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄAzÁUÀÄªÀ «µÀAiÀÄzÀ eÁÕ£ÀªÉAzÀgÉÃ£ÀÄ? 
EzÉÃ£ÉAzÀgÉ AiÀiÁgÉÆÃ M§âgÀÄ E£ÉÆßAzÀÄ ªÀåQÛAiÀÄ §UÉÎ ¥ÀÆªÀð ªÀÄvÀÄÛ ¨sÀ«µÀåªÀ£ÀÄß 
ºÉÃ¼À§®èªÀ£ÀÄ. F §°µÀÖªÁzÀ ¸ÁªÀÄxÀåð¢AzÀ, M§âgÀÄ MAzÀÄ ¸ÀªÀiÁdzÀ Kj½vÀzÀ §UÉÎ 
ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. E£ÀÆß ºÉZÀÄÑ ¸ÁªÀÄxÀåð¢AzÀ, M§âgÀ F MAzÀÄ «±ÀézÀ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ 
vÀvÀéªÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. EzÉÆAzÀÄ ¥ÀÆªÀð «µÀAiÀÄzÀ eÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄAzÁUÀÄªÀ «µÀAiÀÄzÀ 
eÁÕ£ÀzÀ C¸ÁªÀiÁ£Àå ±ÀQÛ. KPÉAzÀgÉ CtÄªÀÅ ¸ÀÄvÀÄÛvÀÛ¯ÉÃ EgÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ PÉ®ªÀÅ vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß 
C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄvÀÛzÉ, MAzÀÄ «²µÀ×ªÁzÀ DAiÀiÁªÀÄzÀ°è J¯Áè CtÄUÀ¼À C¹ÛvÀéªÀÅ EvÀgÉÃ ¨ÉÃgÉ 
DAiÀiÁªÀÄzÀ°èAiÀÄÆ PÀÆqÀ EgÀÄvÀÛzÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ M§â ªÀÄ£ÀÄµÀå£À ±ÀjÃgÀªÀÅ ZÀ°¹zÁUÀ, 
zÉÃºÀzÀ°è CtÄPÉÆÃ±ÀUÀ¼ÀÆ ZÀ°¸ÀÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÆPÀëöä ªÀÄlÖzÀ°è J¯Áè zsÁvÀÄUÀ¼ÀÄ CAzÀgÉ 
CtÄUÀ¼ÀÄ, ¥ÉÆæÃmÁ£ÀÄUÀ¼ÀÄ, J¯ÉPÁÖç£ÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CwÃ ¸ÀÆPÀëöä PÀtUÀ¼ÀÆ ZÀ°¸ÀÄvÀÛªÉ. 
DzÀgÀÆ CªÀÅUÀ½UÉ vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ ¸ÀéAvÀ C¹ÛvÀé«zÉ, ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÃgÉ DAiÀiÁªÀÄzÀ°ègÀÄªÀ zÉÃºÀzÀ 
gÀÆ¥ÀUÀ¼ÀÆ PÀÆqÀ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄvÀÛªÉ.  

  ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ C½zÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀÅ¢®èªÉAzÀÄ £ÁªÀÅ ªÉÆzÀ¯ÉÃ ºÉÃ½gÀ°®èªÉÃ? MAzÀÄ 
¤¢üðµÀÖªÁzÀ DAiÀiÁªÀÄzÀ°è M§â ªÀåQÛAiÀÄÄ K£ÀÄ ªÀiÁrgÀÄªÀ£ÉÆÃ CxÀªÀ PÉÊAiÀÄå£ÀÄß ºÀjzÁr¹ 
M§â ªÀåQÛAiÀÄÄ K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ£ÉÆÃ CªÉ®èªÀÇ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À EgÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃgÀÄvÀÛzÉ, ªÀÄvÀÄÛ 
CªÀ£ÀÄ K£ÀÄ ªÀiÁrzÀgÀÆ CzÀgÀ bÁAiÉÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß ©nÖgÀÄvÁÛ£É. ¨ÉÃgÉ DAiÀiÁªÀÄzÀ°è 
CzÀÄ ªÀiÁV ºÉÆÃUÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀzÁ PÁ® C¯ÉèÃ EgÀÄvÀÛzÉ. C¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁzÀ ±ÀQÛAiÀÄÄ¼Àî 
ªÀåQÛUÉ ¥ÀÆªÀðzÀ°è G½zÀÄPÉÆAqÀ bÁAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃrzÁUÀ ªÀÄÄAzÉÃ£ÁUÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ 
w½AiÀÄÄvÀÛzÉ. ¨sÀ«µÀåzÀ°è ¤ªÀÄUÉ ¥ÀÆªÀð «µÀAiÀÄzÀ eÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄAzÁUÀÄªÀ «µÀAiÀÄzÀ 
C¸ÁªÀiÁ£Àå ±ÀQÛ §AzÁUÀ, F £À£Àß EA¢£À G¥À£Áå¸ÀzÀ gÀÆ¥ÀªÀÅ E£ÀÆß EgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ 
£ÉÆÃrzÁUÀ ¤ªÀÄUÉ UÉÆvÁÛUÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ FUÁUÀ¯ÉÃ ¸ÀªÀÄPÁ°Ã£ÀªÁV EgÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ 
«±ÉÃµÀªÁzÀ DAiÀiÁªÀÄzÀ°è J°è PÁ®zÀ ¥ÀjPÀ®à£É EgÀÄªÀÅ¢®èªÉÇÃ, M§â ªÀÄ£ÀÄµÀå ºÀÄnÖzÁUÀ, 
CªÀ£À CxÀªÀ CªÀ¼À ¸ÀA¥ÀÆtð fÃªÀ£ÀPÁ®ªÀÅ C°è ¸ÀªÀÄPÁ°Ã£ÀªÁV C¹ÛvÀézÀ°ègÀÄvÀÛzÉ. 
PÉ®ªÀjUÉ , MAzÀQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ fÃªÀ£ÀPÁ®ªÀÅ C°è C¹ÛvÀézÀ°ègÀÄªÀÅzÀÄ. 

      PÉ®ªÀÅ d£ÀgÀÄ D±ÀÑAiÀÄð ¥ÀqÀ§ºÀÄzÀÄ  “£ÀªÀÄä ¸Àé¥ÀæAiÀÄvÀß¢AzÀ £ÀªÀÄä£ÀÄß £ÁªÀÅ 
§zÀ¯Á¬Ä¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ CªÀ±Àå«®èªÉÃ?” CªÀgÀÄ EzÀ£ÀÄß M¥ÀÄàªÀÅ¢®è. ¤dªÁVAiÀÄÆ 
¸Àé¥ÀæAiÀÄvÀß¢AzÀ PÉ®ªÀÅ ¸ÀtÚ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸Àé®à §zÀ¯Á¬Ä¸À§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ ¤¢ðµÀÖªÁV,  
§zÀ¯Á¬Ä¸ÀÄªÀ ¤ªÀÄä ¥ÀæAiÀÄvÀßzÀ°è ¤ÃªÀÅ PÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀ§ºÀÄzÀÄ. E®èªÉAzÀgÉ, PÀªÀÄðªÀ£ÀÄß 
ºÉÆAzÀÄªÀ «µÀAiÀÄªÉÃ EgÀÄwÛgÀ°®è ªÀÄvÀÄÛ M¼ÉîAiÀÄ PÉlÖ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀ ¥Àæ±ÉßAiÉÄÃ 
EgÀÄwÛgÀ°®è.  EzÉÃ jÃwAiÀiÁV ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ M§â£ÀÄ MvÁÛAiÀÄ ªÀiÁrzÁUÀ, ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀ 
¯Á¨sÀ ¥ÀqÉzÀÄ M§â£ÀÄ PÉlÖ PÉ®¸ÀªÀ£ÉßÃ ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É. F jÃwAiÀiÁV, DzÀÄzÀjAzÀ¯ÉÃ 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀÅ PÁ®ªÀ£ÀÄß §AiÀÄ¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀæªÉÄÃtªÁV M§â ªÀåQÛAiÀÄÄ F ¸ÀÈ¶Ö 
jÃw ¤ÃwAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸À¯ÉÃ¨ÉÃPÀÄ. E®èªÁzÀ°è ¤ÃªÀÅ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀ£ÀÄß ¤ªÀÄä ¥ÀæAiÀÄvÀß¢AzÀ 
vÉÆAzÀgÉVÃqÀÄªÀiÁqÀÄ«j. MAzÀÄ ªÉÃ¼É ¤ªÀÄä fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß DgÀA©ü¸À®Ä K£ÀÆ E®è¢zÀÝ°è 
ªÀÄvÀÄÛ F ¸ÀªÀiÁdzÀ°è ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀjUÉ ¸ÉÃgÀ¨ÉÃPÁzÀzÀÄÝ ¤ªÀÄUÉ ¹PÀÌgÉ, ¤ÃªÀÅ D ªÀÄ£ÀÄµÀå¤UÉ 
IÄtÂ DVgÀÄwÛÃj.  
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       DzÀgÉ zÉÆqÀØ WÀl£ÉUÀ½UÉ, M§â ¸ÁªÀiÁ£Àå  ªÀÄ£ÀÄµÀå¤UÉ CªÀ£ÀÄß §zÀ°¸À®Ä  
¸ÁzsÀå«®è. ºÁUÉ ªÀiÁqÀ®Ä MAzÉÃ MAzÀÄ  ªÀiÁUÀð«zÉ. MAzÀÄ ªÉÃ¼É F ªÀåQÛAiÀÄÄ  
§jÃ PÉlÖ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÀgÉ, PÉlÖ PÉ®¸À ©lÄÖ ¨ÉÃgÉÃ£ÀÆ ªÀiÁqÀzÉ EzÀÝgÉ, DUÀ CªÀ£ÀÄ 
vÀ£Àß fÃªÀ£ÀªÀ£ÉßÃ §zÀ¯Á¬Ä¸À§ºÀÄzÀÄ. K£À£ÀÄß CªÀ£ÀÄ JzÀÄj¸ÀÄªÀ£ÉÆÃ CzÀÄ ¸ÀA¥ÀÆtð 
£Á±ÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. ªÉÄÃ®älÖ¢AzÀ £ÉÆÃrzÁUÀ, AiÀiÁªÁUÀ ªÀåQÛ ¸ÁAiÀÄÄªÀ£ÉÆÃ, DUÀ CªÀ£À 
¥ÀÄgÁvÀ£À ªÀÄÆ® fÃªÁvÀä  £À²¸ÀÄªÀÅ¢®è. KPÉ F ¥ÀÄgÁxÀ£À ªÀÄÆ® fÃªÁvÀä £À²¸ÀÄªÀÅ¢®è. 
¤dªÁVAiÀÄÆ, M§â ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÄ ¸ÀvÁÛUÀ, ±ÀªÁUÀæºÀzÀ°ègÀÄªÀ CªÀ£À ªÀÄÈvÀ ±ÀjÃgÀªÀÅ §jÃ 
ªÀiÁ£ÀªÀ fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ½AzÀ PÀÆrgÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ £ÉÆÃr¢ÝÃ«. F DAiÀiÁªÀÄzÀ°è 
¨ÉÃgÉ fÃªÀPÉÆÃ±À¢AzÀ PÀÆrzÀ M¼ÀCAUÀzÀ CAUÁA±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ zÉÃºÀzÀ J¯Áè 
fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV PÉÆ¼ÉvÀÄ ºÉÆÃUÀÄvÀÛªÉ, DzÀgÉ ¨ÉÃgÉ DAiÀiÁªÀÄzÀ°è CtÄUÀ¼ÀÄ, 
¥ÀgÀªÀiÁtÄUÀ¼ÀÄ, ¥ÉÆæÃmÁ£ÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀÄªÀÅUÀ½VAvÀ®Æ ºÉZÀÄÑ ¸ÀÆPÀëöäªÁzÀ PÀtUÀ½AzÀ 
ªÀiÁqÀ®ànÖgÀÄªÀ zÉÃºÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀwÛgÀÄªÀÅ¢®è. EªÀÅUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃgÉ DAiÀiÁªÀÄzÀ°è EgÀÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ 
E£ÀÆß ¸ÀÆPÀëöä DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À°è §zÀÄQgÀÄvÀÛªÉ. J¯Áè jÃwAiÀÄ PÉlÖ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀÄ 
K£ÀÄ JzÀÄj¸ÀÄªÀgÉAzÀgÉ CªÀgÀ J¯Áè fÃªÀPÀtUÀ¼ÀÄ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV MqÉzÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ, 
¨ËzÀÞ zsÀªÀÄðzÀªÀgÀÄ EzÀ£ÀÄß ±ÀjÃgÀ ªÀÄvÀÄÛ DvÀäzÀ £À²¸ÀÄ«PÉ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. 

      M§âgÀ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¸À®Ä  E£ÉÆßAzÀÄ ªÀiÁUÀð«zÉ, ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ MAzÉÃ 
zÁj: K£ÉAzÀgÉ FV¤AzÀ F ªÀåQÛAiÀÄÄ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ°è £ÀqÉªÀÅzÀÄ. ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ 
C¨sÁå¸ÀzÀ ºÁ¢AiÀÄ£ÀÄß »rzÁUÀ KPÉ CªÀ£À fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¸À§ºÀÄzÀÄ? AiÀiÁjUÉ 
EzÀ£ÀÄß ¸ÀÄ®¨sÀªÁV ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¸ÁzsÀå? MAzÀÄ ¸Áj F ªÀåQÛAiÀÄÄ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C s̈Áå¸ÀzÀ 
ºÁ¢AiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸À¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ AiÉÆÃa¹zÁUÀ ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ ¸À® AiÉÆÃZÀ£É §AzÀgÉ, CzÀÄ 
ºÉÆ¤ß£À ºÁUÉ ºÉÆ¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ, F dUÀvÀÛ£ÀÄß ºÀvÀÄÛ ¢QÌ£À°è C®ÄUÁr¸ÀÄvÀÛzÉ. «±ÀézÀ 
£ÉÆÃlzÀ°è §ÄzÀÞ ±Á¯ÉUÉ ºÀvÀÄÛ ¢QÌ£À «±Àé JA§ ¹zÁÞAvÀ«zÉ. G£ÀßvÀªÁVgÀÄªÀªÀgÀ PÀtÂÚ£À°è 
M§â ªÀåQÛAiÀÄ fÃªÀ£ÀªÀÅ PÉÃªÀ® ªÀiÁ£ÀªÀ£ÁVgÀÄªÀÅzÀµÉÖÃ C®è. F G£ÀßvÀzÀªÀgÀÄ, M§â ªÀåQÛAiÀÄÄ 
F «±ÀézÀ CAvÀjPÀëzÀ°è MªÉÄä ºÀÄnÖzÁUÀ F «±ÀézÀ UÀÄtUÀ¼À£ÉßÃ ºÉÆA¢gÀÄvÁÛ£É JAzÀÄ 
AiÉÆÃa¸ÀÄvÁÛgÉ; fÃªÀ£ÀªÀÅ PÀgÀÄuÁªÀÄAiÀÄªÁzÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ eÉí£ï-µÀí£ï-gÉí£ï ªÀ¸ÀÄÛUÀ½AzÀ 
¤«ÄðvÀªÁzÀÄzÀÄ. DzÀgÀÆ fÃªÀ£ÀªÀÅ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁÜ¦¸ÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°è 
¸ÁªÀiÁfPÀ MqÀ£ÁlUÀ¼À ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è, PÉ®ªÀÅ fÃªÀUÀ¼ÀÄ ¨sÀæµÀÖUÉÆAqÀÄ PÉ¼ÀV£À ¸ÀÛgÀUÀ½UÉ 
©Ã¼ÀÄvÀÛªÉ. CªÀgÀÄ D ªÀÄlÖzÀ°è G½AiÀÄ¯ÁUÀzÉ ªÀÄvÀÆÛ ªÀÄvÉÆÛªÉÄä PÉlÖgÉ CªÀgÀÆ ªÀÄvÀÆÛ 
PÉ¼ÀV£À ªÀÄlÖPÉÌ PÀÄ¹AiÀÄÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ ¤gÀAvÀgÀªÁV PÀÄ¹zÀÆ PÀÄ¹zÀÆ PÉÆ£ÉUÉ F ¸ÁªÀiÁ£Àå 
¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÀ ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¥ÀÄvÁÛgÉ.  

      F ªÀÄlÖzÀ°è EAvÀºÀ d£ÀgÀ£ÀÄß £Á±ÀUÉÆ½¸À¨ÉÃPÀÄ  ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄÆð®£ÀUÉÆ½¸À¨ÉÃPÀÄ. 
DzÁUÀÆå D ªÀÄºÁ£ï ¢ªÀåeÁÕ¤ ¥ÀÄgÀÄµÀgÀÄ vÀªÀÄä CvÀåAvÀ ºÀÈzÀAiÀÄ¥ÀÆªÀðPÀ PÀgÀÄuÉ, 
zÀAiÉÄ¬ÄAzÀ «±ÉÃµÀªÁV ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ F ¸ÀÜ¼ÀªÀ£ÀÄß ¤ªÀiÁðt ªÀiÁrzÁÝgÉ. F ¸ÀÜ¼ÀzÀ 
¥ÀjªÀiÁtzÀ°è, M§âjUÉ CwjPÀÛªÁzÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ¨sËvÀ ±ÀjÃgÀ ªÀÄvÀÄÛ F ¨sËwPÀ 
¥ÀjªÀiÁtªÀ£ÀßµÉÖÃ £ÉÆÃqÀ®Ä AiÉÆÃUÀåªÁzÀ C¢üPÀªÁzÀ F eÉÆÃr PÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß 
PÉÆqÀ®ànÖgÀÄvÀÛzÉ. CAzÀgÉ, M§âgÀÄ EzÀPÉÌ ªÀÄgÀÄ¼ÁV PÀ¼ÉzÀÄºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÃgÉ¯Áè 
¥ÀjªÀiÁtzÀ°è ®¨sÀå«gÀÄªÀAvÉ F dUÀwÛ£À ¸ÀvÀåUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è. F 
ªÀÄgÀÄ¼ÀÄvÀ£ÀPÁÌV ªÀÄvÀÄÛ EAvÀºÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄrAiÀÄ°è M§âjUÉ F vÀgÀ£ÁzÀ CªÀPÁ±À 
PÉÆqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. M§âgÀÄ ªÀÄgÀÄ¼ÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ EzÀÆ PÀÆqÀ CvÀåAvÀ £ÉÆÃ«£ÀzÁÝVgÀÄvÀÛzÉ. F 
MAzÀÄ zÉÃºÀ¢AzÀ M§âgÀÄ PÀµÀÖ C£ÀÄ s̈À«¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. vÁªÉÇÃ ±Á¯ÉAiÀÄÄ, M§â 
ªÀåQÛAiÀÄÄ F ¥ÀjªÀiÁt¢AzÀ vÀ£Àß ªÀÄÆ®PÉÌ »AwgÀÄUÀ¨ÉÃPÉAzÀgÉ DvÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
C¨sÀå¹¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ ªÀiÁvÀæ vÀ£Àß ªÀÄÆ® £ÉÊd DvÀäPÉÌ ªÀÄgÀÄ¼À®Ä ¸ÁzsÀåªÉAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ. 
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DvÀ¤UÉ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀ ºÀÈzÀAiÀÄ«zÉAiÉÄAzÀgÉ DvÀ£À §ÄzÀÞ UÀÄtªÀÅ 
GzÀ¬Ä¹zÉAiÉÄAzÀxÀð. F ºÀÈzÀAiÀÄªÀ£ÀÄß CvÀåAvÀ CªÀÄÆ®åªÀzÀzÉÝAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ 
d£ÀgÀÄ EªÀjUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä ªÀÄÄAzÁUÀÄvÁÛgÉ. EAvÀºÀ MAzÀÄ PÀpt ¥Àj¹ÜwAiÀÄ®Æè F 
ªÀåQÛAiÀÄÄ ªÀÄgÀ¼À¯ÁVgÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ »AzÀPÉÌ ªÀÄgÀ¼À¨ÉÃPÉAzÀÄ §AiÀÄ¸ÀÄvÁÛ£É. ¥ÀjuÁªÀÄªÁV 
d£ÀgÀÄ CªÀ¤UÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¤§ðAzsÀ«®èzÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ºÀ¸ÀÛ 
ZÁZÀÄvÁÛgÉ. – DvÀ¤UÉ AiÀiÁªÀÅzÀgÀ PÀÄjvÀÆ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. EAvÀºÀ ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀjUÀ®èzÉ PÉÃªÀ® ¸ÁzsÀPÀjUÉÃ KPÉ ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ? CzÀPÉÌ EzÉÃ PÁgÀt.  

    DzÁUÀÆå vÀ£Àß 
gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß UÀÄt¥Àr¹PÉÆ¼Àî®Ä §AiÀÄ¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀjUÉ £ÁªÀÅ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
jÃwAiÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄ  ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. ¢£À¤vÀåzÀ ªÀÄ£ÀÄµÀå  PÉÃªÀ® ¢£À¤vÀåzÀ ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÉÃ. F 
¢£À¤vÀåzÀ  d£ÀgÀÄ F ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ jÃw¤ÃwUÉ §zÀÞ£ÁVgÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 
§ºÀ¼À d£ÀgÀÄ, §ÄzÀÞ£ÀÄ ¸ÀPÀ® fÃ«UÀ½UÉ ªÉÆÃPÀëªÀ£ÀÄß zÀAiÀÄ¥Á°¸ÀÄvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ §ÄzÀÞ 
±Á¯ÉAiÀÄÄ ¸ÀPÀ® fÃ«UÀ½UÉ ªÉÆÃPÀëªÀ£ÀÄß zÀAiÀÄ¥Á°¸À®Ä ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ, 
DzÀgÉ £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É ¤ÃªÀÅ J®è §ÄzÀÞ UÀæAxÀUÀ¼À£ÀÄß ¥Àj²Ã°¹, ªÀÄvÀÄÛ CzÁåªÀÅzÀÆ 
¸ÁªÀiÁ£Àå ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÀ gÉÆÃUÀUÀ½UÉ aQvÉì PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀPÀ® fÃ«UÀ½UÉ ªÉÆÃPÀëªÀ£ÀÄß 
zÀAiÀÄ¥Á°¹zÀAvÉ JAzÀÄ J®Æè ºÉÃ¼ÀÄªÀÅ¢®è. F «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß EwÛÃa£À ªÀµÀðUÀ¼À PÀ¥Àl 
aÃUÁAUï UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ ºÁ¼ÀÄUÉqÀ«zÁÝgÉ. D C¥Ààl ±ÀÄzÀÞ aÃUÁAUï UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ, AiÀiÁgÀÄ F 
ºÉzÁÝjAiÀÄ£ÀÄß ¤«Äð¹zÀgÉÆÃ CªÀgÁågÀÆ ¤ªÀÄUÉ EvÀgÀgÀ gÉÆÃUÀUÀ½UÉ aQvÉì PÉÆr JAzÀÄ 
J°èAiÀÄÆ ºÉÃ½®è. CªÀgÀ PÉÃªÀ® ¤ÃªÉÃ ¸ÀéAiÀÄA DV C¨sÀå¹¹ gÉÆÃUÀªÀÄÄPÀÛgÁV ªÀÄvÀÄÛ 
UÀnÖªÀÄÄmÁÖVj JAzÀµÉÖÃ ºÉÃ½zÁÝgÉ. ¤ÃªÀÇ PÀÆqÀ ¢£À¤vÀåzÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄ£ÀÄµÀågÉÃ. ¤ÃªÀÅ 
JgÀqÀÄ ¢£À C¨sÁå¸À ªÀiÁrzÁPÀët gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸À®Ä ºÉÃUÉ ¸ÁzsÀå? EzÀÄ EvÀgÀgÀ£ÀÄß 
ªÉÆÃ¸ÀUÉÆ½¹zÀAvÀ®èªÉÃ? CzÀÄ ¤ªÀÄä C£ÀÄgÁUÀªÀ£ÀÄß GvÉÛÃf¸ÀÄªÀÅ¢®èªÉÃ ? EzÀÄ SÁåw, ¸Àé-
»vÁ¸ÀQÛ ªÀÄvÀÄÛ PÉÃªÀ® ¸ÁªÀiÁ£Àå ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÉzÀÄjUÉ vÉÆÃj¹PÉÆ¼Àî®Ä PÉ®ªÀÅ C¸ÁªÀiÁ£Àå 
ªÁzÀªÀ£ÀÄß ¨É£ÀßnÖzÀAvÉ. EzÀÄ ¸ÀvÁgÁªÀiÁV ¤µÉÃ¢ü¸À®ànÖzÉ. DzÀÝjAzÀ ºÀ®ªÀÅ d£ÀjUÉ 
ºÉZÁÑV K£À£ÁßzÀgÀÆ ¨É£ÀßnÖzÀµÀÆÖ CªÀjUÉ PÀrªÉÄAiÉÄÃ zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. ¤ªÀÄUÉ CzÀ£ÀÄß 
ªÀiÁqÀ®Ä ©qÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ F ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ jÃw¤ÃwUÀ¼À£ÀÄß ºÁUÉ 
¸ÀÄªÀÄä£É PÀzÀqÀ®Ä ©qÀÄªÀÅ¢®è.  

   F ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°ègÀÄªÀ ªÀÄÆ® vÀvÀézÀAvÉ  ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä ªÀÄÆ®, £ÉÊd DvÀäzÉqÉ  
»AwgÀÄUÀ®Ä §AiÀÄ¹zÀgÉ, C£ÀågÀÄ ¤ªÀÄUÉ  ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ  fÃªÀªÀÅ 
E¯ÉèÃ ¸ÁªÀiÁ£Àå ¢£À¤vÀåzÀ  d£ÀgÀ £ÀqÀÄªÉ G½AiÀÄÄªÀ §zÀ®Ä CªÀ£ÀÄ §A¢gÀÄªÉqÉ 
»AwgÀÄUÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ AiÉÆÃa¸ÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄ£ÀÄµÀåjUÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ gÉÆÃUÀUÀ½®èzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÄRªÁV, 
¸ÀAvÉÆÃµÀªÁV fÃ«¸ÀÄªÀAvÁzÀgÉ CªÀ¤UÉ CªÀÄgÀ£ÁUÀÄªÀAvÉ ºÉÃ½zÀgÀÆ PÀÆqÀ DvÀ¤UÉ 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ D¸ÀQÛ¬ÄgÀÄªÀÅ¢®è. M§âgÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ gÉÆÃUÀ¢AzÀ £ÀgÀ¼ÀzÉ CxÀªÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
PÀµÀÖUÀ½®èzÉ ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄUÉ ¨ÉÃPÁzÀzÀÝ£Éß¯Áè ºÉÆAzÀÄªÀAvÁVzÀÝgÉ JµÀÄÖ CzÀÄãvÀªÁVvÀÄÛ! CzÀÄ 
¤dªÁVAiÀÄÆ CªÀÄgÀgÀ ¯ÉÆÃPÀªÁUÀÄwÛvÀÄÛ, DzÀgÉ ¤ÃªÀÅ ¨sÀæµÀÖgÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ¯ÉÃ F ªÀÄlÖPÉÌ 
PÀÄ¹¢gÀÄªÀÅzÀÄ, DzÀÝjAzÀ ¤ÃªÀÅ DgÁªÀÄªÁVgÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÄ ªÀÄgÀ¼ÀÄvÀ£À¢AzÀ 
¸ÀÄ® s̈ÀªÁV vÀ¥Àà£Éß¸ÀUÀ§®è£ÀÄ ªÀÄvÀÛÄ §ÄzÀÞvÀvÀéªÀÅ EzÀ£ÀÄß PÀªÀÄðzÀ ¥Àæw¥sÀ®ªÉ£ÀÄßvÀÛzÉ. 
DzÀÝjAzÀ, ºÀ®ªÀÅ d£ÀjUÉ PÀµÀÖUÀ¼ÀÄ CxÀªÀ zÀÄgÁzÀÈµÀÖ PÁrzÁUÀ, CªÀgÀÄUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä 
PÀªÀÄð¥Àæw¥sÀ®UÀ½UÀ£ÀÄ¸ÁgÀ vÀªÀÄä PÀªÀÄðªÀ£ÀÄß »AwgÀÄV¸ÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. ¨ËzÀÞvÀéªÀÅ M§âgÀÄ 
¸ÀªÀðªÁå¦ JAzÀÄ ¸ÁgÀÄvÀÛzÉ. §ÄzÀÞ MªÉÄä vÀ£Àß PÉÊAiÀÄå£ÀÄß ¸ÁjzÀgÉ ªÀiÁ£ÀªÀ PÉÆÃnAiÀÄ J¯Áè 
gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ ºÁUÉAiÉÄÃ C½¹ºÉÆÃUÀ§®èzÀÄ, §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ªÀÄA¢ §ÄzÀÞjzÀÝgÀÆ PÀÆqÀ CªÀgÀ°è 
M§âgÀÆ PÀÆqÀ EzÀ£ÉßÃPÉ ªÀiÁr®è? KPÉAzÀgÉ ªÀåQÛAiÀÄÄ vÀ£Àß »A¢£À vÀ¦àUÁV 
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PÀµÀÖPÉÆÃl¯ÉUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄvÁÛ£É. ¤ÃªÀÅ CªÀ£À gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß UÀÄt¥Àr¹zÀgÉ EzÀÄ dUÀwÛ£À 
¤ÃwAiÀÄ£ÀÄß G®èAX¹zÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ, KPÉAzÀgÉ DUÀ M§âgÀÄ vÀ¥ÀÄà PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁªÀw¸À®èzÉ EvÀgÀjUÉ IÄtÂAiÀiÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. EzÀÄ ¸ÁzsÀå«®è. DzÀÝjAzÀ J®ègÀÆ F 
¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀAgÀQë¸ÀÄvÁÛgÉ; ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß PÉr¸À®Ä AiÀiÁgÀÆ 
CzÀ£ÀÄß PÉr¸À®Ä EaÑ¸ÀÄªÀÅ¢®è. ºÁUÁV gÉÆÃUÀªÀÄÄPÀÛªÁV ¸ÀÄRªÁVgÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¤d §AzsÀ 
ªÀÄÄQÛAiÀÄ UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß ¸ÁPÁgÀUÉÆ½¸À®Ä ¤ªÀÄUÉ EgÀÄªÀ KPÀªÉÄÃªÀ ªÀiÁUÀðªÉAzÀgÉ CzÀÄ 
C¨sÁå¸ÀzÀ ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁvÀæ. CªÀgÀ£ÀÄß zsÀªÀÄð¤Ãw¥ÀgÀ zÁjAiÀÄ°è C¨sÁå¸À ªÀiÁr¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ 
ªÀiÁvÀæ ¸ÀPÀ®fÃ«UÀ½UÉ ªÉÆÃPÀë¸ÁzsÀ£É ¸ÁzsÀå.  

      §ºÀ¼ÀµÀÄÖ aÃUÁAUï UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ KPÉ gÉÆÃUÀ UÀÄt¥Àr¸ÀÄªÀgÀÄ? KPÉ CªÀgÀÄ 
gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀgÀ §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀgÀÄ? PÉ®ªÀÅ d£ÀgÀÄ F ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀjUÀtÂ¹gÀ§ºÀÄzÀÄ. §ºÀ¼ÀµÀÄÖ aÃUÁAUï UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ ¸ÀjAiÀiÁzÀ C¨sÁå¸À¢AzÀ §AzÀªÀgÀ®è. M§â 
¤d aÃUÁAUï UÀÄgÀÄ«UÉ, DvÀ£À ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ºÁ¢AiÀÄ°è DvÀ£ÀÄ UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀ 
£ÉÆÃªÀ£Àß£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄwÛgÀÄªÀ fÃ«UÀ½UÉ vÀ£Àß C£ÀÄPÀA¥À ªÀÄvÀÄÛ zÀAiÉÄ¬ÄAzÀ ¸ÀºÁAiÀÄ 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ C£ÀÄªÀÄw EzÉ. DzÀgÉ DvÀ¤UÉ PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸À®Ä ¸ÁzsÀå«®è. DvÀ£ÀÄ 
vÁvÁÌ°PÀªÁV CzÀ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸À§ºÀÄzÀÄ CxÀªÀ ªÀÄÄAzÀÆqÀ§ºÀÄzÀµÉÖ. ¤ªÀÄä §½ CzÀÄ FUÀ 
EgÀÄªÀÅ¢®è, DzÀgÉ ªÀÄÄAzÉÆAzÀÄ ¢£À ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄ«j, KPÉAzÀgÉ DvÀ ¤ªÀÄä 
gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß PÉ®PÁ® ªÀÄÄAzÀÆqÀÄvÁÛ£É. DvÀ CzÀ£ÀÄß ¨ÉÃgÉPÀqÉ ªÀUÁð¬Ä¸ÀÄvÁÛ£É CxÀªÀ ¤ªÀÄä 
¸ÀA§A¢üUÀ¼À zÉÃºÀPÉÌ ªÀUÁð¬Ä¸ÀÄvÁÛ£É. DvÀ ¤ªÀÄä PÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ¤dªÁV ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV 
¤ªÀÄÆð®£À ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è. DvÀ¤UÉ EzÀ£ÀÄß ¸ÁªÀiÁ£Àå ¢£À¤vÀå ªÀÄ£ÀÄµÀåjUÉ 
¸ÀºÀdªÁV ªÀiÁqÀ®Ä C£ÀÄªÀÄw E®è, DzÀgÉ ¸ÁzsÀPÀjUÉ ªÀiÁvÀæ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. EzÀÄªÉÃ EzÀgÀ 
¹zÁÞAvÀ  

     §ÄzÀÞ ±Á¯ÉAiÀÄ°è, “¸ÀPÀ® fÃ«UÀ½UÀÄ ªÉÆÃPÀë” JAzÀgÉ, ¤ªÀÄä£ÀÄß F ¸ÁªÀiÁ£Àå ¢£À¤vÀå 
d£ÀgÀ £ÉÆÃ«£À ¹Üw¬ÄAzÀ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖPÉÌ vÀgÀÄªÀÅzÉÃ DVzÉ. ¤ÃªÀÅ E£ÀÄß ªÀÄÄAzÉ £ÉÆÃªÀ£ÀÄß 
C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ §AzsÀªÀÄÄPÀÛgÁUÀÄwÛÃj-JAzÀÄ EzÀgÀ CxÀð. ¸ÁRåªÀÄÄ¤UÀ¼ÀÄ 
¤ªÁðtzÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ªÀÄÄRzÀ §UÉÎ ºÉÃ½gÀ°®èªÉÃ? ¸ÀPÀ® fÃ«UÀ½UÀÆ ¸ÁPÁëvÁÌgÀzÀ 
¤dªÁzÀ CxÀð EzÉ. ¤ÃªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£Àå ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÀ £ÀqÀÄªÉ ¸ÀÄRªÁV ¨Á¼ÀÄwÛzÀÄÝ, C¥ÁgÀ 
ºÀtªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢, ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä ºÁ¹UÉAiÀÄÄ PÀÆqÀ ºÀt¢AzÀ¯ÉÃ vÀÄA© ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄUÉ 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ vÀgÀºÀzÀ £ÉÆÃ«®è¢zÀÝ°è, ¤ªÀÄUÉ CªÀÄgÀ£ÁUÀÄ JAzÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÆ D §UÉÎ ¤ªÀÄUÉ 
D¸ÀQÛ EgÀÄªÀÅ¢®è. M§â ¸ÁzsÀPÀ£ÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ, ¤ªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ ºÁ¢AiÀÄ£ÀÄß 
§zÀ¯Á¬Ä¸À§ºÀÄzÀÄ. PÉÃªÀ® C¨sÁå¸ÀzÀ ¸ÁzsÀ£É¬ÄAzÀ ªÀiÁvÀæ ¤ªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ ºÁ¢AiÀÄ£ÀÄß 
§zÀ¯Á¬Ä¸À§ºÀÄzÀÄ.  
  

    F ¥ÀÆªÀðeÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ s̈À«µÀåªÀ£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀ C¸ÁªÀiÁ£Àå ±ÀQÛAiÀÄÄ ºÉÃUÉ PÉ®¸À 
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉAzÀgÉ CzÀÄ ¤ªÀÄä ºÀuÉAiÉÆ¼ÀUÉ MAzÀÄ aPÀÌ n.« ¥ÀgÀzÉAiÀÄ ºÁUÉ. PÉ®ªÀjUÉ CzÀÄ 
ºÀuÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É EgÀÄvÀÛzÉ; PÉ®ªÀjUÉ ºÀuÉAiÀÄ ºÀwÛgÀzÀ°ègÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÀjUÉ CzÀÄ ºÀuÉAiÀÄ M¼ÀUÉ 
EgÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÀgÀÄ vÀªÀÄä PÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄaÑPÉÆAqÉ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄvÁÛgÉ. MAzÀÄ ªÉÃ¼É 
¤ªÀÄä CºÀðvÉAiÀÄÄ ºÉZÁÑVzÀÝ°è, M§âjUÉ PÀtÄÚ vÉgÉ¢zÀÝgÀÆ PÀÆqÀ PÁtÂ¸ÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÀjUÉ, 
ºÉÃVzÀÝgÀÆ, CzÀÄ PÁtÄªÀÅ¢®è, KPÉAzÀgÉ CzÀÄ CªÀgÀzÉÃ DAiÀiÁªÀÄzÀ «ÄwAiÀÄ°ègÀÄvÀÛzÉ. 
E£ÉÆßAzÀÄ ªÁPÀåzÀ°è CAzÀgÉ, F MAzÀÄ C¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁzÀ ±ÀQÛAiÀÄ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ DzÀ £ÀAvÀgÀ, 
¨ÉÃgÉ DAiÀiÁªÀÄzÀ zÀÈ±ÀåUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæw©A©¸À®Ä F jÃwAiÀiÁzÀ MAzÀÄ ªÁºÀ£ÀªÀÅ EgÀ¨ÉÃPÀÄ. 
¥ÀjuÁªÀÄªÁV, EzÀ£ÀÄß ¢ªÀåZÀPÀëÄ«¤AzÀ £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. M§â ªÀÄ£ÀÄµÀå£À ¥ÀÆªÀð ªÀÄvÀÄÛ 
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¨sÀ«µÀåªÀÅ vÀÄA¨Á ¸ÀàµÀÖªÁV PÁtÂ¸ÀÄvÀÛzÉ. JµÉÖÃ ¤RgÀªÁV ¨sÀ«µÀåªÀ£ÀÄß ºÉÃ½zÀgÀÆ, CzÀÄ 
¸ÀtÚ WÀl£ÉUÀ¼À §UÉÎ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÆPÀëöä «µÀAiÀÄUÀ¼À §UÉÎ ºÉÃ¼À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è. F ªÀåQÛUÉ, 
ºÁUÉAiÀÄÆ, ¸ÀàµÀÖªÁV PÁtÂ¸ÀÄvÀÛzÉ, ªÀÄvÀÄÛ ¤RgÀªÁV PÁ®ªÀ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É. M§â£ÀÄ 
£ÉÆÃrzÁUÀ ¨ÉÃgÉ DAiÀiÁªÀÄzÀ°ègÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¤dªÁzÀ d£ÀgÀ ¥Àæw©A§ªÀÅ ºÁUÀÆ 
§zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ ¸ÀÆPÀëöävÉUÀ¼ÀÄ PÁtÂ¸ÀÄvÀÛzÉ. 

  
     J°èAiÀÄªÀgÉUÉ ¤ÃªÉ®ègÀÆ ¥sÁ®Æ£ï  zÁ¥sÁªÀ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄwÛÃgÉÆÃ,  
¥ÀæwAiÉÆ§âgÀ ¢ªÀåZÀPÀëÄªÀÅ vÉgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ £ÀAvÀgÀ £ÁªÀÅ GzÉÝÃ²¹ ºÉÃ¼ÀÄªÀ C¸ÁªÀiÁ£Àå 
±ÀQÛUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄUÉ ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. ¤ªÀÄä ªÀÄlÖªÀÅ ¸ÀvÀvÀªÁV G£ÀßwPÀgÀtUÉÆAqÀAvÉ, ¤ªÀÄä 
¥ÀÆªÀðeÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ ¨sÀ«µÀå w½AiÀÄÄªÀ eÁÕ£ÀªÀÅ ¸ÀºÀdªÁV GzÀã«¸ÀÄvÀÛzÉ. ¤ªÀÄä s̈À«µÀåzÀ 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C s̈Áå¸ÀzÀ°è F ¸À¤ßªÉÃ±À GzÀã«¸ÀÄvÀÛzÉ, ªÀÄvÀÄÛ F ¸ÁªÀÄxÀåðªÀÅ 
¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀiÁzÁUÀ K£ÀÄ £ÀqÉAiÀÄÄwÛzÉ JAzÀÄ ¤ªÀÄUÉ w½AiÀÄÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ, ¤ªÀÄUÉ F ¥sÁ 
vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ½PÉÆnÖzÉÝÃªÉ.  

¥ÀAZÀ s̈ÀÆvÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆgÀÄ É̄ÆÃPÀªÀ£ÀÄß «ÄÃgÀÄªÀÅzÀÄ  

 “¥ÀAZÀ¨sÀÆvÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆgÀÄ ¯ÉÆÃPÀªÀ£ÀÄß «ÄÃgÀÄªÀÅzÀÄ ”JAzÀgÉÃ£ÀÄ? EzÀÄ ºÉÃ¼À®Ä 
CvÀåAvÀ ¸ÀÆPÀëöäªÁzÀ «µÀAiÀÄ. »AzÉ, ºÀ®ªÁgÀÄ d£À aÃUÁAUï UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ F «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß 
PÀÄjvÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ, ªÀÄvÀÄÛ aÃUÁAUï£ÀÄß £ÀA§zÀªÀgÀÄ JvÀÄÛªÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½AzÀ G¹gÀÄUÀnÖ 
ºÉÆÃVzÀÝgÀÄ, “aÃUÁAUï C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀ ¤ªÀÄä°è AiÀiÁgÀÄ LzÀÄ zsÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß «ÄÃjzÁÝgÉ 
ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆgÀÄ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ M¼ÀUÉ E®è?” PÉ®ªÀÅ d£ÀgÀÄ aÃUÁAUï UÀÄgÀÄUÀ¼ÁVgÀÄªÀÅ¢®è, ªÀÄvÀÄÛ 
DzÀgÀÆ vÀªÀÄä£ÀÄß vÁªÀÅ aÃUÁAUï UÀÄgÀÄUÀ¼ÉAzÀÄ ºÉÃ½PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. MAzÀÄ ªÉÃ¼É CªÀjUÉ F 
PÀÄjvÀÄ ¸ÀàµÀÖvÉ E®è¢zÀÝgÉ CªÀgÀÄ ¸ÀÄªÀÄä¤gÀ¨ÉÃPÀÄ. DzÀgÀÆ, CªÀgÀÄ F PÀÄjvÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀ 
zsÉÊAiÀÄð ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ, ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ d£ÀgÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß ¥ÀÄ£ÀB ªÀiÁvÀ£ÁqÀzÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. EzÀÄ 
¸ÁzsÀPÀgÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄPÉÌ vÀÄA¨Á ºÁ¤AiÀÄÄAlÄªÀiÁrzÉ, CwÃªÀ UÉÆAzÀ® GAlÄªÀiÁrzÉ. F 
CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹ PÉ®ªÀgÀÄ aÃUÁAUï ªÉÄÃ¯É zÁ½ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. ¸ÁzsÀPÀgÀ 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°è LzÀÄ zsÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆgÀÄ ¥Àæ¥ÀAZÀªÀ£ÀÄß «ÄÃgÀÄªÀÅzÀÄ JA§ ºÉÃ½PÉ 
EzÉ. EzÀÄ ªÀÄÆ®vÀB zsÀªÀÄðzÀ°èAiÉÄÃ EgÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zsÀªÀÄð¢AzÀ¯ÉÃ §A¢gÀÄªÀÅzÀÄ. 
DzÀÝjAzÀ, F «µÀAiÀÄªÁV EzÀgÀ LwºÁ¹PÀ »£Éß¯É ªÀÄvÀÄÛ D ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
CjAiÀÄzÉ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀå«®è.  

     LzÀÄ zsÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß «ÄÃgÀÄªÀÅzÀÄ JAzÀgÉÃ£ÀÄ? ¥ÀÄgÁvÀ£À aÃ¤Ã ¨sËvÀ±Á¸ÀÛç ªÀÄvÀÄÛ 
DzsÀÄ¤PÀ ¨sËvÀ±Á¸ÀÛç JgÀqÀÆ PÀÆqÀ aÃ¤Ã LzÀÄ zsÁvÀÄUÀ¼À ¹zÁÞAvÀªÀ£ÀÄß ¸ÀjAiÉÄAzÀÄ 
M¥ÀÄàvÀÛªÉ. LzÀÄ zsÁvÀÄUÀ¼ÁzÀ ¯ÉÆÃºÀ, ªÀÄgÀ, ¤ÃgÀÄ, ¨ÉAQ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÀÆ«ÄUÀ½AzÀ F 
¥Àæ¥ÀAZÀªÀÅ PÀÆrzÉ JA§ÄzÀÄ ¢l. DzÀÝjAzÀ £ÁªÀÅ LzÀÄ zsÁvÀÄUÀ¼À ¹zÁÝAvÀªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÉÛÃªÉ. M§â ªÀåQÛAiÀÄÄ LzÀÄ zsÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß «ÄÃjgÀÄªÀªÀ£ÀÄ JAzÀgÉ, F DzsÀÄ¤PÀ 
¨sÁµÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ DvÀ £ÀªÀÄä F ¨sËwPÀ ¥Àæ¥ÀAZÀªÀ£ÀÄß «ÄÃjgÀÄªÀ£ÀÄ JAzÀxÀð. 
EzÀÄ PÉÃ¼À®Ä C¸ÁzsÀåªÉ¤¸À§ºÀÄzÀÄ. F «µÀAiÀÄzÀ PÀÄjvÀÄ J®ègÀÆ AiÉÆÃa¹; aÃUÁAUï 
UÀÄgÀÄUÀ½UÉ UÁAUï EgÀÄvÀÛzÉ. £Á£ÀÄ MAzÀÄ ¥ÀæAiÉÆÃUÀzÀ°è ¥Á¯ÉÆÎArzÉÝ, EvÀgÀ ºÀ®ªÁgÀÄ 
aÃUÁAUï UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ PÀÆqÀ vÀªÀÄä ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄÄªÀ ¥ÀæAiÉÆÃUÀzÀ°è ¥Á¯ÉÆÎArzÁÝgÉ. 
UÁAUï£À°ègÀÄªÀ C£ÉÃPÀ ¨sËwPÀ zsÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß EA¢£À G¥ÀPÀgÀtUÀ½AzÀ UÀÄgÀÄw¸À®Ä ¸ÁzsÀå«zÉ. 
CAzÀgÉ, J°èAiÀÄªÀgÉUÉ EAvÀºÀ G¥ÀPÀgÀt«gÀÄvÀÛzÉAiÉÆÃ, aÃUÁAUï UÀÄgÀÄUÀ½AzÀ ºÉÆgÀqÀÄªÀ 
zsÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ UÁAUï£À C¹ÛvÀéªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À§ºÀÄzÀÄ. DzsÀÄ¤PÀ G¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ 
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gÀPÁÛwÃvÀ QgÀtUÀ¼ÀÄ, Cw£ÉÃgÀ¼É QgÀtUÀ¼ÀÄ, ±ÀæªÀuÁwÃvÀ zsÀé¤UÀ¼ÀÄ, E£Ááç¸ÉÆÃ¤Pï C¯ÉUÀ¼ÀÄ, 
«zÀÄåvï, PÁAwÃAiÀÄ §®, UÁªÀiÁ QgÀtUÀ¼ÀÄ, ¥ÀgÀªÀiÁtÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÀÆåmÁæ£ÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¸ÀÄvÀÛzÉ. M§â aÃUÁAUï UÀÄgÀÄªÀÅ F J¯Áè ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÁÛ£É, ªÀÄvÀÄÛ 
aÃUÁAUï UÀÄgÀÄ«¤AzÀ ºÉÆgÀqÀÄªÀ UÀÄgÀÄw¸À®Ä ¸ÁzsÀå«®èzÀ E£ÀÆß EvÀgÀ ºÀ®ªÁgÀÄ 
ªÀ¸ÀÄÛUÀ½ªÉ KPÉAzÀgÉ EzÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀ G¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÉÃ C¹ÛvÀézÀ°è®è. F vÀgÀºÀzÀ 
G¥ÀPÀgÀtUÀ½gÀÄªÀ vÀ£ÀPÀ J®èªÀ£ÀÆß UÀÄgÀÄw¸À§ºÀÄzÀÄ. aÃUÁAUï UÀÄgÀÄUÀ½AzÀ ºÉÆgÀºÉÆªÀÄÄäªÀ 
ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ vÀÄA¨Á ºÉÃgÀ¼ÀªÁV PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ.  

      F MAzÀÄ PÁAvÀPÉëÃvÀæzÀ «±ÉÃµÀ ¥ÀjuÁªÀÄzÀ°è,M§âaÃUÁAUï UÀÄgÀÄªÀÅ vÀÄA¨Á  
±ÀQÛAiÀÄÄvÀªÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ Cw ¸ÀÄAzÀgÀªÁzÀ ¢ªÀå¥Àæ¨sÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆgÀºÉÆ«Ää¸À§ºÀÄzÀÄ. M§âgÀ 
UÁAUï ¸ÁªÀÄxÀåð JµÀÄÖ C¢üPÀªÁV gÀÄvÀÛzÉAiÉÆÃ, GzÀã«¹zÀ ±ÀQÛAiÀÄ PÉëÃvÀæªÀÅ CµÉÖÃ 
zÉÆqÀØzÁVgÀÄvÀÛzÉ. M§â ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀ¤UÀÆ PÀÆqÀ D ¢ªÀå¥Àæ¨sÉ EgÀÄvÀÛzÉ, DzÀgÉ EzÀÄ 
Cw ¸ÀtÚ ªÀÄvÀÄÛ zÀÄ§ð®. F G£ÀßvÀ-±ÀQÛ ¨sËvÀ±Á¸ÀÛçzÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è, ±ÀQÛAiÀÄÄ 
£ÀÆåmÁæ£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀgÀªÀiÁtÄUÀ¼ÀAvÀºÀ PÀtUÀ½AzÀ ªÀiÁqÀ®ànÖzÉ JAzÀÄ d£ÀgÀÄ £ÀA§ÄvÁÛgÉ. 
agÀ¥ÀjavÀgÁzÀªÀgÀ£ÀÆß M¼ÀUÉÆAqÀAvÉ, §ºÀ¼ÀµÀÄÖ aÃUÁAUï UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ F 
¥ÀjÃPÉëUÉÆ¼À¥ÀnÖzÁÝgÉ. £Á£ÀÆ PÀÆqÀ ¥ÀjÃPÉëUÉÆ¼À¥ÀnÖgÀÄªÉ, ªÀÄvÀÄÛ GzÀã«¹zÀ UÁªÀiÁ 
QgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ±ÁSÉÆÃ £ÀÆåmÁæ£ÀÄUÀ½AzÀ UÀÄgÀÄw¹zÀ «QgÀtUÀ¼ÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå PÀtUÀ½VAvÀ 
JA¨sÀvÀÛjAzÀ £ÀÆgÀ J¥ÀàvÀÄÛ ¥ÀlÄÖ ºÉZÁÑVvÀÄÛ. F MAzÀÄ WÀlÖzÀ°è, ¥ÀjÃQë¸ÀÄªÀ G¥ÀPÀgÀtzÀ 
¸ÀÆZÀPÀªÀÅ vÀ£Àß «ÄwAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄnÖvÀÄ, CzÀgÀ ¸ÀÆfAiÀÄÄ vÀ£Àß UÀjµÀÖªÁzÀ ©AzÀÄªÀ£ÀÄß ªÀÄÄnÖvÀÄ. 
PÉÆ£ÉAiÀÄ°è, D G¥ÀPÀgÀtPÉÌ £À£Àß°è JµÀÄÖ ±ÀQÛ C¢üPÀªÁVzÉAiÉÄAzÀÄ UÀÄgÀÄw¸À®Ä 
¸ÁzsÀåªÁUÀ°®è. M§â ªÀåQÛUÉ EAvÀºÀ ±ÀQÛ±Á° £ÀÆåmÁæ£ïUÀ½zÉ JAzÀÄ H»¸À®Ä C¸ÁzsÀå! 
M§âgÀÄ ºÉÃUÉ EAvÀºÀ ±ÀQÛ±Á° £ÀÆåmÁæ£ÀÄUÀ¼À£ÀÄß GzÀã«¸À§®ègÀÄ? £ÁªÀÅ aÃUÁAUï UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ 
UÁAUï ªÀÄvÀÄÛ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÉÛÃªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß PÀÆqÀ EzÀÄ ¸Á©ÃvÀÄ¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ. 
ªÉÊeÁÕ¤PÀ ªÀÄvÀÄÛ vÁAwæPÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ¢AzÀ PÀÆqÀ EzÀÄ HfðvÀUÉÆ½¸À®ànÖzÉ.  

    LzÀÄ zsÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß «ÄÃgÀ®Ä, ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀÅ zÉÃºÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£À¸ÀÄì  
JgÀqÀ£ÀÆß M¼ÀUÉÆArgÀ¨ÉÃPÀÄ. 
MAzÀÄ ªÉÃ¼É ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄÄ M§âgÀ zÉÃºÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£À¸ÀÄìUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀzÉ ªÀÄvÀÄÛ DvÀ£À 
UÁAUï ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ GvÀÛªÀÄUÉÆ½¹ ªÀåQÛAiÀÄ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß C©üªÀÈ¢ÞUÉÆ½¸À¢zÀÝgÉ, CzÀÄ 
F «µÀAiÀÄzÀ PÀÄjvÁV ¸ÀA§A¢ü¸ÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ LzÀÄ zsÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß «ÄÃgÀÄªÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ 
vÀ¯ÉzÉÆÃgÀÄªÀÅ¢®è. zÉÃºÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£À¹ì£À C¨sÁå¸ÀzÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄÄ zÉÃºÀzÀ ¥Àæw fÃªÀPÉÆÃ±ÀzÀ°è 
±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ±ÉÃRj¸ÀÄvÀÛzÉ. ¸ÁªÀiÁ£Àå C¨sÁå¹UÀgÀÄ CxÀªÀ UÁAUï£À C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆ¸ÀzÁV 
DgÀA©ü¹gÀÄªÀªÀgÀÄ ¸ÀA¢üUÀ½AzÀ PÀÆrgÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ PÀrªÉÄ ¸ÁAzÀævÉAiÀÄÄ¼Àî §ºÀ¼À MgÀmÁzÀ 
ºÀgÀ¼ÀÄUÀ½AzÀ PÀÆrgÀÄªÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß GzÀã«¸ÀÄvÁÛgÉ. DzÀÝjAzÀ CzÀPÉÌ PÀrªÉÄ 
¸ÁªÀÄxÀåð«gÀÄvÀÛzÉ. M§âgÀ ªÀÄlÖªÀÅ G£ÀßvÀUÉÆAqÁUÀ, CªÀgÀ ±ÀQÛAiÀÄ ¸ÁAzÀævÉAiÀÄÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå 
¤Ãj£À CtÄUÀ½VAvÀ MAzÀÄ £ÀÆgÀÄ ¥ÀlÄÖ, MAzÀÄ ¸Á«gÀ ¥ÀlÄÖ CxÀªÀ £ÀÆgÀÄ zÀ±À®PÀë ¥ÀlÄÖ 
ºÉZÁÑUÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ¸ÁzsÀå«zÉ. M§âgÀ ªÀÄlÖªÀÅ G£ÀßvÀ«zÀÝµÀÄÖ, CªÀgÀ ±ÀQÛAiÀÄÄ 
ºÉZÀÄÑ ¸ÁAzÀæ, £ÀAiÀÄªÁzÀ ºÀgÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÉZÀÄÑ ±ÀQÛ±Á°AiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ. F MAzÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è 
zÉÃºÀzÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ fÃªÀPÉÆÃ±ÀzÀ®Æè ±ÀQÛAiÀÄÄ ±ÉÃRj¸À®àqÀÄªÀÅzÀÄ. F jÃwAiÀÄ ±ÀQÛAiÀÄÄ 
PÉÃªÀ® F ¨sËwPÀ ¥ÀjªÀiÁtzÀ zÉÃºÀzÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ fÃªÀPÉÆÃ±ÀzÀ®èµÉÖÃ ±ÉÃRgÀUÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è, 
DzÀgÉ ¨ÉÃgÉ ¥ÀjªÀiÁtzÀ°ègÀÄªÀ J¯Áè zÉÃºÀzÀ PÀt, CtÄ, ¥ÉÆæÃmÁ£ï ªÀÄvÀÄÛ 
J¯ÉPÁÖç£ïUÀ¼À®Æè vÀÄA§ÄvÀÛzÉ, CvÀåAvÀ ¸ÀÆPÀëöä fÃªÀPÀtªÀ£ÀÄß ªÀÄlÄÖªÀ vÀ£ÀPÀªÀÇ EzÀÄ 
ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. ¸ÀªÀÄAiÀÄ PÀ¼ÉzÀAvÉ, M§âgÀ zÉÃºÀªÀÅ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV F jÃwAiÀÄ G£ÀßvÀ 
±ÀQÛAiÀÄ PÀtUÀ½AzÀ vÀÄA§ÄvÀÛzÉ. 
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      FG£ÀßvÀ-±ÀQÛ PÀtUÀ½UÉ §Ä¢ÞªÀAwPÉ EgÀÄvÀÛzÉ, ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ CvÀåAvÀ ¸ÁªÀÄxÀåð±Á°. 
MªÉÄäEzÀÄ ºÉZÁÑzÀAvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁAzÀæªÁzÀAvÉ,EzÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ zÉÃºÀÀzÀ J¯Áè fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
vÀÄA§ÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ ¨sËwPÀ fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÀwÛPÀÄÌvÀÛzÉ-CvÀåAvÀ C¸ÀªÀÄxÀð 
fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼ÀÄ. MªÉÄä fÃªÀPÉÆ±ÀUÀ¼ÀÄ ºÀwÛPÉÆAqÁUÀ, CªÀÅ DºÁgÀ ¥ÀjªÀvÀð£À PÁAiÀÄðzÀ°è 
vÉÆqÀUÀÄªÀÅ¢®è. PÉÆ£ÉAiÀÄ°è, ªÀiÁ£ÀªÀ ¨sËwPÀ fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼É®èªÀÇ §zÀ¯Á¬Ä¸À®àqÀÄvÀÛzÉ. 
ºËzÀÄ, EzÀÄ £À£ÀUÉ ºÉÃ¼À®Ä ¸ÀÄ®¨sÀ. ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ F ºÀAvÀPÉÌ §gÀÄªÀÅzÀÄ ¤zsÁ£ÀªÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ 
¤gÀAvÀgÀªÁzÀ ¥ÀæQæAiÉÄ. ¤ªÀÄä ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄÄ F ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¦zÁUÀ, G£ÀßvÀ-±ÀQÛAiÀÄ PÀtUÀ¼ÀÄ 
¤ªÀÄä zÉÃºÀzÀ fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼À£Éß¯Áè §zÀ¯Á¬Ä¸ÀÄvÀÛzÉ. EzÀgÀ PÀjvÀÄ AiÉÆÃa¹: ¤ªÀÄä zÉÃºÀªÀÅ 
E£ÀÆß PÀÆqÀ LzÀÄ zsÁvÀÄUÀ½AzÀ ªÀiÁqÀ®ànÖzÉAiÉÄÃ? EzÀÄ FUÀ®Æ ¸ÀºÀÀ £ÀªÀÄä ¥ÀjªÀiÁtzÀ 
PÀtªÉÃ? EzÀÄ FUÁUÀ¯ÉÃ EvÀgÀ ¥ÀjªÀiÁtUÀ½AzÀ ¸ÀAUÀæ»¹zÀAvÀºÀ G£ÀßvÀ-±ÀQÛ PÀtUÀ½AzÀ 
ªÀiÁqÀ®ànÖgÀÄvÀÛzÉ. qÀízÀ zsÁvÀÄ PÀÆqÀ EvÀgÀ ¥ÀjªÀiÁtzÀ°è C¹ÛvÀézÀ°ègÀÄªÀ PÀtªÉÃ DVzÉ. 
EzÀÄ £ÀªÀÄä ¥ÀjªÀiÁtzÀ F ¸ÀªÀÄAiÀÄ PÉëÃvÀæ¢AzÀ ¤§ðA¢ü¸À®àqÀÄªÀÅ¢®è. 

      PÁ®PÉÌ PÉëÃvÀæ«zÉ JAzÀÄ DzsÀÄ¤PÀ «eÁÕ£ÀªÀÅ  ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ ªÉÃ¼É 
K£ÁzÀgÉÆAzÀÄ, F PÁ®PÉëÃvÀæzÀ «ÄwAiÉÆ¼ÀUÉ §gÀ¢zÀÝgÉ, EzÀÄ D ¸ÀªÀÄAiÀÄ¢AzÀ 
vÀqÉAiÀÄ®àqÀÄªÀÅ¢®è. ¨ÉÃgÉ DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À°è, PÁ®-CªÀPÁ±ÀzÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄÄ £ÀªÀÄäzÀQÌAvÀ 
©ü£ÀßªÁVgÀgÀÄªÀÅzÀÄ. ºÉÃUÉ vÁ£É E°è£À ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀÅ ¨ÉÃgÉ DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À°ègÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß 
¤AiÀÄAwæ¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¸ÁzsÀå? EzÀÄ ºÉÃVzÀÝgÀÆ ¸ÁzsÀå«®è. J®ègÀÆ, EzÀgÀ PÀÄjvÀÄ AiÉÆÃa¹: 
C°èAiÀÄªÀgÉUÉ ¤ÃªÀÅ LzÀÄ zsÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß «ÄÃjgÀÄªÀÅ¢®èªÉÃ? ¤ªÀÄä zÉÃºÀªÀÅ E£ÀÆß ¸ÁªÀiÁ£Àå 
ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀzÉÃ DVgÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ? F jÃw DUÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¸ÁzsÀåªÉÃ E®è, DzÀgÉ ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀjUÉ 
ªÀåvÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ºÉÃ¼À®Ä ¸ÁzsÀå«®è. M§âgÀ zÉÃºÀªÀÅ F ªÀÄlÖPÉÌ ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀiÁzÀgÀÆ PÀÆqÀ, 
EzÀÄ ¸ÁzsÀ£Á¨sÁå¸ÀzÀ CAvÀåªÀ®è. G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÉÄqÉUÉ M§âgÀÄ ªÀÄÄ£ÀßqÉAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ CUÀvÀå«zÉ. ºÁUÁV, M§âgÀÄ ¸ÁzsÀ£Á¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß F ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀ°èAiÉÄÃ 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ; MAzÀÄ ªÉÃ¼É d£ÀjUÉ F ªÀåQÛAiÀÄÄ PÁt¢zÁÝUÀ EzÀÄ PÉ®¸À ªÀÄqÀÄªÀÅ¢®è.  

        ºÁUÁzÀgÉ ªÀÄÄAzÉÃ£ÁUÀÄªÀÅzÀÄ? DzÁUÀÆå ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁqÀÄªÀ ºÁ¢AiÀÄ°è F 
ªÀåQÛAiÀÄ J¯Áè fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼ÀÄ CtÄ ªÀÄlÖzÀ°è G£ÀßvÀ-±ÀQÛ PÀtUÀ½AzÀ 
§zÀ¯Á¬Ä¸À®àqÀÄvÀÛzÉ, ¥ÀgÀªÀiÁtÄUÀ½UÉ CzÀgÀzÉÃ DzÀ PÀæªÀÄPÀÆrPÉ EgÀÄvÀÛzÉ, ªÀÄvÀÄÛ 
CtÄPÀÆrPÉ ºÁUÀÆ ¥ÀgÀªÀiÁtÄ «£Áå¸ÀUÀ¼ÀÄ §zÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ½UÉ 
CtÄPÀÆrPÉAiÀÄÄ JAvÀºÀ ¹ÜAiÀÄ°ègÀÄvÀÛzÉAzÀgÉ ¤ÃªÀÅ CªÀ£ÀÄß ªÀÄÄnÖzÁUÀ CzÀÄ vÀÄA¨Á 
ªÀÄÈzÀÄªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄÆ¼ÉUÀ½UÉ CtÄPÀÆrPÉAiÀÄÄ G£ÀßvÀ ¸ÁAzÀævÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀÄÆ¼ÉUÀ¼ÀÄ UÀnÖAiÀiÁVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß C£ÀÄ s̈À«¸À§ºÀÄzÀÄ. gÀPÀÛzÀ CtÄUÀ¼À ¸ÁAzÀævÉAiÀÄÄ Cw 
PÀrªÉÄ, »ÃUÁV EzÀÄ gÀ¸ÀzÀæªÀ. M§â ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÄ ¤ªÀÄä¯ÁèVgÀÄªÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß 
ªÉÄÃ¯ÉÆßÃl¢AzÀ UÀæ»¸À¯ÁgÀ£ÀÄ, PÁgÀtªÉÃ£ÉAzÀgÉ ¤ªÀÄä fÃªÀPÉÆ±ÀUÀ¼À CtÄUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä 
ªÀÄÆ®vÀB gÀZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ PÀÆrPÉUÀ¼À£ÀÄß ºÁUÉAiÉÄÃ G½¹PÉÆArgÀÄvÀÛzÉ; CªÀÅUÀ¼À gÀZÀ£É 
§zÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. DzÁUÀÆå M¼ÀV£À ±ÀQÛAiÀÄÄ §zÀ¯ÁVgÀÄªÀÅzÀÄ. »ÃUÉ, F ¸ÀªÀÄAiÀÄ¢AzÀ F 
ªÀåQÛUÉ ¸Áé¨sÁ«PÀªÁV ªÀAiÀÄ¸ÁìUÀÄªÀÅ¢®è, ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£À fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ¸ÁAiÀÄÄªÀÅ¢®è. 
ºÁUÉAiÉÄÃ, CªÀ£ÀÄ ¤gÀAvÀgÀªÁV AiÀiËªÀé£ÀzÀ°ègÀÄvÁÛ£É. ¸ÁzsÀ£Á¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è, 
M§âgÀÄ AiÀiËªÀé£À¸ÀÜgÁV PÁtÂ¸ÀÄªÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ, PÉÆ£ÉAiÀÄ°è ºÁUÉAiÉÄÃ EgÀÄªÀgÀÄ.  

   ¤d, M§â£À zÉÃºÀPÉÌ MAzÀÄ ªÁºÀ£ÀªÀÅ §rzÁUÀ CªÀ£À ªÀÄÆ¼ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄjAiÀÄÄªÀÅzÀÆ 
¸ÀºÀd. ZÁPÀÄ«¤AzÀ PÉÆAiÀiÁÝUÀ M§â¤UÉ gÀPÀÛ¸ÁæªÀªÀÇ DUÀÄvÀÛzÉ,  M§âgÀ CtÄUÀ¼À 
ºÉÆAzÁtÂPÉAiÀÄÄ §zÀ¯ÁVgÀÄªÀÅ¢®è.  E°è PÉÃªÀ® fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ¸Áé¨sÁ«PÀªÁV 
¸ÁAiÀÄÄªÀÅ¢®è CxÀªÀ CªÀÅUÀ½UÉ ¸ÀºÀdªÁV ªÀAiÀÄ¸ÁìUÀÄªÀÅ¢®è. DºÁgÀ ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀÄ QæAiÉÄ 
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EgÀÄªÀÅ¢®è. EzÀ£ÉßÃ £ÁªÀÅ “ LzÀÄ zsÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß «ÄgÀÄªÀÅzÀÄ” JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ. EzÀÄ 
AiÀiÁªÀ ªÀÄÆqsÀ£ÀA©PÉ? ªÉÊeÁÕ¤PÀ vÀvÀézÀ ªÀÄÆ®PÀªÀÇ EzÀ£ÀÄß «ªÀj¸À§ºÀÄzÀÄ. PÉ®ªÀjUÉ 
EzÀ£ÀÄß «ªÀj¸À®Ä DUÀÄªÀÅ¢®è, DzÀÝjAzÀ CªÀgÀÄ PÁ¼ÀfgÀ»vÀ ºÉÃ½PÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÁÛgÉ. 
»ÃUÁV CªÀgÀÄ ªÀÄÆqsÀ£ÀA©PÉUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄwÛzÁÝgÉAzÀÄ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. F 
ºÉÃ½PÉAiÀÄÄ zsÀªÀÄð¢AzÀ §A¢zÀÝjAzÀ, EzÀÄ £ÀªÀÄä DzsÀÄ¤PÀ aÃUÁAUï¤AzÀ gÀa¹zÀ 
¥ÀzÀªÀ®è.  

     “ªÀÄÆgÀÄ ¥Àæ¥ÀAZÀªÀ£ÀÄß «ÄÃgÀÄªÀÅzÀÄ” JAzÀgÉÃ£ÀÄ? £Á£ÀÄ »AzÉ ºÉÃ½gÀÄªÀ ºÁUÉ ¤ÃªÀÅ 
UÁAUï£ÀÄß ºÉaÑ¸À¨ÉÃPÉAzÀgÉ ¤ªÀÄä ¶£ï¶AUï£ÀÄß ¸Á¢ü¸À¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ F ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ ªÉÊ²µÀÖöå 
UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. DUÀ «±ÀézÀ ªÉÊ²µÀÖöåªÀÅ ¤ªÀÄä£ÀÄß vÀqÉ»rAiÀÄÄªÀÅ¢®è. MAzÀÄ 
¸À® ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä ¶£ï¶AUï£ÀÄß G£ÀßwÃPÀj¹zÁUÀ, F zsÁvÀÄ qÀíªÀÅ UÁAUï£À°è 
¥ÀjªÀvÀð£ÉUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀvÀvÀªÁV G£ÀßvÀ ªÀÄlÖPÉÌ KgÀÄvÀÛzÉ, »ÃUÉ UÁAUï PÀA§ªÀÅ 
ªÀÄÆqÀÄvÀÛzÉ. F UÁAUï PÀA§zÀ JvÀÛgÀªÀÅ JµÀÄÖ EgÀÄvÀÛzÉAiÉÆÃ CµÉÖÃ ¤ªÀÄä ±ÀQÛAiÀÄ ªÀÄlÖªÀÅ 
PÀÆqÀ EgÀÄvÀÛzÉ. F MAzÀÄ ºÉÃ½PÉ¬ÄzÉ: “GvÀÛªÀÄªÁzÀ ¥sÁíUÉ «Äw¬Ä®è.” EzÀ£ÀÄß ¸ÁzsÀ£É 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ¤ªÀÄä ºÀÈzÀAiÀÄªÀ£ÀÄß CªÀ®A©ü¹gÀÄvÀÛzÉ. ¤ªÀÄä ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄlÖªÀÅ 
JµÀÄÖ ªÉÄÃ®PÉÌ KgÀ§ºÀÄzÀÄ, EªÉ®èªÀÇ PÀÆqÀ ¤ÃªÀÅ ºÉÃUÉ PÀµÀÖUÀ¼À£ÀÄß JzÀÄj¸ÀÄ«gÉÆÃ ªÀÄvÀÄÛ 
JµÀÄÖ ¸ÀºÀ£É¬ÄAzÀ EgÀÄwÛÃgÉÆÃ JA§ÄªÀÅzÀgÀ ªÉÄÃ¯É ¤zsÁðgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ ªÉÃ¼É ¤ÃªÀÅ 
¤ªÀÄäzÉÃ DzÀ ©½ ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹PÉÆArzÀÝgÉ, PÀµÀÖUÀ¼À£ÀÄß JzÀÄj¸ÀÄvÀÛ ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä 
PÀ¥ÀÄà ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß ©½ ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÁßV §zÀ¯Á¬Ä¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. MAzÀÄ ªÉÃ¼É EzÀÄ PÀÆqÀ 
¸Á®¢zÀÝgÉ, ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¢gÀÄªÀ ¤ªÀÄä ¸ÉßÃ»vÀgÀ CxÀªÀ ¸ÀA§A¢üPÀgÀ 
¥Á¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ºÉÆvÀÄÛPÉÆAqÀÄ, ¤ªÀÄä UÁAUï£ÀÄß E£ÀÆß ºÉaÑ¸À§ºÀÄzÀÄ. EzÀÄ 
¸ÁzsÀ£Á¨sÁå¸ÀzÀ°è CvÀåAvÀ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß M§âgÀÄ vÀ®Ä¦gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß §AiÀÄ¸ÀÄvÀÛzÉ. M§â 
¸ÁªÀiÁ£Àå C¨sÁå¹UÀ£ÀÄ ¸ÀA§A¢üPÀjUÁV ¥Á¥ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆgÀÄªÀ D¯ÉÆÃZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ. 
D zÉÆqÀØ ¥ÀæªÀiÁtzÀ PÀªÀÄðzÉÆA¢UÉ, M§â ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀåQÛAiÀÄÄ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ºÁ¢AiÀÄ°è 
GwÛÃtðUÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è. «©ü£Àß ªÀÄlÖzÀ°è vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß £Á£ÀÄ E°è 
«ªÀj¸ÀÄwÛzÉÝÃ£É. 

    zsÀªÀÄðUÀ¼À°è ºÉÃ½gÀÄªÀ ªÀÄÆgÀÄ  ¥Àæ¥ÀAZÀªÀÅ MA¨sÀvÀÄÛ ªÀÄlÖUÀ¼À ¸ÀéUÀð CxÀªÀ ªÀÄÆªÀvÀÛ 
ªÀÄÆgÀÄ ªÀÄlÖUÀ¼À ¸ÀéUÀðªÀ£ÀÄß G¯ÉèÃT¸ÀÄvÀÛzÉ - CxÁðvï ªÀÄÆgÀÄ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°ègÀÄªÀ J¯Áè 
fÃ«UÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀAvÉÉ ¸ÀéUÀð, ¨sÀÆ«Ä ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁvÁ¼À ¯ÉÆÃPÀ. CªÀgÀ C©ü¥ÁæAiÀÄzÀ°è 
ªÀÄÆªÀvÀÛªÀÄÆgÀÄ ªÀÄlÖUÀ¼À ¸ÀéUÀðzÀ°ègÀÄªÀ J¯Áè fÃ«UÀ¼ÀÄ ¸ÀA¸ÁgÀzÀ zÉÃºÁAvÀgÀ ZÀPÀæzÀ 
ªÀÄÆ®PÀ ¸ÁUÀÄvÁÛgÉ. “¸ÀA¸ÁgÀ” ªÉAzÀgÉ F fÃªÀ£ÀzÀ°è M§â£ÀÄ ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÁVgÀÄvÁÛ£É, ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀÄÄA¢£À fÃªÀ£ÀzÀ°è MAzÀÄ ¥ÁætÂ DUÀ§ºÀÄzÀÄ. ¨ËzÀÞvÀézÀ°è ºÉÃ¼À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ: “M§âgÀÄ F 
fÃªÀ£ÀzÀ°è PÉÆnÖgÀÄªÀ C®à ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß ZÉ£ÁßV G¥ÀAiÉÆÃV¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ¤ÃªÀÅ FUÀ 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¢zÀÝgÉ, E£ÁåªÁUÀ ªÀiÁqÀÄ«j?” EzÀÄ KPÉAzÀgÉ ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä ¤µÉÃ¢ü¸À¯ÁVzÉ, ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅ ¥sÁªÀ£ÀÆß PÉÃ¼ÀÄªÀ ºÁV®è. 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß  ªÀiÁrzÀgÀÆ PÀÆqÀ, CªÀÅ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°èè AiÉÆÃUÀå ¥sÀ®ªÀ£ÀÄß3 
ºÉÆAzÀ¯ÁgÀªÀÅ. CªÀgÀ UÁAUï ªÀÄlÖªÀÅ G£ÀßvÀUÉÆAqÀgÉ, ¸ÀéUÀðªÀÅ CªÀ£ÀÄß PÉÆ®ÄèvÀÛzÉ. ¤ªÀÄUÉ 
MAzÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ zÉÃºÀªÀÅ ºÀ®ªÁgÀÄ £ÀÆgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À PÁ® zÉÆgÀPÀzÉ EgÀ§ºÀÄzÀÄ; MAzÀÄ 
¸Á«gÀ ªÀµÀðUÀ¼À°è MªÉÄä ¤ÃªÀÅ EzÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. MªÉÄä ¤ªÀÄUÉ ªÀiÁ£ÀªÀ zÉÃºÀªÀÅ 
®©ü¹zÁUÀ EzÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ PÁ¥ÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÉAzÀÄ PÀÆqÀ ¤ªÀÄUÉ w½AiÀÄÄªÀÅ¢®è. MAzÀÄ PÀ°è£À 
vÀÄAqÁV ¤ÃªÀÅ zÉÃºÁAvÀgÀ ºÉÆA¢zÀgÉ, ºÀvÀÄÛ ¸Á«gÀ ªÀµÀðUÀ¼ÁzÀgÀÆ CzÀjAzÀ 
ºÉÆgÀ§gÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¤ªÀÄUÉ DUÀÄªÀÅ¢®è. MAzÀÄ ªÉÃ¼É D PÀ°è£À vÀÄAqÀÄ ZÀÆgÀÄ ZÀÆgÁUÀ¢zÀÝgÉ 
CxÀªÀ ºÀªÁUÀÄt¢AzÀ PÀgÀUÀ¢zÀÝgÉ, ¤ÃªÀÅ CzÀjAzÀ JA¢UÀÆ ºÉÆgÀ§gÀ¯Ájj. MAzÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ 
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zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ vÀÄA¨Á PÀµÀÖPÀgÀ! M§â ªÀåQÛAiÀÄÄ ¤dªÁVAiÀÄÆ zÁ¥sÁªÀ£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÀgÉ, ¸ÀgÀ¼ÀªÁV F ªÀåQÛAiÀÄÄ vÀÄA¨Á ¥ÀÄtåªÀAvÀ£ÀÄ. MAzÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß 
¸ÀA¥Á¢¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ PÀpt – EzÉÃ CzÀgÀ CxÀð.  

   ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ°è £ÀªÀÄUÉ ªÀÄlÖUÀ¼À «µÀAiÀÄzÀ PÀÄjvÀÄ PÁ¼Àf EzÉ, ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ 
M§âgÀ ¸ÀéAiÀÄA ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV CªÀ®A©¹zÉ. ¤ÃªÀÅ ªÀÄÆgÀÄ 
¥Àæ¥ÀAZÀªÀ£ÀÄß zÁnºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÉAzÀgÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä UÁAUï PÀA§ªÀÅ CvÀåAvÀ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß 
¸Á¢ü¹zÀÝgÉ, ¤ÃªÀÅ ªÀÄÆgÀÄ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ DZÉAiÀiÁzÀAvÀ®èªÉÃ? PÀÄ½vÀÄ zsÁå£À ªÀiÁqÀÄªÁUÀ AiÀiÁªÁUÀ 
M§âgÀ ªÀÄÆ® fÃªÁvÀäªÀÅ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ©lÄÖ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÉÆÃ, CzÀÄ D PÀÆqÀ¯ÉÃ CvÀåAvÀ 
G£ÀßvÀ ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¥À§ºÀÄzÀÄ. M§â C¨sÁå¹UÀ£ÀÄ vÀ£Àß C£ÀÄ s̈ÀªÀzÀ ªÀgÀ¢AiÀÄ°è »ÃUÉ 
§gÉzÀ£ÀÄ, “G¥ÁzsÁåAiÀÄgÉÃ4 £Á£ÀÄ ¸ÀéUÀðzÀ C£ÉÃPÀ ªÀÄlÖUÀ¼À£ÀÄß vÀ®Ä¦zÉÝÃ£É ªÀÄvÀÄÛ PÉ®ªÀÅ 
zÀÈ±ÀåUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃrzÉÝÃ£É” £Á£ÀÄ DvÀ¤UÉ E£ÀÆß ªÉÄÃ¯ÉÃgÀ®Ä ºÉÃ½zÉ£ÀÄ, “£À£ÀUÉ CzÀÄ 
¸ÁzsÀå«®è. £Á£ÀÄ E£ÀÆß ªÉÄÃ¯ÉÃgÀ®Ä ¸ÁºÀ¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è, ªÀÄvÀÄÛ E£ÀÆß ªÉÄÃ¯ÉÃgÀ®Ä £Á£ÀÄ 
C¸ÀªÀÄxÀð£ÁVgÀÄªÉ.” JAzÀÄ DvÀ ºÉÃ½zÀ£ÀÄ KPÉ? EzÉÃPÉAzÀgÉ CªÀ£À UÁAUï PÀA§ªÀÅ PÉÃªÀ® 
D ªÀÄlÖPÀÌµÉÖÃ EvÀÄÛ, ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£ÀÄ vÀ£Àß UÁAUï  

PÀA§zÀ vÀÄ¢AiÀÄ°è PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ C°èUÉ vÀ®Ä¦gÀÄªÀ£ÀÄ. EzÀÄ ¨ËzÀÞvÀéªÀÅ 
ºÉÃ½gÀÄªÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ¥sÀ®zÀ ¹Üw, ªÀÄvÀÄÛ DvÀ£À ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄÄ D ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß vÀ®Ä¦vÀÄÛ. 
ºÉÃUÁzÀgÀÆ, EzÀÄ M§â ¸ÁzsÀPÀ¤UÉ, ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ¥sÀ®zÀ ¹ÜwAiÀÄ vÀÄvÀÛvÀÄ¢AiÀÄ®è. M§âgÀÄ 
¹ÜgÀªÁV ªÉÄÃ¯ÉÃgÀÄvÀÛ¯ÉÃ EgÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ ¹ÜgÀªÁV vÀªÀÄä£ÀÄß vÁªÉÃ 
G£ÀßwÃPÀj¹PÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄvÁÛgÉ. ¤ªÀÄä UÁAUï PÀA§ªÀÅ ªÀÄÆgÀÄ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ ¸ÀgÀºÀ¢Ý£À DZÉ 
vÀ®Ä¦zÀgÉ, ¤ÃªÀÅ ªÀÄÆgÀÄ ¥Àæ¥ÀAZÀ¢AzÀ DZÉAiÀiÁzÀAvÀ®èªÉÃ? zsÀªÀÄðUÀ¼À°è ºÉÃ½gÀÄªÀ ªÀÄÆgÀÄ 
¥Àæ¥ÀAZÀªÀÅ PÉÃªÀ® £ÀªÀÄä MA¨sÀvÀÄÛ ªÀÄÄRå UÀæºÀUÀ¼À PÉëÃvÀæPÉÌ ¹Ã«ÄvÀªÁVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ 
PÀAqÀÄ»r¢zÉÝÃªÉ ªÀÄvÀÄÛ £ÉÆÃrzÉÝÃªÉ. PÉ®ªÀÅ d£ÀgÀÄ ºÀvÀÄÛ ªÀÄÄRå UÀæºÀUÀ¼À PÀÄjvÀÄ 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. CªÉ®èªÀÇ ¸ÀvÀåªÀ®èªÉÃ C®è JAzÀÄ £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É. »AzÉ 
PÉ®ªÀÅ aÃUÁAUï UÀÄgÀÄUÀ¼À UÁAUï PÀA§ªÀÅ Cw JvÀÛgÀ«gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß CzÀÄ ºÁ®Ä ºÁ¢AiÀiÁZÉUÉ 
vÀ®Ä¦gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ £ÉÆÃrzÉÝÃ£É; CªÀgÀÄ ªÀÄÆgÀÄ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ E£ÀÆß §ºÀ¼À DZÉ ¸ÁVzÀÝgÀÄ. 
FUÀ vÁ£ÉÃ £Á£ÀÄ ªÀÄÆgÀÄ ¥Àæ¥ÀAZÀªÀ£ÀÄß zÁn ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀ£ÁrzÉÝÃ£É. EzÀÄ 
¤dªÁVAiÀÄÆ ««zsÀ ªÀÄlÖUÀ¼À «µÀAiÀÄªÁVzÉ. 

MAzÀÄ  «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß É̈£ÀÄß  ºÀvÀÄÛªÀ PÀÄjvÀÄ 

       C£ÉÃPÀ d£ÀgÀÄ £ÀªÀÄä ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ¸ÀÜ¼ÀPÉÌ AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ MAzÀÄ GzÉÝÃ±ÀzÀ ªÉÆÃºÀzÉÆA¢UÉ 
§gÀÄvÁÛgÉ. PÉ®ªÀÅ d£ÀgÀÄ C¸ÁªÀiÁ£Àå ±ÀQÛUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä §AiÀÄ¸ÀÄvÁÛgÉ; PÉ®ªÀgÀÄ 
AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ vÀvÀéªÀ£ÀÄß PÉÃ¼À®Ä §AiÀÄ¸ÀÄvÁÛgÉ; PÉ®ªÀgÀÄ PÉ®ªÀÅ vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼À®Ä §AiÀÄ¸ÀÄvÁÛgÉ; 
PÉ®ªÀgÀÄ vÀªÀÄä gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß ¤ªÁj¹PÉÆ¼Àî®Ä §AiÀÄ¸ÀÄvÁÛgÉ; E£ÀÆß PÉ®ªÀgÀÄ ¥sÁ®Æ£ï£ÀÄß 
¥ÀqÉAiÀÄ®Ä §AiÀÄ¸ÀÄvÁÛgÉ. J¯Áè §UÉAiÀÄ ªÀiÁ£À¹PÀ D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. E£ÀÆß PÉ®ªÀgÀÄ 
ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ: “£À£Àß PÀÄlÄA§zÀªÀgÀ°è M§âjUÉ F G¥À£Áå¸ÀªÀ£ÀÄß PÉÃ¼À®Ä E°èUÉ §gÀÄªÀÅzÀPÉÌ 
¸ÁzsÀåªÁUÀ°®è. £Á£ÀÄ ¤ªÀÄUÉ PÀ°¸ÀÄªÀ ¨É¯ÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÆqÀÄvÉÛÃ£É, CªÀjUÉ zÀAiÀÄªÀiÁr    
¥sÁ®Æ£ï£ÀÄß PÉÆr” F ¥sÁ®Æ£ï£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸À®Ä vÀÄA¨Á PÁ®ªÉÃ »r¢zÉ C£ÉÃPÀ 
vÀ¯ÉªÀiÁgÀÄUÀ¼ÉÃ PÀ¼É¢ªÉ, ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉaÑºÉÆÃUÀÄªÀµÀÄÖ ªÀµÀðUÀ¼ÉÃ PÀ¼É¢ªÉ. PÉÃªÀ® PÉ®ªÀÅ qÀgÀhÄ£ï 
AiÀÄÄªÉ£ï5 UÉ ¤ÃªÀÅ MAzÀÄ ¥sÁ®Æ£ï£ÀÄß PÉÆAqÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ºÉÃUÉ ¸ÁzsÀå? AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
¤§AzsÀ£É¬Ä®èzÉ £ÁªÉÃPÉ ¤ªÉÄä®èjUÀÆ EzÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÉÛÃªÉ? EzÉÃPÉAzÀgÉ ¤ÃªÀÅ 
C¨sÁå¹UÀgÁUÀ®Ä §AiÀÄ¸ÀÄwÛ¢ÝÃj. JµÉÖÃ zÉÆqÀØ ªÉÆvÀÛªÀÅ F ºÀÈzÀAiÀÄªÀ£ÀÄß PÉÆAqÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
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¸ÁzsÀå«®è. AiÀiÁªÁUÀ ¤ªÀÄä §ÄzÀÞ-ªÀÄ£À¸ÀÄì GzÀãªÀªÁUÀÄªÀÅzÉÆÃ DUÀ ªÀiÁvÀæ £ÁªÀÅ F jÃw 
ªÀiÁqÀ§¯ÉèªÀÅ. 

       ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀÅzÀ£ÉÆßÃ ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ  »AzÉ ©¢Ý¢ÝÃj. ¤ÃªÀÅ PÉÃªÀ® EzÀgÀ 
¸À®ÄªÁVAiÉÄÃ E°èUÉ §A¢gÀÄ«gÁ? ¤ªÀÄä ªÀÄ£ÀzÀ°è EgÀÄªÀÅzÉ®èªÀ£ÀÆß ¨ÉÃgÉ 
DAiÀiÁªÀÄzÀ°ègÀÄªÀ £À£Àß ¥sÁµÉ£ï6UÉ UÉÆwÛzÉ. EzÉÃPÉAzÀgÉ PÁ®-CAvÀjPÀëzÀ JgÀqÀÄ 
¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼ÀÄ ©ü£ÀßªÁVzÉ, ¨ÉÃgÉ DAiÀiÁªÀÄzÀ°è ¤ªÀÄä D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À GAmÁUÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß 
MAzÀÄ CvÀåAvÀ ¤zsÁ£ÀUÀwAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀiÁV PÁt¯ÁUÀÄwÛzÉ. ¤ÃªÀÅ D¯ÉÆÃZÀ£É ªÀiÁqÀÄªÀ 
ªÉÆzÀ¯ÉÃ EzÀÄ J®èªÀ£ÀÆß w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. DzÀÝjAzÀ, ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä PÉlÖ 
D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼É®èªÀ£ÀÄß gÀzÀÄÝ¥Àr¸À¨ÉÃPÀÄ. E°èUÉ ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ §A¢gÀÄªÀÅzÀÄ ¥ÀÆªÀð¤zsÁðjvÀ 
¸ÀA§AzsÀ¢AzÀ¯ÉÃ. ¤ªÀÄUÉ CzÀÄ zÉÆgÀQzÀgÉ, §ºÀÄµÀB CzÀÄ ¤ªÀÄUÉ zÉÆgÀPÀ¨ÉÃPÁzÀzÉÝ. 
DzÀÝjAzÀ ¤ÃªÀzÀ£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÁåªÉÆÃºÀPÉÌ M¼ÀUÁUÀ¨ÁgÀzÀÄ.  

        »A¢£À zsÁ«ÄðPÀ ¸ÁzsÀ£Á¨sÁå¸ÀzÀ°è, §ÄzÀÞ ±Á¯ÉAiÀÄÄ ±ÀÆ£ÀåvÀéªÀ£ÀÄß §AiÀÄ¸ÀÄwÛvÀÄÛ. 
M§â ªÀåQÛAiÀÄÄ AiÀiÁªÀÅzÀgÀ §UÉÎAiÀÄÆ AiÉÆÃa¸À¨ÁgÀzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ±ÀÆ£ÀåvÉAiÀÄ zÁégÀªÀ£ÀÄß 
¥ÀæªÉÃ²¸À¨ÉÃPÀÄ. vÁªÉÇÃ ±Á¯ÉAiÀÄÄ K£ÀÆ E®è¢gÀÄªÀÅzÀjAzÀ, E®è¢gÀÄ«PÉAiÀÄ §UÉÎ w½¹zÉ. 
M§â£ÀÄ K£À£ÀÆß §AiÀÄ¸À¨ÁgÀzÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁªÀÅzÀgÀ §UÉÎAiÀÄÆ ¨É£ÀßlÖ¨ÁgÀzÀÄ. M§â 
C¨sÁå¹UÀ£ÀÄ UÁAUï ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀvÀÛ UÀªÀÄ£ÀºÀj¸ÀzÉ, PÉÃªÀ® C¨sÁå¸ÀzÀ ªÉÄÃ¯É 
PÉÃA¢æÃPÀj¸À¨ÉÃPÁzÀÝ£ÀÄß £ÀA§ÄvÁÛ£É. ¸ÁzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ C¨sÁå¸ÀzÀ°è M§â£ÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
GzÉÝÃ±ÀªÀÄÄPÀÛ ¹ÜwAiÀÄ°ègÀ¨ÉÃPÀÄ. J°èAiÀÄªÀgÉUÉ ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä ¶£ï²AUï£ÀÄß 
C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀvÀÛ PÉÃA¢æÃPÀj¸ÀÄ«gÉÆÃ, ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä ºÁ¢AiÀÄ°è §gÀÄªÀ CqÉvÀqÉUÀ¼À£ÀÄß 
zÁn ¤ªÀÄUÉ ¤dªÁVAiÀÄÆ zÉÆgÀPÀ¨ÉÃPÁzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ ®©ü¸ÀÄvÀÛzÉ. ¤ªÀÄUÉ K£ÁzÀgÉÆAzÀ£ÀÄß 
©lÄÖPÉÆqÀ¯ÁUÀ¢zÀÝ°è, CzÀÄ MAzÀÄ §AiÀÄPÉAiÀÄ®èªÉ? £Á«°è J®èªÀ£ÀÆß MAzÉÃ ¨ÁjUÉ F 
§UÉAiÀÄ G£ÀßvÀ-ªÀÄlÖzÀ ¥sÁªÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¹zÉÝÃªÉ. ¤ªÀÄä ¶£ï²AUï£À CUÀvÀåvÉAiÀÄÆ G£ÀßvÀ 
ªÀÄlÖzÀ°ègÀ¨ÉÃPÁzÀzÀÆÝ ¤d. DzÀÝjAzÀ M§âgÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ jÃwAiÀiÁzÀ ªÁåªÉÆÃºÀ¢AzÀ ¥sÁ 
PÀ°AiÀÄ®Ä §gÀ¨ÁgÀzÀÄ. 

     £ÁªÀÅ J®èjUÀÆ dªÁ¨ÁÝjAiÀÄÄvÀgÁVgÀÄªÀAvÉ, ¤ªÀÄä£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁzÀ ªÀiÁUÀðzÀ°è 
ªÀÄÄ£ÀßqÉ¸ÀÄvÉÛÃªÉ, ªÀÄvÀÄÛ F ¥sÁªÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ ¤ªÀÄUÉ PÀÆ®APÀÄ±ÀªÁV «ªÀj¸À¯ÉÃ¨ÉÃPÀÄ. M§âgÀÄ 
¢ªÀåZÀPÀëÄ«£À ªÁåªÉÆÃºÀzÀ°è EzÁÝUÀ, CzÀÄ vÀ£ÀßµÀÖPÉ vÁ£ÉÃ vÀqÉAiÀiÁV©qÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀÄÄaÑºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ.  ªÀÄÆgÀÄ«±ÀézÉÆ¼ÀV£À ¥sÁ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ  C s̈Áå¸ÀzÀ°èM§âgÀÄ C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹PÉ
Æ¼ÀÄîªÀ J¯Áè C¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ, ºÀÄnÖ¤AzÀ¯ÉÃ §gÀÄªÀ F ¨sËwPÀ ±ÀjÃgÀzÀ C¸À° 
¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÁVgÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ £Á£ÀÄ J®èjUÀÆ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÉÝÃ£É. F ¢£ÀUÀ¼À°è £ÁªÀÅ 
CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß C¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ. CzÀÄ £ÀªÀÄä DAiÀiÁªÀÄzÀ°èªÀiÁvÀæ 
PÉ®¸À ªÀiÁqÀ§®èzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀgÀ£ÀÄß ¤UÀæ»¸ÀÄvÀÛzÉ. F ¸ÀtÚ ¥ÀÄlÖ vÀAvÀæzÀ 
»AzÉ ¤ÃªÉÃPÉ ºÉÆÃUÀÄ«j? EzÀgÀ CxÀªÀ ¨ÉÃgÉAiÀÄzÀgÀ ªÁåªÉÆÃºÀzÀ°è ¤ÃªÀÅ EgÀÄ«j, DzÀgÉ 
ªÀÄÆgÀÄ- ¯ÉÆÃPÀzÉÆ¼ÀV£À ¥sÁzÀ DZÉ ºÉÆÃzÁUÀ EªÀÅUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃgÉ DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À°è PÉ®¸À 
ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. F ªÀÄÆgÀÄ-¯ÉÆÃPÀzÁZÉV£À ¥sÁ «ÄÃgÀÄªÀµÀÖgÀ°è, F J¯Áè C¸ÁªÀiÁ£Àå 
±ÀQÛUÀ¼À£ÀÄß vÀåf¸À¯ÉÃ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ Cw D¼ÀªÁzÀ DAiÀiÁªÀÄzÀ°è ¸ÀAgÀQë¸À®Ä ¸ÀAPÀÄa¸À¨ÉÃPÀÄ. 
¨sÀ«µÀåzÀ°è, EªÀÅ ¤ªÀÄä ¸ÁzsÀ£Á¨sÁå¸ÀzÀ MAzÀÄ zÁR¯ÉAiÀiÁV PÁAiÀÄð ¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ  

3. AiÉÆÃUÀå  ¥sÀ® - §ÄzÀÞ ±Á¯ÉAiÀÄ°è ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ  ¥sÀ®zÀ ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß ¥Áæ¦ÛAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ    
4. G¥ÁzsÁåAiÀÄ – (UÀÄgÀÄ JAzÀÄ ¸ÀºÀ PÀgÉAiÀÄÄªÀgÀÄ) aÃ£ÁzÀ°è G¥ÁzsÁåAiÀÄgÀ£ÀÄß ¥ÀÆdåªÁV 
PÀgÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ  
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EzÀ£ÀÄß EµÀÄÖ ¸ÀtÚ PÉ®¸ÀPÁÌV ªÀiÁvÀæ H»¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.                        
ªÀÄÆgÀÄ-¯ÉÆÃPÀzÁZÉV£À ¥sÁªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¦zÀ £ÀAvÀgÀ, M§âgÀÄ ¸ÁzÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÆtð ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è 
ªÀÄvÉÆÛªÉÄä DgÀA©ü̧ À¨ÉÃPÀÄ. £Á£ÀÄ FUÀ vÁ£É ºÉÃ½zÀAvÉ, M§âgÀzÀÄ LzÀÄ zsÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß «ÄÃjzÀ 
MAzÀÄ ±ÀjÃgÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ §ÄzÀÞ-±ÀjÃgÀ. F «zsÀzÀ ±ÀjÃgÀªÀ£ÀÄß §ÄzÀÞ-±ÀjÃgÀªÉAzÀÄ £ÁªÀÅ 
PÀgÉAiÀÄ¨ÁgÀzÉÃPÉ? F §ÄzÀÞ-±ÀjÃgÀªÀÅ ¸ÁzsÀ£Á¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀÆtðªÁV ¥ÀÄ£ÀB ªÉÆzÀ°¤AzÀ 
DgÀA©ü¸À¯ÉÃ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ¥À£ÀB C©üªÀÈ¢ÞUÉÆ½¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 
EzÀ£ÀÄß “C¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ” JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀÅzÀgÀ §zÀ¯ÁV CªÀÅ FUÀ “§ÄzÀÞ ¥sÁzÀ 
zÉÊªÀ±ÀQÛ” JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ®àqÀÄªÀÅzÀÄ. CªÀÅ «Äw «ÄÃjzÀ ±ÀQÛ¬ÄAzÀ PÀÆrgÀÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÃgÉ 
DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ¥Àæ¨ÁªÀ ©ÃgÀ§®ÄèzÀÄ, CvÀåAvÀ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀÄÆ DVgÀÄªÀÅzÀÄ. 
C¸ÁªÀiÁ£Àå ±ÀQÛUÀ¼À »AzÉ ¤ÃªÀÅ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀgÀ G¥ÀAiÉÆÃUÀªÁzÀgÀÆ K£ÀÄ? AiÀiÁgÀÄ F 
C¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À »AzÉ ºÉÆÃUÀÄªÀgÉÆÃ, CªÀgÉ®èjUÉ ¤ÃªÀzÀ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀ 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀgÀ°è vÉÆÃ¥Àðr¸ÀÄªÀ AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ªÀiÁqÀÄwÛ®èªÉÃ? 
E®èªÁzÀ°è, EªÀÅ ¤ªÀÄUÉÃPÉ ¨ÉÃPÀÄ? EªÀÅUÀ¼ÀÄ CUÉÆÃZÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀàµÁðwÃvÀ. C®APÁgÀ 
ªÀiÁqÀÄªÀ ¸À®ÄªÁVAiÀÄÆ PÀÆqÀ, M§â£ÀÄ ZÉ£ÁßV PÁtÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß ºÀÄqÀÄPÀ®Ä §AiÀÄ¸ÀÄªÀ£ÀÄ. 
EzÀ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ GzÉÝÃ±ÀªÀÅ ¤ªÀÄä ¸ÀÄ¥ÀÛªÀÄ£À¹ì£À°è EgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß SÁwæ¥Àr¹zÉ. 
CªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀ PË±À®UÀ¼ÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ̧ À®Ä ¸ÁzsÀå«®è. EªÉ®èªÀÇ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV 
C¯ËQPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀgÀ°è ¤ÃªÀÅ EzÀ£ÀÄß vÉÆÃ¥Àðr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ£ÀÄß 
¤µÉÃ¢ü¸À¯ÁVzÉ. vÉÆÃjPÉAiÉÄ£ÀÄßªÀÅzÉÃ MAzÀÄ Cw §®ªÁzÀ D¸É ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁzsÀPÀ£ÀÄ EªÀ£ÀÄß 
vÀåf¸À¨ÉÃPÀÄ. EzÀgÉÆA¢UÉ ¤ÃªÀÅ ºÀt ªÀÄvÀÄÛ D¹ÛAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä §AiÀÄ¹zÀÝ°è, CxÀªÀ 
EzÀgÉÆA¢UÉ ¤ÃªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£Àå ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÀ £ÀqÀÄªÉ ¤ªÀÄä ªÉÊAiÀÄQÛPÀ UÀÄjUÀ¼À£ÀÄß ¸Á¢ü¸À®Ä 
§AiÀÄ¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß  ¤µÉÃ¢ü¸À¯ÁVzÉ. CzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁdªÀ£ÀÄß 
CqÀZÀuÉUÉÆ¼À¥Àr¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ zÀ©âºÁPÀ®Ä G£ÀßvÀ ºÀAvÀzÀ  

ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹zÀAvÁUÀÄªÀÅzÀÄ. D AiÉÆÃZÀ£ÉAiÉÄÃ C¸ÀºÀå. DzÀÝjAzÀ, EªÀÅUÀ¼À 
¸ÁªÀiÁ£Àå §¼ÀPÉAiÀÄ£ÀÄß wgÀ¸ÀÌj¹zÉ.   

    ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV F C¸ÁªÀiÁ£Àå ±ÀQÛUÀ¼ÀÄ JgÀqÀÄ vÀgÀºÀzÀ UÀÄA¦£ÀªÀgÀ°è GzÀã«¸ÀÄvÀÛzÉ : 
ªÀÄPÀÌ¼À°è ªÀÄvÀÄÛ ªÀAiÀÄ¸ÁìzÀªÀgÀ°è. ¤¢ðµÀÖªÁV ªÀAiÀÄ¸ÁìzÀ ºÉAUÀ¸ÀgÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀgÀ 
ªÀÄzsÉå AiÀiÁªÀÅzÉÃ jÃwAiÀiÁzÀ ªÁåªÉÆÃºÀ E®èzÉ vÀªÀÄä ¶£ï¶AUï£ÀÄß M¼ÉîAiÀÄ jÃwAiÀiÁV 
¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. EªÀjUÉ C¸ÁªÀiÁ£Àå ±ÀQÛUÀ¼ÀÄ GzÀãªÀ DzÀªÉÄÃ¯É , EzÀ£ÀÄß 
vÉÆÃj¸ÀÄªÀ ªÁåªÉÆÃºÀ«®èzÉ vÀÄA¨Á ¸ÀÄ®¨sÀªÁV vÀªÀÄä£ÀÄß vÁªÀÅ 
¤AiÀÄAvÀætzÀ°èlÄÖPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. AiÀiËªÀé£ÁªÀ¸ÉÜAiÀÄ°ègÀÄªÀ AiÀÄÄªÀPÀjUÉ KPÉ F C¸ÁªÀiÁ£Àå 
±ÀQÛUÀ¼ÀÄ GzÀã«¸À®Ä PÀµÀÖPÀgÀ? «±ÉÃµÀªÁV, AiÀÄÄªÀPÀgÀÄ F ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ°è 
E£ÀÆß K£À£ÁßzÀgÀÆ ¸Á¢ü¸À¨ÉÃPÉA§ D¸ÉAiÀÄ£ÀÄß ElÄÖPÉÆArgÀÄvÁÛgÉ! MAzÀÄ ¸À® EªÀ¤UÉ 
C¸ÁªÀiÁ£Àå ±ÀQÛUÀ¼ÀÄ §AzÀgÉ, EzÀ£ÀÄß vÀ£Àß ªÉÊAiÀÄåQÛPÀ UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄlÖ®Ä 
G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¤µÉÃ¢ü¸À¯ÁVzÉ, DzÀÝjAzÀ EªÀ¤UÉ C¸ÁªÀiÁ£Àå ±ÀQÛUÀ¼ÀÄ 
GzÀãªÀªÁUÀÄªÀÅ¢®è.  

        F ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ «µÀAiÀÄªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼ÁlªÀ®è, ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ ¸ÀªÀiÁ£Àå 
ªÀiÁ£ÀªÀgÀ jÃw C®è – EzÀÄ MAzÀÄ UÀA©üÃgÀªÁzÀ «µÀAiÀÄ. ¤ÃªÀÅ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß  

5.AiÀÄÄªÉ£ï – aÃ¤ÃAiÀÄgÀ MAzÀÄ ºÀtzÀ KPÀªÀiÁ£À (¸Àj¸ÀÄªÀiÁgÀÄ $0.12AiÀÄÄ.J¸ï.r)         
6. ¥sÁ±É£ï  - “¤AiÀÄªÀÄ ±ÀjÃgÀ” ; ¥sÁ ªÀÄvÀÄÛ UÁAUï¤AzÀ ªÀiÁqÀ®àlÖ MAzÀÄ ±ÀjÃgÀ.  
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ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉA§ÄzÀÄ CxÀªÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀå«zÉAiÉÄÃ JA§ÄzÀÄ 
¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ¤ªÀÄä ¶£ï¶AUï£ÀÄß GwÛÃtðUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀgÀ°ègÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ ªÉÃ¼É 
AiÀiÁgÁzÀgÀÆ EzÀ£ÀÄß EzÀgÀ ªÉÄÃ°gÀÄªÀ ªÁåªÉÆÃºÀ¢AzÀ C¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁzÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß 
¥ÀqÉzÀÄPÉÆAqÀgÉ CzÀÄ vÀÄA¨Á vÀ¥ÀÄà. EªÀ£ÀÄ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è D¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀÅ¢®è. 
CxÀªÀ EzÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ AiÉÆÃZÀ£ÉAiÀÄÄ E®èªÉAzÀÄ ¤ÃªÀÅ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛÃj. KPÉAzÀgÉ EªÀ£À 
¶£ï¶AUï ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀgÀ ªÀÄlÖzÀ°ègÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ EªÀ£ÀÄ C¸ÁªÀiÁ£Àå ±ÀQÛUÀ¼À£ÀÄß 
ªÁåªÉÆÃºÀ¢AzÀ ¥ÀqÉzÀÄPÉÆArgÀÄvÁÛ£É, EªÀ£ÀÄ J®è jÃwAiÀÄ PÉlÖ PÉ®¸ÀUÀ¼À°è 
vÉÆqÀUÀ§ºÀÄzÀÄ. ¨ÁåAQ£À°è ¸ÁPÀµÀÄÖ ºÀt«zÉ, EªÀ£ÀÄ CzÀjAzÀ ¸Àé®à ºÀtªÀ£ÀÄß 
vÉUÉAiÀÄ§ºÀzÀÄ. zÁjAiÀÄ°è ¸ÁPÀµÀÄÖ ¯Álj nPÉlÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁgÁlPÉÌ EnÖgÀÄvÁÛgÉ, ªÀÄvÀÄÛ 
EªÀ¤UÉ ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄ §ºÀÄªÀiÁ£À §gÀ§ºÀÄzÀÄ. F vÀgÀºÀzÀ PÉ®¸ÀUÀ¼ÀÄ DV®èªÉÃPÉ? PÉ®ªÀÅ 
aÃUÁAUï UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ. “ M¼ÉîAiÀÄªÀgÁUÀzÉ ºÉÆÃzÀgÉ CªÀjUÉ C¸ÁªÀiÁ£Àå ±ÀQÛUÀ¼ÀÄ 
GzÀãªÀªÁzÀ PÀÆqÀ¯ÉÃ  CªÀ£ÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV PÉlÖ PÉ®¸ÀUÀ¼À°è vÉÆqÀUÀÄvÁÛ£É.” EzÀÄ vÀ¥ÀÄà 
ºÉÃ½PÉ JAzÀÄ £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É-F jÃw DUÀÄªÀÅzÉÃ E®è. ¤ÃªÀÅ M¼ÉîAiÀÄvÀ£ÀªÀ£ÀÄß 
UËgÀ«¸À¢zÀÝgÉ CxÀªÀ ¤ªÀÄä ¶£ï¶AUï£ÀÄß ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ GwÛÃtðUÉÆ½¸À¢zÀÝgÉ, ¤ÃªÀÅ 
¸ÀÄªÀÄä£É C¸ÁªÀiÁ£Àå ±ÀQÛUÀ¼À£ÀÄß GzÀã«¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è. M¼ÉîAiÀÄ ¶£ï¶AUï EzÀÝ°è, 
PÉ®ªÀjUÉ C¸ÁªÀiÁ£Àå ±ÀQÛUÀ¼ÀÄ CªÀgÀªÀgÀ ªÀÄlÖzÀ°èAiÉÄÃ GzÀãªÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. DªÉÄÃ¯É, vÀªÀÄä£ÀÄß 
vÁªÉÃ ¸ÀA¨Á½¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è. ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÝ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. F ¸À¤ßªÉÃ±À 
PÀÆqÀ EgÀÄvÀÛzÉ. MªÉÄä M§âgÀÄ PÉlÖzÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÀgÉ, ºÉÃUÁzÀgÀÆ, M§âgÀ C¸ÁªÀiÁ£Àå ±ÀQÛUÀ¼ÀÄ 
§®»Ã£ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ CxÀªÁ QëÃtÂ¸ÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ ¸À® CªÀÅ ºÉÆÃzÀgÉ ¥ÀÄ£ÀB ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä 
¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è. ªÀÄÄAzÉAiÀÄÆ PÀÆqÀ, C¸ÀºÀåPÀgÀªÁzÀzÉÝÃ£ÉAzÀgÉ CªÀÅUÀ¼ÀÄ M§âjUÉ 
ªÁåªÉÆÃºÀªÀ£ÀÄß ºÀÄnÖ¸ÀÄvÀÛzÉ.  

        M§â ªÀåQÛAiÀÄÄ  vÀ£Àß C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÆgÀÄ CxÀªÀ  LzÀÄ ¢£À ªÀiÁrzÀgÉ, F 
ªÀåQÛAiÀÄÄ gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸À§®è JAzÀÄ M§â aÃUÁAUï UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ ¥Àæw¥Á¢¸ÀÄvÁÛgÉ. 
EzÀÄ MAzÀÄ eÁ»gÁw£ÀAvÉ, ªÀÄvÀÄÛ DvÀ£À£ÀÄß aÃUÁAUï ªÁå¥ÁjUÀ£ÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 
EzÀgÀ §UÉÎ, J®ègÀÆ AiÉÆÃa¹: M§â ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀ£ÁV, ¤ÃªÀÅ PÉÃªÀ® ¤ªÀÄä aÃ 
ºÉÆgÀºÉÆ«Ää¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄvÉÆÛ§â ªÀåQÛAiÀÄ gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ UÀÄt¥Àr¸ÀÄ«j? ¤ÃªÀÅ 
ªÀiÁrzÀAvÉ, ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀ£À zÉÃºÀzÀ°èAiÀÄÆ PÀÆqÀ aÃ EgÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ FUÀµÉÖÃ 
C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß DgÀA©ü¹¢ÝÃj, ªÀÄvÀÄÛ PÉÃªÀ® ¤ªÀÄä ¯ÁªïUÁAUï7 ©AzÀÄªÀÅ vÉgÉ¢gÀÄvÀÛzÉ, 
EzÀjAzÀ ¤ÃªÀÅ aÃAiÀÄ£ÀÄß »ÃjPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ©qÀ§ºÀÄzÀÄ. AiÀiÁªÁUÀ ¤ÃªÀÅ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀ 
gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß ¤ªÁj¸ÀÄ«gÉÆÃ, CªÀgÀ zÉÃºÀzÀ°èAiÀÄÆ PÀÆqÀ aÃ EgÀÄvÀÛzÉ. §ºÀÄµÀB CªÀgÀ aÃ 
¤ªÀÄä gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸À§ºÀÄzÀÄ! M§âgÀ aÃ AiÀÄÄ E£ÉÆß§âgÀ ªÉÄÃ¯É ºÀvÉÆÃn ªÀiÁqÀ®Ä 
ºÉÃUÉ ¸ÁzsÀå? aÃ EAzÀ gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÉÃ E®è. EzÀgÉÆA¢UÉ, AiÀiÁªÁUÀ 
¤ÃªÀÅ gÉÆÃVUÉ aQvÉì ¤ÃqÀÄ«gÉÆÃ DUÀ, ¤ÃªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä gÉÆÃVAiÀÄÄ MAzÀÄ PÉëÃvÀæªÀ£ÀÄß 
¤«Äð¸ÀÄwÛÃj, EzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ¤ªÀÄä gÉÆÃVAiÀÄ gÉÆÃUÀUÀæ¸ÀÛ aÃAiÀÄÄ §AzÀÄ ¤ªÀÄä zÉÃºÀPÉÌ 
CAnPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. ¤ªÀÄä gÉÆÃVAiÀÄµÉÖAiÉÄÃ EzÀÄ ¤ªÀÄUÀÆ §AzÀÄ©qÀÄvÀÛzÉ, EzÀgÀ ªÀÄÆ®ªÀÅ 
gÉÆÃVAiÀÄ zÉÃºÀzÀ¯ÉèÃ EgÀÄvÀÛzÉ. vÀÄA¨Á ºÉZÀÄÑ gÉÆÃUÀUÀæ¸ÀÛ aÃAiÀÄÄ ¤ªÀÄä£ÉßÃ gÉÆÃVAiÀÄ£ÁßV 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. MAzÀÄ ¸À® ¤ÃªÀÅ gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß ¤ªÁj¸À§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ AiÉÆÃa¹zÁUÀ, 
gÉÆÃVUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄªÀ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄ«j. ¤ÃªÀÅ AiÀiÁgÀ ¨ÉÃrPÉAiÀÄ£ÀÄß ¤gÁPÀj¸ÀªÀÅ¢®è  

ªÀÄvÀÄÛ EzÀgÀ  §UÉÎ ªÁåªÉÆÃºÀªÀ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄî«j. ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀ PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ£ÀÄß 
UÀÄt¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ JµÀÄÖ ¸ÀAvÉÆÃµÀªÀ£ÀÄß vÀgÀÄvÀÛzÉ! CªÀgÀ£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸ÀÄªÀÅzÉÃPÉ? ¤ÃªÀÅ EzÀgÀ 
§UÉÎ AiÉÆÃa¸À°®èªÉÃ? ¸ÀÄ¼ÀÄî aÃUÁAUï UÀÄgÀÄUÀ¼É®ègÀ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß zÀÄµÀÖ±ÀQÛ¬ÄAzÀ CxÀªÀ 
¥ÁætÂ¬ÄAzÀ DªÀj¹PÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. ¤ªÀÄUÉ CªÀgÀ ªÉÄÃ¯É £ÀA©PÉ §gÀ° JAzÀÄ, CªÀgÀÄ ¤ªÀÄUÉ 
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vÀªÀÄä PÉ®ªÀÅ ¸ÀAzÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÆqÀÄvÁÛgÉ, EªÀÅUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄAzÉ ¤ÃªÀÅ ªÀÄÆgÀÄ LzÀÄ, JAlÄ 
CxÀªÀ ºÀvÀÄÛÛ gÉÆÃVUÀ¼À£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸ÀÄªÀ ªÀgÉUÉ G¥ÀAiÉÆÃV¸À®àqÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß 
£ÀÄAUÀÄvÀÛzÉ, £ÀAvÀgÀ F vÀÄtÄPÀÄ ±ÀQÛAiÀÄÄ C¹ÛvÀézÀ°èjgÀÄªÀÅ¢®è. ¤ªÀÄUÉ ¤ªÀÄäzÉÃ DzÀ UÁAUï 
EgÀÄªÀÅ¢®è, DzÀÝjAzÀ CzÀÄ J°èAzÀ ¤ªÀÄUÉ zÉÆgÀPÀ®Ä ¸ÁzsÀå? aÃUÁAUï UÀÄgÀÄUÀ¼ÀAvÉ, 
ºÀ®ªÀÅ qÀd£ï ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ £ÁªÀÅ ¸ÁzsÀ£Á¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÉÝÃªÉ. »A¢£À PÁ®zÀ°è ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ 
C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ  vÀÄA¨Á PÀµÀÖªÁVvÀÄÛ. M§â£ÀÄ ¥ÁæªÀiÁtÂPÀ ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß 
C£ÀÄ¸Àj¸ÀzÉ vÀ¥ÀÄàºÁ¢ CxÀªÀ ¸ÀtÚ zÁj »rzÀgÉ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 
E£ÀÆß PÀµÀÖPÀgÀ. 

         PÉ®ªÀÅ ±ÉæÃµÀÖ aÃUÁAUï UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄªÁ¹ JAzÀÄ ¤ªÀÄUÉ C¤¹zÀgÀÆ, F 
vÀÄtÄPÀÄ UÁAUï£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä CªÀgÀÄ ºÀ®ªÀÅ zÀ±ÀªÀµÀðUÀ¼À PÁ® F ¸ÁzsÀ£Á¨sÁå¸À 
ªÀiÁrzÁÝgÉ. ¤ÃªÀÅ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁrAiÉÄÃ E®è. aÃUÁAUï ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß PÉÃ½zÀ 
£ÀAvÀgÀ ¤ªÀÄUÉ ºÉÃUÉ UÁAUï zÉÆgÀPÀÄvÀÛzÉ? CzÀÄ ºÉÃUÉ ¸ÁzsÀå? vÀzÀ£ÀAvÀgÀ ¤ªÀÄUÉ EzÀgÀ §UÉÎ 
ªÁåªÉÆÃºÀ ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. MªÉÄä F ªÁåªÉÆÃºÀ ¨É¼ÉzÁUÀ, ¤ÃªÀÅ PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸ÀzÉ 
ºÉÆÃzÀgÉ ¤ªÀÄUÉ vÀ¼ÀªÀÄ¼À GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. M§âgÀ ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß G½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÁÌV, 
PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸ÀÄªÁUÀ CªÀgÀ ªÀÄ£À¹ì£À°è K£ÀÄ £ÀqÉAiÀÄÄvÁÛ EgÀÄvÀÛzÉ? “F gÉÆÃUÀªÀÅ 
zÀAiÀÄªÀiÁr £À£ÀUÉ §gÀ° EzÀjAzÀ gÉÆÃVAiÀÄÄ UÀÄtªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ.” CzÀÄ M¼ÉîAiÀÄvÀ£À¢AzÀ®è, 
CªÀgÀ ¥ÀæwµÉÖ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ D¸ÉUÀ¼À£ÉÆß¼ÀUÉÆAqÀ F ªÁåªÉÆÃºÀªÀ£ÀÄß ©nÖgÀÄªÀÅzÉÃ E®è. 
F ªÀåQÛUÉ MAzÀÄ ZÀÆgÀÆ PÀÆqÀ M¼ÉîÉvÀ£ÀªÀ£ÀÄß GzÀã«¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÉÃ E®è. CªÀ¤UÉ vÀ£Àß 
ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÉ£ÉÆÃ JA§ ¨sÀAiÀÄ«gÀÄvÀÛzÉ. vÀ£Àß ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß G½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ DvÀ£ÀÄ 
vÁ£ÉÃ gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄªÀÅzÀPÀÆÌ ¹zÀÞ£ÁVgÀÄvÁÛ£É. ºÉ¸ÀgÀÄ UÀ½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÆÌÃ¸ÀÌgÀ EzÀÄ 
JAvÀºÀ ªÁåªÉÆÃºÀ! MªÉÄä F EZÉÒAiÀÄÄ ªÀÄÆrzÁUÀ, ºËzÀÄ, D PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄÄ MªÉÄäUÉ DvÀ£À 
±ÀjÃgÀPÉÌ ªÀUÁð¬Ä¸À®àqÀÄvÀÛzÉ – EzÀÄ RArvÀªÁVAiÀÄÆ. ¸ÀA¨sÀ«¸ÀÄvÀÛzÉ. gÉÆÃVUÉ PÁ¬Ä¯É 
UÀÄtªÁVgÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ FvÀ£ÀÄ PÁ¬Ä¯ÉAiÉÆA¢UÉ ªÀÄ£ÉUÉ ºÉÆÃUÀÄªÀ£ÀÄ. gÉÆÃVAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃrzÀ 
£ÀAvÀgÀ, EªÀ£ÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è £ÉÆÃ«¤AzÀ £ÀgÀ¼ÀÄvÁÛ£É. gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß UÀÄt¥Àr¹zÉÝÃ£ÉAzÀÄ  
DvÀ¤UÀ¤¸ÀÄvÀÛzÉ. ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀÄ FvÀ£À£ÀÄß  aÃUÁAUï UÀÄgÀÄ JAzÀÄ AiÀiÁªÁUÀ PÀgÉAiÀÄÄªÀgÉÆÃ 
DUÀ FvÀ£ÀÄ CvÁå£ÀAzÀ¢AzÀ vÀÈ¥ÀÛ£ÁUÀÄvÁÛ£É. EzÀÄ ªÁåªÉÆÃºÀªÀ®èªÉÃ? FvÀ¤UÉ AiÀiÁªÁUÀ 
PÁ¬Ä¯ÉÀAiÀÄ£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸ÀÄªÀzÀPÉÌ DUÀÄªÀÅ¢®èªÉÇÃ, DUÀ EªÀ¤UÉ vÀ¯É vÀVÎ¸ÀÄªÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ 
ªÀÄvÀÄÛ ªÀåxÀðªÉA§ s̈ÁªÀ£ÉAiÀÄÄAmÁUÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀæwµÉÖ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ¯Á¨sÀzÀ MAzÀÄ 
ªÁåªÉÆÃºÀªÉÃ »ÃUÁUÀ®Ä PÁgÀtªÀ®èªÉ ? EzÀgÀ eÉÆvÉUÉ, J¯Áè gÉÆÃUÀUÀæ¸ÀÛ aÃAiÀÄÄ D 
gÉÆÃV¬ÄAzÀ EªÀ£À zÉÃºÀPÉÌ §gÀÄvÀÛzÉ. DzÁUÀÆå, D ¸ÀÄ¼ÀÄî aÃUÁAUï UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ EªÀ¤UÉ 
CzÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ DvÀ£À zÉÃºÀ¢AzÀ vÉUÉAiÀÄ¨ÉÃPÉAzÀÄ ºÉÃ½PÉÆnÖzÀÝgÀÆ,  EzÀ£ÀÄß vÉUÉAiÀÄ®Ä 
EªÀ¤AzÀ DUÀÄªÀÅzÉÃ E®è JAzÀÄ £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É, MAzÀÄ ZÀÆgÀÆ PÀÆqÀ, KPÉAzÀgÉ M¼ÉîAiÀÄ 
aÃAiÀÄ£ÀÄß PÉlÖ aÃ¬ÄAzÀ ¨ÉÃ¥Àðr¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð DvÀ¤UÉÃ EgÀÄªÀÅ¢®è. PÁ®PÀæªÉÄÃt, EªÀ£À 
zÉÃºÀªÀÅ  M¼ÀV¤AzÀ PÀ¥ÁàVgÀÄvÀÛzÉ, ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ PÀªÀÄð.                        
     ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ¤dªÁVAiÀÄÆ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ EaÒ¹zÀgÉ, CzÀÄ ¸Àé®à 
PÀµÀÖPÀgÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. EzÀgÀ §UÉÎ ¤ÃªÀÅ K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄ«j? ¤ªÀÄä PÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ©½ zsÁvÀÄªÁV 
¥ÀjªÀwð¸À®Ä ¤ÃªÀÅ C£ÀÄ¨sÀ«¸À¯ÉÃ ¨ÉÃPÁzÀ £ÉÆÃªÉµÀÄÖ? EzÀÄ §ºÀ¼À PÀµÀÖPÀgÀ. ¤¢ðµÀÖªÁV, 
M¼ÉîAiÀÄ ºÀÄlÄÖUÀÄtªÀÅ¼ÀîªÀjUÉ, F «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß JzÀÄj¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀ. PÉ®ªÀÅ d£ÀgÀÄ 
gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß ¤ªÁj¸ÀÄªÀÅzÀgÀ §UÉÎAiÀÄµÉÖÃ AiÉÆÃa¸ÀÄvÁÛgÉ. ¤ªÀÄUÉ ªÁåªÉÆÃºÀ«zÀÝ°è, MAzÀÄ 
¥ÁætÂAiÀÄÄ CzÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä£ÀÄß DªÀj¹PÉÆ¼Àî®Ä §gÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ zÀÄµÀÖ±ÀQÛ 
CxÀªÀ ¥ÁætÂAiÀÄ DªÀj¹PÉÆ¼ÀÄî«PÉÉ. gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸À®Ä ¤ÃªÀÅ §AiÀÄ¸ÀÄªÀÅ¢®èªÉÃ? 
EzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä EzÀÄ ¤ªÀÄUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ PÁgÀt«®èzÉ aQvÉì ªÀiÁqÀ®Ä 
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EzÀÄ ¤ªÀÄUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. PÀ¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÆ E®è ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÆ E®è. EzÀÄ CwÃ 
C¥ÁAiÀÄPÀgÀ, ªÀÄvÀÄÛ EzÀ£ÀÄß DºÁé¤¸À®Ä ¤ÃªÀÅ ªÀÄÄPÁÛAiÀÄ ªÀiÁqÀÄ«j. ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ 
C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¸ÀÄ«j? EªÉ®èªÀÇ ªÀÄÄVzÀÄ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ.  

     G£ÀßvÀ ºÀÄlÄÖ UÀÄtUÀ¼ÉÆA¢UÉ PÉ®ªÀÅ d£ÀgÀÄ vÀªÀÄä ºÀÄlÄÖUÀÄtªÀ£ÀÄß ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀ 
eÉÆvÉUÉ PÀªÀÄðPÁÌV §zÀ¯Á¬Ä¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. D ªÀåQÛ C¸Àé¸ÀÜgÁVgÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ §ºÀ¼À 
PÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ. UÀA©üÃgÀªÁzÀ PÁ¬Ä¯É¬ÄgÀÄªÀ gÉÆÃVAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ UÀÄt¥Àr¹zÀgÉ, 
aQvÉìAiÀÄ £ÀAvÀgÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ¤ªÀÄUÉ §ºÀ¼À C»vÀPÀgÀªÉ¤¸ÀÄvÀÛzÉ. »AzÉ, §ºÀ¼À d£ÀgÀÄ M§â 
gÉÆÃVAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃrzÀ £ÀAvÀgÀ F jÃw C£ÀÄ s̈À«¹zÁÝgÉ: gÉÆÃVAiÀÄÄ UÀÄtªÁUÀÄwÛzÁÝ£É, DzÀgÉ 
ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ¤ÃªÀÅ wÃgÁ C¸Àé¸ÀÜgÁVgÀÄ«j. PÁ®PÀ¼ÉzÀAvÉ, E£ÀÆß ºÉaÑ£À PÀªÀÄð ¤ªÀÄUÉ 
ªÀUÁðªÀuÉAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ; ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀ PÀªÀÄðPÁÌV ¤ªÀÄä qÀíªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄ«j. PÀ¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÆ E®è 
¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÆ E®è. CµÁÖVAiÀÄÆ ¤ªÀÄUÉ ¹UÀÄªÀÅzÀÄ PÁ¬Ä¯ÉAiÀiÁzÀgÀÆ, qÀíUÁV PÀªÀÄðªÀ£ÀÄß 
PÀ¼ÉAiÀÄ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. F «±ÀéPÉÌ F vÀvÀé«zÉ K£ÉAzÀgÉ J°èAiÀÄªÀgÉUÉ EzÀ£ÉßÃ ¤ÃªÀÅ ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä 
§AiÀÄ¸ÀÄ«gÉÆÃ, C°èAiÀÄªÀgÉUÉ AiÀiÁgÀÆ ¤ªÀÄä£ÀÄß vÀqÉAiÀÄ¯ÁgÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁgÉÆ§âgÀÆ PÀÆqÀ 
¤ªÀÄä£ÀÄß M¼ÉîAiÀÄªÀgÀÄ JAzÀÄ ºÉÃ¼À¯ÁgÀgÀÄ. «±ÀéPÉÌ MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖªÁzÀ ¤AiÀÄªÀÄ«zÉ, 
K£ÉAzÀgÉ, ºÉZÀÄÑ PÀªÀÄð«gÀÄªÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀåQÛAiÀÄÄ M§â PÉlÖ ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÉAzÀÄ. ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä 
ºÀÄlÄÖUÀÄtªÀ£ÀÄß E£ÉÆß§â ªÀåQÛAiÀÄ PÀªÀÄðPÁÌV PÉÆlÄÖ©qÀÄwÛ¢ÝÃj. ºÉZÀÄÑ PÀªÀÄðzÉÆA¢UÉ, 
¤ÃªÀÅ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ ªÀiÁqÀÄ«j? ¤ªÀÄä°ègÀÄªÀ ºÀÄlÄÖUÀÄtªÀÅ D ªÀåQÛ¬ÄAzÀ 
¸ÀªÀð£Á±ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ¨sÀAiÀiÁ£ÀPÀªÀ®èªÉÃ? D ªÀåQÛAiÀÄ gÉÆÃUÀªÀÅ ºÉÆÃVzÉ; CªÀ¤UÉ FUÀ 
DgÁªÀÄªÉ¤¸ÀÄvÀÛzÉ, DzÀgÉ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ¤ÃªÀÅ £ÉÆÃªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄwÛgÀÄwÛÃj. MAzÀÄ ªÉÃ¼É 
¤ÃªÀÅ PÉ®ªÀÅ PÁå£Àìgï gÉÆÃVUÀ¼À£ÀÄß UÀÄt¥Àr¹zÀgÉ, ¤ÃªÀÅ CªÀgÀ ¸ÁÜ£ÀªÀ£ÀÄß 
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ C¥ÁAiÀÄPÀgÀªÀ®èªÉÃ? CzÀÄ ¸ÀzÀåPÉÌ EzÉÃ jÃwAiÀÄ°è EgÀÄªÀÅzÀÄ, 
ªÀÄvÀÄÛ C£ÉÃPÀ d£ÀgÀÄ ¤eÁA±ÀªÀ£ÀÄß w½¢®è. 

    ºÉ¸ÀgÀÄªÁ¹AiÀiÁVzÁÝgÉAzÀÄ ¸ÀÄ¼ÀÄî aÃUÁAUï UÀÄgÀÄUÀ½UÉ ¤ÃªÀÅ ªÉÆÃ¸À ºÉÆÃUÀ¢j. 
agÀ¥ÀjavÀ£ÁzÀ ªÀåQÛUÉ ¸ÀA¥ÀÆtð eÁÕ£À«zÉ JAzÀxÀðªÀ®è. ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀ¤UÉ K£ÀÄ 
UÉÆvÀÄÛ? «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß MªÉÄä GvÉàçÃQë¹ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀjAzÀ, CªÀgÀÄ CªÀ£ÀÄß ¹éÃPÀj¸ÀÄvÁÛgÉ. 
CªÀgÀÄ FUÀ D PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ £ÉÆÃrzÀgÀÆ PÀÆqÀ, CªÀgÀÄ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀjUÉ 
ºÁ¤AiÀÄÄAlÄªÀiÁqÀÄªÀÅzÀµÉÖÃ C®èzÉÃ vÀªÀÄUÀÆ PÀÆqÀ ºÁ¤AiÀÄ£ÀÄßAlÄªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. 
MAzÉgÀqÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À°è CªÀjUÉ K£ÁUÀÄªÀÅzÉAzÀÄ ¤ÃªÀÅ £ÉÆÃqÀÄ«j. ¸ÁzsÀ£Á¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß »ÃUÉ 
PÉr¸À®Ä ¸ÁzsÀå«®è. ¸ÁzsÀ£Á¨sÁå¸ÀªÀÅ PÁ¬Ä¯ÉUÀ½UÉ aQvÉì ¤ÃqÀ§®ÄèzÀÄ, DzÀgÉ EzÀ£ÀÄß 
gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸ÀÄªÀ GzÉÝÃ±ÀPÉÌ G¥ÀAiÉÆÃV¸À¨ÁgÀzÀÄ. EzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀ£À 
vÀAvÀæªÁVgÀzÉ MAzÀÄ C¸ÁªÀiÁ£Àå «µÀAiÀÄªÁVzÉ. ¤ªÀÄä F jÃwAiÀÄ ºÁ¼ÀÄªÀiÁqÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß 
¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ¤µÉÃ¢ü¸À¯ÁVzÉ. FV£À PÁ®zÀ°è PÉ®ªÀÅ ¸ÀÄ¼ÀÄî aÃUÁAUï UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ 
«µÀAiÀÄUÀ¼À §UÉÎ UÀ°©°AiÀÄ£ÀÄßAlÄªÀiÁrzÁÝgÉ, ªÀÄvÀÄÛ aÃUÁAUï£ÀÄß vÀªÀÄä ¥ÀæwµÉÖ CxÀªÀ 
D¹ÜAiÀÄ£ÀÄß G½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ MAzÀÄ ªÀiÁzsÀåªÀÄªÁV §¼À¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. EªÀgÉ®ègÀÆ vÀªÀÄä 
zÀÄµÀÖ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀAvÀºÀ vÁAwæPÀgÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ EªÀgÀ ¸ÀASÉåAiÀÄÄ ¤dªÁzÀ aÃUÁAUï 
UÀÄgÀÄUÀ¼À ¸ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß «ÄÃj C£ÉÃPÀ ¥ÀlÄÖ EzÉ. ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀÄ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß CzÀÄ 
ºÁVzÉ »ÃVzÉ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ, ªÀÄvÀÄÛ F jÃw ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ, CªÀ£Éß¯Áè ¤ÃªÀÅ 
£ÀA§Ä«gÁ? aÃUÁAUï PÀÆqÀ EzÉÃ jÃwAiÀiÁV EzÉ JAzÀÄ ¤ªÀÄUÉ C¤¸À§ºÀÄzÀÄ, DzÀgÉ 
CzÀÄ ºÁUÀ®è. £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ ¤dªÁzÀ vÀvÀé. 

7 ¯ÁªïUÁAUï  ©AzÀÄ-ºÀ¸ÀÛzÀ ªÀÄzsÀåzÀ°ègÀÄªÀ MAzÀÄ DPÀÄå¥ÀAPÀÑgï ©AzÀÄ 
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F ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀgÀ°è ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ jÃwAiÀÄ ¸ÀªÀiÁdzÀ ªÀ»ªÁlÄUÀ¼ÀÄ £ÀqÉzÁUÀ, 
ªÉÊAiÀÄQÛPÀ G£ÀßwUÉÆ¸ÀÌgÀ PÉlÖ PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄvÀÄÛ E£ÉÆß§âgÀ IÄtzÀ°è 
©Ã¼ÀÄvÁÛgÉ. IÄtªÀ£ÀÄß wÃj¸À®Ä M§â£ÀÄ £ÉÆÃªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸À¯ÉÃ ¨ÉÃPÀÄ. MAzÀÄ ªÉÃ¼É ¤ÃªÀÅ 
¸Àé EZÉÒ¬ÄAzÀ PÁ¬Ä¯ÉUÉ aQvÉì ¤ÃrzÀgÉ, PÁ¬Ä¯É UÀÄt¥Àr¸À®Ä ¤ªÀÄUÉ 
C£ÀÄªÀÄw¸ÀÄªÀÅzÁzÀgÀÆ ºÉÃUÉ? §ÄzÀÞgÀÄ J¯Áè PÀqÉAiÀÄÆ EzÁÝgÉ. EµÉÆÖAzÀÄ §ÄzÀÞgÀÄ 
EgÀÄªÁUÀ, F vÀgÀºÀzÀ PÉ®¸ÀªÀ£ÉßÃPÉ CªÀgÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è? §ÄzÀÞ£ÀÄ F ErÃ ªÀiÁ£ÀªÀ 
PÀÄ®ªÀ£ÀÄß ¸ÀÄRªÁV¹zÀgÉ JµÉÆÖAzÀÄ CzÀÄãvÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ! CzÀ£ÉßÃPÉ EªÀ£ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è? 
M§âgÀÄ CªÀgÀ PÀªÀÄðUÀ¼À£ÀÄß CªÀgÉÃ C£ÀÄ¨sÀ«¸À¨ÉÃPÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ F vÀvÀéÀªÀ£ÀÄß G®èAX¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ 
AiÀiÁgÀÆ zsÉÊAiÀÄð ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ ªÀiÁUÀðzÀ°è, M§â C¨sÁå¹UÀ£ÀÄ 
¥Àæ¸ÀAUÀ«zÀÝ°è E£ÉÆß§â ªÀåQÛUÉ PÀgÀÄuÉAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ; ºÁUÁUÀÆå CzÀÄ 
gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß PÉÃªÀ® ªÀÄÄAzÉ ºÁPÀÄvÀÛzÉ. FUÀ £ÉÆÃªÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ C£ÀÄ s̈À«¸À¢zÀÝgÉ, ªÀÄÄAzÉ 
RArvÀªÁVAiÀÄÆ C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄwÛÃj. ºÁUÀÆ, M§â£ÀÄ ºÀtªÀ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ EzÀ£ÀÄß 
ªÀiÁ¥Áðr¸À§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ gÉÆÃVAiÀiÁUÀÄªÀ §zÀ°UÉ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ MAzÀÄ  PÀµÀÖPÉÌ 
¹®ÄQPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. EzÀÄ F jÃwAiÀiÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÀåQÛAiÀÄ PÀªÀÄðªÀ£ÀÄß MAzÉÃ ¸À® 
¤dªÁVAiÀÄÆ ¤ªÁj¸À¨ÉÃPÉAzÀgÉ CzÀÄ C¨sÁå¹UÀ¤UÉ ªÀiÁvÀæ ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀå, ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁ£Àå 
ªÀiÁ£ÀªÀjUÀ®è. £Á£ÀÄ E°è PÉÃªÀ® £À£Àß ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ vÀvÀéUÀ¼À£ÀßµÉÖÃ ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄwÛ®è. £Á£ÀÄ E°è 
ErÃ «±ÀézÀ vÀvÀéªÀ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄwÛzÉÝÃ£É, ªÀÄvÀÄÛ C¨sÁå¹UÀgÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°è ¤d ¸ÀAUÀwUÀ¼À 
§UÉÎ ZÀað¸ÀÄwÛzÉÝÃ£É. 

       E°è, £ÁªÀÅ ¤ªÀÄUÉ PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀ°¸ÀÄªÀÅ¢®è. £ÁªÀÅ 
¤ªÀÄä£ÀÄß ±ÉæÃµÀ×ªÁzÀ zÁjAiÀÄ°è, M¼ÉîAiÀÄ ºÁ¢AiÀÄ°è ªÀÄÄ£ÀßqÉ¸ÀÄwÛzÉÝÃªÉ ªÀÄvÀÄÛ £ÁªÀÅ 
¤ªÀÄä£ÀÄß ªÉÄÃ®PÉÌÃj¸ÀÄwÛzÉÝÃªÉ. DzÀÝjAzÀ, £Á£ÀÄ £À£Àß G¥À£Áå¸ÀzÀ°è AiÀiÁªÁUÀ®Æ 
¥sÁ®Æ£ïzÁ¥sÁ C¨sÁå¹UÀjUÉ PÁ¬Ä¯ÉUÉ aQvÉì ¤ÃqÀÄªÀ C£ÀÄªÀÄw E®èªÉAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÉÝÃ£É. 
¤ÃªÀÅ PÁ¬Ä¯ÉUÉ aQvÉì ¤ÃrzÀgÉ, ¤ÃªÀÅ ¥sÁ®Æ£ïzÁ¥sÁzÀ M§â C¨sÁå¹UÀgÀ®è. KPÉAzÀgÉ £ÁªÀÅ 
¤ªÀÄä£ÀÄß M¼ÉîAiÀÄ ªÀiÁUÀðzÀvÀÛ £ÀqÉ¹PÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄwÛzÉÝÃªÉ, ªÀÄÆgÀÄ-«±ÀézÉÆ¼ÀV£À-¥sÁ 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ°è ¤ªÀÄä zÉÃºÀªÀ£ÀÄß CzÀÄ G£ÀßvÀ ±ÀQÛAiÀÄ PÀtªÁV 
¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀiÁUÀÄªÀªÀgÉUÀÆ ¹ÜgÀvÉ¬ÄAzÀ ±ÀÄ¢ÞÃPÀj¸À¯ÁUÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ. ¤ªÀÄä zÉÃºÀzÀ°è 
PÀ¥ÀÄàªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß E£ÀÆß ¸ÀAUÀæ»¸ÀÄvÁÛ EzÀÝgÉ ¤ÃªÀÅ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃUÉ C¨sÀå¹¸ÀÄ«j? 
CªÉ®èªÀÇ PÀªÀÄð! ¤ªÀÄUÉ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä DUÀÄªÀÅzÉÃ E®è. CwÃ ºÉaÑ£À 
PÀªÀÄðzÉÆA¢UÉÉ, ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß ¸À»¹PÉÆ¼Àî®Æ PÀÆqÀ PÀµÀÖªÁUÀÄvÀÛzÉ.  ¤ÃªÀÅ ºÉZÀÄÑ 
£ÉÆÃªÀ£Àß£ÀÄ¨sÀ«¹zÀgÀÆ, ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä ¤ªÀÄUÉ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è. EzÉÃ 
PÁgÀt. £Á£ÀÄ zÁ¥sÁªÀ£ÀÄß ¸ÁªÀðd¤PÀUÉÆ½¹zÉÝÃ£É, ªÀÄvÀÄÛ E£ÀÆß PÀÆqÀ ¤ªÀÄUÉ £Á£ÀÄ K£ÀÄ 
¨ÉÆÃ¢ü¹zÉÝÃ£É JA§ÄzÀÄ w½AiÀÄ¢gÀ§ºÀÄzÀÄ. F zÁ¥sÁªÀ£ÀÄß ¸ÁªÀðd¤PÀUÉÆ½¸À 
§ºÀÄzÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ, EzÀ£ÀÄß gÀQë¸À®Ä zÁjUÀ½ªÉ. ¤ÃªÀÅ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀ PÁ¬Ä¯ÉUÉ aQvÉì 
¤ÃqÀ®Ä ºÉÆÃzÀgÉ, ¸ÁzsÀ£ÉUÁV ¤ªÀÄä zÉÃºÀPÉÌ PÉÆnÖzÀÝ£Éß¯Áè £À£Àß ¥sÁµÉ£ï 
»AvÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. EµÉÆÖAzÀÄ CªÀÄÆ®åªÁzÀÄzÀ£ÀÄß  PÉÃªÀ® ¤ªÀÄä ¥ÀæwµÉÖ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀéAvÀ 
EZÉÑUÉÆ¸ÀÌgÀ ¸ÀºÀdªÁV ºÁ¼ÀÄªÀiÁqÀ®Ä C£ÀÄªÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ £ÀªÀÄUÉ ¸ÁzsÀå«®è. ¤ÃªÀÅ ¥sÁUÉ 
¨ÉÃPÁzÀ CUÀvÀåvÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ C£ÀÄ¸Àj¸ÀzÉ ºÉÆÃzÀ°è, ¤ÃªÀÅ ¥sÁ®Æ£ïzÁ¥sÁ C¨sÁå¹UÀgÀ®è, 
KPÉAzÀgÉ ¤ÃªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀ£ÁVgÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ §AiÀÄ¸ÀÄ«j, ¤ªÀÄä zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ¸ÁªÀiÁ£Àå 
ªÀiÁ£ÀªÀ£À ªÀÄlÖPÉÌ ªÀÄgÀÄºÉÆA¢¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉÉ ªÀÄvÀÄÛ PÉlÖ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀÄUÉ 
»AwgÀÄV¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

   ¤£Éß £À£Àß G¥À£Áå¸ÀzÀ £ÀAvÀgÀ, ¤ªÀÄä°è C£ÉÃPÀgÀÄ ¤ªÀÄä ErÃ zÉÃºÀªÀÅ 
ºÀUÀÄgÀªÁVgÀÄªÀÅzÁV C£ÀÄ¨sÀ«¹zÀgÀÄ. K£ÉÃ EgÀ°, UÀA©üÃgÀ PÁ¬Ä¯É¬ÄgÀÄªÀ PÉ®ªÉÃ PÉ®ªÀgÀÄ 



69 

 

¤£Éß ªÀÄÄ£ÀßqÉzÀÄ §¼À°PÉAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¹zÀgÀÄ. ¤£Éß ¤ªÀÄä zÉÃºÀzÀ°èzÀÝ PÉlÖ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß 
vÉUÉzÀ £ÀAvÀgÀ ¤ªÀÄä°è §ºÀ¼ÀµÀÄÖ d£ÀgÀÄ vÀªÀÄä zÉÃºÀªÀÅ vÀÄA¨Á ºÀUÀÄgÀªÁVAiÀÄÆ ªÀÄvÀÄÛ 
DgÁªÀÄzÁAiÀÄPÀªÁVAiÀÄÆ EgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¹zÁÝgÉ. K£ÉÃ EgÀ°, £ÀªÀÄä «±ÀéPÉÌÀ 
“PÀ¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÆ E®è ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÆ E®.è” F vÀvÀé«zÉ. £ÁªÀÅ ¤ªÀÄUÁV J®èªÀ£ÀÆß 
vÉUÉAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀå«®è. ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀÅzÉÃ jÃwAiÀÄ zÀÄBRªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀzÉ EgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ¤µÉÃ¢ü¹zÉ. CAzÀgÉ, £ÁªÀÅ ¤ªÀÄä PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä C£ÁgÉÆÃUÀåzÀ 
ªÀÄÆ® PÁgÀtªÀ£ÀÄß vÉUÉ¢zÉÝÃªÉ. DzÀgÉ PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ PÉëÃvÀæªÀÅ ¤ªÀÄUÉ E£ÀÆß EzÉ. CvÀåAvÀ 
PÉ¼À¸ÀÜgÀzÀ°è vÉgÉAiÀÄÄªÀ ¢ªÀåZÀPÀëÄ«¤AzÀ M§â ªÀåQÛAiÀÄÄ ¤ªÀÄä zÉÃºÀzÀ°è PÀ¥ÀÄà aÃ UÀÄZÀÑªÀ£ÀÄß 
ªÀÄvÀÄÛ gÁrAiÀiÁzÀ gÉÆÃUÀUÀæ¸ÀÜ aÃAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃqÀ§ºÀzÀÄ. EzÀÆ PÀÆqÀ G£ÀßvÀ ¸ÁAzÀævÉAiÀÄ PÀ¥ÀÄà 
aÃAiÀÄ ¸ÁA¢æÃPÀj¹zÀ MAzÀÄ UÀÄZÀÒªÁVzÉ. EzÀÄ MAzÀÄ ¸À® ºÀ©âzÁUÀ, ¤ªÀÄä zÉÃºÀzÀ J¯Áè 
PÀqÉAiÀÄÆ ºÀgÀqÀÄvÀÛzÉ. 

      F ¢£À¢AzÀ PÉ®ªÀgÀÄ vÀªÀÄä ErÃ ±ÀjÃgÀzÀ°è ZÀ½ C£ÀÄ¨sÀ«¸À§ºÀÄzÀÄ, vÀÄA¨Á 
eÉÆÃgÁV £ÉUÀr C£ÀÄ s̈À«¸À§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ ªÀÄÆ¼ÉUÀ¼ÀÆ ¸ÀºÀ £ÉÆÃAiÀÄ§ºÀzÀÄ. §ºÀ¼ÀµÀÄÖ 
d£ÀjUÉ J¯ÉÆèÃ MAzÀÄ PÀqÉ DgÁªÀÄ«®è JAzÉ¤¸À§ºÀÄzÀÄ. ¤ªÀÄä PÁ®ÄUÀ¼ÀÄ £ÉÆÃAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä vÀ¯É s̈ÁgÀªÁUÀÄwÛzÉ JAzÉ¤¸À§ºÀÄzÀÄ. PÁ¬Ä¯É ©zÀÝ ¤ªÀÄä zÉÃºÀzÀ MAzÀÄ 
¨sÁUÀªÀÅ aÃUÁAUï ªÁåAiÀiÁªÀÄ¢AzÀ CxÀªÀ aÃUÁAUï UÀÄgÀÄUÀ½AzÀ UÀÄt¥ÀnÖzÉ JAzÀÄ w½¢zÀÝ 
¤ªÀÄUÉ, D ¨sÁUÀzÀ°è ªÀÄvÉÛ PÁ¬Ä¯É §gÀÄªÀÅzÀÄ. EzÀÄ KPÉAzÀgÉ D aÃUÁAUï UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ 
¤ªÀÄä gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV UÀÄt¥Àr¹gÀ°®è – CªÀ£ÀÄ CzÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÆrzÀÝ CµÉÖÃ. 
CzÀÄ DUÀ §gÀ¢zÀÝgÉ ªÀÄÄAzÉÆAzÀÄ ¢£À ªÀÄvÉÛÃ §AzÉ §gÀÄvÀÛzÉ KPÉAzÀgÉ CzÀÄ C°èAiÉÄÃ 
EvÀÄÛ. £ÁªÀÅ CzÀ£ÀÄß ªÀÄÆ®¢AzÀ¯ÉÃ CUÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV 
£Á±ÀªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. F jÃwAiÀiÁV, ¤ªÀÄä C¸Àé¸ÀÜvÉAiÀÄÄ ªÀÄvÉÛÃ ¸ÀA¨sÀ«¹zÉ JAzÀÄ ¤ªÀÄUÉ 
C¤¸À§ºÀÄzÀÄ. ¤ªÀÄä PÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀªÁV vÉUÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. »ÃUÁV, ¤ªÀÄUÉ 
¥ÀæwQæAiÉÄUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. PÉ®ªÀjUÉ J¯ÉÆèÃ MAzÀÄ PÀqÉ ¨sËwPÀ ¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼ÁUÀ§ºÀÄzÀÄ PÉ®ªÀjUÉ 
MAzÀÄ jÃwAiÀiÁV DgÁªÀiÁV®è JAzÀÄ C¤¸À§ºÀÄzÀÄ CxÀªÀ E£ÉÆßAzÀÄ jÃwAiÀiÁV §zÀ¯ÁªÀuÉ 
DUÀÄwÛzÉ JAzÉ¤¸À§ºÀÄzÀÄ. EªÉ®èªÀÇ ¸ÁªÀiÁ£Àå. £Á£ÀÄ J®èjUÀÆ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÉÝÃ£É ¤ªÀÄUÉ 
JµÉÖÃ PÀµÀÖªÉ¤¹zÀgÀÆ PÀÆqÀ, F ¥ÁoÀPÉÌ ºÁdgÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ªÀÄÄAzÀÄªÀj¸À¯ÉÃ¨ÉÃPÀÄ. 
MªÉÄä ¤ÃªÀÅ ¥ÁoÀ±Á¯ÉAiÀÄ°è PÁ°lÖgÉ ¸ÁPÀÄ, ¤ªÉÄä®ègÀ PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄgÉAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁªÀÅzÉÃ jÃwAiÀÄ C¥ÁAiÀÄ EgÀÄªÀÅ¢®è. E°è J®èjUÀÆ ºÉÃ¼À¨ÉÃPÁzÀ 
MAzÀÄ «µÀAiÀÄ«zÉ: ¤ÃªÀÅ “PÁ¬Ä¯É”  ¬ÄAzÀ JµÉÖÃ §¼À°zÀgÀÆ PÀÆqÀ, E°èUÉ §gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
¤ÃªÀÅ ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¸ÀÄ«j JAzÀÄ £Á£ÀÄ D²¸ÀÄvÉÛÃ£É, KPÉAzÀgÉ ¥sÁ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ vÀÄA¨Á 
PÀµÀÖPÀgÀ. ¤ªÀÄUÉ AiÀiÁªÁUÀ wÃgÀ PÀµÀÖPÀgÀ JAzÉ¤¸ÀÄªÀÅzÉÆÃ, vÀÄvÀÛvÀÄ¢AiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄnÖzÁPÀët 
J®èªÀÇ §zÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß EzÀÄ ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ. ¤ªÀÄä ErÃ ±ÀjÃgÀªÀÅ ±ÀÄzÀÞUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ 
ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ¥Àj±ÀÄzÀÞUÉÆ½¸À¨ÉÃPÀÄ. ¤ªÀÄä gÉÆÃUÀPÉÌ PÁgÀtªÁVzÀÝ£ÀÄß 
vÉUÉzÁVzÉ, ªÀÄvÀÄÛ K£ÀÄ G½¢zÉAiÉÄAzÀgÉ D ZÀÆgÀÄ PÀ¥ÀÄà aÃ ¤ªÀÄUÉ ¸Àé®à PÀµÀÖ ªÀÄvÀÄÛ 
£ÉÆÃªÀ£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀÅzÀPÉÌ EzÀÆ PÀÆqÀ vÁ£ÁVAiÉÄÃ ºÉÆgÀUÉ §gÀÄvÀÛzÉ. ¸Àé®àªÁzÀgÀÆ ¤ÃªÀÅ 
PÀµÀÖªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸À¢gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤µÉÃ¢ü¹zÉ  

      F ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ°è, ¤ÃªÀÅ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÉÆA¢UÉ SÁåwUÁV ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀéAvÀ 
¯Á¨sÀPÉÆÌÃ¸ÀÌgÀ ¸Àà¢üð¸ÀÄwÛÃj. ¤ªÀÄUÉ ZÉ£ÁßV ¤zÉÝAiÀÄÆ §gÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ HlªÀÇ 
¸ÉÃgÀÄªÀÅ¢®è, ºÁUÀÆ ¤ªÀÄä zÉÃºÀªÀÇ PÀÆqÀ wÃgÀ PÉlÖ DPÁgÀzÀ°ègÀÄvÀÛzÉ. ¤ªÀÄä zÉÃºÀªÀ£ÀÄß 
¨ÉÃgÉÆAzÀÄ DAiÀiÁªÀÄ¢AzÀ £ÉÆÃrzÁUÀ, ªÀÄÆ¼ÉUÀ¼É¯Áè PÀ¥ÁàVgÀÄvÀÛªÉ. F vÀgÀºÀzÀ 
zÉÃºÀªÀ¤ßlÄÖPÉÆAqÀÄ J®èªÀÇ MAzÉÃ ¨ÁjUÉ ±ÀÄ¢ÞÃPÀj¹zÁUÀ ¤ªÀÄUÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ jÃwAiÀÄ 



70 

 

¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼ÁUÀzÉ EgÀÄªÀÅzÀÄ C¸ÁzsÀå, DzÀÝjAzÀ ¤ªÀÄä°è ¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼ÀÄ EgÀÄvÀÛªÉ. PÉ®ªÀjUÉ 
ªÁAwAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ Cw¸ÁgÀªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ ¸ÀÜ¼ÀUÀ½AzÀ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ C¨sÁå¹UÀgÀÄ 
»AzÉ, F «ªÁzÀzÀ PÀÄjvÀÄ vÀªÀÄä C£ÀÄ¨sÀªÀzÀ ªÀgÀ¢AiÀÄ°è PÉÃ½zÁÝgÉ, “UÀÄgÀÄUÀ¼ÉÃ ¤ªÀÄä 
vÀgÀUÀwAiÀÄ£ÀÄß PÉÃ½zÀ £ÀAvÀgÀ £Á£ÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄlÄÖªÀªÀgÉUÉ ±ËZÁ®AiÀÄªÀ£ÀÄß ºÀÄqÀÄPÀÄvÁÛ 
ºÉÆÃzÉ”. EzÀÄ KPÉAzÀgÉ ¤ªÀÄä M¼ÀCAUÀUÀ¼À£Éß®è ±ÀÄ¢ÞÃPÀj¸À¯ÉÃ¨ÉÃPÀÄ, PÉ®ªÀgÀÄ ¤zÉÝ 
ºÉÆÃUÀ§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß G¥À£Áå¸À ªÀÄÄVzÀ PÀÆqÀ¯ÉÃ CªÀgÀÄ JzÀÄÝ PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. 
EzÀÄ KPÉ »ÃUÉ? KPÉAzÀgÉ CªÀgÀ «ÄzÀÄ½£À°è gÉÆÃUÀ«gÀÄvÀÛzÉ CzÀ£ÀÄß 
UÀÄt¥Àr¸À¨ÉÃPÁVgÀÄvÀÛzÉ. CªÀ£À «ÄzÀÄ½£À ªÉÄÃ¯É PÉ®¸À ªÀiÁqÀwÛzÀÝ°è, EzÀ£ÀÄß 
vÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ ±ÀQÛ EgÀÄªÀÅ¢®è. DzÀÝjAzÀ, M§âgÀ£ÀÄß C£À¸ÉÛÃ¶AiÀÄ ¹ÜwAiÀÄ°èqÀ¨ÉÃPÀÄ CxÀªÀ 
ªÀÄÆbÉðUÉÆ½¸À¨ÉÃPÀÄ. E®èªÁzÀ°è, PÉ®ªÀjUÉ £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀPÉÌ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
jÃwAiÀÄ vÉÆAzÀgÉ DUÀÄªÀÅ¢®è. CªÀgÀÄ DgÁªÀÄªÁV ªÀÄ®VzÀgÀÆ, MAzÀÆ ¥ÀzÀ ©qÀzÉ 
J®èªÀ£ÀÆß PÉÃ½¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. D£ÀAvÀgÀ CªÀgÀÄ ±ÀQÛªÀAvÀgÁUÀÄvÁÛgÉ. DªÉÄÃ¯É CªÀgÀÄ JgÀqÀÄ 
¢£À ªÀÄ®UÀzÉ ºÉÆÃzÀgÀÄ CªÀjUÉ ªÀÄ®UÀ¨ÉÃPÉ¤ß¸ÀÄªÀÅ¢®è. ¸Àj¥Àr¸À®Ä CUÀvÀå«gÀÄªÀ ¨ÉÃgÉ 
¨ÉÃgÉ ®PÀëtUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. ¤ªÀÄä ¸ÀA¥ÀÆtð zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ±ÀÄ¢ÞÃPÀj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.  

      ¤ÃªÀÅ ¤dªÁVAiÀÄÆ ¥sÁ®Æ£ïzÁ¥sÁ C¨sÁå¹UÀgÁVzÀÝgÉ, ªÀÄvÀÄÛ¤ÃªÀÅ ªÁåªÉÆÃºÀUÀ¼À£ÀÄß 
©qÀÄ«gÁzÀgÉ, ¥ÀæwAiÉÆ§âjUÀÆ F ¸ÀªÀÄAiÀÄ¢AzÀ ¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼ÁUÀÄvÀÛªÉ. AiÀiÁjUÉ vÀªÀÄä 
ªÁåªÉÆÃºÀªÀ£ÀÄß ©qÀÄªÀÅzÀPÉÌ DUÀÄªÀÅ¢®èªÉÇÃ CªÀgÀÄ CªÀ£ÀÄß ©nÖzÉÝÃªÉAzÀÄ ºÉÃ½PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ, 
DzÀgÉ ¤dªÁVAiÀÄÆ CªÀgÀÄ CzÀ£ÀÄß ©nÖgÀÄªÀÅ¢®è. DzÀÝjAzÀ EzÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ vÀÄA¨Á 
PÀµÀÖPÀgÀ. £Á£ÀÄ ºÉÃ½gÀÄªÀ G¥À£Áå¸ÀzÀ°è §gÀÄªÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß PÁ® PÀ¼ÉzÀAvÉ CjvÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ 
E£ÀÆß PÉ®ªÀjzÁÝgÉ. CªÀgÀÄ vÀªÀÄä ªÁåªÉÆÃºÀUÀ¼À£ÀÄß ©qÀ®Ä DgÀA©ü¸ÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ 
zÉÃºÀªÀÅ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ¥Àj±ÀÄzÀÞUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀ zÉÃºÀUÀ¼ÀÆ ºÀUÀÄgÀªÁVzÀÝ°è, EªÀgÀ 
PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄÄ FUÀ vÁ£ÉÃ UÀÄtºÉÆAzÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ DgÁªÀÄ«®èzÀ ºÁUÉ C¤¸ÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀæwÃ 
ªÀUÀðzÀ®Æè  PÀ¼À¥É ¸ÀA¸ÁÌgÀzÀ UÀÄtªÀÅ¼Àîî PÉ®ªÀÅ d£ÀgÀÄ »AzÉ G½zÀÄ ©qÀÄvÁÛgÉ. DzÀÝjAzÀ, 
¤ÃªÀÅ K£À£ÀÄß JzÀÄj¹zÀgÀÆ PÀÆqÀ CªÉ®èªÀÇ ¸ÀºÀd. ¨ÉÃgÉ ¸ÀÜ¼ÀzÀ®Æè £Á£ÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ£ÀÄß 
vÉUÉzÀÄPÉÆAqÁUÀ¯É®è F vÀgÀºÀzÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ GzÀã«¸ÀÄwÛzÀÝªÀÅ. PÉ®ªÀgÀÄ 
CvÀåAvÀ PÀµÀÖzÀ°èzÀ°ègÀÄwÛzÀÝgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ eÁUÀªÀ£ÀÄß ©lÄÖ PÀzÀ®ÄvÀÛ®Æ EgÀ°®è, CªÀjUÉ 
aQvÉì ¤ÃqÀÄªÀÅzÀPÁÌV £Á£ÀÄ ¥ÉÆÃrAiÀÄA¤AzÀ PÉ¼ÀV½zÀÄ §gÀÄªÀÅzÀ£ÉßÃ CªÀgÀÄ JzÀÄgÀÄ 
£ÉÆÃqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. £Á£ÀÄ CzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛgÀ°®è. F ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ°è ¤ÃªÀÅ GwÛÃtðUÉÆ¼ÀîzÉ 
ºÉÆÃzÀgÉ, ¨sÀ«µÀåzÀ°è ¤ÃªÀÅ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ ªÀiÁqÀÄ«j ªÀÄvÀÄÛ zÉÆqÀØ zÉÆqÀØ 
vÉÆAzÀgÉUÀ¼ÀÄ §AzÁUÀ ºÉÃUÉ JzÀÄj¸ÀÄ«j? EAxÀ aPÀÌ PÀµÀÖ¢AzÀ ºÉÆgÀ§gÀ®Ä ¤ªÀÄUÉ 
¸ÁzsÀå«®èªÉÃ? J®èjAzÀ®Æ ¸ÁzsÀå. DzÀÝjAzÀ AiÀiÁgÀÆ PÀÆqÀ £À£Àß°è gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸ÀÄªÀ 
C¥ÉÃPÉë¬ÄAzÀ §gÀ¨ÁgÀzÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ £Á£ÀÄ CzÀ£ÀÄß UÀt¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÆ E®è. MAzÀÄ ¸À® ¤ÃªÀÅ 
gÉÆÃUÀªÉA§ ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß vÀA¢gÉAzÀgÉ, £Á£ÀÄ CzÀ£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀPÀÆÌ EµÀÖ¥ÀqÀÄªÀÅ¢®è.  
 
     ªÀiÁ£ÀªÀgÀ£ÀÄß G½¸ÀÄªÀÅzÀÄ vÀÄA¨Á PÀµÀÖ. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀUÀðzÀ°è ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÉÆA¢UÉ 
ªÀÄÄAzÉ ºÉÆÃUÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è¢gÀÄªÀ ±ÉÃPÀqÀ ºÀvÀÄÛ CxÀªÀ LzÀÄ d£ÀgÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ EzÉÝÃ 
EgÀÄvÁÛgÉ. J®èjUÀÆ vÁªÉÇÃ ¥Áæ¥ÀÛªÁUÀÄªÀÅzÀÄ C¸ÁzsÀå. ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C s̈Áå¸ÀzÀ°è 
ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄ¨ÉÃPÉ£ÀÄßªÀªÀjUÀÆ PÀÆqÀ, EzÀ£ÀÄß GwÛÃtÂð¸ÀÄªÀgÉÆÃ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ 
C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ ¤zsÀðj¸ÀÄ«gÉÆÃ JA§ÄzÀ£ÀÄß PÁzÀÄ £ÉÆÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. J®ègÀÆ 
§ÄzÀÞ£ÁUÀÄªÀÅzÀÄ C¸ÁzsÀå. ¤dªÁzÀ zÁ¥sÁ C s̈Áå¹UÀjUÀÆ PÀÆqÀ F ¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß N¢zÁUÀ 
EzÉÃ jÃwAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÁUÀÄvÀÛªÉ, ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ K£À£Éß®è ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä CºÀðjgÀÄvÁÛgÉÆÃ 
CªÀ£Éß¯Áè ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä CªÀjUÉ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅzÀÄ.   “PÀ¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀÆ E®è ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÆ E®.è 
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G¥À£Áå¸À ªÀÄÆgÀÄ 
 

J¯Áè «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß £Á£ÀÄ C£ÀÄAiÀiÁ¬ÄUÀ¼À£ÁßV ¹éÃPÀj¸ÀÄwÛzÉÝÃ£É 
 
 ¤ªÀÄUÉÃ£ÀÄ w½¢zÉ? £Á¤¯ÉèÃ£ÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛzÉÝÃ£ÉAzÀÄ w½¢zÉAiÉÄ? £Á£ÀÄ J¯Áè 
«zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄAiÀiÁ¬ÄUÀ¼À£ÁßV ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀ®Ä ¹éÃPÀj¸ÀÄwÛzÉÝÃ£É. EªÀgÉÆA¢UÉ 
AiÀiÁgÀÄ ¸ÀéAiÀÄA PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉÆ, AiÀiÁgÀÄ E£ÀÆß C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀ®Ä ±ÀPÀÛgÁVgÀÄvÁÛgÉÆÃ, CªÀgÀÆ 
¸ÀºÀ ¸ÉÃjzÁÝgÉ. G£ÀßvÀ ºÀAvÀPÉÌ PÉÆAqÉÆAiÀÄÄåªÀ MAzÀÄ ¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄ§zÀÞ DZÀgÀuÉ¬ÄzÀÄ. £Á£ÀÄ 
F jÃwAiÀÄ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¢zÀÝgÉ EzÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è - 
CzÀÄ ¨ÉÃdªÁ¨ÁÝjAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ PÀµÀÖUÀ¼À£ÀÄß £Á£ÉÃ PÉÃ½ PÉÆAqÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ. £ÁªÀÅ 
¤ªÀÄUÉ ºÉaÑ£ÀzÀ£ÉßÃ PÉÆqÀÄwÛzÉÝÃªÉ. ¥Àæw¢£À ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀUÀ½UÉ UÉÆwÛ®èzÀAvÀºÀ JµÉÆÖÃ 
¸ÀvÀåUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ ¤ªÀÄUÉ w½¸ÀÄwÛzÉÝÃªÉ. ‘±ÉæÃµÀ×ªÁzÀ ¤AiÀÄªÀÄ’ ªÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ ¤ªÀÄUÉ 
ªÀÄÄnÖ̧ ÀÄwÛzÉÝÃ£É. £Á£ÀÄ ¤ªÀÄUÉ ºÉZÀÄÑ, ºÉZÀÄÑ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß PÉÆqÀÄvÉÛÃ£É. ¤ªÀÄUÁV ¤ªÀÄä 
zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ±ÀÄ¢ÞUÉÆ½¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ. EzÀgÀ eÉÆvÉUÉ E£ÀÆß PÉ®ªÀÅ «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ s̈ÁUÀªÀ»¹gÀÄvÀÛzÉ. 
bÁvÀægÀ£ÁßV ¤ªÀÄUÉ £Á£ÀÄ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¢zÀÝ°è RArvÀªÁVAiÀÄÆ EzÀÄ PÉ®¸À 
ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. ¸ÀÄªÀÄä£É ¸ÀÄvÀÛ®Æ wgÀÄUÀÄvÁÛ zÉÊªÀgÀºÀ¸ÀåUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁªÀiÁ£ÀågÉÆA¢UÉ M¸ÀgÀÄªÀÅzÀPÉÌ 
C£ÀÄªÀÄw¬Ä®è. DzÀgÉ MAzÀÄ «µÀAiÀÄ«zÉ, PÁ® §zÀ¯ÁVzÉ. FUÀ £ÁªÀÅ «¢üªÀvÁÛzÀ 
DZÀgÀuÉUÀ¼ÁzÀ ªÉÆtPÁ®Æj §VÎ £ÀªÀÄ¸ÀÌj¸ÀÄªÀÅzÀÄ CxÀªÁ ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ jÃwAiÀÄ 
£ÀªÀÄ¸ÁÌgÀUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀÅ¢®è. CAvÀºÀ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À G¥ÀAiÉÆÃUÀ ºÉaÑ®è. CzÀ£ÀÄß 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ zsÁ«ÄðPÀªÉA§AvÉ PÁtÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ CAvÀºÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. 
PÁgÀtªÉÃ£ÉAzÀgÉ §ºÀÄ±À: ¤ÃªÀÅ ªÉÆtPÁ®Æj £ÀªÀÄ¸ÀÌj¸ÀÄwÛÃj CxÀªÁ ¢ÃPÉëAiÀÄ ªÀÄÄSÁAvÀgÀ 
vÉgÀ¼ÀÄwÛÃj. DzÀgÉ £ÀAvÀgÀ ¤ÃªÀÅ ªÉÆzÀ°£À ¤ªÀÄä jÃwAiÀÄ£ÉßÃ £ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛÃj. ªÀÄvÉÛ ¤ÃªÀÅ 
¤ªÀÄä ¥ÀæwµÉ× ªÀÄvÀÄÛ ¯Á s̈ÀPÁÌV ¸Àà¢üð¸ÀÄwÛÃj. ºÁUÁzÀgÉ CzÉÃ£ÀÄ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ ªÀiÁrzÉ? ¤ªÀÄä 
±ÀQÛ¸ÁªÀÄxÀåð¢AzÀ ¤ÃªÀÅ zÁ¥sÁzÀ PÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÀÄä ºÉ¸Àj£À°è ªÀiÁ¸À®Ä ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 
 
 ¤dªÁzÀ C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄÄ ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV C©üªÀÈ¢Þ ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀgÀ ªÉÄÃ¯É 
CªÀ®A©¹zÉ. DzÀÝjAzÀ J°èAiÀÄªÀgÉUÀÆ ¤ÃªÀÅ ¥Á®£É ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®èªÉÇÃ, 
zÀÈqsÀ¤±ÀÑAiÀÄ¢AzÀ ¹ÜgÀªÁV J°èAiÀÄªÀgÉUÀÆ ¤ÃªÀÅ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛÃgÉÆ, £ÁªÀÅ ¤ªÀÄUÉ 
£ÀªÀÄä «zÁåyðAiÀiÁV ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ. 
 
 ¤ªÀÄä£ÀÄß ¨ÉÃgÉ jÃwAiÀiÁV £ÀqÉ¹PÉÆAqÀgÉ CzÀÄ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. DzÀgÉ PÉ®ªÀgÀÄ 
vÀªÀÄä£ÀÄß vÁªÉÃ ¤dªÁzÀ C s̈Áå¹UÀgÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÀÛ¯ÉÃ 
EgÀÄvÁÛgÉ. PÉ®ªÀjUÉ EzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀ ±ÀQÛ¬ÄgÀÄªÀÅ¢®è. DzÀgÀÆ ºÉaÑ£À ªÀÄA¢ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß 
ªÀiÁqÀÄvÀÛ¯ÉÃ EgÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ J°èAiÀÄªÀgÉUÀÆ ¤ÃªÀÅ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÀÛ¯ÉÃ EgÀÄwÛÃgÉÆÃ, 
C°èAiÀÄªÀgÉUÀÆ ¤ªÀÄä£ÀÄß bÁvÀægÀ£ÁßV ¥ÀjUÀtÂ¹ £ÁªÀÅ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ªÀiÁqÀÄvÀÛ¯ÉÃ EgÀÄvÉÛÃªÉ. 
 
 DzÀÝjAzÀ AiÀiÁgÁzÀgÀÆ ¸ÀÄªÀÄä£É ZÀ®£ÀªÀ®£ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrzÀgÉ CªÀgÀ£ÀÄß 
¥sÁ®Æ£ïzÁ¥sÁ «zÁåyðUÀ¼ÁV JtÂPÉ¬ÄqÀ¯ÁUÀÄªÀÅzÉAzÀÄ ¤ÃªÀÅ AiÉÆÃa¸ÀÄ wÛÃgÁ? 
§ºÀÄvÉÃPÀ ªÀÄnÖUÉ E®è, PÁgÀtªÉÃ£ÉAzÀgÉ, ¤ÃªÀÅ ¤dªÁVAiÀÄÆ C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÉ £ÁªÀÅ 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀ £ÀqÀvÉAiÀÄ ¥ÀæªÀiÁt¢AzÀ ¤ªÀÄä£ÀÄß ¤ÃªÉÃ wzÀÄÝ¥Àr ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ¤ÃªÀÅ 
RArvÀªÁVAiÀÄÆ ¤ªÀÄä £ÀqÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÄzsÁgÀuÉ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ £ÀAvÀgÀ PÉÃªÀ® 
£ÀAvÀgÀªÉÃ CzÀÄ ¤dªÁzÀ C s̈Áå¸À ªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀÄªÀÄä£É zÁ¥sÁ ZÀ®£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrzÀgÉ ¤ªÀÄä 
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£ÀqÀvÉAiÀÄ ¸ÀÄzsÁgÀuÉAiÀiÁUÀÄªÀÅ¢®è. ¸ÀA¥ÀÆtð «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß §®¥Àr¸À®Ä ¨ÉÃPÁzÀ §®ªÁzÀ 
±ÀQÛAiÀÄÄ ¤ªÀÄVgÀÄªÀÅ¢®è. DzÀÝjAzÀ £ÀAvÀgÀ ¤ªÀÄä£ÀÄß ¥sÁ®Æ£ïzÁ¥sÁ bÁvÀægÀ£ÁßV 
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÁÌUÀÄªÀÅ¢®è. ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä £ÀqÀvÉAiÀÄ ¸ÀÄzsÁgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁr PÉÆ¼ÀÄîwÛ®è ªÀÄvÀÄÛ 
¤ÃªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÉÆA¢UÉ ºÀ¼ÉAiÀÄ jÃwUÀ½UÉ ¤ÃªÀÅ CAn PÉÆArgÀÄwÛÃj. DzÀÝjAzÀ ¤ÃªÀÅ 
EvÀgÉ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À°è ¹®ÄQPÉÆ¼ÀÄîªÀ CªÀPÁ±ÀUÀ¼ÀÄ ºÉZÁÑVgÀÄvÀÛªÉ. CxÀªÁ ¥sÁ®Æ£ïzÁ¥sÁ 
C s̈Áå¸ÀªÀÅ ¤ªÀÄä£ÀÄß zÁj vÀ¦à¹vÉAzÀÆ ¸ÀºÀ ¤ÃªÀÅ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. CzÀgÀ ¸ÁzsÀåvÉAiÀÄÄAlÄ 
ºÁUÁV ¤ªÀÄä PÀÈvÀåUÀ¼À°è ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä £ÀqÀvÉAiÀÄ ¥ÀæªÀiÁtªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸À¨ÉÃPÀÄ. D £ÀAvÀgÀªÉÃ 
¤ÃªÉÇ§â ¤dªÁzÀ C s̈Áå¹UÀgÁUÀÄ«j. ¤ªÀÄUÉ EzÀ£ÀÄß ¸ÀàµÀÖUÉÆ½¹zÉÝÃ£É. DzÀÝjAzÀ E£ÀÄß 
ªÀÄÄAzÉ F ¤AiÀÄªÀiÁ£ÀÄµÁÖ£ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÉAzÀÄ PÉÃ¼À¨ÁgÀzÀÄ, £Á£ÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß F jÃwAiÀÄ¯ÉèÃ 
£ÀqÉ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ JtÂ¸À®Ä ¸ÁzsÀå«®èzÀµÀÄÖ ‘PÁ£ÀÆ¤£À CAUÀUÀ¼ÀÄ’ £À£Àß°è §ºÀ¼À¶ÖªÉ. ºÁUÁV 
JµÉÖÃ «zÁåyðUÀ½zÀÝgÀÆ CªÀgÀ PÉëÃªÀÄªÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃ£É. ¸À©üPÀgÀ°è JµÉÖÃ 
«zÁåyðUÀ½zÀÝgÀÆ ¸ÀºÀ £Á£ÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß UÀªÀÄ£ÀPÉÌ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃ£É. 
 
¨ËzÀÞ aUÁAUï ªÀÄvÀÄÛ ¨ËzÀÞ zsÀªÀÄð ªÀÄvÀÄÛ ¨ËzÀÞ zsÀªÀÄð. 
 
 ¨ËzÀÞ aUÁAUï ¨ËzÀÞ zsÀªÀÄðªÀ®èªÉA§ÄzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ w½zÀÄPÉÆAr¢ÝÃ gÉA§ÄzÀ£ÀÄß  
£Á£ÀÄ ¸ÀàµÀÖ¥Àr¹PÉÆ¼Àî°aÑ¸ÀÄvÉÛÃ£É. ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀvÀåªÁVAiÀÄÆ qÀAiÀÄ¸ïÖ aUÁAUï qÁ¬Ä¸ÀªÀiï 
JA§ zsÀªÀÄðªÀ®è. £ÀªÀÄä°è PÉ®ªÀjUÉ F «µÀAiÀÄzÀ §UÉÎ ¸Àà¶ÖÃPÀgÀt«®è. ¨ËzÀÞ zÉÃªÁ®AiÀÄUÀ¼À°è 
C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ ¨ËzÀÞ ¸À£Áå¹UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ E£ÀÆß PÉ®ªÀÅ PÀæªÀÄ«®èzÀ ¨ËzÀÞgÀÄ EvÀgÀjVAvÀ 
vÀªÀÄUÉÃ ¨ËzÀÞ «µÀAiÀÄUÀ¼À §UÉÎ ºÉZÀÄÑ w½¢zÉAiÉÄAzÀÄ AiÉÆÃa¸ÀÄvÁÛgÉ. DzÀÝjAzÀ 
RArvÀªÁVAiÀÄÆ EªÀgÀÄ ¨ËzÀÞ zsÀªÀÄðzÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß £ÀªÀÄä «zÁåyðUÀ¼ÉÆ¼ÀUÉ PÀzÀqÀ®Ä 
GvÉÛÃf¸ÀÄvÁÛgÉ. £Á£ÀÄ ¤ªÀÄUÉ ºÉÃ¼À§AiÀÄ¸ÀÄvÉÛÃ£É. CzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃr, KPÉAzÀgÉ CzÀÄ 
¨ÉÃgÉAiÉÄÃ DzÀAvÀºÀ ¤Ãw ²PÀëtzÀ «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ. zsÀªÀÄðUÀ½UÉ vÀ£ÀßzÉÃ DzÀAvÀºÀ ªÀÄvÀ 
±ÀæzÉÞAiÀÄÄ¼Àî gÀÆ¥ÀUÀ½zÉ. £ÀªÀÄä ¤Ãw ²PÀëtzÀ MAzÀÄ s̈ÁUÀªÀ£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À®Ä £ÁªÀÅ 
gÀÆ¥ÁAvÀgÀUÉÆ½¸ÀÄvÉÛÃªÉ. ¤ÃªÀÅ bÁvÀægÁV ¥sÁ®Æ£ï zÁ¥sÁ vÀdÕgÁVzÀÝgÉ £ÁªÀÅ zsÁ«ÄðPÀ 
gÀÆ¥ÀUÀ¼À §UÉÎ AiÉÆÃa¸ÀÄªÀÅ¢®è. DzÀÝjAzÀ JAvÁzÀgÀÆ F AiÀÄÄUÀzÀ PÁ£ÀÆ¤£À J¯ÉèAiÀÄ°è 
£ÁªÀÅ ¨ËzÀÞ zsÀªÀÄðzÀ s̈ÁUÀªÀ®è. 
 
 ¨ËzÀÞ zsÀªÀÄðzÀ ¤AiÀÄªÀÄªÀÅ ¨ËzÀÞ ¤AiÀÄªÀÄzÀ PÉÃªÀ® MAzÀÄ s̈ÁUÀªÁVzÉ. EvÀgÀ ºÉaÑ£À 
CUÁzsÀªÁzÀ ±ÉæÃµÀ× ¤AiÀÄªÀÄzÀ C s̈Áå¸ÀUÀ¼ÀÄ EªÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæw ºÀAvÀPÀÆÌ «©ü£Àß ¤AiÀÄªÀÄUÀ½ªÉ. 
84,000 C s̈Áå¹UÀgÁzÀ C£ÀÄAiÀiÁ¬ÄUÀ½zÁÝgÉAzÀÄ ±ÁPÀå ªÀÄÄ¤UÀ¼ÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ ªÀÄvÀÄÛ JµÀÄÖ 
¤Ãw ²PÀëtUÀ¼ÀÄ ¨ËzÀÞzsÀªÀÄðzÀ°èzÉ? mÉAqÉÊ ¸ÉPïÖ (Tendai Sect) ºÀÄåAiÉÄ£ï ¸ÉPïÖ (Huayan 

Sect), gÉhÄ£ï ¸ÉPïÖ (Zen Sect), ¥ÀÆågï ¯ÁåAqï (Pure Land) ªÀÄvÀÄÛ F¸ÉÆÃmÉjPï ¸ÉPïÖ 
(Esoteric Sect) JA§ PÉ®ªÉÃ ¤Ãw ²PÀëtUÀ½ªÉ. EzÀgÉÆA¢UÉ CªÀgÀÄ ®ªÀ±ÉÃµÀªÀ£ÀÄß 
¸ÉÃj¸ÀÄªÀÅ¢®è. DzÀÝjAzÀ EzÀÄ ¸ÀA¥ÀÆtð ¨ËzÀÞ ¤AiÀÄªÀÄªÀ£ÀÄß ªÁå¦¸ÀÄªÀÅ¢®è. DzÀgÉ ¨ËzÀÞ 
¤AiÀÄªÀÄzÀ PÉÃªÀ® MAzÀÄ aPÀÌ s̈ÁUÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. £ÀªÀÄä ¥sÁ®Æ£ïzÁ¥sÁ ¸ÀºÀ JA§vÀÛ£Á®ÄÌ 
¸Á«gÀ ¤Ãw²PÀëtUÀ¼À°è MAzÁVzÉ. 

 
1. ¸ÀªÀiÁ¢ü - s̈ËzÀÝ zsÀªÀÄðzÀ ¥ÀæPÁgÀ “zsÁå£À¢AzÀ ¹¢Þ ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀÄ. 
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 EzÀÄ JA¢UÀÆ ¨ËzÀÞ zsÀªÀÄðPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀÄzÀ®è. ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ zsÀªÀÄðUÀ¼ÉÆA¢UÉ EzÀPÉÌ 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ PÉ®¸À«®è. DzÀgÉ ªÀÄÆ®zsÀªÀÄð¢AzÀ zsÀªÀÄð±Á¸ÀÛçzÀ PÁ®zÀ PÉÆ£ÉAiÀÄªÀgÉUÀÆ CzÀÄ 
¨ËzÀÞ zsÀªÀÄðPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÁÝVgÀ°®è. 
 
 ¥ÀÄgÁvÀ£À s̈ÁgÀvÀzÀ°è 2,500 ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ ±ÁPÀå ªÀÄÄ¤UÀ½AzÀ ¨ËzÀÞ zsÀªÀÄðzÀ 
¸ÁÜ¥À£ÉAiÀiÁ¬ÄvÀÄ. D ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ¸ÁRå ªÀÄÄ¤UÀ¼ÀÄ gÀºÀ¸ÀåªÀ£ÀÄß ¨ÉÃ¢ü¹zÀ £ÀAvÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ 
eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄªÁzÀ £ÀAvÀgÀ vÁªÀÅ »AzÉ ªÀiÁrzÀ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀÄ£Àgï¸Àäj¸ÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ 
CzÀ£ÀÄß d£ÀgÀ£ÀÄß G½¸ÀÄªÀÅzÀPÁÌV ¥Àæ¸ÁgÀ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. DvÀ£À ¤Ãw ²PÀëtzÀ°è ºÀvÁÛgÀÄ ¸Á«gÀ 
¸ÀÆvÀæUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¢zÀÝgÀÆ ¥ÀgÀªÁV®è. ¥ÀævÀåPÀëªÁV CzÀgÀ°è ªÀÄÆgÀÄ ¥ÀzÀUÀ½ªÉ. «¢ü, KPÁUÀævÉ, 
«ªÉÃPÀ EªÉÃ ¤Ãw ²PÀëtzÀ ªÉÊ²µÀÖöåUÀ¼ÀÄ, ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀjVgÀÄªÀ C¥ÉÃPÉëUÀ½AzÀ PÀ¼Àa 
PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ£ÀÄß «¢ü CxÀªÁ zÉÊªÁeÉÕUÉ ¸ÀA§AzsÀ¥ÀlÖzÁÝVzÉ. L»PÀ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è£À J¯Áè 
¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß, vÀ¤ßAzÀ vÁ£ÀÄ ¨ÉÃ¥Àðr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. vÁ£ÀÄ C¥ÉÃPÉë ¥ÀlÖAvÀºÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ½AzÀ 
§®ªÀAvÀªÁV zÀÆgÀ ¸ÀjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÉÆzÀ¯ÁzÀªÀÅ. DzÀÝjAzÀ DvÀ£ÀÄ J¯Áè jÃwAiÀÄ 
¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ¼ÀaPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. DvÀ£À ªÀÄ£À¹ì£À°èÃUÀ K¤®è ªÀÄvÀÄÛ ¸Áé¨sÁ«PÀªÁV DvÀ£ÀÄ 
KPÁUÀævÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæªÉÃ²¸ÀÄvÁÛ£É. CªÀÅ MAzÀPÉÆÌAzÀÄ ¥ÀÆgÀPÀªÁVªÉ. DvÀ£ÀÄ KPÁUÀævÉAiÀÄ£ÀÄß 
¥ÀæªÉÃ²zÀ £ÀAvÀgÀ DvÀ£ÀÄ zsÁå£ÀzÀ°è PÀÆqÀÄªÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ¬ÄzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤dªÁVAiÀÄÆ EzÀgÀ 
¥Á®£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁVzÉ.  vÀ£Àß KPÁUÀævÉAiÀÄ ±ÀQÛAiÀÄ DzsÁgÀ CxÀªÁ £ÀA©PÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É 
E£ÀÆß ºÉaÑ£À C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. DzÀÝjAzÀ EzÉÃ D ¤Ãw²PÀëtzÀ ¸ÀvÀåªÁzÀ 
C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀ s̈ÁUÀ EzÀgÀ°è vÀAvÀæeÁÕ£ÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¨ÉÆÃzsÀ£É¬Ä®è. CªÀgÀÄ 
¸Àé¨sÁªÀ¹zÀÞªÁzÀ MqÀ°£À ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß ¤µÀÌ¶ð¸ÀÄªÀAvÀºÀ PÀÈ¶ 
±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ CªÀgÀÄ C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄvÁÛgÉ. DzÀÝjAzÀ DvÀ£ÀÄ MAzÉÃ ªÀÄ£À¹ì¤AzÀ 
£ÀqÀvÉAiÀÄ£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. 
 
 D ¤«ÄvÀÛ¢AzÀ AiÀiÁªÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ ¢ÃWÁðAiÀÄÄµÀåzÀ §UÉÎ ®PÀëöå PÉÆqÀÄªÀÅ¢®èªÉÇÃ PÀÈ¶ 
±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß £ÉÊ¸ÀVðPÀªÁV «¸ÀÛj¸ÀÄªÀÅzÀgÀ §UÉÎ ®PÀëöå PÉÆqÀÄªÀÅ¢®è. CzÉÃ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è DvÀ£ÀÄ 
KPÁUÀævÉAiÀÄ°èzÀÝgÉ vÀ£Àß KPÁUÀævÉAiÀÄ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¸ÁªÀÄxÀåðUÉÆ½¸ÀÄvÁÛ£É. zsÁå£ÀzÀ°è 
GAmÁUÀÄªÀ PÀµÀÖUÀ¼À£ÀÄß ¸À»¹ PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ vÀ£Àß PÀªÀÄðUÀ¼À£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. 
«ªÉÃPÀªÀÅ eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹gÀÄvÀÛzÉ. CvÀÄåvÀÛªÀÄ «ªÉÃPÀªÀÅ CzÀjAzÀ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. 
«±ÀézÀ ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß DvÀ£ÀÄ £ÉÆÃqÀÄvÁÛ£É. dUÀwÛ£À ¥Àæw DAiÀiÁªÀÄzÀ°è£À ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄvÁÛ£É. 
DvÀ£À CvÀåzÀÄãvÀ zÉÊ«ÃPÀ ±ÀQÛUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄºÁªÉÊ¨sÀªÀ¢AzÀ ¥ÀæzÀ±Àð£ÀUÉÆ½¸À§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ DvÀ£ÀÄ 
eÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄzÀ gÀºÀ¸ÀåªÀ£ÀÄß ¨ÉÃ¢ü̧ À§ºÀÄzÀÄ. EzÀ£ÀÄß gÀºÀ¸Àå ¨ÉÃ¢ü¸ÀÄªÀÅzÉAzÀÆ 
¸ÀºÀ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. 
 
 ¸ÁRå ªÀÄÄ¤UÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¤Ãw ²PÀëtªÀ£ÀÄß ¸ÁÜ¦¹zÁUÀ s̈ÁgÀvÀzÀ°è JAlÄ zsÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ 
ºÀgÀqÀÄwÛvÀÄÛ. CªÀÅUÀ¼À¯ÉÆèAzÁzÀ ¨ÁæºÀät zsÀªÀÄðªÀÅ D¼ÀªÁV ¨ÉÃgÀÄ ©nÖvÀÄÛ. ±ÁPÀå ªÀÄÄ¤UÀ¼ÀÄ 
fÃªÀAvÀjzÁÝUÀ vÀvÀé±Á¸ÀÛçzÀ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É EvÀgÀ zsÀªÀÄð UÀ¼ÉÆA¢UÉ CZÀ®ªÁzÀ PÁ¼ÀUÀªÀ£ÀÄß 
ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. ¸ÁRå ªÀÄÄ¤UÀ¼ÀÄ PÀ°¹zÀÄÝ ¤dªÁzÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß DzÀÝjAzÀ DvÀ£À 
¤§AzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ F ¥ÀxÀzÀ°è DvÀ£ÀÄ ¨ÉÆÃ¢ü¹zÀ ¨ËzÀÞ ¤AiÀÄªÀÄªÀÅ ºÉZÀÄÑ ºÉZÁÑV 
ªÀ¢üð¹vÀÄ. DUÉÆªÉÄä FUÉÆªÉÄä EvÀgÀ zsÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ zÀÄ§ð®ªÁUÀÄwÛzÀÝªÀÅ. D¼ÀªÁV ¨ÉÃgÀÆjzÀÝ 
¨ÁæºÀät zsÀªÀÄðªÀÇ ¸ÀºÀ CªÀ£ÀwAiÀÄ CAa£À°èzÀÝªÀÅ, DzÀgÉ ¸ÁRå ªÀÄÄ¤UÀ¼ÀÄ ¤ªÁðt ºÉÆA¢zÀ 
£ÀAvÀgÀ EvÀgÀ zsÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ ªÉÃUÀªÁV ¨É¼ÉAiÀÄ¯ÁgÀA©ü¹zÀªÀÅ. UÀªÀÄ£ÁºÀðªÁV ¨ÁæºÀät zsÀªÀÄð, 
ºÁUÁzÀgÉ ¨ËzÀÞzsÀªÀÄðzÉÆA¢UÉ K£Á¬ÄvÀÄ? PÉ®ªÀÅ ¸À£Áå¹UÀ¼ÀÄ «©ü£Àß ºÀAvÀUÀ¼À°è 
gÀºÀ¸ÀåªÀ£ÀÄß ¨ÉÃ¢ü¹ eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆAqÀgÀÄ. DzÀgÉ CªÀgÀÄ ¸ÉÃjzÀ ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ 
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¥Àæ±ÀA¸À¤ÃAiÀÄªÁV PÉ¼ÀªÀÄlÖzÀÄÝ. ¸ÁRå ªÀÄÄ¤UÀ¼ÀÄ ‘vÁvÀWÁl’ ºÀAvÀªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¦zÀÝgÀÄ, DzÀgÉ 
§ºÀ¼ÀµÀÄÖ ¸À£Áå¹UÀ¼ÀÄ F ºÀAvÀªÀ£ÀÄß ¸ÉÃgÀ°®è. 
 
 ¨ËzÀÞ ±Á¸À£ÀzÀ°è ««zsÀ ¥ÀæzÀ±Àð£ÀUÀ¼ÀÄAlÄ, CzÀÄ JµÀÄÖ G£ÀßvÀ ºÀAvÀzÁÝzÀgÉ ¸ÀvÀåQÌzÀÄ 
ºÀwÛgÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. PÉ¼À ºÀAvÀzÁÝzÀgÉ EzÀÄ ¸ÀvÀå¢AzÀ zÀÆgÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ D 
¸À£Áå¹UÀ¼ÀÄ gÀºÀ¸ÀåªÀ£ÀÄß ¨ÉÃ¢ü¹ ªÀÄvÀÄÛ PÉ¼ÀºÀAvÀzÀ°èAiÉÄÃ eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄUÉÆAqÀ £ÀAvÀgÀ ±ÁPÀå 
ªÀÄÄ¤UÀ¼ÀÄ ºÉÃ½zÀ «±Àé¥ÀæzÀ±Àð£ÀªÀ£ÀÄß vÁªÀÅ vÀªÀÄä ºÀAvÀzÀ°è PÀAqÀAvÉ ºÉÃ½zÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß vÁªÀÅ CxÀð ªÀiÁrPÉÆAqÀAvÉ «ªÀj¹zÀgÀÄ. EvÀgÀ ¥ÀzÀUÀ¼À°è ºÉÃ¼À¨ÉÃPÉAzÀgÉ ±ÁPÀå 
ªÀÄÄ¤UÀ¼ÀÄ PÀ°¹zÀ ¥Àæw AiÀiÁªÀÅzÉÃ ºÁ¢AiÀÄ §UÉÎ ¸À£Áå¹UÀ¼ÀÄ D ¤AiÀÄªÀÄzÀ §UÉÎ CxÀð 
«ªÀgÀuÉ ªÀiÁrzÀgÀÄ. E£ÀÆß PÉ®ªÀÅ ¸À£Áå¹UÀ½zÁÝgÉ CªÀgÀÄ vÁªÀÅ K£ÀÄ CxÀð 
ªÀiÁrPÉÆArgÀÄvÁÛgÉÆÃ CzÉÃ ±ÁPÀå ªÀÄÄ¤UÀ¼ÀÄ ºÉÃ½zÀ ªÀiÁvÉA§AvÉ CªÀgÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÁÛgÉ. 
d£ÀUÀ½UÉ ¸ÁRå ªÀÄÄ¤UÀ¼ÀÄ ºÉÃ½zÀ ªÀÄÆ® ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ©lÄÖ vÀ£ÀßzÉÃ 
ªÀiÁvÀÄUÀ¼À°è ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. EzÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÁV UÀÄwð¸À¯ÁgÀzÀ DZÉ ¨ËzÀÞ ¤AiÀÄªÀÄªÀÅ 
§zÀ¯Á¬Ä¹vÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ ±ÁPÀå ªÀÄÄ¤UÀ¼ÀÄ ¨ÉÆÃ¢ü¹zÀ ¤AiÀÄªÀÄªÁV G½¢gÀ°®è. 
¸ÀA s̈ÀªÀ¤ÃAiÀÄ ¸ÀAUÀwAiÀÄ PÁgÀt¢AzÀ ¨ËzÀÞ zsÀªÀÄðzÀ°è£À ¨ËzÀÞ ¤AiÀÄªÀÄªÀÅ s̈ÁgÀvÀ zÉÃ±ÀzÀ°è 
PÁuÉAiÀiÁ¬ÄvÀÄ EwºÁ¸À¢AzÀ EzÉÆAzÀÄ ªÀÄÄRå ¥ÁoÀ. vÀvï ¥À±ÁÑvï ¨ËzÀÞ zsÀªÀÄðªÀÅ s̈ÁgÀvÀ 
zÉÃ±ÀzÀ°è ªÀiÁvÀæ PÁuÉAiÀiÁ¬ÄvÀÄ. EzÀÄ ±ÀÆ£ÀåªÁUÀÄªÀ ªÀÄÄAZÉ ¨ËzÀÞ zsÀªÀÄðªÀÅ §ºÀ¼À 
ªÀiÁ¥ÁqÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀArvÀÄ. CAwªÀÄªÁV ¨ÁæºÀät zsÀªÀÄðzÉÆA¢UÉ ¸ÀAAiÉÆÃd£ÉUÉÆAqÀÄ 
EAzÀÄ s̈ÁgÀvÀzÉÃ±ÀzÀ°è PÁtÄwÛgÀÄªÀ »AzÀÄvÀéªÁV ªÀiÁ¥ÀðnÖvÀÄ. EzÀÄ §ÄzÀÞ£À£ÀÄß 
¥ÀÆf¸ÀÄªÀÅ¢®è, ¨ÉÃgÉ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÆf¸ÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ E£ÉßA¢UÀÆ ±ÁPÀå ªÀÄÄ¤UÀ¼À£ÀÄß 
£ÀA§ÄªÀÅ¢®è, EAzÀÄ EzÀÄ »ÃUÉ EzÉ. 
 ¨ËzÀÞ zsÀªÀÄðªÀÅ ªÀ¢üð¸ÀÄwÛzÀÝ ºÁUÉAiÉÄÃ CzÀÄ ºÀ®ªÀÅ ¤ªÀÄð®ªÁzÀ ¸ÀÄzsÁgÀuÉUÀ¼À 
ªÀÄÄSÁAvÀgÀ ¥ÀPÀéUÉÆArvÀÄÛ. EAvÀºÀ ¸ÀÄzsÁgÀuÉAiÀÄÄ ±ÁPÀå ªÀÄÄ¤UÀ¼ÀÄ zÉÊªÁ¢üÃ£ÀgÁzÀ 
MqÀ£ÉAiÉÄÃ D¬ÄvÀÄ. 
 D MAzÀÄ ¸ÀAzÀ s̈ÀðzÀ°èAiÉÄÃ PÉ®ªÀgÀÄ ªÀÄºÁAiÀiÁ£ÀzÀ ¸ÁÜ¥À£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁrzÀgÀÄ. CxÀªÁ 
Cw zÉÆqÀØ ªÁºÀ£À/UÉæÃlgï ªÉ»PÀ¯ï (Greater Vehicle) ±ÁPÀå ªÀÄÄ¤UÀ¼ÀÄ ¨ÉÆÃ¢ü¹zÀAvÀºÀ 
CvÀåAvÀ GZÀÑ ºÀAvÀzÀ ¸ÀvÀåzÀ vÀ¼ÀºÀ¢AiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¨ËzÀÞ zsÀªÀÄðªÀÅ ¤AwzÉ. ±ÁPÀå ªÀÄÄ¤UÀ¼ÀÄ 
§»gÀAUÀªÁV ¨ÉÆÃ¢ü¹zÀ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀjUÁV JAzÀÄ CªÀgÀÄ £ÀA©zÀÝgÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ d£ÀgÀÄ vÀªÀÄä ¸ÀéAiÀÄA DvÉÆäÃzÁÝgÀPÁÌV ªÀÄvÀÄÛ CºÀðvÉAiÀÄ C©üµÀÖ¹¢ÞAiÀÄ 
¸ÁzsÀ£ÉUÁV. EA¢æAiÀÄ ªÁå¥ÁgÀªÀÅ¼Àî ªÀåQÛUÀ¼À£ÀÄß PÁ¥ÁqÀÄªÀ §UÉÎ EzÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅ¢®è. 
DzÀÝjAzÀ CzÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ »£ÀAiÀiÁ£À CxÀªÁ PÀrªÉÄ ¥ÀæªÀiÁtzÀ ªÁºÀ£À/¯É¸Àìgï ªÉ»PÀ¯ï, ¨ËzÀÞ 
zsÀªÀÄðzÀ°è ±ÁPÀå ªÀÄÄ¤UÀ¼À PÁ®¢AzÀ®Æ ¸ËvïF¸ïÖ K¶AiÀiÁzÀ°è£À ¸À£Áå¹UÀ¼ÀÄ ªÀÄÆ® 
C s̈Áå¸À ªÀiÁUÀðªÀ£ÉßÃ C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä ºÁå£ï ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è »£ÀAiÀÄ£À JAzÀÄ 
PÀgÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ. §ºÀÄ±À: CªÀgÀÄ EzÀ£ÀÄß D jÃw £ÉÆÃqÀÄªÀÅ¢®è, ¸ÁRå ªÀÄÄ¤UÀ¼ÀÄ ªÀÄÆ® 
«µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÁªÀÅ ªÀA±À ¥ÁgÀA¥ÀgÀåªÁV ¥ÀqÉzÀÄPÉÆArzÉÝÃªÉAzÀÄ CªÀgÀÄ £ÀA§ÄvÁÛgÉ. EzÀÄ 
¸ÀvÀåªÉAzÀÄ ¥Àjt«Ä¸ÀÄvÀÛzÉ. CªÀgÀÄ ªÀA±À¥ÁgÀA¥ÀgÀåªÁV C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ ¥ÀzÀÞwAiÀÄ£ÀÄß §ºÀÄvÉÃPÀ 
s̈ÁUÀ ¥ÀqÉzÀÄPÉÆArzÁÝgÉ. 

 
2. ¤ªÁðt – ªÉÆÃPÀë ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀÄ.               
3. »£ÀAiÀiÁ£À - s̈ËzÀÞ zsÀªÀÄðzÀ aPÀÌ ¥ÀAxÀ. 
4. ªÀÄºÁAiÀiÁ£À - s̈ËzÀÞ zsÀªÀÄðzÀ zÉÆqÀØ ¥ÀAxÀ 
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¸ÀÄzsÁgÀuÉUÉÆAqÀAvÀºÀ ªÀÄºÁAiÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄß ZÉÊ£ÁzÀ°è ¥ÀjZÀ¬Ä¹zÀ £ÀAvÀgÀ vÀ£ÀßµÀÖPÉÌÃ 
vÁ£ÉÃ EzÀÄ £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ°è ¸ÁÜ¥À£ÉAiÀiÁ¬ÄvÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ ¨ËzÀÞ zsÀªÀÄðªÁV FUÀ EzÀÄ £ÀªÀÄä 
zÉÃ±ÀzÀ°è ºÀgÀrzÉ. DzÀgÉ EzÀÄ ±ÁPÀå ªÀÄÄ¤UÀ¼À PÁ®zÀ°èzÀÝAvÀºÀ ¨ËzÀÞ zsÀªÀÄðQÌAvÀ®Æ 
¸ÀA¥ÀÆtðªÁV «©ü£ÀßªÁVzÉ. vÀªÀÄä GqÀÄUÉUÀ½AzÀ ¸ÀA¥ÀÆtð eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄzÀ ¹ÜwAiÀÄ 
ªÀiÁUÀðzÀªÀgÉUÉ ªÀÄvÀÄÛ C©üªÀÈ¢Þ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄªÀgÉUÀÆ J¯Áè §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÁVªÉ. ªÀÄÆ® ¨ËzÀÞ 
zsÀªÀÄðªÀÇ ±ÁPÀå ªÀÄÄ¤UÀ¼À£ÀÄß vÀªÀÄä ¥ÀÆdå ¥ÀÆªÀðdgÉAzÀÄ ¥ÀÆf¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. DzÀgÉ EA¢£À 
¨ËzÀÞ zsÀªÀÄðzÀ°è §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ªÀÄA¢ §ÄzÀÝgÀÄUÀ½zÁÝgÉ. 
 
 ±ÉæÃµÀÖgÁzÀ ¨ÉÆÃ¢ü̧ ÀvÀégÀÄ ªÉÆzÀ¯ÁzÀªÀjzÁÝgÉ, ºÉZÉÑÃ£ÀÄ, §ºÀÄvÉÃPÀ §ÄzÀÞgÀÄ UÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀÆf¸ÀÄªÀ MAzÀÄ £ÀA©PÉ EzÁ¬ÄvÀÄ. d£ÀUÀ¼ÀÄ C£ÉÃPÀ vÁvÀWÁlUÀ¼À£ÀÄß £ÀA§ÄvÁÛgÉ. 
DzÀÝjAzÀ EzÀÄ C£ÉÃPÀ §ÄzÀÞgÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÆf¸ÀÄªÀ MAzÀÄ ¨ËzÀÞ zsÀªÀÄðªÁVzÉ. §ÄzÀÞ C«ÄvÁ s̈À, 
¨ÉÊ±ÁdåUÀÄgÀÄ, §ÄzÀÞ «gÉÆÃZÀ£À ªÉÆzÀ¯ÁzÀªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ £ÀAvÀgÀ E°è ºÉaÑ£À ªÀÄA¢ ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀvÀégÀÆ 
¸ÀºÀ EzÁÝgÉ. ±ÁPÀåªÀÄÄ¤UÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä PÁ®zÀ°è ªÀiÁrzÀ ªÀÄÆ® ¨ËzÀÞ zsÀªÀÄðQÌAvÀ®Æ 
¸ÀA¥ÀÆtð «©ü£ÀßªÁV F J¯Áè ¨ËzÀÞzsÀªÀÄðUÀ½ªÉ. D ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ PÁ¯ÁªÀ¢üAiÀÄªÀgÉUÀÆ 
PÀæªÀÄªÁzÀ ¸ÀÄzsÁgÀuÉAiÀÄÄ £ÀqÉ¬ÄvÀÄ. ¨ÉÆÃ¢ü̧ ÀvÀé £ÁUÁdÄð£ÀgÀÄ w½¹PÉÆlÖAvÀºÀ gÀºÀ¸Àå 
C©üªÀÈ¢Þ ªÀiÁUÀðªÀÅ s̈ÁgÀvÀ zÉÃ±ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ D¥sÁÏ¤¸ÁÜ£ÀPÉÌ vÀ®Ä¦vÀÄ. C°èAzÀ ªÀÄÄAzÉ CzÀÄ 
²Ã£ï fAiÀiÁAUï PÉëÃvÀæªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¦ C°èAzÀ ºÁå£ï PÉëÃvÀæzÀ°è ºÀgÀrvÀÄ. EzÀÄ vÁAUï 
gÁdªÀA±ÀzÀªÀjzÀÝ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è GAmÁ¬ÄvÀÄ. DzÀÝjAzÀ d£ÀgÀÄ EzÀ£ÀÄß vÁAUï vÁAwæ¸ÀªÀiï 
JAzÀÄ PÀgÉzÀgÀÄ. PÀ£ï¥ÀÆå¶AiÀÄ¸ï zsÀªÀÄðªÀÅ s̈Áj ¥Àæ¨sÁªÀªÀ£ÀÄß ZÉÊ£ÁzÀ°è ©ÃjvÀÄ. EvÀgÀ 
gÁµÀÖçUÀ¼À £ÉÊwPÀ ªÀiË®åUÀ¼À £ÀªÀÄä gÁµÀÖçzÀ £ÉÊwPÀ ªÀiË®åUÀ½VAvÀ «©ü£ÀßªÁVvÀÄÛ. vÁAwæPÀ 
C©üªÀÈ¢Þ ªÀiÁUÀðªÀÅ UÀAqÀÄ ºÉtÂÚ£À E§âUÉAiÀÄ C©üªÀÈ¢ÞAiÀiÁVvÀÄÛ. EzÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
K£ÁzÀgÉÆAzÀÄ CA¢£À PÁ®zÀ ¸ÀªÀiÁdªÀÅ M¦àPÉÆ¼Àî¯ÁUÀzÀAvÀºÀzÁÝVvÀÄÛ. ¨ËzÀÞ zsÀªÀÄðªÀÅ 
¤UÀæºÀUÉÆAqÁUÀ vÁAUï gÁdªÀA±ÀzÀ ºÀÆåZÁAUï gÀªÀgÀ PÁ®zÀ°è vÁAwæPÀ C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ£ÀÄß 
C½¹ ºÁPÀ¯Á¬ÄvÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ vÁAUï vÁAwæPÀvÉAiÉÄA§ÄzÉÆA¢UÉ »AzÉ aÃ£Á¢AzÀ CªÀgÀÄ 
PÀ°vÀzÀÄÝ, DzÀgÉ CªÀgÀÄ C£ÀÄ¯ÉÃ¥À£ÀzÀ ªÀÄÄSÁAvÀgÀ vÉgÀ¼À°®è ªÀÄvÀÄÛ vÁAwæPÀvÉAiÀÄ ¥ÀæPÁgÀ 
AiÀiÁgÀÄ vÁAwæPÀvÉAiÀÄ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¯ÉÃ¥À£À«®èzÉÃ PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉÆÃ CªÀgÀÄ D 
zsÀªÀÄð±Á¸ÀÛçªÀ£ÀÄß PÀzÀÝ ºÁUÉ ¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. M§â UÀÄgÀÄ«¤AzÀ PÀ°vÀ ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¹zÀ ºÁUÉ FvÀ£À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅ¢®è. E£ÉÆßAzÀÄ ±ÁSÉAiÀÄÄ s̈ÁgÀvÀ¢AzÀ ºÉÆgÀlÄ 
£ÉÃ¥Á¼ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ n¨Émï£ÀÄß vÀ®Ä¦vÀÄ. EzÀ£ÀÄß n¨Émï vÁAwæPÀvÉAiÉÄAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯Á¬ÄvÀÄ. 
EzÀ£ÀÄß EA¢£ÀªÀgÉUÀÆ ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¹PÉÆAqÀÄ §gÀ¯ÁVzÉ. 
 
 CAvÀºÀ ºÉZÀÄÑ DPÀµÀðPÀªÁzÀ ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ ¨ËzÀÞ zsÀªÀÄðzÀ°è DVªÉ. £Á£ÀÄ FUÀ ¤ªÀÄUÉ 
¸ÀAQë¥ÀÛªÁV ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁ£Àå eÁÕ£À¢AzÀ EzÀÄ ºÉÃUÉ C©üªÀÈ¢Þ AiÀiÁ¬ÄvÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ 
DgÀA¨sÀªÁ¬ÄvÉAzÀÄ w½¹zÉÝÃ£É. ¨ËzÀÞ zsÀªÀÄðªÀÅ C©üªÀÈ¢Þ ºÉÆAzÀÄwÛzÀÝ PÁ®zÀ°è ««zsÀ 
ºÀAvÀUÀ¼À°è EvÀgÀ ¤Ãw ²PÀëtUÀ¼ÀÄ CzÀgÉÆA¢UÉ §A¢vÀÄ. ¨ËzÀÞ zsÀªÀÄð ¸ÁÜ¦¹zÀAvÀºÀ 
eÉ£ï¸ÉPïÖ, ¥ÀÆågï¯ÁåAqï ¸ÉPïÖ, ºÀÆåAiÀÄ£ï ¸ÉPïÖ, ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼ÀÄ. ±ÁPÀå ªÀÄÄ¤UÀ¼ÀÄ »AzÉ 
vÀªÀÄä PÁ®zÀ°è PÀ°¹zÀAvÀºÀ CxÀð «ªÀgÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ MqÀA§rPÉAiÀÄ vÀ¼ÀºÀ¢AiÀÄ ªÉÄÃ¯É EzÀÄ 
DzsÁgÀªÁVzÉ. DzÀÝjAzÀ EªÉ®èªÀÇ ¨ËzÀÞ zsÀªÀÄðzÀ ¸ÀÄzsÁgÀuÉUÉÆAqÀ s̈ÁUÀUÀ¼ÀÆ ¸ÀºÀ. ¨ËzÀÞ 
zsÀªÀÄðzÀ°è ºÀ£ÉßgÀqÀÆ CxÀªÁ CzÀPÀÆÌ ºÉaÑ£À ¤Ãw ²PÀëtUÀ½ªÉ. CªÀÅUÀ¼É®èªÀÅUÀ¼À£ÀÄß zsÀªÀÄðUÀ¼À 
gÀÆ¥ÀzÀ°è vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî¯ÁVzÉ. DzÀÝjAzÀ CªÉ®èªÀÇ ¨ËzÀÞ zsÀªÀÄðzÀ s̈ÁUÀUÀ¼ÀÄ. 
 
5. ²Ã£ï fAiÀiÁAUï  - ªÁAiÀÄÄªÀå ZÉÊ£ÁzÀ MAzÀÄ ¥ÀæzÉÃ±À.  
6. vÁAUï – aÃ£Á ZÀjvÉæAiÀÄ ¥ÀæSÁåvÀ gÁdªÀA±À Qæ¸ÀÛ ¥ÀÆªÀð 618 jAzÀ 907. 



76 

 

 F ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ°è ¤ªÀiÁðtUÉÆAqÀAvÀºÀ zsÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ F ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀÄÝ 
ªÀiÁvÀæªÀ®è »A¢£À PÉ®ªÀÅ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀUÀ½AzÀ®Æ ¥Àæ¥ÀAZÀzÁzÀåAvÀ ºÉZÀÄÑ ºÉÆ¸À zsÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ 
¤ªÀiÁðtUÉÆAqÀªÀÅ. EªÀÅUÀ¼À°è §ºÀ¼ÀµÀÄÖ zsÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ ¸ÀvÀåªÁzÀzÀÝ®è. ±ÉæÃµÀÖ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß 
¥ÀqÉzÀÄPÉÆAqÀAvÀºÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ vÀ£ÀßzÉÃ DzÀAvÀºÀ zÉÊ«ÃPÀ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢ d£ÀUÀ¼À£ÀÄß 
PÁ¥ÁqÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. vÁvÀWÁlzÀ ¸ÀªÀiÁ£À gÁzÀAvÀºÀ ±ÁPÀåªÀÄÄ¤, §ÄzÀÞ C«ÄvÁ s̈À ªÀÄvÀÄÛ §ÄzÀÞ 
«gÉÆÃZÀ£ÀgÀÄ vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ ¥Àæ¥ÀAZÀPÉÌ C¢ü¥ÀwUÀ¼ÁV d£ÀUÀ¼À£ÀÄß PÁ¥ÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. £ÀÆgÀgÀµÀÄÖ 
«±ÀéªÀÅ F DPÁ±ÀUÀAUÉAiÀÄ°èzÉ ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä ¥sÁ®Æ£ï zÁ¥sÁ ¥sÁ®Æ£ï «±ÀézÀ°èzÉ. 
 
 DzÀÝjAzÀ £À£ÀUÉ ºÉÃ½ d£ÀUÀ¼À£ÀÄß PÁ¥ÁrzÀAvÀºÀ F ¸ÀÄ¼ÀÄî ¤Ãw ²PÀëtªÀÅ CªÀgÀ£ÀÄß 
J°èUÉ PÉÆAqÉÆAiÀÄÄåvÀÛzÉ. CªÀgÀÄ K£À£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄvÁÛgÉÆÃ CzÀÄ zsÀªÀÄð±Á¸ÀÛçªÀ®è. §ºÀÄ±À: 
PÉ®ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ ªÉÆzÀ® ¨ÁjUÉ vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ¸ÁÜ¦¹zÁUÀ ªÀÄÆ® zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß 
ºÁ¼ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀAvÀºÀ ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÁUÀ§AiÀÄ¸À°®è. ««zsÀ ºÀAvÀUÀ¼À°è CªÀgÀÄ gÀºÀ¸ÀåªÀ£ÀÄß ¨ÉÃ¢ü¹ 
eÁÕ£ÀªÀAvÀgÁzÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉ®ªÀÅ ¸ÀvÀåUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃrzÀgÀÄ. 
 
 DzÀgÉ CªÀgÀÄ d£ÀUÀ¼À£ÀÄß gÀQë¸ÀÄªÀAvÀºÀ eÁÕ£ÀªÀAvÀ ªÀåQÛUÀ½VAvÀ §ºÀ¼À zÀÆgÀzÀ°èzÀÝgÀÄ. 
CªÀgÀÄ §ºÀ¼À PÉ¼ÀºÀAvÀzÀ°èzÀÝgÀÄ. CªÀgÀÄ PÉ®ªÀÅ ¸ÀvÀåUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄ »r¢zÀÝgÀÄ. ¸ÁªÀiÁ£Àå 
d£ÀgÀÄ £ÀA§ÄªÀAvÀºÀ PÉ®ªÀÅ «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ vÀ¥ÉàA§ UÀæ»PÉ CªÀjUÀÄAmÁVvÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ ºÉÃUÉ 
M¼ÉîAiÀÄ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÉA§ÄzÀ£ÀÄß ºÉÃ½zÀgÀÄ. ªÉÆzÀ°UÉ CªÀgÀÄ EvÀgÀ zsÀªÀÄðUÀ¼À£ÀÄß 
«gÉÆÃ¢ü̧ À°®è. DzÀgÉ ¸ÀªÀÄAiÀÄ PÀ¼ÉzÀ ºÁUÉ d£ÀUÀ¼ÀÄ £ÀA§®Ä ªÉÆzÀ°lÖgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ°è 
C£ÀÄgÀPÀÛgÁzÀgÀÄ. vÁªÀÅ ªÀiÁrzÀ «ZÁgÀ «ªÉÃPÀ¥ÀgÀªÁzÀzÉÝAzÀÄ CªÀgÀÄ CjvÀgÀÄ D£ÀAvÀgÀ 
CzÀgÀ°è ºÉaÑ£À £ÀA©PÉAiÀÄ¤ßlÖgÀÄ. DzÀÝjAzÀ d£ÀgÀÄ CªÀjUÉ zÀÈqsÀ¤µÉ×AiÀÄÄ¼ÀîªÀgÁzÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
zsÀªÀÄðUÀ¼À°è C£ÀÄgÀPÀÛgÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤°è¹zÀgÀÄ. MªÉÄä ¥Àæ¹¢Þ ªÀÄvÀÄÛ ¯Á s̈À CªÀgÀ CPÀÌgÉAiÀÄ 
GUÀªÀÄªÁzÀgÉ vÀªÀÄUÉ §AzÀÄ ²gÉÆÃ£ÁªÉÄAiÀÄ£ÀÄß PÉÆqÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ CªÀgÀÄ ¸ÁªÀðd£ÀPÀgÀ£ÀÄß 
PÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. C°èAzÁZÉ CªÀgÀÄ £ÀÆvÀ£À zsÀªÀÄðzÀ CrAiÀÄ°è PÁAiÀÄð £ÀqÉ¸À¯ÁgÀA©ü̧ ÀÄvÁÛgÉ. 
£Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÉÝÃ£É CzÉ®èªÀÇ PÉlÖ zsÀªÀÄðUÀ¼ÉAzÀÄ KPÉAzÀgÉ CªÀgÀÄ d£ÀgÀ ªÀÄÆ®zsÀªÀÄðzÀ 
£ÀA©PÉUÉ CrØAiÀÄÄAlÄ ªÀiÁrzÁÝgÉ. ªÀÄÆ® zsÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ d£ÀgÀ£ÀÄß PÁ¥ÁqÀ§®èªÀÅ. DzÀgÉ 
¨ÉÃgÉAiÀÄªÀÅ F jÃw ªÀiÁqÀ¯ÁUÀzÀÄ. DzÀgÉ ¸ÀªÀÄAiÀÄ PÀ¼ÉzÀ ºÁUÉ CªÀgÀÄ PÀ¥Àl¢AzÀ PÉlÖ 
PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. EwÛÃZÉUÉ EAvÀºÀ ºÉaÑ£À ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ ZÉÊ£ÁzÀ°è ºÀgÀrªÉ. 
EzÀgÀ¯ÉÆèAzÁzÀ UÀAiÀiÁ£ï ¸ÉPïÖ JA§Ä¢zÉ. DzÀÝjAzÀ ¤ÃªÀÅ UÀªÀÄ¤¸ÀÄwÛ¢ÝÃgÉAzÀÄ SÁwæ 
ªÀiÁrPÉÆ½î. F¸ïÖ K¶AiÀiÁzÀ°è£À MAzÉÃ zÉÃ±ÀzÀ°è EAvÀºÀ 2000 d£ÀjzÁÝgÉAzÀÄ CªÀgÀÄ 
ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. ¸Ëvï F¸ïÖ K¶AiÀiÁzÀ°è ªÀÄvÀÄÛ ¥Á±ÁÑvÀå zÉÃ±ÀUÀ¼À°è d£ÀgÀÄ £ÀA§ÄªÀAvÀºÀ J¯Áè 
jÃwAiÀÄ ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄAlÄ. MAzÀÄ zÉÃ±ÀªÀÅ RÄ®èARÄ¯ÁèV ªÀiÁl ªÀiÁqÀÄªÀµÀÄÖ 
ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. ¤AiÀÄªÀÄzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ PÁ®zÀ°è ©üÃPÀgÀªÁzÀ «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. 
¤AiÀÄªÀÄzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ PÁ® PÉÃªÀ® ¨ËzÀÞ zsÀªÀÄðPÉÌ ªÀiÁvÀæ ¸ÀA§A¢ü¹zÀzÀÝ®è. GZÀÑ ºÀAvÀzÀ 
JµÉÆÖÃ DAiÀiÁªÀÄUÀ¼ÀÄ PÉlÖzÁÝV ¥Àjt«Ä¹vÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ ¤AiÀÄªÀÄzÀ CAvÀå ¨ËzÀÞ ¤AiÀÄªÀÄzÀ 
CAvÀåzÉÆA¢UÉ K£ÀÆ ªÀiÁqÀ¨ÉÃQ¢Ý®è ¤AiÀÄªÀÄªÀ£ÀÄß CAPÉAiÀÄ°èlÄÖPÉÆAqÀÄ vÀªÀÄä ºÀÈzÀAiÀÄzÀ°è 
£ÉÊwPÀ ¸ÀAgÀPÀëuÉ¬Ä®è¢zÀÝgÉ F «±ÀéªÀÅ ºÉÃVgÀÄvÀÛzÉA§ÄzÀ£ÀÄß w½¸ÀÄvÀÛzÉ. 
 

ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄ PÀtÄÚ - xÀqïð L (Third Eye) ¢ªÀå zÀÈ¶Ö.  
 
-------------------------------------------------------------- 
7. UÀAiÀiÁ£ï ¸ÉPïÖ – PÀ¥Àl s̈ÉÆÃ¢ü ¸ÀvÀé. 
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C¨sÁå¸ÀzÀ°è ¤ÃªÀÅ MAzÀÄ ¤AiÀÄªÀÄPÉÌ §zÀÞgÁVgÀ¨ÉÃPÁzÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ 
 C s̈Áå¸ÀzÀ°è ¤ÃªÀÅ MAzÀÄ ¤AiÀÄªÀÄ¥Á®£ÉUÉ §zÀÞgÁVgÀ¨ÉÃPÁzÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ EzÉAiÉÄAzÀÄ 
£ÁªÀÅ ¨ÉÆÃ¢ü̧ ÀÄvÉÛÃªÉ. E°è ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀ ¤AiÀÄªÀÄ ¥Á®£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛ¢ÝÃgÉA§ÄzÀÄ 
C¥Àæ¸ÀÄÛvÀ. EvÀgÉÃ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ EzÀgÀ°è ¨ÉgÉ¸À¨ÁgÀzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ aAvÀ£É¬Ä®èzÉ C s̈Áå¸À 
ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ.  
PÉ®ªÀÅ ¨ËzÀÞgÀÄ C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀÄªÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¨ËzÀÞ zsÀªÀÄðzÀ®Æè ºÁUÀÆ ¥sÁ®Æ£ïzÁ¥sÁ 
«µÀAiÀÄUÀ¼À°èAiÀÄÆ ºÀgÀqÀÄvÁÛgÉ. £Á£ÀÄ ¤ªÀÄUÉ ºÉÃ¼À§AiÀÄ¸ÀÄvÉÛÃ£É. ¤ªÀÄUÉ JAzÉA¢UÀÆ K£ÀÆ 
¹UÀÄªÀÅ¢®è. AiÀiÁgÀÆ ¤ªÀÄUÉ K£À£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀÅ¢®è, PÁgÀtªÉÃ£ÉAzÀgÉ £ÁªÉ®ègÀÄ ¨ËzÀÞgÁVzÀÝgÀÆ 
¸ÀºÀ EA¢UÀÆ £ÀqÀvÉAiÀÄ §UÉÎ «ªÁzÀ«zÉ. ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ ¤AiÀÄªÀÄ ¥Á®£ÉUÉ 
§zÀÞgÁVgÀ¨ÉÃPÁzÀAvÀºÀ «ªÁzÀ«zÉ. ¤ªÀÄUÉ PÉÃªÀ® MAzÀÄ ±ÀjÃgÀ«zÉ. DzÀÝjAzÀ 
AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÉÆAzÀÄ ¤AiÀÄªÀÄ¥Á®£ÉAiÀÄ PÀÈ¶ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÀÄä ±ÀjÃgÀªÀÅ ¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. CzÀÄ 
ºÉÃUÉ ¤ªÀÄä°è PÀæªÀÄªÁV ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ? ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ J°è ºÉÆÃUÀ§AiÀÄ¸ÀÄwÛÃj? C s̈Áå¸ÀzÀ°è 
¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀ ¤AiÀÄªÀÄ ¥Á®£É C£ÀÄ¸Àj¹, C°èUÉ ¤ÃªÀÅ vÀ®Ä¥ÀÄ«j. ¸ÀéZÀÑ £É®ªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹ 
(Pure Land) ¤ÃªÀÅ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÀ°è ¤ÃªÀÅ §ÄzÀÞ C«ÄvÁ§gÀ ªÉ¸ÀÖ£ïð ¥ÁågÀqÉÊ¸ï 
(Buddha’s Amitabha’s Westers Paradise) vÀ®Ä¥ÀÄ«j ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ ¨ÉÊ±Ádå UÀÄgÀÄ (Bhaishjya 

Guru)UÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹zÀ°è ¤ÃªÀÅ JªÉÄgÁ¯ïØ (Emerald) ¥Àæ¥ÀAZÀPÉÌ/«±ÀéPÉÌ ºÉÆÃUÀÄ«j. CxÀªÁ 
PÉÆ£ÉAiÀÄ ¥ÀPÀë zsÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ EzÀ£ÀÄß »ÃUÉ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛªÉ. ªÀÄvÀÄÛ EzÀ£ÀÄß £ÉÆÃ ¸ÉPÉAqï r¹¦è£ï 
(JgÀqÀ£ÉÃ ¤AiÀÄªÀÄ ¥Á®£É¬Ä®è) JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 
 
 £Á«°è AiÀiÁªÀ PÀÈ¶ ±ÀQÛAiÀÄ §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛzÉÝÃªÉÇÃ CzÀÄ RArvÀ ªÁVAiÀÄÆ PÀÈ¶ 
±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß PÀæªÀÄªÁV ¨É¼É¸ÀÄªÀ MAzÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀiÁVzÉ. ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ M§â ªÀåQÛAiÀÄÄ ªÀiÁqÀÄªÀ 
«²µÀÖ ²¸ÀÄÛ PÀæªÀÄªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ ¤ÃªÉ°è ¸ÁUÀÄwÛgÀÄ«gÉAzÀÄ ¤ÃªÀÅ 
AiÉÆÃa¹gÀÄ«gÁ? ¤ÃªÀÅ JgÀqÀÄ zÉÆÃtÂUÀ¼À°è PÁ°nÖ¢ÝÃj ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄUÉ K£ÀÆ ¹UÀÄªÀÅ¢®è. 
¨ËzÀÞ zÉÃªÁ®AiÀÄUÀ¼À°è C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀÄªÀ ¨ËzÀÞ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß aUÁAUï£ÉÆA¢UÉ ¨ÉgÉ¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉ EvÀgÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ C s̈Áå¸À ªÀiÁUÀðUÀ¼À°è ¨ÉgÀPÉ EgÀ¨ÁgÀzÀÄ. «©ü£Àß aUÁAUï 
CxÀªÁ «©ü£Àß zsÀªÀÄðUÀ¼À°è MAzÉÃ zsÀªÀÄðzÀ°è£À EvÀgÉ PÀlÄÖ¥ÁqÀÄUÀ¼À£ÀÄß M§â ªÀåQÛAiÀÄ 
C s̈Áå¸ÀzÀ°è ¨ÉgÉ¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. 
 
 ¤ÃªÀÅ PÉÃªÀ® MAzÀÄ ¤AiÀÄªÀÄ¥Á®£ÉAiÀÄ£ÀÄß Dj¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. ¤ÃªÀÅ ¸ÀéZÀÑ £É®zÀ 
C s̈Áå¸À ªÀiÁrzÀgÉ £ÀAvÀgÀ CzÀÄ ¸ÀéZÀÑ £É®ªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ vÁAwæPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß C s̈Áå¸À 
ªÀiÁrzÀgÉ CzÀÄ vÁAwæPÀvÉAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ eÉ£ï¸ÉPïÖ (Zen Sect) C s̈Áå¸À ªÀiÁrzÀgÉ, CzÀÄ 
eÉ£ï ¸ÉPïÖ DVgÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ JgÀqÀÄ zÉÆÃtÂ UÀ¼À°è PÁ°lÖgÉ E°è£À C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ¸Àé®à 
ªÀiÁqÀÄ«j. £ÀAvÀgÀ ¤ªÀÄUÉÃ£ÀÄ ¹UÀÄªÀÅ¢®è. EvÀgÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À°è ºÉÃ¼À¨ÉÃPÉAzÀgÉ ¨ËzÀÞ 
zsÀªÀÄðzÀ®Æè ¸ÀºÀ JgÀqÀ£ÉÃ ¤AiÀÄªÀÄ¥Á®£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü̧ ÀÄªÀÅ¢®è. ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä C s̈Áå¸ÀzÀ°è 
EvÀgÀ «µÀAiÀÄ UÀ¼À£ÀÄß ¨ÉgÉ¸À®Ä ¤ªÀÄUÉ C£ÀÄªÀÄw¬Ä®è. MAzÀÄ UÀÄA¦UÉ vÀ£ÀßzÉÃ DzÀ C s̈Áå¸À 
ªÀiÁUÀð«zÉ. ªÀÄÄA¢£À UÀÄA¦UÀÆ vÀ£ÀßzÉÃ DzÀ C s̈Áå¸À ªÀiÁUÀð«zÉ. ¥Àæw UÀÄA¥ÀÄ vÀ£ÀßzÉÃ 
¤AiÀÄªÀÄ¥Á®£ÉAiÀÄ C s̈Áå¸À ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄvÁÛgÉ. EzÀgÀ PÀæªÀÄªÁV ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀ 
ªÀiÁUÀðªÀÅ vÀ£Àß PÀÈ¶ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀ ªÀiÁUÀðªÁVzÀÝgÉ ªÀiÁvÀæ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. EvÀgÀ 
DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À°è ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ PÀÈ¶ ±ÀQÛ/UÁAUï ¨É¼É¸ÀÄªÀ MAzÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀiÁVzÉ. CzÀÆ ¸ÀºÀ 
«¸ÀäAiÀÄPÁjAiÀiÁzÀµÀÄÖ £ÀA§¯ÁUÀzÀµÀÄÖ dp®ªÁVzÉ. CzÀÆ ¸ÀºÀ £ÀA§¯ÁgÀzÀµÀÄÖ D¸ÀQÛ 
ºÀÄnÖ¸ÀÄªÀ ªÉÆÃr ªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀiÁVzÉ. C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀÄªÁUÀ ¤ÃªÀÅ EvÀgÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÀÄ®¨sÀªÁV EzÀgÉÆA¢UÉ ¨ÉgÉ¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. 
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 £ÁªÀÅ ¨ËzÀÞ aUÁAUï C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀÄwÛ¢ÝÃªÉAzÀÄ ¨ËzÀÞ zsÀªÀÄðzÀ ¸ÁÜ¥ÀPÀgÀÄ PÉÃ½zÀ 
MqÀ£ÉAiÉÄÃ CªÀgÀÄ £ÀªÀÄä «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß zÉÃªÁ®AiÀÄUÀ½UÉ J¼ÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃV CªÀgÀ£ÀÄß 
¨ËzÀÞ zsÀªÀÄðPÉÌ ªÀÄvÁAvÀj¸ÀÄvÁÛgÉ. £Á£ÀÄ ¤ªÀÄUÉ ºÉÃ¼À §AiÀÄ¸ÀÄvÉÛÃ£É. ¥ÉæÃPÀëPÀgÀ°ègÀÄªÀ 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ CzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä ¥sÁ®Æ£ïzÁ¥sÁUÉ ºÁ¤ ªÀiÁqÀÄwÛÃj ªÀÄvÀÄÛ 
¨ËzÀÞ zsÀªÀÄðzÀ°è£À zÉÊªÁeÉÕUÉ ºÁ¤ ªÀiÁqÀÄwÛÃj. CªÀgÀÄ K£ÀÆ ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî¯ÁUÀÄªÀÅzÀPÉÌ 
PÁgÀtgÁUÀÄwÛÃj. ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄwÛ®è. C s̈Áå¸ÀªÀÅ MAzÀÄ Cw ªÀÄÄRå «µÀAiÀÄ. 
ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ°è ¤ÃªÀÅ MAzÀÄ ²¹ÛUÉ §zÀÞgÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. DzÁUÀÆå £ÁªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÉÆA¢UÉ 
¨ÉÆÃ¢ü̧ ÀÄªÀ s̈ÁUÀªÀÅ zsÀªÀÄðzÀ°è C s̈Áå¸ÀzÀ UÀÄjAiÀÄÄ MAzÉÃ. EzÀÄ £ÁªÀÅ gÀºÀ¸Àå ¨ÉÃ¢ü¸À®Ä 
CxÀªÁ eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ªÀÄvÀÄÛ C s̈Áå¸ÀzÀ°è ¹¢Þ ºÉÆAzÀÄªÀÅzÁVgÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ 
¥Àj¥ÀÆtðvÉAiÀÄ£ÀÄß ¸Á¢ü̧ ÀÄªÀÅzÁVgÀÄvÀÛzÉ. CzÉÃ UÀÄj. 
 
 ¸ÁRå ªÀÄÄ¤UÀ¼ÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ PÁ£ÀÆ¤£À PÉÆ£ÉAiÀÄ PÁ®zÀ°è, PÁ£ÀÆ¤£À CAwªÀÄ 
WÀlÖzÀ°è zÉÃªÁ®AiÀÄUÀ¼À°ègÀÄªÀ ¸À£Áå¹UÀ½UÉ vÀªÀÄä£ÀÄß vÁªÉÃ gÀQë¹ PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ 
PÀµÀÖPÀgÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ ºÁUÀÆ ¨ËzÀÞ zsÀªÀÄðzÀ ¸ÁÜ¥ÀPÀjAzÀ ºÉZÉÑÃ£À£ÀÄß ¤jÃQë¸À®Ä ¸ÁzsÀå? 
zÉÃªÁ®AiÀÄUÀ¼À°ègÀÄªÀªÀjVAvÀ PÀrªÉÄ gÀPÀëuÉ EªÀjUÉ ¹UÀÄwÛvÀÄÛ. ¤ÃªÀÅ AiÀiÁgÀ£ÁßzÀgÀÆ 
UÀÄgÀÄUÀ¼À£ÁßV ¹éÃPÀj¹zÀÝ°è ¤ÃªÀÅ AiÀiÁgÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄªÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄ«gÉÆÃ DvÀ£ÀÄ ¸ÀºÀ C s̈Áå¸À 
ªÀiÁqÀÄªÀªÀ£ÉÃ DUÀÄwÛzÀÝ. DvÀ£ÀÄ ¤dªÁVAiÀÄÆ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¢zÀÝ°è ¤ªÀÄä 
¸ÀªÀÄAiÀÄªÉ®èªÀÇ ªÀåxÀð. M§â ªÀåQÛAiÀÄÄ vÀ£Àß ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ¤UÀæ»¸À¢zÀÝ°è DvÀ£ÀÄ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖPÉÌ 
KgÀ¯ÁgÀ. DvÀ£ÀÄ AiÀiÁgÉÃ DVgÀ°, ªÀÄvÁAvÀgÀªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀUÀ¼À «µÀAiÀÄ. MªÉÄä ¤ÃªÀÅ ¨ËzÀÞ 
zsÀªÀÄðPÉÌ ªÀÄvÁAvÀgÀUÉÆAqÀgÉ ¤ªÀÄä£ÀÄß ¤ÃªÉÃ ¨ËzÀÞgÀ£ÁßV ªÀiÁrPÉÆAqÀAvÀ®èªÉÃ? £ÀAvÀgÀ 
§ÄzÀÞ£ÀÄ ¤ªÀÄä PÉëÃªÀÄ £ÉÆÃrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀ®èªÉÃ? CAvÀºÀzÉÝÃ£ÀÄ E®è. ¥Àæw¢£ÀªÀÅ ºÀuÉ¬ÄAzÀ gÀPÀÛ 
§gÀÄªÀªÀgÉUÀÆ ¤ÃªÀÅ CªÀ¤UÉ §VÎ ¸ÁµÁÖAUÀ £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ, ¸ÀÄUÀAzsÀ PÀrØAiÀÄ PÀAvÉ, 
PÀAvÉ ºÀZÀÑ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÀÆ EªÉ®è G¥ÀAiÉÆÃUÀ«®è. 
 
 PÉÃªÀ® ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß «PÁ¸ÀUÉÆ½¹PÉÆAqÀgÉ ªÀiÁvÀæ EªÉ®èªÀÇ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. 
¤§AzsÀ£É/zsÀªÀÄð±Á¸ÀÛç/PÀlÖ¼ÉAiÀÄ ºÀAvÀPÉÌ vÀ®Ä¦zÁUÀ F «±ÀézÀ°è §ºÀ¼ÀµÀÄÖ 
§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ J¯Áè d£ÀgÀÄ J°è C s̈Áå¸À/C£ÀÄµÁÖ£À DZÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß (Practice) 
ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉÆÃ C°è£À zsÁ«ÄðPÀ £ÀA©PÉUÀ¼ÀÄ ¸ÀºÀ E£ÀÄß ªÀÄÄAzÉ M¼ÉîAiÀÄzÁVgÀÄªÀÅ¢®è. 
¸ÁªÀÄxÀåð«gÀÄªÀ d£ÀgÀÄ FUÁUÀ¯ÉÃ EzÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ »r¢zÁÝgÉ (ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ C°è£À 
¸À£Áå¹UÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÃj¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ). FUÀ £Á£ÉÆ§â£ÉÃ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è §»gÀAUÀªÁzÀ ¸ÀvÀå 
¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÀgÀqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ. EzÀPÀÆÌ ªÉÆzÀ®Ä AiÀiÁgÀÆ ªÀiÁqÀzÀ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ 
ªÀiÁqÀÄwÛzÉÝÃ£É. zsÀªÀÄð±Á¸ÀÛç/ PÀlÖ¼ÉAiÀÄ PÉÆ£ÉAiÀÄ PÁ®zÀ°è £Á£ÀÄ EzÀ£ÀÄß ¥ÀæwAiÉÆ§âjUÀÆ 
¹UÀÄªÀAvÉ ªÀiÁrzÉÝÃ£É. ¸ÀvÀåªÉÃ£ÉAzÀgÉ M§â ªÀåQÛUÉ ¸Á«gÀ ªÀµÀðUÀ¼ÁzÀgÀÆ ¹UÀÄªÀÅ¢®è, DzÀgÉ 
CzÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß gÀQë¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ. EzÀÄ ¤ÃªÀÅ C©üªÀÈ¢Þ ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀgÀ ªÉÄÃ¯É 
CªÀ®A©vÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ¤ªÀÄä ªÉÄÃ¯É CªÀ®A©¹gÀÄvÀÛzÉ. «±ÀézÀ §UÉV£À Cw UÁqsÀªÁzÀ 
¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ ¤ªÀÄUÉ ¨ÉÆÃ¢ü¹zÉÝÃ£É. 
 
 ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä ¥sÁ®Æ£ï zÁ¥sÁ PÀ°AiÀÄ¨ÉÃPÉAzÀÄ £Á£ÀÄ ¤ªÀÄUÉ ºÉÃ¼ÀÄwÛ®è. DzÀgÉ £Á£ÀÄ 
¤ªÀÄUÉ K£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÉÝÃ£ÉAzÀgÉ £Á£ÀÄ PÉ®ªÀÅ ¹zÁÞAvÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÉÆäA¢UÉ ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîwÛzÉÝÃ£É. 
¤ÃªÀÅ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ MAzÀÄ ¤AiÀÄªÀÄPÉÌ §zÀÞgÁVgÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. E®è¢zÀÝgÉ 
MAzÀÄ ¸Àé®à C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÆß ¤ªÀÄUÉ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. §ºÀÄ±À: ¤ªÀÄUÉ C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀ®Ä 
EµÀÖ«®è¢zÀÝgÉ, ¤ªÀÄä£ÀÄß £ÁªÀÅ MAnAiÀiÁV ©lÄÖ©qÀÄvÉÛÃªÉ. AiÀiÁgÀÄ ¤dªÁzÀ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß 
ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉÆÃ CªÀgÀÄ ªÀiÁvÀæ F ¤§AzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½¹PÉÆ¼Àî®Ä CºÀðgÁVgÀÄvÁÛgÉ. D PÁgÀt 
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¢AzÀ¯ÉÃ ¤ÃªÀÅ MAzÀÄ ¤AiÀÄªÀÄPÉÌ §zÀÞgÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. EvÀgÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ C s̈Áå¸ÀzÀ «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß 
¤ÃªÀÅ EzÀgÀ°è ¨ÉgÉ¸À®Ä ¸ÁzsÀå«®è. «µÀAiÀÄ ¸ÀÆaAiÀÄ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
£Á¤°è ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä ¥sÁ®Æ£ï zÁ¥sÁ «µÀAiÀÄ ¸ÀÆaAiÀÄ §UÉÎ ºÉZÀÄÑ 
vÀ¯ÉPÉr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. DzÀÝjAzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß EzÀPÉÌ ¸ÉÃj¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸À¨ÉÃr. 
F §UÉÎ RArvÀªÁVAiÀÄÆ ¤ÃªÀÅ JZÀÑjPÉ ªÀ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ. ºÉaÑ£À s̈ÁUÀUÀ½UÉ £ÀªÀÄUÉ 
«µÀAiÀÄ ¸ÀÆaUÀ½®è. ±ÀÆ£ÀåvÉAiÀÄ §UÉÎ ¨ËzÀÞgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ qÀAiÀÄ¸ïÖ ±ÀÆ£ÀåzÀ §UÉÎ 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅ¢®èªÉÃ? 
 
 MAzÀÄ PÁ®zÀ°è £À£Àß ªÀÄ£À¸ÀÄì £Á®ÄÌ CxÀªÁ LzÀÄ CvÀÄåvÀÛªÀÄ eÁÕ£ÀªÀAvÀ 
ªÀåQÛUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢vÀÄÛ. CvÀÄå£ÀßvÀ ºÀAvÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀ UÉæÃmï qÉÆÃAiÀÄ¸ï 
(Great Daos) gÀªÀgÉÆA¢UÉ ¸ÀA§AzsÀ«vÀÄÛ. ¤ÃªÀÅ CvÀÄå£ÀßvÀ ºÀAvÀzÀ §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ®Ä 
EaÑ¸ÀÄwÛÃj? CªÀgÉµÀÄÖ JvÀÛgÀzÀ°èzÀÝgÉAzÀgÉ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ 
¢UÀâçªÉÄUÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝgÀÄ. £Á£ÀÄ AiÀiÁªÀÅzÀgÀ §UÉÎ AiÉÆÃa¸ÀÄwÛzÉÝÃ£ÉAzÀÄ ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. EµÀÄÖ 
ªÀµÀðUÀ¼À £À£Àß C s̈Áå¸À PÁ®zÀ°è £À£Àß ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß NzÀ®Ä/ CjvÀÄPÉÆ¼Àî®Ä AiÀiÁjAzÀ®Æ 
¸ÁzsÀåªÁUÀ°®è. EvÀgÀ d£ÀgÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ QAavÀÆÛ £À£Àß ªÉÄÃ¯É ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß ©Ãj®è. 
AiÀiÁgÀÆ £À£Àß£ÀÄß CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¯ÁUÀ°®è. ªÀÄvÀÄÛ £Á£ÀÄ K£ÀÄ AiÉÆÃa¸ÀÄwÛzÉÝÃ£ÉAzÀÄ 
AiÀiÁjUÀÆ CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¯ÁUÀ°®è. £À£Àß ªÀÄ£À¹ì£À°è K£ÁUÀÄwÛzÉAiÉÄAzÀÄ CªÀgÀÄ 
w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä §AiÀÄ¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. DzÀÝjAzÀ £Á£ÀÄ EzÀPÉÌ M¦àPÉÆAqÀ ªÉÄÃ¯É PÉ®ªÀÅ 
¸ÀªÀÄAiÀÄzÀªÀgÉUÉ CªÀgÀÄ £À£Àß ªÀÄ£À¹ì£ÉÆA¢UÉ ¸ÀA¥ÀPÀðªÀ£ÀÄß ¨É¼É¹zÀgÀÄ. CªÀgÀÄ ¸ÀA¥ÀPÀðªÀ£ÀÄß 
¸Á¢ü¹zÀ £ÀAvÀgÀ £À£ÀUÉ EzÀ£ÀÄß ¸À»¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸Àé®à PÀµÀÖªÁ¬ÄvÀÄ. £À£Àß ºÀAvÀ AiÀiÁªÀÅzÉA§ÄzÀÄ 
E°è ªÀÄÄRåªÀ®è. CA¢¤AzÀ®Æ £Á£ÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÉÆA¢VzÉÝÃ£É. d£ÀgÀ£ÀÄß gÀQë¸ÀÄªÀ 
PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ GzÉÝÃ±À¥ÀÆªÀðPÀªÁV ªÀiÁqÀÄwÛzÉÝÃ£É ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß ªÀÄ£À¸Éì®è d£ÀgÀ£ÀÄß 
gÀQë¸ÀÄªÀÅzÀgÀ ªÉÄÃ°zÉ. DzÀgÀÆ CªÀgÀ ªÀÄ£À¸ÀÄìUÀ¼ÀÄ ºÉÃVªÉ? DzÀÝjAzÀ¯ÉÃ CzÀÄ 
s̈ÀAiÀÄ©üÃvÀUÉÆ¼ÀÄîªÀzÁVgÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ PÉÃªÀ® M§â ªÀåQÛAiÉÆA¢UÉ ªÀiÁqÀÄªÀ zÉÆqÀØ 

ªÀåªÀºÁgÀªÀ®è. DzÀgÉ £Á®ÄÌ CxÀªÁ LzÀÄ d£ÀgÀÄ PÀÄ½wzÁÝgÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÉ®ègÀÆ MAzÀÄ 
¸ÀgÉÆÃªÀgÀzÀ°è£À ¤ÃgÀÄ vÀl¸ÀÜ ªÁVgÀÄªÀAvÉ vÀl¸ÀÜgÁVzÁÝgÉ. C°è K£ÀÆ E®è CªÀgÀ 
EA¢æAiÀiÁ£ÀÄ s̈ÀªÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹zÉ. DzÀgÉ DUÀ°®è. D ¢£ÀUÀ¼À°è £À£ÀUÉ §ºÀ¼À 
ªÀÄÄdÄUÀgÀ ªÉ¤¹vÀÄÛ. £À£ÀUÉ D jÃwAiÀÄ MAzÀÄ C£ÀÄ s̈ÀªÀªÁVvÀÄÛ. EzÀÄ ºÉaÑ£À d£ÀUÀ¼ÀÄ 
H»¸À¯ÁUÀzÀAvÀºÀ ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄ s̈À«¸À¯ÁUÀzÀAvÀºÀ MAzÀµÀÄÖ ¥ÀæªÀiÁtªÁVvÀÄÛ. EzÀÄ ¸ÀA¥ÀÆtð 
¨Á°±À ªÀÄvÀÄÛ ±ÀÆ£Àå (Nonaction) 
 
 ¤ÃªÀÅ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß GZÀÑ ºÀAvÀzÀ°è ªÀiÁrzÁUÀ C°è «µÀAiÀÄ ¢PÀÆìa EgÀÄªÀÅ¢®è. 
PÁgÀtªÉÃ£ÉAzÀgÉ ¤ÃªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀåQÛAiÀiÁVzÁÝUÀ¯ÉÃ ¤ªÀÄä vÀ¼ÀºÀ¢AiÀÄ£ÀÄß PÀlÄÖªÀ 
ºÀAvÀzÀ°èvÀÄÛ. MAzÀÄ ªÀÄÆ®vÀvÀéUÀ¼À UÀÄA¥ÀÄ ¤ªÀÄä°è ºÁ¸ÀÄ ºÉÆPÁÌVzÀÄÝ ¤ªÀÄä C s̈Áå¸ÀªÀÅ  
GvÀÛªÀÄ ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß vÀ®Ä¦zÁUÀ C s̈Áå¸ÀªÀÅ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ¸ÀéAiÀÄAZÁ°vÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. 
(Automatic) £ÀªÀÄä C s̈Áå¸ÀzÀ°è EzÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR/C¸ÁzsÁgÀt ¸ÀvÀåªÁVzÉ. J°èAiÀÄªÀgÉUÉ ¤ÃªÀÅ 
¤ªÀÄä £ÀqÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÄzsÁj¹PÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄwÛgÉÆÃ ¤ªÀÄä PÀÈ¶ ±ÀQÛAiÀÄÄ ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ ZÀ®£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀ CUÀvÀå«gÀÄªÀÅ¢®è. £ÀªÀÄä ªÁåAiÀiÁªÀÄªÀÅ ¤ªÀÄä ¸ÀéAiÀÄAZÁ°vÀ 
AiÀiÁAwæPÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß s̈ÀzÀæ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÁVgÀÄvÀÛzÉ. D¼ÀªÁzÀ zsÁå£ÀzÀ°è d£ÀgÀÄ KPÉ 
¸ÀÛ§ÞgÁVgÀÄvÁÛgÉ? EzÀÄ ¸ÀA¥ÀÆtð qÀAiÀÄ¸ÀÖgÀÄ (Daoists) JµÀÄÖ jÃwAiÀÄ ZÀ®£ÀªÀ®£ÀUÀ¼À£ÀÄß 
G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄvÁÛgÉA§ÄzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ £ÉÆÃrgÀ §ºÀÄzÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÉ : «ZÁgÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 
«ZÁgÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀUÀ¼ÀÄ ªÉÆzÀ¯ÁzÀªÀÅ. DzÀgÉ £Á£ÀÄ ¤ªÀÄUÉ ºÉÃ¼À§¯Éè qÀAiÀÄ¸ÀÖgÀÄ Qé (Qi) 
ºÀAvÀ¢AzÀ ¸Àé®à »AzÉ ºÉÆÃzÀgÉ ¥ÀgÀªÁV®è. E£ÀÄß ªÀÄÄAzÉ CªÀgÀÄ EAvÀºÀ «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß 
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G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀÅ¢®è. DzÀÝjAzÀ EvÀgÀ UÁAUï C s̈Áå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀAvÀºÀ PÉ® d£ÀgÀÄ 
G¹gÁqÀÄªÀ vÀAvÀæeÁÕ£ÀzÀAvÉ ªÀÄvÀÄÛ «ZÁgÀUÀ¼ÀAvÉ vÀªÀÄä vÉÆAzÀgÉUÀ½AzÀ PÀ¼ÀaPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. 
PÁ¯ÉÃf£À ºÀAvÀzÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß £Á£ÀÄ ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄvÉÛÃ£É. DzÀgÉ CªÀgÀÄ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯Á 
ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÉÃ¼ÀÄªÀAvÀºÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ: ºÉÃUÉ EzÀPÉÌ CxÀªÁ CzÀPÉÌ 
ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. EvÀgÀ «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ G¥ÀAiÉÆÃV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ 
ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅ. CAvÀºÀ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä CªÀgÀÄ FUÀ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛgÁVzÁÝgÉ. CzÀÄ CzÉÃ 
aUÁAUï JAzÀÄ w½¢gÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ CzÀÄ C¸ÀvÀå. 
 
¸ÁªÀÄxÀåð ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄxÀð 
 
 aUÁAUï ¥ÀzÀUÀ¼À §UÉÎ ¸ÀÄálªÁzÀ w¼ÀÄªÀ½PÉAiÀÄÄ £ÀªÀÄä°è ºÉaÑ£À ªÀÄA¢UÉ EgÀ°®è. 
ªÀÄvÀÄÛ PÉ® d£ÀUÀ¼ÀÄ PÀ®¨ÉgÀPÉAiÀÄ ¨ÉgÉ¹zÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß 
¸ÀªÀÄxÀðªÉAzÀÆ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄxÀð£À£ÀÄß ¸ÁªÀÄxÀåðªÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. £ÀªÀÄä £ÀqÀvÉAiÀÄ£ÀÄß 
C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹PÉÆAqÀÄ ¥ÀqÉzÀÄPÉÆAqÀAvÀºÀ PÀÈ¶ ±ÀQÛAiÀÄÄ (UÁAUï) «±ÀézÀ ¸Àé¨sÁªÀªÀ£ÀÄß 
¸ÀA¥ÀÆtðªÁV gÀPÀÛUÀvÀ ªÀiÁrPÉÆAqÀ £ÀAvÀgÀ §AzÀAvÁVgÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ £ÀªÀÄä 
¸ÀzÀÄÎt¢AzÀ CgÀ½zÀAvÁºÀzÁÝ VgÀÄvÀÛzÉ. M§â ªÀåQÛAiÀÄ GvÀÌøµÀÖvÉAiÀÄ ºÀAvÀªÀ£ÀÄß EzÀÄ 
C¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÁVgÀÄvÀÛzÉ. DvÀ£À zÀÈqsÀ ¸ÁªÀÄxÀåð ªÀÄvÀÄÛ DvÀ£À GvÀà£Àß JµÀÄÖ GZÀÒªÀÄlÖzÀÄÝ PÀÈ¶ 
±ÀQÛUÀ¼À°è EzÀÄ Cw ªÀÄÄRåªÁzÀzÀÄÝ. DzÀÝjAzÀ M§â ªÀåQÛAiÀÄÄ C©üªÀÈ¢Þ ºÉÆAzÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄ 
AiÀÄ°èzÁÝUÀ AiÀiÁªÀ jÃwAiÀÄ C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ ¹ÜwAiÀÄÄ ¥ÀÆtð ¸ÁªÀÄxÀåð¢AzÀ ºÉÆgÀ§gÀ§ºÀÄzÀÄ? 
DvÀ£À°ègÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ C¯ËQPÀ ±ÀQÛUÀ¼ÀÄ ºÉÆgÀ©Ã¼À§ºÀÄzÀÄ. CzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ ¸ÀAQë¥ÀÛªÁV 
¸ÁªÀÄxÀåðªÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ. FUÀ vÁ£ÉÃ £Á£ÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁrzÀAvÀºÀ PÀÈ¶ ±ÀQÛAiÀÄÄ ¤ªÀÄä 
ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄvÀÛzÉ. CzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ ¸ÀªÀÄxÀð£ÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ. ¤ÃªÀÅ JµÀÄÖ GZÀÑ 
ºÀAvÀzÀ°èzÀÝgÉ CµÀÄÖ ºÉZÀÄÑ ¸ÀªÀÄxÀðgÁVgÀÄ«j. ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ ºÉZÀÄÑ 
¥Àæ§®ªÁVgÀÄvÀÛzÉ. 
 
 C s̈Áå¸À ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÄ PÉÃªÀ® ¸ÁªÀÄxÀåðzÀ G¥ÀªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ, CªÀÅ ¤ªÀÄä ºÀAvÀªÀ£ÀÄß 
¥Àæw¤¢ü¸ÀÄªÀÅ¢®è. CzÀÄ M§â ªÀåQÛAiÀÄÄ JµÀÄÖ G£ÀßvÀ ºÀAvÀzÀ°èzÁÝ£É£ÀÄß ªÀÅzÀ£ÁßUÀ°Ã CxÀªÁ 
DvÀ£À ¸ÁªÀÄxÀåðªÀÅ JµÀÄÖ wÃPÀë÷ÚªÉA§ÄzÀ£ÁßUÀ° ¥Àæw©A©¸ÀÄªÀÅ¢®è. PÉ®ªÀgÀ°è F ¸ÁªÀÄxÀåðªÀÅ 
ºÉaÑzÀÄÝ, ºÉZÁÑV ºÉÆgÀ§gÀÄvÀÛªÉ. ªÀÄvÀÄÛ PÉ®ªÀgÀ°è PÀrªÉÄ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÉßÃ ªÀÄÄRå UÀÄjAiÀÄ£ÁßV 
C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ°è vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß C£ÉéÃ¶¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¥ÀqÉzÀÄ 
PÉÆ¼Àî¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. M§â ªÀåQÛAiÀÄÄ ¸ÀvÀåªÁV C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉA§ÄzÀ£ÀÄß ¤tð¬Ä¹zÀ 
¥ÀPÀëzÀ°è ªÀiÁvÀæ DvÀ£À ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ ºÉÆgÀ§gÀÄvÀÛªÉ. ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÉßÃ DvÀ£À UÀÄjAiÀÄ£ÁßV 
ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. CAvÀºÀ «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄUÉÃvÀPÉÌ ¨ÉÃPÀÄ? ¤ªÀÄä ªÀÄÄRå UÀÄjAiÀÄÄ 
EzÀÄ. d£ÀUÀ½gÀÄªÉqÉAiÀÄ¯Éè®è G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀÅzÁVzÉ C®èªÉÃ? DzÀgÉ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀiÁUÀð¢AzÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÉÆqÀ£É ¸ÀÄªÀÄä£É vÉgÀ½ ¸ÀéZÀÑAzÀªÁV EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀ C£ÀÄªÀÄw¬Ä®è. DzÀÝjAzÀ¯ÉÃ ¤ªÀÄUÉ ºÉZÀÄÑ ¨ÉÃPÉ¤ß¹zÀgÀÆ ¤ªÀÄUÉ PÀrªÉÄ 
¹UÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ KPÉAzÀgÉ ¤ÃªÀÅ ºÀÄqÀÄPÀÄwÛ¢ÝÃj. ºÉÃ¼ÀÄªÀ CUÀvÀå«®è, ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß 
¨ÉÃPÉ¤¸ÀÄªÀÅzÀÄ MAzÀÄ §AzsÀ£À ªÀÄvÀÄÛ PÀgÁgÀÄªÀPÁÌV C s̈Áå¸ÀzÀ°è EAvÀºÀ ¸ÉßÃºÀ 
¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÉßÃ PÀ¼ÀaPÉÆ¼Àî®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
 
 CvÀÄåvÀÛªÀÄ PÉëÃvÀæzÀ°è C s̈Áå¸À ªÀiÁrzÀAvÀºÀ JµÉÆÖÃ ªÀÄA¢¬ÄzÁÝgÉ. DzÀgÉ CªÀjUÉ 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÁªÀÄxÀåð«®è. CªÀgÀ UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ CªÀjUÉ QÃ° ºÁQzÁÝgÉ. KPÉAzÀgÉ EªÀgÀÄ CzÀ£ÀÄß 
¸ÀjAiÀiÁV ¤ªÀð»¸À¯ÁgÀgÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ PÉlÖ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀÝjAzÀ vÀªÀÄä zÉÊ«ÃPÀ 
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±ÀQÛUÀ¼À£ÀÄß F ªÀiÁUÀðzÀ°è G¥ÀAiÉÆÃV¸À®Ä CªÀgÀ£ÀÄß ©qÀÄªÀÅ¢®è. CAvÀºÀ JµÉÆÖÃ ºÉZÀÄÑ 
ªÀÄA¢¬ÄzÁÝgÉ. ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ ªÀåQÛAiÀÄ ªÀiÁ£À¸À¢AzÀ ¤zÉðÃ²¸À®ànÖgÀÄvÀÛzÉ. M§â ªÀåQÛAiÀÄÄ 
¤¢æ¸ÀÄwÛzÁÝUÀ vÀ£Àß£ÀÄß vÁ£ÉÃ ¸ÀjAiÀiÁV ¤ªÀð»¹PÉÆ¼ÀîzÀ ¹ÜwAiÀÄ°ègÀÄvÁÛ£É CxÀªÁ DvÀ£ÀÄ 
K£ÉÆÃ PÀ£À¸ÀÄ PÁt§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄÆgÀ£ÉÃ ¢£À J®èªÀÇ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV GvÁÌçAwAiÀÄ°ègÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
DvÀ PÀAqÀÄ »rAiÀÄÄvÁÛ£É. ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä C£ÀÄªÀÄw¬Ä®è. C s̈Áå¸ÀªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£Àå 
d£ÀgÉÆA¢UÉ ¸ÁÜ¦¸ÀÄªÀÅzÁVgÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ºÉaÑ£À ¸ÁªÀÄxÀåð«gÀÄªÀ 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ d£ÀgÀÄ CzÀ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸À®Ä ©qÀÄªÀÅ¢®è. DzÀgÉ ºÉaÑ£À ªÀÄA¢UÉ QÃ° ºÁQzÉ. 
DzÀgÉ CzÉÃ PÉÆ£ÉAiÀÄ®è. DPÀµÀðPÀªÁzÀ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÀ JµÉÆÖÃ ªÀÄA¢¬ÄzÁÝgÉ. CªÀgÀÄ 
vÀªÀÄä£ÀÄß ¤ªÀð»¹PÉÆ¼Àî§®ègÀÄ. DzÀÝjAzÀ vÀªÀÄä ¸ÁªÀÄxÀåðzÀ MAzÀÄ s̈ÁUÀªÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ 
G¥ÀAiÉÆÃV¹PÉÆ¼Àî®Ä C£ÀÄªÀÄw¸À¯Á¬ÄvÀÄ. ¤ÃªÀÅ AiÀiÁgÀ §½AiÀiÁzÀgÀÆ ºÉÆÃV vÀªÀÄä PÉ®ªÀÅ 
¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß vÀªÀÄUÉ vÉÆÃj¸À¯ÉAzÀÄ PÉÃ½zÀ°è CªÀjUÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀiÁUÀð«gÀÄªÀÅ¢®è. 
CªÀjUÉ F ¸ÀAzÀ s̈ÀðUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð«gÀÄvÀÛzÉ. 
 
«gÀÄzÀÞ C¨sÁå¸À ªÀÄvÀÄÛ PÀÈ¶ ±ÀQÛAiÀÄ §zÀ®Ä  
 
 PÉ® d£ÀUÀ¼ÀÄ JA¢UÀÆ aUÁAUï/PÀÈ¶ ±ÀQÛAiÀÄ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁr®è CxÀªÁ CªÀgÀÄ 
aUÁAUï vÀgÀUÀwAiÀÄ°è PÉ®ªÀÅ ZÀ®£ÀªÀ®£ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ¯ÉwgÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ CzÉ®è PÉÃªÀ® 
G¥À±ÀªÀÄ£À ºÁUÀÆ AiÀÄÄPÀÛvÉ/CºÀðvÉUÁV DzÀgÉ CzÀÄ C s̈Áå¸ÀªÀ®è (Cultivation). DzÀÝjAzÀ 
EvÀgÀ ¥ÀzÀUÀ½AzÀ ºÉÃ¼À¨ÉÃPÉAzÀgÉ F d£ÀjUÉ JA¢UÀÆ ¤dªÁzÀ DzÉÃ±À ¹QÌ®è. DzÀgÉ CªÀjUÉ 
MªÉÄä¯ÉÃ gÁvÉÆæÃgÁwæ PÀÈ¶±ÀQÛ/ UÁAUï ¹UÀÄvÀÛzÉ. F jÃwAiÀÄ PÀÈ¶ ±ÀQÛAiÀÄÄ J°èAzÀ 
§gÀÄvÀÛzÉA§ÄzÀgÀ §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁqÉÆÃt. E°è ºÀ®ªÀÅ zÀÈ±Àå avÀætUÀ½ªÉ. 
 
 MAzÀÄ ªÀåwjPÀÛ/«gÀÄzÀÞ C s̈Áå¸À JAzÀgÉÃ£ÀÄ? EzÀÄ »ÃUÉ £ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. £ÀªÀÄä°è 
PÉ®ªÀgÀÄ ¸Àé®à ªÀAiÀÄ¸ÁìzÀªÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EzÀ£ÀÄß C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀ®Ä EaÑ¸ÀÄªÀªÀgÀÄ DgÀA¨sÀ¢AzÀ 
C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀ®Ä CªÀgÀ°è ¸ÁPÀµÀÄÖ ¸ÀªÀÄAiÀÄ«®èzÀ PÁgÀt CªÀgÀ ªÀAiÀÄ¸ÀÄì ¥ÀjUÀtÂ¸À°®è. 
aUÁAUï£À C¯ÉUÀ¼ÀÄ ©Ã¸ÀÄwÛzÁÝUÀ CªÀgÀÄ ¸ÀºÀ ªÀiÁqÀ§AiÀÄ¹zÀgÀÄ. aUÁAUï£À ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ 
EvÀgÀjUÁV GvÀÛªÀÄ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß d£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀiÁqÀ§®ègÉA§ÄzÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ CjwzÀÝgÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ 
CzÉÃ ªÉÃ¼ÉAiÀÄ°è CªÀgÀÄ GvÀÛ«ÄÃPÀj¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀºÀ ¸ÁzsÀå«vÀÄÛ. DzÀÝjAzÀ CªÀjUÉ F §AiÀÄPÉ 
EvÀÄÛ. CªÀgÀÄ ¸ÀÄzsÁgÀuÉUÉÆ¼Àî §AiÀÄ¹zÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀ §AiÀÄ¹zÀgÀÄ. PÉ®ªÀÅ 
ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ aUÁAUï£À C¯ÉUÀ½zÀÝ PÁ®zÀ°è aUÁAUï ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄwÛzÀÝ ¨ÉÆÃzsÀPÀgÀÄ PÉÃªÀ® 
aUÁAUï ¥ÀæSÁåvÀ UÉÆ½¸À°aŅ̃ ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁgÉÆ§âgÀÆ GvÀÛªÀÄ ºÀAvÀzÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
EvÀgÀjUÉ ªÀÄÄnÖ̧ ÀÄwÛgÀ°®è. ¸ÀvÀåªÁVAiÀÄÆ EA¢UÀÆ ¸ÀºÀ £Á£ÉÆ§â£ÉÃ G£ÀßvÀ ºÀAvÀzÀ 
aUÁAUï£ÀÄß §»gÀAUÀªÁV gÀªÁ¤¸ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ ºÉÆgÀvÀÄ ¨ÉÃj£ÁågÀÄ C®è. AiÀiÁgÀÄ «gÀÄzÀÞ 
C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉÆ CªÀgÀÄ 50 ªÀµÀðzÀªÀgÀÄ. DzÀÝjAzÀ CªÀgÀÄ ¸Àé®à ªÀAiÀÄ¸ÁìzÀgÀÆ 
CªÀjUÉ GvÀÛªÀÄ vÀ¼ÀºÀ¢¬ÄzÉ. ºÁUÀÆ CªÀgÀ «ZÁgÀzsÁgÉUÀ¼ÀÄ ±ÉæÃµÀ×ªÁzÀzÀÄÝ. EAvÀºÀzÀ°è 
ªÀÄÄPÁÌ®Ä ªÀÄÆgÀÄ ªÁ¹ d£ÀgÀ£ÀÄß M§â UÀÄgÀÄªÀÅ vÀ£Àß C£ÀÄAiÀiÁ¬ÄAiÀiÁV Ej¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. 
UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß EvÀgÀjUÉ ªÀUÁð¬Ä¸À®Ä CºÀð£ÁzÀAvÀºÀ ªÁgÀ¸ÀÄzÁgÀgÀ£ÁßV 
Dj¹PÉÆ¼ÀÄîªÀAvÀºÀªÀ gÁVgÀÄvÁÛgÉ. EzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ PÀµÀÖ!. CªÀgÀÄ vÀªÀÄä 
UÀÄgÀÄUÀ¼À£ÀÄß J°è ºÀÄqÀÄPÀÄvÁÛgÉ? DzÀgÉ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉA§ «ZÁgÀ¢AzÀ PÉÃªÀ® 
vÀªÀÄä ªÀÄ£À¹ì£À®ÄèAmÁzÀ C¥ÉÃPÉë¬ÄAzÀ EzÀÄ §AUÁgÀzÀAvÉ ºÉÆ¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆgÀÄ 
¢PÀÄÌUÀ¼À ¥Àæ¥ÀAZÀªÀ£ÀÄß C®ÄUÁr¸ÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÁUÀ®Æ d£ÀgÀÄ §ÄzÀÞ£À ¸Àé¨sÁªÀ EzÀÆ 
CzÀÆ ªÀiÁvÀ£ÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ£ÀÄß PÉÃ½¢ÝÃj. AiÀÄxÁxÀðªÁV CªÀgÀ CxÀðªÉÃ£ÉAzÀgÉ EzÀÄ 
§ÄzÀÞ£ÀÄ ºÉÆgÀºÉÆ«ÄäzÀ ¥ÀæPÀÈw ¸ÀºÀdUÀÄt. 
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 G£ÀßvÀ ºÀAvÀ¢AzÀ £ÉÆÃrzÁUÀ fÃªÀ£ÀzÀ CxÀðªÀÅ PÉÃªÀ® ªÀiÁ£ÀªÀ £ÁVgÀÄªÀÅzÀÄ 
ªÀiÁvÀæªÀ®è, ªÀiÁ£ÀªÀ fÃªÀ£ÀªÀÅ «±ÀézÀ CAvÀgÀzÀ°è C¹ÛvÀéPÉÌ §A¢vÀÄ. DzÀÝjAzÀ EzÀÄ ¸ÀÈ¶ÖAiÀÄ 
®PÀëtªÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÁVzÉ. ¸ÀvÀåªÁVgÀÄªÀÅzÁzÀgÉ PÉëÃªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀºÀ£É 
ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆ®vÀ: EzÀÄ »vÀªÁzÀzÀÄÝ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀºÀÈzÀAiÀÄªÁzÀzÀÄÝ. DzÀgÉ ªÀÈwÛUÀ¼À ¸ÀASÉåAiÀÄÄ 
ºÉZÁÑzÀ ºÁUÉ CªÀgÀÄ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆAqÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ D£ÀAvÀgÀ PÉ®ªÀgÀÄ 
¸ÁéyðUÀ¼ÁzÀgÀÄ CxÀªÁ PÉlÖªÀgÁzÀgÀÄ. »ÃUÁV CªÀgÀÄ G£ÀßvÀ ºÀAvÀzÀ°è EgÀ¯ÁUÀ°®è. 
»ÃUÁV CªÀgÀÄ MAzÀÄ ¤²ÑvÀ ºÀAvÀzÀªÀgÉUÉ ¥ÀvÀ£ÀUÉÆAqÀgÀÄ. D ºÀAvÀzÀ°è CªÀgÀÄ ªÀÄvÉÛ 
PÉlÖªÀgÁzÀgÀÄ. DzÀÝjAzÀ CªÀgÀÄ ©Ã¼ÀÄvÀÛ¯ÉÃ ºÉÆÃzÀgÀÄ, J°èAiÀÄªÀgÉUÉAzÀgÉ CªÀgÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå 
d£ÀgÀ ºÀAvÀPÉÌ §AzÀÄ vÀ®Ä¥ÀÄªÀªÀgÉUÀÆ. F ºÀAvÀPÉÌ ©zÀÝAvÀºÀ ªÀåQÛAiÀÄÆ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV 
¤£ÁðªÀÄªÁUÀÄvÁÛ£ÉAzÀÄ H»¸À§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ zÀAiÀiÁ¥ÀgÀgÁzÀ ±ÉæÃµÀ× eÁÕ¤UÀ¼ÁzÀ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ 
¤µÀÄ×gÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ°è E£ÉÆßAzÀÄ CªÀPÁ±À PÉÆqÀ ¨ÉÃPÉAzÀÄ ¤zsÀðj¹zÀgÀÄ. »ÃUÁV CªÀgÀÄ F 
DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¹zÀgÀÄ. 
 
 EvÀgÀ DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À°ègÀÄªÀ d£ÀjUÉ EAvÀºÀ MqÀ®Ä EgÀÄªÀÅ¢®è. CzÀÄ UÁ½AiÀÄ°è 
vÉÃ¯ÁqÀ§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «¸ÀÛj¸À§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ ªÀÄÄzÀÄqÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ F DAiÀiÁªÀÄzÀ°è 
d£ÀgÀÄ £ÁªÀÅ ºÉÆA¢gÀÄªÀ F s̈ËvÀ ±ÀjÃgÀªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. EAvÀºÀ 
zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀ°è ZÀ½AiÀiÁzÀgÉ CzÀ£ÀÄß ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄ ªÀAw®è. ¸ÉPÉAiÀiÁzÀgÀÆ 
¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄªÀAw®è. ºÀ¹ªÁzÀgÀÆ ¸ÀºÀ ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄªÀAw®è. ¤ÃªÀÅ K£À£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄwÛgÀÄ«gÉA§ 
HºÉ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. C£ÁgÉÆÃUÀå ªÀÅAmÁzÁUÀ CzÀ£ÀÄß vÁ½PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ PÀµÀÖ. »ÃVzÀÝgÀÆ 
¤ÃªÀÅ ºÀÄlÄÖwÛÃj, ªÀAiÀÄ¸ÁìUÀÄvÀÛzÉ, PÁ¬Ä¯É §gÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀ£Àß¥ÀÄàwÛÃj. EzÉÃ£ÉAzÀgÉ 
AiÀiÁvÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ PÀªÀÄðªÀ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄgÀÄd£Àä 
¥ÀqÉAiÀÄ®Ä CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. DzÀÝjAzÀ¯ÉÃ ªÀiÁ£ÀªÀ ªÀiÁvÀægÀÄ vÀ¥ÀÄà w¼ÀÄªÀ½PÉAiÀÄ 
PÉëÃvÀæPÉÌ ©¢ÝzÁÝgÉ. ¤ÃªÀÅ F PÀÆ¥ÀzÀ°è ©zÀÝ £ÀAvÀgÀ ¤ªÀÄä PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ «µÀAiÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ 
¤dªÁVAiÀÄÆ ºÉÃVzÉ JAzÀÄ £ÉÆÃqÀ¯ÉÆÃ¸ÀÄUÀ ¸ÀÈ¶Ö¹gÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ EzÀ£ÀÄß »A¢gÀÄV 
£ÉÆÃqÀ§®èªÀgÁzÀgÉ §ºÀ¼À £ÉÆÃ«¤AzÀ PÀÆrzÀ ¸ÀAPÀµÀÖUÀ¼ÀÄ ¸ÀºÀ CvÀÄåvÀÛªÀÄ ¨É¯ÉAiÀÄÄ¼ÀîzÁÝV 
PÀAqÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ.  

s̈ÀæªÉÄAiÀÄ ¯ÉÆÃPÀzÀ ªÀÄzsÀå¢AzÀ ¤ÃªÀÅ »AwgÀÄUÀÄªÀ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ ¤ÃªÀÅ 
§ºÀ¼À ¸ÀAPÀµÀÖUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ s̈À«¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ §ºÀÄ ¨ÉÃUÀ F jÃwAiÀiÁV 
»A¢gÀÄUÀ§ºÀÄzÀÄ. EzÀQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ ¤Ã£ÀÄ PÉlÖgÉ ¤Ã£ÀÄ ¤£ÁðªÀÄªÁUÀÄwÛ. DzÀÝjAzÀ CªÀgÀ 
¥ÀæPÁgÀ §j ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÁVgÀÄªÀÅzÀÄ ªÀiÁvÀæ fÃªÀ£ÀzÀ CxÀðªÀ®è. ¤ªÀÄä ªÀÄÆ® gÀÆ¥ÀPÉÌ 
»AwgÀÄUÀÄªÀÅzÀÄ, DvÀä¸ÁQëAiÀiÁV »AwgÀÄV ºÉÆÃUÀ®Ä ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀÄ EzÀPÉÌ 
JZÉÑvÀÄÛPÉÆ¼Àî¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. CªÀgÀÄ PÉÃªÀ® ¸ÁªÀiÁ£ÀågÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ PÉÃªÀ® fÃªÀ£ÀzÀ°è ºÉÃUÉ 
ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ GvÀÛªÀÄ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ ¸ÁV¸ÀÄªÀÅzÉAzÀÄ AiÉÆÃa¸ÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. 
JµÀÄÖ M¼ÉîAiÀÄ fÃªÀ£À £ÀqÉ¹zÀgÉ CµÀÄÖ ¸ÁéyðUÀ¼ÁUÀÄvÁÛgÉ. E£ÀÄß ºÉZÀÄÑ ¨ÉÃPÉAzÀÄ §AiÀÄ¸ÀÄvÁÛgÉ. 
«±ÀézÀ ¸ÀºÀd UÀÄt¢AzÀ/¥ÀæPÀÈw¬ÄAzÀ E£ÀÆß ºÉZÀÄÑ zÀÆgÀ C¯ÉzÁqÀÄvÁÛgÉ. DzÀÝjAzÀ CªÀgÀÄ 
«£Á±ÀzÀ CAa£ÉqÉ ¸ÁUÀÄvÁÛgÉ. 
 ªÉÄÃ¯ÉÆßÃlPÉÌ EzÀÄ »ÃUÉAiÉÄÃ PÁtÂ¸ÀÄªÀÅzÀÄ. ¤Ã£ÀÄ AiÉÆÃa¸ÀÄwÛ¢Ý ªÀÄÄAzÉ 
£ÀqÉAiÀÄÄwÛ¢ÝÃ£ÉAzÀÄ. ¤dzÀ°è ¤Ã£ÀÄ »£ÀßqÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÉ. ªÀÄ£ÀÄµÀå d£ÁAUÀ w½AiÀÄÄwÛzÁÝ£É. 
«eÁÕ£À¢AzÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀiÁV CªÀ£ÀÄ ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄÄwÛzÁÝ£ÉAzÀÄ DzÀgÉ ¤eÁA±ÀªÉÃ£ÉAzÀgÉ 
¥ÀÈyéAiÀÄÄ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À C£ÀÄ¸ÁgÀzÀ°è £ÀqÉAiÀÄÄwÛzÉ. ªÀiÁ¸ÀÖgï eÁ£ï UÀÆé. JAl£ÉAiÀÄ zÉÊ«PÀ 
qÀAiÀÄ¸ïÖUÀ¼À°è M§âgÁzÀ EªÀgÀÄ PÀvÉÛAiÀÄ ªÉÄÃ¯É »ªÀÄÄäRªÁV ¸ÁVzÀgÀÄ. ¤dzÀ°è CªÀgÀÄ ºÁUÉ  
____________________________________________________________ 
8. qÀAiÀÄ¸ïÖ – ZÉÊ£Á ZÀjvÉæAiÀÄ°è §gÀÄªÀ vÁªÉÇÃUÀ¼ÀÄ.  
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KPÉ ºÉÆÃzÀgÉAzÀÄ AiÀiÁjUÀÆ w½AiÀÄ°®è. CªÀjUÉ ªÀÄÄAzÉ ¸ÁUÀÄwÛzÀÝzÀÄÝ. »AzÉ ¸ÁUÀÄªÀAvÉ 
CjªÁVvÀÄÛ. »ÃUÁV CªÀgÀÄ PÀvÉÛAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ºÀwÛ MAzÀÄ ¸ÀÄvÀÄÛ ºÉÆqÉzÀgÀÄ. AiÀiÁªÀ PÀët¢AzÀ 
F C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä d£ÀgÀÄ EaÑ¹zÀgÉÆÃ eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ D PÉÆÃjPÉAiÀÄ£ÀÄß CvÀåAvÀ 
ªÀÄºÀvÀézÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄvÀÄÛ K£ÉÃ ¤jÃPÉë¬Ä®èzÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. EzÉÃ 
jÃwAiÀÄ°è E°è PÀÄ½wgÀÄªÀAvÀºÀ «zÁåyðUÀ¼À°è AiÀiÁgÀÄ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä 
EaÑ¸ÀÄvÁÛgÉÆÃ CªÀjUÉ AiÀiÁªÀ ¤jÃPÉë¬Ä®èzÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ§¯Éè. DzÀgÉ ¤ÃªÉÇ§â ¸ÁzsÁgÀt 
ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÁUÀ §AiÀÄ¹zÀÝ°è ªÀÄvÀÄÛ EzÀjAzÀ G¥À±ÀªÀÄ£ÀªÁUÀ®Ä AiÉÆÃa¹zÀÄÝ ºÁUÀÆ CzÀÆ 
EzÀÆ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ¨ÉÃPÉAzÀÄ AiÉÆÃa¹zÀ°è EzÀ£ÀÄß ªÀÄgÉvÀÄ©r, £Á£ÀÄ ¤ªÀÄUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ 
ªÀiÁqÀ¯ÁgÉ, AiÀiÁPÉ? AiÀiÁPÉAzÀgÉ ¤Ã£ÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÁVgÀ®Ä EaÑ¸ÀÄwÛ¢ÝÃAiÀÄ. »ÃUÁV 
M§â ¸ÁzsÁgÀt ªÀåQÛ ºÀÄlÄÖ, ¸ÁªÀÅ, £ÉÆÃªÀÅ, EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸À¯ÉÃ¨ÉÃPÀÄ. CzÀÄ ºÁUÉAiÉÄÃ 
EgÀ¨ÉÃPÀÄ PÀÆqÀ. ¥ÀæwAiÉÆAzÀPÀÆÌ vÀ£ÀßzÉAiÀiÁzÀ PÁgÀtUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ 
ªÀÄÄaÑqÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ¤ªÀÄä ¤d fÃªÀ£ÀzÀ MAzÀÄ s̈ÁUÀªÁVgÀ°®è. DzÀgÉ 
FUÀ ¤ÃªÀÅ C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀ§AiÀÄ¹zÀÝ°è ¤ªÀÄä ªÀÄÄA¢£À zÁjAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄgÀÄ ªÀåªÀ¸ÉÜ 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ FUÀ ¤ªÀÄä zÉÃºÀªÀ£ÀÄß EzÀPÉÌ ºÉÆA¢¸À¨ÉÃPÀÄ. 
 
 M§â ªÀÄ£ÀÄµÀå EzÀ£ÀÄß C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀ§AiÀÄ¹zÀ vÀPÀët eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ CzÀ£ÀÄß 
¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄvÁÛgÉ. “EzÀÄ JµÀÄÖ CªÀÄÆ®åªÁzÀzÀÄÝ” DzÀgÉ CªÀgÀÄ AiÀiÁªÀ jÃw CªÀjUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ? F dUÀwÛ£À°è EzÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü̧ ÀvÀPÀÌ UÀÄgÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ ºÀÄqÀÄPÀ§ºÀÄzÀÄ? 
CªÀ¤ÃUÁUÀ¯ÉÃ 50 zÁn¢zÁÝ£É. CªÀ¤UÉ zÉÆqÀØ eÁÕ¤UÀ¼ÁågÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. 
KPÉAzÀgÉ CªÀgÀÄ ¤ªÀÄUÉ E°èzÀÄÝ ºÉÃ½ PÉÆqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß §AiÀÄ¹zÀ°è, ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ 
eÁjUÉÆ½¸À¨ÉÃPÉAzÀ°è CªÀgÀÄ ªÀÄÄQÛAiÀÄ ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß §»gÀAUÀ¥Àr¹zÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ 
CªÀgÀÄ vÀªÀÄä£ÀÄß vÁªÉÃ PÀÆqÀ ªÀÄÄQÛ ªÀiÁUÀð¢AzÀ ©Ã¼ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆ¼Àî¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. 
ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ PÉlÖ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr s̈ÀæªÉÄAiÀÄ ¸ÁªÀiÁædåPÉÌ ©¢ÝgÀÄvÁÛ£É. »ÃUÁV 
CªÀ£ÀÄ s̈ÀæªÉÄAiÀÄ ªÀÄzsÀåzÀ¯ÉèÃ C s̈Áå¸À¢AzÀ JZÉÑvÀÄÛPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. DzÀÝjAzÀ¯ÉÃ eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ EªÀjUÉ 
¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. ¥ÀævÀåPÀë §ÄzÀÞ£ÉÃ §AzÀÄ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ 
¥Àj¥Á®£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¹zÀ°è PÀë«Ä¸À¯ÁgÀzÀ ¥Á¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrzÀ d£ÀgÀÄ PÀÆqÀ §AzÀÄ 
PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ. DUÀ ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÄ £ÀA§ÄvÁÛgÉ. ºÁVzÀÝ°è JZÉÑvÀÄÛPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ K¤gÀÄvÀÛzÉ? C°è 
JZÉÑvÀÄÛPÉÆ¼ÀÄîªÀ AiÀiÁªÀ «µÀAiÀÄªÀÅ EgÀÄªÀÅ¢®è. vÁªÉÃ ªÀiÁrPÉÆAqÀAvÀºÀ vÀ¥ÀÄàUÀ½AzÀ 
s̈ÀæªÉÄAiÀÄ°è ©zÀÄÝzÀÝPÉÌ ªÀiÁ£ÀªÀ d£ÁAUÀ ¥ÀvÀ£ÀUÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ ¤£ÀUÉ F s̈ÁæAw¬ÄAzÀ 

ºÉÆgÀ§gÀ®Ä ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ CªÀPÁ±À ¤ÃqÀ¯ÁVgÀÄvÀÛzÉ. ¤£ÀUÉ EzÀjAzÀ ºÉÆgÀ§gÀ¯ÁzÀgÉ 
ºÉÆgÀ§gÀ®Ä ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ CªÀPÁ±À ¤ÃqÀ¯ÁVgÀÄvÀÛzÉ. ¤£ÀUÉ EzÀjAzÀ ºÉÆgÀ§gÀ¯ÁzÀgÉ ºÉÆgÀUÉ 
¨Á. DzÀgÉ ¤Ã£ÀÄ §gÀ¯ÁUÀ¢zÀÝ°è ¤£Àß PÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ K¤gÀÄvÀÛzÉAiÉÆÃ CzÀÄ ªÀÄÄA¢£À d£ÀäzÀ®Æè 
ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉzÀÄ £Á±ÀQÌÃqÁUÀÄwÛÃAiÀÄ. 
 
 M§â ªÀÄ£ÀÄµÀå vÀ£ÀßzÉÃ DzÀ zÁjAiÀÄ°è £ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. ¤ÃªÀÅ EzÀ£ÀÄß ¥Á°¸À¨ÉÃPÁVzÀÝgÉ, 
CzÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ ¤ªÀð»¸ÀÄwÛÃj? CzÀÄ ºÉÃUÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉA§ÄzÀ£ÀÄß E°è G¯ÉèÃT¸À¯ÁVzÉ. 
»AzÉÆªÉÄä aUÁAUï PÁæAw £ÀqÉzÀzÀÄÝ ªÀÄvÀÄÛ ¸ËgÀªÀÄAqÀ® ZÀªÀÄvÁÌgÀ¢AzÀ DzÀAvÀºÀ MAzÀÄ 
§zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄ. ¸ËgÀªÀÄAqÀ®zÀ ZÀªÀÄvÁÌgÀ¢AzÁzÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÉ ¸ÀjzÀÆV¸À®Ä, CªÀ£À 
ZÁjvÀæöåPÉÌ ¸ÀªÀÄ£ÁzÀ PÀÈ¶ ±ÀQÛ (UÁAUï) PÉÆqÀ¯Á¬ÄvÀÄ. CªÀgÀÄ CªÀ£À zÉÃºÀPÉÌ ªÀÄÈzÀÄªÁzÀ 
£Á¼ÀªÀ£ÀÄß ®UÀwÛ¹zÁUÀ, ¤Ãj£À £À°èAiÀÄAvÉ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß wgÀÄV¹zÁUÀ 
UÁAUï ºÉÆgÀ§gÀÄvÀÛzÉ. CªÀ£ÀÄ vÀ¤ßAzÀ ¸Àé®à UÁAUï£ÀÄß ºÉÆgÀºÁPÀ®Ä AiÀÄwß¹zÁUÀ UÁAUï 
ºÉÆgÀ§gÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ CªÀ£ÀÄ CªÀ£ÁVAiÉÄÃ UÁAUï£ÀÄß ºÉÆgÀºÁPÀ¯ÁUÀÄ ªÀÅ¢®è. PÁgÀt CªÀ£À 
¸ÀéAvÀzÀ UÁAUï CªÀ£À°è EgÀ°®è. CªÀ£À PÀÈ¶AiÀÄÄ F gÀÆ¥ÀzÀ°è EvÀÄÛ ºÁUÀÆ EzÀ£ÀÄß 
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«gÀÄzÁÞ©üªÀÈ¢Þ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ. ¤Ã£ÀÄ ¥ÁgÀAUÀvÀ£ÁUÀÄªÀªÀgÉUÀÆ ªÉÄÃ°AzÀ PÉ¼ÀUÉ C©üªÀÈ¢Þ 
ªÀiÁqÀÄ. 
 
 £Á£ÀÄ ¸ÁzsÁgÀtªÁV C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÁUÀ EzÀÄ ¸ÁzsÁgÀtªÁV 
PÉ¼ÀªÀÄlÖ¢AzÀ ªÉÄÃ®älÖPÉÌÃgÀÄvÀÛzÉ. J°èAiÀÄªÀgÉUÉAzÀgÉ D ªÀÄ£ÀÄµÀå£À gÀºÀ¸Àå ¨ÉÃzsÀUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ®èzÉ 
¥ÁgÀAUÀvÀ£ÁUÀÄªÀÅzÀPÉÌ C s̈Áå¸À ªÀiÁrgÀÄvÁÛ£É. AiÀiÁªÀ C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛzÉÝªÉÇÃ, 
CzÀÄ ªÀAiÀÄ¸ÁìzÀªÀjUÉ PÉ¼ÀªÀÄlÖ¢AzÀ C©üªÀÈ¢ÞAiÀiÁUÀ®Ä ºÉZÀÄÑ ¸ÀªÀÄAiÀÄ«gÀzÀ d£ÀUÀ½UÉ 
C£Àé¬Ä¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ ªÉÃUÀªÁV CªÀjUÉ ªÉÄÃ®älÖ¢AzÀ PÉ¼ÀªÀÄlÖPÉÌ C©üªÀÈ¢ÞAiÀiÁUÀ®Ä 
¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. D PÁ®PÉÌ §AzÀAvÀºÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ¸ÀAUÀwAiÀiÁVvÀÄÛ. CªÀgÀ ZÁjvÀæöåªÀÅ 
CvÀÄå£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÁÝVgÀ¨ÉÃPÁVvÀÄÛ. ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ ZÁjvÀæöåPÀÌ£ÀÄUÀÄtªÁV CªÀgÀ°è ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß 
vÀÄA§¯ÁUÀÄwÛvÀÄÛ. CªÀgÀÄ ºÁUÉÃPÉ ªÀiÁrzÀgÀÄ? MAzÀÄ ªÀiÁw£À°è ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ D 
¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°èzÀÝAvÀºÀ ¸ËgÀªÀÄAqÀ®zÀ ZÀªÀÄvÁÌgÀzÀ eÉÆvÉUÉ ºÉÆÃUÀ¯ÁV CAvÀºÀªÀgÀ°è 
AiÀiÁgÁzÀgÉÆ§âgÀÄ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀjUÉ M¼ÉîAiÀÄ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝUÀ, §ºÀ¼À PÀµÀÖUÀ¼À£ÀÄß 
¸À»¹PÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝgÀÄ. CzÀÄ KPÉAzÀgÉ ¤ÃªÀÅ ¸ÁzsÁgÀt ªÀÄ£ÀÄµÀågÉÆqÀ£É ¨ÉgÉvÀÄ ªÀiÁvÁqÀÄªÁUÀ 
J¯Áè jÃwAiÀÄ ¸ÁzsÁgÀt §AzsÀ£ÀUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ §gÀÄvÀÛzÉ. PÉ® ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß UÀÄt 
ªÀiÁrzÀAvÀºÀªÀgÀ£ÀÄß PÀÆqÀ £ÀA§ÄªÀÅ¢®è. CªÀ£ÀÄ CªÀjUÉ aQvÉì ªÀiÁqÀÄªÁUÀ CªÀ£ÀÄ CªÀjAzÀ 
PÉ®ªÁgÀÄ PÉlÖ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆgÀzÉÆÃr¸ÀÄvÁÛ£É. DzÀgÉ D ¸ÀªÀÄAiÀÄPÉÌ JµÀÄÖ 
UÀÄtªÁVgÀÄªÀ£ÉAzÀÄ ¸ÀàµÀÖªÁVgÀÄªÀÅ¢®è. »ÃUÁV CªÀgÀÄ ¸ÀAvÀÄµÀÖgÁVgÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ 
zsÀ£ÀåªÁzÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£À£ÀÄß ªÉÆÃ¸ÀUÁgÀ£ÉAzÀÄ ºÉ¸ÀjlÄÖ ‘ªÉÆÃ¸À ªÀiÁr¢Ý’ 
JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. F vÀgÀºÀzÀ vÉÆAzÀgÉUÀ¼À »rvÀzÀ°ègÀÄªÀAvÀºÀ ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è CªÀ£À §Ä¢Þ 
«ZÀ°vÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. (CªÀ¤UÉ PÀÈ¶ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß PÉÆqÀ¯Á¬ÄvÀÄ) CªÀ£ÀÄ ªÉÄÃ®älÖPÉÌ ºÉÆÃV 
C s̈Áå¸À ªÀiÁr C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆAzÀ®Ä CªÀ¤UÉ PÀÈ¶ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß PÉÆqÀ¯Á¬ÄvÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ 
CªÀ£ÀÄ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀjUÉ M¼ÉîAiÀÄ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÁUÀ CªÀ£ÀÄ vÀ£Àß ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß 
¨É¼É¹PÉÆAqÀÄ ºÁUÉAiÉÄÃ PÀÈ¶ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¹ PÉÆAqÀ£ÀÄ. £Á£ÀÄ EzÀ£ÀÄß «ªÀj¸À°®èªÉÃ? 
CªÀgÀÄ EAvÀºÀ d£ÀUÀ½UÉ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁV ¨ÉÆÃ¢ü¸À¯ÁUÀ°®è. »ÃUÁV AiÀiÁªÀÅzÀÄ 
¸Àj JAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄªÀÅzÀÄ CªÀjUÉ ©nÖzÀÄÝ. EzÀÄ MAzÀÄ JZÉÑvÀÄÛPÉÆ¼ÀÄîªÀ «µÀAiÀÄªÁVzÉ. 
AiÀiÁªÀÅzÀÄ K£ÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁUÀ¢zÀÝgÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä AiÀiÁªÀ zÁjAiÀÄÄ CªÀjV®è. 
 
 PÉ® ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ PÀÈ¶ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉzÁUÀ EzÀÝQÌzÀÝ ºÁUÉ MAzÀÄ gÁwæ ªÀÄ®VzÁÝUÀ 
CªÀjUÉ vÀqÉAiÀÄ¯ÁgÀzÀµÀÄÖ vÁ¥ÀªÀÅ ºÉZÁÑV ºÉÆ¢ÝPÉÆAqÀÄ ªÀÄ®UÀ®Æ ¸ÁzsÀåªÁUÀ°®è. ªÀÄgÀÄ¢£À 
¨É½UÉÎ CªÀgÀÄ JzÁÝUÀ K£À£ÀÄß ªÀÄÄnÖzÀgÀÆ CªÀjUÉ ¹r®Ä §rzÀAvÁ¬ÄvÀÄ. DUÀ¯ÉÃ CªÀjUÉ 
vÀ£Àß°è PÀÈ¶±ÀQÛ¬ÄzÉ JAzÀÄ CjªÁzÀzÀÄÝ. AiÀiÁjUÁzÀgÀÆ zÉÃºÀzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ s̈ÁUÀzÀ°è £ÉÆÃªÀÅ 
PÀAqÀÄ §AzÁUÀ CªÀgÀÄ D s̈ÁUÀªÀ£ÀÄß GfÓzÁUÀ £ÉÆÃªÀÅ PÀrªÉÄAiÀiÁzÀAvÀ C£ÀÄ s̈ÀªÀ CªÀjUÉ 
D¬ÄvÀÄ. ºÁUÁV CzÀÄ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ZÉ£ÁßVAiÉÄÃ PÉ®¸À ªÀiÁrvÀÄ. DUÀ¯ÉÃ CªÀjUÀÆ CjªÁzÀzÀÄÝ 
vÁªÀÅ ¸ÀºÀ PÀÈ¶ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß DeÁÕ¦¸À®Ä ¸ÀªÀÄxÀðgÉAzÀÄ. »ÃUÁV F ªÀÄ£ÀÄµÀå vÀ£Àß£ÀÄß vÁ£ÉÃ 
aUÁAUï ªÀiÁ¸ÀÖgï£ÉAzÀÄ w½zÀÄ vÀ£Àß ºÉ¸Àj£À gÀlÄÖ vÀUÀ°¹ vÁ£ÉÃ aUÁAUï ªÀiÁ¸ÀÖgï JAzÀÄ 
¥ÀzÀ« PÉÆlÄÖPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. ºÉÆ¸ÀvÀgÀ°è CªÀ£ÀÄ M¼ÉîAiÀÄªÀ£ÉA§ PÁgÀt¢AzÀ UÀÄtªÀÄÄRgÁzÀ 
d£ÀUÀ¼ÀÄ MvÁÛ¬Ä¹ ¤ÃqÀÄwÛzÀÝ ºÀtªÀ£ÁßUÀ°Ã CxÀªÁ GqÀÄUÉÆgÉUÀ¼À£ÁßUÀ° ¹éÃPÀj¸ÀÄwÛgÀ°®è. 
DzÀgÉ ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀUÀ¼À gÀAUÀÄ gÀAV£À §®ªÀAvÀzÀ ªÀÄ°£ÀUÉÆ½¸ÀÄªÀAvÀºÀ zÉÆqÀØ ªÀÄzÀåzÀ 
¦¥Á¬Ä AiÀÄ£ÀÄß ¹éÃPÀj¸ÀzÉ EgÀ¯ÁUÀ°®è. PÁgÀtªÉÃ£ÉAzÀgÉ «gÀÄzÁÞ©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ£ÀÄß C s̈Áå¸À 
ªÀiÁrzÀ d£ÀUÀ¼ÀÄ ¤dªÁVAiÀÄÆ vÀ£Àß ZÁjvÀæöåªÀ£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹ PÉÆArgÀÄªÀÅ¢®è. »ÃUÁV 
CªÀgÀ ZÁjvÀæöåªÀ£ÀÄß G½¹PÉÆ¼Àî®Ä CªÀjUÉ PÀµÀÖPÀgÀ ªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ¤zsÁ£ÀªÁV D ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÄ 
d£ÀjAzÀ ªÉÄZÀÄÑUÉAiÀÄ PÁtÂPÉAiÀÄ£ÀÄß ¹éÃPÀj¸ÀÄªÀ£ÀÄ. PÀæªÉÄÃt zÉÆqÀØ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¹éÃPÀj¸ÀÄªÀ£ÀÄ 
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ªÀÄvÀÄÛ PÉÆ£ÉUÉ ªÀÄ£À¹ìUÉ §A¢gÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ®Æ PÀrªÉÄAiÀiÁVzÀÝgÉ ¹éÃPÀj¸ÀÄªÀÅzÉÃ E®è. PÉÆ£É 
PÉÆ£É AiÀÄ®èAvÀÆ F a®ègÉ f£À¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß £À£ÀUÉ PÉÆqÀÄªÀÅzÀgÀ CxÀðªÉÃ£ÀÄ? ºÀtzÀ §UÉÎ 
K£É£ÀÄßwÛÃj! JAzÀÄ zÀÆgÀ®Ä ªÀÄÄAzÁUÀÄvÁÛ£É. ªÀÄvÀÄÛ d£ÀUÀ¼ÀÄ ºÀt PÉÆqÀzÉ EzÁÝUÀ CªÀgÀ£ÀÄß 
ºÁUÉAiÉÄÃ ºÉÆÃUÀ®Ä ©qÀÄwÛgÀ°®è. E£ÀÄß ºÉZÉÑAzÀgÉ CªÀ£ÀÄ aUÁAUï ªÀiÁ¸ÀÖgïgÀ £ÉÊd 
C s̈Áå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß UËgÀ«¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤°è¹zÀ£ÀÄ. d£ÀUÀ¼ÀÄ vÀ£Àß PË±À®åzÀ §UÉÎ «ÄxÀå ¥Àæ±ÀA¸É 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ D°¸ÀÄwÛzÀÝ£ÀÄ. AiÀiÁgÉÃ DUÀ° CªÀ£À §UÉÎ PÉlÖzÁV ªÀiÁvÀ£ÁrzÁUÀ 
¨ÉÃ¸ÀgÀUÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝ. CªÀ£À AiÀÄ±À¸ÀÄì ªÀÄvÀÄÛ ¯Á s̈ÀzÀ ªÉÆÃºÀªÀÅ §®Æ¤£ÀAvÉ G§âvÉÆqÀVvÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
£Á£ÀÄ J®èjVAvÀ Cw §Ä¢ÝªÀAvÀ£ÉAzÀÄ w½zÀÄPÉÆAqÀ£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C¸ÁªÀiÁ£Àå J¤¹vÀÄ. 
aUÁAUï ªÀiÁ¸ÀÖgï DVzÀÄÝ ºÉZÀÄÑ ºÀt ¸ÀA¥Á¢¸À¯ÉAzÉÃ PÀÈ¶ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀzÀÄÝ JAzÀÄ 
w½AiÀÄÄvÁÛ£É. DzÀgÉ CzÀÄ CªÀ£ÀÄ PÀÈ¶ ªÀiÁqÀÄªÀ ¸À®ÄªÁVAiÉÄÃ ¤ÃqÀ¯ÁVvÀÄÛ. AiÀiÁªÁUÀ 
CªÀ£À ªÉÆÃºÀ ¯Á s̈À ªÀÄvÀÄÛ QÃwðAiÀÄ PÀqÉUÉ ºÉZÁÑ¬ÄvÉÆÃ, CªÀ£À ZÀjvÉæAiÀÄÄ C¯ÉèÃ PÀÄ¹¬ÄvÀÄ. 
 £Á£ÀÄ ºÉÃ½zÉÝÃ£É, ªÀÄ£ÀÄµÀå£À ZÀjvÉæAiÀÄÄ JµÀÄÖ GvÀÛªÀÄªÁVgÀÄvÀÛzÉAiÉÆÃ CµÀÄÖ GvÀÛªÀÄ 
ªÀÄlÖzÀ°è CªÀ£À PÀÈ¶±ÀQÛ EgÀÄvÀÛzÉ. »ÃUÁV D ªÀÄ£ÀÄµÀå£À ZÁjvÀæöåªÀÅ PÀÄ¹zÀÄ©zÁÝUÀ CªÀ£À 
ZÁjvÀæöåPÉÌ ¸ÀªÀÄªÁV PÀÈ¶±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. CªÀ£À ZÁjvÀæöåªÀÅ JµÀÄÖ 
zÉÆqÀØzÁVgÀÄvÀÛzÉAiÉÆÃ, CµÀÄÖ zÉÆqÀØzÀÄ CªÀ£À PÀÈ¶. CªÀ£À ªÉÆÃºÀ ¯Á s̈À ºÁUÀÆ QÃwðAiÀÄ 
PÀqÉUÉ ºÉaÑzÀAvÉ CªÀ£ÀÄ ¸ÁzsÁgÀt d£ÀUÀ¼À ªÁvÁªÀgÀtPÉÌ PÀÄ¹zÀ£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£ÉÆA¢UÉ CªÀ£À 
PÀÈ¶±ÀQÛAiÀÄÄ PÀÄ¹¬ÄvÀÄ. PÉÆ£ÉUÉ CªÀ£ÀÄ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ©zÁÝUÀ CªÀ£ÀÄ ªÀÄÄAzÀPÉÌ 
PÀÈ¶±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß PÉÆqÀ¯ÁUÀ°®è ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£À°è PÀÈ¶ ±ÀQÛAiÀÄ PÀÄgÀÄºÀÄ E®èzÀAvÉ 
ªÀÄÄzÀÄrPÉÆAqÀ£ÀÄ. F jÃwAiÉÄÃ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ d£ÀUÀ½zÁÝgÉAzÀÄ EwÛÃa£À ªÀµÀðUÀ¼À°è 
w½zÀÄ§AvÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ°è 50 zÀ±ÀPÀzÀ ªÀÈzÉÝAiÀÄgÉÃ EzÀÝgÀÄ. ¤ÃªÀÅ ¸Àé®à ªÀAiÀÄ¸ÁìzÀ ºÉAUÀ¸À£ÀÄß 
aUÁAUï ªÁåAiÀiÁªÀÄªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÉÆÃrgÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ DPÉ ¤dªÁzÀ 
¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉ¢gÀÄªÀÅ¢®è. EgÀ§ºÀÄzÀÄ, DPÉ UÀÄtªÀÄÄR ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀªÀÄxÀðgÁV¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß aUÁAUï vÀgÀUÀwUÀ¼À°è PÀ¯ÉwgÀ §ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ MAzÀÄ ¢£À CªÀ¼À°è 
EzÀÝQÌzÀÝ ºÁUÉ PÀÈ¶±ÀQÛ ¥ÀqÉzÀ¼ÀÄ. DzÀgÉ CªÀ¼À ZÁjvÀæöå PÉlÖzÁUÀ vÉÆqÀV ªÀÄvÀÄÛ ¯Á s̈À AiÀÄ±À¹ì£À 
PÀqÉUÉ ªÉÆÃºÀ ºÉZÁÑzÁUÀ CªÀ¼ÀÄ PÉ¼ÀªÀÄlÖPÉÌ PÀÄ¹zÀÄ, FUÀ CªÀ¼ÀÄ QÃwð E®èzÀªÀ¼ÁzÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
CªÀ¼À PÀÈ¶±ÀQÛAiÀÄÄ ºÉÆgÀlÄ ºÉÆÃ¬ÄvÀÄ. EzÉÃ vÀgÀºÀ «gÀÄzÁÞ©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ£ÀÄß C s̈Áå¸À ªÀiÁr 
PÀÄ¹zÀÄ ©zÀÝAvÀºÀªÀgÀ ¸ÀASÉå §ºÀ¼ÀµÀÄÖ EzÉ. G½zÀªÀgÀ°è J¯ÉÆèÃ E¯ÉÆè§âgÀÄ, C¯ÉÆè§âgÀÄ 
EzÁÝgÉ. AiÀiÁPÉ »ÃUÉ? PÁgÀtªÉÃ£ÉAzÀgÉ EzÀÄ CªÀgÀ PÀÈ¶UÁV EzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß 
w½zÀÄPÉÆ¼Àî°®è. CªÀgÀÄ K£ÀÄ AiÉÆÃa¹zÀÝgÉAzÀgÉ EzÉ®è CªÀgÀÄ ºÀtªÀAvÀgÁUÀ®Ä, 
¥ÀæSÁåvÀgÁUÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀUÀ¼À°è aUÁAUï ªÀiÁ¸ÀÛgï DUÀ§ºÀÄzÉAzÀÄ ¤dzÀ°è EzÀÄ 
CªÀgÀ PÀÈ¶±ÀQÛUÁVvÀÄÛ. 
 
 PÀÈ¶ ±ÀQÛAiÀÄ PÀqÀ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÉAzÀgÉÃ£ÀÄ? EzÀPÉÌ ªÀAiÀÄ¹ì£À «Äw E®è. DzÀgÉ EzÀPÉÌ 
¨ÉÃPÁzÀAvÀºÀ MAzÀÄ CªÀ±ÀåPÀvÉ K£ÉAzÀgÉ D ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÄ PÉ®ªÀÅ M¼ÉîAiÀÄ UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß 
ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ. F vÀgÀºÀzÀ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ PÉ®ªÀjzÀÝgÀÄ. CªÀjUÉ w½¢vÀÄÛ K£ÉAzÀgÉ ¤ÃªÀÅ CªÀjUÉ 
aUÁAUï£ÀÄß C s̈Áå¸À ªÀiÁr¸À§ºÀÄ¢vÀÄÛ. ºÁUÀÆ CªÀjUÀÆ F C s̈Áå¸À ¨ÉÃQvÀÄÛ. CªÀjUÉ 
C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀ®Ä §ºÀ¼À D¸ÀQÛ EvÀÄÛ. DzÀgÉ CªÀgÀÄ UÀÄgÀÄªÀ£ÀÄß J°è ºÀÄqÀÄPÀ¨ÉÃPÀÄ? PÉ®ªÁgÀÄ 
ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ PÉ®ªÀÅ aUÁAUï ªÀiÁ¸ÀÖgïgÀÄ CªÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÀÝgÀÄ DzÀgÉ UÀÄtªÀÄÄRªÁV ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀªÀÄxÀð gÁUÀÄªÀAvÀºÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁvÀæ ºÉÃ½zÀÝgÀÄ. AiÀiÁgÉÆ§âgÀÄ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ 
«µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÀgÀqÀ°®è. ªÀÄvÀÄÛ CAvÀºÀzÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸À®Ä ¨ÉÃgÁgÀÄ EgÀ°®è. 
 
 £ÁªÀÅ FUÀ PÀÈ¶±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ §UÉÎ ZÀað¸ÀÄwÛgÀÄªÁUÀ £Á£ÀÄ 
E£ÉÆßAzÀÄ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÃ¼À§AiÀÄ¸ÀÄvÉÛÃ£É. M§â ªÀÄ£ÀÄµÀå¤UÉ vÀ£Àß GvÀÌøµÀ× DvÀä (Main 
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spirit) zÉÆA¢UÉ  vÀ£Àß C¢üÃ£ÀzÀ DvÀä (Asistant spirit) EgÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÀÅ ªÀÄ£ÀÄµÀåjUÉ MAzÀÄ, 
JgÀqÀÄ, ªÀÄÆgÀÄ, £Á®ÄÌ, LzÀÄ C£ÀÄAiÀiÁ¬ÄUÀ¼À w½«gÀÄvÀÛzÉ. D ªÀÄ£ÀÄµÀå£À C£ÀÄAiÀiÁ¬ÄUÀ¼À 
DvÀäªÀÅ CªÀ£ÀzÉÃ DzÀ °AUÀzÁVgÀ¨ÉÃPÀAw®è. CªÀgÀ°è PÉ®ªÀgÀÄ UÀAqÀ¸ÀjgÀ§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ 
ºÉAUÀ¸ÀjgÀ§ºÀÄzÀÄ. »ÃUÉ CªÀgÉ®ègÀÄ ¨ÉÃgÉAiÀiÁVgÀÄvÁÛgÉ. ¤dzÀ°è GvÀÌøµÀÖ DvÀäªÀÅ D °AUÀzÀ 
zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃQ®è. PÁgÀtªÉÃ£ÉAzÀgÉ F £ÀqÀÄªÉ JµÉÆÖÃ ¹ÛçÃAiÀÄgÀ DvÀäUÀ¼ÀÄ 
¥ÀÄgÀÄµÀgÀzÁÝVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ºÁUÀÆ JµÉÆÖÃ ¥ÀÄgÀÄµÀgÀ DvÀäªÀÅ ¹ÛçÃAiÀÄgÀzÁÝVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ 
PÀAqÀÄ »r¢zÉÝÃªÉ. EzÀÄ ¸ËgÀ ¸ÀAUÀwUÀ½UÉ ¸ÀjAiÀiÁVzÀÄÝ EzÀgÀ°è ‘¬Ä£ï’ ªÀÄvÀÄÛ ‘AiÀiÁAUï’ 
£ÀÄß wgÀÄUÀÄ ªÀÄÄgÀÄUÀÄ ªÀiÁqÀ¯ÁVzÉ. E°è ‘¬Ä£ï’ JAzÀgÉ G£Àßw, ‘AiÀiÁAUï’ JAzÀgÉ CªÀ£Àw 
JAzÀÄ qÀAiÀÄ¸ïÖgÀ ºÉÃ½PÉ. 
 
 M§â ªÀÄ£ÀÄµÀå£À GvÀÌøµÀÖ DvÀäQÌAvÀ®Æ C¢üÃ£ÀzÀ DvÀäªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV G£ÀßvÀ 
DvÀä¢AzÀ §AzÀzÁÝVgÀÄvÀÛzÉ. E£ÀÄß ºÉÃ¼À¨ÉÃPÉAzÀgÉ PÉ® ªÀåQÛUÀ¼À C¢üÃ£ÀzÀ DvÀäUÀ¼ÀÄ ¤dªÁV 
G£ÀßvÀ ªÀÄlÖ¢AzÀ §A¢gÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ ¤ªÀÄUÉ w½¢gÀ¨ÉÃPÀÄ C¢üÃ£ÀzÀ DvÀäªÀÅ MqÉvÀ£ÀzÀ 
DvÀäªÀ®è. CªÀÅ ¤£ÉÆßqÀ£É ¤£Àß vÁ¬ÄAiÀÄ UÀ s̈Àð¢AzÀ¯ÉÃ §A¢gÀÄvÀÛzÉ. ¤£ÀßAvÀºÀ ºÉ¸ÀgÀ£ÉßÃ 
¥ÀqÉ¢gÀÄvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ ¤£Àß zÉÃºÀzÀ s̈ÁUÀªÁVAiÀÄÆ EgÀÄvÁÛ£É. ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ ¤d fÃªÀ£ÀzÀ°è 
PÉ®ªÀÅ ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß AiÉÆÃa¸À®Ä ºÁUÀÆ PÁAiÀÄð ¤ªÀð»¸À®Ä CªÀgÀ GvÀÌøµÀÖ DvÀäªÀÅ DzÉÃ±À 
¤ÃrgÀÄvÀÛzÉ. C¢üÃ£ÀzÁvÀäªÀÅ K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉAzÀgÉ CzÀÄ GvÀÌøµÀÖ DvÀäªÀ£ÀÄß ºÀ¢Ý£À°èlÄÖPÉÆAqÀÄ 
CªÀ£ÀÄ PÉ®ªÀÅ vÀ¥ÀÄà ªÀiÁqÀ®Ä ¥ÉæÃgÉÃ¦¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ GvÀÌøµÀÖ DvÀäªÀÅ §ºÀ¼À ºÀwÛgÀ«gÀÄªÀÅzÀjAzÀ 
C¢üÃ£ÀzÁvÀäªÀÅ K£ÀÆ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. dUÀwÛ£À £ÀqÀÄªÀ½PÉUÀ½AzÀ C¢üÃ£ÀzÁvÀäªÀÅ zÁj 
vÀ¦àgÀÄªÀÅ¢®è. DzÀgÉ GvÀÌøµÀÖ DvÀäªÀÅ vÀ¥ÀÄàzÁjUÀ½UÉ zÁj PÉÆqÀÄªÀAvÀºÀzÁÝVgÀÄvÀÛzÉ. 
 
 PÉ®ªÀÅ C¢üÃ£ÀzÁvÀäªÀÅ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖ¢AzÀ §A¢gÀÄªÀÅzÀAvÀºÀzÁÝVgÀÄvÉÛ. ªÀÄvÀÄÛ 
EgÀ§ºÀÄzÀÄ, CzÀÄ ¤dªÁzÀ ¸Á¥sÀ®å ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä PÉ®ªÀÅ ºÉeÉÓUÀ¼ÀÄ ªÀiÁvÀæ EgÀÄvÀÛzÉ. 
C¢üÃ£ÀzÁvÀäªÀÅ C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀ®Ä EaÑ¹zÁUÀ GvÀÌøµÀÖ DvÀäPÉÌ ¨ÉÃqÀªÁzÀ°è CªÀ£ÀÄß K£À£ÀÄß 
ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. »AzÉ aUÁAUï£À C¯ÉAiÀÄÄ ©Ã¸ÀÄwÛzÁÝUÀ MAzÀÄ ¢£À CªÀ£À GvÀÌøµÀÖ 
DvÀäªÀÅ ¨ÉÃgÉ ªÀåQÛUÀ¼ÀAvÉ aUÁAUï C s̈Áå¹¹ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖPÉÌÃgÀ®Ä EaÑ¹vÀÄ. 
 
 ¤d CªÀ£À GzÉÝÃ±À ªÀÄÄUÀÞªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ CªÀ¤UÉ ºÀtªÀAvÀ£ÁUÀ®Ä CxÀªÁ 
¥ÀæSÁåw ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä §AiÀÄ¹gÀÄªÀÅ¢®è. MAzÀÄ ¸ÀAvÀ¸ÀzÀ C¯É vÀPÀët C¢üÃ£À zÁvÀäPÉÌ §AzÀÄ “ 
£Á£ÀÄ CzÀ£ÀÄß C s̈Áå¹¸À®Ä EaÑ¹zÉ DzÀgÉ £À£ÀUÉ DzÉÃ±À ¹UÀ°®è” FUÀ ¤Ã£ÀÄ C s̈Áå¸À 
ªÀiÁqÀ®Ä EaÑ¹zÉ, £Á£ÀÆ CzÀ£ÉßÃ ªÀiÁqÀ§AiÀÄ¸ÀÄªÉ. DzÀgÉ CªÀ£ÀÄ UÀÄgÀÄªÀ£ÀÄß J°è 
ºÀÄqÀÄPÀ¨ÉÃPÀÄ? DzÀgÉ CªÀ£À C¢üÃ£ÀzÁvÀäªÀÅ ªÉÄÃzsÁ«AiÀiÁVvÀÄÛ. CªÀ£ÀÄ CªÀ£À zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ©lÄÖ 
CªÀ£À »A¢£À d£ÀäzÀ°è eÁÕ¤UÀ¼ÁVzÀÝªÀgÀ£ÀÄß ºÀÄqÀÄPÀ®Ä ºÉÆgÀl PÉ®ªÀÅ C¢üÃ£ÀzÁvÀäªÀÅ 
GvÀÌøµÀÖgÁVgÀÄªÀÅ zÀjAzÀ CªÀgÀÄ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß vÀåf¹ºÉÆÃUÀ§ºÀÄzÀÄ. CªÀ£ÀÄ C°è ¸ÉÃjzÀ ªÉÄÃ¯É 
CªÀjUÉ ºÉÃ½zÀ CªÀ£ÀÄ ¸Àé®à PÀÈ¶ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß PÀqÀvÀªÁV ¥ÀqÉzÀÄ C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀ®Ä EaÑ¹zÀ. 
CªÀjUÉ FvÀ ¸ÀjAiÉÄAzÉ¤¹ CªÀ¤UÉ ¨ÉÆÃzsÀ£É ¤ÃqÀ®Ä ªÀÄÄAzÁzÀgÀÄ. F jÃwAiÀiÁV 
C¢üÃ£ÀzÁvÀäªÀÅ PÀÈ¶±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß PÀqÀvÀªÁV vÉUÉzÀÄPÉÆArvÀÄ. F PÀÈ¶ ±ÀQÛAiÀÄÄ PÉ®ªÉÇªÉÄä 
¥Àædé°vÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆgÀ©nÖvÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £Á¼ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ ¤ÃqÀ¯Á¬ÄvÀÄ. CzÁzÀ £ÀAvÀgÀ C°è 
PÀqÀvÀªÁV vÀAzÀAvÀºÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ ¥ÀÆtðUÉÆAqÀ jÃwAiÀÄ°èvÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÆtðUÉÆAqÀ 
ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼É®èªÀÅ M¼ÉîAiÀÄ UÀÄtUÀ¼ÉÆA¢UÉ §A¢zÀÝªÀÅ. 
____________________________________________________________ 
9. ‘¬Ä£ï’ ªÀÄvÀÄÛ ‘AiÀiÁAUï’  - vÁªÉÇÃ ±Á¯ÉAiÀÄ £ÀA©PÉAiÀÄ ¥ÀæPÁgÀ J®èªÀÇ ¬Ä£ï ªÀÄvÀÄÛ 
AiÀiÁAUï JA§ «gÀÄzÀÞ ±ÀQÛUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢ªÉ. CªÀÅ ¸ÀzÁ MAzÀ£ÉÆßAzÀÄ CªÀ®A©ü¹gÀÄvÀÛªÉ.  
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»ÃUÁzÁUÀ CzÉÃ ¸ÀªÀÄAiÀÄPÉÌ D ªÀåQÛAiÀÄ°è ¸ÁªÀÄxÀåð«gÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ ¤«ÄµÀzÀ »AzÉ 
£Á£ÀÄ K£ÀÄ ºÉÃ½zÉ CzÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄvÁÛ£É. ªÀÄ®VzÁÝUÀ vÀqÉAiÀÄ¯ÁgÀzÀµÀÄÖ vÁ¥À 
ºÉZÁÑUÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀÄgÀÄ¢£À JzÁÝUÀ PÀÈ¶±ÀQÛ C£ÀÄ¨sÀªÀ ªÁ¬ÄvÀÄ. K£ÉÃ ªÀÄÄnÖzÀgÀÄ ¹r®Ä §rzÀ 
C£ÀÄ s̈ÀªÀªÁV ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÃgÉ ªÀåQÛUÀ¼À£ÀÄß UÀÄt ¥Àr¸ÀÄªÀAvÁzÀ CªÀ£À°è PÀÈ¶ ±ÀQÛ¬ÄzÉ JAzÀÄ 
CjªÁ¬ÄvÀÄ. CzÀÄ J°èAzÀ §AvÀÄ? CªÀ¤UÉ RavÀªÁVgÀ°®è. CªÀ¤UÉ ¸ÀA¢UÀÞ jÃwAiÀÄ°è 
CjªÁVzÀÄÝ EzÀÄ dUÀwÛ£À MAzÀÄ ªÀÄÆ¯É¬ÄAzÀ §A¢vÉAzÀÄ DzÀgÉ CzÀÄ J°èAzÀ §AvÀÄ 
JAzÀÄ RavÀªÁV w½¢gÀ°®è. ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£À C¢üÃ£ÀzÁvÀä CªÀ¤UÉ ºÉÃ¼À¯ÁUÀ°®è. AiÀiÁPÉAzÀgÉ 
D ªÀÄ£ÀÄµÀå¤UÉ UÉÆwÛzÀÄÝ MAzÉÃ CzÉÃ£ÉAzÀgÉ CªÀ¤UÉ PÀÈ¶±ÀQÛAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀªÁVvÀÄÛ. 
 
 PÀÈ¶ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß PÀqÀvÀªÁV ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀAvÀºÀ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ AiÀiÁªÀ ªÀAiÀÄ¹ì £ÀªÀgÁzÀgÀÆ 
EgÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ CzÀgÀ°è ºÉZÁÑV AiÀÄÄªÀ d£ÁAUÀzÀªÀgÉÃ DVgÀÄwÛzÀÝgÀÄ. ºÀ®ªÀÅ ªÀµÀðUÀ¼À 
»AzÉ ©ü£Àß ªÀAiÀÄ¹ì£À ªÀåQÛUÀ½zÀÝgÀÄ, CªÀgÀ°è §AzÀAvÀºÀ PÉ®ªÀgÀÄ E¥ÀàvÀÛgÀ ¥ÁæAiÀÄzÀªÀgÀÄ, 
PÉ®ªÀgÀÄ ªÀÄÆªÀvÀÛgÀ ¥ÁæAiÀÄzÀªÀgÀÄ, E£ÀÆß PÉ®ªÀgÀÄ £À®ªÀvÀÛgÀ ¥ÁæAiÀÄzÀªÀgÀÄ ºÁUÀÆ PÉ®ªÀgÀÄ 
ªÀAiÀÄ¸ÁìzÀªÀgÀÄ ¸ÀºÀ EzÀÝgÀÄ. AiÀÄÄªÀ d£ÁAUÀzÀªÀgÀÄ ¸ÀjAiÀiÁV £ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä PÀµÀÖ 
¥ÀqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è CªÀgÀ£ÀÄß ¢£À¤vÀå M¼ÉîAiÀÄªÀgÁV PÁt§ºÀÄ¢vÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ ¥ÀqÉzÀ 
SÁåwAiÀÄ£ÀÄß ºÀUÀÄgÀªÁV vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀgÀÄ. DzÀgÉ MªÉÄä CªÀgÀÄ CªÀgÀ ¸ÀªÀiÁ£À zÀªÀjVAvÀ 
zÀÆgÀ ¸ÀjzÁUÀ CªÀgÀÄ ¥ÀqÉzÀ SÁåwUÉ PÀÄAzÀÄAmÁUÀÄwÛvÀÄÛ. §zÀÄPÀÄªÀÅzÀÄ E£ÀÄß EzÉ JAzÀÄ 
AiÉÆÃa¹zÀÝgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ K£ÁzÀgÀÆ UÀÄj¬ÄlÄÖ PÉÆAqÀÄ ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁqÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄvÀßzÀ°è MAzÀÄ 
ºÉeÉÓ ªÀÄÄAzÉ ºÉÆÃV ¸ÁzsÁgÀt ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ ¸Á¢ü¸ÀÄªÀAvÀºÀ UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß vÀ®Ä¦zÀgÀÄ. DzÀgÉ 
CzÀÄ CªÀgÀ ªÀiÁUÀðzÀ zÁjAiÉÄÃ DVgÀ°®è. »ÃUÁV CªÀgÀ£ÀÄß G¥ÀAiÀÄÄPÀÛUÉÆ½¸À®Ä 
©qÀ¯ÁUÀÄwÛgÀ°®è. ºÉZÀÄÑ ºÉZÀÄÑ PÀÈ¶ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß §¼À¸À®Ä AiÀÄwß¹zÁUÀ CªÀgÀ°è PÀÈ¶±ÀQÛ 
PÀrªÉÄAiÀiÁUÀ vÉÆqÀVvÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀqÉAiÀÄ°è K£ÀÆ ¹UÀzÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ. F jÃwAiÀÄ ªÀåQÛUÀ¼ÉÃ 
§ºÀ¼ÀµÀÄÖ ªÀÄA¢ ©¢ÝgÀÄªÀÅzÀÄ, £À£ÀUÉ¤¸ÀÄªÀÅ¢®è. EzÀjAzÀ M§â£ÀÄ PÀÆqÀ 
vÀ¦à¹PÉÆArzÁÝ£ÉAzÀÄ. 
 
 FUÀ £Á£ÀÄ ZÀað¹zÀAvÀºÀ JgÀqÀÄ avÀætUÀ¼À®Æè M¼Éî ªÀåQÛAiÀÄÄ¼ÀîªÀjzÀÝgÉ PÀÈ¶ 
±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉ¢gÀÄvÁÛgÉ. PÀÈ¶ ±ÀQÛAiÀÄÄ C s̈Áå¸À §®¢AzÀ §AzÀzÀÝ®è. EzÀÄ eÁÕ¤UÀ½AzÀ 
§AzÀAvÀºÀzÀÄÝ. DzÀÝjAzÀ PÀÈ¶ ±ÀQÛAiÀÄÄ ¸Áé¨sÁ«PÀªÁV M¼ÉîAiÀÄzÀÄ. 
 
DvÀäzÀ ¸Áé¢üÃ£À  
 
 £ÀjUÀ¼ÀÄ, ªÀÄÄAUÀÄ¹, zÉªÀé CxÀªÁ ºÁªÀÅUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀ ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß 
¸Áé¢üÃ£À ¥ÀqÉ¹PÉÆAqÀAvÀºÀ PÀxÉUÀ¼À£ÀÄß C s̈Áå¸À ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è £ÀªÀÄäAvÀºÀ ºÉaÑ£À ªÀÄA¢ 
PÉÃ½gÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ F J¯Áè «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅzÀgÀ §UÉÎ? aUÁAUï C s̈Áå¸À 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ C¯ËQPÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀÅ ªÀ¢üð¸ÀÄvÀÛzÉAzÀÄ PÉ®ªÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ - D “ C¯ËQPÀ 
¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ” PÉÃªÀ® M§â ªÀåQÛAiÀÄ ¸Àé¨sÁªÀ ¹zÀÝªÁzÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÁVgÀÄvÀÛzÉ. £ÀªÀÄä F 
s̈ËwPÀ DAiÀiÁªÀÄzÀ°è, ¸ÀªÀiÁdªÀÅ ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉzÀAvÉ d£ÀgÀÄ PÉÃªÀ® PÀtÂÚUÉ PÁtÄªÀ ¸ÀAUÀwUÀ½UÉ 

ªÀiÁvÀæ ºÉaÑ£À UÀªÀÄ£À ªÀ£ÀÄß PÉÆqÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ £ÀªÀÄä ¸ÀÄ²QëvÀ AiÀÄAvÉÆæÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼À£ÀÄß 
ºÉZÀÄÑ ºÉZÁÑV £ÀA§®Ä DgÀA©ü¸ÀÄvÁÛgÉ. DzÀÝjAzÀ¯ÉÃ ªÀiÁ£ÀªÀ£À ¸Áé¨sÁ«PÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ 
¹ÜgÀªÁV zÀÄ§ð®UÉÆArzÉ ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ FUÀ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV CzÀÈ±ÀåªÁUÀÄªÀ ¹Üw §AzÀÄ 
vÀ®Ä¦zÉ. 
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 AiÀiÁgÁzÀgÀÆ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆAzÀ®Ä EaÑ¹zÀ°è C s̈Áå¸À ªÀÄÄSÉÃ£À, 
DvÀä±ÀÄ¢Þ¬ÄAzÀ vÀ£Àß ªÀÄÆ®¹ÜwUÉ »A¢gÀÄV C s̈Áå¸À¢AzÀ vÀªÀÄä ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß 
ºÉÆgÀUÉqÀªÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. EvÀgÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À°è ºÉÃ¼À¨ÉÃPÉAzÀgÉ ªÀiÁ£ÀªÀjVzÀÝAvÀºÀ dn® 
«ZÁgÀUÀ¼ÀÄ ¥ÁætÂUÀ½VgÀÄªÀÅ¢®è. DzÀÝjAzÀ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß «±ÀézÀ ¸Àé¨sÁªÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¸À¯ÁVzÉ. 
ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ½UÉ ºÀÄlÄÖ ¸ÀºÀd, ¸Àé¨sÁªÀ¹zÀÞªÁzÀ ¸ÁªÀÄxÀåð UÀ½gÀÄvÀÛªÉ. PÉ®ªÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ, 
¥ÁætÂUÀ½UÀÆ ¸ÀºÀ C s̈Áå¸ÀªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ w½¢zÉ. £ÀjUÀ½UÉ ¢ªËåµÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
w½¢zÉ. ºÁªÀÅUÀ¼ÀÆ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄAvÁzÀ ¥ÁætÂUÀ½UÀÆ ¸ÀºÀ C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ w½¢zÉ. 
DgÀA¨sÀzÀ°è C s̈Áå¸ÀzÀ ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ CªÀjUÉ w½¢gÀ°®è. PÉÃªÀ® CªÀjUÉ ¸ÀºÀdªÁzÀ ¸ÁªÀÄxÀåð 
«vÀÄÛ. DzÀÝjAzÀ PÉ®ªÀÅ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À CrAiÀÄ°è, PÉ®ªÀÅ ¸ÀAzÀ s̈ÀðUÀ¼À°è ªÀÄvÀÄÛ ºÉZÀÄÑ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ 
£ÀAvÀgÀ CªÀgÀ DAvÀjPÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄ ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀjUÉ PÀÈ¶±ÀQÛ 
ºÉÆAzÀ®Ä DUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ ºÉÆA¢gÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ ºÉÆgÀ©Ã¼ÀÄvÀÛzÉ. 
 
 FUÀ D ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ F jÃwAiÀÄ°èªÉ, K£ÉAzÀgÉ ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ PÉ®ªÀÅ «²µÀÖ 
¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. CªÀÅUÀ¼ÀÄ UÀÆqsÀ±ÀQÛUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆAr gÀÄvÀÛzÉAzÀÄ 
CxÀªÁ «²µÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆArgÀÄvÀÛªÉAzÀÄ MAzÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è £ÁªÀÅ ºÉÃ½zÉÝªÀÅ. 
¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ PÉÃªÀ® £ÀA§®Ä C¸ÁzsÀåªÁzÀµÀÄÖ PÀÆægÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ d£ÀgÀ£ÀÄß ¸ÀÄ®¨sÀªÁV 
ºÀvÉÆÃnAiÀÄ°èlÄÖPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉAiÉÄAzÀÄ ºÉaÑ£À d£ÀgÀÄ £ÀA§ÄvÁÛgÉ¤¸ÀÄvÀÛzÉ. ¤dªÁVAiÀÄÆ £Á£ÀÄ 
ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É CªÀÅUÀ¼ÀÄ PÀÆægÀªÁV®è. M§â C s̈Áå¹UÀ£À ªÀÄÄAzÉ EzÉÃ£ÀÄ C®è, MAzÀÄ ¸Á«gÀ 
ªÀµÀðUÀ¼ÀªÀgÉUÉ C s̈Áå¸À ªÀiÁrzÀÝgÀÆ ¸ÀºÀ CzÉÆAzÀÄ zÉÆqÀØ ªÁå¥ÁgÀªÉÃ ¸Àj, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
vÀÄ½AiÀÄ®Ä MAzÀÄ QgÀÄ¨ÉgÀ¼ÀÄ ¸ÁPÀÄ. DzÀÝjAzÀ ¥ÁætÂUÀ½UÀÆ ¸Àé¨sÁªÀ¹zÀÞªÁzÀ 
¸ÁªÀÄxÀåðUÀ½ªÉAiÉÄAzÀÄ £ÀªÀÄUÉ w½¢zÉ. ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼ÀÄ PÉ®ªÀÅ «²µÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåð UÀ¼À£ÀÄß 
ºÉÆAzÀ§ºÀÄzÉAzÀÄ ¸ÀºÀ w½¢zÉ. £ÀªÀÄä F «±ÀézÀ°è E£ÉÆßAzÀÄ ¤AiÀÄªÀÄ «zÉ. ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ 
C s̈Áå¸ÀzÀ°è ¹¢Þ ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀPÉÌ ©qÀÄªÀÅ¢®è. DzÀÝjAzÀ¯ÉÃ F ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ ºÀ®ªÀÅ £ÀÆgÀÄ 
ªÀµÀðUÀ½UÉÆªÉÄä §ºÀÄ zÉÆqÀØ zÀÄWÀðl£ÉAiÀÄ°è CxÀªÁ AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ zÀÄgÀAvÀ¢AzÀ 
PÉÆ®è®àqÀÄvÀÛzÉAzÀÄ ¤ÃªÀÅ ºÀ®ªÀÅ ¥ÀÄgÁvÀ£À ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ UÀ¼À°è ºÉÃ½gÀÄ«j. PÉ® ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ £ÀAvÀgÀ 
¥ÁætÂAiÀÄ PÀÈ¶ ±ÀQÛAiÀÄÄ MAzÀÄ ºÀAvÀzÀªÀgÉUÀÆ ¨É¼ÉzÀ £ÀAvÀgÀ ªÀeÁæAiÀÄÄzsÀ¢AzÀ CzÀÄ 
£Á±ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. CxÀªÁ CzÀÄ £Á±ÀªÁUÀ®Ä CxÀªÁ C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤°ȩ̀ À®Ä 
E£ÉßÃ£ÁzÀgÀÆ PÁgÀtªÀÅAmÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ KPÉAzÀgÉ ¥ÁætÂUÀ½UÉ ªÀÄ£ÀÄµÀå¤VgÀÄªÀ CªÀ±ÀåPÀ 
UÀÄt UÀ½gÀÄªÀÅ¢®è. ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÄ C s̈Áå¸À ªÀiÁrzÀAvÉ CªÀÅUÀ½UÉ C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀ 
¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. CA¢¤AzÀ®Æ ¥ÁætÂUÀ½UÉ «±ÉÃµÀ UÀÄt«®è¢gÀÄªÀÅzÀjAzÀ CªÀÅUÀ¼ÉÃ£ÁzÀgÀÆ 
C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ°è ¹¢Þ ºÉÆA¢zÀgÉ CªÀÅUÀ¼ÀÄ zÉÊvÀå/zÉªÀé UÀ¼ÁV ©qÀÄvÀÛªÉ. DzÀÝjAzÀ¯ÉÃ 
CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀ®Ä ©qÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ CzÀjAzÀ¯ÉÃ zÉÊªÀªÀÅ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß £Á±À 
ªÀiÁrzÉ. CªÀÅUÀ½UÀÆ ¸ÀºÀ EzÀÄ UÉÆvÀÄÛ. DzÀgÉ £Á£ÀÄ ºÉÃ½zÀAvÉ PÉ®PÁ®¢AzÀ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è 
ªÀiË®åUÀ¼ÀÄ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄwÛªÉ, C°è PÉlÖzÀÄÝ ªÀiÁvÀæ EzÉ JAzÀ®è. PÉ®ªÀgÀÄ PÉlÖzÀÄÝ 
ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è, DzÀgÉ AiÀiÁªÁUÀ ¥Àæ¥ÀAZÀ F ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß ªÀÄÄlÄÖvÀÛzÉAiÉÆÃ DUÀ CzÀÄ 
C¥ÁAiÀÄzÀ°ègÀÄªÀÅ¢®èªÉÃ? 
 
 “K£ÁzÀgÀÆ CwgÉÃPÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÄnÖzÁUÀ CzÀÄ ªÀåwjPÀÛªÁUÀÄvÀÛzÉ” EzÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ 
ªÀiÁ£ÀªÀ d£ÁAUÀzÀ £ÉÊwPÀvÉAiÀÄÄ zÁgÀÄtªÁV CªÀ£Àw ºÉÆA¢zÁUÉ®è ¥Àæ¥ÀAZÀªÀÅ £Á±À 
ºÉÆA¢zÉAiÉÄAzÀÄ EwºÁ¸À ¥ÀÆªÀð PÁ®ZÀPÀæ¢AzÀ £ÁªÀÅ PÀAqÀÄ »r¢zÉÝÃªÉ. FUÀ ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄ 
C¹ÛvÀézÀ°ègÀÄªÀ DAiÀiÁªÀÄªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ E£ÀÆß ºÉaÑ£À EvÀgÀ DAiÀiÁªÀÄUÀ¼ÀÄ C¥ÁAiÀÄzÀ°èªÉ. EzÉÃ 
ºÀAvÀzÀ°è£À EvÀgÀ DAiÀiÁªÀÄUÀ½UÀÆ EzÀÄ ¸ÀvÀå. C°ègÀÄªÀ fÃ«UÀ¼ÀÆ ¸ÀºÀ JµÀÄÖ ¨ÉÃUÀ DzÀgÉ 
CµÀÄÖ ¨ÉÃUÀ ºÉÆgÀqÀ°aÑ¸ÀÄ vÁÛgÉ. ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ G£ÀßvÀ ºÀAvÀªÀ£ÀÄß KgÀ§AiÀÄ¸ÀÄvÁÛgÉ. GvÀÛªÀÄ 
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ºÀAvÀPÉÌ KjzÀgÉ CªÀgÀÄ vÀ¦à¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÉAzÀÄ AiÉÆÃa¸ÀÄvÁÛgÉ. CzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀ 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ PÀµÀÖªÀ®èªÉÃ? C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ ¤ªÀÄUÉÆAzÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ ±ÀjÃgÀ ¨ÉÃPÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ CzÉÃ MAzÀÄ PÁgÀt¢AzÀ aUÁAUï C s̈Áå¹UÀgÀÄ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß zÉÆgÀQ¹PÉÆAqÀÄ CzÀgÀ 
¸ÁªÀÄå ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. 
 
 ¤ªÀÄä°è PÉ®ªÀgÀÄ AiÉÆÃa¸ÀÄwÛgÀ§ºÀÄzÀÄ, “±ÉæÃµÀÖ eÁÕ¤UÀ¼ÁzÀAvÀºÀ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
±ÀQÛªÀAvÀ G¥ÁzsÁåAiÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ EzÀgÀ §UÉÎ K£À£ÀÄß KPÉ ªÀiÁqÀÄwÛ®è? £ÀªÀÄä «±ÀézÀ°è E£ÉÆßAzÀÄ 
¤AiÀÄªÀÄ«zÉ. ¤ÃªÀÅ K£À£ÁßzÀgÀÆ ºÉÆAzÀ°aÑ¹zÀ°è CxÀªÁ ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÉA¢aÑ¹zÀ°è AiÀiÁgÀÆ 
¤ªÀÄä£ÀÄß vÀqÉAiÀÄ¯ÁgÀgÀÄ. ¤ÃªÀÅ ¸ÀjAiÀiÁzÀ ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹gÉAzÀÄ £Á«°è 
¨ÉÆÃ¢ü̧ ÀÄwÛzÉÝÃªÉ. EzÀgÀ eÉÆvÉAiÀÄ°è £ÁªÀÅ M¼À ºÁUÀÆ ºÉÆgÀ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¹ 
CzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄäAvÉ CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ¥ÉæÃgÉÃ¦¸ÀÄwÛzÉÝÃªÉ. DzÀgÀÆ ¸ÀºÀ EzÀ£ÀÄß 
PÀ°AiÀÄ®Ä ¤zsÀðj¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¤ªÀÄUÉÃ ©lÖzÀÄÝ. “UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß ¨ÁV°£À M¼À ºÉÆÃUÀÄªÀ 
ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄvÁÛgÉ, DzÀgÉ C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ¤ªÀÄUÉÃ ¸ÉÃjzÀÄÝ”. AiÀiÁgÁzÀgÀÆ 
¤ªÀÄä£ÀÄß C s̈Áå¸À ªÀiÁrgÉAzÀÄ MvÁÛAiÀÄ ªÀiÁqÀ¯ÁgÀgÀÄ. C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÆ, ©qÀÄªÀÅzÀÄ 
¤ªÀÄUÉÃ ©lÖzÀÄÝ CxÀªÁ EzÀ£ÀÄß E£ÉÆßAzÀÄ jÃwAiÀÄ°è ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ ¤ªÀÄä ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß 
¤ÃªÉÃ Dj¹PÉÆAqÁUÀ, ¤ªÀÄUÉÃ£ÀÄ ¨ÉÃPÉAzÀÄ ¤ÃªÉÃ ¤zsÀðj¹ PÉÆAqÁUÀ CxÀªÁ 
¤ÃªÉ£À£ÁßzÀgÀÆ ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä EaÑ¹zÀ°è, AiÀiÁgÀÆ ¤ªÀÄä£ÀÄß vÀqÉAiÀÄÄªÀÅ¢®è. ¤ªÀÄä£ÀÄß 
PÉÃªÀ® ªÀÄ£ÀªÉÇ°¸ÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 
 
 PÉ®ªÀgÀÄ aUÁAUï ªÁåAiÀiÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß C°è ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÁUÀ CzÀgÀ 
MqÉvÀ£À ºÉÆA¢gÀÄªÀ DvÀä CzÉ®èªÀ£ÀÆß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. CzÀÄ ºÉÃUÉ MqÉvÀ£ÀzÀ DvÀäUÀ¼À£ÀÄß 
DPÀ¶ð¹vÀÄ? zÉÃ±ÀzÀ¯Éè¯Áè aUÁAUï C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ d£ÀgÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹, CªÀgÀ°è JµÀÄÖ 
ªÀÄA¢UÉ vÀªÀÄä »A¢gÀÄªÀ MqÉvÀ£À ¥ÀqÉzÀ DvÀäUÀ½ªÉAiÉÄAzÀÄ w½¢zÉ? £Á£ÀÄ ¤ªÀÄUÉ ºÉÃ½zÀÝgÉ 
JµÉÆÖÃ ªÀÄA¢ aUÁAUï C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀÄªÀ zsÉÊAiÀÄð ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. aUÁAUï C s̈Áå¸À 
ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀ ¸ÀASÉå §ºÀ¼À «gÀ¼ÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ »ÃUÁUÀ®Ä PÁgÀtªÉÃ£ÀÄ? 
¤dªÁVAiÀÄÆ D ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå ¥Àæ¥ÀAZÀªÀ£ÀÄß £Á±ÀªÀiÁqÀÄwÛzÉ. DzÀÝjAzÀ F jÃwAiÀÄ 
UÀA©üÃgÀ «µÀAiÀÄªÀÅ ºÉÃUÉ §A¢vÀÄ? EzÀÄ d£ÀgÀ vÀªÀÄäzÉÃ DzÀAvÀºÀ PÉ®¸ÀUÀ¼ÀÄ KPÉAzÀgÉ d£ÀgÀÄ 
PÉlÖªÀgÁUÀÄwÛzÁÝgÉ. J¯Éè®Æè zÉÊvÀå/zÉªÀéUÀ½zÁÝgÉ. Cw PÉlÖ «µÀAiÀÄ ªÉAzÀgÉ £ÀPÀ®Ä aUÁAUï 
ªÀiÁ¸ÀÖgïgÀ zÉÃºÀzÀ ªÉÄÃ®Æ DvÀäzÀ MqÉvÀ£À«zÉ. CªÀgÀÄ aUÁAUï C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß vÀ«ÄäAzÀ 
EvÀgÀjUÉ ªÀÄÄnÖ¸ÀÄªÁUÀ D ¸ÀvÀéªÀ£ÀÄß ¸ÀºÀ ªÀÄÄnÖ¸ÀÄvÁÛgÉ. ªÀiÁ£ÀªÀ£À zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ 
¸ÉÃgÀ®Æ JAzÀÆ ©nÖ®èªÉAzÀÄ EwºÁ¸ÀªÀÅ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ. 
 
 CzÉÃ£ÁzÀgÀÆ ªÀiÁ£ÀªÀ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß DPÀæ«Ä¹PÉÆAqÀgÉ CªÀ£ÀÄß PÉÆ®è ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 
AiÀiÁgÁzÀgÀÆ £ÉÆÃrzÀgÉ CzÀ£ÀÄß vÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. DzÀgÉ ¤ÃªÀÅ £ÀA§Ä«gÁ, CªÀÅUÀ½UÉ 
§°AiÀÄ£ÀÄß PÉÆqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀ£ÀÄß PÉÃ½ ºÀ®ªÀgÀÄ ¸ÀAvÉÆÃµÀ¥ÀqÀ¯ÁgÀgÀÄ. “DzÀgÉ £Á£ÀÄ 
¤ªÀÄä£ÀÄß PÉÃ½zÀÄÝ CzÀ®è” ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß PÉÃ¼À°®è, DzÀgÉ ¤ÃªÀÅ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß PÉÆrgÉAzÀÄ 
PÉÃ½PÉÆArj ªÀÄvÀÄÛ ¤dªÁzÀ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÀAvÀºÀ ±ÉæÃµÀÖ eÁÕ¤UÀ¼ÁzÀ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ 
¤ªÀÄUÀzÀ£ÀÄß PÉÆqÀÄ vÁÛgÉAiÉÄÃ? CAvÀºÀ ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß PÉÆr JAzÀÄ PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÉÃ 
¸ÁªÀiÁ£ÀåjVgÀÄªÀ ¸ÀA§AzsÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CAvÀºÀ PÉÆÃjPÉUÀ¼ÀÄ ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÀÄ £ÀAvÀgÀ ¤ªÀÄUÉ 
EzÀ£ÁågÀÄ PÉÆqÀ§ºÀÄzÉAzÀÄ AiÉÆÃa¸ÀÄ«j? PÉÃªÀ® zÉÊvÀågÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ DAiÀiÁªÀÄzÀ°ègÀÄªÀ 
«©ü£Àß jÃwAiÀÄ ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ. D ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß PÉÆqÉAzÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß ¤ÃªÉÃ PÉÃ½zÀÝ®èªÉÃ? CzÀÄ 
MqÀ£ÉAiÉÄÃ §A¢zÉ. 
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 aUÁAUï ªÁåAiÀiÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß  ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ GvÀÛªÀÄ «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ 
JµÀÄÖ d£ÀjgÀÄvÁÛgÉ? AiÀiÁªÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ aUÁAUï C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛ£ÉÆÃ DvÀ£ÀÄ 
¸ÀzÀÄÎtªÀ£ÀÄß UÀA©üÃgÀªÁV ¥ÀjUÀtÂ¸À¨ÉÃPÀÄ, EvÀgÀjUÉ M¼ÉîAiÀÄzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
zÀAiÀiÁ¥ÀgÀgÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. DvÀ£ÀÄ vÀ£Àß ²¸ÀÛ£ÀÄß vÁ£ÉÃ ¥Àæw PÀÈvÀåzÀ®Æè ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæw 
¸ÀAzÀ s̈ÀðzÀ°èAiÀÄÆ PÁ¥ÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. aUÁAUï ªÁåAiÀiÁªÀÄªÀ£ÀÄß GzÁå£ÀªÀ£ÀUÀ¼À°è 
ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß UÀt£ÉUÉ vÉUÉzÀÄ PÉÆ½î ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£ÉUÀ¼À°è aUÁAUï ªÁåAiÀiÁªÀÄªÀ£ÀÄß 
ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß ¥ÀjUÀtÂ¹ EªÀgÀ°è JµÀÄÖ ªÀÄA¢ D ªÀiÁUÀðzÀ°è AiÉÆÃa¸ÀÄªÀªÀgÀÄ 
¹UÀÄvÁÛgÉ? ¸ÀvÀåªÁV ºÉÃ¼À¨ÉÃPÉAzÀgÉ PÉ® ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ aUÁAUï ªÁåAiÀiÁªÀÄªÀ£ÀÄß CªÀgÉÃ£ÀÄ 
ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉAzÀÄ AiÀiÁjUÉ UÉÆvÀÄÛ? 
 
 CªÀgÀÄ CvÀÛ PÀqÉ ªÁåAiÀiÁªÀÄªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ¸ÀÄvÀÛ®Æ 
GAiÀiÁå¯ÉAiÀÄAvÁr¸ÀÄvÁÛ ªÀÄvÀÄÛ CzÉÃ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è «µÀAiÀÄ ¸ÀAUÀw UÀ½AzÀ §ºÀÄzÀÆgÀ 
ºÉÆÃVgÀÄvÁÛgÉ. “Nºï! £À£Àß ¸ÉÆ¸ÉUÉ £À£Àß£ÀÄß PÀAqÀgÉ UËgÀªÀ «®è. £À£Àß CvÉÛAiÀÄÄ ªÀÄºÁ ¥Á¦ 
JAzÀÄ PÉ®d£ÀUÀ¼ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛ¯ÉÃ ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ. «µÀAiÀÄUÀ½AzÀ DgÀA©ü¹ ªÁvÉðUÀ¼À 
ªÀÄÄSÁåA±ÀUÀ¼ÀªÀgÉUÀÆ CªÀgÀÄ ºÀgÀmÉ ºÉÆqÉAiÀÄzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ «µÀAiÀÄ«®è. CªÀgÀ UÀÄlÄÖ 
gÀmÁÖUÀÄªÀAvÀºÀ ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß CªÀgÀÄ M¥ÀÄàªÀÅ¢®è. FUÀ ºÉÃ½ EzÀÄ ªÁåAiÀiÁªÀÄzÀ 
C s̈Áå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀ jÃwAiÉÄÃ? ªÀÄvÀÄÛ E£ÀÆß PÉ® ªÀåQÛUÀ½zÁÝgÉ. CªÀgÀÄ E°è ¤AvÉÃ 
ªÁåAiÀiÁªÀÄªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ, vÀÄA¨Á ¸ÀÄ¸ÁÛVgÀÄvÁÛgÉ, CªÀgÀ PÁ®ÄUÀ¼ÀÄ £ÀqÀÄUÀÄwÛgÀÄvÀÛªÉ. 
ªÀÄvÀÄÛ DvÀ£À ªÀÄ£À¸ÀÄì ±ÁAw¬ÄA¢gÀÄªÀÅ¢®è. “F ¢£ÀUÀ¼À°è ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ ºÉZÀÄÑ ¨É¯ÉAiÀÄÄ¼Àî 
zÁÝVªÉ, ¨É¯ÉUÀ¼ÀÄ ºÉZÁÑVªÉ £À£Àß ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ £À£ÀUÉ ºÉaÑ£À ¸ÀA§¼ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è, KPÉ 
PÉ®ªÀÅ C s̈Áå¸ÀUÀ¼ÀÄ £À£ÀUÉ  ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß vÀAzÀÄ PÉÆqÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è? £À£ÀUÉ PÉ®ªÀÅ 
¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ §AzÀgÉ £Á£ÀÄ M§â aUÁAUï UÀÄgÀÄªÁUÀ®Ä ¸ÁzsÀå ªÀÄvÀÄÛ £Á£ÀÄ 
²æÃªÀÄAvÀ£ÁUÀ§ºÀÄzÀÄ” d£ÀUÀ½UÉ aQvÁì PÀæªÀÄªÀ£ÀÄß PÉÆlÄÖ £Á£ÀÄ ºÀtªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ, 
EvÀgÀ ªÀåQÛUÀ¼À ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ ºÉÆgÀºÉÆ«ÄägÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß DvÀ£ÀÄ PÀAqÀgÉ DvÀ£ÀÄ E£ÀÆß ºÉaÑ£À 
PÉëÆÃ¨sÉUÉÆ¼ÀUÁUÀÄvÁÛ£É. ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄ PÀtÚ£ÀÄß (¢ªÀå zÀÈ¶×) ¥ÀqÉzÀÄPÉÆArgÀÄªÀÅzÀjAzÀ ªÀÄvÀÄÛ 
G¥À±ÀªÀÄ£ÀzÀ PË±À®ªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄ PÉÆArzÀÝjAzÀ DvÀ£ÀÄ ¥ÀqÉzÀÄPÉÆAqÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀÅ DvÀ£À£ÀÄß 
PÁqÀ¯ÁgÀA©ü¸ÀÄvÀÛzÉ. FUÀ CzÀgÀ §UÉÎ AiÉÆÃa¹, ¥ÀæPÀÈw ¸ÀºÀd «±Àé¢AzÀ K£À£ÀÄß 
¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛÃgÉÆÃ ¤ÃªÀÅ ¥ÀqÉzÀÄPÉÆAqÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀÅ CµÉÖÃ C®èªÉÃ? 
 
 ¸ÀvÀåªÁV ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ, GvÀÛªÀÄªÁzÀzÀÄÝ ªÀÄvÀÄÛ ¸À»¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÁVgÀÄvÀÛzÉ. FvÀ£ÀÄ 
EzÀPÉÌ ¸ÀÄªÀÄä£É ¨É£ÀÄß wgÀÄV¸ÀÄvÁÛ£É. E£ÀÆß ¸Àé®à ºÉaÑ£À UÀA©üÃgÀªÁV EzÀ¤ßqÀ¨ÉÃPÉAzÀgÉ 
FvÀ£ÀÄ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß PÉlÖ ªÀiÁUÀðzÀ°è ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄvÁÛ£É. DzÀgÉ DvÀ¤UÉ CzÀÄ w½¢®è. DvÀ£ÀÄ 
ºÉZÁÑV F jÃw AiÉÆÃa¹zÀgÉ DvÀ£À «ZÁgÀUÀ¼ÀÄ E£ÀÆß PÉlÖzÁÝV DvÀ£À ªÀiÁ£À¸À¢AzÀ 
ºÉÆgÀºÉÆªÀÄÄävÀÛzÉ. D jÃwAiÀÄ ªÀåQÛUÉ CzÀgÀ ªÉÄÃ¯É »rvÀ«gÀÄªÀÅ¢®è. DvÀ¤UÉ ¥À«vÀæ 
UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß UÀA©üÃgÀªÁV ¥ÀjUÀtÂ¸À ¨ÉÃPÉAzÀÄ w½¢®è ªÀÄvÀÄÛ EAvÀºÀ ZÀ®£ÉUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ DvÀ¤UÉ PÀÈ¶ ±ÀQÛAiÀÄÄ zÉÆgÉAiÀÄÄªÀÅzÉAzÀÄ DvÀ AiÉÆÃa¸ÀÄvÁÛ£É. CzÀ£ÀÄß CgÀ¹ 
ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀjAzÀ vÁ£ÀÄ ²æÃªÀÄAvÀ£ÁUÀ§ºÀÄzÉAzÀÄ CzÀÄ »ÃUÉAiÉÄÃ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉAiÉÄAzÀÄ 
DvÀ£ÀÄ AiÉÆÃa¸ÀÄvÁÛ£É. 
 
 M§â ªÀåQÛAiÀÄÄ ¤RgÀªÁzÀ PÉlÖ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß DPÀ¶ð¸ÀÄvÁÛ£É. KPÉAzÀgÉ DvÀ£ÀÄ 
¸ÀjAiÀiÁzÀ ªÀåQÛAiÀÄ®è. £ÀAvÀgÀ D ¥ÁætÂAiÀÄÄ CzÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄvÀÛzÉ. “F ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÄ 
aUÁAUï¤AzÀ ²æÃªÀÄAvÀ£ÁUÀ §AiÀÄ¸ÀÄvÁÛ£É. ªÀÄvÀÄÛ DvÀ£ÀÄ ¥ÀæSÁåvÀ  £ÁUÀ §AiÀÄ¸ÀÄvÁÛ£É. 
ºÁUÀÆ ¸ÁªÀÄxÀåðUÉÆ¼Àî §AiÀÄ¸ÀÄvÁÛ£É. ºÀÄqÀÄUÀ£ÉÃ DvÀ£À zÉÃºÀªÀÅ CAzÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ 
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DvÀ£ÀÄ ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÉ®èªÀÇ DPÀµÀðPÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ DvÀ£À ªÀÄ£À¸ÀÄì ªÀiÁvÀæ PÉlÖzÁÝVgÀÄvÀÛzÉ. 
DvÀ ¸ÁªÀÄxÀåðzÀ »AzÉ ©¢ÝgÀÄvÁÛ£É. DvÀ¤UÉÆ§â UÀÄgÀÄªÀÇ EgÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ DvÀ£ÀÄ CzÀ£ÀÄß 
£ÉÆÃrzÀgÀÆ ¸ÀºÀ £Á£ÀÄ ºÉzÀgÀÄªÀÅ¢®è. CzÀPÉÌ w½¢zÉ. ¤dªÁzÀ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÀ 
UÀÄgÀÄªÀÅ DvÀ£À ¸ÁªÀÄxÀåðzÀ »AzÉ ©¢ÝgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄvÁÛ£É. 
 
 DvÀ£ÀÄ JµÀÄÖ CzÀ£ÀÄß CgÀ¹ ºÉÆÃUÀÄvÁÛ£ÉÆÃ, UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ DvÀ¤UÉ CzÀ£ÀÄß PÉÆqÀ®Ä 
E£ÀÆß PÀrªÉÄ CªÀPÁ±À«gÀÄvÀÛzÉ. KPÉAzÀgÉ EzÀÄ MAzÀÄ §AzsÀ£À. F §AzsÀ£À¢AzÀ¯ÉÃ DvÀ 
©r¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁVgÀÄªÀÅzÀÄ. FvÀ£ÀÄ F ªÀiÁUÀðªÁV AiÉÆÃa¹zÀgÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß 
FvÀ¤UÉ PÉÆqÀÄªÀ CªÀPÁ±À PÀrªÉÄ EgÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ ªÀÄÆ®vÀ: EzÀÄ ºÉÃUÉ 
zÉÆgÉAiÀÄÄªÀÅzÉAzÀÄ ªÀÄgÉAiÀÄÄªÀ ¸Àé¨sÁªÀzÀªÀ£ÁUÀÄvÁÛ£É. EzÀ£ÀÄß JµÀÄÖ ºÉZÁÑV §AiÀÄ¸ÀÄvÁÛ£ÉÆÃ 
DvÀ£À «ZÁgÀUÀ¼ÀÄ CµÀÄÖ PÉlÖzÁÝVgÀÄvÀÛzÉ. FvÀ£À PÉ®¸À ªÀÄÄV¬ÄvÉAzÀÄ PÀAqÀ UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ 
PÉÆ£ÉAiÀÄzÁV ¢ÃWÀð ¤lÄÖ¹gÀÄ ©qÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ FvÀ£ÉÆA¢UÉ E£ÁåªÀÅzÉÃ PÉ®¸À «®èªÉAzÀÄ 
w½AiÀÄÄvÁÛ£É. PÉ® ªÀåQÛUÀ½UÉ UÀÄgÀÄUÀ½gÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ ªÀÄÄAzÉ ºÁzÀÄ ºÉÆÃzÀ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ 
EªÀgÀ£ÀÄß MAzÀÄ PÀët ¢nÖ¹ £ÉÆÃqÀÄvÁÛgÉ. KPÉAzÀgÉ ºÁzÀÄºÉÆÃPÀgÀ°è JµÉÆÖÃ ªÀÄA¢ ««zsÀ 
DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À°è£À eÁÕ£ÀªÀAvÀgÁzÀ ªÀåQÛ UÀ½gÀÄvÁÛgÉ. AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ eÁÕ¤ MªÉÄä DvÀ£À£ÀÄß 
£ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ, DvÀ£À£ÀÄß ¥ÀjÃQë¸À §ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DvÀ£À£ÀÄß MAzÀÄ ¢£ÀzÀ ªÀÄnÖUÉ 
»A¨Á°¸À§ºÀÄzÀÄ. DvÀ£ÀÄ GvÀÛªÀÄ £À®èªÉAzÀÄ w½zÀÄ §AzÀgÉ DvÀ£À£ÀÄß ©lÄÖ©qÀ§ºÀÄzÀÄ. 
ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄ ¢£À ªÀÄvÉÆÛ§â ªÀåQÛ §gÀ§ºÀÄzÀÄ, MªÉÄä ¢nÖ¹ £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ, FvÀ£ÀÄ 
M¼ÉîAiÀÄªÀ£À®èªÉAzÀÄ w½zÀ ªÉÄÃ¯É CªÀ£ÀÆ FvÀ£À£ÀÄß ©lÄÖ ºÉÆgÀlÄ ºÉÆÃUÀ§ºÀÄzÀÄ. 
 
 ¥ÁætÂUÉ w½¢gÀÄvÀÛzÉ, DvÀ¤UÉ «¢ü§zÀÞªÁzÀ UÀÄgÀÄªÁUÀ°Ã CxÀªÁ M§â zÁjºÉÆÃPÀ 
UÀÄgÀÄªÁUÀ°Ã FvÀ£ÀÄ CgÀ¸ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀÅ¢®èªÉAzÀÄ w½¢gÀÄvÀÛzÉ. ±ÉæÃµÀÖ 
eÁÕ¤UÀ¼ÁzÀAvÀºÀ ªÀåQÛUÀ½gÀÄªÀAvÀºÀ DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß D ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ PÁt¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. 
DzÀÝjAzÀ CªÀgÀÄ s̈ÀAiÀÄ©üÃvÀgÁUÀÄªÀÅ¢®è. vÀ¦à¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀªÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ 
¥ÀqÉzÀÄPÉÆArzÁÝgÉ. £ÀªÀÄä «±ÀéPÉÌ MAzÀÄ ¤AiÀÄªÀÄ«zÉ. CzÉÃ£ÉAzÀgÉ AiÀiÁgÁzÀgÀÆ K£À£ÁßzÀgÀÆ 
C£ÉéÃ¶¸À §AiÀÄ¹zÀgÉ CxÀªÁ K£À£ÁßzÀgÀÆ ¨ÉÃPÉAzÀgÉ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV CªÀgÀ£ÀÄß CrØ 
¥Àr¸ÀÄªÀÅ¢®è. EzÀÄ vÀ¦à¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ G¥ÁAiÀÄzÀ ¯Á s̈À ¥ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. “CªÀ£ÀÄ CzÀ£ÀÄß 
¥ÀqÉAiÀÄ°aŅ̃ ÀÄvÁÛ£É. £ÀAvÀgÀ £Á£ÀÄ CªÀ¤UÉ CzÀ£ÀÄß PÉÆqÀÄvÉÛÃ£É. DvÀ¤UÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 
vÀ¥ÉàÃ£À®è, ¸ÀjAiÉÄÃ?” DzÀÝjAzÀ DvÀ£ÀÄ CªÀjUÉ §AiÀÄ¹zÀÝ£ÀÄß PÉÆqÀÄvÁÛ£É. ªÉÆzÀ°UÉ D ¥ÁætÂUÉ 
DvÀ£À zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ¸ÉÃgÀÄªÀ zsÉÊAiÀÄð §gÀÄªÀÅ¢®è. DzÀÝjAzÀ DvÀ£À£ÀÄß ¥ÀjÃQë¸À®Ä CªÀ¤UÉ ¸Àé®à 
PÀÈ¶ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß PÉÆqÀÄvÀÛzÉ. ªÀåQÛAiÀÄÄ CzÀ£ÀÄß CgÀ¸ÀÄwÛgÀÄvÁÛ£É. MAzÀÄ ¢£À ¤dªÁV DvÀ¤UÉ 
UÁAUï ¹UÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ d£ÀUÀ½UÉ DvÀ£ÀÄ ªÁ¹ ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É. ¥ÁætÂAiÀÄÄ vÁ£ÀÄ DPÀµÀðPÀªÁzÀ 
PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁrgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÁtÄvÀÛzÉ. EzÀÄ PÉÃªÀ® MAzÀÄ ¥ÀæzÀ±Àð£ÀªÀÅ ¤dªÁV ¥ÁægÀA s̈À 
ªÁUÀÄªÀ ªÀÄÄAZÉ DqÀÄªÀ ªÀÄÄ£ÀÄßrAiÀÄAvÉ EgÀÄvÀÛzÉ. DvÀ¤UÉ CzÀÄ ¨ÉÃPÁVzÉ, DzÀÝjAzÀ £Á£ÀÄ 
£ÉÃgÀªÁV DvÀ£À zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ¸ÉÃgÀÄvÉÛÃ£É. MªÉÄä £Á£À°è ¸ÉÃjzÀgÉ DvÀ¤UÉ ºÉaÑ£ÀzÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ 
PÉÆqÀ§ºÀÄzÀÄ. £Á£ÀÄ ¸ÀÄjAiÀÄÄvÀÛ¯ÉÃ ºÉÆÃUÀÄvÉÛÃ£É!. ¤ªÀÄUÉ ¢ªÀåzÀÈ¶× (ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄ PÀtÄÚ) 
¨ÉÃPÁVzÉ ¤dªÉÃ? F ¨Áj £Á£ÀÄ ¤ªÀÄUÉ J®èªÀ£ÀÆß PÉÆqÀÄvÉÛÃ£É. DzÀÝjAzÀ £ÉÃgÀªÁV EzÀÄ 
DvÀ£À zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ¸ÉÃgÀÄvÀÛzÉ. 
 
 CzÀÄ ¨ÉÃPÉA§ «ZÁgÀªÀÅ DvÀ£À ªÀÄ£À¹ì£À°èzÁÝUÀ, D PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä vÀAiÀiÁjzÁÝUÀ 
DvÀ£À ¢ªÀåzÀÈ¶× (ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄ PÀtÄÚ) xÀlÖ£É ZÀ°¸ÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ FvÀ£ÀÄ PÀÈ¶±ÀQÛ PÀ°¸ÀÄªÀµÀÄÖ 
¸ÀªÀÄxÀð£ÁVgÀÄvÁÛ£É. ªÀÄvÀÄÛ FvÀ£ÀÄ ¸Àé®à ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ¸ÀºÀ ¥ÀqÉzÀÄPÉÆArgÀÄvÁÛ£É. vÀ£ÀßµÀÖPÉÌ 
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vÁ£ÉÃ ¸ÀAvÉÆÃµÀ¢A¢ gÀÄvÁÛ£É. ªÀÄvÀÄÛ FvÀ£ÀÄ §AiÀÄ¹ §AiÀÄ¹ PÉÆ£ÉAiÀÄzÁV EzÀ£ÀÄß 
¥ÀqÉzÀÄPÉÆArzÁÝ£É. 
 
 ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ C s̈Áå¸À ªÀiÁrzÀÝjAzÀ §A¢zÉAiÉÄAzÀÄ DvÀ w½AiÀÄÄvÁÛ£É. DzÀgÉ 
¤dªÁVAiÀÄÆ FvÀ£À C s̈Áå¸À FvÀ¤UÉÃ£ÀÆ vÀAzÀÄPÉÆnÖ®è. DvÀ£ÀÄ MAzÀÄ ±ÀjÃgÀzÀ 
ªÀÄÄSÁAvÀgÀ £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÉAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÀ zÉÃºÀzÀ°è£À ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÉÄ°èzÉ 
JA§ÄzÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀ§®è ±ÀQÛ¬ÄzÉAiÉÄAzÀÄ DvÀ AiÉÆÃa¸ÀÄvÁÛ£É. ¤dzÀ°è DzÀgÀÆ DvÀ£À 
¢ªÀåzÀÈ¶Ö ¸Àé®à PÀÆqÀ vÉgÉ¢gÀÄªÀÅ¢®è. EzÉÃPÉAzÀgÉ DvÀ£À ¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß F ¥ÁætÂAiÀÄÄ vÀ£Àß 
CAPÉAiÀÄ°èlÄÖPÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. F ¥ÁætÂAiÀÄÄ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÀ£Àß PÀtÂÚ¤AzÀ £ÉÆÃqÀÄvÀÛzÉ. £ÀAvÀgÀ 
vÁ£ÀÄ £ÉÆÃrzÀÝ£ÀÄß DvÀ£À vÀ¯ÉUÉ ¥Àæw©A©¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ DUÀ DvÀ£ÀÄ vÀ£Àß ¢ªÀåzÀÈ¶× 
vÉgÉ¢zÉAiÉÄAzÀÄ AiÉÆÃa¸ÀÄvÁÛ£É. “PÀÈ¶±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆgÀPÀ¼ÀÄ»¸À¨ÉÃPÉÃ? CzÀPÉÌ ºÉÆÃV UÁAUï 
ºÉÆgÀ PÀ½¸À®Ä PÉÊUÀ¼À£ÀÄß »rzÀÄPÉÆAqÁUÀ D ¥ÁætÂAiÀÄ ¸ÀtÚ ¥ÀAdªÀÅ zÉÃºÀzÀ »A¢¤AzÀ 
ªÀÄÄAZÁZÀÄvÀÛzÉ. DvÀ PÀÈ¶ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆgÀUÉqÀ«zÁUÀ ¸ÀtÚ ºÁ«£ÀAvÀºÀ vÀ¯É¬ÄAzÀ 
ºÉÆgÀZÁazÀ ¹Ã¼ÀÄ£Á°UÉAiÀÄÄ, gÉÆÃUÀUÀæ̧ ÀÛ CxÀªÁ H¢PÉÆAqÀ eÁUÀªÀ£ÀÄß £ÉPÀÄÌvÀÛzÉ. EAvÀºÀ 
JµÉÆÖÃ ¸ÀAUÀwUÀ½ªÉ. F d£ÀgÀ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß DvÀäUÀ¼ÀÄ ªÀ±À¥Àr¹PÉÆArgÀÄvÀÛªÉ, KPÉAzÀgÉ CzÀPÉÌ 
CªÀgÉÃ PÉÃ½PÉÆArzÁÝgÉ. 
 
 DzÀÝjAzÀ CªÀgÀ »AzÉ CgÀ¸ÀÄvÁÛ ºÉÆÃUÀÄvÁÛ£É, vÁ£ÀÄ ²æÃªÀÄAvÀ£ÁUÀÄªÀ PÀ£À¸ÀÄ 
PÁtÄvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæ¹zÀÞ£ÁUÀÄªÀ PÀ£À¸ÀÄ PÁtÄvÁÛ£É. ¸Àj ºÁUÁzÀgÉ DvÀ¤UÉ ¸ÁªÀÄxÀåð 
§gÀÄvÀÛzÉ. DvÀ d£ÀjUÉ ªÁ¹ ªÀiÁqÀ§®èªÀ£ÁUÀÄvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ vÀ£Àß ¢ªÀå zÀÈ¶×¬ÄAzÀ 
£ÉÆÃqÀ§®èªÀ£ÁUÀÄvÁÛ£É. CzÀÄ DvÀ¤UÉ ¸ÀAvÉÆÃµÀ PÉÆqÀÄvÀÛzÉ. ¥ÁætÂAiÀÄÄ DvÀ£À£ÀÄß MªÉÄä 
£ÉÆÃqÀÄvÀÛzÉ. ¤Ã£ÀÄ ²æÃªÀÄAvÀ£ÁUÀ §AiÀÄ¸ÀÄwÛÃAiÉÆÃ? ¸Àj ºÁUÁzÀgÉ, ¤Ã£ÀÄ ²æÃªÀÄAvÀ£ÁUÀ®Ä 
£Á£ÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÉÛÃ£É. M§â ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄ£ÀÄµÀå£À ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß »rvÀzÀ°èqÀÄªÀ CvÀåAvÀ 
¸ÀÄ®¨sÀ ªÀiÁUÀð, F ¥ÁætÂAiÀÄÄ JµÉÆÖÃ ªÀÄA¢AiÀÄ£ÀÄß vÀ£Àß ¤AiÀÄAvÀætzÀ°èlÄÖPÉÆ¼Àî§®èzÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ vÀ£Àß §½ G¥ÀZÁgÀPÁÌV §gÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅ zÀAqÀÄ zÀAqÁV §gÀÄvÀÛªÉ. 
CAiÉÆåÃ zÉÃªÀgÉ! DvÀ gÉÆÃVUÀ¼À£ÀÄß E°è £ÉÆÃqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ¯ÉÃ ªÀgÀ¢UÁgÀjUÉ DvÀ£À §UÉÎ 
¥ÀwæPÉUÀ¼À°è §gÉAiÀÄ®Ä ºÀÄjzÀÄA©¸ÀÄvÀÛzÉ. AiÀiÁgÁzÀgÀÆ FvÀ£À §½UÉ ªÉÊzÉÆåÃ¥ÀZÁgÀPÁÌV 
§AzÀgÉ ªÀÄvÀÄÛ FvÀ¤UÉ ¸ÀjAiÀiÁzÀ ºÀtªÀ£ÀÄß PÉÆqÀ¢zÀÝgÉ DvÀ£ÀÄ CªÀgÀ ªÉÄÃ°£À »rvÀªÀ£ÀÄß 
©qÀÄªÀÅ¢®è. 
 
 CªÀjUÉ vÀ¯É£ÉÆÃªÀÅ §gÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É, ¤ÃªÀÅ DvÀ¤UÉ ºÉaÑ£À ºÀtªÀ£ÀÄß 
¥ÁªÀw¸À¨ÉÃPÁzÀAvÀºÀ ¸ÀAzÀ s̈ÀðªÀ£ÀÄß GAlÄªÀiÁrgÀÄvÀÛzÉ. D ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÄ ¥Àæ¹¢Þ ªÀÄvÀÄÛ 
²æÃªÀÄAwPÉ JgÀqÀ£ÀÆß vÀ£ÉßqÉ ¸É¼ÉzÀÄPÉÆArgÀÄvÁÛ£É. EzÀ£ÀÄß MAzÀÄ PÀAvÉAiÀÄ£ÁßV 
ªÀiÁrgÀÄvÁÛ£É. FvÀ£ÀÄ ¥Àæ¹¢Þ ºÉÆA¢zÁÝ£É, FUÀ FvÀ£ÉÃ M§â aUÁAUï UÀÄgÀÄ EAvÀºÀ 
d£ÀUÀ¼ÀÄ £ÀqÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ K£À£ÁßzÀgÀÆ ºÉÃ¼ÀÄªÀµÀÄÖ 
zsÉÊAiÀÄðªÀAvÀgÁVgÀÄvÁÛgÉ. “zÉÃªÀgÀ £ÀAvÀgÀ £Á£ÉÃ” EªÀgÀÄ JµÀÄÖ ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¢gÀÄvÁÛgÉAzÀgÉ 
EªÀgÉÃ zÉÃªÀgÀ CªÀvÁgÀªÉAzÀÄ ºÉÃ½PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. GzÁ: QéÃ£ï ªÀÄzÀgï, eÉÃqï JA¥ÉgÀgï ªÀÄvÀÄÛ 
vÁ£ÉÃ §ÄzÀÞ£ÉAzÀÄ ºÉÃ½PÉÆ¼ÀÄî ªÀªÀgÉUÀÆ ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. ¤dªÁV CªÀgÀÄ £ÀqÀvÉAiÀÄ 
C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁrgÀÄªÀÅ¢®è. DzÀÝjAzÀ CªÀgÀÄ ¸ÁªÀÄxÀåð ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ºÉÆÃV F 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÁUÀ ¥ÁætÂUÀ¼À »rvÀzÀ°è PÉÆ£ÉUÉ ¹®ÄQPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. 
 
10. QéÃ£ï ªÀÄzÀgï, – ªÀÄÆgÀÄ DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À°è Cw G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ qÀAiÀÄn.                       
11. eÉÃqï JA¥ÉgÀgï    -     ªÀÄÆgÀÄ DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃr PÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÉÄÃ°éZÁgÀQ.  
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¤ªÀÄä°è PÉ®ªÀgÀÄ AiÉÆÃa¸ÀÄwÛgÀ§ºÀÄzÀÄ “EzÀgÀ°è vÀ¥ÉàÃ£ÉAzÀÄ”? J°èAiÀÄ ªÀgÉUÀÆ £Á£ÀÄ ºÀt 
ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÉÇÃ CxÀªÁ ²æÃªÀÄAvÀ£ÁUÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÉÇÃ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæ¹¢Þ ºÉÆAzÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÉÇÃ 
C°èAiÀÄªÀgÉUÀÆ EzÉ®èªÀÇ ¸Àj JAzÀÄ ºÀ®ªÀÅ ªÀÄA¢ aAw¸ÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É. D 
¥ÁætÂAiÀÄÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ GzÉÝÃ±À «®èzÉ »ÃUÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. EzÀÄ »ÃUÁUÀÄvÀÛzÉ K£ÉAzÀgÉ AiÀiÁªÀ 
¯Á s̈ÀªÀÇ CzÀQÌ®èzÉ ¤ªÀÄUÉÃ£À£ÀÆß PÉÆqÀÄªÀÅ¢®è, «±ÀézÀ°è MAzÀÄ ¤AiÀÄªÀÄ«zÉ, ¯Á s̈À«®è, 
£ÀµÀÖ«®è, F ¥ÁætÂUÉ K£ÀÄ ¹UÀÄvÀÛzÉ? EzÀgÀ §UÉÎ »AzÉ £Á£ÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁrzÉÝÃ C®èªÉÃ? ªÀiÁ£ÀªÀ 
gÀÆ¥ÀPÉÌ vÁ£ÀÄ §zÀ¯ÁUÀ®Ä ¤ªÀÄä zÉÃºÀzÀ°è£À ¸Àé®à ªÀÄÆ®¸ÀvÀé ªÀ£ÀÄß vÁ£ÀÄ ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ PÉÃªÀ® EzÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ£À ±ÀjÃgÀzÀ ¸ÀvÀéªÀ£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ 
ªÀiÁ£ÀªÀ£À zÉÃºÀzÀ°è F jÃwAiÀÄ ¸ÀvÀé«zÉ. K£ÉAzÀgÉ AiÀiÁgÀÄ CzÀ£ÀÄß C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉÆÃ 
DvÀ¤UÉ ªÀiÁvÀæ D MAzÀÄ s̈ÁUÀ zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ EzÀ£ÀÄß D ¥ÁætÂAiÀÄÄ PÉÆAqÉÆAiÀÄå®Ä 
©lÖgÉ ¤ÃªÀÅ C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀÄgÉvÀÄ ©qÀ§ºÀÄzÀÄ. £ÀAvÀgÀ ºÉÃUÉ C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀÄ«j? 
¤ÃªÀÅ J®èªÀ£ÀÆß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ©qÀÄwÛÃj ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÉÃ 
DUÀÄªÀÅ¢®è. PÉ®ªÀgÀÄ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ, “ £Á£ÀÄ C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀ®Ä §AiÀÄ¸ÀÄªÀÅ¢®è, £Á£ÀÄ PÉÃªÀ® 
²æÃªÀÄAvÀ£ÁUÀ §AiÀÄ¸ÀÄvÉÛÃ£É, J°èAiÀÄªÀgÉUÀÆ £À£Àß°è ºÀt«gÀÄvÀÛzÉAiÉÆÃ J®èªÀÇ a£ÁßVgÀÄvÀÛzÉ, 
£Á£ÀÄ ºÉaÑ£À ®PÀëöå PÉÆqÀ¢gÀ¯ÁUÀ°®è!” 
 £ÉÆÃr £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É, ¤ÃªÀÅ ²æÃªÀÄAvÀgÁUÀ§AiÀÄ¸ÀÄwÛÃj, EzÀgÀ 
¥ÀjuÁªÀÄªÉÃ£ÁUÀÄvÀÛzÉAzÀgÉ £Á£ÀÄ ¤ªÀÄUÉ «ªÀj¹zÀ £ÀAvÀgÀ ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß 
§zÀ¯Á¬Ä¸ÀÄ«j. CzÀjAzÀ K£ÁUÀÄvÀÛzÉ. §ºÀ¼À ¤zsÁ£ÀªÁVAiÀÄ®è¢zÀÝgÀÆ ¤ªÀÄä zÉÃºÀªÀ£ÀÄß 
©lÄÖ ºÉÆÃzÀ°è ¤ÃªÀÅ vÀgÀPÁjAiÀÄAvÁVgÀÄwÛÃj. MAzÀÄ J¼ÉAiÀÄ°è vÀÆUÁqÀÄvÁÛ fÃªÀ£À 
¥ÀAiÀÄðAvÀ ºÁ¹UÉ »r¢gÀÄwÛÃj. ¤ªÀÄä §½AiÀÄ°è ºÀt«zÀÝgÀÆ ¸ÀºÀ ¤«ÄäAzÀ RZÀÄð 
ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄªÀÅzÉÃ? ¤ªÀÄUÉ AiÀÄ±À¹ìzÀÝgÀÆ ¸ÀºÀ CzÀ£ÀÄß C£ÀÄ s̈À«¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÉÃ? CzÀÄ §ºÀ¼À 
©üÃPÀgÀªÁVgÀÄªÀÅ¢®èªÉÃ? 
 
 F ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ ¤dªÁVAiÀÄÆ UÀA©üÃgÀªÁV ¥Àjt«Ä¹zÉ ªÀÄvÀÄÛ F ªÀÄzsÉå aUÁAUï 
C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ d£ÀgÀ°è EzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁVzÉ. F ¥ÁætÂAiÀÄÄ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß 
DPÀæ«Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀiÁvÀæªÀ®è, EzÀÄ D ªÀåQÛAiÀÄ ±ÉæÃµÀ× DvÀä (Master Soul) ªÀ£ÀÄß PÉÆ®ÄèvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ 
EzÀÄ ©®ªÀ£ÀÄß vÉÆÃqÀÄvÁÛ ªÀåQÛAiÀÄ ¤ÃªÁ£ï CgÀªÀÄ£É AiÀÄ£ÀÄß ¸ÉÃj C°è ¥ÀzÁä¸À£À 
ºÁQPÉÆAqÀÄ PÉÆqÀÄvÀÛzÉ. D ªÀåQÛAiÀÄÄ ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀAvÉ PÁtÄvÁÛ£É. DzÀgÉ ªÀiÁ£ÀªÀ£ÁVgÀÄªÀÅ¢®è.  
F ªÀÄzsÉå EAvÀºÀ ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ £ÉÆÃqÀÄwÛÃj, ªÀiÁ£ÀªÀ£À ªÀiË®åUÀ¼ÀÄ §zÀ¯ÁVªÉ. 
DzÀÝjAzÀ PÉ®ªÀgÀÄ PÉlÖzÀÝ£ÉßÃ£ÁzÀgÀÆ ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝ°è CªÀgÀÄ PÉlÖzÀÝ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉAzÀÄ ¤ÃªÀÅ 
ºÉÃ¼ÀÄ«j. DzÀÝjAzÀ CªÀgÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß £ÀA§ÄªÀÅ¢®è, ºÀt ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, ºÀtPÁÌV §AiÀÄ¸ÀÄªÀÅzÀÄ, 
²æÃªÀÄAvÀgÁUÀÄªÀÅzÀÄ EªÉ®èªÀÇ vÀªÀÄä d£Àä¹zÀÞ ºÀPÀÄÌ ªÀÄvÀÄÛ EzÉ®èªÀ£ÀÆß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 
¸ÀjAiÉÄAzÀÄ CªÀgÀÄ AiÉÆÃa¸ÀÄvÁÛgÉ. DzÀÝjAzÀ CªÀgÀÄ EvÀgÀjUÉ vÉÆAzÀgÉ PÉÆqÀÄvÁÛgÉ. EvÀgÀjUÉ 
£ÉÆÃªÀÅAlÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. ºÀt ªÀiÁqÀÄªÀÅzÉÆAzÉÃ CªÀgÀ UÀÄj. AiÀiÁªÀ PÁgÀt¢AzÀ®Æ CzÀ£ÀÄß 
¤°è¸ÀÄªÀÅ¢®è. K£À£ÀÄß ¨ÉÃPÁzÀgÀÆ CªÀgÀÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. D ¥ÁætÂAiÀÄÄ vÁ£ÀÄ K£À£ÁßzÀgÀÆ 
PÀ¼ÉzÀÄ PÉÆ¼Àî¢zÀÝgÉ PÉÆqÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ? ¤ªÀÄä zÉÃºÀzÀ°è£À ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß vÁ£ÀÄ ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî 
°aÑ¸ÀÄvÀÛzÉ. §ºÀÄ±À: d£ÀjUÉ ¸ÀjAiÀiÁzÀ PÀ®à£É E®è¢gÀÄªÀÅzÀjAzÀ CªÀgÀÄ F vÉÆAzÀgÉUÀ¼À£ÀÄß 
DºÁé¤¸ÀÄvÁÛgÉAzÀÄ £ÁªÀÅ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃªÉ. £ÀªÀÄä ¥sÁ®Æ£ï zsÁ¥sÁ CzÀgÀ §UÉÎ K£ÀÄ 
ºÉÃ¼ÀÄªÀÅ¢zÉAiÉÄAzÀÄ £ÉÆÃqÉÆÃt. £ÀªÀÄä ²¹Û£À°è ¤ÃªÀÅ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÉÝÃ DzÀgÉ 
J°èAiÀÄªÀgÉUÀÆ ¤ªÀÄä £ÀqÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ G½¹PÉÆArgÀÄwÛÃgÉÆÃ C°èAiÀÄªÀgÉUÀÆ MAzÀÄ 
M¼ÉîAiÀÄzÀÄ £ÀÆgÀÄ PÉlÖzÀÝ£ÀÄß d¬Ä¸ÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀÅzÉÃ PÀµÀÖUÀ½UÀÆ ¹®ÄPÀÄªÀÅ¢®è,  
____________________________________________________________ 
12. ¤ÃªÁ£ï CgÀªÀÄ£É - ±ÀjÃgÀzÀ CAvÀå. 
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ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ªÀiÁvÀ°è ºÉÃ¼À¨ÉÃPÉAzÀgÉ ¤ªÀÄä £ÀqÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¸Àj¬Äj¹PÉÆ¼ÀîzÉÃ ¤ÃªÀÅ 
J®èªÀ£ÀÆß CgÀ¸ÀÄvÁÛ ºÉÆÃzÀgÉ RArvÀªÁVAiÀÄÆ ¤ÃªÀÅ vÉÆAzÀgÉUÀ¼À£ÀÄß DºÁé¤¸ÀÄwÛÃj. vÁªÀÅ 
C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß JµÉÆÖÃ d£ÀgÀÄ vÀ«ÄäAzÀ ºÉÆÃUÀUÉÆqÀÄªÀÅ¢®è. aUÁAUï 
C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ £ÁªÉ®ègÀÆ ²¹ÛUÉ §zÀÞgÁVgÀ¨ÉÃPÉA§ÄzÀÄ £ÀªÀÄUÉ¯Áè w½¢zÉ. 
¤dªÁzÀ C s̈Áå¸ÀzÀ°è ¤ÃªÀÅ EzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¯ÉÃ¨ÉÃPÀÄ. PÉ®ªÀÅ aUÁAUï ªÀiÁ¸ÀÛgÀgÀÄ 
¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¢zÁÝgÉ. DzÀgÉÃ£ÀÄ? CzÉÃ£ÉAzÀÄ ¤ªÀÄUÉ w½¢zÉ. D ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼É¯Áè 
CªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ ºÉÆ®¸ÀÄ, vÁªÀÅ C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀÄªÀAvÀºÀ ¸ÀAUÀwUÀ¼ÁzÀ ºÁªÀÅUÀ¼ÀÄ, £ÀjUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀÄÄAUÀÄ¹UÀ¼É¯Áè CzÀgÀ°ègÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ F ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß N¢zÁUÀ F ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ ¥ÀzÀUÀ½AzÀ 
JUÀj §AzÀÄ NzÀÄUÀ£À£ÀÄß »rzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. £Á£ÀÄ ¤ªÀÄUÉ ºÉÃ¼À¨ÉÃPÀÄ. F £ÀPÀ° aUÁAUï 
ªÀiÁ¸ÀÛgÀgÀÄ C¸À° aUÁAUï ªÀiÁ¸ÀÛgÀgÀÄUÀ½VAvÀ ºÉaÑ£À ¸ÀASÉåAiÀÄ°èzÁÝgÉ. CªÀgÀ°è C¸À° 
AiÀiÁgÉÆÃ, £ÀPÀ° AiÀiÁgÉÆÃ ºÉÃ¼À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. DzÀÝjAzÀ ¤ÃªÉÃ£ÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄ«gÉAzÀÄ ¤ªÀÄUÉ 
w½¢gÀ¨ÉÃPÀÄ. EzÀgÀ CxÀð £Á£ÀÄ AiÀiÁªÀÅzÀPÀÆÌ §UÀÄÎªÀÅ¢®èªÉAzÀ®è. DzÀgÉ ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä 
¥sÁ®Æ£ï zÁ¥sÁ C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄ«j. ¤d ºÉÃ¼À¨ÉÃPÉAzÀgÉ ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀ ²¸ÀÛ£ÀÄß DAiÉÄÌ 
ªÀiÁrPÉÆAqÀgÉ CzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ MAzÀÄ ¥ÀÄgÁvÀ£À ªÀiÁwzÉ. 
“¸Á«gÁgÀÄ ªÀµÀðUÀ½AzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÀvÀåªÁzÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É¬Ä®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ, MAzÀÄ ¢£ÀzÀ 
£Á¹ÛPÀvÉVAvÀ ªÉÄÃ®Ä” DzÀÝjAzÀ ¤ÃªÉÃ£ÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛÃ¢ÝÃgÉAzÀÄ ¤ªÀÄUÉ w½¢gÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
RArvÀªÁVAiÀÄÆ ¸ÀvÀåªÁzÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. ¤ªÀÄä C s̈Áå¸ÀzÀ°è 
E£ÉßÃ£À£ÀÆß ¨ÉgÉ¸À ¨ÉÃr. AiÀiÁªÀ «ZÁgÀªÀ£ÀÆß ¸ÀºÀ CzÀgÀ eÉÆvÉ PÀÆr¸À¨ÉÃr, PÉ®ªÀgÀ 
¤AiÀÄªÀÄ ZÀPÀæUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä DPÁgÀªÀ£ÉßÃ PÀ¼ÉzÀÄPÉÆArzÉ. CzÀÄ KPÉ? CªÀÅ gÀPÀëuÁvÀäPÀ, “DzÀgÉ 
£Á£ÀÄ E£ÉÆßAzÀÄ aUÁAUï C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ°®è”. DzÀgÉ JAzÀÄ CªÀgÀ ªÁåAiÀiÁªÀÄ UÀ¼À£ÀÄß 
ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉÆÃ CªÀgÀÄ »AzÉ ªÀiÁrzÀ C s̈Áå¸ÀzÀ §UÉV£À «ZÁgÀzÀ UÀÄlÄÖ 
ºÉÆgÀUÉqÀÄªÀÅwÛgÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ CzÀgÀ eÉÆvÉ ¸ÉÃjPÉÆ¼Àî°®èªÉÃ? DvÀäzÀ ¸Áé¢üÃ£ÀzÀ §UÉÎ CµÀÖ£ÉßÃ 
£Á£ÀÄ ºÉÃ¼À°aÑ¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
 
zÉÊ«PÀ  ¨sÁµÉ  
 
 PÁ¹äPï s̈ÁµÉ (zÉÊ«PÀ s̈ÁµÉ) JAzÀgÉÃ£ÀÄ? CzÀÄ M§â ªÀÄ£ÀÄµÀå£À §UÉÎ CAzÀgÉ CªÀ£ÀÄ 
vÀ£ÀUÉ Cj«®èzÀAvÉ ºÀÄZÀÄÑ ºÀÄZÁÑV dA¨ÉÆ ªÀÄÄA¨ÉÆ JAzÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄ ªÀÅzÀÄ, CzÀ£ÀÄß 
zÀÆgÀzÀ°è£À E£ÉÆß§âgÀ ªÀÄ£À¹ì£À°è GAmÁUÀÄªÀ QæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß UÀæ»¸À§®è ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ CzÀgÀ §UÉÎ 
H»¸À§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ CªÀgÀÄ K£À£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄwÛzÁÝ£ÉAzÀÄ RavÀªÁV ºÉÃ¼À®Ä ¸ÁzsÀå«®è. 
PÉ®ªÀgÀÄ ºÀ®ªÁgÀÄ s̈ÁµÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁvÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. E£ÀÆß ºÉZÁÑV ºÉÃ¼À¨ÉÃPÉAzÀgÉ PÉ®ªÀgÀÄ 
vÀªÀÄä£ÀÄß vÁªÉÃ «¸ÀäAiÀÄPÁj JAzÀÄ w½AiÀÄÄvÁÛgÉ ºÁUÀÆ AiÉÆÃa¸ÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ §ºÀ¼À 
§Ä¢ÞªÀAvÀgÀÆ ºÁUÀÆ CªÀgÀÄ §ºÀ¼À ªÉÄÃzsÁ«UÀ¼ÉAzÀÄ CzÀ£ÀÄß «ªÀgÀªÁV w½AiÉÆÃt 
K£ÉAzÀgÉ CzÀÄ CªÀgÀ PË±À®åªÀ®è ºÁUÀÆ vÀ®vÀ¯ÁAvÀgÀ¢AzÀ PÀ°vÀ PË±À®åvÉAiÀÄ°è E£ÀÆß 
ºÉÃ¼À¨ÉÃPÉAzÀgÉ CzÀÄ ¤ªÀÄä PË±À®åPÀÆÌ ¸ÀªÀiÁ£À«gÀÄªÀÅ¢®è. ºÁVzÀÝgÉ CªÀÅ K£ÀÄ? ¤dzÀ°è 
CzÉÆAzÀÄ C¥ÁæPÀÈvÀ ±ÀQÛ ¤ªÀÄä£ÀÄß ¤UÀæ»¸ÀÄwÛzÉ. AiÀiÁPÉÆÃ K£ÉÆÃ PÉ®ªÀÅ PÁgÀtUÀ½UÉ CzÀÄ 
¤ªÀÄUÉ §ºÀ¼À ZÉ£ÁßV PÁtÂ¸ÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀ®Ä EaŅ̃ ÀÄwÛÃj ºÁUÀÆ CzÀ£ÀÄß 
ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¸ÀAvÉÆÃµÀ ¥ÀqÀÄwÛÃj. ¤ÃªÀÅ F vÀgÀºÀ ±ÀQÛ¬ÄAzÀ JµÀÄÖ ¸ÀAvÉÆÃµÀªÀ£ÀÄß 
C£ÀÄ s̈À«¸ÀÄwÛÃgÉÆ CzÀÄ CµÉÖÃ ¤ªÀÄä£ÀÄß »rvÀzÀ°èlÄÖPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä£ÉßÃ §ºÀ¼À 
PÀ°vÀªÀ£ÀÄ PË±À®åvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀªÀ£ÀÄ JAzÀÄ w½zÀgÉ, ¤ÃªÀÅ CAvÀºÀ C¥ÁæPÀÈvÀ «µÀAiÀÄªÀÅ 
¤ªÀÄä°è ¤UÀæ»¸À®Ä ºÉÃUÉ ©qÀÄwÛÃj? ¤dzÀ°è CzÀgÀ UÀÄtªÀÄlÖ §ºÀ¼À PÀrªÉÄ ºÁUÁV 
fÃªÀ£ÀzÀ°è ªÀÄÄA§gÀÄªÀ ªÀÄ£ÀÄµÀå F vÀgÀºÀ C¢üPÀÈvÀ «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ vÀ£Àß£ÀÄß 
C¢üÃ£ÀzÀ°èj¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ CªÀPÁ±À PÉÆqÀ¨ÁgÀzÀÄ. 
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 ªÀiÁ£ÀªÀ£À C¹ÛvÀéªÀÅ §ºÀ¼À C£ÀWÀåðªÁzÀzÀÄÝ ªÀÄvÀÄÛ fÃªÀ dAvÀÄUÀ½VAvÀ ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄ 
§ºÀ¼À ªÉÄÃzsÁ«. ºÁUÁV ¤ªÀÄä£ÀÄß CAvÀºÀ ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ ºÉÃUÉ ¤§ðA¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ? E£ÀÄß ªÀÄÄAzÉ 
¤ªÀÄä zÉÃºÀªÀÇ ¤ªÀÄUÉ ¨ÉÃPÁUÀÄªÀÅ¢®è, JAvÀºÀ «µÁzÀPÀgÀ«zÀÄ. EAvÀºÀ PÉ®ªÀÅ ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ 
£ÀªÀÄä zÉÃºÀPÉÌ CUÀ½ ºÁQPÉÆArgÀÄvÀÛzÉ DzÀgÉ vÀªÀÄä PÉÊZÀ¼ÀPÀªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ 
¤ªÀÄä£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. CªÀÅ ¸Àé®à zÀÆgÀzÀ°èzÀÝgÀÆ ¸ÀºÀ CªÀgÀ£ÀÄß 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀ§AiÀÄ¸ÀÄwÛÃj. CAvÀºÀÄzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä CªÀgÀÄ §ºÀ¼À ¸ÀAvÉÆÃ¶¸ÀÄvÁÛgÉ. DzÀÝjAzÀ 
¤ÃªÀÅ ºÉÆÃV ªÀÄÄA¨ÉÆ dA¨ÉÆÃ MzÀgÀÄwÛÃj ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß ªÀÄvÉÆÛ§â¤UÉ ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄwÛÃj. 
ªÀÄvÉÆÛ§â ªÀåQÛAiÀÄÄ ªÀÄÄAzÉ §gÀÄvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ PÀ°AiÀÄ°aÑ¸ÀÄvÁÛ£É. DvÀ£ÀÄ vÀ£Àß zsÉÊAiÀÄð 
MUÀÆÎr¹ vÀ£Àß ¨Á¬Ä vÉgÉAiÀÄÄvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ vÁ£ÀÆ ¸ÀºÀ MzÀgÀ¯ÁgÀA©ü¸ÀÄvÁÛ£É. CAvÀºÀ 
¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ ¥ÀævÀåPÀëªÁV CAvÀgÀAUÀ¢AzÀ §gÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ CzÀgÀ §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ°aÑ¹zÁUÀ 
CªÀÅUÀ¼À¯ÉÆèAzÀÄ vÀªÀÄä DvÀäzÀ ªÉÄÃ¯É JgÀUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄUÉ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ 
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 
 
 EzÀ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄzÉ ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄ®Ä ºÉÃUÉ ©qÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ? ªÀÄvÉÆÛªÉÄä £Á£ÀÄ ºÉÃ½zÀAvÉ 
CzÀÄ vÀ£Àß ºÀAvÀªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¹PÉÆ¼Àî §AiÀÄ¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ C°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÀAPÀµÀÖUÀ½gÀÄªÀÅ¢®è. 
DzÀÝjAzÀ CzÀÄ C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è CxÀªÁ vÀ£Àß£ÉßÃ w¢ÝPÉÆ¼Àî¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. DzÀÝjAzÀ 
CªÀgÀÄ MAzÀÄ HºÉ/PÀ®à£ÉAiÉÆA¢UÉ §AzÀgÀÆ EvÀgÀjUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä d£ÀUÀ½UÉ 
¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä ¤zsÀðj¹¢gÀÄ. DzÀgÉ CzÀÄ ºÉÃUÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÉAzÀÄ CªÀjUÉ w½¢®è. DzÀgÉ 
vÁªÀÅ PÀ¼ÀÄ»¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ±ÀQÛAiÀÄÄ d£ÀgÀ fUÀÄ¥ÉìAiÀÄ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄªÀ°è ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß 
©ÃgÀ§ºÀÄzÉA§ £ÀA©PÉ CªÀgÀ°èvÀÄÛ. ªÀÄvÀÄÛ D ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è gÉÆÃVUÀ½VzÀÝ £ÉÆÃªÀ£ÀÄß 
G¥À±ÀªÀÄ£À ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÉAzÀÄ w½¢zÀÝgÀÄ. DzÀgÉ EzÀÄ ªÁå¢üAiÀÄ£ÀÄß ªÁ¹ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀ°®è. 
CzÀÄ »ÃUÉ£ÉÃ, CzÀ£ÀÄß PÀ¼ÀÄ»¸À®Ä M§â ªÀåQÛAiÀÄ £Á°UÉAiÀÄ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ 
CAvÀºÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ CªÀjUÉ w½¢vÀÄÛ. PÉ® d£ÀgÀÄ EzÀ£ÀÄß zÉÃªÀ ¯ÉÆÃPÀzÀ 
s̈ÁµÉAiÉÄAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ EzÀ£ÀÄß §ÄzÀÞ£À s̈ÁµÉAiÉÄAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀ d£ÀgÀÆ EzÁÝgÉ. 

CzÀÄ §ÄzÀÞ£À zÉÃªÀzÀÆµÀuÉ! CzÀÄ PÉÃªÀ® ºÀÄZÀÄÑ ¸ÁºÀ¸À! 
 
 ¤ªÀÄUÉ w½¢zÉAiÉÄÃ, §ÄzÀÞ£ÀÄ PÀëÄ®èPÀ ªÀiÁvÀ£ÁßqÀÄªÀÅ¢®è. CªÀgÀÄ ºÉÆÃV £ÀªÀÄä 
DAiÀiÁªÀÄzÀ¯ÉèÃ£ÁzÀgÀÆ ºÉÃ½zÀÝ°è CªÀgÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ®Æè s̈ÀÆPÀA¥À ªÀ£ÀÄß 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. CzÀÄ §ºÀ¼À s̈ÀAiÀÄAPÀgÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. MªÉÄä C§âj¸ÀÄªÀ D zsÀé¤AiÀÄ §UÉÎ aAw¹ 
PÉ® ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ ºÉÃ½zÀÝgÀÄ. “DvÀ£ÀÄ £À£ÉÆßA¢UÉ ªÀiÁvÀ£ÁrzÀÝ£ÀÄß £Á£ÀÄ ªÀÄÆgÀ£ÉÃ PÀtÂÚ¤AzÀ 
£ÉÆÃrzÉÝÃ£É”. CªÀgÀÄ ¤ªÉÆäA¢UÉ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ°®è. DvÀ£ÀÄ PÀ¼ÀÄ»¸ÀÄªÀ «ZÁgÀªÀÅ zsÀé¤ 
¸ÀÄgÀÄ½AiÀÄ°ègÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ CzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ PÉÃ½zÁUÀ DvÀ£ÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛgÀÄªÀ zsÀé¤ 
PÉÃ½zÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV DvÀ£ÀÄ vÀ£Àß DAiÀiÁªÀÄzÀ°è ªÀiÁvÀ£ÁqÀ§®è. DzÀgÉ MªÉÄä 
EzÀ£ÀÄß E°èUÉ gÀªÁ¤¹zÀgÉ DvÀ£ÀÄ K£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÁÝ£ÉAzÀÄ ¸ÀàµÀÖªÁV PÉÃ½¸ÀÄªÀÅ¢®è. CzÀÄ 
KPÉAzÀgÉ DAvÀjPÀë ¸ÀªÀÄAiÀÄ JgÀqÀgÀ PÀ®à£ÉAiÀÄÆ ««zsÀ DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À°è ¨ÉÃgÉAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ. F 
£ÀqÀÄªÉ MAzÀÄ ²ZÀ£ï ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ UÀÄA¥ÀÄ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ JgÀqÀÄ WÀAmÉUÀ¼ÀÄ DzÀgÉ D §ÈºÀvÁÛzÀ 
DAiÀiÁªÀÄzÀ°è £ÀªÀÄä aPÀÌ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ ¥Àæw§AzsÀ CªÀgÀ MAzÀÄ ªÀµÀðPÉÌ ¸ÀªÀÄ £ÀªÀÄä ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀÅ 
CªÀgÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄQÌAvÀ ¤zsÁ£À EzÀÄ ºÉÆgÀzÀÆqÀÄvÀÛzÉ. 
 
 
13. ²ZÀ£ï – aÃ¤AiÀÄgÀ JgÀqÀÄ WÀªÀÄmÉUÀ¼À PÁ® ªÀiÁ£À. 
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 MAzÀÄ ºÀ¼ÉAiÀÄ £ÁtÄÚr¬ÄzÉ. “PÉÃªÀ® MAzÀÄ ¢£ÀzÀ ¸ÀéUÀð DzÀgÉ s̈ÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É 
¸Á«gÀ ªÀµÀð” EzÀÄ MAzÉÃ MAzÁzÀ ¸ÀéUÀðPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹gÀÄvÀÛzÉ. C°è ¸ÀÜ¼À, CAvÀjPÀ ë ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À°è CxÀªÁ «±ÉÃµÀªÁV ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ, ±ÉæÃµÀÖ eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄªÁzÀAvÀºÀ  
ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ EgÀÄªÀ «±ÀéªÁzÀ ªÉ¸ÀÖ£ïð ¥ÁågÀqÉÊeï, ¢ JªÉÄgÁ¯ïØ ¥ÁågÀqÉÊ¸ï, ¢ ¥sÁ®Æ£ï 
ªÀ¯ïØð, ¢ ¯ÉÆÃl¸ï ªÀ¯ïØð ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅ - EªÀÅ D eÁUÀUÀ¼ÀÄ. DzÀgÉ F §ÈºÀvÁÛzÀ 
DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À°è ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀÅ §ºÀ¼À ªÉÃUÀªÁV ¸ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ H»¹zÀQÌAvÀ «gÉÆÃzsÀªÁV 
¸ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¤ªÀÄUÉ CªÀgÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½¹PÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¹éÃPÀj¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁzÀgÉ (PÉ® 
ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ zÉÊ«PÀ Q«UÀ¼ÀÄ vÉgÉzÀÄPÉÆArgÀÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁªÁUÀ D Q«UÀ¼ÀÄ 
vÉgÉzÀÄPÉÆArgÀÄvÀÛªÉAiÉÆÃ CªÀgÀÄ ªÀiÁqÀ£ÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÉÃ½¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ) CµÀÄÖ ¸ÀàµÀÖªÁV 
¤ÃªÀÅ PÉÃ½¹PÉÆ¼Àî¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. ¤ÃªÀÅ PÉÃ¼ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÉ®è MAzÉÃ jÃwAiÀÄzÁÝVgÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀQëUÀ¼À 
PÀ®gÀªÀzÀAvÉ CxÀªÁ MAzÀÄ wgÀÄUÀÄ PÀÄaðAiÀÄÄ ªÉÃUÀªÁV ¸ÀÄwÛzÀAvÉ EªÉ®èªÀÇ C«ZÁgÀ¢AzÀ 
DAiÀÄÝAvÉ. §ºÀÄ±À: PÉ®ªÀjUÉ ¸ÀAVÃvÀ PÉÃ½¸À§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ 
PÉÃ½¸À§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ D zsÀé¤AiÀÄÄ ¤ªÀÄä Q«UÀ¼À£ÀÄß vÀ®Ä¥ÀÄªÀ ªÉÆzÀ¯ÉÃ vÀªÀÄä ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß 
ªÁºÀ£ÀªÀ£ÁßV G¥ÀAiÉÆÃV¹ D ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ ªÀåvÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀfð¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. D£ÀAvÀgÀªÉÃ 
¤ªÀÄVzÀÄ ¸ÀàµÀÖªÁV PÉÃ½¸ÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ ºÁUÉAiÉÄÃ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. PÉ® ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ F 
ºÀÄgÀÄ¼À£ÀÄß §ÄzÀÞ£À ¨sÁµÉAiÉÄAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ CzÀjAzÀ ªÀÄÄAzÉÃ£ÀÄ zsÀPÀÄÌªÀÅ¢®è. 
 
 E§âgÀÄ eÁÕ¤UÀ¼ÁzÀ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ ¸ÀA¢ü¹zÁUÀ vÀªÀÄä ªÀÄÄRzÀ ªÀÄÄUÀÄ¼ÀßUÀÄ«£À°è CqÀVgÀÄªÀ 
¸ÀAUÀwUÀ½AzÀ¯ÉÃ CjvÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. CzÀÄ KPÉAzÀgÉ CzÀÄ ªÀiË£ÀªÁzÀ ªÀiÁ£À¹PÀ mÉ°¥Àw 
( s̈ÁªÀvÁvÀä ¥Àæ¨sÁªÀ¢AzÀ MAzÀÄ ªÀÄ£À¸ÀÄì zÀÆgÀzÀ°ègÀÄªÀ E£ÉÆßAzÀÄ ªÀÄ£À¹ì£À ªÉÄÃ¯É GAlÄ 
ªÀiÁqÀÄªÀ QæAiÉÄ ªÀÄvÀÄÛ K£À£ÀÄß ¹éÃPÀj¸ÀÄvÉÛÃªÉAiÉÆÃ CzÀÄ zsÀé¤¸ÀÄgÀÄ½AiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ. CªÀgÀÄ 
M§âgÀ£ÉÆß§âgÀÄ £ÉÆÃrPÉÆAqÀÄ £ÀPÁÌUÀ CzÁUÀ¯ÉÃ CªÀgÀÄ vÀªÀÄä PÀ®à£É/HºÉUÀ¼À£ÀÄß §zÀ°¹ 
PÉÆArgÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ PÉÃªÀ® CzÉÆAzÀÄ gÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀÅ¢®è. PÉ®ªÉÇªÉÄä 
CªÀgÀÄ E£ÉÆßAzÀÄ ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄvÁÛgÉ. 
 
 ¤ªÀÄUÉ w½¢zÉAiÉÄÃ vÁAwæPÀvÉAiÀÄ°è n¨ÉnÖ£À ¨ËzÀÞ UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ PÉÊUÀ¼À ¸ÀAeÉÕUÀ¼À£ÀÄß 
UÀA©üÃgÀªÁV vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. DzÀgÉ ¤ÃªÀÅ M§â ¨ËzÀÞ UÀÄgÀÄUÀ¼À£ÀÄß F PÉÊUÀ¼À ¸ÀAeÉÕAiÀÄ §UÉÎ 
PÉÃ½zÁUÀ CzÀÄ (Mega Yoga) ªÉÄUÁ AiÉÆÃUÀªÉAzÀÄ CªÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. ¤µÀàµÀÖªÁV 
ºÁUÉAzÀgÉÃ£ÀÄ? CªÀjUÉÃ CzÀÄ w½¢®è. ¥ÀævÀåPÀëªÁV EzÀÄ ±ÉæÃµÀÖ eÁÕ¤UÀ¼ÁzÀ ªÀåQÛUÀ¼À s̈ÁµÉ 
JAzÁzÀgÀÆ ºÉZÀÄÑ d£ÀjzÁÝUÀ, CªÀgÀÄ CAvÀºÀ PÉÊUÀ¼À ¸ÀAeÉÕUÀ¼À£ÀÄß ºÉZÁÑV ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. 
D±ÀÑAiÀÄðPÀgÀªÁzÀ jÃwAiÀÄ°è EzÀÄ ¸ÀÄAzÀgÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ zÉÆqÀØzÁzÀ J¯Áè 
jÃwAiÀÄ PÉÊ ¸ÀAeÉÕUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. JAzÁzÀgÀÆ PÀrªÉÄ ±ÉÆæÃvÀÈUÀ½zÀÝgÉ, PÀrªÉÄ PÉÊ 
¸ÀAeÉÕUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅ ¸ÀºÀ ¸ÀÄAzÀgÀªÁVzÉ. aPÀÌzÁzÀ PÉÊUÀ¼À ¸ÀAeÉÕUÀ¼À£ÀÄß J¯Áè 
jÃwAiÀÄ ¸ÉÆÃV£À°è ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. CA¢¤AzÀ®Æ CªÀÅ ¸ÀªÀiÁªÉÃ±ÀUÉÆAqÀ ªÀÄvÀÄÛ ²æÃªÀÄAvÀ 
s̈ÁµÉAiÀiÁVzÉ. EªÉ®èªÀÇ zÉÊªÀ gÀºÀ¸ÀåUÀ¼ÁVgÀÄwÛvÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ FUÀ £ÁªÀÅ F gÀºÀ¸ÀåUÀ¼À£ÀÄß 

C£ÁªÀgÀt ªÀiÁrzÉÝÃªÉ. n¨ÉnÖ£À°è CªÀgÀÄ G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀAvÀºÀ PÉ®ªÀÅ ZÀ®£ÉUÀ¼ÀÄ PÉÃªÀ® 
C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä ªÀiÁvÀæªÁVgÀÄvÀÛzÉ. CªÀgÀÄ CªÀÅUÀ¼À MAzÀÄ ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁrzÁÝgÉ 
ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß MAzÀÄ ¥ÀzÀÞwAiÀÄ£ÁßV ªÀiÁrzÁÝgÉ. vÀªÀÄä C s̈Áå¸ÀPÁÌV EgÀÄªÀ MAzÉÃ 
DAiÀiÁªÀÄzÀ s̈ÁµÉ CzÁVgÀÄvÀÛzÉ. CªÀgÀÄ PÉÃªÀ® PÉ®ªÀÅ C s̈Áå¸À gÀÆ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢¸ÀÄvÁÛgÉ. 
¤dªÁzÀ PÉÊ ¸ÀAeÉÕUÀ¼ÀÄ ºÉaÑ£À UÉÆÃd°£ÀzÁÝVgÀÄvÀÛzÉ. 
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¤ªÀÄä UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä «zÁåyðUÀ½UÉ PÉÆqÀÄªÀ ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ  
 
 PÉ®ªÀgÀÄ £À£Àß£ÀÄß £ÉÆÃrzÁUÀ £À£Àß PÉÊUÀ¼À£ÀÄß J¼ÉzÀÄPÉÆAqÀÄ PÀÄ®ÄPÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄvÀÄÛ 
£À£Àß£ÀÄß ªÀÄÄAzÉ ºÉÆÃUÀ®Ä ©qÀÄªÀÅ¢®è. EvÀgÀgÀÄ £À£Àß PÉÊUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄA¢ PÀÄ®ÄPÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
£ÉÆÃrzÁUÀ vÁªÀÇ ¸ÀºÀ EAvÀºÀ ¥ÀæªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ KPÉ »ÃUÉ 
ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉAzÀÄ £À£ÀUÉ UÉÆvÀÄÛ, PÉ® ªÀÄA¢ vÀªÀÄä UÀÄgÀÄUÀ¼À PÉÊUÀ¼À£ÀÄß PÀÄ®ÄPÀÄvÁÛgÉ KPÉAzÀgÉ 
CzÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä D£ÀAzÀzÁAiÀÄPÀ «µÀAiÀÄ, EvÀgÀgÀÄ £À¤ßAzÀ PÉ®ªÀÅ ªÀvÀðªÀiÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀqÉAiÀÄ°aŅ̃ ÀÄvÁÛgÉ. DzÀÝjAzÀ £À£Àß PÉÊAiÀÄ£ÀÄß PÀÄ®ÄPÀ®Ä J¼ÉzÀÄPÉÆAqÀ ªÉÄÃ¯É CzÀ£ÀÄß ©qÀ®Ä 
EaÑ¸ÀÄªÀÅ¢®è. £ÁªÀÅ ¤ªÀÄUÉ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÉÝÃªÉ ¤ªÀÄäµÀÖPÉÌ ¤ÃªÀÅ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÉÃ ¤dªÁzÀ C s̈Áå¸À, 
£ÁªÀÅ E°è UÀÄt ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ E°è CºÀðvÉAiÀÄ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß E°è ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅ¢®è 
CxÀªÁ ¤ªÀÄUÉ UÀÄt ªÀiÁqÀÄªÀAvÀºÀ ¸ÀAzÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀÅ¢®è. CzÀÄ £ÀªÀÄä C s̈Áå¸ÀzÀ 
MAzÀÄ s̈ÁUÀªÀ®è. £ÉÃgÀªÁVAiÉÄÃ £Á£ÀÄ ¤ªÀÄä DgÉÆÃUÀåzÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß §UÉºÀj¸ÀÄvÉÛÃ£É. 
C s̈Áå¸ÀzÀ ¸ÀÜ¼ÀUÀ½AzÀ ¤AiÀÄªÀÄzÀ CAUÀUÀ½AzÀ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÁj¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß 
N¢PÉÆAqÀÄ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀªÀjUÀÆ ¸ÀºÀ £ÀªÀÄä PÁ£ÀÆ¤£À CAUÀUÀ¼ÀÄ CªÀgÀzÀ£ÀÆß ¸ÀºÀ 
UÀÄt¥Àr¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. £À£Àß PÉÊUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄlÄÖªÀÅzÀjAzÀ ¤ªÀÄä PÀÈ¶±ÀQÛAiÀÄÄ ºÉZÁÑUÀÄvÀÛzÉAiÉÄAzÀÄ 
AiÉÆÃa¸ÀÄwÛgÀÄ«gÁ? ¤ÃªÀÅ vÀªÀiÁµÉ ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄ«gÁ? 
 
 ¤ªÀÄä £ÀqÀvÉAiÀÄ C©üªÀÈ¢Þ¬ÄAzÀ PÀÈ¶ ±ÀQÛAiÀÄÄ §gÀÄvÀÛzÉ. ¤dªÁVAiÀÄÆ ¤ªÀÄä£ÀÄß ¤ÃªÀÅ 
C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹PÉÆ¼Àî¢zÀÝgÉ, ¤ªÀÄä PÀÈ¶±ÀQÛAiÀÄÄ JvÀÛgÀPÉÌ ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀÅ¢®è. KPÉAzÀgÉ £ÀqÀvÉAiÀÄ 
MAzÀÄ ¤¢üðµÀÖ ªÀiÁ£À«zÉ. ¤ªÀÄä PÀÈ¶±ÀQÛAiÀÄÄ ºÉZÁÑzÁUÀ ¤ªÀÄä£ÀÄß ºÉÆA¢PÉÆAqÀ £ÀAvÀgÀ 
G£ÀßvÀ ºÀAvÀzÀ°ègÀÄªÀ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß £ÉÆÃqÀ§®ègÀÄ, eÁwAiÀÄ ¤ªÁgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß 
ªÀiÁqÀ§®ègÀÄ £ÀAvÀgÀ MAzÀÄ C¼ÀvÉUÉÆÃ®Ä ¤ªÀÄä vÀ¯ÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ F 
C¼ÀvÉUÉÆÃ®Ä PÀÈ¶ ±ÀQÛAiÀÄ DzsÁgÀ¸ÀÜA¨sÀªÁV gÀÆ¥ÀÄUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. C¼ÀvÉUÉÆÃ®Ä JµÀÄÖ 
zÉÆqÀØzÁVzÀÝgÉ PÀÈ¶±ÀQÛAiÀÄ DzsÁgÀ¸ÀÜA¨sÀªÀÇ ¸ÀºÀ CµÀÄÖ JvÀÛgÀzÁÝVgÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹ 
PÉÆAqÀ PÀÈ¶ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß EzÀÄ ¥Àæw¤¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä £ÀqÀvÉAiÀÄÄ JµÀÄÖ 
JvÀÛgÀzÀ°èzÉAiÉÄA§ÄzÀ£ÀÄß EzÀÄ ¥Àæw¤¢ü̧ ÀÄvÀÛzÉ. 
 
 EzÀPÉÌ E£ÀÆß ºÉaÑ£ÀzÉÃ£À£ÀÄß ¸ÉÃj¸À¯ÁVzÉ JAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. CxÀªÁ 
¤ªÀÄUÉ CªÀgÀÄ JµÀÖ£ÀÄß ¸ÉÃj¸ÀÄvÁÛgÉ JAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄªÀÅ¢®è. CvÀå®àªÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ CzÀPÉÌ 
¸ÉÃj¹zÀgÀÆ ¸ÀºÀ CzÀÄ ¤®ÄèªÀÅ¢®è. EzÀÄ £ÉÃgÀªÁV §AzÀÄ©qÀÄvÀÛªÉ. ¤AvÀ ¤®Ä«PÉAiÀÄ°è 
vÀ¯ÉAiÀÄ ªÉÄÃ°£À ªÀÄÆgÀÄ ºÀÆªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ¸ÉÃgÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ§¯Éè. DzÀgÉ AiÀiÁªÀ PÀët ¤ÃªÀÅ 
ºÉÆgÀUÉ PÁ°qÀÄ«gÉÆÃ ¤ªÀÄä PÀÈ¶±ÀQÛAiÀÄÄ ºÉÆgÀ§AzÀÄ ©qÀÄvÀÛzÉ. C¢ÃUÀ ¤ªÀÄäzÀ®è, ¤ÃªÀÅ 
CzÀ£ÀÄß C s̈Áå¸À ªÀiÁr®è. DzÀÝjAzÀ CzÀÄ ¤®ÄèªÀÅ¢®è. KPÉAzÀgÉ £ÀqÀvÉAiÀÄ ¤¢ðµÀÖ ªÀiÁ¥À£ÀªÀÅ 
¤ªÀÄV®è. AiÀiÁgÉÆÃ EzÀPÉÌ ªÀÄvÉÛÃ£À£ÀÆß PÉÆr¸À¯ÁgÀgÀÄ. EªÉ®èªÀÇ ¤ªÀÄä ¸ÀéAvÀ C s̈Áå¸À¢AzÀ 
§A¢gÀÄªÀAvÀºÀzÀÄÝ, ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¹ìUÉ ®PÀëöå PÉÆr, zÀÈqsÀvÉ¬ÄAzÀ ¤ªÀÄä PÀÈ¶ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¹, 
AiÀiÁªÁUÀ®Æ ¤ªÀÄä£ÀÄß ¤ÃªÀÅ w¢ÝPÉÆ½î, dUÀwÛ£À ¥ÀæPÀÈw ¸ÀºÀd UÀÄtªÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV 
w½zÀÄPÉÆ½î, £ÀAvÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ PÉÃªÀ® £ÀAvÀgÀªÉÃ ¤ÃªÀÅ ªÉÄÃ¯ÉÃgÀ®Ä ¸ÁzsÀå, PÉ®ªÀgÀÄ £À£Àß 
¸ÀéºÀ¸ÁÛPÀëgÀªÀ£ÀÄß PÉÆr JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄvÀÄÛ CªÀjUÉ £Á£ÀÄ PÉÆqÀ§AiÀÄ¸ÀÄªÀÅ¢®è. PÉ®ªÀgÀÄ 
EvÀgÀ ªÀÄA¢UÉ vÁªÀÅ ºÉÃUÉ UÀÄgÀÄUÀ¼À ºÀ¸ÁÛPÀëgÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆAqÀgÉAzÀÄ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. §ºÀÄ±À: 
vÁªÀÅ EzÀ£ÀÄß vÉÆÃj¹PÉÆ¼Àî°aŅ̃ À§ºÀÄzÀÄ. EzÀÄ E£ÉÆßAzÀÄ §AzsÀ£ÀªÀ®èªÉÃ? C s̈Áå¸ÀzÀ°è 
¸ÀAzÉÃ±ÀzÀ §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛgÀÄ«j. CvÀÄå£ÀßvÀ ºÀAvÀzÀ C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ£ÉßÃjzÁUÀ D 
ºÀÄgÀÄ½£À/¸ÀvÀåzÀ §UÉÎ ®PÀëöåPÉÆqÀÄªÀÅ¢®èªÉÃ? £ÀÆgÀ£ÉAiÀÄ MAzÀÄ s̈ÁUÀzÀµÀÄÖ PÀÆqÀ 
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¨É¯É¨Á¼ÀÄªÀAvÀºÀzÀ®è. UÀÄt¥Àr¹PÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄvÀÄÛ CºÀðvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄî ªÀÅzÀPÁÌV d£ÀgÀÄ 
CzÀgÀ PÀqÉ ®PÀëöå PÉÆqÀÄvÁÛgÉ. 
 
 D¼ÀªÁzÀ ¸ÀÆPÀëöä dUÀwÛ£À°è ¤ÃªÀÅ C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹PÉÆAqÀ PÀÈ¶ ±ÀQÛAiÀÄ ¸ÀÆPÀëöä dUÀwÛ£À 
PÀtUÀ¼ÀÄ PÀgÁgÀÄªÀPÁÌV ¤ªÀÄäAvÉAiÉÄÃ PÁtÄvÀÛzÉ. næ¥À¯ï-ªÀ¯ïØð£À ¯Á VAvÀ (¤AiÀÄªÀÄ) E£ÀÆß 
ªÀÄÄAzÉ ºÉÆÃzÀgÉ ¤ÃªÀÅ §ÄzÀÞ£À MqÀ®£ÀÄß/±ÀjÃgÀªÀ£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄwÛÃj. ¤ªÀÄä PÀÈ¶±ÀQÛAiÀÄÄ 
§ÄzÀÞ£À MqÀ°£ÁPÁgÀzÀ°èvÀÛzÉ. EzÀÄ £ÀA§¯ÁgÀzÀµÀÄÖ ¸ÀÄAzÀgÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ MAzÀÄ 
vÁªÀgÉAiÀÄ ºÀÆ«£À°è PÀÄ½wgÀÄvÀÛzÉ. 
 
 ¥Àæw ¸ÀtÚ PÀtªÀÇ ¸ÀºÀ ºÁUÉAiÉÄÃ EgÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÀÆ MAzÀÄ ¥ÁætÂAiÀÄ PÀÈ¶ ±ÀQÛAiÀÄÄ aPÀÌ 
£À¢UÀ¼À ¸ÀvÀézÀAvÉ ªÀÄvÀÄÛ aPÀÌ ºÁ«£ÀAvÉ. CµÉÖÃ C®èzÉ D¼ÀªÁzÀ ¸ÀÆPÀëöä dUÀwÛ£À PÀtUÀ¼À°è£À, 
¸ÀÆPÀëöäPÀtUÀ¼ÀÆ ¸ÀºÀ CzÀgÀ ¸ÀvÀéUÀ¼ÀÄ eÉÆvÉUÉ d£ÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀAzÉÃ±ÀªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß £ÀA§ÄvÁÛgÉ. 
£É£É¹zÀAvÀºÀ nÃ ¸ÉÆ¦àUÉ ¸Àé®à ¤ÃgÀ£ÀÄß ¨ÉgÉ¹ PÀ®PÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß PÀÄrAiÀÄ®Ä 
ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. CzÉÃ PÀÈ¶±ÀQÛAiÉÄAzÀÄ PÀÄr¸À ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. vÀªÀÄä £ÉÆÃªÀÅUÀ½AzÀ vÁvÁÌ°PÀ 
G¥À±ÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀUÀ¼ÀÄ §AiÀÄ¸ÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄä SÁ¬Ä¯ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÆqÀ®Ä 
ªÀÄvÀÄÛ zÀªÀÄ£À ªÀiÁqÀ®Ä £ÉÆÃqÀÄvÁÛgÉ. ¸ÁªÀiÁ£ÀågÀÄ ¤ªÀÄUÉ w½zÀAvÉ ¸ÁªÀiÁ£Àå PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. JµÀÄÖ PÉlÖzÁÝV vÀªÀÄä zÉÃºÀªÀ£ÀÄß C¸ÀÛªÀå¸ÀÜUÉÆ½¹PÉÆAqÀgÀÆ ¸ÀºÀ £ÀªÉÆäA¢UÉ 
CªÀjUÉÃ£ÀÆ PÉ®¸À«®è. DzÀgÉ ¤ÃªÉ¯Áè C s̈Áå¹UÀgÀÄ, »ÃUÁV £Á£ÀÄ ¤ªÀÄVzÀ£ÀÄß ºÉÃ½zÀÄÝ, 
CAvÀºÀzÀ£ÀÄß ªÀÄvÉÛ ªÀiÁqÀ¨ÉÃr, CAvÀºÀ w½UÉÃr ¸ÀAzÉÃ±À ªÁPÀåUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ K£ÉÃ£ÀÄ AiÀiÁjUÉ 
UÉÆvÀÄÛ? CzÉÃ£ÉAzÀÄ CAvÀºÀ ¸ÀvÀé ¨ÉÃPÉAzÀÄ aAw¸À®Æ ¨ÉÃr, PÉ®ªÀÅ aUÁAUï ªÀiÁ¸ÀÛgÀgÀÄ 
ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. £Á£ÀÄ ¤ªÀÄUÉ ¸ÀAzÉÃ±À ªÁPÀåªÀ£ÀÄß PÀ¼ÀÄ»¸ÀÄvÉÛÃ£É. zÉÃ±ÀzÁzÀåAvÀ ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß 
¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. ¥ÀqÉzÀÄ PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ K£À£ÀÄß? £Á£ÀÄ ¤ªÀÄUÉ ºÉÃ½zÉÝÃ£É, CªÀÅUÀ½AzÉÃ£ÀÄ 
ºÉZÁÑV ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è, ªÀiÁrzÀgÀÆ ¸ÀºÀ PÉ®ªÀÅ M½vÀÄUÀ¼ÁzÀ PÉÃªÀ® ªÁ¹ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ CºÀðvÉ ªÀiÁvÀæ. ¤ÃªÀÅ C s̈Áå¹UÀgÀÄ, DzÀÝjAzÀ ¤ªÀÄä PÀÈ¶±ÀQÛAiÀÄÄ ¤ªÀÄä C s̈Áå¸À ¢AzÀ 
§gÀÄvÀÛzÉ. AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÀAzÉÃ±À ªÁPÀåªÀ£ÀÄß EvÀgÀgÀÄ PÀ¼ÀÄ»¹zÀgÀÆ ¸ÀºÀ CzÀÄ ¤ªÀÄä 
PÀÈ¶±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ªÉÄÃ®PÉÌÃj¸ÀÄªÀÅ¢®è. CA¢¤AzÀ®Æ CzÀÄ ªÁ¹ ªÀiÁqÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ CºÀðvÉUÁV 
ªÀiÁvÀæ EzÉ. ¤ªÀÄä AiÉÆÃZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß £ÉÃgÀªÁV¹PÉÆ½î, ¤ªÀÄUÁV AiÀiÁgÉÆÃ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß 
ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è. ¤ªÀÄäµÀÖPÉÌ ¤ÃªÉÃ C s̈Áå¸À ªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀQÌ½zÀgÉ ¤ªÀÄä ºÀAvÀªÀÅ 
ªÉÄÃ¯ÉÃgÀ¯ÁgÀA©ü¸ÀÄvÀÛzÉ. 
 
 DzÀÝjAzÀ £Á£ÀÄ ¤ªÀÄUÉÃ£À£ÀÄß PÉÆqÀ®Ä ¸ÁzsÀå? ¤ªÀÄUÉ w½¢zÉ. £ÀªÀÄä°è §ºÀ¼ÀµÀÄÖ 
ªÀÄA¢ aUÁAUï C s̈Áå¸À ªÀiÁr®è ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä zÉÃºÀUÀ¼ÀÄ gÉÆÃUÀUÀæ¸ÀÛ ªÁVzÉ CxÀªÁ 
UÁAiÀÄUÉÆArªÉ. £ÀªÀÄä°è PÉ®ªÀgÀÄ ªÀµÀðUÀlÖ¯ÉÃ aUÁAUï C s̈Áå¸À ªÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÉÝÃªÉ. DzÀgÀÆ 
£ÁªÀÅ E£ÀÆß aÃf, (Qiji) ºÀAvÀzÀ¯ÉèÃ AiÀÄAvÀæ±Á¯ÉAiÀÄ£ÀÄß (milling) ªÀiÁqÀÄwÛzÉÝÃªÉ. 
 
 £ÀªÀÄä°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ PÀÈ¶±ÀQÛAiÀÄ°è §ºÀÄ±À: EvÀgÀjUÉ ªÁ¹ ªÀiÁqÀÄªÀ d£ÀjzÁÝgÉ. CªÀgÀÄ 
ºÉÃUÉ ªÁ¹ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉAzÀÄ ¤ªÀÄUÉ D±ÀÑAiÀÄðªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ, £Á£ÀÄ ¸Áé¢üÃ£À¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ 
§UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁrzÁUÀ CzÀÄ AiÀiÁªÀ ¸ÀAUÀwAiÉÄÃ DVgÀ°, D J¯Áè PÉlÖ ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ. ¥sÁ®Æ£ï 
zsÁ¥sÁ C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀÄªÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ d£ÀgÀ ±ÀjÃgÀzÀ ªÉÄÃ°gÀ° CxÀªÁ M¼ÀVgÀ°, ¤ªÀÄä 
ªÀÄ£ÉAiÀÄ ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß ¸ÀºÀ ¸ÀéZÀÑ ªÀiÁqÀÄªÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ¬ÄzÉ ªÀÄvÀÄÛ JAzÀÆ vÀªÀÄäµÀÖPÉÌ vÁªÉÃ 
C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀ C s̈Áå¹UÀgÀÄ F ±ÉæÃµÀ× ¤AiÀÄªÀÄªÀ£ÀÄß N¢zÁUÀ EzÉÃ jÃwAiÀÄ°è £Á£ÀÄ  
____________________________________________________________ 
14. aÃf, (Qiji) - ±ÀQÛ vÀAvÀæeÁÕ£À. 
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CªÀgÀ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ±ÀÄ¢ÞUÉÆ½¸ÀÄvÉÛÃ£É. ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß ¸ÀéZÀÑ ªÀiÁqÀÄªÀ 
CªÀ±ÀåPÀvÉ ¸ÀºÀ EzÉ. vÀégÉªÀiÁr ªÀÄvÀÄÛ £Àj ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄAUÀÄ¹UÀ¼ÀÄ ªÁå¦¹ £É£À¥ÀÄ PÉÆqÀÄªÀ 
UÀÄ½UÉUÀ¼À£ÀÄß ©¸Ár, EAvÀºÀ «ZÁgÀUÀ¼À£Éß¯Áè ¤ªÀÄUÁV ¸ÀéZÀÑ ªÀiÁqÀ¯ÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ D 
¸ÀévÀÄÛUÀ¼ÀÄ FUÀ ¤¶ÌçAiÀÄªÁVzÉ. ¤ÃªÀÅ C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀ §AiÀÄ¸ÀÄwÛÃj. DzÀÝjAzÀ ¤ªÀÄä 
ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß ¸ÀéZÀÑUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ £ÁªÀÅ ¸ÀAvÉÆÃ¶¸ÀÄvÉÛÃªÉ. ªÀÄvÀÄÛ EzÉ®èªÀ£ÀÆß ¤ªÀÄUÁV 
ªÀiÁqÀÄwÛzÉÝÃ£É. DzÀgÉ £ÁªÀÅ ¤dªÁzÀ C s̈Áå¹UÀjUÉ ªÀiÁvÀæ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ. §ºÀÄ±À: 
CªÀjUÉ CxÀðªÁV®è £ÁªÀÅ ¤dªÁUÀ®Æ CªÀjUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è, ¤dªÁzÀ 
C s̈Áå¹UÀgÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ ºÀÄqÀÄPÀÄwÛzÉÝÃªÉ. 
 
 E°è E£ÉÆßAzÀÄ jÃwAiÀÄ ªÀåQÛUÀ½zÁÝgÉ. FvÀ£À£ÀÄß ¸Áé¢üÃ£À¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀÄÄAZÉ 
EvÀgÀgÀÄ DvÀ¤UÉ ºÉÃ½zÀÝgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DvÀ£À®Æè ¸ÀºÀ vÁ£ÀÆ ¸Áé¢üÃ£ÀUÉÆArzÉÝÃªÉA§ F jÃwAiÀÄ 
C£ÀÄ s̈ÀÆw¬ÄvÀÄÛ. DzÀgÉ CzÀ£ÀÄß ºÉÆgÀvÉUÉzÀ £ÀAvÀgÀªÀÇ DvÀ£ÀÄ E£ÀÆß AiÉÆÃa¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
¤°è¸À¯ÁV®è. FUÀ®Æ CzÉÃ ¹Üw¬ÄzÉAiÉÄAzÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ DvÀ£ÀÄ aAw¸ÀÄvÁÛ£É. DzÀgÉ 
CzÉÃ MAzÀÄ jÃwAiÀÄ «±Áé¸À ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß C£ÀÄªÀiÁ£ÀªÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ. ¸ÀªÀÄAiÀÄ PÀ¼ÉzÀ 
ºÁUÉ¯Áè vÁ£ÀÄ ºÉZÀÄÑ eÁUÀævÉ¬ÄA¢gÀ¢zÀÝ°è CzÀ£ÀÄß ªÀÄvÉÛ ¸ÁéUÀw¸À§ºÀÄzÀÄ. ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß 
¤ÃªÀÅ PÀ¼Àa PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. EzÀÄ FUÀ C¹ÛvÀézÀ°èAiÉÄÃ E®è. £ÁªÀÅ FUÁUÀ¯ÉÃ CAvÀºÀ ¸ÀªÀÄ¸Éå 
EgÀÄªÀ ªÀåQÛUÀ¼À §UÉÎ D¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß »A¢£À vÀgÀUÀwUÀ¼À°è vÉUÉzÀÄPÉÆArzÉÝÃªÉ. £Á£ÀÄ FUÁUÀ¯ÉÃ 
D PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrzÉÝÃªÉ, ¸Áé¢üÃ£À¥Àr¹PÉÆAqÀ DvÀäUÀ¼À£ÀÄß £Á£ÁUÀ¯ÉÃ ºÉÆgÀºÁQzÉÝÃ£É. 
 
 PÉ¼ÀºÀAvÀzÀ°è C s̈Áå¸ÀzÀ ªÁåAiÀiÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÁUÀ qÀAiÀÄ¸ÀÖgÀÄ DzsÁgÀ ªÀ£ÀÄß 
¸ÁÜ¦¸ÀÄªÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ¬ÄzÉ. CªÀgÀÄ «±ÀézÀ PÀPÉëAiÀÄ£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄªÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ EzÉ ªÀÄvÀÄÛ 
¢ªÀåPÉëÃvÀæzÀ PÉëÃvÀæªÀÅ C°è gÀÆ¥ÀÄUÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ E¤ßvÀgÀ ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ gÀÆ¥ÀÄUÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ, 
E°è £ÁªÀÅ MAzÀÄ ¤AiÀÄªÀÄZÀPÀæªÀ£ÀÄß ¸ÁÜ¦¸ÀÄvÉÛÃªÉ. ±ÀQÛAiÀÄ AiÀiÁAwæPÀvÉ C s̈Áå¸ÀPÁÌV ªÀiÁqÀÄªÀ 
AiÀiÁAwæPÀ PË±À® ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÉ ºÉaÑ£À ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ EzÀgÀ°è ºÀvÀÄÛ ¸Á«gÀQÌAvÀ ºÉaÑzÉ, CzÀ£Éß¯Áè 
£ÁªÀÅ ¤ªÀÄUÉ PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀÄä zÉÃºÀzÀ°è ©ÃdzÀ gÀÆ¥ÀzÀ°è ¸ÁÜ¦¸À¨ÉÃPÀÄ, 
¤ªÀÄä DgÉÆÃUÀåzÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ ªÁ¹ ªÀiÁrzÀ £ÀAvÀgÀ K£ÉÃ£ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ, CzÀ£Éß¯Áè 
ªÀiÁrzÀ £ÀAvÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¤£Àß°è K¤gÀ¨ÉÃPÉÆÃ CzÀ£Éß¯Áè Ej¹zÀ £ÀAvÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ PÉÃªÀ® 
£ÀAvÀgÀªÉÃ ¤ªÀÄä C s̈Áå¸ÀzÀ°è ¤ÃªÀÅ AiÀÄ±À¸ÀÄì UÀ½¸ÀÄ«j. £ÁªÀÅ EzÉ®èªÀ£ÀÄß PÉÆqÀ¢zÀÝ°è EzÀÄ 
PÉÃªÀ® ªÁ¹ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CºÀðvÉ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÁVgÀÄvÀÛzÉ. £ÉÆÃr £ÁåAiÀÄªÁV 
ºÉÃ¼À¨ÉÃPÉAzÀgÉ PÉ®ªÀgÀÄ vÀªÀÄä £ÀqÀvÉAiÀÄ §UÉÎ ®PÀëöå ªÀiÁqÀ¢zÀÝ°è M¼ÉîAiÀÄzÀÄ. CªÀgÀÄ ºÉÆÃV 
¸ÀAVÃvÀªÁzÀå vÁ¼ÀPÀÌ£ÀÄ¸ÁgÀªÁV ªÀiÁqÀÄªÀ ±ÁjÃjPÀ ªÁåAiÀiÁªÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ. 
 
 ¤ÃªÀÅ ¤dªÁzÀ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÁUÀ £ÁªÀÅ dªÁ¨ÁÝj¬ÄAzÀ £ÀqÉzÀÄ 
PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÉÃ jÃwAiÀÄ ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀéAiÀÄA PÀ°PÉzÁgÀgÀÄ ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ 
CªÀgÀÄ ¤dªÁzÀ C s̈Áå¹UÀgÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. D «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ ¤dªÁzÀ C s̈Áå¹UÀ¤UÉ ªÀiÁvÀæ 
PÉÆqÀÄvÉÛÃªÉ. £Á£ÀÄ ºÉÃ½zÀAvÉ ²µÀågÁV, ¤dªÁzÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀªÀ£ÀÄß ¤ªÀÄUÉ ªÀiÁqÀÄvÉÛÃ£É. 
EzÀgÉÆA¢UÉ ¤ÃªÀÅ G£ÀßvÀ ºÀAvÀzÀ ¤AiÀÄªÀÄzÀ M¼ÀºÉÆgÀUÀ£ÀÄß RArvÀªÁV CzsÀåAiÀÄ£À 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÃUÉ C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÉAzÀÄ CjvÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 
 
 J¯Áè LzÀÄ ªÁåAiÀiÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß MmÁÖV PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÉ®èzÀgÀ®Æè 
¥ÁgÀAUÀvÀgÁUÀÄªÀÅzÀÄ C£ÀAvÀgÀ ¤ÃªÀÅ E£ÀÆß DPÀµÀðPÀªÁzÀ ºÀAvÀªÀ£ÀÄß ¸ÉÃgÀ®Ä 
¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ H»¹gÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ G£ÀßvÀ ºÀAvÀ«zÀÄ. ¤dªÁzÀ ¥sÀ®ªÀ£ÀÄß 
¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀPÉÌ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÀªÀÄ¸Éå¬Ä®è. £Á£ÀÄ ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄwÛgÀÄªÀ F ¤AiÀÄªÀÄªÀÅ MAzÉÃ 
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¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ««zsÀ ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß ªÁå¦¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ ¤ÃªÀÅ J°èAiÀÄªÀgÉUÉ C s̈Áå¸À 
ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄ«gÉÆÃ C°èAiÀÄªÀgÉUÀÆ E£ÀÄß ªÀÄÄAzÉ ««zsÀ ºÀAvÀUÀ¼À°è EzÀÄ ¤ªÀÄUÉ 
ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀÄvÀÛzÉA§ÄzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ PÀAqÀÄ »rAiÀÄÄ«j. 
 
 ¤ÃªÀÅ M§â C s̈Áå¹UÀgÀÄ DzÀÝjAzÀ ¤ªÀÄä fÃªÀ£ÀªÀÅ Dj¹PÉÆAqÀAvÀºÀ ªÀiÁUÀðªÀÅ 
EA¢¤AzÀ §zÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. £À£Àß ¤AiÀÄªÀÄzÀ CAUÀUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄUÉ ºÉÆ¸À PÀæªÀÄªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. 
CzÀÄ ºÉÃUÉ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ? CªÀPÉÌÃ w½¢®è. PÉ®ªÀÅ ªÀÄA¢ ¤dªÁVAiÀÄÆ MAzÉÃ 
ªÀµÀð CxÀªÁ CzsÀð ªÀµÀðzÀ°è wÃgÁ C¸Àé¸ÀÜvÉUÉ §gÀ§ºÀÄzÀÄ. CzÉÃ jÃw CªÀgÀÄ ªÀµÀðUÀlÖ¯É 
SÁ¬Ä¯É ©Ã¼À§ºÀÄzÀÄ. E£ÀÆß PÉ® ªÀÄA¢UÉ ¥ÉlÄÖ ©¢ÝgÀ§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ E£ÁåªÀÅzÉÃ 
DgÉÆÃUÀåzÀ vÉÆAzÀgÉ EgÀ§ºÀÄzÀÄ, D PÁgÀt¢AzÀ £ÀqÉzÁqÀ®Æ DUÀ¢gÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀPÁgÀt 
G½¢gÀÄªÀ ªÀµÀðUÀ¼À°è ºÉÃUÉ C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀÄ«j, ¤ªÀÄUÁV £ÁªÀÅ J®èªÀ£ÀÆß ¸ÀéZÀÑUÉÆ½¸À 
¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ CAvÀºÀ ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ £ÀqÉAiÀÄzÀAvÉ vÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ ¤ªÀÄä 
ªÀÄÄAzÉAiÉÄÃ EzÀ£ÀÄß ¸ÀéZÀÑUÉÆ½¸À°aŅ̃ ÀÄvÉÛÃ£É. £ÁªÀÅ EzÉ®èªÀ£ÀÆß ¤dªÁzÀ C s̈Áå¹UÀjUÉ ªÀiÁvÀæ 
ªÀiÁqÀ°aÑ¸ÀÄvÉÛÃªÉ. ¤ªÀÄVµÀÖ §AzÀAvÉ ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀjUÁV PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. CzÀÄ PÉlÖ 
PÉ®¸À ªÀiÁrzÀAvÉ, ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀÄ C£ÀÄ s̈À«¸ÀÄ ªÀAvÀºÀ d£À£À, ªÀAiÀÄ¸ÁìUÀÄªÀÅzÀÄ, SÁ¬Ä¯É 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀÅ J®èzÀPÀÆÌ vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ ªÀÄÆ® PÁgÀtUÀ½ªÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ ¸ÀÄªÀÄä£É ºÉÆÃV CzÀgÀ 
G®èAWÀ£É ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄ ªÀÅ¢®è. 
 
 M§â C s̈Áå¹UÀjVAvÀ ¨É¯É ¨Á¼ÀÄªÀÅzÀÄ E£ÁåªÀÅzÀÆ E®èªÉAzÀÄ £ÁªÀÅ £ÉÆÃqÀÄvÉÛÃªÉ. 
DzÀÝjAzÀ¯ÉÃ C s̈Áå¹UÀ¤UÁV £ÁªÀÅ F ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¸ÀÄ vÉÛÃªÉ. £ÁªÀÅ EzÀ£ÀÄß 
ºÉÃUÉ §zÀ°¸ÀÄvÉÛÃªÉ? ¨ÉÆÃzsÀPÀgÀ ¥ÀgÉÆÃ¥ÀPÁj ±ÀQÛ ¸ÁªÀÄxÀåð UÀ¼ÀÄ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÁÝVzÀÝgÉ 
DvÀ£ÀÄ ¤ªÀÄä PÀªÀÄðªÀ£ÀÄß PÀ¼ÉAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀå. 
 
 UÀÄgÀÄUÀ¼À PÀÈ¶±ÀQÛAiÀÄÄ ºÉZÁÑVzÀÝgÉ CzÀgÀ ºÉaÑ£ÀA±ÀªÀ£ÀÄß DvÀ£ÀÄ ¤ªÁj¸À®Ä ¸ÁzsÀå 
ªÀÄvÀÄÛ DvÀ£À PÀÈ¶±ÀQÛAiÀÄÄ QëÃtªÀÄlÖzÁÝVzÀÝgÉ DvÀ£ÀÄ PÉÃªÀ® ¸Àé®à ªÀiÁvÀæ ¤ªÁgÀuÉ ªÀiÁqÀ®Ä 
¸ÁzsÀå. EzÀ£ÀÄß «µÀzÀUÉÆ½¸ÀÄªÀ ªÀiÁUÀðªÉÇA¢®èzÉ, ¤ªÀÄä ªÀÄÄA¢£À ¸ÀA¥ÀÆtð fÃªÀ£ÀzÀ 
ªÀiÁUÀðzÀ°è JµÀÄÖ jÃwAiÀÄ PÀªÀÄðUÀ½ªÉAiÉÆÃ CªÉ®èªÀ£ÀÄß MlÄÖUÀÆr¹PÉÆArgÀÄvÉÛÃ£É. ªÀÄvÀÄÛ 
EzÀgÀ°è ¸Àé®à £ÁªÀÅ ¤ªÁgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ, ºÉÃ½ JµÀÄÖ? CzsÀðzÀµÀÄÖ E£ÀßzsÀð¢AzÀ®Æ 
¸ÀºÀ ¤ÃªÀÅ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄªÀÅ ¢®è. F CzsÀðªÀÇ ¸ÀºÀ ¨ÉlÖQÌAvÀ JvÀÛgÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ 
EzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ ºÉÃUÉ ¤¨Á¬Ä¸À§ºÀÄzÀÄ? ¤ÃªÀÅ qÀAiÉÆÃ(Dao) ¥ÀqÉzÀÄPÉÆAqÀ £ÀAvÀgÀªÉÃ? JµÀÄÖ 
ªÀÄA¢UÉ EzÀjAzÀ C£ÀÄPÀÆ®ªÁVzÉ. DzÀÝjAzÀ ºÉaÑ£À ªÀÄA¢ ¤ªÉÆäA¢UÉ ºÀAaPÉÆ¼Àî 
§AiÀÄ¸ÀÄvÁÛgÉ. §ºÀÄ±À: CªÀjUÉ EzÉÆAzÀÄ zÉÆqÀØ ªÁå¥ÁgÀªÉÃ£À®è, ¤ªÀÄUÁV, C s̈Áå¸À ªÀiÁr 
¤ÃªÀÅ ¥ÀqÉzÀÄPÉÆAqÀAvÀºÀ fÃªÀAvÀ C¹ÛvÀéªÀÅ¼Àî ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄä°èªÉ. ªÀÄvÀÆÛ eÉÆvÉUÉ ¤ªÀÄä ±ÉæÃµÀ× 
DvÀä ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ PÉÊPÉ¼ÀVgÀÄªÀ DvÀä ªÀÄvÀÄÛ E£ÉßµÉÆÖ CªÀgÀÄUÀ¼ÀÄ. J®èªÀÇ vÀªÀÄä vÀªÀÄä s̈ÁUÀ 
¤ªÀÄUÉ s̈ÀÄdUÉÆqÀÄvÀÛªÉ. ¤ªÀÄUÉ ¸ÀAPÀl ªÉÇzÀVzÁUÀ PÀrªÉÄ ªÀiÁvÀæ G½¢gÀÄvÀÛzÉ. £ÁªÀÅ 
ºÉZÉÑÃ£ÀÄ G½¢®èªÉAzÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÆ ¸ÀºÀ EzÀÄ ¸ÁPÀµÀÄÖ ºÉZÁÑVgÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ EzÀ£ÀÄß ¥ÁgÀÄ 
ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀ ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. DzÀÝjAzÀ £ÁªÉÃ£ÀÄ ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ? £ÁªÀÅ JtÂ¸À¯ÁUÀzÀµÀÄÖ 
««zsÀ s̈ÁUÀUÀ¼ÁV «AUÀr¹ C s̈Áå¸ÀzÀ ««zsÀ ºÀAvÀUÀ¼À°è Ej¸ÀÄvÉÛÃªÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä £ÀqÀvÉ 
AiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÄzsÁgÀuÉ ªÀiÁqÀ®Ä CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄvÉÛÃªÉ. ¤ªÀÄä PÀªÀÄðzÀ gÀÆ¥ÁAvÀgÀ 
ªÀiÁqÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä PÀÈ¶±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉaŅ̃ À®Ä §¼À¸ÀÄvÉÛÃªÉ. 
 
 £Á£ÀÄ EzÀgÉÆA¢UÉ E£ÀÆß PÀÆr¸À°aÑ¸ÀÄvÉÛÃ£É. AiÀiÁgÁzÀgÀÆ C s̈Áå¸À 
ªÀiÁqÀ§AiÀÄ¹zÀgÉ CzÀÄ GzÁå£ÀªÀ£ÀzÀ°è NqÁrzÀµÀÄÖ ¸ÀÄ®¨sÀªÀ®è, £Á£ÀÄ ¤ªÀÄUÉ ºÉÃ½zÉÝÃ£É 
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EzÉÆAzÀÄ UÀA©üÃgÀªÁzÀAvÀºÀ «µÀAiÀÄ J®èQÌAvÀ ºÉZÁÑV EzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåjVAvÀ 
JvÀÛgÀzÀ°ègÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ PÀptªÁVgÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ 
CvÀÄå£ÀßvÀ ¸ÀAUÀwAiÀÄ®èªÉÃ? DzÀÝjAzÀ ¸ÁªÀiÁ£Àåj VAvÀ ºÉaÑ£ÀzÀ£ÀÄß EzÀÄ ¤«ÄäAzÀ 
§AiÀÄ¸ÀÄvÀÛzÉ. 
 
 ªÀiÁ£ÀªÀgÁzÀ £ÀªÀÄUÉ ±ÉæÃµÀ× DvÀä«zÉ ªÀÄvÀÄÛ F DvÀäPÉÌ ¸Á«®è. £ÀªÀÄä ±ÉæÃµÀ× DvÀäPÉÌ 
¸Á«®èªÉAvÁzÀgÉ CzÀgÀ §UÉÎ AiÉÆÃa¹, ¤ªÀÄä »A¢£À d£ÀäzÀ°è ¤ªÀÄä DvÀäªÀÅ EvÀgÀgÉÆqÀ£É 
¸ÀAªÀ»¸ÀÄªÁUÀ PÉlÖzÀÝ£ÉßÃ£ÀÄ ªÀiÁr®èªÉÃ? E¯ÉÆèAzÀÄ GvÀÛªÀÄ CªÀPÁ±ÀªÀÅAlÄ, ¤Ã£ÀÄ 
AiÀiÁgÀ£ÁßzÀgÀÆ PÉÆA¢gÀ§ºÀÄzÀÄ, E£ÉÆß§âgÀ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹PÉÆArgÀ§ºÀÄzÀÄ. 
E£ÁåjUÁzÀgÀÆ ¸Á® PÉÆqÀ¨ÉÃPÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ. d£ÀgÀ£ÀÄß £ÉÆÃ¬Ä¹gÀ§ºÀÄzÀÄ. EªÀÅUÀ¼À°è 
K£À£ÁßzÀgÀÆ ¤ÃªÀÅ ªÀiÁrgÀ§ºÀÄzÀÄ, ¤ÃªÀÅ EAvÀºÀzÉÝÃ£ÁzÀgÀÆ ªÀiÁrzÀÝgÉ, ¤ÃªÀÅ E°è C s̈Áå¸À 
ªÀiÁqÀ®Ä §AzÁUÀ CªÀgÀÄ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV EzÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄvÁÛgÉ. ¤ªÀÄUÁV G¥À±ÀªÀÄ£À ªÀiÁr 
PÉÆ¼Àî®Ä ¤ÃªÀÅ F C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝgÉ CªÀgÀÄ ®PÀëöå PÉÆqÀÄªÀÅ¢®è. CxÀªÁ 
DgÉÆÃUÀå PÁ¥ÁrPÉÆ¼Àî®Ä ªÀiÁrzÀÝgÀÆ ®PÀëöå PÉÆqÀÄªÀÅ¢®è. CªÀjUÉ w½¢zÉ ¤ÃªÀÅ PÉÃªÀ® 
ªÀÄÄAzÀÆqÀÄwÛgÀÄ«gÉAzÀÄ FUÀ ¤ÃªÀÅ ¸Á®ªÀ£ÀÄß »A¢gÀÄV¸À ¢zÀÝ°è ªÀÄÄAzÉ 
»A¢gÀÄV¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ¯ÉÃ FUÀ ¤ÃªÀÅ »A¢gÀÄV¸À ¢zÀÝgÀÆ CzÀ£ÀÄß 
¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄªÀÅ¢®è. 
 
 C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ªÀiÁqÀ°aÑ¹zÁUÀ CªÀgÀÄ EzÀPÉÆÌ¥ÀÄàªÀÅ¢®è. ¤ÃªÀÅ C s̈Áå¸À 
ªÀiÁqÀ°aÑ¸ÀÄ«j. ¤ÃªÀÅ C£ÀÄªÀÄwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. ¤ÃªÀÅ PÀÈ¶±ÀQÛ AiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆAqÀgÉ 
£Á£ÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß PÀ¯ÉvÀÄPÉÆ¼Àî¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. £Á£ÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß ªÀÄÄlÖ®Æ DUÀÄªÀÅ¢®è. CªÀgÀÄ 
CzÀ£ÁßUÀUÉÆqÀÄªÀÅ¢®è. DzÀgÉ ¤ÃªÀÅ C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤°è¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄvÁÛgÉ. ¤ªÀÄä 
C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ¤°ȩ̀ À®Ä K£ÀÄ ¨ÉÃPÁzÀgÀÆ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄvÀÄÛ ºÉÃUÁzÀgÀÆ ªÀiÁr C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß 
¤ÃªÀÅ ¤°è¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄvÁÛgÉ. 
 
 DzÀÝjAzÀ CªÀgÀÄ J¯Áè jÃwAiÀÄ AiÀÄÄQÛUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀÄä £ÀqÀÄªÉ vÀgÀ®Ä 
¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä£ÀÄß ¸Á¬Ä¸À®Æ ¸ÀºÀ §gÀ§ºÀÄzÀÄ. §ºÀÄ±À: F jÃw 
DUÀÄªÀÅ¢®è. KPÉAzÀgÉ ¤Ã«°è zsÁå£Á¸ÀPÀÛgÁVgÀÄ«j. ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¸ÀÄì CzÀgÉÆA¢UÉ 
¸ÀA¥ÀPÀð PÀrzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. CzÀÄ ¸ÁzsÀåªÉÃ E®è ¸ÁªÀiÁ£Àå ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ ¸ÀAUÀwAiÀÄ ªÀiÁUÀðUÀ½UÉ 
CA¢¤AzÀ®Æ EzÀÄ ºÉÆA¢PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁVzÉ. ªÀÄ£É¬ÄAzÀ ¤ÃªÀÅ ºÉÆgÀ ºÉÆgÀmÁUÀ MAzÀÄ 
PÁgÀÄ ¤ªÀÄUÉ UÀÄzÀÝ§ºÀÄzÀÄ. 
 
 CxÀªÁ ¤ÃªÉÇAzÀÄ PÀlÖqÀ¢AzÀ ©Ã¼À§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ E£ÁåªÀÅzÉÃ jÃwAiÀÄ C¥ÁAiÀÄ 
¤ªÀÄUÉÆzÀUÀ§ºÀÄzÀÄ. EAvÀºÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ £ÀqÉAiÀÄÄªÀ ¸ÀA s̈ÁªÀåvÉ EzÉ. EzÀÄ §ºÀ¼À 
C¥ÁAiÀÄPÀgÀ. ¤dªÁzÀ C s̈Áå¸ÀªÀÅ ¤ÃªÀÅ CAzÀÄPÉÆAqÀµÀÄÖ ¸ÀÄ®¨sÀªÀ®è. PÉÃªÀ® ¤ÃªÀÅ C s̈Áå¸À 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ §AiÀÄ¹zÀÝjAzÀ CvÀÄå£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÉÃ? ¤ÃªÀÅ 
¤dªÁVAiÀÄÆ C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀ®Ä DgÀA©ü¹zÉÆqÀ£ÉAiÉÄÃ ¤ªÀÄUÉ fÃªÀ s̈ÀAiÀÄzÀAvÀºÀ 
C¥ÁAiÀÄ«gÀÄvÀÛzÉ. F ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄÄ MqÀ£ÉAiÉÄÃ DgÀA¨sÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. JµÉÆÖÃ aUÁAUï 
ªÀiÁ¸ÀÛgÀjzÁÝgÉ, CªÀgÀÄ d£ÀjUÉ G£ÀßvÀ ºÀAvÀzÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀ zsÉÊAiÀÄð 
ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. CzÀÄ KPÉ? ¤µÀàµÀÖªÁV KPÉAzÀgÉ F MAzÀÄ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. CªÀgÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß gÀQë¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. 
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 »AzÉ JµÉÆÖÃ ªÀÄA¢ IÄ¶UÀ½zÀÝgÀÄ, CªÀgÀÄ PÉÃªÀ® M§â C£ÀÄAiÀiÁ¬ÄUÉ 
¨ÉÆÃ¢ü̧ À§®èªÀgÁVzÀÝgÀÄ. CªÀgÀÄ M§â «zÁåyðAiÀÄ gÀPÀëuÉ ªÀiÁrzÀgÉ CzÀÄ ¸Àj, ºÉZÀÄÑ 
«zÁåyðUÀ½UÉ ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ, DzÀgÀÆ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ CzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä zsÉÊAiÀÄð 
ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. DzÀgÉ ¤ªÀÄUÉ £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÉÝÃ£É £Á£ÀÄ EzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ§¯Éè£ÉAzÀÄ KPÉAzÀgÉ 
zÉÊ«PÀ ¤AiÀÄªÀÄzÀ C¥Àj«ÄvÀ ±ÀQÛAiÀÄ JtÂ̧ À¯ÁgÀzÀµÀÄÖ ¤AiÀÄªÀÄzÀ CAUÀUÀ¼ÀÄ £À£Àß°èªÉ ªÀÄvÀÄÛ 
CªÀgÀÄ ±ÉæÃµÀ× zÉÊ«PÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ±ÉæÃµÀ× ¤AiÀÄªÀÄzÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¸À§®ègÀÄ. CµÉÖÃ C®è, 
£Á«AzÀÄ K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛzÉÝÃªÉAiÉÆÃ CzÀÄ ºÉÆgÀ PÁtÄªÀµÀÄÖ ¸ÀÄ®¨sÀªÀ®è, AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ ªÀÄ£À¹ì£À 
¥ÀæZÉÆÃzÀ£É¬ÄAzÀ £Á£ÀÄ EzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä §gÀ°®è. JµÉÆÖÃ ªÀÄA¢ ±ÉæÃµÀ× eÁÕ¤UÀ¼ÁzÀAvÀºÀ 
ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ F ¸À¤ßªÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. ¤AiÀÄªÀÄzÀ CAvÀåzÀ PÁ®zÀ°è PÉÆ£ÉAiÀÄ ¨ÁjUÉ 
F ¸ÀvÀå ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß gÀªÁ¤¸ÀÄwÛzÉÝÃªÉ. EzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÁUÀ £ÁªÀÅ ºÉÆgÀºÉÆÃUÀ®Ä 
C£ÀÄªÀÄw¬Ä®è. ¤ÃªÀÅ ¸ÀvÀå ªÀiÁUÀðzÀ°è £ÀqÉAiÀÄÄvÁÛ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÉ ¤ªÀÄUÉ 
vÉÆAzÀgÉ PÉÆqÀÄªÀAvÀºÀ zsÉÊAiÀÄð AiÀiÁjUÀÆ §gÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÉÛ ºÉZÉÑÃ£ÀÄ £ÀªÀÄä ¤AiÀÄªÀÄzÀ 
CAUÀUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß PÁ¥ÁqÀÄwÛªÉ. DzÀÝjAzÀ ¤ªÀÄUÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ C¥ÁAiÀÄ«®è. 
 
 ¸Á®UÀ¼À£ÀÄß wÃj¸À¨ÉÃPÀÄ, DzÀÝjAzÀ ¤ªÀÄä C s̈Áå¸À ªÀiÁUÀðzÀ°è ¤ªÀÄUÉ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ 
C¥ÁAiÀÄ MzÀUÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ F ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ £ÀqÉzÁUÀ ¤ªÀÄUÉ s̈ÀAiÀÄªÉÃ£ÀÆ DUÀÄªÀÅ¢®è 
ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄUÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ C¥ÁAiÀÄªÁUÀ®Ä £ÁªÀÅ ©qÀÄªÀÅ¢®è. £Á£ÀÄ ¤ªÀÄUÉ PÉ®ªÀÅ 
GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÆqÀ§¯Éè. £Á£ÀÄ ©ÃfAUï£À°è MAzÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛzÁÝUÀ 
NªÀð «zÁåyð¤AiÀÄÄ vÀ£Àß ¨ÉÊPïªÉÄÃ¯É PÀÄ½vÀÄ gÀ¸ÉÛAiÀÄ£ÀÄß zÁlÄwÛzÀÝ¼ÀÄ. DPÉAiÀÄÄ MAzÀÄ 
wgÀÄªÀ£ÀÄß PÀæ«Ä¸ÀÄwÛzÁÝUÀ MAzÀÄ ¨É¯É¨Á¼ÀÄªÀ ¹qÁ£ï wÃPÀë÷Ú wgÀÄ«£À°è DPÉUÉ UÀÄ¢Ý©nÖvÀÄ. D 
«zÁåyð¤AiÀÄÄ LªÀvÀÄÛ ªÀµÀðUÀ¼À D¸ÀÄ¥Á¹£À°èzÀÝ¼ÀÄ. D PÁgï s̈ÀAiÀÄAPÀgÀ ¸À¢Ý£ÉÆA¢UÉ 
UÀÄ¢ÝvÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ ¤dªÁzÀ ºÉÆqÉvÀªÁVvÀÄÛ. DPÉAiÀÄ vÀ¯É PÁjUÉ §rzÁUÀ zÉÆqÀØ zsÀqï! ±À§Þ 
PÉÃ½¹vÀÄÛ. DPÉAiÀÄ vÀ¯ÉAiÀÄÄ PÁj£À ªÀÄÄA s̈ÁUÀPÉÌ £ÉÃgÀªÁV §r¢vÀÄÛ. F WÀl£ÉAiÀÄÄ £ÀqÉzÁUÀ 
«zÁåyð¤AiÀÄ PÁ®ÄUÀ¼ÀÄ ¨ÉÊQ£À ªÉÄÃ¯É Q¹UÁ®Ä ºÁQvÀÄÛ. DPÉAiÀÄ vÀ¯ÉUÉ ¥ÉmÁÖVvÀÄÛ. DzÀgÉ 
DPÉUÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ £ÉÆÃ«£À C£ÀÄ¨sÀªÀªÁUÀÄvÁÛ EgÀ°®è. DPÉUÉ £ÉÆÃªÀÅ PÁtzÀÄzÀÄ ªÀiÁvÀæªÀ®è, 
gÀPÀÛ ¸ÀºÀ ¸ÉÆÃjgÀ°®è. HvÀ ¸ÀºÀ EgÀ°®è. DzÀgÉ ZÁ®PÀ¤UÉ s̈ÀAiÀÄªÁVvÀÄÛ. DvÀ ªÁºÀ£À¢AzÀ 
zsÀÄªÀÄÄQzÀ ªÀÄvÀÄÛ DvÀÄgÀ¢AzÀ NrºÉÆÃV PÉÃ½zÀ, “¤ªÀÄUÉ ¥ÉmÁÖVzÉAiÉÄÃ?, D¸ÀàvÉæUÉ 
ºÉÆÃUÉÆÃtªÉÃ?” DPÉAiÀÄÄ vÁ£ÀÄ ZÉ£ÁßVzÉÝÃ£ÉAzÀÄ GvÀÛj¹zÀ¼ÀÄ. §ºÀÄ±À: D «zÁåyð¤AiÀÄÄ 
CvÀÄåvÀÛªÀÄ £ÀqÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀªÀ¼ÁVzÀÝ¼ÀÄ. DzÀÝjAzÀ DPÉAiÀÄÄ ZÁ®PÀ¤UÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
vÉÆAzÀgÉ PÉÆqÀ §AiÀÄ¸À°®è. DPÉ vÁ£ÀÄ ZÉ£ÁßVzÉÝÃ£ÉAzÀÄ ºÉÃ½zÀ¼ÀÄ, DzÀgÉ PÁjUÉ MAzÀÄ 
zÉÆqÀØ £ÉUÀÄÎ DVvÀÄÛ. 
 
 CAvÀºÀ JµÉÆÖÃ ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄä fÃªÀ vÉUÉAiÀÄ®Ä §gÀÄvÀÛªÉ. DzÀgÉ ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
C¥ÁAiÀÄzÀ°è ¹®ÄQPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. »AzÉÆªÉÄä eÁ°£ï AiÀÄÆ¤ªÀ¹ðn AiÀÄ°è (Jalin University) 
vÀgÀUÀw £ÀqÉAiÀÄÄwÛzÁÝUÀ £ÀªÀÄä NªÀð «zÁåyðAiÀÄÄ AiÀÄÆ¤ªÀ¹ðnAiÀÄ ªÀÄÄRå zÁégÀ¢AzÀ vÀ£Àß 
¨ÉÊPÀ£ÀÄß vÀ½îPÉÆAqÀÄ ºÉÆgÀ£ÀqÉzÀÄ, DvÀ£ÀÄ gÀ¸ÉÛAiÀÄ ªÀÄzsÉå vÀ®Ä¦zÁUÀ MªÉÄä¯É JgÀqÀÄ 
PÁgÀÄUÀ¼ÀÄ DvÀ£À£ÀÄß £ÀdÄÓUÀÄeÁÓV¹zÀªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ DvÀ£À£ÀÄß JgÀqÀ£ÉÃ ¨ÁjUÉ ºÉÆ¸ÀQ ©qÀ®Ä 
ªÀÄÄAzÁzÀªÀÅ. DzÀgÉ DvÀ ¸Àé®à PÀÆqÀ ºÉzÀgÀ°®è. ¸Áé¨sÁ«PÀªÁV EAvÀºÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄUÉ 
JzÀÄgÁzÀgÉ £ÁªÀÅ ºÉzÀgÀÄªÀÅ¢®è, D PÀëtzÀ°è ªÁºÀ£ÀUÀ¼ÀÄ ¤AvÀªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ E£ÁåªÀÅzÉÃ WÀl£É 
£ÀqÉAiÀÄ°®è. 
 
 ©ÃfAUï£À°è E£ÉÆßAzÀÄ ¸ÀAUÀwAiÀiÁ¬ÄvÀÄ. ZÀ½UÁ®zÀ°è PÀvÀÛ¯É ¨ÉÃUÀ DUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ 
d£ÀUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃUÀ ªÀÄ®UÀ®Ä ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ. gÀ¸ÉÛUÀ¼É®è ¤dð£ÀªÁVgÀÄ vÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ±ÁAvÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. 
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£ÀªÀÄä M§â «zÁåyðAiÀÄÄ ¨ÉÊPï ¸ÀªÁj ªÀiÁqÀÄvÁÛ ªÀÄ£ÉUÉ »A¢gÀÄUÀÄwÛzÀÝ. gÀ¸ÉÛAiÀÄ°è MAzÉÃ 
MAzÀÄ fÃ¥ï ªÀÄÄAzÉ ºÉÆÃUÀÄwÛvÀÄÛ. MªÉÄä¯É CzÀÄ ¨ÉæÃPï ºÁQvÀÄ. F «zÁåyðAiÀÄÄ CzÀgÀ 
PÀqÉ UÀªÀÄ£À PÉÆqÀzÉ vÀ¯É vÀVÎ¹PÉÆAqÀÄ ªÁºÀ£ÀªÀ£ÀÄß Nr¸ÀÄwÛzÀÝ. DzÀgÉ MªÉÄä¯ÉÃ D fÃ¥ï 
»AzÉ »AzÉ §gÀ¯ÁgÀA©ü¹vÀÄ. CzÀÄ §ºÀ¼À ªÉÃUÀªÁV »AzÉ »AzÉ §gÀÄwÛvÀÄÛ. FvÀ£À 
fÃªÀªÀ£ÀÄß vÉUÉAiÀÄ®Ä F JgÀqÀÆ MvÀÛqÀUÀ¼À PÉ®¸À ªÀiÁqÀ¯ÁgÀA©ü¹zÀªÀÅ. ¸Àj E£ÉßÃ£ÀÄ JgÀqÀÆ 
ªÁºÀ£ÀUÀ¼ÀÄ MAzÀPÉÆÌAzÀÄ rQÌ ºÉÆqÉAiÀÄÄªÀÅzÀgÀ°èzÁÝUÀ MªÉÄä¯ÉÃ DvÀ£À ªÁºÀ£ÀªÀ£ÀÄß 
AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ ±ÀQÛAiÀÄÄ JgÀqÀÄ AiÀiÁqïðUÀ¼ÀµÀÄÖ zÀÆgÀ J¼ÉzÁVvÀÄÛ. FvÀ£À ªÁºÀ£ÀzÀ ZÀPÀæzÀ 
ªÀÄÄAzÉ fÃ¥ï ¤AwvÀÄ. DvÀ£À »AzÉ AiÀiÁgÉÆÃ EzÁÝgÉAzÀÄ fÃ¥ï ZÁ®PÀ¤UÉ 
CjªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. AiÀiÁjUÉ EAvÀºÀ C£ÀÄ s̈ÀªÀªÁzÀgÀÆ ºÉzÀgÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ »A¢£À 
C£ÀÄ s̈ÀªÀªÀ£ÀÄß AiÉÆÃa¹zÁUÀ s̈ÀAiÀÄ¥ÀqÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÉÆzÀ®£ÉÃ «ZÁgÀ CªÀgÀ ªÀÄ£À¹ìUÉ §gÀÄªÀÅzÀÄ 
“Nºï! (phew) AiÀiÁgÀÄ £À£Àß£ÀÄß »AzÀPÉÌ¼ÉzÀgÀÄ? CªÀjUÉ £Á£ÀÄ zsÀ£ÀåªÁzÀUÀ¼À£ÀÄß C¦ð¸À¨ÉÃPÀÄ. 
DvÀ zsÀ£ÀåªÁzÀUÀ¼À£Àß C¦ð¸À®Ä »AzÉ wgÀÄV £ÉÆÃqÀÄvÁÛ£É. DzÀgÉ C°è ¤dð£À ªÀÄvÀÄÛ 
±ÁAwAiÀÄÄvÀªÁzÀ gÀ¸ÉÛ ªÀiÁvÀæ«zÉ. C°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀåQÛ¬Ä®è, DUÀ DvÀ¤UÉ CjªÁUÀÄvÀÛzÉ 
“EzÀÄ ¤dªÁVAiÀÄÆ UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ vÀ£Àß£ÀÄß gÀQë¸ÀÄwÛzÁÝgÉAzÀÄ”. 
 
 ZÁAUïZÀÄ£ï (Chang Chun) £À°è ¸ÀºÀ MAzÀÄ ¸ÀAUÀw £ÀqÉ¬ÄvÀÄ. NªÀð «zÁåyðAiÀÄ 
ªÀÄ£ÉAiÀÄ §½ MAzÀÄ PÀlÖqÀªÀ£ÀÄß PÀlÄÖwÛzÀÝgÀÄ. F ¢£ÀUÀ¼À°è PÀlÖqÀ UÀ¼À£ÀÄß §ºÀÄ JvÀÛgÀ 
PÀlÄÖvÁÛgÉ, JgÀqÀÄ EAZÀÄ zÀ¥Àà ªÀÄvÀÄÛ £Á®ÄÌ AiÀiÁqïð GzÀÝ«gÀÄªÀ ¹ÖÃ¯ï PÀA©UÀ½AzÀ 
ClÖ½PÉAiÀÄ£ÀÄß PÀlÄÖvÁÛgÉ. F «zÁåyðAiÀÄÄ MªÉÄä £ÀqÉzÀÄ ºÉÆÃUÀÄwÛzÁÝUÀ MAzÀÄ ¹ÖÃ¯ï gÁqï 
D PÀlÖqÀ¢AzÀ ©Ã¼À¯ÁgÀA©ü¹vÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÉÃgÀªÁV CzÀÄ DvÀ£À vÀ¯ÉAiÀÄ PÀqÉUÉ 
©Ã¼À¯ÁgÀA©ü¹vÀÄ. gÀ¸ÉÛAiÀÄ°è §gÀÄwÛ zÀÝªÀgÉ¯Áè PÀ¯ÁèV ¤AvÀÄ©lÖgÀÄ. DzÀgÉ AiÀiÁgÀÄ vÀ£Àß£ÀÄß 
vÀnÖzÀgÉAzÀÄ DvÀ£ÀÄ PÉÃ½zÀ? vÀ£Àß vÀ¯ÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É AiÀiÁgÉÆÃ vÀnÖzÀgÉAzÀÄ DvÀ w½¢zÀÝ £ÀAvÀgÀ 
DvÀ wgÀÄV £ÉÆÃrzÀ MAzÀÄ zÉÆqÀØ ¤AiÀÄªÀÄ ZÀPÀæªÀÅ vÀ£Àß vÀ¯ÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¸ÀÄvÀÄÛwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
£ÉÆÃrzÀ. ¹ÖÃ¯ï gÁqï DvÀ£À ¥ÀPÀÌ¢AzÀ eÁj ¤®zÀ°è ¹®ÄQPÉÆAqÀÄ ªÀÄtÂÚ£À°è 
ºÀÆvÀÄPÉÆArvÀÄÛ. CzÀÄ ¤dªÁVAiÀÄÆ AiÀiÁgÀ£ÁßzÀgÀÆ vÁQzÀÝgÉ, AiÉÆÃa¹ CzÉµÀÄÖ 
s̈ÁgÀªÁVvÉÛAzÀgÉ CzÀÄ DvÀ£À zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÆtð ºÉÆPÀÄÌ dªÀÅ¼ÀÄ s̈ÀÆ«ÄAiÀÄ°è MAzÀÄ 

eÁwAiÀÄ ºÀÆ«£À VqÀ ZÀÄaÑzÀAvÁVvÀÄÛ, CzÀÄ CµÀÄÖ C¥ÁAiÀÄPÀgÀªÁVvÀÄÛ. 
 
 EAvÀºÀ JµÉÆÖÃ JtÂ̧ À¯ÁUÀzÀµÀÄÖ GzÁºÀgÀuÉUÀ½ªÉ. DzÀgÉ AiÀiÁjUÀÆ AiÀiÁªÀ 
C¥ÁAiÀÄªÀÇ ¸ÀA s̈À«¹®è. £ÁªÉ®ègÀÆ EAvÀºÀ C£ÀÄ s̈ÀªÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆAzÀ¨ÉÃPÉAzÉÃ£ÀÆ E®è, DzÀgÉ 
PÉ®ªÀjUÉ EAvÀºÀ C£ÀÄ s̈ÀªÀUÀ¼ÁUÀÄvÀÛªÉ. ¤ªÀÄUÉ EAvÀºÀ C£ÀÄ s̈ÀªÀ UÀ¼ÁUÀ° ©qÀ° £Á£ÀÄ ¤ªÀÄUÉ 
UÁågÀAn PÉÆqÀÄvÉÛÃ£É. ¤ªÀÄUÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ C¥ÁAiÀÄªÁUÀÄªÀÅ¢®èªÉAzÀÄ - £Á£ÀÄ ¤ªÀÄUÉ s̈ÀgÀªÀ¸É 
PÉÆqÀ§¯Éè. PÉ®ªÀÅ «zÁåyð UÀ¼À ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ £ÁªÀÅ EaÑ¹zÀAvÀºÀ £ÀqÀvÉUÀ¼ÁVgÀÄªÀÅ¢®è. 
CªÀgÀÄ PÉÃªÀ® ªÁåAiÀiÁªÀÄªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. vÀªÀÄä £ÀqÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¸Àj¥Àr¹PÉÆArgÀÄªÀÅ¢®è. 
DzÀÝjAzÀ ¤ÃªÀÅ CªÀgÀ£ÀÄß C s̈Áå¹UÀgÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. 
 
 ¤ªÀÄä UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄUÉÃ£ÀÄ PÉÆlÖgÉAzÀÄ ¤ÃªÀÅ £À£Àß£ÀÄß PÉÃ½zÀgÉ, EzÀ£ÉßÃ £Á£ÀÄ ¤ªÀÄUÉ 
PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß ¤ÃªÀÅ gÀQë¹PÉÆ¼Àî¯ÁUÀÄªÀªÀgÉUÀÆ £À£Àß ¤AiÀÄªÀÄzÀ CAUÀUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄUÉ 
gÀPÀëuÉAiÀÄ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄwÛgÀÄvÀÛªÉ. D ºÀAvÀzÀ°è ¤ÃªÀÅ næ¥À¯ï-ªÀ¯ïØð-¯Á C s̈Áå¸ÀPÀÆÌ ªÀÄÄAzÉ 
ºÉÆÃUÀ§®èªÀgÁVgÀÄwÛÃj ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ qÀAiÉÆÃ (Dao) ¥ÀqÉzÀÄPÉÆArgÀÄwÛÃj. DzÀgÉ ¤ÃªÀÅ 
¤dªÁzÀ C s̈Áå¹UÀ£ÀAvÉ ªÀwð¸À¨ÉÃPÀÄ, D £ÀAvÀgÀªÉÃ ¤ÃªÀÅ EzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀå.  

15. ZÁAUïZÀÄ£ï (Chang Chun) – f°£ï ¥ÁæAvÀåzÀ gÁdzsÁ¤. 
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AiÀiÁgÉÆÃ M§â¤zÀÝ, DvÀ£ÀÄ £À£Àß ¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß vÀ£Àß PÉÊAiÀÄ°è vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ F jÃw QgÀÄZÀÄvÁÛ 
ºÉÆgÀl “ °Ã gÀPÀëuÉUÁV UÀÄgÀÄUÀ½zÁÝgÉ, £À£ÀUÉ w½¢zÉ, PÁgÀÄUÀ¼ÀÄ £À£ÀUÉ ºÉÆqÉvÀ 
PÉÆqÀ¯ÁgÀªÀÅ”. F ªÀvÀð£É zÁ¥sÁUÉ ®ÄPÁì£ÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ CAvÀºÀ ªÀåQÛUÉ £ÁªÀÅ 
gÀPÀëuÉAiÀÄ£ÉÆßzÀV¸ÀÄªÀÅ¢®è. ¸ÀvÀåªÉÃ£ÉAzÀgÉ ¤dªÁzÀ C£ÀÄAiÀiÁ¬Ä F jÃw ªÀwð¸ÀÄªÀÅ¢®è. 

          : Third Eye - ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄ PÀtÄÚ - ¢ªÀå zÀÈ¶× 
 
±ÀQÛAiÀÄ PÁAiÀÄðPÉëÃvÀæ  
 
 C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß £ÁªÀÅ ªÀiÁqÀ¯ÁgÀA©ü¹zÁUÀ £ÀªÀÄä ¸ÀÄvÀÛ®Ä MAzÀÄ 
PÁAiÀÄðPÉëÃvÀæªÀÅ gÀÆ¥ÀÄUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. EzÀÄ AiÀiÁªÀ jÃwAiÀÄ PÁAiÀÄðPÉëÃvÀæ EzÀÄ Qé (Qi - ZÉÊ£ÁzÀ°è 
479-502 gÀ zÀ±ÀPÀUÀ¼À°è D¼ÀÄwÛzÀÝAvÀºÀ JgÀqÀÄ gÁdªÀA±ÀUÀ¼ÀÄ ¥Àj¥Á°¸ÀÄwÛzÀÝAvÀºÀ ¤Ãw 
¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ) CxÀªÁ DAiÀÄ¸ÁÌAvÀ PÁAiÀÄðPÉëÃvÀæ CxÀªÁ «zÀÄåvï PÁAiÀÄðPÉëÃvÀæªÉAzÀÄ PÉ®ªÀgÀÄ 
ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ ¤dzÀ°è CzÁåªÀÅzÀÆ C®è ¤ÃªÀÅ EzÀ£ÀÄß ºÉÃUÁzÀgÀÆ PÀgÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ, CzÀÄ 
vÀ¥ÁàUÀ¯ÁgÀzÀÄ. PÁgÀtªÉÃ£ÉAzÀgÉ, F PÁAiÀÄðPÉëÃvÀæªÀÅ AiÀiÁªÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉAiÉÆÃ 
CzÀÄ £ÀA©PÉUÉ «ÄÃjzÁÝVgÀÄvÀÛzÉ. «±ÀézÀ J¯Áè DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀÄªÀ ºÉaÑ£À 
¸ÀASÉåAiÀÄÄ J¯Áè «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß F PÀÈ¶±ÀQÛAiÀÄÄ M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ EzÀÄ ¸Àé®à 
ºÉaÑ£À ªÀÄlÖPÉÌ PÁAiÀÄðPÉëÃvÀæªÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ®Ä ¸ÀªÀÄAd¸ÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ¯ÉÃ 
¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV EzÀ£ÀÄß PÁAiÀÄðPÉëÃvÀæªÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ. ºÁVzÀÝgÉ F PÁAiÀÄð PÉëÃvÀæzÀ AiÀiÁªÀ 
¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ? ¤ªÀÄUÉ w½¢gÀÄªÀAvÉ ¸ÀvÀå ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß C s̈Áå¸À 
ªÀiÁqÀÄªÀAvÀºÀ £ÁªÀÅ EzÀgÀ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉ¢zÉÝÃªÉ. CA¢¤AzÀ®Æ £ÁªÀÅ ¸ÀvÀå¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ 
C s̈Áå¸ÀPÉÌ M¼ÀUÁUÀÄªÀÅzÀjAzÀ EzÀÄ £ÀªÀÄUÉ C£ÀÄPÀA¥ÀªÀ£ÀÄß MwÛ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ «±ÀézÀ 
¸ÀÈ¶ÖAiÉÆA¢UÉ ¸ÀªÀÄUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. ¸ÀvÀåªÁV ºÉÃ¼À¨ÉÃPÉAzÀgÉ  M¼ÉîAiÀÄ AiÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ F PÁAiÀÄðPÉëÃvÀæzÀ°è PÀÄ½vÀÄPÉÆAqÁUÀ CªÀgÀ ªÀÄ£À¸ÀÄìUÀ¼ÀÄ PÉlÖ «ZÁgÀUÀ½AzÀ 
ªÀÄÄPÀÛ ªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ºÉaÑ£À ªÀÄA¢ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ E°è PÀÄ½wgÀÄªÁUÀ zsÀÆªÀÄ¥Á£ÀzÀ §UÉÎ ¸ÀºÀ 
aAw¸ÀÄªÀÅ¢®è. EzÀÄ ¤dªÁVAiÀÄÆ ±ÁAwAiÀÄÄvÀ ªÁvÁªÀgÀtªÉAzÀÄ ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ 
w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. ±ÀQÛAiÀÄ PÁAiÀÄðPÉëÃvÀæzÀ M¼À±ÉæÃtÂAiÀÄ°è£À EzÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÀÅ 
¸ÀvÀå¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀªÀ¤VgÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ F ªÀUÀð ªÀ£ÀÄß ©qÀÄªÀ ªÉÃ¼ÉUÉ 
¤ªÀÄUÉ PÀÈ¶±ÀQÛAiÀÄÄAmÁUÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀvÀåªÁVAiÀÄÆ ¤ªÀÄä°è PÀÈ¶±ÀQÛ¬ÄgÀÄvÀÛzÉ. KPÉAzÀgÉ £Á£ÀÄ 
¤ªÀÄUÉ ªÀÄÄnÖ¹gÀÄªÀ «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ ¸ÀvÀåªÁzÀ C s̈Áå¸ÀzÀ «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ F £ÀqÀvÉAiÀÄ 
CUÀvÀåzÀ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ¤ªÀÄä£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ²¸ÀÄÛUÉÆ¼ÀÄîwÛÃj. ¤ÃªÀÅ ©qÀzÉ F C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß 
ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÉ ¤ªÀÄä £ÀqÀvÉAiÀÄ CUÀvÀåvÉAiÀÄ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ¤ªÀÄä ±ÀQÛAiÀÄÄ ¹ÜgÀªÁV 
KPÀ¥ÀæPÁgÀªÁV ºÉZÀÄÑ ºÉZÁÑUÀÄvÀÛzÉ. 
 
 £ÁªÀÅ £ÀªÀÄä£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ EA¢æÃAiÀÄ eÁÕ£ÀAiÀÄÄPÀÛ ºÉÆA¢gÀÄªÀ 
ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß £ÀA§ÄvÉÛÃªÉ. J¯Áè ZÉÃvÀ£ÀAiÀÄÄPÀÛ fÃ«¹gÀÄªÀ ªÀåQÛUÀ¼À£ÀÄß PÁ£ÀÆ¤£À ZÀPÀæªÀÅ 
£ÀªÉÆä¼ÀUÉ wgÀÄVzÁUÀ CzÀÄ £ÀªÀÄä£ÀÄß PÁ¥ÁqÀÄvÀÛzÉ. PÁ£ÀÆ¤£À ZÀPÀæªÀÅ ºÉÆgÀ wgÀÄVzÁUÀ 
EvÀgÀgÀ£ÀÄß CzÀÄ PÁ¥ÁqÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ AiÀiÁªÀ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄä ±ÀQÛAiÀÄ ªÁå¦ÛUÉ 
M¼À¥ÀqÀÄvÁÛgÉÆÃ CªÀjUÉ¯Áè G¥ÀAiÉÆÃUÀªÁUÀÄvÀÛzÉ CxÀªÁ CªÀgÀÄ CvÀÄåvÀÛªÀÄgÉA§ 
C£ÀÄ s̈ÀÆwAiÀÄÄAmÁUÀÄvÀÛzÉ. F MAzÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄªÀÅ ¤ÃªÉ°èzÀÝgÀÆ DUÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ gÀ¸ÉÛAiÀÄ°è 
£ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄ ªÁUÀ¯ÉÃ,  PÉ®¸ÀzÀ ªÉÄÃ°gÀÄªÁUÀ¯ÉÃ CxÀªÁ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°ègÀÄªÁUÀ¯ÉÃ CxÀªÁ J°èzÀÝ 
gÁUÀ°Ã ¤ªÀÄUÉ w½AiÀÄzÉAiÉÄÃ ¤ªÀÄä ±ÀQÛAiÀÄ PÁAiÀÄðPÉëÃvÀæzÉÆ¼ÀUÉ ¥Áæ¦Û §AzÀAvÀºÀªÀgÀ£ÀÄß 
ºÉÆA¢¹PÉÆArgÀÄwÛÃj. KPÉAzÀgÉ F PÉëÃvÀæªÀÅ vÀ¥ÀÄà ¹ÜwUÀ¼À£ÀÄß £É¯ÉUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ. M§â ªÀåQÛAiÀÄ 
zÉÃºÀªÀÅ SÁ¬Ä¯É¬ÄA¢gÀ¨ÁgÀzÀÄ CxÀªÁ UÁAiÀÄ ªÁVgÀ¨ÁgÀzÀÄ. SÁ¬Ä¯ÉUÀ½gÀÄªÀÅzÀÄ PÉlÖ ¹Üw 
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ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ PÉlÖ ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß ¸Àj¥Àr¸À§®èzÀÄ. AiÀiÁjUÉ PÉlÖ «ZÁgÀUÀ½gÀÄvÀÛzÉAiÉÆÃ CªÀgÀÄ PÉlÖ 
AiÉÆÃZÀ£É ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. ¤ªÀÄä ±ÀQÛAiÀÄÄvÀ PÁAiÀÄðPÉëÃvÀæ¢AzÀ CªÀgÀÄ vÀªÀÄä «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß 
§zÀ¯Á¬Ä¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. D PÀëtPÁÌzÀgÀÆ CªÀgÀÄ PÉlÖ «ZÁgÀUÀ¼À PÉÊ ©qÀ§ºÀÄzÀÄ. 
AiÀiÁgÁzÀgÀÆ E£ÉÆß§âgÀ §UÉÎ PÉlÖzÁV ªÀiÁvÀ£ÁqÀ §AiÀÄ¸À§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄ£ÉÆÃªÀåxÉ ¬ÄAzÀ 
FvÀ£ÀÄ vÀ£Àß ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¹ DvÀ£À §UÉÎ ªÀÄÄAzÉAzÀÆ PÉlÖ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ¢gÀ§ºÀÄzÀÄ. 
PÉÃªÀ® ¸ÀvÀå ¨ÉÆÃzsÀ£É¬ÄAzÀ C s̈Áå¸À ªÀiÁrzÀ ±ÀQÛAiÀÄ PÁAiÀÄðPÉëÃvÀæPÉÌ ªÀiÁvÀæ EAvÀºÀ 
¥ÀjuÁªÀÄ«gÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ¯ÉÃ ¨ËzÀÞ zsÀªÀÄðzÀ°è MAzÀÄ ªÀiÁwzÉ. §ÄzÀÞ£À ¨É¼ÀPÀÄ J¯ÉèqÉ 
ºÉÆ¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. AiÀÄÄPÀÛvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁæªÀiÁtÂPÀvÉAiÀÄÄ J®èzÀgÀ°èAiÀÄÆ ¸ÁªÀÄgÀ¸ÀåªÀ£ÀÄßAlÄ 
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. EzÉÃ CzÀgÀ CxÀð. 
 
¥sÁ®Æ£ï zÁ¥sÁzÀ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ ºÀgÀqÀ¨ÉÃPÀÄ 
 
 C s̈Áå¸ÀzÀ £ÀAvÀgÀ J¯Áè «zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ªÀÄ£ÉUÉ »AzÉgÀ½zÁUÀ F C s̈Áå¸ÀªÀÅ 
ªÀÄºÀvÀézÀÄÝ JAzÉ¤¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ PÀÄlÄA§zÉÆA¢UÉ ºÁUÀÆ ¸ÉßÃ»vÀgÉÆA¢UÉ 
ºÀAaPÉÆ¼Àî®Ä §AiÀÄ¸ÀÄvÁÛgÉ. ¸Àj, CzÀÄ M¼ÉîAiÀÄzÉ, ¤ÃªÀÅ ºÀAa PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ - CzÀ£ÀÄß 
AiÀiÁjUÁzÀgÀÆ ºÉÃ½AiÀÄÆ PÉÆqÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ £Á£ÀÄ ¤ªÀÄUÉ MAzÀÄ «ZÁgÀªÀ£ÀÄß 
¸ÀàµÀÖ¥Àr¸À°aŅ̃ ÀÄvÉÛÃ£É. £ÁªÀÅ ¤ªÀÄUÉ ¨ÉÃPÁzÀÄzÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÉÛÃªÉ. DzÀgÉ ¤ÃªÀÅ CzÀPÉÌ ¨É¯É 
PÀlÄÖªÀÅzÀÄ ¸ÀjAiÀÄ®è. £ÁªÀÅ EzÀ£ÀÄß KPÉ PÉÆqÀÄvÉÛÃªÉ? ¤ªÀÄUÉ C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀ®Ä! ¤ÃªÀÅ 
C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÁzÀgÉ ªÀiÁvÀæ £ÁªÀÅ ¤ªÀÄUÉ EzÀ£ÀÄß PÉÆqÀ®Ä ¸ÁzsÀå. EzÀgÀ CxÀðªÉÃ£ÉAzÀgÉ, 
¤ÃªÀÅ EzÀ£ÀÄß ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀjUÉ ¨ÉÆÃ¢ü¸À§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ ¤ªÀÄUÉAzÉ ¯Á s̈À ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä CxÀªÁ 
SÁåw ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä G¥ÀAiÉÆÃV¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. »ÃUÁV ¤ÃªÀÅ £À£Àß ºÁUÉ vÀgÀ¨ÉÃw PÉÆlÄÖ ºÀt 
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ ºÁV®è. ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ CxÀªÁ E¤ßvÀgÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄ¢æ¸ÀÄªÀ ¸À®ÄªÁV, £ÀªÀÄäzÉÃ DzÀ 
DzÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄVgÀÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä C s̈Áå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÀgÀqÀ®Ä ¸ÀAZÀj¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. £ÀªÀÄä 
zÉÃ±ÀzÀ°è EzÀPÉÌ PÀ¤µÀ× ¨É¯ÉAiÀÄ£ÀÄß vÉUÉzÀÄ PÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉ. £ÁªÀÅ ¤dªÁVAiÀÄÆ d£ÀgÀ£ÀÄß GvÀÛªÀÄ 
ªÀÄlÖPÉÌÃj¸À®Ä ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀÄwÛzÉÝÃªÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄA¢£ÀzÉÝÃ£ÀÄ JAzÀÄ ¤ªÀÄUÉ w½¢zÉ. 
¤ÃªÉÇ§â ¥sÁ®Æ£ï zÁ¥sÁzÀ «zÁåyð ¤ÃªÀÅ ªÀÄÄAzÉ JAzÁzÀgÀÆ ¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀiÁqÀ®Ä 
§AiÀÄ¹zÀÝ°è ¤ªÀÄUÉ JgÀqÀÄ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃªÉ. 
 
 ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄ ¤AiÀÄªÀÄªÉÃ£ÉAzÀgÉ, ¤ÃªÀÅ EzÀPÉÌ AiÀiÁªÀ jÃwAiÀÄ®Æè ºÀt vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ 
ºÁV®è. ¤ÃªÀÅ ºÀtªÀAvÀgÁUÀ®Ä ºÁUÀÆ ¥ÀæSÁåvÀgÁUÀ®Ä ¨ÉÃPÁzÀAvÀºÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß 
¤ªÀÄUÉ £ÁªÀÅ ¤ÃqÀÄªÀÅ¢®è. DzÀgÉ ¤ªÀÄä£ÀÄß ¤ÃªÀÅ PÁ¥ÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ ªÀÄvÀÄÛ C s̈Áå¸À 
ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ªÀiÁvÀæ PÉÆqÀÄvÉÛÃªÉ. ¤ÃªÀÅ ºÀtªÀ£ÀÄß ¸ÀÄ°UÉ ªÀiÁrzÀgÉ ¤AiÀÄªÀÄ zÀ¼ÀUÀ¼ÀÄ 
¤«ÄäAzÀ J®èªÀ£ÀÄß »A¥ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ £ÀªÀÄä ¥sÁ®Æ£ï zÁ¥sÁUÉ 
¸ÉÃjzÀªÀgÁVgÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ ªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÀæZÁgÀ ¥sÁ®Æ£ï zÁ¥sÁzÀÄÝ DVgÀÄªÀÅ¢®è. 
 
 ¤ÃªÀÅ EzÀgÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß C s̈Áå¹¸ÀÄªÁUÀ ºÉ¸ÀgÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉA§ AiÉÆÃZÀ£É AiÀÄ£ÀÄß 
ElÄÖPÉÆ¼Àî¨ÁgÀzÀÄ CxÀªÁ EzÀjAzÀ AiÀiÁªÀÅzÀ£ÀÄß ¤jÃPÉë ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ. ¤Ã£ÀÄ ¸ÀéEZÉÑ¬ÄAzÀ 
¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. zÉÃ±ÀzÁzÀåAvÀ £À£Àß C£ÀÄAiÀiÁ¬ÄUÀ¼ÀÄ F jÃwAiÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£É 
ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉ ºÁUÀÆ £À£Àß C£ÀÄAiÀiÁ¬ÄUÀ¼ÉÃ CzÀPÉÌ MAzÀÄ M¼ÉîAiÀÄ GzÁºÀgÀuÉ AiÀiÁgÉÃ DUÀ° 
£ÀªÀÄä C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄ®Ä EaÑ¹zÀ°è §AzÀÄ PÀ°AiÀÄ§ºÀÄzÀÄ, ¤ªÀÄä dªÁ¨ÁÝjAiÀÄ£ÀÄß £ÁªÀÅ 
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉ ºÁUÀÆ MAzÀÄ £ÀAiÀiÁ ¥ÉÊ¸ÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅ¢®è. 
 



106 

 

 JgÀqÀ£ÉAiÀÄ ¤AiÀÄªÀÄªÉÃ£ÉAzÀgÉ, ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄäzÉ DzÀ vÀPÀðªÀ£ÀÄß ¥sÁ®Æ£ï zÁ¥sÁzÀ 
eÉÆvÉUÉ ¸ÉÃj¸ÀÄªÀAw®è. EvÀgÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À°è ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ ¤ÃªÀÅ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ºÀgÀqÀÄªÁUÀ 
¤ªÀÄä ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄ PÀtÄÚ vÉgÉ¢gÀ¨ÉÃPÉA¢®è. ¤ÃªÀÅ K£À£Éß £ÉÆÃrzÀgÀÆ CxÀªÁ ¤ªÀÄä 
¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ K£ÉÃ DVzÀÝgÀÄ, CªÀÅUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ¥sÁ®Æ£ï zÁ¥sÁzÀ §UÉÎ 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀ ºÁV®è. ¤ªÀÄä ºÀAvÀPÉÌ ¤ÃªÀÅ £ÉÆÃqÀÄªÀAvÀºÀ ¸ÀtÚ ¸ÀtÚ «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ CµÀÖgÀ¯ÉèÃ 
EgÀÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ £ÁªÀÅ ¨ÉÆÃ¢ü̧ ÀÄªÀ ¸ÀvÀåQÌAvÀ §ºÀ¼À zÀÆgÀ«gÀÄvÀÛªÉ. E£ÀÄß ªÀÄÄAzÉ ¤ÃªÀÅ 
¥sÁ®Æ£ï zÁ¥sÁªÀ£ÀÄß ºÀgÀqÀÄªÀ ªÀÄÄ£Àß MAzÀÄ «ZÁgÀªÀ£ÀÄß ªÀÄ£À¹ì£À°èlÄÖPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. K£ÉAzÀgÉ 
¥sÁ®Æ£ï zÁ¥sÁzÀ ªÀÄÆ® ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß AiÀiÁªÀ PÁgÀtPÀÆÌ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀiÁUÀ¢gÀ°. 
 
 ºÁUÉAiÉÄÃ F C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ ¨ÉÆÃ¢ü̧ ÀÄªÀ ºÁUÉ, ¤ÃªÀÅ ªÀiÁqÀÄªÀ ºÁV®è, £Á£ÀÄ 
ºÉZÀÄÑ ¸ÀASÉåAiÀÄ ¥ÉæÃPÀëPÀjUÉ ºÉÃUÉ ªÀiÁqÀÄªÉ£ÉÆ, ¤ÃªÀÅ ºÁUÉAiÉÄÃ ªÀiÁqÀÄªÀAw®è - ¤ÃªÀÅ 
¤AiÀÄªÀÄªÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀiÁqÀ®Ä C±ÀPÀÛgÀÄ. PÁgÀt ªÉÃ£ÉAzÀgÉ £Á£ÀÄ K£ÀÄ ¨ÉÆÃ¢ü̧ ÀÄvÉÛÃ£ÉÆ 
CzÀgÀ CxÀð §ºÀ¼À UÁqsÀªÁzÀzÀÄÝ ªÀÄvÀÄÛ «±Á®ªÁzÀzÀÄÝ ªÀÄvÀÄÛ £Á£ÀÄ ¨ÉÆÃ¢ü̧ ÀÄªÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À°è 
G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ «µÀAiÀÄ UÀ½gÀÄvÀÛªÉ. ¤Ã£ÀÄ ©ü£Àß ºÀAvÀzÀ°è C s̈Áå¹¸ÀÄwÛÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÁ® 
PÀ¼ÉzÀAvÉ C©üªÀÈ¢Þ ºÉÆA¢gÀÄwÛÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉÃ½zÀÝ£Éß PÉÃ½zÀgÉ ¤£ÀUÉ E£ÀÄß ¸ÀÄ®¨sÀªÁV 
CxÀðªÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÉAiÉÄÃ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß D£ÀA¢¸ÀÄwÛÃAiÀÄ, EªÉ®èªÀ£ÀÄß ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ gÀÆ¥ÀzÀ°è ¤Ã£ÀÄ 
C£ÀÄUÀæ»¹zÀgÉ, »ÃUÉAiÉÄÃ J®èªÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄ§ºÀÄzÀÄ, £Á£ÀÄ £À£Àß ¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼À°è UÁqsÀªÁzÀ 
«µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß C¼ÀªÀr¹zÉÝÃ£É, »ÃUÁV F ¤AiÀÄªÀÄ ¤ªÀÄä ºÀAvÀPÉÌ ¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀiÁqÀÄªÀ 
«ZÁgÀªÀ®è, £Á£ÀÄ §¼À¹zÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀÄäzÉÃ JAzÀÄ ¨ÉÆÃ¢ü̧ ÀÄªÀ ºÁV®è. ºÁUÉÃ£ÁzÀgÀÆ 
ªÀiÁrzÀÝ°è CzÀÄ PÀÈw ZËgÀå ªÀiÁrzÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ.  
 
 EzÀPÉÌ EgÀÄªÀ MAzÉÃ ªÀiÁUÀðªÉÃ£ÉAzÀgÉ £À£Àß ªÀÄÆ®¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹, 
UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ »ÃUÉAiÉÄÃ ºÉÃ½gÀÄvÁÛgÉ CxÀªÁ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ°è »ÃUÉAiÉÄÃ EgÀÄªÀÅzÀÄ JAzÀÄ ¸ÉÃj¹ 
ºÉÃ¼À¨ÉÃPÀÄ. EzÉÆAzÉ ªÀiÁUÀðzÀ°è ªÀiÁvÀæ ¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄvÉÛÃPÉ »ÃUÉ? KPÉAzÀgÉ 
¤ÃªÀÅ CzÀgÀ §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁrzÁUÀ ¤ªÀÄä ªÀiÁw£À°è ªÀÄºÀvÀézÀ ¤AiÀÄªÀÄzÀ §®«gÀÄvÀÛzÉ. 
¥sÁ®Æ£ï zÁ¥sÁ ¤ªÀÄäzÉÃ JAzÀÄ ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¹ìZÉÑ¬ÄAzÀ ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ ºÁV®è. ºÁUÉ ªÀiÁrzÀ°è 
CzÀÄ ¥sÁ®Æ£ï zÁ¥sÁ DVgÀÄªÀÅ¢®è. ºÁUÀÆ ¤ÃªÀÅ ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ ¥sÁ®Æ£ï 
zÁ¥sÁUÉ ºÁ¤ ªÀiÁrzÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä PÀ®à£ÉAiÀÄ CxÀªÁ w¼ÀÄªÀ½PÉAiÀÄ DzsÁgÀzÀ 
ªÉÄÃ¯É K£ÁzÀgÀÆ ºÉÃ½zÀ°è, CzÀÄ ¤AiÀÄªÀÄ J¤¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ d£À UÀ¼À£ÀÄß 
G½¸ÀÄªÀÅ¢®è ºÁUÀÆ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁVgÀÄªÀÅ¢®è. »ÃUÁV F ¤AiÀÄªÀÄªÀ£ÀÄß AiÀiÁjAzÀ®Æ 
¨ÉÆÃ¢ü̧ À®Ä ¸ÁzsÀå«®è. 
 
 ¤ÃªÀÅ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ºÀgÀqÀÄªÀ jÃw ºÉÃVgÀ¨ÉÃPÉAzÀgÉ, «zÁåyðUÀ½UÉ C s̈Áå¸À ¸ÀÜ¼ÀzÀ°è 
±ÀæªÀuÉÆÃ¥ÀPÀgÀtªÀ£ÁßUÀ° CxÀªÁ ZÀ®£ÀawæÃPÀgÀt¢AzÁUÀ° ¨ÉÆÃ¢ü¸À¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ 
ªÁåAiÀiÁªÀÄªÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü̧ À®Ä C®è°è ¸ÀºÁAiÀÄPÀgÀ£ÀÄß Ej¸À ¨ÉÃPÀÄ. ¤ÃªÀÅ UÀÄA¥ÀÄ ZÀZÉðAiÀÄ 
ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸À§ºÀÄzÀÄ. KPÉAzÀgÉ d£ÀUÀ¼ÀÄ EvÀgÀgÉÆA¢UÉ ZÀað¹ 
ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ºÀ®ªÁgÀÄ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ. ¤ÃªÀÅ CzÉÃ jÃw 
PÀ°¸À¨ÉÃPÉAzÉÃ £ÀªÀÄä §AiÀÄPÉ. FUÀ E£ÉÆßAzÀÄ zÉÆqÀØ «ZÁgÀªÉÃ£ÉAzÀgÉ ¥sÁ®Æ£ï zÁ¥sÁªÀ£ÀÄß 
¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀiÁqÀÄªÀ «zÁåyðAiÀÄ£ÀÄß ¥ÁgÀAUÀvÀ CxÀªÁ UÀÄgÀÄ CxÀªÁ E£ÁåªÀÅzÉÃ jÃwAiÀÄ°è 
PÀgÉAiÀÄ ¨ÁgÀzÀÄ. zÁ¥sÁzÀ°è M§â£ÉÃ M§â£ÀÄ ¥ÁgÀAUÀvÀ ªÀiÁvÀæ EgÀÄvÁÛ£É. AiÀiÁgÀÄ F 
C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß JµÉÖÃ ¨ÉÃUÀ PÀ°vÀgÀÄ, CªÀgÀÄ C£ÀÄAiÀiÁ¬ÄUÀ¼ÁVAiÉÄÃ G½AiÀÄÄvÁÛgÉ. 
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 ¤ÃªÀÅ F C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ºÀgÀqÀÄªÁUÀ ¤ªÀÄä°è AiÀiÁgÁzÀgÉÆ§âgÀÄ D±ÀÑAiÀÄð ¥ÀqÀ§ºÀÄzÀÄ. 
K£ÉAzÀgÉ UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ°è ¤AiÀÄªÀÄ ZÀPÀæªÀ£ÀÄß Ej¹ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ªÀÄgÀÄ 
ªÀåªÀ¸ÉÜ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ £ÀªÀÄä PÉÊAiÀÄ°è DUÀÄªÀ PÉ®¸À CzÀ®è. AiÉÆÃa¸À¨ÉÃr, £Á¤ÃUÀ 
¤ªÀÄUÉ ªÀÄgÀÄ D±Áé¸À£É PÉÆqÀÄvÉÛÃ£É. ¥ÀæwAiÉÆ§â «zÁåyðAiÀÄ »AzÉ £À£Àß ¤AiÀÄªÀÄ zÀ¼ÀUÀ¼ÀÄ D 
PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. ¤ÃªÀÅ AiÀiÁjUÁzÀgÀÆ ¨ÉÆÃ¢ü¹zÀÝ°è D PÀëtzÀ¯ÉèÃ CªÀ¤UÉ ¤AiÀÄªÀÄZÀPÀæ 
¹UÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÉÆA¢UÉ CªÀ£À ¸ÀAavÀ PÀªÀÄð ¨É¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. 
 
 MAzÀÄ ªÉÃ¼É CªÀ£À°è PÀrªÉÄ EzÀÝ°è CªÀ£À zÉÃºÀ ªÀÄgÀÄ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À UÉÆAqÁUÀ 
C s̈Áå¸À ªÀiÁrzÀÝ°è CªÀ¤UÉ ¤zsÁ£ÀªÁV ¤AiÀÄªÀÄ ZÀPÀæ §gÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß ¤AiÀÄªÀÄ zÀ¼ÀUÀ¼ÀÄ 
CªÀ£À£ÀÄß ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£ÀUÉÆ½¸À®Ä ¸ÀzÁ CªÀ£À ¸ÀºÁAiÀÄQÌgÀÄvÀÛªÉ. E£ÀÄß ºÀ®ªÁgÀÄ 
«zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß £Á£ÀÄ ¤ªÀÄUÉ ºÉÃ¼À§¯Éè AiÀiÁªÀ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ £À£Àß ¤AiÀÄªÀÄzÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ 
C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀÄªÀgÉÆÃ CxÀªÁ ZÀ®£ÀavÀæzÀ ªÀÄÆ®PÀ w½AiÀÄÄªÀgÉÆÃ CxÀªÁ ±ÀæªÀuÉÆÃ¥ÀPÀgÀt 
PÉÃ¼ÀÄªÀgÉÆÃ, CªÀgÀÄ ¤dªÁzÀ C s̈Áå¹UÀgÁVzÀÝgÉ, CªÀjUÉ ¨ÉÃPÁzÀ «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃPÁzÀµÀÄÖ 
RArvÀ ªÁVAiÀÄÆ ¹UÀÄvÀÛªÉ. 
 
 £ÁªÀÅ £ÀªÀÄä «zÁåyðUÀ½UÉ EvÀgÀgÀ£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸À®Ä ©qÀÄªÀÅ¢®è. ¥sÁ®Æ£ï zÁ¥sÁzÀ 
«zÁåyðUÀ½UÉ UÀÄt¥Àr¸ÀÄªÀ C£ÀÄªÀÄwAiÉÄÃ E®è, £ÁªÀÅ ºÉÃ½PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀ®Ä 
ºÉÆgÀvÀÄ, ¤ªÀÄUÉ AiÀiÁªÀ MAzÀÄ ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼Àî®Ä ©qÀÄªÀÅ¢®è. £ÁªÀÅ C s̈Áå¸À 
ªÀiÁqÀÄªÀ PÉëÃvÀæ ¨ÉÃgÉ PÉëÃvÀæQÌAvÀ®Æ G£ÀßvÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ ¤ÃªÀÅ F PÉëÃvÀæzÀ°è C s̈Áå¸À ªÀiÁrzÉÝÃ 
DzÀ°è ¤ªÀÄä ±ÀjÃgÀzÀ vÉÆAzÀgÉUÀ½UÉ aQvÉì ¥ÀqÉAiÀÄÄwÛzÀÝ°è F ªÁåAiÀiÁªÀÄªÀ£ÀÄß ©qÀÄªÀÅzÉÃ 
¯ÉÃ¸ÀÄ. £À£Àß ¤AiÀÄªÀÄ zÀ¼ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÈvÁÛPÁgÀzÀ°è PÀÄ½wgÀÄvÀÛªÉ. £ÁªÀÅ C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀÄªÀ ±ÀQÛ 
PÉëÃvÀæzÀ ªÉÄÃ¯É MAzÀÄ UÀÄªÀÄäl«gÀÄvÀÛzÉ. UÀÄªÀÄälzÀ ªÉÄÃ¯É MAzÀÄ zÉÆqÀØ ¤AiÀÄªÀÄ ZÀPÀæ«gÀÄvÀÛzÉ 
ªÀÄvÀÄÛ zÉÆqÀØ ¤AiÀÄªÀÄ zÀ¼À CzÀgÀ PÁªÀ°VgÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå PÉëÃvÀæªÀ®è EzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå 
C s̈Áå¸À PÉëÃvÀæªÀ®è, EzÀÄ PÀÈ¶PÉëÃvÀæ. ¥sÁ®Æ£ï zÁ¥sÁzÀ ¸ÀA¥ÀÆtð ¸ÀAUÀwAiÀÄÄ PÉA¥ÀVzÀÄÝ, 
PÉA¥ÀÄ ¢Ã¥À¢AzÀ DªÀÈvÀÛUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. EzÀ£ÀÄß ¸ÁªÀiÁxÀåð«gÀÄªÀ ºÉZÀÄÑ ªÀÄA¢ PÀArzÁÝgÉ. 
 
 £À£Àß ¤AiÀÄªÀÄ zÀ¼ÀUÀ¼ÀÄ vÁ£ÁVAiÉÄÃ ¤AiÀÄªÀÄ ZÀPÀæªÀ£ÀÄß Ej¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ ¤ªÀÄä 
§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄªÀÅzÀÄ £ÀªÀÄUÉ EµÀÖ«®è. ¤ÃªÀÅ AiÀiÁjUÁzÀgÀÆ ªÁåAiÀiÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
¨ÉÆÃ¢ü¹zÀÝ°è DºÁ! £À£Àß®Æ ¸ÀºÀ ¤AiÀÄªÀÄ ZÀPÀæ«zÉ JA§ s̈ÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄvÁÛ£É. 
CzÀ£ÀÄß ¤ÃªÉÃ £ÀqÉ¹zÉÝAzÀÄ ¤ÃªÀÅ w½AiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ ºÁUÉ DUÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¸ÁzsÀå«®è. £Á£ÉÃPÉ 
EzÀgÀ §UÉÎ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÉÝÃ£ÉAzÀgÉ EzÀÄ F ¸ÀA§AzsÀPÉÌ GgÀÄªÀ®£ÀÄß ºÁPÀÄªÀÅ¢®è. EªÉ®èªÀ£ÀÄß 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ £À£Àß ¤AiÀÄªÀÄ zÀ¼ÀUÀ¼ÀÄ. F jÃwAiÀiÁVAiÉÄÃ £ÀªÀÄä ¥sÁ®Æ£ï zÁ¥sÁzÀ 
C£ÀÄAiÀiÁ¬ÄUÀ¼ÀÄ F C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ºÀgÀqÀ¨ÉÃPÀÄ. 
 
 AiÀiÁgÁzÀgÀÆ ¥sÁ®Æ£ï zÁ¥sÁzÀ ªÁåAiÀiÁªÀÄUÀ¼À UÉÆÃfUÉ ºÉÆÃzÀgÉ CªÀ£ÀÄ 
zÁ¥sÁªÀ£ÀÄß ºÁ¤ ªÀiÁrzÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÉAiÉÄÃ F PÉëÃvÀæªÀ£ÀÄß ¸ÀºÀ ºÁ¤ ªÀiÁrzÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ. 
ºÁUÉAiÉÄÃ F PÉëÃvÀæªÀ£ÀÄß ¸ÀºÀ ºÁ¤ ªÀiÁqÀzÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÀÅ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä  ªÁåAiÀiÁªÀÄzÀ 
¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄ£ÉÆÃgÀAd£ÉAiÀiÁV ¥ÀjªÀwð¹PÉÆArzÁÝgÉ. EzÀ£ÀÄß PÀë«Ä¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. 
J¯Áè £ÉÊd C s̈Áå¸ÀzÀ jÃwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÁgÀA¥ÀgÀåªÁV EwºÁ¸À ¥ÀÆªÀð¢AzÀ®Æ 
vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀzÀÄÝ, ¥ÀÄgÁvÀ£À PÁ®¢AzÀ®Æ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀzÀÄÝ ªÀÄvÀÄÛ CUÀt¤ÃAiÀÄ ±ÉæÃµÀ× 
eÁÕ¤UÀ¼À£ÀÄß C s̈Áå¸ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ vÀAiÀiÁj¹zÉ. AiÀiÁgÉÆ§âgÀÄ CzÀgÀ vÀÈt ªÀiÁvÀæªÀ£ÀÄß ¸ÀºÀ 
ªÀÄÄlÄÖªÀ zsÉÊAiÀÄð ªÀiÁqÀ°®è. ¤AiÀÄªÀÄzÀ PÉÆ£ÉAiÉÄAzÀÄ F AiÀÄÄUÀzÀ°è §A¢vÉÛ ºÉÆgÀvÁV, 
»AzÉAzÀÄ »ÃUÁVgÀ°®è. EzÀ£ÀÄß JAzÉA¢UÀÆ ªÀÄgÉAiÀÄ¨ÉÃqÀ. 
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  G¥À£Áå¸À £Á®ÄÌ 
£ÀµÀÖ ªÀÄvÀÄÛ ¯Á¨sÀ : 

C s̈Áå¸À ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è d£ÀUÀ¼ÀÄ DUÁUÉÎ £ÀµÀÖ ªÀÄvÀÄÛ ¯Á s̈ÀzÀ eÉÆvÉV£À ¸ÀA§AzsÀzÀ §UÉÎ 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀÆ ¸ÀºÀ EzÀgÀ §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÁÛgÉ. ªÀÈwÛ¥ÀgÀgÁzÀ 
£ÁªÀÅ ºÉÃUÉ ¯Á s̈À ªÀÄvÀÄÛ £ÀµÀÖzÉÆA¢UÉ ªÁå¥ÁgÀ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ? ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀÄ 
ªÀiÁqÀÄªÀAvÀ®è. ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀÄ AiÉÆÃa¸ÀÄªÀ MAzÉÃ «µÀAiÀÄªÉAzÀgÉ vÀªÀÄä ¸ÀéAiÀÄA ¯Á s̈À 
ªÀÄvÀÄÛ ºÉÃUÉ vÁªÀÅ ZÉ£ÁßV ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÄRªÀÄAiÀÄªÁV §zÀÄPÀ¨ÉÃPÉA§ÄzÀÄ C¨Áå¹UÀgÁzÀ £ÁªÀÅ 
ºÁUÀ®è. £ÁªÀÅ EzÀPÉÌ ªÀåwjPÀÛ ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀÄ ¥ÀqÉAiÀÄ°aŅ̃ ÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ ¥ÀqÉAiÀÄ 
°aÑ¸ÀÄªÀÅ¢®è. DzÀgÉ ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀÄ ¥ÀqÉAiÀÄ¯ÁUÀzÀÝ£ÀÄß £ÁªÀÅ ¥ÀqÉ¢gÀÄvÉÛÃªÉ. CªÀgÀÄ 
¥ÀqÉAiÀÄ°aÑ¹zÀgÀÆ C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀ¢zÀÝgÉ CzÀÄ ¸ÁzsÀå«®è.  

 

¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV £ÁªÀÅ £ÀµÀÖzÀ §UÉÎ UÀªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß ºÀj¹zÁUÀ CzÉÃ£ÀAvÀºÀ ¸ÀAPÀÄavÀ 
«µÀAiÀÄªÉ¤¸ÀÄªÀÅ¢®è. ¤ÃªÀÅ £ÀµÀÖzÀ §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁrzÁUÀ, PÉ® d£ÀUÀ¼ÀÄ D±ÀÑAiÀÄð¥ÀqÀ§ºÀÄzÀÄ. 
EzÀÄ ¸Àé®à ºÀtªÀ£ÀÄß zÁ£ÀPÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ, CªÀ±ÀåPÀvÉ¬ÄgÀÄªÀ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ/AiÀiÁgÁzÀgÀÆ 
d£ÀUÀ½UÉ ¸Àé®à ¸ÀºÁAiÀÄzsÀ£ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ, CxÀªÁ gÀ¸ÉÛAiÀÄ°è PÀAqÀ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ 
©PÀëÄPÀ¤UÉ ¸Àé®à ¸ÀºÁAiÀÄªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ CzÀÄ ¸ÀºÀ MAzÀÄ jÃwAiÀÄ PÉÆqÀÄUÉAiÉÄÃ. CzÀÆ 
¸ÀºÀ MAzÀÄ jÃwAiÀÄ £ÀµÀÖªÉÃ ºÀt CxÀªÀ ¥Áæ¥ÀAaPÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀºÀ MAzÀÄ 
jÃwAiÀÄ ºÀUÀÄgÁzÀ ¥ÀæPÀluÉAiÉÄÃ ¸Àj ºÀtªÀ£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ MAzÀÄ jÃwAiÀÄ £ÀµÀÖªÉÃ ¸Àj. 
ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ zÉÆqÀØzÀÄ ¸ÀºÀ DzÀgÉ £ÁªÀÅ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛgÀÄªÀ £ÀµÀÖ ¸ÀAPÀÄavÀªÁzÀzÀÝ®è. C s̈Áå¸À 
ªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÀæwQæAiÉÄAiÀÄ°è £ÁªÉ¯Áè C¨sÁå¹UÀ¼ÀÄ ºÁUÁV £ÁªÀÅ ªÉÆÃºÀ¥Á±ÀUÀ½AzÀ 
©r¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ¬ÄzÉ. ¥ÀæzÀ±Àð£À, ºÉÆmÉÖQZÀÄÑ, ¸ÀàzsÉð, ºÉaÑ£À ¸ÀAvÉÆÃµÀ ¥ÀqÀÄªÀÅzÀÄ F 
¸ÀA¥ÀÆtð ªÉÆÃºÀ¥Á±À¢AzÀ ¥ÀÆwðAiÀiÁV §AzÀ «ªÀÄÄPÀÛgÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. AiÀÄO £ÀµÀÖzÀ §UÉÎ £ÁªÀÅ 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄ wÛzÉÝÃªÉAiÉÄÃ CzÀÄ «±Á®ªÁzÀzÀÄÝ. C s̈Áå¸À ¥ÀxÀzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄªÀgÉUÀÆ £ÁªÀÅ J¯Áè 
jÃwAiÀÄ ªÉÆÃºÀ¥Á±ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀjVgÀÄªÀ D¸É/EZÉÑUÀ¼À£ÀÄß ©qÀ¨ÉÃPÀÄ.  

FUÀ PÉ® d£ÀUÀ¼ÀÄ AiÉÆÃa¸ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ “£ÁªÀÅ £ÀªÀÄä C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀ 
£ÀqÀÄªÉ ªÀiÁqÀÄwÛzÉÝÃªÉAzÀÄ £ÁªÀÅ J®èªÀ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆAqÁUÀ CzÀÄ £ÀªÀÄä£ÀÄß ¸À£Áå¹ ªÀÄvÀÄÛ 
¸À£Áå¹AiÀÄgÀ ¸ÀÛgÀPÉÌÃj¸ÀÄªÀÅ¢®èªÉÃ? J®èªÀ£ÀÆß ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ 
C¸ÁzsÀåªÉAzÀÄ PÀAqÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ. £ÀªÀÄä ²¹Û£À°è AiÀiÁªÀ s̈ÁUÀªÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀ 
£ÀqÀÄªÉ C s̈Àå¹¸ÀÄvÉÛÃªÉAiÉÆÃ, F C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ¸ÁªÀiÁ£Àå ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è ªÀiÁqÀÄªÀ 
CªÀ±ÀåPÀvÉ¬ÄgÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀ jÃw¤ÃwUÀ¼À£ÀÄß DzÀµÀÄÖ C£ÀÄ¸Àj¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 
£ÁªÀÅ ¤ªÀÄä£ÀÄß AiÀiÁªÀÅzÉÃ jÃwAiÀÄ ¥Áæ¥ÀAaPÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ¤dªÁVAiÀÄÆ 
ºÉÃ¼ÀÄªÀÅ¢®è. ¤ÃªÀÅ JµÉÖÃ zÉÆqÀØ C¢üPÁjAiÀiÁVj CxÀªÁ ¤ÃªÀÅ JµÀÄÖ zÉÆqÀØ 
²æÃªÀÄAvÀgÁV¢ÝÃj J£ÀÄßªÀÅzÀ®è, ¤ÃªÀÅ F ªÉÆÃºÀ¥Á±À¢AzÀ ©r¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀåªÉÃ 
JA§ÄzÀÄ. 

 

£ÀªÀÄä ²¸ÀÄÛ £ÉÃgÀªÁV ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¹ì£À ªÉÄÃ¯É PÉÃA¢æÃPÀgÀtUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
¥ÉÃa£À°è ¹®ÄQPÉÆArzÀÝ°è, ¤ªÀÄUÉ AiÀiÁgÉÆA¢UÁzÀgÀÆ ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄÄAmÁVzÀÝ°è, ¤ÃªÀÅ 
EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ºÀUÀÄgÁV vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀåªÉÃ CzÉÃ ¤ªÀÄä ¸ÀªÀÄ¸Éå ¨ÉÃzÀ£ÁzÀ QÃ°PÉÊ 
C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß zÉÃªÁ®AiÀÄUÀ¼À°è ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ¨ÉlÖUÀ¼À°è CxÀªÁ PÁqÀÄUÀ¼À°è ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. 
JPÉAzÀgÉ ¸ÁªÀiÁ£Àå ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ ¤ªÀÄä£ÀÄß §AzsÀªÀÄÄPÀÛgÀ£ÁßV¸À®Ä ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀjVgÀÄªÀAvÀºÀ 
ªÉÆÃºÀ¥Á±ÀUÀ¼À£ÀÄß §®ªÀAvÀªÁV ¤«ÄäAzÀ ©r¸À®Ä MvÀÛqÀªÀ£ÀÄß ºÉÃgÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ¥Áæ¥ÀAaPÀ 
ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¤gÁPÀj¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¤ÃªÀÅ CzÀgÀ PÉÊ©qÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ AiÀiÁªÀ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ F 
C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀ ¸ÀªÀÄPÀëªÀÄzÀ°è ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉÆÃ CªÀgÀÄ F 
ªÀiÁUÀðªÀ£Àß£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀÅ¢®è. ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀ ±ÉÊ°UÉ CAnPÉÆArgÀÄªÀ «µÀAiÀÄUÀ½UÉ £ÁªÀÅ 
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vÀl¸ÀÜgÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. CzÀÄ ¤dªÁVAiÀÄÆ §ºÀ¼À PÀpt §ºÀÄ±ÀB CzÉÃ £ÀªÀÄä ²¹Û£À°è ¤zsÁðgÀPÀ. 
DzÀÝjAzÀ £ÁªÀÅ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛgÀÄªÀ £ÀµÀÖ §ºÀ¼À «±Á®ªÁzÀzÀÄÝ. ¸ÀAPÀÄavÀªÀ®è. DzÀÝjAzÀ MAzÀÄ 
GvÀÛªÀÄ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÁUÀ° CxÀªÁ AiÀiÁjUÁzÀgÀÆ ¸Àé®à ºÀtªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä 
gÀ¸ÉÛAiÀÄ°è PÁtÄªÀ FV£À ©PÀëÄPÀgÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹ CªÀgÀ°è PÉ®ªÀgÀÄ zsÀ£ÁvÀäPÀªÁVgÀÄªÀªÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¤ªÀÄVAvÀ ºÉaÑ£À ºÀt ºÉÆA¢gÀÄªÀªÀgÀÄ. 

 

£ÁªÀÅ GvÀÛªÀÄ «µÀAiÀÄUÀ¼ÉqÉ UÀªÀÄ£À ºÀj¸À¨ÉÃPÀÄ. PÀëÄ®èPÀ «µÀAiÀÄUÀ¼ÉqÉAiÀÄ®è CzÉÃ 
C s̈Áå¸À ¸ÀjAiÀiÁzÀÄzÀÄ. £ÀAvÀgÀ £ÁªÀÅ GvÀÛªÀÄ «µÀAiÀÄUÀ¼ÀqÉUÉ ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß PÉÃA¢æÃPÀr¸À¨ÉÃPÀÄ. 
ªÀÄvÀÄÛ £ÁªÀÅ ªÀÄÄPÀÛªÁV ªÀÄvÀÄÛ UËgÀªÀ¢AzÀ F C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. F PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ 
¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è £ÁªÀÅ ¤dªÁV PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ PÉlÖ «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß. 

 
vÀªÀÄUÉ ¨ÉÃQgÀÄªÀÅzÀÄ GvÀÛªÀÄªÁzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÉAzÀÄ d£ÀgÀÄ DUÁUÉÎ AiÉÆÃa¸ÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ 

£ÉÊdªÁV £ÁªÀÅ EzÀ£ÀÄß GZÀÑ ºÀAvÀ¢AzÀ UÀªÀÄ¤¹zÁUÀ EªÉ¯Áè ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀÄ vÀªÀÄä 
vÀvïPÀëtzÀ ¸ÀAvÀÈ¦ÛUÉ MzÀV¸ÀÄªÀÅzÁVzÉ.  
zsÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ ºÉÃ½ªÉ; ¤ÃªÀÅ JµÉÖÃ ²æÃªÀÄAvÀgÁVj CxÀªÁ JµÉÖÃ zÉÆqÀØ C¢üPÁgÀzÀ°èj EªÉ¯Áè 
PÉ®ªÉÃ qÀd£ï ªÀµÀðUÀ¼ÀªÀgÉUÉ EgÀÄªÀAvÀºÀzÀÄÝ. EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß £ÀªÀÄä d£À£ÀzÉÆA¢UÉ 
vÀgÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄgÀtzÉÆA¢UÉ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. DzÀÝjAzÀ KPÉ F 
PÀÈ¶±ÀQÛ CµÀÄÖ ªÀÄºÀvÀéªÀÅ¼ÀîzÁÝVzÉ? KPÉAzÀgÉ EzÀÄ £ÉÃgÀªÁV ¤ªÀÄä DvÀäzÀ°è£À 
¥ÀgÀªÀiÁvÀä£ÉÆA¢UÉ ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ EzÀ£ÀÄß ¤ªÀÄä d£À£ÀzÉÆA¢UÉ vÀgÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ 
¸Á«£ÉÆA¢UÉ PÉÆAqÉÆAiÀÄå§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ £ÉÃgÀªÁV ¤ªÀÄä C©üµÀÖªÀ£ÀÄß ¤zsÀðj¸ÀÄvÀÛzÉ. 
ºÁUÁV EzÀ£ÀÄß C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ CµÀÄÖ ¸ÀÄ® s̈ÀªÀ®è. ¨ÉÃgÉ ªÀiÁvÀÄUÀ½AzÀ ºÉÃ¼À¨ÉÃPÉAzÀgÉ 
¤ÃªÀÅ ©qÀÄªÀÅzÀÄ PÉlÖ «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß EzÉÆAzÉÃ ªÀiÁUÀð¢AzÀ¯ÉÃ ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä ªÀÄÆ®  DvÀä 
¥Àj²Ã®£ÉAiÀÄ£ÀÄß »A¢gÀÄV ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀå. DzÀÝjAzÀ ¤ÃªÀÅ ¥ÀqÉzÀÄPÉÆAqÀzÉÝÃ£ÀÄ? 
¤ÃªÀÅ GZÀÑªÀÄlÖªÀ£ÀÄß/ºÀAvÀªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¦¢ÝÃj. ¤ÃªÀÅ PÉÆ£ÉUÉ EzÀgÀ ¥sÀ®ªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄwÛÃj. 
ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ ¥Àj¥ÀÆtðvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄwÛÃj. EzÀÄ ªÀÄÆ® s̈ÀÆvÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ£ÀÄß 
¥ÀjºÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. §ºÀÄ±ÀB £ÁªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀUÀ¼ÀAvÉ ºÉÆA¢gÀÄªÀ EZÉÑUÀ¼À£ÀÄß ©lÄÖ ¤dªÁzÀ 
GvÀÛªÀÄ C s̈Áå¹UÀ £ÁUÀ¨ÉÃPÉAzÀgÉ EªÉ®èªÀ£ÀÄß vÀvÀÌ÷ëtªÉÃ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉAzÀgÉ CzÀÄ CµÀÄÖ 
¸ÀÄ®¨sÀªÀ®è. EzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ºÀAvÀºÀAvÀªÁV ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. £ÁªÀÅ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄ, 
“ºÀAvÀ ºÀAvÀªÁV ªÀiÁqÀÄ” ªÀÄvÀÄÛ ¤Ã£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄ “UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ £À£ÀUÉ ºÀAvÀ ºÀAvÀªÁV ªÀiÁqÀ®Ä 
ºÉÃ½zÁÝgÉ. ºÁUÁV £ÁªÀÅ CªÀ±Àå«gÀÄªÀµÀÄÖ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃ£É. 
 

DzÀgÉ CzÀÄ ¸ÀjAiÀÄ®è! ¤ÃªÉÃ ¤ªÉÆäA¢UÉ §ºÀ¼À PÀlÄÖ¤mÁÖV £ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. DzÀgÉ 
£ÁªÀÅ ¤ªÀÄä£ÀÄß ºÀAvÀºÀAvÀªÁV w¢ÝPÉÆ¼Àî®Ä CªÀPÁ±À ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÉÛÃªÉ. F ¢£À ¤ÃªÀÅ 
vÀvïPÀëtzÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁrzÀÝgÉ, ¤ÃªÀÅ F ¢£À §ÄzÀÞ£ÁVgÀÄwÛÃj. DzÀgÉ EzÀÄ 
¸ÀvÀåªÁzÀzÀÝ®è. D ºÀAvÀªÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ºÀAvÀºÀAvÀªÁV vÀ®Ä¥ÀÄwÛÃj. 

 
£ÁªÀÅ ¤dªÁVAiÀÄÄ K£À£Àß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉAiÉÆÃ CzÀÄ vÀÄ¸ÀÄ PÉlÖzÀÄÝ. ªÀÄvÀÄÛ 

CzÉÃ£ÀzÀÄ? EzÉÃ PÀªÀÄð ªÀÄvÀÄÛ d£À£ÀUÀ½VgÀÄªÀ «©ü£Àß ªÉÆÃºÀ¥Á±ÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ EzÀÄ 
ºÉuÉzÀÄPÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀjUÉ vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ ZÀjvÀ»Ã£ÀvÉ¬ÄgÀÄvÀÛzÉ. 
vÀªÀÄä ¸ÀéAiÀÄA ¯Á s̈ÀPÁÌV CªÀgÀÄ J¯Áè jÃwAiÀÄ PÉlÖ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. DzÀÝjAzÀ¯ÉÃ 
EªÀjUÉ PÀªÀÄð ¸ÀÄwÛPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. EzÀÄ £ÉÃgÀªÁV £ÀªÀÄä ¸ÀéAvÀ ªÉÆÃºÀzÀA±ÀªÀ£ÀßªÀ®A©ü¹zÉ. F 
PÉlÖ «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀÄÆð®£ÀªÀiÁqÀ®Ä £ÀªÀÄä AiÉÆÃZÀ£Á®ºÀjAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ®Æ ªÉÆzÀ®Ä 
«¸ÀÛj¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 
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PÀªÀÄðzÀ ¸ÁÜ£ÁAvÀjÃPÀgÀt : 
¥ÀæwAiÉÆ§âgÀ°èAiÀÄÆ ¥ÀÄtå ªÀÄvÀÄÛ ¥Á¥ÀUÀ¼À ¸ÀÜ¼ÁAvÀjÃPÀgÀtUÉÆ¼ÀÄîªÀAvÀºÀ 

¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÄAlÄ. d£ÀUÀ¼À°è ¸ÀAWÀµÀðªÀÅAmÁzÁUÀ F ¥ÀæQæAiÉÄ°è ªÀiÁ¥ÁðlÄAmÁUÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ 
M¼ÉîAiÀÄzÉÃ£À£ÁßzÀgÀÆ ªÀiÁrzÀÝgÉ, ¥À«vÀæUÀÄtªÁzÀ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ/¥ÀÄtå §gÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ 
PÉlÖzÀÝ£ÉßÃ£ÁzsÀgÀÆ ªÀiÁrzÀÝgÉ ¤ªÀÄUÉ PÉlÖzÀÄÝ/¥Á¥À §gÀÄvÀÛzÉ. C¤ªÀA²ÃAiÀÄªÁV ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀUÁðªÀuÉAiÀiÁUÀÄªÀAvÀºÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÄAlÄ. AiÀiÁgÁzÀgÀÆ ¤ªÀÄä£ÀÄß PÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. ¤ªÀÄä »A¢£À 
fÃªÀ£ÀzÀ°è PÉlÖzÀÄÝ ªÀiÁrzÀÝjAzÀ »ÃUÁVzÉAiÉÄÃ? ¥Àj¹Üw AiÀiÁªÁUÀ®Æ ºÁUÉAiÉÄÃ EgÀÄªÀÅ¢®è. 
KPÉAzÀgÉ ¤ÃªÀÅ MUÀÆÎr¹PÉÆArgÀÄªÀ PÀªÀÄð MAzÀÄ d£ÀäzÀÝ®è. C s̈Áå¸À ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è 
¥ÀgÀªÀiÁvÀä¤UÉ ¸Á«®èªÉA§ £ÀA©PÉAiÀÄÄAlÄ. fÃªÁvÀä£ÀÄ £Á±ÀªÁUÀ¢zÀÝ°è F d£ÀäPÉÌ »A¢£À 
d£ÀäzÀ°è DvÀ£ÀÄ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¸ÀAªÀºÀ£ÀzÀ°è G¥ÀPÁgÀ §zÀÞ£ÁVgÀ §ºÀÄzÀÄ. AiÀiÁjAzÀ¯ÁzÀgÀÄ 
G¥ÀPÁgÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆArgÀ§ºÀÄzÀÄ. CxÀªÁ AiÀiÁgÁ£ÁßzsÀgÀÆ ¸Á¬Ä¸ÀÄªÀAvÀºÀ PÉlÖ 
PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁrgÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀÝjAzÀ¯ÉÃ EAxÀ ¥sÀ® §A¢gÀÄªÀÅzÀÄ. EzÀÄ ¨ÉÃgÉÃ 
DAiÀiÁªÀÄUÀ½AzÀ MlÄÖUÀÆrPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ ¤ªÀÄä eÉÆvÉAiÀÄ°èAiÉÄÃ 
CAnPÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀÄtåPÀÆÌ ¸ÀºÀ EzÉÃ ¹zÁÝAvÀªÉÃ. DzÀgÉ EzÉÆAzÉÃ ¥Á¥À,¥ÀÄtåUÀ¼À 
¹zÁÝAvÀzÀ ªÀÄÆ®ªÀ°è E°è ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ¸ÀAUÀwAiÀÄÄAlÄ. ¤ªÀÄä PÀÄlÄA§zÀ°è 
MlÄÖUÀÆrgÀÄªÀAvÀºÀzÀÄÝ CxÀªÁ ¤ªÀÄä ¥ÀÆ«ðPÀjAzÀ ©zÀÝAvÀºÀªÀÅUÀ¼ÁVgÀÄvÀÛªÉ. »jAiÀÄ 
ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. “¥À«vÀæ UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ, ¥À«vÀæ UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼À¹PÉÆÃ!” ¤ªÀÄä 
¥ÀÆªÀðdgÀÄ ¥À«vÀæ UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼À¹PÉÆArzÀÝgÀÄ”, F ªÀåQÛAiÀÄ GvÀÛªÀÄ UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß 
PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛzÁÝ£É, DvÀ£ÀÄ vÀ£Àß GvÀÛªÀÄ UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß PÀrªÉÄªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîwÛzÁÝ£É! CªÀgÀÄ K£ÀÄ 
ºÉÃ½zÀÝgÉÆ CzÀÄ ¸Àj J¤ß¸ÀÄvÀÛzÉ. Fa£À ¢£ÀUÀ¼À°è ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀÄ F «µÀAiÀÄzÀ §UÉÎ 
QªÀÅqÀgÀAvÉ £ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. DzÀgÉ ¸ÀvÀåªÉÃ£ÉAzÀgÉ EzÀgÀ CxÀðªÀÅ §ºÀ¼À D¼ÀªÁVzÉ. FV£À/ 
DzsÀÄ¤PÀ ¦Ã½UÉAiÀÄ AiÉÆÃZÀ£Á®ºÀj¬ÄAzÀ ªÀÄvÀÄÛ aPÀÌ ¸ÀAPÀ®à¢AzÀ GAmÁUÀÄªÀAvÀºÀ 
AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ ¸ÀAPÀ®àªÀ®è. EzÀÄ ¸ÀvÀåªÁVAiÀÄÆ ¥Áæ¥ÀAaPÀªÁV C¹ÛvÀé¢A¢gÀÄvÀÛzÉ. £ÀªÀÄä 
ªÀiÁ£ÀªÀ zÉÃºÀUÀ¼ÀÄ F JgÀqÀÆ jÃwAiÀÄ ZËPÀzÀæªÀå¢AzÀÄAmÁVgÀÄvÀÛzÉ.  

 

PÉ®ªÀÅ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ PÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ.”¤ªÀÄUÉ ºÉaÑUÉ PÀªÀÄðªÀÅAmÁVzÀÝgÉ ¤ÃªÀÅ GvÀÛªÀÄ ºÀAvÀzÀ 
C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¥À®Ä ¸ÁzsÀå«®è. EzÀÄ ¸ÀvÀåªÀÅ? ºËzÀÄ, EzÀÄ »ÃUÉAzÀÄ ¤ÃªÀÅ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. 

 
AiÀiÁgÀÄ ºÉaÑ£À PÀªÀÄðzÀ ¥sÀ¯Á£ÀÄ¨sÀ«UÀ¼ÁVgÀÄvÁÛgÉÆÃ CªÀgÀ ¸ÀA¥ÀÆtð Cj«UÉ 

ªÀÄ¸ÀÄPÀÄAmÁVgÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ¤ªÀÄä ±ÀjÃgÀzÀ ¸ÀÄvÀÛ°£À PÉëÃvÀæªÀ£ÀÄß DPÀæ«Ä¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ 
£ÀªÀÄä£ÀÄß DªÀj¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. EzÀÄ £ÁªÀÅ «±ÀézÉÆA¢UÉ ºÉÆA¢gÀÄªÀ ¸ÀºÀdUÀÄtUÀ¼À 
¸ÀA¥ÀPÀðªÀ£ÀÄß PÀrzÀÄºÁPÀÄvÀÛzÉ. F vÀgÀºÀzÀ ªÀåQÛUÉ PÀ¤µÀÖ CjªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀvÀåªÁV 
ºÉÃ¼À¨ÉÃPÉAzÀgÉ EzÀÄ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄ¨sÀ«¸À§®èzÀÄÝ. ¨ÉÃgÉAiÀÄ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ C s̈Áå¸À ªÀÄvÀÄÛ 
aUÁAUï (¥ÀæªÀÄÄR ±ÀQÛ) §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁrzÁUÀ EªÉ¯Áè PÀÄgÀÄqÀÄ£ÀA©PÉ¬ÄAzÀ CªÀgÀÄ 
CAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. ªÀÄvÀÄÛ DvÀ£ÀÄ EzÀ£ÀÄß £ÀA§ÄªÀÅzÉÃ E®è. EzÀÄ ºÁ¸Àå¸ÀàzÀªÉAzÀÄ DvÀ£ÀÄ 
CAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. EzÀÄ »ÃUÉAiÉÄÃ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ EzÉÃ CAwªÀÄªÀ®è. DvÀ£À 
C s̈Áå¸ÀªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉAzÀgÉ CzÀÄ ¤dªÁVAiÀÄÆ PÀµÀÖªÉÃ ªÀÄvÀÄÛ DvÀ£À PÀÈ¶ ±ÀQÛAiÀÄÄ (goug)ºÉaÑ£À 
JvÀÛgÀPÉÌÃgÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®èªÉÃ? E®è. RArvÀªÁVAiÀÄÆ E®è. “±ÉæÃµï  PÁ£ÀÆ¤UÉ «Äw¬Ä®è”- 
C s̈Áå¸ÀªÀÅ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ¤ªÀÄä ªÀÄ£ÉÆÃZÁ®ªÀ£ÀßªÀ®A©¹gÀÄvÀÛzÉ. UÀÄgÀÄªÀÅ ¨ÁV°£À M¼ÀUÀqÉ 
ºÉÆÃUÀ®Ä ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀªÀ¤ßÃAiÀÄÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀiÁvÀæ 
¤ªÀÄä£ÀßªÀ®A©ü¹gÀÄvÀÛzÉ. EzÉ¯Áè ¤ÃªÀÅ JµÀÖgÀ ªÀÄnÖUÉ C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀ§®èªÉA§ÄzÀgÀ ªÉÄÃ¯É 
CªÀ®A©¹gÀÄvÀÛzÉ. ¤«ÄäAzÀ C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÉÃ, EzÀÄ ¤ÃªÀÅ JµÀÖgÀ ªÀÄnÖUÉ 
vÁ½PÉÆ¼ÀÄî«gÉA§ÄzÀgÀ ªÉÄÃ¯É CªÀ®A©ü¹gÀÄvÀÛzÉ. ¤«ÄäAzÀ vÁåUÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÉÃ, 
¤«ÄäAzÀ PÀµÀÖPÁ¥ÀðtåUÀ¼À£ÀÄß ¸À»¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀåªÉÃ. ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß 
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¤UÀæ»¹PÉÆAqÀ°è ¤ªÀÄä£ÀÄß AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÀªÀÄ¸Éå DªÀj¸ÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ EzÉÃ£ÀÄ 
¸ÀªÀÄ¸Éå¬Ä®èªÉAzÀÄ £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É. 

 
¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ªÉÊmï ªÀiÁålgï EgÀÄªÀªÀjVAvÀ ºÉZÁÑV ¨ÁèPï ªÀiÁålgï EgÀÄªÀªÀgÀÄ 

vÁåUÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. CA¢¤AzÀ ªÉÊmïªÀiÁål¯ï «±ÀéªÁå¦AiÀÄ ¸ÀºÀdUÀÄtzÀ 
±ÉæÃtÂAiÀÄ°ègÀÄvÀÛzÉ. CzÉÃ ¸ÀvÀå, GvÀÛªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ s̈ÀgÀªÀ¸ÉAiÀÄÄ¼ÀîzÀÄÝ. AiÀiÁªÁUÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ 
©ü£Áß©ü¥ÁæAiÀÄzÀ°ègÀÄvÁÛ£ÉAiÉÆÃ, J°èAiÀÄªÀgÉUÀÆ DvÀ£ÀÄ vÀ£Àß £ÀqÀvÉAiÀÄ£ÀÄß 
GvÀÛªÀÄPÀj¸ÀÄPÉÆ¼ÀîvÁÛ£ÉAiÉÆÃ ªÀÄvÀÄÛ vÀ£Àß£ÀÄß vÁ£ÀÄ ¸ÀÄzsÁgÀuÉ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£ÉAiÉÆÃ DvÀ£À 
PÀÈ¶±ÀQÛ ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. “zÉÃºÀªÀ£ÀÄß zÀAr¹, avÀÛ ±ÁAvÀvÉ PÁ¥Ár”-DvÀ£ÀÄ vÀ£Àß zÉÃºÀªÀ£ÀÄß 
ºÉZÀÄÑ zÀAr¹ ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ¸Àé®à PÀrªÉÄ ºÀvÉÆÃnAiÀÄ°èlÖgÀÆ ¸ÀºÀ FvÀ£À PÀÈ¶ ±ÀQÛ ºÉZÁÑUÀÄvÀÛzÉ. 
DzÀgÉ F ºÉÃ½PÉAiÀÄÄ ¨ÁèPï ªÀiÁålgï ºÉZÁÑVgÀÄªÀªÀjUÉ ¸ÁzsÀå«®è. 
 

¨ÁèPï ªÀiÁålgï, ªÉÊmï ªÀiÁålgï DV gÀÆ¥ÁAvÀgÀUÉÆ¼ÀÄîªÀAvÀºÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ 
EªÀgÀÄ ªÉÆzÀ®Ä ºÁzÀÄ ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÀÄ. CzÉÃ F ¥ÀæQæAiÉÄ ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ §ºÀ¼À £ÉÆÃ«¤AzÀ 
PÀÆrzÀÄÝ, DzÀÝjAzÀ¯ÉÃ AiÀiÁªÀ ªÀåQÛUÉ PÀrªÉÄ CzsÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ ±ÀQÛ¬ÄgÀÄvÀÛzÉAiÉÆÃ 
¸ÁzsÁgÀtªÁV CªÀgÀÄ  C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ E£ÀÆß PÀpt ªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

 

PÉ®ªÀÅ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ ºÉÃUÉ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉA§ÄzÀ£ÀÄß ¤gÀÆ¦¸À®Ä £Á£ÀÄ ¤ªÀÄUÉ 
MAzÀÄ ¹ÜgÀ GzÁºÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÆqÀÄvÉÛÃ£É.  

zsÁå£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀ®Ä ¤ÃªÀÅ ºÉZÀÄÑ ¸ÀªÀÄAiÀÄ PÁ®£ÀÄß ªÀÄqÀa zsÁå£À 
ªÀÄÄzÉæAiÀÄ°è PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. MªÉÄä PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄqÀa PÀÄ½vÀgÉ ¤ªÀÄä PÁ®ÄUÀ¼ÀÄ 
£ÉÆÃªÀ¯ÁgÀA©¸ÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ PÁ®ÄUÀ¼ÀÄ eÉÆÃªÀÄÄ »rzÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ. PÉ® PÁ®zÀ £ÀAvÀgÀ 
ªÀÄ£À¹ìUÉ ªÁåPÀÄ®ªÀÅAmÁzÀ C£ÀÄ s̈ÀªÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. £ÀAvÀgÀ ¤ªÀÄUÉ ¤dªÁVAiÀÄÆ 
ªÁåPÀÄ®ªÀÅAmÁUÀÄvÀÛzÉ ¤ÃªÀÅ” zÉÃºÀªÀ£ÀÄß zÀAr¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ±ÁAvÀvÉ¬ÄA¢qÀÄªÀÅzÀÄ” 
¤ªÀÄä zÉÃºÀªÀÅ ¹Ü«ÄvÀzÀ°ègÀÄªÀÅ¢®è. ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¸ÀÄì ¸ÀºÀ ¹Ü«ÄvÀzÀ°ègÀÄªÀÅ¢®è. PÉ® 
ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ PÁ®£ÀÄß ªÀÄqÀa PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄèªÀÅzÀjAzÀÄAmÁUÀÄªÀ £ÉÆÃ«UÉ s̈ÀAiÀÄ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ. ºÁUÁV 
vÀªÀÄä ªÀÄrazÀ PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄ©qÀÄvÁÛgÉ. ºÁUÁV zsÁå£À ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¸À®Ä 
vÀqÉAiÀÄÄAmÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. PÉ® ªÀåQÛUÀ½UÉ vÀªÀÄä PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß ¤¢ðµÀÖ 
¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ £ÀAvÀgÀ ¸Àé®à ºÉZÀÄÑ PÁ®ªÀÇ PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼Àî¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. DzÀgÉ CªÀgÀÄ PÁ®£ÀÄß 
ªÀÄqÀaPÉÆ¼ÀîzÉ zsÁå£Á¸ÀPÀÛgÁzÀgÉ CªÀgÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ zsÁå£À ªÀåxÀð AiÀiÁªÀ PÀëtzÀ°è ªÀÄqÀagÀÄªÀ 
PÁ®ÄUÀ½UÉ £ÉÆÃªÁUÀ¯ÁgÀA©ü¸ÀÄvÀÛzÉAiÉÆÃ vÀPÀëtªÉÃ CªÀgÀÄ ªÉÄÃ¯ÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. ¸ÀÄvÀÛ®Æ MªÉÄä 
¸ÀÄvÁÛqÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄvÉÛ PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄqÀa PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. EzÀÄ CµÀÄÖ 
¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÁVgÀÄªÀÅ¢®èªÉAzÀÄ £ÁªÀÅ AiÉÆÃa¸ÀÄvÉÛÃªÉ. PÁgÀtªÉÃ£ÉAzÀgÉ CªÀgÀ PÁ®ÄUÀ½UÉ 
£ÉÆÃªÀÅAmÁzÁUÀ ¨ÁèPï ªÀiÁålgï CªÀgÀ PÁ®ÄUÀ½UÉ zÁ½ ªÀiÁrgÀÄvÀÛzÉ. F ¨ÁèPï ªÀiÁålgï 
PÀªÀÄð PÀµÀÖ ¸ÀºÀ£É F PÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ¥À«vÀæ UÀÄtªÀ£ÁßV ªÀiÁ¥Àðr¸ÀÄvÀÛzÉ. MªÉÄä 
£ÉÆÃªÀ¯ÁgÀA©ü¹zÁUÀ PÀªÀÄðªÀÅ ¸ÀªÉAiÀÄ¯ÁgÀA©ü¸ÀÄvÀÛzÉ. PÀªÀÄðªÀÅ ºÉaÑ£À MvÀÛqÀªÀ£ÀÄß ºÁQzÁUÀ 
ºÉaÑ£À PÁ®ÄUÀ¼À £ÉÆÃªÀÅAmÁUÀÄvÀÛzÉ.  
 

< 

DvÀ£À PÁ®ÄUÀ¼À £ÉÆÃ«£À »AzÉ MAzÀÄ PÁgÀt«zÉ. AiÀiÁgÀÄ 
zsÁå£Á¸ÀPÀÛgÁVgÀÄvÁÛgÉAiÉÆÃ CªÀgÀ PÁ®ÄUÀ¼À°è £ÉÆÃªÀÅ C¯ÉAiÀÄ¯ÉAiÀiÁV §gÀ¯ÁgÀA©ü̧ ÀÄvÀÛzÉ. 
ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ PÉ® PÁ®zÀªÀgÉUÀÆ EgÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ AiÀiÁvÀ£ÁªÀÄAiÀÄªÁVgÀÄvÀÛzÉ. F £ÉÆÃªÀÅ 
G¥À±ÀªÀÄ£ÀªÁzÀ£ÀAvÀgÀ ¸Àé®à ¸ÀªÀiÁzsÁ£ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ F ¸ÀªÀiÁzsÁ£À ºÉZÀÄÑ 
PÁ®zÀªÀgÉVgÀÄªÀÅ¢®è. KPÉAzÀgÉ PÁ®ÄUÀ¼ÀÄ ¥ÀÄ£ÀB £ÉÆÃªÀ¯ÁgÀA©ü¸ÀÄvÀÛzÉ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV EzÀÄ 
F jÃwAiÀÄ¯ÁèUÀÄvÀÛzÉ.  
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PÀªÀÄðªÀÅ MªÉÄä¯ÉÃ §gÀÄªÀÅ¢®è. s̈ÁUÀªÁV §gÀÄvÀÛzÉ. MAzÉÆAzÀÄ s̈ÁUÀªÀÇ PÀ¼ÉzÁUÀ 
PÁ°£À £ÉÆÃªÀÅUÀ¼ÀÄ PÀrªÉÄAiÀiÁzÀAvÉ¤¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ PÉ®PÁ®zÀ £ÀAvÀgÀ E°è E£ÉÆßAzÀÄ 
PÀªÀÄðzÀ s̈ÁUÀªÀÅ ¤ªÀÄä£ÁßªÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä PÁ®ÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÉÆÛªÉÄä 
£ÉÆÃªÀ¯ÁgÀA©ü¸ÀÄvÀÛzÉ. ¨ÁèPï ªÀiÁålgï PÀ¼ÉzÀ £ÀAvÀgÀ, EzÀÄ ªÀåxÀðªÁUÀÄªÀÅ¢®è. F «µÀAiÀÄªÀÅ 
ªÀåxÀðªÁUÀÄªÀÅ¢®è. EzÀÄ ¸ÀA¥ÀÆtð PÀ¼ÉzÀ £ÀAvÀgÀ £ÉÃgÀªÁV EzÀÄ ªÉÊmï ªÀiÁålgï DV 
gÀÆ¥ÁAvÀgÀUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ F ªÉÊmï ªÀiÁålgï ¥À«vÀæ UÀÄt. EzÀÄ KPÉ F jÃw 
gÀÆ¥ÁAvÀgÀUÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ? KPÉAzÀgÉ FvÀ PÀµÀÖªÀ£ÀÄß ¸À»¹PÉÆArzÁÝ£É. ¨É¯ÉAiÀÄ£ÀÄß vÉwÛzÁÝ£É. 
ªÀÄvÀÄÛ FvÀ£ÀÄ £ÉÆÃªÀ£ÀÄß ¸À»¹PÉÆArzÁÝ£É. ¤ÃªÀÅ £ÉÆÃªÀ£ÀÄß ¸À»¹PÉÆAqÁUÀ, PÀµÀÖUÀ¼À£ÀÄß 
¸À»¹PÉÆAqÁUÀ M¼ÉîAiÀÄ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÁUÀ £ÁªÀÅ ¥À«vÀæ UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆAzÀÄvÉÛÃªÉAzÀÄ 
£ÀA§ÄvÉÛÃªÉ. DzÀÝjAzÀ¯ÉÃ EzÀÄ zsÁå£À¸ÀPÀÛgÁVzÁÝUÀ DUÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ, vÀªÀÄä PÁ®ÄUÀ¼ÀÄ 
¸Àé®à £ÉÆÃªÀÅAmÁzÁUÀ¯ÉÃ JzÀÄÝ ©qÀÄvÁÛgÉ. ¸ÀÄvÀÛ®Æ NqÁqÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄvÉÛ PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. 
EAxÀºÀ zsÁå£À ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV gÀÄªÀÅ¢®è. PÉ®ªÀÅ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ ¤AvÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ£ÀÄß ¸À»¸À 
¯ÁgÀA©ü¸ÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀ PÁ®ÄUÀ¼ÀÄ ±ÀQÛUÀÄAzÀÄvÀÛªÉ. CzÀ£ÀÄß ¸À»¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. ºÁUÁV 
PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. CzÀÆ ¸ÀºÀ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁVgÀÄªÀÅ¢®è. F ¸ÀtÚ £ÉÆÃªÉÃ£ÀzÀÄ? 
AiÀiÁgÁzÀgÀÆ vÀªÀÄä PÉÊUÀ¼À£ÀÄß JwÛ C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¸Á¢ü¹zÀÝgÉ GvÀÛªÀÄªÉÃ, D 
ªÀiÁUÀðªÀÇ §ºÀ¼À ¸ÀÄ®¨sÀªÉÃ. d£ÀUÀ¼ÀÄ C s̈Áå¹UÀgÁVzÁÝUÀ zsÁå£Á¸ÀPÀÛgÁVzÁÝUÀ F jÃwAiÀÄ 
«µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ £ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. 
 

ºÉaÑ£À s̈ÁUÀzÀ PÀªÀÄðªÀ£ÀÄß £ÀªÀÄä F ²¹Û¤AzÀ C£ÀÄ¸ÀAzsÁ£À ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. 
DzÀgÀÆ ¸ÀºÀ vÀ£ÀßzÉÃ DzÀ PÉ®ªÀÅ ¥ÁvÀæ«zÉ. £ÀªÀÄä £ÀqÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQȩ̈ ÀÄªÀAvÀºÀ EvÀgÀgÉÆA¢UÉ 
GAmÁzÀ ªÀiÁ£À¹PÀ GzÉéÃUÀzÀ ªÀÄÄSÁAvÀgÀ ªÀÄÄRåªÁV £ÁªÀÅ PÀªÀÄðzÀ ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV EzÀÄ »ÃUÉ £ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. AiÀiÁgÉÆÃA¢UÁzÀgÀÆ ¤ªÀÄUÉ 
«ªÁzÀªÀÅAmÁzÀgÉ, CxÀªÁ ºÉaÑ£À WÀµÀðuÉAiÀÄÄAmÁzÀgÉ EzÀÄ D £ÉÆÃ«VAvÀ Cw 
»Ã£ÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É. zÉÃºÀPÁÌUÀÄªÀ £ÉÆÃªÀÅ £ÀªÀÄUÉ ¸À»¸À®Ä ¸ÀÄ®¨sÀ ¤ÃªÀÅ 
ºÁUÉAiÉÄÃ ºÀ®è£ÀÄß PÀaÑ ªÀÄvÀÄÛ F £ÉÆÃªÀ£ÀÄß ¸À»¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ d£ÀUÀ¼ÀÄ M§âgÀ 
ªÉÄÃ¯ÉÆÃ§âgÀÄ M¼À¸ÀAZÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÉ DUÀ ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ºÀvÉÆÃnAiÀÄ°èlÄÖPÉÆ¼Àî®Ä §ºÀ¼À 
PÀµÀÖªÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 

E°è MAzÀÄ GzÁºÀgÀuÉ¬ÄzÉ. E°è F ªÀåQÛ¬ÄzÁÝ£É. ªÀÄvÀÄÛ MªÉÄä FvÀ£ÀÄ vÁ£ÀÄ 
PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÀÜ¼ÀPÉÌ §AzÀgÉ, DvÀ£ÀÄ E§âgÀÄ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ vÀ£Àß §UÉÎ DrPÉÆ¼ÀÄîªÀ PÉlÖ 
«ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß PÀzÀÄÝ D°¸ÀÄvÁÛ£É. CªÀgÀÄ DqÀÄªÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÀÄ PÀtð¨sÀAiÀÄAPÀgÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ 
DvÀ£ÀÄ PÉÆÃ¥À¢AzÀ vÀ¼ÀªÀÄ½¸ÀÄvÁÛ£É. ¤ªÀÄä ªÉÄÃ¯É DPÀæªÀÄt ªÀiÁrzÁUÀ ¤ÃªÀÅ vÀPÀëtªÉÃ 
DPÀæªÀÄt ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ. ¤ªÀÄä£ÀÄß CªÀªÀiÁ¤¹zÁUÀ ¤ÃªÀÅ CªÀgÀ£ÀÄß CªÀªÀiÁ£ÀUÉÆ½¸À¨ÁgÀzÀÄ. 
MAzÀÄ ¤¢üðµÀÖ ¥ÀæªÀiÁtzÀªÀgÉUÀÆ £ÁªÀÅ £ÀªÀÄä£ÀÄß »rvÀzÀ°èlÄÖPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. “ UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ 
ºÉÃ½zÁÝgÉ C s̈Áå¹UÀgÁzÀ £ÁªÀÅ EvÀgÀ ªÀåQÛUÀ½VAvÀ ©ü£Àß ªÀÄvÀÄÛ £ÁªÀÅ PÀë«Ä¸ÀÄªÀ 
§Ä¢ÝAiÀÄÄ¼ÀîªÀgÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ”. DvÀ£ÀÄ F E§âgÀÄ ªÀåQÛUÀ¼ÉÆA¢UÉ ZÀZÉð ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. DzÀgÉ 
¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV WÀµÀðuÉAiÀÄÄAmÁzÁUÀ CzÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß GzÉæÃQ¸À¢zÀÝgÉ, CzÀÄ ¯ÉPÀÌPÉÌ §gÀÄªÀÅ¢®è. 
ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ CzÀjAzÀ w¢ÝPÉÆ¼Àî¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. DzÀÝjAzÀ FvÀ£ÀÄ D ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÀ£Àß 
ªÀÄ£À¹ì¤AzÀ  ºÉÆgÀºÁPÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. DvÀ£ÀÄ PÉgÀ¼ÀÄvÁÛ£É, DvÀ¤UÉ F ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÀ£Àß 
ªÀÄ£À¹ì¤AzÀ C¼À¹ ºÁPÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è, FvÀ£À §UÉÎ PÉlÖ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÁßqÀÄªÀ D E§âgÀÄ ªÀåQÛUÀ¼À 
PÀëtÂPÀ zÀ±Àð£ÀPÁÌV DvÀ£ÀÄ C®è°è ¸ÀÄvÁÛr CªÀgÀ£ÀÄß PÁt§AiÀÄ¸ÀÄvÁÛgÉ. FvÀ£ÀÄ C®è°è 
¸ÀÄvÁÛqÀÄvÁÛ£É. ªÀÄvÀÄÛ C°è D E§âgÀÆ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ ¸ÀAPÀÄavÀ ªÀÄÄR s̈ÁªÀ¢AzÀ UÀºÀ£ÀªÁzÀ 
ZÀZÉðAiÀÄ°è vÉÆqÀVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÁtÄvÁÛ£É. MAzÀÄ PÀët PÀÆqÀ FvÀ¤UÉ D zÀÈ±ÀåªÀ£ÀÄß £ÉÆÃr 
¸À»¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. FvÀ£À PÉÆÃ¥À s̈ÀÄV¯É¢ÝzÉ. DvÀ vÀPÀëtªÉÃ D E§âgÉÆA¢UÉ ¸ÀÜ¼ÀzÀ¯ÉèÃ 
PÁzÁlQÌ½AiÀÄÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉUÀ½ªÉ. 
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AiÀiÁgÉÆA¢UÁzÀgÀÆ ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄÄAmÁVzÁÝUÀ ªÀÄzsÀåzÀ°è £ÀªÀÄä ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ¤UÀæ»¸À®Ä 

§ºÀ¼À PÀµÀÖªÁUÀÄvÀÛzÉ. £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É. ¥ÀæwAiÉÆAzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ zsÁå£À¢AzÀ 
»rvÀzÀ°èqÀ§ºÀÄzÁzÀgÉ, CzÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ CzÀ£ÀÄß ºÁUÉ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è.  

 

DzÀÝjAzÀ E£ÀÄß ªÀÄÄAzÉ ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä C s̈Áå¸ÀzÀ°è J¯Áè jÃwAiÀÄ 
AiÀiÁvÀ£ÉAiÀÄ£À£ÀÄß s̈À«¸ÀÄwÛÃj. AiÀiÁvÀ£É¬Ä®èzÉ ¤ÃªÀÅ ºÉÃUÉ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛÃj. 
¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÄ ªÀÄvÉÆÛ§âgÀ£ÀÄß GvÀÛªÀÄªÁV £ÀqÉ¹PÉÆAqÀgÉ vÁªÀÅ ªÀÄÄ£ÀßqÉAiÀÄ®Ä AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
WÀµÀðuÉªÀiÁrPÉÆ¼Àî¢zÀÝgÉ ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁªÀÅzÉÃ CqÀZÀuÉAiÀÄÄAmÁUÀ¢zÀÝgÉ, ¤ÃªÀÅ ¸ÀÄªÀÄä£É C°è 
PÀÄ½wzÀÝgÉ ¤ªÀÄä £ÀqÀvÉ GvÀÛªÀÄUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉAiÉÄÃ? CzÀÄ ºÁUÉ PÉ®¸ÀªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. ¤d fÃªÀ£ÀzÀ 
¸ÀAzÀ s̈ÀðUÀ¼À°è ªÀåQÛAiÀÄÄ ±ÁAvÀvÉ¬ÄA¢gÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÉÆAzÉÃ ªÀiÁUÀð¢AzÀ¯ÉÃ ¤ÃªÀÅ 
¥ÀæUÀw ºÉÆAzÀ®Ä ¸ÁzsÀå. PÉ®ªÀgÀÄ D±ÀÑAiÀÄð¥ÀqÀÄvÁÛgÉ.” ºÉÃUÉ £ÁªÀÅ AiÀiÁªÁUÀ®Æ ¥Àæw ¢£ÀzÀ 
C s̈Áå¸ÀUÀ¼À°è vÉÆAzÀgÉUÀ¼À £À£ÀÄß s̈À«¸ÀÄvÉÛÃªÉ? CªÉ¯Áè ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀÄ C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄªÀAvÀºÀzÀÄÝ 
DVgÀÄvÀÛzÉ.” DzÉÃPÉAzÀgÉ ¤ÃªÀÅ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀ £ÀqÀÄªÉ ªÀiÁrgÀÄwÛÃj ¤ÃªÀÅ 
MªÉÄä¯É vÀ¯ÉPÉ¼ÀUÁV «ÄÃl¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. ªÉÄÃ¯É vÉÃ®¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. ªÀÄvÀÄÛ UÁ½AiÀÄ°è 
vÀÆUÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. xÀlÖ£É PÀµÀÖªÀ£Àß£ÀÄ s̈À«¸À®Ä UÁ½AiÀÄ°è J¼ÉzÀÄ ºÁPÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. CzÉ¯Áè 
DUÀÄªÀÅ¢®è. EªÉ¯Áè ¸ÁªÀiÁ£ÀåjUÉ DUÀÄªÀAvÀºÀ ¸ÀAzsÀ¨sÀðUÀ¼ÀÄ, PÉ®ªÀgÀÄ ¤ªÀÄUÉ 
vÉÆAzÀgÉAiÀÄ£ÀÄßAlÄªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. PÉ®ªÀgÀÄ ¤ªÀÄä ªÉÄÃ¯É PÉÆÃ¥À ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß 
PÉlÖzÁV £ÀqÉ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, CxÀªÁ ¤ªÀÄUÉ MgÀmÁV K£À£ÁßzÀgÀÆ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
PÁgÀt«®èzÉ EzÉ®èªÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ºÉÃUÉ ¤ªÀð»¸ÀÄwÛÃj JA§ÄªÀÅzÉÃ £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀÄ DVgÀÄvÀÛzÉ.  

 

¤ÃªÀÅ F ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À°è JPÉ ¹®ÄQPÉÆ¼ÀÄîwÛÃj? EzÉ¯Áè ¤ªÀiï ¸ÀéAvÀ 
PÀªÀÄð¢AzÀÄmÁzÀzÀÄÝ. JtÂPÉ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀzÀµÀÄÖ s̈ÁUÀªÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ ¤ªÀÄUÁV FUÁUÀ¯ÉÃ PÀrªÉÄ 
ªÀiÁrzÉÝÃªÉ. FUÀ PÉ® CA±ÀªÀiÁvÀæ G½¢zÉ. ¤ªÀÄä £ÀqÀvÉAiÀÄ£ÀÄß GvÀÛªÀÄ ¥Àr¹PÉÆ¼Àî¯ÉÆÃ¸ÀÄUÀ 
F CA±ÀªÀ£ÀÄß ««zsÀ ºÀAvÀUÀ¼À°è ºÀAZÀ¯ÁVzÉ. ¤ªÀÄä ªÀÄ£ÉÆÃ ¤UÀæºÀPÁÌV ªÀÄvÀÄÛ 
§AzsÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ¼ÀaPÉÆ¼Àî¯ÉÆÃ¸ÀÄUÀ AiÀiÁvÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤zÉðÃ²¸À¯ÁVzÉ. ¤ÃªÀÅ EªÉ®èªÀ£ÀÆß 
UÉ®è¨ÉÃPÀÄ. ¤ÃªÀÅ J°èAiÀÄªÀgÉUÀÆ ¤ªÀÄä £ÀqÀvÉAiÀÄ£ÀÄß GvÀÛªÀÄ ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîwÛÃgÉÆÃ, ¤ÃªÀÅ 
EªÀÅUÀ¼À ªÉÄÃ¯É «dAiÀÄªÀ£ÀÄß ¸Á¢ü¸À§ºÀÄzÁVzÉ. EzÀÄ PÉÃªÀ® ¤ÃªÀÅ PÀªÀÄðzÀ CA±ÀzÀ ªÉÄÃ¯É 
«dAiÀÄ ¸Á¢ü¸ÀÄªÀ EZÉÑ E®è¢gÀ§ºÀÄzÀÄ. ¤ªÀÄUÉ «dAiÀÄ ¸Á¢¸À¨ÉÃPÉA§ EZÉÑ¬ÄzÀÝgÉ RArvÀ 
ªÁVAiÀÄÆ ¤ÃªÀÅ dAiÀÄ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. 

 

E£ÀÄß ªÀÄÄAzÉ, J£ÁzÀgÀÆ WÀµÀðuÉAiÀiÁzÀgÉ, ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß ¸ÁAzsÀ©üðPÀ ªÉAzÀÄ 
PÉÆ¼Àî¨ÁgÀzÀÄ. KPÉAzÀgÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ WÀµÀðuÉAiÀÄÄAmÁzÁUÀ EzÀÄ J°èAzÀ¯ÉÆÃ 
§AzÀAvÀºÀzÁÝVgÀÄªÀÅ¢®è. EzÀÄ ¸ÁAzsÀ©üðPÀªÀÇ DVgÀÄªÀÅ¢®è. EzÀÄ ¤ªÀÄä £ÀqÀvÉAiÀÄ£ÀÄß 
GvÀÛªÀÄ ¥Àr¹PÉÆ¼Àî¯ÉÃ DVgÀÄvÀÛzÉ. J°èAiÀÄªÀgÉUÀÆ ¤ªÀÄä£ÀÄß ¤ÃªÀÅ C s̈Áå¹UÀgÁV 
£ÉÆÃqÀÄwÛÃgÉÆÃ ¤ÃªÀÅ EzÀ£ÀÄß ZÉ£ÁßV ¤ªÀð»¸ÀÄ«j. 

 

§ºÀÄ±ÀB AiÀiÁvÀ£ÉAiÀiÁUÀ° CxÀªÁ WÀµÀðuÉAiÀiÁUÀ° AiÀiÁªÁUÀ §gÀÄvÀÛzÉAzÀÄ ¤ªÀÄUÉ 
ºÉÃ¼À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. J®èªÀ£ÀÄß ¤ªÀÄUÉ ºÉÃ½©lÖgÉ ¤ÃªÀÅ ºÉÃUÉ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄ«j? CzÀÄ 
GzÉÝÃ±ÀªÀ£ÉßÃ ¸ÉÆÃ°¸ÀÄvÀÛzÉ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV CzÀÄ C¤jÃQëvÀªÁV §gÀÄvÀÛzÉ. PÉÃªÀ® EzÉÆAzÀÄ 
ªÀiÁUÀð¢AzÀ  ªÀiÁvÀæ ¤ªÀÄä £ÀqÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. PÉÃªÀ® EzÉÆAzÀÄ 
ªÀiÁUÀð¢AzÀ¯ÉÃ ¤ªÀÄä £ÀqÀvÉ ¸ÀvÀåªÁVAiÀÄÆ GvÀÛªÀÄUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. F ªÀiÁUÀð¢AzÀ ¤ªÀÄä 
£ÀqÀvÉAiÀÄ£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆ¼Àî¯ÁUÀÄªÀÅzÉÃ JA§ÄzÀ£ÀÄß ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. DzÀÝjAzÀ¯ÉÃ WÀµÀðuÉUÀ¼ÀÄ 
¸ÁAzsÀ©üðPÀªÁV §gÀÄªÀÅ¢®è. DzÀÝjAzÀ ¤ªÀÄä C s̈Áå¸ÀzÀ ¸ÀA¥ÀÆtð ¥ÀxÀzÀ°è PÀªÀÄðzÀ 
gÀÆ¥ÁAvÀgÀªÁUÀ¨ÉÃPÁzÁUÀ F ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ£Àß£ÀÄ s̈À«¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ £ÀªÀÄä 
zÉÃºÀzÀAqÀ£ÉVAvÀ ºÉZÀÄÑ PÀptªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀ avÀætzÀAvÉ, ¤ÃªÀÅ PÉ®ªÀÅ 
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¸ÁzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛÃj. EzÀ£ÀÄß PÉ® ºÉaÑ£À ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀªÀgÉUÀÆ ªÀiÁr, vÁ½PÉÆ¼ÀÄîªÀªÀgÉUÀÆ 
PÉÊUÀ¼À£ÀÄß ªÉÄÃ®PÉÌwÛ ¤°è, CxÀªÁ ¤ªÀÄä PÁ®ÄUÀ¼ÀÄ ¸ÉÆÃvÀÄºÉÆÃUÀÄªÀªÀgÉUÀÆ ¤AvÀÄPÉÆArj 
£ÀAvÀgÀ ¤ªÀÄä PÀÈ¶ ±ÀQÛ ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÉÃ? CzÀÄ ªÀiÁvÀæªÉÃ ¤ªÀÄä DAvÀjPÀ ¤ªÁ¹AiÀÄ gÀÆ¥À 
¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀÄ£À§ð®ªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀ®Ä E£ÀÆß ºÉaÑ£À ±ÀQÛ ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ 
¤ªÀÄä ºÀAvÀªÀ£ÀÄß ªÉÄÃ¯ÉÃj¸ÀÄªÀÅ¢®è. zÉÃºÀªÀ£ÀÄß zÀAr¹ £ÁªÀÅ GvÀÛªÀÄ ¹ÜwUÉÃgÀÄvÉÛÃªÉAzÀÄ 
PÉÆAqÀgÉ £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É. ¨ÉÃ¤Ã gÉÊvÀgÀÄ ºÉZÀÄÑ PÀµÀÖªÀ£Àß£ÀÄ s̈À«¸ÀÄvÁÛgÉ. DzÀÝjAzÀ CªÀgÉ®ègÀÆ 
aUÁAUï s̈ÀªÀå ªÀiÁ¸ÀÛgÀgÁUÀ¨ÉÃQvÀÛ®èªÉÃ? ¤ªÀÄUÉ JµÀÄÖ ¨ÉÃPÉÆÃ CµÀÄÖ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß 
zÀAr¸À§ºÀÄzÀÄ. CªÀgÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ EzÀ£ÀÄß ºÉÆÃ°¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. ¢£À ¥Àæw ¢£À GjAiÀÄÄªÀ 
©¹°£À°è ºÉÆ®zÀ°è PÉ®¸ÀªÀiÁr vÀªÀÄä ¸ÀA¥ÀÆtð ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß §jzÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. DzÀÝjAzÀ 
EzÀÄ CµÀÄÖ ¸ÀÄ®¨sÀªÀ®è. DzÀÝjAzÀ¯ÉÃ £ÁªÀÅ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃªÉ. ¤ªÀÄä£ÀÄß ¤ÃªÀÅ w¢ÝPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀgÉ 
¤ªÀÄä ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ªÉÆzÀ®Ä w¢ÝPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. CzÉÃ ¤dªÁzÀ ¸ÀzÀÄ¥ÀAiÉÆÃUÀ. 
 

PÀªÀÄðªÀÅ gÀÆ¥ÁAvÀgÀUÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ°è £ÁªÀÅ CzÀ£ÀÄß ªÀåªÀ¹ÜvÀ gÀÆ¥ÀzÀ°è 
¤ªÀð»¸À¨ÉÃPÁzÀ°è, ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀAvÉ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß CªÀåªÀ¸ÉÜ ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ. £ÀªÀÄUÉ PÀgÀÄuÉ 
vÀÄA©zÀ ºÀÈzÀAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ±ÁAvÀªÁzÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì £ÀªÀÄUÉ CªÀ±Àå«zÉ. JAzÁzÀgÀÆ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ 
¤ªÀÄUÉ DPÀ¹äPÀªÁV §AzÀ°è ªÀÄ£À¸ÀÄì £ÀªÀÄUÉ CªÀ±Àå«zÉ. JAzÁzÀgÀÆ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄUÉ 
DPÀ¹äPÀªÁV §AzÀ°è ¤ÃªÀÅ ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ£ÀÄß ZÉ£ÁßV ¤ªÀð»¸À§®èªÀgÁVgÀÄwÛj. ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¸ÀÄì 
±ÁAw¬ÄAzÀ®Æ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAvÀÈ¦Û ¬ÄA¢zÁÝUÀ, DPÀ¹äPÀªÁV AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÀªÀÄ¸Éå ¤ªÀÄUÉ §AzÀgÉ 
¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ¤ªÀÄUÉ §AzÀgÉ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ¤ªÀÄUÉ CzÀgÀ §UÉÎ AiÉÆÃa¸ÀÄªÀ ¸ÁzsÀ£À ªÀÄvÀÄÛ 
CªÀPÁ±À zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¸ÀÄì EvÀgÀgÉÆA¢UÉ MªÀÄävÀ«®è¢gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
AiÉÆÃa¸ÀÄwÛzÀÝgÉ, EzÀgÉÆA¢UÉ, CzÀgÉÆA¢UÉ ºÉÆÃgÁqÀÄwÛzÀÝgÉ ªÀÄvÉÛ £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É. MªÉÄä 
¤ÃªÀÅ F ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ ¸ÀÄ½AiÀÄ°è ¹®ÄQPÉÆAqÀgÉ ¤ÃªÀÅ PÁzÁqÀ®Ä ªÉÆzÀ°qÀÄwÛÃj. EzÀPÉÌ 
£Á£ÀÄ s̈ÀgÀªÀ¸É PÉÆqÀÄvÉÛÃ£É. ºÁUÁV ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ WÀµÀðuÉAiÀÄ°è ¹®ÄQPÉÆAqÀgÉ, 
EzÀgÀ GzÉÝÃ±ÀªÀÅ ¥Á¥ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀÄtåªÀ£ÁßV ¥ÀjªÀwð¸ÀÄªÀ MAzÀÄ ¸ÁzsÀ£É. CzÉÃ 
¥À«vÀæUÀÄtªÉAzÀÄ £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É. 

 

ªÀiÁ£ÀªÀgÁzÀ £ÁªÀÅ F ¢£À F ºÀAvÀPÉÌ vÀ®Ä¦zÉÝÃªÉ. ªÀÄvÀÄÛ ºÉZÀÄÑ PÀ«Ää ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ  
PÀªÀÄðzÀ ªÉÄÃ¯É PÀªÀÄðªÀ£ÀÄß PÉÆæÃrÃPÀj¸ÀÄvÉÛÃªÉ. ¥ÀæwAiÉÆ§âjUÀÆ  PÉÆæÃrüÃPÀj¹zÀ ºÉZÀÄÑ 
PÀªÀÄðªÀÅAlÄ. DzÀÝjAzÀ PÀªÀÄðzÀ gÀÆ¥ÁAvÀgÀzÀ°è ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV »ÃUÁUÀÄvÀÛzÉ. ¤ªÀÄä UÁAUï 
¨É¼ÉAiÀÄÄwÛzÁÝUÀ, ¤ªÀÄä £ÀqÀvÉAiÀÄÄ GvÀÛªÀÄUÉÆ¼ÀÄîwÛzÁÝUÀ CzÉÃ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ¤ªÀÄä PÀªÀÄð 
PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄ wÛgÀÄvÀÛzÉ/PÀgÀUÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÉÃ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è gÀÆ¥ÁAvÀgÀUÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄvÀÛzÉ, 
¤ÃªÀÅ ¨ÉÃgÉÆ§âgÉÆA¢UÉ ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ ¸ÀÄ½AiÀÄ°è ¹®ÄQPÉÆAqÀgÉ £ÀªÀÄä £ÀqÀvÉAiÀÄ ¸Àé¨sÁªÀªÀÅ 
WÀµÀðuÉAiÀÄ gÀÆ¥ÀzÀ°è PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ EzÀ£ÀÄß vÁ½PÉÆAqÀgÉ ¤ªÀÄä PÀªÀÄðªÀÅ 
ªÀfðvÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

 
C s̈Áå¸ÀzÀ°è, ¤dªÁVAiÀÄÆ ¤ªÀÄUÉ AiÀiÁgÉÆA¢UÁzÀgÀÆ ¸ÀªÀÄ¸ÉåªÀÅAmÁVzÀÝ°è CxÀªÁ 

EvÀgÀgÀÄ ¤ªÉÆäA¢UÉ PÉlÖzÁÝV £ÀqÉ¹PÉÆAqÀ°è EzÀÄ EªÉgÀqÀgÀ°è MAzÀÄ avÀætªÁVgÀÄvÀÛzÉ. 
ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄzÀÄ ¤ÃªÀÅ »A¢£À d£ÀäzÀ°è CªÀgÀ£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁV DzÀj¹gÀÄªÀÅ¢®è. J¯ÉÆèÃ 
vÀ¥ÁàzÀAvÉ¤¸ÀÄvÀÛzÉ ¤ªÀÄUÉ “CªÀgÀÄ £À£Àß£ÉßÃPÉ C£ÁªÀj¸ÀÄwÛzÁÝgÉ?” ¸Àj, ¤ÃªÉÃPÉ CªÀgÀ£ÀÄß 
ªÉÆzÀ®Ä F jÃw C£ÁzÀj¹¢ÝÃj? ¤ÃªÀÅ ºÉÃ¼ÀÄwÛÃj, “»AzÉÃ£ÀÄ £ÀqÉ¢vÉÆÛÃ CzÀgÀ §UÉÎ £À£ÀUÉ 
w½¢®èªÉAzÀÄ F d£ÀäPÀÆÌ ºÉÆÃzÀ d£ÀäPÀÆÌ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÀA§AzsÀ«®èªÉAzÀÄ ¤ÃªÀÅ ºÉÃ¼ÀÄwÛÃj” 
DzÀgÉ CzÀÄ »ÃUÉ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è.  
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E°è E£ÉÆßAzÀÄ avÀæt«zÉ. ¤ÃªÀÅ E£ÉÆß§âgÉÆA¢UÉ WÀµÀðuÉ¬ÄlÄÖ PÉÆAqÀ°è E°è 
¸ÀªÀiÁªÉÃ±ÀUÉÆAqÀAvÀºÀ PÀªÀÄðªÀÅ gÀÆ¥ÁAvÀgÀUÉÆAqÀÄ ºÉÆgÀ ©Ã¼ÀÄvÀÛzÉ. £ÁªÀÅ F 
¥ÀæwAiÉÆAzÀ£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄwÛgÀÄªÁUÀ £ÁªÀÅ §ºÀ¼À PÀëªÀiÁ ²Ã®gÁUÀ¨ÉÃPÁVgÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ £ÁªÀÅ 
¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀAvÉ ªÀwð¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. PÉ®¸ÀzÀ ªÉÄÃ¯É EvÀgÀgÉÆA¢UÉ ¸ÀAªÀºÀ£À«gÀÄvÀÛzÉ. 
¤ÃªÀÅ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀ EvÀgÀ ªÁvÁªÀgÀtzÀ®Æè ¸ÀºÀ EzÀÄ MAzÉÃ jÃwAiÀÄzÁÝVgÀÄvÀÛzÉ. CxÀªÁ 
¤ÃªÀÅ ¸ÀéAiÀÄA GzÉÆåÃVAiÀiÁVzÁÝVzÁÝUÀ®Æ ¸ÀºÀ EzÀÄ MAzÉÃ jÃwAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ. ºÉÆgÀ 
¥Àæ¥ÀAZÀzÉÆA¢UÉ  ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÀA¥ÀPÀð«lÄÖPÉÆAr®è¢gÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÉÃ E®è-DzÀµÀÄÖ 
«Äw¬ÄAzÀ ¤ªÀÄä CPÀÌ¥ÀPÀÌzÀªÀgÉÆA¢UÉ ¸ÀAªÀºÀ£À ºÉÆA¢j.  

 

¤ªÀÄä ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀåªÀºÁgÀUÀ¼À°è ¤ªÀÄUÉ J¯Áè jÃwAiÀÄ ©ü£Áß©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼ÀÄAlÄ 
¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀ ¸ÀÄvÀÛ°£À ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è C s̈Áå¸ÀªÀiÁqÀÄªÀ MAzÀÄ s̈ÁUÀªÀÅ, ¤ªÀÄä°è JµÀÄÖ 
ºÀt«zÉAiÉÄAzÀÄ EzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄªÀÅ¢®è. JµÀÄÖ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ C¢üPÁgÀzÀ ¸ÁÜ£ÀªÀ£ÀÄß 
¥ÀqÉ¢¢ÝÃgÉA§ÄzÀ®è. ¤ÃªÉAvÀºÀ ªÀåªÀºÁgÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛ¢ÝÃgÉAzÀÄ EzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄªÀÅ¢®è. 
ªÀiÁqÀÄªÀ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁV ªÀiÁr ªÀÄvÀÄÛ MªÀÄävÀªÁV £ÀqÉzÀÄPÉÆ½î. C°ègÀÄªÀAvÀºÀ ¥Àæw 
GzÉÆÃUÀUÀ¼ÀÆ C¹ÛvÀézÀ°ègÉÃPÀÄ. EzÀÄ PÉÃªÀ® d£ÀgÀÄ MªÀÄävÀzÀ°è®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ w½AiÀÄÄvÀÛzÉ. 
EzÀÄ ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀ GzÉÆåÃUÀzÀ°ègÀÄ«j JA§ÄzÀgÀ §UÉÎ C®è. »A¢£À MAzÀÄ 
£ÁtÄßrAiÀÄÄAlÄ. “ºÀvÀÛgÀ°è MA s̈ÀvÀÄÛ ªÁå¥ÁjUÀ¼ÀÄ ªÉÆÃ¸ÀUÁgÀgÉÃ”. ºÁUÉAzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå 
d£ÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É. EzÀÄ MªÀÄävÀzÀ ¸ÀªÀÄ¸Éå d£ÀgÀ°è MªÀÄävÀ«zÀÝgÉ, 
d£ÀgÀÄ vÀªÀÄä ªÀåªÀºÁgÀªÀ£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁV ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÉ. ºÉaÑ£À ¥Àj±ÀæªÀÄ ªÀiÁrzÀgÉ ºÉaÑ£À ºÀt 
¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. ¤ÃªÀÅ EzÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄ«j. KPÉAzÀgÉ ¸ÁªÀiÁ£Àå ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è ¤ÃªÀÅ ºÉaÑ£À 
¥Àj±ÀæªÀÄ¢AzÀ zÀÄr¢gÀÄ«j £ÀµÀÖ«®è, ¯Á s̈À«®è-EzÀÄ ¥ÀæAiÀÄvÀß¢AzÀ ªÀiÁvÀæ ¸ÁzsÀå ¸ÀªÀiÁfPÀ 
ªÀUÀðzÀ°è ¤ÃªÀÅ GvÀÛªÀÄ ¥ÀæeÉAiÀiÁVgÀÄªÀÅzÀÄ «©ü£Àß. ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀUÀðUÀ¼À°è ««zsÀ jÃwAiÀÄ 
WÀµÀðuÉ UÀ½gÀÄvÀÛªÉ. ªÉÄÃ®éUÀðUÀ¼À°è ªÉÄÃ®éUÀð jÃwAiÀÄ WÀµÀðuÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÀjAiÀiÁzÀ jÃwAiÀÄ°è ¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÀÄ-¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀUÀðzÀ°èj, ºÉÃUÉ GvÀÛªÀÄ 
ªÀåQÛAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ? ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä DPÁAPÉëUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ªÉÆÃºÀªÀ£ÀÄß ©qÀ¨ÉÃPÀÄ. ¸ÀªÀiÁdzÀ 
«©ü£Àß ªÀUÀðUÀ¼À°è ¤ªÀÄä£ÀÄß ¤ÃªÀÅ GvÀÛªÀÄgÉAzÀÄ ¥Àæw¥Á¢¸À§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄvÉÛ ¤ÃªÉ®ègÀÆ ¤ªÀÄäzÉÃ 
DzÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀUÀðUÀ¼À°è C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

 
¥Àæ¸ÀÄÛvÀzÀ°è ZÉÊ£ÁzÀ°è gÁdå £ÀqÉ¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ¸ÁºÀ¸ÉÆÃzsÀåªÀÄªÁUÀ° CxÀªÁ EvÀgÀ 

AiÀiÁªÀÅzÉÃ GzÀåªÀÄªÁUÀ° ¸ÀªÀÄ¸Éå¬Ä®è. EªÉgÀqÀgÀ £ÀqÀÄªÉ d£À JzÀÄj¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ¸ÀªÀÄ¸Éå 
C£À£Àå. EvÀgÀ zÉÃ±ÀUÀ¼À°è EAvÀºÀ C¸ÁzsÁgÀt CzÀÄãvÀUÀ½gÀ°®è. vÁªÀÅ ªÀÄÄAzÉ §gÀÄªÀ 
¸À®ÄªÁV d£ÀgÀÄ ElÄÖPÉÆAqÀAvÀºÀ WÀµÀðuÉUÀ¼ÀÄ UÀªÀÄ£ÁºÀðªÁV wÃªÀæªÁVvÀÄÛ. M§âgÀ «gÀÄzÀÝ 
ªÀÄvÉÆÛ§âgÀÄ ¸ÀAZÀÄªÀiÁqÀÄvÁÛ ªÀÄvÀÄÛ ªÁzÀ ªÀiÁqÀÄvÁÛ, vÀªÀÄä PÀëÄ®èPÀ ¯Á s̈ÀPÁÌV §rzÁqÀÄªÀgÀÄ, 
CªÀgÀÄ ºÉÆA¢gÀÄªÀ «ZÁgÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀAZÀ£É s̈ÀAiÀÄAPÀgÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. 
GvÀÛªÀÄ ªÀåQÛAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀºÀ §ºÀ¼À PÀµÀÖ. GzÁ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ M§â ªÀåQÛ 
GzÉÆåÃUÁyðAiÀiÁV §gÀÄvÁÛgÉ. vÁ£ÀÄ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ ªÁvÁªÀgÀt ¸Àj¬Ä®èªÉA§ 
¸ÀAªÉÃzÀ£ÉAiÀÄÄAmÁUÀÄvÀÛzÉ. £ÀAvÀgÀ AiÀiÁgÉÆÃ FvÀ¤UÉ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. E£ÉÆß§â ªÀåQÛAiÀÄÄ FvÀ£À 
§UÉÎ UÀÄ¯Éè©â¹zÁÝ£ÉAzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DvÀ£ÀÄ  ¸ÀÆ¥ÀgïªÉÊ¸ÀgïUÉ ZÁr ºÉÃ½gÀÄªÀÅzÁV w½¸ÀÄvÁÛ£É. 
“DvÀ£ÀÄ ¤ªÀÄä UËgÀªÀPÉÌ PÀÄAzÀÄ vÀA¢zÁÝ£ÉAzÀÄ CgÀºÀÄvÁÛgÉ.” ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ DvÀ£À£ÀÄß 
«avÀæªÁV £ÉÆÃqÀÄvÁÛgÉ. ¸ÁªÀÄ£Àå d£ÀgÀÄ EzÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ ¸À»¸À§®ègÀÄ? CªÀgÀÄ ºÉÃUÉ EAvÀºÀ 
jÃwAiÀÄ C¸ÀvÁÌgÀªÀ£ÀÄß ¸À»¸À®Ä ¸ÁzsÀå? “DvÀ£ÀÄ £À£ÀUÉ PÉlÖzÀÝ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É. £Á£ÀÄ CªÀ¤UÉ 
PÉlÖzÀÝ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÉÛÃ£É. DvÀ£À PÀqÉ d£ÀjzÁÝgÉ. £À£Àß PÀqÉUÀÆ ¸ÀºÀ d£ÀjzÁÝgÉ. PÁzÁqÉÆÃt” 
¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÉÆA¢UÉ ¤ÃªÀÅ »ÃUÉ ªÀiÁrzÀgÉ ¤ÃªÀÅ ºÉaÑ£À ±ÀQÛªÀAvÀgÉAzÀÄ CªÀgÀÄ 
s̈Á«¸ÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ M§â C¨sÁå¹UÀ¤UÉ EzÀÄ WÉÆÃgÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. £ÁªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£ÀågÀAvÉ 
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PÁzÁl ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆÃgÁl ªÀiÁrzÀgÉ, ¤ÃªÀÅ M§â ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀåQÛAiÀiÁUÀÄwÛÃj. DvÀ¤VAvÀ 
ºÉZÉÑÃ£ÀÄ «±ÉÃµÀªÁV ¤ÃªÀÅ ªÀiÁrzÀÝgÉ ¤ÃªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£Àå¤VAvÀ QÃ¼ÀälÖzÀ°ègÀÄwÛÃj.  

 
ºÁUÁzÀgÉ £ÁªÀÅ F ¥Àæ¸ÀAUÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ JzÀÄj¸À¨ÉÃPÀÄ? ¤ªÀÄUÉ EAvÀºÀ MAzÀÄ 

¸ÀªÀÄ¸Éå JzÀÄgÁzÁUÀ, ªÉÆzÀ®Ä £ÁªÀÅ ±ÁAvÀavÀÛgÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ ¤ªÀð»¹zÀ 
ªÀiÁUÀðzÀ°è £ÁªÀÅ F ¥Àæ¸ÀAUÀªÀ£ÀÄß ¤ªÀð»¸À¨ÁgÀzÀÄ. §ºÀÄ±ÀB £ÁªÀÅ EzÀ£ÀÄß ¸ÀºÀÈzÀAiÀÄ¢AzÀ 
«ªÀj¸À§ºÀÄzÀÄ. «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ¸ÀÈ¶×ÃPÀj¸À§ºÀÄzÀÄ. CzÀÄ MAzÀÄ ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ®è. DzÀgÉ D 
¸ÀªÀÄ¸ÉåUÉ ¤ÃªÀÅ ºÉZÀÄÑ CAnPÉÆArgÀ¨ÁgÀzÀÄ. F ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ JzÀÄj¸À¨ÉÃPÁzÁUÀ 
¸ÀªÀiÁ£Àå d£ÀgÀAvÉ £ÁªÀÅ PÁzÁqÀÄªÀÅzÁUÀ° ¸ÀàzsÉðUÉ ©Ã¼ÀÄªÀÅzÁUÀ° ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ. CªÀgÀÄ 
£ÀqÉzÀAvÉ ¤ÃªÀÇ ¸ÀºÀ £ÀqÉzÀgÉ, ¤ÃªÀÅ M§â ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀåQÛAiÀiÁUÀ°®èªÉÃ? CªÀgÉÆA¢UÉ 
PÁzÁqÀÄªÀÅzÀÆ, ¸ÀàzsÉðUÉ ©Ã¼ÀÄªÀÅzÀÄ ºÁVgÀ°, ¤ÃªÀÇ DvÀ£À£ÀÄß zÉéÃ¶¸À®Ä¨ÁgÀzÀÄ. 
 

MªÉÄä DvÀ£À£ÀÄß zÉéÃ¶¸À¯ÁgÀA©ü¹zÀgÉ ¤ªÀÄUÉ PÉÆÃ¥À §gÀ¯ÁgÀA©ü¹gÀÄªÀÅ ¢®èªÉÃ? ¤ÃªÀÅ 
vÁ¼Éä¬ÄAzÀ ¨Á¼ÀÄªÀÅzÀgÀ°è C£ÀÄwÛÃtðgÁVgÀÄwÛÃj. £ÁªÀÅ ¸ÀvÀåªÀAvÀgÀÆ, GvÀÛªÀÄgÀÆ ªÀÄvÀÄÛ 
vÁ¼ÉäAiÀÄÄ¼ÀîªÀgÁUÀ®Ä «±ÉÃµÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ. ºÉZÉÑÃ£ÀÄ ¤ªÀÄä M¼ÉîAiÀÄvÀ£À J®Æè 
PÁt¹UÀÄªÀÅ¢®è. DzÀÝjAzÀ ¤ÃªÀÅ CªÀgÀAvÉ £Àn¸À¨ÁgÀzÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ ¸ÀvÀåªÁVAiÀÄÆ 
CªÀgÉÆA¢UÉ PÉÆÃ¦¹PÉÆ¼Àî¨ÁgÀzÀÄ. CªÀgÀÄ ¤ªÀÄä UËgÀªÀPÉÌ zsÀPÉÌ vÀAzÀÄ C¥ÀªÀiÁ£À ªÀiÁrzÀÝgÀÆ 
¸ÀºÀ ¤ÃªÀÅ CªÀgÀAvÉ £ÀqÉAiÀÄ¨ÁgÀzÀÄ. DvÀ£ÉÆA¢UÉ PÉÆÃ¦¹PÉÆ¼Àî¨ÁgÀzÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä 
ºÀÈzÀAiÀiÁAvÀgÁ¼À¢AzÀ DvÀ¤UÉ zsÀ£ÀåªÁzÀUÀ¼À£Àß¦ð¸À¨ÉÃPÀÄ. ¸ÀvÀåªÁVAiÀÄÆ 
zsÀ£ÀåªÁzÀUÀ¼À£Àß¦ð¹ M§â Cw ¸ÁªÀiÁ£Àå£ÀÄ F jÃw AiÉÆÃa¸À§ºÀÄzÀÄ. D ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß 
£ÉÆÃrzÉ C£ÀÄPÀA¥À ªÀÄÆqÀÄªÀÅ¢®èªÉÃ? Dºï-PÀÄÌ? £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É EzÀÄ ºÁUÀ®è.  

 

EzÀgÀ §UÉÎ «ZÁgÀªÀiÁqÉÆÃt. ¤ÃªÀÅ M§â C s̈Áå¹UÀgÀÄ. ¤ÃªÀÅ MAzÀÄ GZÀÑ 
¥ÀæªÀiÁtªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀÅ¢®èªÉÃ? ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀÄ C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀAvÀºÀ C¼ÀvÉUÉÆÃ®£ÀÄß 
¤ÃªÀÅ G¥ÀAiÉÆÃV¸À¨ÁgÀzÀÄ. ¤ÃªÀÅ C s̈Áå¹UÀgÀÄ. DzÀÝjAzÀ ¤ÃªÀÅ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀAvÀºÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼É®è 
GZÀÑªÀÄlÖzÀÝ®èªÉÃ? £ÀAvÀgÀ ¤ÃªÀÅ GZÀÑªÀÄlÖzÀ C¼ÀvÉUÉÆÃ®£ÀÄß ¤ÃªÀÅ C£ÀÄ¸Àj¸À¨ÉÃPÀÄ. DvÀ£ÀÄ 
£ÀqÉzÀAvÉ ¤ÃªÀÇ £ÀqÉzÀgÉ ¤ÃªÀÇ DvÀ£ÀAvÀUÀ°®èªÉÃ? ªÀÄvÉÛ ¤ÃªÉÃPÉ DvÀ¤UÉ 
zsÀ£ÀåªÁzÀUÀ¼À£Àß¦ð¸À¨ÉÃPÀÄ? CzÀgÀ §UÉÎ AiÉÆÃa¹, ¤ªÀÄUÉÃ£ÀÄ ¹UÀÄvÀÛzÉ. F ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è 
MAzÀÄ ¤AiÀÄªÀÄzÀAvÉ “£ÀµÀÖ«®è, ¯Á s̈À«®è”- ¤ÃªÉÃ£À£ÁßzÀgÀÆ ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÉAzÀgÉ 
¤ÃªÉÃ£À£ÁßzsÀgÀÆ PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼Àî ¨ÉÃPÀÄ. ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀUÀgÉÆnÖUÉ ¤ªÀÄä ZÁjvÀæöåPÉÌ 
ªÀÄ¹ºÀaÑgÀÄvÁÛ£É. EvÀgÀgÀ Rað£À ¨Á§wÛ¤AzÀ ¯Á s̈À ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ ªÀåQÛAiÉÄAzÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß 
¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄvÉÛÃªÉ. DvÀ£ÀÄ JµÀÄÖ PÉlÖ ªÀÄ¹ §½AiÀÄÄªÀ PÉ®¸À ªÀiÁrgÀÄvÁÛ£ÉAiÉÆÃ CzÀgÀ 
¥ÀjuÁªÀÄªÀÅ CµÀÄÖ UÀA©üÃgÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ CzÀPÉÌ ºÉZÀÄÑ ºÉUÀ®ÄPÉÆlÖµÀÄÖ DvÀ£ÀÄ vÀ£Àß ¥À«vÀæ 
UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. ªÀÄvÀÄÛ D ¥À«vÀæUÀÄtUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀÄUÉ PÉÆqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÉÃ 
¸ÀAzÀ s̈ÀðzÀ°è ¤ÃªÀÅ CzÀPÉÌ s̈ÀÄdPÉÆqÀÄªÁUÀ ¤ÃªÀzÀ£ÀÄß ºÀUÀÄgÀªÁV vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀÄ£À¹ìUÉ ºÀaÑPÉÆ¼Àî¢gÀ§ºÀÄzÀÄ.  

F dUÀwÛ£À°è E£ÉÆßAzÀÄ ¤AiÀÄªÀÄªÀÅAlÄ. ºÉZÀÄÑ PÀµÀÖªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¹zÀAvÀºÀ ªÀåQÛ 
¤ÃªÀÅ, DzÀÝjAzÀ ¤ªÀÄä ¸ÀéAvÀ PÀªÀÄð ªÀiÁvÀæ gÀÆ¥ÁAvÀgÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. ¤Ã«zÀPÉÌ ¨É¯ÉAiÀÄ£ÀÄß  
vÉwÛ¢ÝÃj. ¤ÃªÀÅ JµÀÄÖ ºÉZÀÄÑ vÁ½PÉÆArzÀÝgÉ. CµÀÄÖ ºÉZÀÄÑ PÀªÀÄðzÀ gÀÆ¥ÁAvÀgÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. 
ªÀÄvÀÄÛ  EzÉ®èªÀÇ ¥À«vÀæUÀÄtªÁV ªÀiÁ¥ÁðqÁVgÀÄvÀÛzÉ.  

 
____________________________________________________________ 
 
1. Dºï-PÀÄÌ? - aÃ¤AiÀÄgÀ PÁzÀA§jUÀ¼À°è£À ªÀÄÆRð ¥ÁvÀæ. 
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C s̈Áå¹UÀ¤UÉ F ¥À«vÀæUÀÄtªÀ®èªÉÃ ¨ÉÃPÁVgÀÄªÀÅzÀÄ? JgÀqÀÄ jÃw¬ÄAzÀ ¤ÃªÀÅ ¯Á s̈À 

¥ÀqÉAiÀÄ°®èªÉÃ? ¤ªÀÄä PÀªÀÄð ¸ÀºÀ PÀ¼ÉzÀÄ ºÉÆÃVgÀÄvÀÛzÉ. DvÀ£ÀÄ ¤ªÀÄUÉ F ¸ÀAzÀ s̈ÀðªÀ£ÀÄß 
¸ÀÈ¶Ö̧ À¢zÀÝ°è ¤ªÀÄä £ÀqÀvÉAiÀÄ£ÀÄß J°è GvÀÛªÀÄ¥Àr¹ PÉÆ¼ÀÄîwÛ¢ÝÃj? ¤ÃªÀÅ £ÀªÀÄä£ÀÄß ZÉ£ÁßV 
¸ÀvÀÌj¸ÀÄwÛÃj. £ÁªÀÇ ¤ªÀÄä£ÀÄß ZÉ£ÁßV ¸ÀvÀÌj¸ÀÄvÉÛÃªÉ. £ÁªÀ°è PÀÄ½vÀÄ £ÀªÀÄä£ÀÄß £ÁªÉÃ 
ºÉZÉÑAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉ. ªÀÄvÉÛ ¤ªÀÄä PÀÈ¶ ±ÀQÛ ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. CzÀÄ ºÉÃUÁUÀ®Æ ¸ÁzsÀå? 
CzÀÄ ¤µÀÌøµÀ×ªÁV/¤RgÀªÁV ºÁUÉ KPÉAzÀgÉ ¤ªÀÄUÁVAiÉÄÃ FvÀ£ÀÄ D ¸ÀAWÀµÀðªÀ£ÀÄß 
¸ÀÈ¶Ö¹gÀÄªÀ£ÀÄ. KPÉAzÀgÉ F CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß ¤ªÀÄä £ÀqÀvÉAiÀÄ£ÀÄß GvÀÛªÀÄ ¥Àr¹ 
PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÁÌVAiÉÄÃ ¸ÀÈ¶Ö¹gÀÄªÀ£ÀÄ. CzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä £ÀqÀvÉAiÀÄ£ÀÄß 
GvÀÛªÀÄ¥Àr¹PÉÆ¼Àî¯ÉAzÀÄ FUÀ ¤ªÀÄä £ÀqÀvÉAiÀÄÄ GvÀÛªÀÄUÉÆ¼Àî°®èªÉÃ? ¤ÃªÀÅ ªÀÄÆgÀÄ 
jÃwAiÀÄ°è ¯Á s̈À ºÉÆA¢gÀÄwÛÃj. ¤ÃªÉÇ§â C s̈Áå¹UÀgÀÄ DzÀÝjAzÀ FUÀ ¤ªÀÄä £ÀqÀvÉAiÀÄÄ 
GvÀÛªÀÄUÉÆArgÀÄªÀÅzÀÄ, ¤ªÀÄä UÁAUï ºÉZÁÑUÀ°®èªÉÃ? MAzÉÃ UÀÄAr¤AzÀ £Á®ÄÌ jÃwUÀ¼À°è 
¤ÃªÀÅ ¯Á s̈À ºÉÆA¢gÀÄwÛÃj. ºÉÃUÉ D ªÀåQÛUÉ zsÀ£ÀåªÁzÀUÀ¼À£Àß¦ð¸ÀzÉÃ EgÀÄ«j? ¤ªÀÄä 
ºÀÈzÀAiÀiÁAvÀgÁ¼À¢AzÀ D ªÀåQÛUÉ ¤ÃªÀÅ zsÀ£ÀåªÁzÀUÀ¼À£Àß¦ð¸À¨ÉÃPÀÄ. CzÀÄ ºÁUÉAiÉÄÃ. 

 

§ºÀÄ±À: DvÀ£À EAVvÀ M¼ÉîAiÀÄzÀ®è. E®è¢zÀÝ°è DvÀ£ÀÄ ¤ªÀÄUÉ ¥À«vÀæ UÀÄtªÀ£ÀÄß 
PÉÆqÀÄwÛgÀ°®è. DzÀgÉ DvÀ£ÀÄ ¤ªÀÄä £ÀqÀvÉAiÀÄ£ÀÄß GvÀÛªÀÄ¥Àr¹PÉÆ¼Àî®Ä MAzÀÄ CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß 
EwÛzÁÝ£É. J¯Áè ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ®Æè ¤ÃªÀÇ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÉ ¤ªÀÄä PÀªÀÄð ¸ÀA¥ÀÆtð 
£À²¸ÀÄªÀÅzÀÄ. EzÀÄ ¥À«vÀæUÀÄtªÁV gÀÆ¥ÁAvÀgÀ ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀÄ. F ªÀiÁUÀð¢AzÀ ªÀiÁvÀæ £ÀªÀÄä 
¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß GvÀÛªÀÄ ¥Àr¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. EªÀÅ MAzÀPÉÆÌAzÀÄ ¥ÀÆgÀPÀªÁVgÀvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ GZÀÑ 
ºÀAvÀ¢AzÀ EzÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÁUÀ ¸ÀvÀåªÉ®èªÀÇ §zÀ¯ÁVgÀÄvÀÛzÉ. ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀåQÛAiÀÄÄ EzÀ£ÀÄß 
CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. ¤ÃªÀÅ EzÀ£ÀÄß GZÀÑ ªÀÄlÖ¢AzÀ £ÉÆÃrzÁUÀ ¸ÀA¥ÀÆtð 
«µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ vÀ¯ÉPÉ¼ÀUÁV PÁtÄvÀÛªÉ. ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀÄ £ÉÆÃqÀÄªÀAvÉ, DzÁUÀÆå EzÀÄ ¸Àj 
DzÀgÉ ¸ÀvÀåªÁVAiÀÄÆ EzÀÄ ¸Àj¬Ä®è. «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ GZÀÑ ªÀÄlÖ¢AzÀ PÀAqÁUÀ CªÀÅ 
¸ÀvÀåªÁVAiÀÄÆ ¸ÀjAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV EzÀÄ ºÁUÉAiÉÄÃ. 

 
£À£Àß HºÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÁzÀåAxÀªÁV «ªÀj¹zÉÝÃ£É. ¤ªÀÄä ªÀÄÄA¢£À PÀÈ¶AiÀÄ°è ¤ªÀÄä£ÀÄß 

¤ÃªÉÃ C s̈Áå¹UÀgÁV PÁt§AiÀÄ¸ÀÄ«gÉAzÀÄ H»¸ÀÄvÉÛÃ£É. KPÉAzÀgÉ, EzÀgÀ ªÀÄÆ® vÀvÀé E¯ÉèÃ 
EzÉ. CA¢¤AzÀ®Æ ¸ÁªÀiÁ£ÀågÉÆqÀ¤gÀÄªÀ PÉ® ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ C°è vÀªÀÄä ªÀÄÄA¢gÀÄªÀAvÀºÀ ¥ÀævÀåPÀë, 
¸ÀÄ¸ÀàµÀÖ C£ÀÄPÀÆ®UÀ¼À£ÀÄß ºÉZÀÄÑ ¥ÁæAiÉÆÃVPÀªÉAzÀÄ £ÀA§ÄvÁÛgÉ. ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀ ¥Àæ§® 
¥ÀæªÁºÀzÀ°è CªÀgÀÄ vÀªÀÄä£ÀÄß vÁªÀÅ G£ÀßvÀ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°èj¹PÉÆ¼Àî¯ÁgÀgÀÄ. ¤ÃªÀÅ M§â GvÀÛªÀÄ 
¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀåQÛAiÀiÁUÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ M§â £ÁAiÀÄPÀgÀ£ÉÆßÃ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁzÀj ¥ÀæeÉAiÀÄ£ÀÄß 
GzÁºÀgÀuÉAiÀiÁV vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ ¤ÃªÉÇ§â C s̈Áå¹UÀgÁUÀ§AiÀÄ¹zÀgÉ ¤ªÀÄä 
C s̈Áå¸ÀªÀÅ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß CªÀ®A©ü¹gÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ 
¸ÀºÀ ¤ªÀÄä ¸ÀéAiÀÄA DzsÁjvÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. E°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀiÁzsÀj £Àn¹gÀÄªÀÅ¢®è. M¼ÉîAiÀÄ 
«µÀAiÀÄªÉÃ£ÉAzÀgÉ “±ÉæÃµÀ× PÁ£ÀÆ£À£ÀÄß” PÀ°AiÀÄÄªÀ CªÀPÁ±À ªÀiÁrPÉÆqÀ¯ÁVzÉ. DzÀgÉ »AzÉ 
¤ÃªÀÅ C s̈Áå¸ÀªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉAzÀgÀÆ PÀ°¹PÉÆqÀ®Ä AiÀiÁgÉÆ§âgÀÆ ¹UÀÄwÛgÀ°®è. DzÀÝjAzÀ  ±ÉæÃµÀ× 
PÁ£ÀÆ£À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹ ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ ¸Àé®à ¸ÀÄzsÁgÀuÉUÉÆAr¢ÝÃgÉ¤¸À§ºÀÄzÀÄ. ¤ÃªÀÅ C s̈Áå¸À 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÁ, EzÀÄ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛzÀ AiÀiÁªÀ ºÀAvÀPÉÌÃgÀ§®èzÀÄÝ?-EzÉ®èªÀÇ ¤ªÀÄä£ÀßªÀ®A©ü¹zÉ.  

 
§ºÀÄ±ÀB PÀªÀÄðzÀ gÀÆ¥ÁAvÀgÀªÀÅ £Á£ÀÄ ªÉÄÃ¯É ºÉÃ½zÀ ªÀiÁUÀðzÀ¯ÉèÃ DUÀ¨ÉÃPÉAzÉÃ¤®è. 

EzÀ£ÀÄß ¨ÉÃgÉ/EvÀgÉ gÀAUÀ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À®Æè ¸ÀºÀ «ªÀj¸À§ºÀzÀÄ. ºÉÆgÀ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è, ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è EzÀÄ 
J°è ¨ÉÃPÁzÀgÀÆ DUÀ§ºÀÄzÀÄ. ¤ÃªÀÇ gÀ¸ÉÛAiÀÄ°è £ÀqÉAiÀÄÄwÛzÁÝUÀ ¤ªÀÄUÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÀªÀÄ¸Éå 
JzÀÄgÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. CxÀªÁ EzÀÄ E£ÁåªÀÅzÉÃ ºÉÆgÀ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ¯ÁèUÀ§ºÀÄzÀÄ. ¸ÁªÀiÁ£Àå 
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d£ÀgÉÆA¢VgÀÄªÀ ¸ÀA¥ÀPÀðªÀ£ÀÄß ¨ÁAzÀªÀåªÀ£ÀÄß ©qÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. DzÀgÉ F §AzsÀ£ÀªÀ£ÀÄß 
PÀ¼ÀaPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. J°èAiÀÄªÀgÉUÀÆ F ¨ÁAzsÀªÀåªÀªÀ£ÀÄß ElÄÖPÉÆArgÀÄwÛÃgÉÆÃ CªÉ®èªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
««zsÀ »£Àß¯ÉAiÀÄ°è zsÀj¸À¨ÉÃPÀÄ. ¤ÃªÀÅ JqÀªÀÅwÛÃj CªÀjAzÀ ¤ÃªÀÅ ¸ÀvÀåªÀ£ÀßjAiÀÄÄwÛÃj. F 
jÃw¬ÄAzÀ¯ÉÃ ¤ÃªÀÅ C s̈Àå¹¸ÀÄªÀÅzÀÄ.  

 
E°è E£ÉÆßAzÀÄ ¥Àæ±ÀA¸À¤ÃAiÀÄ ¸ÁAPÉÃwPÀ ¸ÀAzsÀ s̈ÀðªÀÅAlÄ. ºÉaÑ£À d£ÀUÀ½UÉ C s̈Áå¸À 

¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è ¤ÃªÀÅ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝUÉ ¤ªÀÄä eÉÆvÉUÁwð/eÉÆvÉUÁgÀ DUÁUÀ 
C¸ÀAvÉÆÃµÀUÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß DgÀA©¹zÀ vÀPÀëtªÉÃ DvÀ£ÀÄ 
¤ªÉÆäA¢UÉ dUÀ¼ÀQÌ½AiÀÄÄvÁÛ£É. DzÀgÉ ¤ÃªÀÅ ¨ÉÃgÉÃ£ÁzÀgÀÆ ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝ°è DvÀ£ÀÄ ¤ªÀÄä 
UÉÆqÀªÉUÉ §gÀÄªÀÅ¢®è. §ºÀÄ±ÀB ¤ÃªÀÅ ‘ªÀiÁeÁAUï’ (MahJong) DlªÁr ¸ÀªÀÄAiÀÄ ªÀåxÀð 
ªÀiÁqÀÄwÛÃgÉAzÀÄPÉÆ½î DUÀ®Æ ¸ÀºÀ DvÀ ¸ÀAvÉÆÃ¶¸ÀÄªÀÅ¢®è. DzÀgÉ ¤ÃªÀÅ 
C s̈Áå¸ÀªÀiÁqÀÄwÛzÁÝUÀ C¸ÀAvÉÆÃµÀ¥ÀlÖµÀÄÖ FUÀ C¸ÀAvÉÆÃµÀ ¥ÀqÀÄªÀÅ¢®è. ¤ªÀÄä C s̈Áå¸ÀªÀÅ 
DvÀ¤UÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ vÉÆAzÀgÉAiÀÄ£ÀÄßAlÄªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. CªÀgÀ £ÀqÀÄªÉ §gÀzÀAvÀºÀ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß 
¤ªÀÄä zÉÃºÀPÉÌ  PÉÆnÖjwÛÃj. DzÀgÉ ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä C s̈Áå¸À DgÀA©ü¹zÀ £ÀAvÀgÀ DvÀ£ÀÄ J®èªÀ£ÀÆß 
J¸ÉzÀÄ ¤ªÉÆäqÀ£É PÁzÁqÀ¯ÁgÀA©ü¸ÀÄvÁÛ£É. PÉ®ªÀÅ eÉÆÃrUÀ¼ÀÄ «ªÁºÀ«ZÉÑÃzÀ£ÀzÀ 
ºÀAvÀzÀªÀgÉUÀÆ vÀ®Ä¥ÀÄvÁÛgÉ. KPÉAzÀgÉ CªÀgÀ¯ÉÆè§âgÀÄ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. ºÉZÀÄÑ 
ªÀÄA¢AiÀÄÄ «ZÉÑÃzÀ£ÀªÀ£ÀÄß ¤°è¹ EzÉÃPÁUÀÄwÛzÉAiÉÄAzÀÄ AiÉÆÃa¸ÀÄªÀÅ¢®è. D£ÀAvÀgÀ CªÀgÀ£ÀÄß 
¤ÃªÀÅ ¥Àæ²ß¹ “£Á£ÀÄ C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ ¤ÃªÉÃPÀµÀÄÖ PÉÆÃ¥ÀUÉÆ¼ÀÄîwÛgÉAzÀÄ”? DvÀ£ÀÄ 
MAzÀÄ PÁgÀtªÀ£ÀÄß ºÀÄqÀÄPÀ¯ÁgÀ. ¸ÀvÀåªÁVAiÀÄÆ MAzÀÆ PÁgÀtªÀ£ÀÄß ºÀÄqÀÄPÀ¯ÁgÀ. “ºÉÃ 
£Á£ÀµÀÄÖ PÉÆÃ¥À UÉÆ¼Àî¨ÁgÀ¢vÉÛAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ” DzÀgÉ  D ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è DvÀ 
CwPÉÆÃ¥ÀUÉÆArgÀÄvÁÛ£É. ºÁUÁzÀgÉ ¤dªÁVAiÀÄÆ K£ÁUÀÄwÛzÉ? ¤ÃªÀÅ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß 
ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝUÀ ¤ªÀÄä PÀªÀÄðªÀÅ gÀÆ¥ÁAvÀgÀUÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ-£ÀµÀÖ«®è, ¯Á§«®è. £ÁªÀÅ 
PÀ¼ÉzÀÄPÉÆArgÀÄªÀÅzÀÄ PÉlÖ «ZÁgÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀPÉÌ £ÁªÀÅ ¨É¯ÉAiÀÄ£ÀÄß vÉgÀ¨ÉÃPÀÄ.  
 
 ¤ÃªÀÅ ªÀÄÄA¨ÁV°¤AzÀ PÁ°mÉÆÖqÀ£ÉAiÉÄÃ ¤ªÀÄä CzsÁðAVAiÀÄÄ ¤ªÀÄä ªÀÄÄRzÀ ªÉÄÃ¯É 
©gÀÄ£ÀÄrUÀ¼À£ÀÄß £ÀÄrAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. ¤ÃªÀÅ EzÀ£ÀÄß ¸À»¹PÉÆAqÀgÉ F ¢£ÀzÀ ¤ªÀÄä C s̈Áå¸ÀªÀÅ 
ªÀåxÀðªÁUÀÄªÀAvÁUÀÄªÀÅ¢®è. AiÀiÁgÁzÀgÉÆ§âgÀÄ ¤ªÀÄä ºÉAqÀwUÉ ºÉÃ½PÉÆqÀ§ºÀÄzÀÄ. CA¢¤AzÀ 
DvÀ¤UÉ  w½¢zÉ. ¤ÃªÀÅ ¥À«vÀæUÀÄtUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀ¨ÉÃw ¥ÀqÉAiÀÄÄªÁUÀ §ºÀ¼À UÀA©üÃgÀªÁV 
¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄ«gÉAzÀÄ. DzÀÝjAzÀ DvÀ£ÀÄ AiÉÆÃa¸ÀÄvÁÛ£É. “¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV DPÉAiÀÄÄ £À£Àß 
ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß M¥Àà¢gÀÄªÀÅ¢®è. DzÀgÉ F ¢£À DPÉ £À£Àß£ÉßzÀÄj¹ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛzÁÝ¼É.  
 
 ¤ªÀÄä PÉÆÃ¥À PÀÄ¢AiÀÄ¯ÁgÀA©ü¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ DPÉAiÉÆA¢UÉ 
PÁzÁqÀ¯ÁgÀA©ü¸ÀÄwÛÃj. £ÀAvÀgÀ F ¢£ÀzÀ ¤ªÀÄä vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄÄ ¤µÀàçAiÉÆÃdPÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. 
CzÉÃPÉAzÀgÉ C°è PÀªÀÄð«zÉ. ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV D PÀªÀÄðªÀ£ÀÄß C½¸À®Ä DPÉAiÀÄÄ ¤ªÀÄUÉ  
¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ DPÉAiÀÄÄ ¤ªÀÄUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä ¤ÃªÀÅ ©qÀÄªÀÅ¢®è. 
DPÉAiÉÆA¢UÉ dUÀ¼À ±ÀÄgÀÄªÀiÁqÀÄwÛÃj. DzÀÝjAzÀ ¤ªÀÄä PÀªÀÄð PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀ°®è. 
EAvÀºÀ JµÉÆÖÃ ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛªÉ. EAvÀºÀ ¸ÀAzÀ s̈ÀðUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄäAvÀºÀ JµÉÆÖÃ d£ÀjUÉ 
MzÀUÀÄvÀÛªÉ. DzÀgÉ MAzÉÃ PÀëtªÀÇ ¸ÀºÀ vÀqÉzÀÄ £ÁªÀÅ EzÀPÉÌ PÁgÀtªÀ£ÀÄß D¯ÉÆÃa¸ÀÄªÀÅ¢®è.  
¤ÃªÀÅ ¨ÉÃgÉÃ£À£ÁßzÀgÀÆ ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ DPÉAiÀÄÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß ¦æÃw¸ÀÄªÀÅ¢®è. ¤ÃªÀÅ GvÀÛªÀÄªÁzÀ 
PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÀÆ ¸ÀºÀ DPÉ ¤®ðPÀëöåªÀiÁqÀÄvÁÛ¼É. DPÉUÉ UÉÆwÛ®èzÀAvÉAiÉÄÃ DPÉAiÀÄÄ 
____________________________________________________________ 
2. ‘ªÀiÁeÁAUï’ (MahJong) – aÃ¤AiÀÄgÀ ¸ÁA¥ÀæzÁAiÀÄPÀ Dl. 
 



119 

 

 
¥ÀævÀåPÀëªÁV ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁæªÀiÁtÂPÀªÁV ¤ªÀÄä PÀªÀÄðªÀ£ÀÄß PÀ¼ÉAiÀÄ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄwÛzÁÝ¼É. DPÉAiÀÄÄ 
PÉÃªÀ® ªÉÄÃ¯ÉÆßÃlPÉÌ ¤ªÉÆäA¢UÉ PÁzÁqÀÄwÛ®è. DAvÀjPÀªÁV DPÉAiÀÄÄ ¤ªÀÄUÉ 
M¼ÉîAiÀÄªÀ¼ÁVzÁÝ¼É EzÀÄ ºÁUÀ®è. DPÉAiÀÄÄ AiÀiÁxÁxÀðªÁVAiÀÄÆ PÉÆÃ¥À UÉÆArzÁÝ¼É. CzÀÄ 
KPÉAzÀgÉ AiÀiÁjUÉ PÀªÀÄðªÀÅAmÁVgÀÄvÀÛzÉAiÉÆÃ CªÀgÀÄ D £ÉÆÃªÀ£Àß£ÀÄ s̈À«¸ÀÄvÁÛgÉ. EzÀÄ 
RArvÀªÁVAiÀÄÆ CzÉÃ ªÀiÁUÀðzÀ°è £ÀqÉAiÀÄªÀÅzÀÄ. 
 
£ÀqÀvÉAiÀÄ ¸ÀÄzsÁgÀuÉ  :  Improving Character 

 »AzÉ ºÉaÑ£À d£ÀgÀÄ vÀªÀÄä £ÀqÀvÉAiÀÄ §UÉÎ JZÀÑgÀªÀ»¸À¯ÁUÀÄwÛgÀ°®è. DzÀÝjAzÀ CªÀgÀÄ 
vÉÆAzÀgÉUÉ ¹®ÄQPÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝgÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ ºÀAvÀzÀªÀgÉUÀÆ C s̈Áå¸À ªÀiÁrzÀ £ÀAvÀgÀ CªÀgÀÄ 
C°èAzÀ ªÀÄÄAzÉ ºÉÆÃUÀ¯ÁgÀzÀªÀgÁVzÀÝgÀÄ. PÉ® ªÀÄA¢ d£Àä¢AzÀ¯ÉÃ DPÀµÀðPÀ UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß 
ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ C s̈Áå¸À ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝUÀ CªÀgÀ ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄ PÀtÄÚ 
(Third Eye)vÀvïPÀët vÉgÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ RavÀªÁV GvÀÛªÀÄ ¯ÉÆÃPÀªÀ£ÀÄß 
vÀ®Ä¥ÀÄvÁÛgÉ. D ªÀåQÛAiÀÄ §Ä£Á¢AiÀÄÄ/Cr¥ÁAiÀÄªÀÅ DPÀµÀðPÀªÁV GvÀÛªÀÄªÁVgÀÄvÀÛzÉ. DvÀ£À 
£ÀqÀvÉAiÀÄÄ CvÀåvÀÛªÀÄªÁVgÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ DvÀ£À PÀÈ¶±ÀQÛAiÀÄÄ (UÁAUï) ²ÃWÀæªÁV ºÉZÀÄÑvÁÛ 
ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. DvÀ£À UÁAUï DvÀ£À £ÀqÀvÉAiÀÄ ºÀAvÀPÉÌ vÀ®Ä¦zÁUÀ DvÀ£ÀÄ vÀ£Àß UÁAUï E£ÀÄß 
ºÉaÑ¸À¨ÉPÉAzÀÄ §AiÀÄ¹zÁUÀ ¸ÀàµÀÖªÁzÀ ªÀiÁ£À¹PÀ GzÉéÃUÀªÀÅAmÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ DvÀ£ÀÄ vÀ£Àß 
£ÀqÀvÉAiÀÄ ¸ÀÄzsÁgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß  ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ¬ÄgÀÄvÀÛzÉ. AiÀiÁªÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ 
GvÀÛªÀÄªÁzÀ §Ä£Á¢AiÉÆA¢UÉ d£ÀävÁ½gÀÄvÁÛ£ÉAiÉÆÃ D ªÀåQÛAiÀÄ «µÀAiÀÄzÀ°è EzÀÄ E£ÀÆß 
¸ÀvÀå DvÀ£À PÀÈ¶±ÀQÛAiÀÄÄ DvÀ£ÉÆA¢UÉ GvÀÛªÀÄªÁV §gÀÄwÛzÉ JA§ÄªÀÅzÀÄ DvÀ¤UÉ C£ÀÄ s̈ÀªÀ 
ªÉÃzsÉåªÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÉÃUÉ MªÉÄä¯ÉÃ EzÀÝQÌzÀÝ ºÁUÉ vÉÆAzÀgÉUÀ¼ÀÄ §gÀÄvÀÛªÉ? ºÉÃUÉ J®èªÀÇ EµÀÄÖ 
PÀoÉÆÃgÀªÁVgÀÄvÀÛªÉ? ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ DvÀ£À£ÀÄß PÉlÖzÁV £ÀqÉ¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. DvÀ£À ªÉÄ¯Á¢üPÁj 
DvÀ£À£ÀÄß QÃ¼ÁV PÁtÄvÁÛ£É. ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è£À «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ MvÀÛqÀªÀÄAiÀÄªÁVgÀÄvÀÛªÉ? ºÉÃUÉ 
MªÉÄäÃ¯ÉÃ EµÉÆÖAzÀÄ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄAmÁUÀÄvÀÛªÉ? DvÀ¤UÉ EzÀÄ E£ÀÆß CxÀðªÁV®è. DvÀ£À 
§Ä£Á¢ GvÀÛªÀÄªÁVvÀÄÛ? ºÁUÁV DvÀ£ÀÄ MAzÀÄ ¤UÀ¢üvÀªÁzÀ ºÀAvÀªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¥À®Ä 
¸ÁzsÀåªÁ¬ÄvÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ FUÀ F C s̈Áå¸À ¹ÜwAiÀÄÄ PÁt¹UÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ M§â C s̈Áå¹UÀ¤UÉ 
CzÉÃ CAwªÀÄ ¸ÀªÀÄUÀævÉAiÀÄ ¥ÀæªÀiÁtªÉÃ? FvÀ£À C s̈Áå¸ÀªÀÅ E£ÀÆß ºÉaÑ£À PÁ®zÀªÀgÉUÀÆ 
£ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÁVzÉ? ¤ªÀÄä£ÀÄß  ¤ÃªÉÃ ¸ÀÄzsÁgÀuÉ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ¤ÃªÀÅ ¤ªÉÆäA¢UÉ 
vÀAzÀAvÀºÀ ¸Àé®à §Ä£Á¢AiÀÄ ¥sÀ°vÁA±ÀªÉÃ DVzÉ. DzÀÝjAzÀ¯ÉÃ ¤ÃªÀÅ D C s̈Áå¸À ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß 
vÀ®Ä¥À®Ä ¸ÁzsÀåªÁVzÉ. ¤ÃªÀÅ E£ÀÆß ºÉaÑ£À ¸ÀÄzsÁgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀgÉ ¤ªÀÄä 
C s̈Áå¸ÀzÀ ¥ÀæªÀiÁtªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 
 
 PÉ® ªÀÄA¢ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ, “ £Á£ÀÄ E£ÀÆß ºÉaÑ£À ºÀtªÀ£ÀÄß ¸ÀA¥Á¢¸ÀÄvÉÛÃ£É, ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß 
¸ÀA¸ÁgÀPÉÌ fÃªÀ£À¥ÀAiÀÄðAvÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ºÀtzÀ ¸ÀªÀÄ¸Éå¬Ä®èªÉAzÀÄ zÀÈqsÀ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃ£É. 
ºÁUÁV £Á£ÀÄ AiÀiÁªÀÅzÀgÀ §UÉÎAiÀÄÆ aAvÉªÀiÁqÀ¨ÉÃQ®è ªÀÄvÀÄÛ £Á£ÀÄ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä 
ºÉÆgÀqÀÄvÉÛÃ£É.” ¤Ã£ÀÄ PÀ£À¸ÀÄ PÁtÄwÛgÀÄªÉAiÉÄAzÀÄ £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É. ªÀÄvÉÆÛ§âgÀ fÃªÀ£ÀzÀ°è 
£Á£ÀÄ CwPÀæªÀÄ ¥ÀæªÉÃ±À ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è, ¤ÃªÀÅ CªÀgÀ ºÀuÉ§gÀºÀªÀ£ÀÄß ¤¨sÀðA¢ü¸À®Ä 
¸ÁzsÀå«®è, CªÀgÀÄ ¤ªÀÄä ²æÃªÀÄwAiÀÄªÀgÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ. ¤ªÀÄä ªÀÄPÀÌ¼ÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ. CxÀªÁ ¤ªÀÄä 
§AzsÀÄUÀ¼ÀzÁÝVgÀ§ºÀÄzÀÄ. EzÀÄ ¤ÃªÀÅ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ wÃªÀiÁð£ÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. CµÉÖÃ C®è ¤ªÀÄUÉ 
ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ AiÉÆÃZÀ£É¬Ä®è¢zÀÝgÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄUÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ vÉÆAzÀgÉ¬Ä®è¢zÀÝgÉ 
C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀ®Ä ¤ªÀÄUÉ vÉÆAzÀgÉAiÉÄ¤¹zÉ. 
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 ¸ÀA¥ÀÆtð fÃªÀ£ÀzÀ ¸ÀÄR¸ÁzsÀ£ÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ C s̈Áå¸À ªÀiÁrzÀgÉ AiÀiÁgÀÄ EzÀgÀ §UÉÎ 
PÉÃ½zÁÝgÉ? ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀzÀAvÉ ¤ÃªÀÇ ¸ÀºÀ EzÀgÀ §UÉÎ AiÉÆÃa¸ÀÄ«j. 
 AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÉÆAzÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ºÉZÀÄÑ AiÀiÁvÀ£ÉAiÀÄ £ÀqÀÄAiÀÄªÉAiÀÄÆ 
ªÀiÁrgÀÄwÛÃj. CzÀÄ ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¹ì£À D ªÉÃUÀªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ C©ü¯ÁµÉUÀ½AzÀ ¨ÉÃ¥Àðr¸À®Ä 
¸ÁzsÀåªÉÃ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¸ÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ºÀUÀÄgÀªÁV 
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛÃgÉÆÃ JA§ÄzÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ F §AzsÀ£ÀUÀ½UÉ M¼ÀUÁzÀgÉ ¤ÃªÀÅ 
¤ªÀÄä C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀÆgÉÊ¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. ¥ÀæwAiÉÆAzÀPÀÆÌ vÀ£ÀßzÉÃ DzÀ PÁgÀtUÀ½UÉ ªÀiÁ£ÀªÀgÀÄ 
KPÉ ªÀiÁ£ÀªÀvÁ ªÁ¢UÀ¼ÁUÀ¨ÉÃPÀÄ? EzÀÄ RArvÀªÁVAiÀÄÆ KPÉAzÀgÉ ªÀÄ£ÀÄµÀå£À°è 
ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ «zÉ. d£ÀgÀÄ ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀPÁÌV ªÀiÁvÀæ §zÀÄPÀÄvÁÛgÉ. PÀÄlÄA§zÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÉÆqÀ£ÉAiÀÄ 
¥ÉæÃªÀÄ ¨ÁAzsÀªÀå, ¸ÉßÃºÀPÁÌV ªÀiÁqÀÄªÀ QæAiÉÄUÀ¼ÀÄ ¤ÃªÀÅ J°è ºÉÆÃzÀgÀÆ ¸ÀºÀ F 
ªÀÄ£ÉÆÃ¹Üw¬ÄAzÀ ºÉÆgÀ§gÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è. ¤ÃªÀÅ K£À£ÁßzÀgÀÆ ªÀiÁqÀ®Ä EaÑ¸ÀÄ«j, ¤ÃªÀÇ 
K£ÀÆ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. ¤ÃªÀÅ ¸ÀAvÉÆÃµÀªÁV¢ÝÃj. ¤ÃªÀÅ ¸ÀAvÉÆÃµÀªÁV®è. ¤ÃªÀÅ K£À£ÀÄß 
¦æÃw¸ÀÄ«j. ¤ÃªÀÅ K£À£ÀÆß zÉéÃ¶¸ÀÄ«j. ¸ÀªÀiÁdzÀ°è ¥ÀæwAiÉÆAzÀÆ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV £ÀªÀÄä 
ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ¢AzÀ¯ÉÃ §gÀÄvÀÛzÉ.  
 F s̈ÁªÉÇÃzÉéÃUÀUÀ¼À£ÀÄß PÀrzÀÄPÉÆ¼Àî¢zÀÝgÉ ¤ÃªÀÅ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. 
CPÀ¸ÁävÁV  ¤ÃªÀÅ F DªÉÃUÀUÀ½AzÀ ºÉÆgÀ§AzÀgÉ, AiÀiÁªÀÅzÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÀÇ ¤ªÀÄä 
ªÉÄÃ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁ£Àå §AzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß PÉÆaÑPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. 
GzÁvÀÛ UÀÄtªÁzÀ PÀgÀÄuÉ D ¸ÁÜ£ÀªÀ£ÀÄß DPÀæ«Ä¹PÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. DzsÀgÉ F GzÉéÃUÀUÀ½AzÀ 
MªÀÄä¯ÉÃ ¨ÉÃ¥ÀðqÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è. C s̈Áå¸ÀªÀÅ MAzÀÄ ¢ÃWÀðªÁzÀ ¥ÀæQæAiÉÄ, EzÀÄ §AzsÀ£ÀUÀ½ªÀÄzÀ 
PÀ¼ÀaPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÀºÀ MAzÀÄ ¤zsÁ£ÀªÁzÀ ¥ÀæQæAiÉÄ. DzÀgÉ ¤ÃªÀÅ RArvÀªÁVAiÀÄÆ ²¸ÀÄÛ 
§zÀÞªÁVgÀ¨ÉÃPÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 
 
 £ÀªÀÄUÉ C s̈Àå¹UÀgÀ WÀµÀðuÉUÀ¼ÀÄ vÀvÀÌ÷ëtªÉÃ §gÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ £ÁªÉÃ£ÀÄ 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ? ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÁUÀ®Æ ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ¸ÀAvÀÈ¦Û¬ÄA¢lÄÖPÉÆAqÀgÉ, £ÉªÀÄä¢AiÀÄ 
ªÀÄ£À¹ÜwAiÀÄ¤ßlÄÖPÉÆAqÀgÉ, ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀÅzÉÃ jÃwAiÀÄ ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ°è ¹®ÄQPÉÆAqÀgÉ ¤ÃªÀÅ 
CzÀ£ÀÄß ¸ÀÄ®¨sÀªÁV ¤ªÀð»¸À§®èªÀgÁUÀÄwÛÃj. KPÉAzÀgÉ ¤ªÀÄä CzÀÄ ¤ªÀÄä £ÉªÀÄä¢ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀAvÀÈ¦ÛAiÀÄ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß ©r¸ÀÄªÀ ªÀÄzsÀå¸ÀÜ£ÁV PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ EvÀgÀgÀ°è 
PÀgÀÄuÉ¬ÄA¢zÀÝgÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÉßÃºÀ¢A¢zÀÝgÉ, ¤ÃªÉÃ£ÁzÀgÀÆ ªÀiÁqÀÄªÁUÀ EvÀgÀgÀ£ÀÄß UÀt£ÉUÉ 
vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀgÉ ªÀÄvÀÄÛ JAzÁzÀgÀÆ EvÀgÀgÉÆA¢UÉ UÉÆqÀªÉAiÀÄÄAmÁzÀgÉ ªÉÆzÀ®Ä CªÀgÀÄ 
EzÀ£ÀÄß ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄªÀgÉÃ JAzÀÄ AiÉÆÃa¹ CxÀªÁ CªÀjUÉ EzÀjAzÉÃ£ÁzsÀgÀÆ 
ºÁ¤AiÀÄÄAmÁUÀÄªÀÅzÉÃ JAzÀÄ AiÉÆÃa¹ £ÀAvÀgÀ ¤ªÀÄUÁåªÀÅzÉÃ ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀiÁUÀÄªÀÅ¢®è. 
DzÀÝjAzÀ ¤ÃªÀÅ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÁUÀ ¤ÃªÀÅ GvÀÛªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀQÌAvÀ ºÉaÑ£À 
UÀÄtªÀÄlÖªÀ£ÀÄß PÁAiÀÄÄÝPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.  
 

 ºÀ®ªÀÅ ¨Áj PÉ® d£ÀUÀ¼ÀÄ EzÀ£ÀÄß AiÀÄÄPÀÛªÁV CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. PÉ®ªÀgÀ 
ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄ PÀtÄÚ vÉgÉ¢gÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ §ÄzÀÞ£À£ÀÄß PÁtÄvÁÛgÉ. FvÀ£ÀÄ vÀ£Àß ªÀÄ£ÉUÉ  
»AvÀÄjV, ‘¤ÃªÀÅ ºÉÃUÉ £À£Àß §UÉÎ PÁ¼Àf ªÀ»¹ªÀÅ ¢®èªÉAzÀÄ UÉÆtUÀÄvÁÛ §ÄzÀÞ£À£ÀÄß 
¥ÀÆf¸ÀÄvÁÛ£É’ zÀAiÀÄ«lÄÖ F ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ£ÀÄß §UÉºÀj¸À®Ä £À£ÀUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁr!, DzÀgÉ 
§ÄzÀÞ£ÀÄ ºÉeÉÓ¬ÄqÀÄªÀÅ¢®è. KPÉAzÀgÉ F AiÀiÁvÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÆlÖªÀ£ÀÄ CªÀ£ÉÃ EzÀÄ ¤ªÀÄä 
£ÀqÀvÉAiÀÄ£ÀÄß  ¸ÀÄzsÁgÀuÉUÉ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¯ÉAzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ ¤ªÀÄä £ÀqÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀàzsÉðAiÀÄ 
ªÀÄÄSÁAvÀgÀ GvÀÛªÀÄ¥Àr¹PÉÆ¼Àî¯ÉAzÀÄ F AiÀiÁvÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÆnÖgÀÄvÁÛ£É. ºÉÃUÉ DvÀ£ÀÄ 
¤ªÀÄUÁV F ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ£ÀÄß ©r¸ÀÄvÁÛ£É? C¥Àj«ÄvÀªÁV DvÀ£ÀÄ ¤ªÀÄä ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ£ÀÄß 
©r¸ÀÄªÀÅ¢®è. DvÀ£ÀÄ ¤ªÀÄä ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ£ÀÄß ©r¹zÀgÉ ¤ªÀÄä ‘PÀÈ¶ ±ÀQÛ’ UÁAUï ºÉÃUÉ 
¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. 
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 ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä £ÀqÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃUÉ ¸ÀÄzsÁgÀuÉ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄî«j ªÀÄvÀÄÛ ºÉÃUÉ ¤ªÀÄä 
ºÀAvÀªÀ£ÀÄß KgÀÄ«j? CwªÀÄÄRåªÁzÀÄzÉÝÃ£ÉAzÀgÉ, ¤ªÀÄä PÀÈ¶±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀÄ. eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ 
£ÉÆÃqÀÄªÀAvÉ M§â ªÀÄ£ÀÄµÀå£À fÃªÀ£ÀzÀ UÀÄjAiÀÄÄ PÉÃªÀ® ªÀiÁ£ÀªÀ£ÁVgÀÄªÀÅzÀ®è. ªÀiÁ£ÀPÀÄ®PÉÌ 
DvÀ£À PÉÆqÀÄUÉAiÉÄÃ£ÉA§ÄzÀÄ d£ÀgÀÄ vÁªÀÅ §ºÀ¼À AiÀiÁvÀ£ÉAiÀÄ£Àß£ÀÄ s̈À«¸ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÁV 
ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. ¤ÃªÀÅ JµÀÄÖ AiÀiÁvÀ£ÉAiÀÄ£Àß£ÀÄ s̈À«¹zÀgÉ CµÀÄÖ GvÀÛªÀÄªÉAzÀÄ CªÀgÀÄ s̈Á«¸ÀÄvÁÛgÉ. 
KPÉAzÀgÉ EzÀÄ ¤ªÀÄä ¸Á®UÀ¼À£ÀÄß (¥Á¥ÀUÀ¼À£ÀÄß) ¨ÉÃUÀ wÃj¸ÀÄvÀÛzÉAiÉÄAzÀÄ EªÀgÀÄ 
s̈Á«¸ÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ ºÀUÉAiÉÄÃ AiÉÆÃa¸ÀÄvÁÛgÉ. PÉ®ªÀgÀÄ EzÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. 

§ÄzÀÞ£À£ÀÄß F ¸ÀA¢UÀÞvÉ¬ÄAzÀ ¥ÁgÀÄªÀiÁqÀÄwÛ®è.? ¢£À¤vÀåªÀÇ £Á£ÀÄ ¤£ÀUÉ ¸ÀÄUÀAzsÀzÀ 
PÀrØUÀ¼À£ÀÄß ºÀaÑ «zsÉÃAiÀÄvÉ¬ÄAzÀ ¤£ÀUÉ ²gÀ s̈ÁV £À«Ä¹zÉÝÃ£É. PÉ®ªÀgÀÄ §ÄzÀÞ£À «UÀæºÀªÀ£ÀÄß 
C¥Àà½¹©qÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄvÀÄÛ CªÁZÀå ±À§ÝUÀ½AzÀ ¤A¢¸ÀÄvÁÛgÉ. DvÀ£ÀÄ CªÁZÀå 
±À§ÝUÀ¼À£ÀÄßGAiÉÆÃV¸À¯ÁgÀA©ü¹ zÉÆqÀ£ÉAiÉÄÃ DvÀ£À £ÀqÀvÉAiÀÄÄ IÄuÁvÀäPÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. DvÀ£À 
PÀÈ¶±ÀQÛAiÀÄÄ £À²¸ÀÄvÀÛzÉ. E£ÉßÃ£ÀÄ G½¢®èªÉAzÀÄ DvÀ¤UÉ w½¢gÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ DvÀ£ÀÄ 
§ÄzÀÞ£À ªÉÄÃ¯É E£ÀÆß wÃªÀæ C¸ÀªÀiÁzsÁ£ÀUÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. §ÄzÀÞ£À £ÀqÀvÉAiÀÄ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄ®Ä DvÀ£ÀÄ 
¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀ vÀPÀðªÀ£ÀÄß¥ÀAiÉÆÃV¹gÀÄvÁÛ£É. D ªÀiÁUÀðzÀ°è ¤ÃªÀÅ C½AiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀåªÉÃ? 
DvÀ£ÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀ ªÀiÁ¥À£ÀªÀ£ÀÄß CvÀÄåvÀÛªÀÄ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄ®Ä 
G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄvÁÛ£É? CzÀÄ ºÉÃUÉ PÉ®¸ÀªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ? DzÀÝjAzÀ F jÃwAiÀÄ vÉÆAzÀgÉUÀ¼ÀÄ  
DUÁUÉÎ DUÀÄvÀÛzÉ. FvÀ¤UÉ fÃªÀ£ÀzÀ°è vÁ£ÀÄ JzÀÄj¸ÀÄªÀ £ÉÆÃªÀÅ DvÀ¤UÉ 
C£ÁåªÀiÁrzÀAvÉ¤¸ÀÄvÀÛzÉ. F jÃwAiÀÄ°è fÃªÀ£ÀzÀ°è JµÉÆÖÃ ªÀÄA¢ JqÀ«zÁÝgÉ. 
 
 PÉ®ªÀµÀðUÀ¼À »A¢¤AzÀ®Ä JµÉÆÖÃ ªÀÄA¢ aUÁAUï ªÀiÁ¸ÀÛgÀgÀÄ JqÀ«zÁÝgÉ. EªÀgÀ°è 
PÉ®ªÀÅ zÉÆqÀØ ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼ÀÆ ¸ÀºÀ ¸ÉÃjªÉ. §ºÀÄ±ÀB ¤dªÁzÀ aUÁAUï ªÀiÁ¸ÀÛgÀgÀÄ 
»£ÀßqÉ¸Á¢ü¹zÁÝgÉ. CªÀgÀÄ vÀªÀÄä EwºÁ¸À ¥Àæ¹zÀÝ zsÀªÀÄð¥ÀæZÁgÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÄV¹ »A¢jVzÁÝgÉ. 
FUÀ PÉÃªÀ® PÉ®ªÉÃ ªÀÄA¢ G½¢zÁÝgÉ. CªÀgÀÄ vÀªÀÄä IÄuÁvÁäPÀ £ÀqÀvÉ¬ÄAzÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå 
d£ÀgÀ ªÀÄzsÉå PÀ¼ÉzÀÄºÉÆÃVzÁÝgÉ. FUÀ®Æ CªÀgÀÄ GvÁìºÀ¢A¢gÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ FUÀ CªÀgÀ°è 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ PÀÈ¶±ÀQÛ¬Ä®è. ¥Àæ¹¢ÞUÉÆArgÀÄªÀAvÀºÀ PÉ®ªÀÅ aUÁAUï ªÀiÁ¸ÀÛgÀgÀÄ FUÀ®Æ 
¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è GvÁìºÀ¢A¢zÁÝgÉ. EªÀgÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÉÆqÀ£É PÀ¼ÉzÀÄ ºÉÆÃVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß EªÀgÀ 
UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ £ÉÆÃrzÁÝgÉ.  
 
 EªÀgÀÄ ¥Àæ¹¢Ý¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀPÉÌ ªÀÄvÀÄÛ ¯Á s̈À ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀgÀ°è ªÀÄÄ¼ÀÄVzÁÝ£É. CzÀjAzÀ 
vÀªÀÄä£ÀÄß vÁªÀÅ ªÉÄÃ¯É¼ÉzÀÄPÉÆ¼Àî¯ÁV®è. DzÀÝjAzÀ¯ÉÃ CªÀjUÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ s̈ÀgÀªÀ¸É¬Ä®è. 
DzÀÝjAzÀ vÀªÀÄä C¢üÃ£ÀgÁzÀAvÀºÀ DvÀäUÀ¼À£ÀÄß EªÀgÀ ªÀiÁ¸ÀÛgÀgÀÄ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃzÀgÀÄ. PÀÈ¶ 
±ÀQÛAiÀÄÄ C¢üÃ£À DvÀäUÀ¼À zÉÃºÀzÀ ªÉÄÃ°vÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ ¸ÁAPÉÃwPÀ ªÀÄvÀÄÛ 
CAvÀºÀªÀÅUÀ¼ÀÄ §ºÀ¼À¶ÖzÉ. 
 
 £ÀªÀÄä ¤Ãw²PÀëtzÀ°è CAvÀºÀ ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ PÉ®ªÀÅ ªÀiÁvÀæªÉÃ ªÀÄvÀÄÛ PÉ®ªÉÃ£ÁzÀgÀÆ EzÀÝgÉ 
CªÀÅ ¥ÀjUÀt£ÉUÉ §gÀÄªÀÅ¢®è. £ÀªÀÄä°è EAvÀºÀ ºÉaÑ£À £ÀqÀÄªÀ½PÉAiÀÄ ¸ÀÄzsÁgÀuÉAiÀÄ 
GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄAlÄ. ±ËA£ïqÁAUï PÉëÃvÀæzÀ MAzÀÄ §mÉÖAiÀÄ VgÀtÂAiÀÄ°è M§â «zÁåyðAiÀÄÄ 
PÉ®¸ÀªÀiÁqÀÄwÛzÀÝ. DvÀ£ÀÄ ¥sÁ®Æ£ï zsÁ¥sÁ PÀ°vÀ£ÀAvÀgÀ VgÀtÂAiÀÄ EvÀgÀ PÉ®¸ÁUÁgÀjUÀÆ 
EzÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄ®Ä ºÉÃ½zÀ EzÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÁV ¸ÀA¥ÀÆtð VgÀtÂAiÀÄ°è FvÀ£ÀÄ ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß 
vÀA¢zÀÝ.   DvÀ£ÀÄ PÉÊªÀ¸ÀÛçzÀ vÀÄAqÀÄUÀ¼À£ÀÄß DvÀ£ÀÄ VgÀtÂ¬ÄAzÀ ªÀÄ£ÉUÉ PÉÆAqÉÆAiÀÄåwÛzÀÝ 
ºÁUÉAiÉÄÃ EvÀgÀ PÉ®¸ÀUÁgÀgÀÆ ¸ÀºÀ PÉÆAqÉÆAiÀÄÄåwÛzÀÝgÀÄ. DvÀ£ÀÄ F vÀgÀ s̈ÉÃwAiÀÄ£ÀÄß 
¥ÀqÉzÀÄPÉÆAqÀ £ÀAvÀgÀ DvÀ£ÀÄ VgÀtÂ¬ÄAzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß vÀ£Àß ªÀÄ£ÉUÉ PÉÆAqÉÆAiÀÄåªÀÅzÀ£ÀÄß 
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¤°è¹zÀÄÝ ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉ, vÀ£Àß ªÀÄ£ÉUÉ PÉÆAzÉÆ¬ÄÝzÀÝ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß »A¢gÀÄV¹zÀ.  FvÀ£ÀÄ F 
jÃw ªÀiÁrzÀÝ£ÀÄß £ÉÆÃrzÀ EvÀgÀ PÉ®UÁgÀgÀÄ vÁªÀÇ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß vÀªÀÄä ªÀÄ£ÉUÉ 
PÉÆAqÉÆAiÀÄÄåªÀÅzÀ£ÀÄß ¤°è¹zÀgÀÄ.  PÉ®ªÀÅ PÉ®¸ÀUÁgÀgÀÄ vÁªÀÇ ªÉÆzÀ®Ä PÉÆAqÀÄºÉÆÃVzÀÝ 
ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß »A¢gÀÄV¹zÀgÀÄ.  F PÁAiÀÄðªÀÅ ¸ÀA¥ÀÆtð VgÀtÂAiÀÄ°è £ÀqÉ¬ÄvÀÄ. 
 MAzÀÄ ¥ÀlÖtzÀ C¹¸ÉÖÃ£ïì ¸ÉAlgï£À ªÉÄÃ°éZÁgÀPÀ£ÀÄ MAzÀÄ PÉÊUÁjPÉAiÀÄ°è£À 
¥sÁ®Æ£ï zsÁ¥sÁ «zÁåyðUÀ¼À vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄÄ ºÉÃUÉ £ÀqÉAiÀÄÄwÛzÉAiÉÄA§ÄzÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä 
ºÉÆÃzÀ£ÀÄ.  D PÉÊUÁjPÉAiÀÄ ªÀÄÄRå¸ÀÜ£ÀÄ vÁ£ÉÃ RÄzÁÝV F ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß PÁt®Ä 
§AzÀ£ÀÄ.”JA¢¤AzÀ F £ËPÀgÀgÀÄ ¥sÁ®Æ£ï zsÁ¥sÁ PÀ°AiÀÄ¯ÁgÀA©ü¹zÁÝgÉÆÃ, CA¢¤AzÀ®Æ 
D £ËPÀgÀgÀÄ PÉ®¸ÀPÉÌ ¨ÉÃUÀ §gÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£ÉUÉ vÀqÀªÁV »A¢gÀÄUÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ vÀªÀÄä 
PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß GvÀÛªÀÄªÁV ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁæªÀiÁtÂPÀvÉ¬ÄAzÀ ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. CªÀjUÉ CªÀgÀ ªÀÄÄRå¸ÀÜgÀÄ 
AiÀiÁªÀ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀ»¹PÉÆlÖgÀÆ ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. vÁªÉÃ EAvÀºÀ PÉ®¸ÀªÉÃ ¨ÉÃPÉAzÀÄ 
Dj¹PÉÆ¼ÀÄîwÛgÀ°®è. 
 vÀªÀÄä ¸ÀéAiÀÄA ¯Á s̈ÀPÁÌV vÁªÀÅ ºÉÆÃgÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤°è¹zÀgÀÄ. MªÉÄä CªÀgÀÄ F jÃw 
ªÀwð¸ÀÄªÀÅzÀPÁÌgÀA©ü¹zÉÆqÀ£ÉAiÉÄ ¸ÀA¥ÀÆtð PÉÊUÁjPÉAiÀÄ £ÉÊwPÀvÉ ºÉaÑvÀÄ. PÉÊUÁjPÉAiÀÄ 
ºÀtPÁ¹£À ¹ÜwAiÀÄÄ GvÀÛªÀÄUÉÆArvÀÄ. ¤ªÀÄä vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄÄ §ºÀ¼À ±ÀQÛAiÀÄÄvÀªÁVzÉ. ¤ªÀÄä 
UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÁUÀ §gÀÄvÁÛgÉ? CªÀgÉÆA¢UÉ ¸ÀºÀ £Á£ÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. “¥sÁ®Æ£ï 
zsÁ¥sÁzÀ ªÀÄÄRå UÀÄjAiÀÄÄ, d£ÀUÀ¼À£ÀÄß G£ÀßvÀ ºÀAvÀPÉÌÃj¸À®Ä ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀªÀ£ÀÄß 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. EzÀÄ CAvÀºÀ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀiÁvÀæªÀ®è ¸ÀªÀiÁdzÀ°è£À £ÁUÀjÃPÀgÀ°è 
¸ÁªÀiÁfPÀ ¸À s̈ÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÆr¸ÀÄªÀ°è §ºÀ¼À PÉ®¸À ªÀiÁqÀ§®èzÁVzÉ. ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ vÀªÀÄä 
DvÀä «ªÀÄ±Éð ªÀiÁrPÉÆAqÀgÉ ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ ºÉÃUÉ GvÀÛªÀÄªÁV £ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÉAzÀÄ 
CjvÀÄPÉÆAqÀgÉ ¸ÀªÀiÁdªÀÅ ªÀiË®åUÀ½AzÀ vÀÄA© ¹ÜgÀvÉ¬ÄA¢gÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É. 
 
 vÉÊªÁ£ï ¥ÀlÖtzÀ°è £Á£ÀÄ PÁ£ÀÆ¤£À ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ ²PÀëtªÀ£ÀÄß PÉÆqÀÄwÛzÁÝUÀ, 
50 ªÀµÀðUÀ¼À D¸ÀÄ¥Á¹£À M§â «zÁåyð¤ EzÀÝ¼ÀÄ. DPÉ ªÀÄvÀÄÛ DPÉAiÀÄ ¥Àw vÀgÀUÀwUÉ 
ºÁdgÁUÀ®Ä §gÀÄwÛzÀÝgÀÄ. CªÀgÀÄ F gÀ¸ÉÛAiÀÄ£ÀÄß zÁlÄªÁUÀ gÀ¸ÉÛAiÀÄ ªÀÄzsÀåzÀ°è MAzÀÄ PÁgï 
EªÀgÀ£ÀÄß vÀ½î©nÖvÀÄ. ¥Á±Àéð£ÉÆÃlzÀ PÀ£ÀßrAiÀÄÄ D ªÀAiÀÄ¸ÁìzÀ ºÉAUÀ¹£À §mÉÖUÉ 
vÀUÀÄ°PÉÆArvÀÄ. »rzÀÄPÉÆAqÀ D §mÉÖAiÉÆA¢UÉ D PÁgï DPÉAiÀÄ£ÀÄß 10 AiÀiÁqïðªÀgÉUÉ 
J¼ÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃ¬ÄvÀÄ. ªÀÄvÉÛ “ªÁªÀiï!” DPÉAiÀÄ£ÀÄß £É®PÉÌ̧ ÉzÀÄ ©nÖvÀÄ. F PÁgï ªÀÄvÀÄÛ 
DPÉ E¥ÀàvÀÛPÀÆÌ ºÉaÑ£À AiÀiÁqïðªÀgÉUÀÆ NqÀÄªÀÅzÀÄ ¤®è°®è. PÁj£À ZÁ®PÀ£ÀÄ ªÁºÀ£À¢AzÀ 
£ÉUÉzÀ£ÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£ÀÄ ¸ÀAvÀÄµÀÖ£ÁVgÀ°®è. “ºÉÃ, gÀ¸ÉÛAiÀÄ£ÀÄß zÁlÄªÁUÀ ¤ÃªÀÅ 
eÁUÀgÀÆPÀgÁVgÀ°®èªÉÃ”? FV£À PÁ®zÀ d£ÀUÀ½gÀÄªÀÅzÀÄ ºÁUÉAiÉÄÃ-CªÀjUÉÃ£ÁzÀgÀÆ 
¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄÄAmÁzÀgÉ ªÀiÁqÀÄªÀ ªÉÆzÀ® PÉ®¸ÀªÉAzÀgÉ vÀªÀÄä vÀ¦àzÀÝgÀÆ ¸ÀºÀ vÀ¥Àà£ÀÄß E£ÉÆß§âgÀ 
ªÉÄÃ¯É ºÁPÀÄªÀÅzÀÄ. £ÀAvÀgÀ PÁj£À°è ¥ÀæAiÀiÁtÂPÀ ºÉÃ½zÀ “DPÉ JµÀÄÖ UÀA©üÃgÀªÁV 
UÁAiÀÄUÉÆArzÁÝ¼ÉJAzÀÄ ¥ÀjÃQë¸ÀÄ JAzÀ”. DPÉAiÀÄ£ÀÄß D¸ÀàvÉæUÉ PÀ¼ÀÄ»¸ÉÆÃt JAzÀÄ ºÉÃ½zÀ, 
¤ªÀÄUÉ FUÀ ºÉÃUÉ C¤¸ÀÄvÀÛzÉ? D¸ÀàvÉæUÉ ºÉÆÃV vÀ¥Á¸ÀuÉ ªÀiÁr¹PÉÆAqÀÄ §gÉÆÃt JAzÀÄ. D 
«zÁåyð¤AiÀÄÄ ¤zsÁ£ÀªÁV £É®¢AzÀ ªÉÄÃ¯ÉzÀÄÝ ºÉÃ½zÀ¼ÀÄ.”£Á£ÀÄ ¸Àé¸ÀÜªÁVzÉÝÃ£É ¤Ã«£ÀÄß 
ºÉÆÃUÀ§ºÀÄzÀÄ” DPÉAiÀÄÄ vÀ£Àß ªÉÄÊªÉÄÃ¯É ªÉÄwÛPÉÆArzÀÝ PÀ¸ÀªÀ£ÀÄß PÉqÀ«PÉÆAqÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀ£Àß 
UÀAqÀ£À PÉÊ»rzÀÄ ºÉÆgÀl¼ÀÄ.  
DPÉ vÀgÀUÀwUÉ §AzÀ £ÀAvÀgÀ F PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß £À£ÀUÉ ºÉÃ½zÀ¼ÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ EzÀ£ÀÄß PÉÃ½ £À£ÀUÉ 
¸ÀAvÉÆÃµÀªÁ¬ÄvÀÄ. £ÀªÀÄä «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¸ÀºÀ vÀªÀÄä £ÀqÀvÉAiÀÄ£ÀÄß GvÀÛªÀÄ¥Àr¹PÉÆArgÀÄvÁÛgÉ. 
DPÉ £À£ÀUÉ ºÉÃ½zÀ¼ÀÄ. £ÉÆÃr UÀÄgÀÄUÀ¼ÉÃ £Á£ÀÄ ¥sÁ®Æ£ï zsÁ¥sÁ PÀ°AiÀÄÄwÛzÉÝÃ£É. £Á£ÀÄ  
____________________________________________________________ 
3. vÉÊªÁ£ï - ±ÁAUï ²Ã ¥ÁæAvÀåzÀ gÁdzsÁ¤ 
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¥sÁ®Æ£ï zsÁ¥Á PÀ°AiÀÄ¢zÀÝgÉ F ¢£ÀzÀ ¸ÀAzsÀ¨sÀðªÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ »ÃUÉ 
JzÀÄj¸À®Ä¸ÁzsÀåªÁUÀÄwÛgÀ°®è. EzÀgÀ §UÉÎ «ZÁgÀ ªÀiÁqÀÄªÀ. DPÉ ¤ªÀÈwÛ fÃªÀ£À ªÀÄlÖªÀÅ §ºÀ¼À 
C¢üPÀªÁVvÀÄÛ. PÉëÃªÀiÁ©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ C£ÀÄPÀÆ®UÀ¼ÀÄ ¸ÀºÀ EgÀ°®è. DPÉUÉ 50 ªÀµÀðQÌAvÀ®Æ ºÉaÑ£À 
ªÀAiÀÄ¸ÁìVvÀÄÛ. ªÀÄvÀÄÛ DPÉAiÀÄ£ÀÄß CµÀÄÖ zÀÆgÀzÀªÀgÉUÀÆ PÁgï J¼ÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃV 
£É®PÉÌ¸ÉzÀÄAiÀÄ©nÖvÀÄ. “¤ªÀÄUÉ®è £ÉÆÃªÁVzÉ?” “J¯ÉèqÉ” DPÉ ¸ÀÄªÀÄä£É £É®zÀ ªÉÄÃ¯É K¼ÀzÉAiÉÄ 
ªÀÄ®VgÀ§ºÀÄzÁVvÀÄÛ. “D¸ÀàvÉæUÉ ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÉÃ? ºÉÆÃUÉÆÃt ªÀÄvÀÄÛ DPÉ D¸ÀàvÉæAiÀÄ£ÀÄß ©lÄÖ 
§gÀzÉÃ C¯ÉèÃ EgÀ§ºÀÄzÁVvÀÄÛ. EzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀjUÉ DUÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ FPÉ vÀgÀ¨ÉÃwzÁgÀ¼ÀÄ. 
DzÀÝjAzÀ DPÉ ºÁUÉ ªÀiÁqÀ°®è. M¼ÉîAiÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉlÖzÀÄÝ £ÀªÀÄä «ZÁgÀ¢AzÀ ªÀiÁvÀæ §gÀÄvÀÛzÉ 
JAzÀÄ £ÁªÀÅ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. ªÀåvÁå¸ÀªÉÃ£ÉAzÀgÉ MAzÉÃ «ZÁgÀªÀÅ £ÀªÀÄä£ÀÄß §ºÀ¼ÀµÀÄÖ 
«ZÁgÀUÀ¼ÉqÉUÉ/ ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼ÉqÉUÉ PÉÆAqÉÆAiÀÄÄvÀÛªÉ. D ªÀAiÀÄ¹ì£À°è DPÉAiÀÄÄ 
¸ÁªÀiÁ£ÀåUÀ¼ÁVzÀÝgÉ, DPÉUÉ £ÉÆÃªÁUÀzÉ ºÉÃVgÀÄwÛvÀÄÛ? DzÀgÉ DPÉUÉ MAzÀÄ VgÀÄ UÁAiÀÄªÀÅ 
DVgÀ°®è. DPÉAiÀÄÄ C¯ÉèÃ ¤¸ÀìvÀé¼ÁV ºÉÃ½zÀÝgÉ,” Nºï £Á£ÀÄ vÉÆAzÀgÉAiÀÄ°è ¹®ÄQzÉÝÃ£É. F 
s̈ÁUÀªÀÅ £ÉÆÃAiÀÄÄwÛzÉ. D s̈ÁUÀªÀÅ £ÉÆÃAiÀÄÄwÛzÉ......” £ÀAvÀgÀ DPÉAiÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀÄÆ¼É 

ªÀÄÄj¢zÀÝgÉ CxÀªÁ DPÉAiÀÄ C¹Ü §AzsÀ ªÀÄÄj¢zÀÝgÉ CxÀªÁ DPÉUÉ ¥Á±ÀéðªÁAiÀÄÄ §r¢zÀÝgÉ 
CªÀgÀÄ JµÉÖ ºÀt PÉÆlÖgÀÆ ¸ÀºÀ DPÉAiÀÄÄ fÃªÀ£À ¥ÀAiÀiÁðAvÀ D¸ÀàvÉæAiÀÄ°ègÀ¨ÉÃPÁUÀÄwÛvÀÄÛ. ¤ÃªÀÅ 
CzÀ£ÀÄß C£ÀÄ s̈À«¸À®Ä ¸ÁzsÀå«vÉÛÃ. FPÉAiÀÄÄ ZÁ®PÀ¤AzÀ §®vÁÌgÀ¢AzÀ ºÀtªÀ£ÀÄß KPÉ ¸ÀÄ°UÉ 
ªÀiÁqÀ°®èªÉAzÀÄ ¥ÉæÃPÀëPÀjUÉ «avÀæªÉ¤¹vÀÄÛ. “DvÀ¤AzÀ ºÀt PÉÃ½w, d£ÀgÀ ªÀiË®åUÀ¼À 
¥ÀæªÀiÁtªÉ®èªÀÇ ªÀiÁUÀðvÀ¦à¸ÀÄªÀÅzÁVzÉ. RArvÀªÁVAiÀÄÆ ZÁ®PÀ£ÀÄ §ºÀ¼À ªÉÃUÀªÁV 
ºÉÆÃUÀÄwÛzÀÝ. DzÀgÉ DvÀ£ÀÄ AiÀiÁjUÀÆ GzÉÝÃ±À¥ÀÆªÀðPÀªÁV vÁPÀ°®è. DvÀ¤UÉ ºÁUÉ 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉA§ ªÀÄ£À¹ìgÀ°®è. DzÀgÉ FV£À PÁ®zÀ d£ÀgÀÄ »ÃVzÁÝgÉ. ¤Ã£ÀÄ CªÀ¤AzÀ 
ºÀtªÀ£ÀÄß QÃ¼À¢zÀÝgÉ ¥ÉæÃPÀëPÀ£ÀÄ ¸ÀºÀ CzÀ£ÀÄß C£ÁåAiÀÄªÉAzÀÄ PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. FV£À PÁ®zÀ 
d£ÀUÀ½UÉ ¸ÀºÀ vÀ¥ÀÄà ¸ÀºÀ PÀAqÀÄ»rAiÀÄ ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®èªÉAzÀÄ £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É. ¤ÃªÀÅ 
AiÀiÁjUÁzÀgÀÆ ¤ÃªÀÅ ªÀiÁqÀÄ wÛgÀÄªÀÅzÀÄ vÀ¥ÀÄà JAzÀÄ ºÉÃ½zÀgÉ CªÀgÀÄ £ÀA§ÄªÀÅ¢®è. KPÉAzÀgÉ 
d£ÀUÀ¼À ªÀiË®åzÀ ¥ÀæªÀiÁtªÀÅ §zÀ¯ÁVzÉ.  
 
 PÉ®ªÀgÀÄ §jAiÀÄ ¯Á s̈ÀªÀ£ÀÄß §AiÀÄ¸ÀÄvÁÛgÉ. ¤ÃªÀÅ ¸ÀASÉå MAzÀPÉÌ ºÉaÑ£À ®PÀëöåªÀ£ÀÄß 
PÉÆqÀ¢zÀÝgÉ fÃªÀ£ÀªÀÅ ¤«ÄäAzÀ CvÀÄåvÀÛªÀÄªÁzÀÄzÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. CzÀÆ ¸ÀºÀ MAzÀÄ 
UÀÄjAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. 
 
 ©ÃfAUï£À°èzÀÝAvÀºÀ M§â «zÁåyðAiÀÄÄ MªÉÄä vÀ£Àß ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß QëªÉÄ£ï ±Á¦AUï 
KjAiÀiÁUÉ HlzÀ £ÀAvÀgÀ CqÁØqÀ®Ä PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃzÀ. zsÀé¤¸ÀÄgÀÄ½AiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ 
¯ÁljAiÀÄ «£ÉÆÃzÀzÁlªÀ£ÀÄß ¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄªÀAvÀºÀ MAzÀÄ ªÁºÀ£À (ªÁå£ï) £ÉÆÃrzÀgÀÄ. 
“¤Ã£ÀÄ DqÀ§AiÀÄ¹zÀgÉ DqÀÄ JAzÀÄ ºÉÃ½ DvÀ£ÀÄ MAzÀÄ qÁ®gï D ªÀÄUÀÄ«UÉ DqÀ®Ä 
PÉÆlÖ£ÀÄ. D ªÀÄUÀÄªÀ MqÀ£ÉAiÉÄÃ JgÀqÀ£ÉAiÀÄ §ºÀÄªÀiÁ£ÀªÁV rÃ®Pïì Qqïì ¨ÉÊPÀ£ÀÄß ¥ÀqÉ¬ÄvÀÄ. 
D ªÀÄUÀÄªÀÅ s̈ÁªÉÇÃzÉæÃPÀUÉÆArvÀÄ. DzÀgÉ MªÉÄä¯ÉÃ, “©ÃAUï!” vÀAzÉAiÀÄ vÀ¯ÉAiÀÄ°è MªÉÄä¯ÉÃ 
¨É¼ÀPÀÄ ªÀÄÆrvÀÄ. £Á£ÀÄ M§â ªÀÈwÛ¥ÀgÀ, EAvÀºÀzÀÝ£ÀÄß £Á£ÀÄ ºÉÃUÉ PÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ? F ªÀ¸ÀÄÛªÀÅ 
£Á£ÉÃ£ÀÄ  ªÉZÀÑªÀiÁqÀzÉAiÉÄÃ  ¥ÀqÉzÀÄPÉÆArgÀÄªÀÅzÀÄ.  £Á£ÉµÀÄÖ  ¥Á«vÀæ  UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß  EzÀgÀ 
§zÀ¯ÁV »A¢gÀÄV¸À¨ÉÃPÁUÀ§ºÀÄzÀÄ?” DvÀ£ÀÄ vÀ£Àß ªÀÄUÀÄ«UÉ F ¨ÉÊPÀ£ÀÄß 
PÉÆAqÉÆÃAiÀÄÄåªÀÅzÀÄ ¨ÉÃqÀªÉAzÀÄ ºÉÃ½zÀ ¤£ÀUÉ ¨ÉÃPÁzÀgÉ £Á£ÉÃ MAzÀÄ 
PÉÆAqÀÄPÉÆqÀÄªÉ£ÉAzÀ. “ ªÀÄUÀÄªÀÅ UÉÆAzÀ®zÀ°è ©¢ÝvÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ vÀAzÉUÉ ºÉÃ½vÀÄ £Á£ÀÄ ¤£ÀUÉ 
PÉÆAqÀÄPÉÆqÀÄªÀÅzÀPÉÌ ºÉÃ½zÉÝ DzÀgÉ ¤Ã£ÀÄ PÉÆAqÀÄPÉÆqÀ°®è. FUÀ £Á£ÉÃ £À£ÀUÁV MAzÀ£ÀÄß 
____________________________________________________________ 
4. QëªÉÄ£ï ±Á¦AUï KjAiÀiÁ -  ©ÃfAUï£À  MAzÀÄ ªÁå¥ÁgÀ ªÀ»ªÁn£À ¸ÀÜ¼À. 
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UÉ¢ÝzÉÝÃ£É. DzÀgÉ ¤Ã£ÀÄ CzÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃqÀªÉAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛÃAiÉÄ” ªÀÄUÀ£ÀÄ CwAiÀiÁzÀ 
PÉÆÃ¥ÀUÉÆAqÀÄ F CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß ©lÄÖPÉÆqÀ°®è, vÀAzÉUÉ ¨ÉÃgÉ ªÀiÁUÀð«®èzÉ F ¨ÉÊPÀ£ÀÄß 
ªÀÄ£ÉUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃzÀ£ÀÄ. ªÀÄ£É ¸ÉÃjzÀ £ÀAvÀgÀ, CzÀgÀ §UÉÎ JµÀÄÖ «ZÁgÀªÀiÁrzÀgÉ 
DvÀ¤UÉ CµÀÄÖ ZÀqÀ¥ÀrPÉAiÀÄÄAmÁUÀÄwÛvÀÄÛ. “£Á£ÀÄ ºÀtªÀ£ÀÄß EzÀPÉÌ ¥ÁªÀw¸ÀÄvÉÛÃ£É. ªÀÄvÉÛ CªÀ£ÀÄ 
AiÉÆÃa¹zÀ, FUÀ ¯Álj nPÉmïUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄV¢ªÉ. £Á¤ÃUÀ ºÀt ¥ÁªÀw¹zÀgÉ D ºÀtªÀ£ÀÄß 
CªÀgÉÃ Q¸ÉUÉ ºÁQPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. DzÀÝjAzÀ ºÀtªÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ £À£Àß PÀA¥À¤UÉ zÁ£À ªÀiÁqÀÄvÉÛÃ£É. 
 
 DvÀ£ÀÄ CzÀÈµÀÖªÀAvÀ KPÉAzÀgÉ DvÀ£À PÀA¥À¤AiÀÄ°è ºÉaÑ£À ªÀÄA¢ ¥sÁ®Æ£ï zsÁ¥Á 
«zÁåyðUÀ¼ÁVzÀÝgÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ DvÀ£À ªÀiÁ°ÃPÀ EzÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî §®èªÀ£ÁVzÀÝ. 
EzÉÃ£ÁzÀgÀÆ MAzÀÄ ¸ÁAPÉÃwPÀ ¥Àj¸ÀgÀzÀ¯ÁèVzÀÝgÉ CxÀªÁ MAzÀÄ ¯ÁPÀëtÂPÀ 
PÀA¥À¤AiÀÄ¯ÁèVzÀÝgÉÃ, ¤Ã£ÉÆ§â ªÀÈwÛ¥ÀgÀ£ÉAzÀÄ ºÉÃ½gÀÄwÛÃAiÉÄ ªÀÄvÀÄÛ ¯ÁljAiÀÄ°è UÉzÀÝAvÀºÀ 
¨ÉÊPÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ElÄÖPÉÆ¼Àî§AiÀÄ¸ÀÄªÀÅ¢®è.  
 ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ ªÀiË®åªÀ£ÀÄß ¤£Àß PÀA¥À¤UÉ PÉÆqÀ§AiÀÄ¸ÀÄwÛÃAiÀÄ. DUÀ ¤ªÀÄä ªÀiÁ°ÃPÀ£ÀÆ 
¸ÀºÀ ¤ªÀÄä£ÀÄß C¹ÜgÀ §Ä¢ÞAiÀÄªÀ CxÀªÁ G£ÀävÀÛ£ÉAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. d£ÀgÀÄ EªÀgÀ 
§UÉÎAiÉÄÃ ªÀiÁvÀ£ÁrPÉÆ¼ÀÄîvÀÛ¯ÉÃ EgÀÄvÁÛgÉ. “ F MAzÀÄ C s̈Áå¸ÀzÀ°è K£ÁzÀgÀÆ 
JqÀªÀÅAmÁVzÉAiÉÄÃ? DvÀ avÀÛ¨ÁæAvÀ£ÁzÀ£ÉÃ? £Á£ÁUÀ¯ÉÃ ºÉÃ½zÉÝÃ£É. ¤Ãw ªÀiË®åUÀ¼ÀÄ 
vÀ¥ÀÄàzÁj vÀÄ½¢zÉAiÉÄAzÀÄ 1950 ªÀÄvÀÄÛ CgÀªÀvÀÛgÀ°è EzÀÄ MAzÀÄ zÉÆqÀØ ªÁå¥ÁgÀªÁVvÀÄÛ. 
EzÀÄ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV PÀæªÀÄ§zÀÞªÁVgÀ§ºÀÄzÁVvÀÄÛ. ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁgÀÆ 
D±ÀÑAiÀÄðaQvÀgÁUÀÄwÛgÀ°®è. 
 
 £ÁªÉÃ£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃªÉAzÀgÉ, ªÀiÁ£ÀªÀ£À ¤Ãw ªÀiË®åUÀ¼ÀÄ JµÀÄÖ §zÀ¯ÁzÀgÀÆ ¥ÀgÀªÁV®è. 
«±ÀézÀ ¸ÀºÀdUÀÄt, ¸ÀvÀåªÁVAiÀÄÆ, M¼ÉîAiÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÉZÀÄÑ PÁ® G½AiÀÄÄªÀAvÀºÀzÀÄÝ. EzÀÄ 
§zÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. AiÀiÁgÁzÀgÀÆ ¤ÃªÀÅ M¼ÉîAiÀÄªÀgÉAzÀÄ ºÉÃ½zÀgÉ, ¤dªÁVAiÀÄÆ ¤ÃªÀÅ 
GvÀÛªÀÄgÁVgÀÄªÀÅ¢®è. F M¼ÉîAiÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉlÖzÀ£ÀÄß C¼ÉAiÀÄÄªÀ ¥ÀæªÀiÁtUÀ¼À°è 
ªÀåvÁå¸ÀªÁVzÉ. AiÀiÁgÀÄ «±ÀézÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹ ºÉÆA¢PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉÆÃ CªÀgÀÄ 
M¼ÉîAiÀÄªÀgÁUÀÄvÁÛgÉ. F ¥ÀæªÀiÁt¢AzÀ¯ÉÃ ªÀåQÛAiÀÄÄ M¼ÉîAiÀÄªÀ£ÉÃ CxÀªÁ PÉlÖªÀ£ÉÃ JA§ÄzÀ£ÀÄß 
PÀAqÀÄ»rAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀå. EzÀ£ÀÄß dUÀvÀÄÛ UÀÄgÀÄw¸ÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀªÀiÁd JµÀÄÖ §zÀ¯ÁzÀgÀÆ ¥ÀgÀªÁV®è. 
d£ÀUÀ¼À ªÀiË®åUÀ¼ÀÄ JµÀÄÖ eÁjzÀgÀÆ ¥ÀgÀªÁV®è ¥Àæw¢£À PÀ¼ÉzÀAvÉ ¥Àæ¥ÀAZÀªÀÅ JµÀÄÖ CªÀ£Àw 
ºÉÆA¢zÀgÀÆ ¥ÀgÀªÁV®è. d£ÀgÀÄ JµÀÄÖ ºÀtzÀ §UÉÎ aAw¹zÀgÀÆ ¥ÀgÀªÁV®è. dUÀvÀÄÛ ªÀiÁvÀæ 
ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄ §zÀ¯ÁzÀAvÉ §zÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. M§â C s̈Àå¹UÀ£ÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀ ¥ÀæªÀiÁtªÀ£ÀÄß 
C£ÀÄ¸Àj¸À¨ÁgÀzÀÄ. ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀÄ EzÀÄ ¸Àj JAzÀÄ ºÉÃ½zÀgÉ D DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ¤ÃªÀÅ 
CªÀgÀÄ ºÉÃ½zÀAvÉ ªÀiÁqÀÄ«gÀ? CzÀÄ ¸ÀjAiÀÄ®è. ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀÄ M¼ÉîAiÀÄzÉAzÀÄ ºÉÃ½zÀÄÝ, 
M¼ÉîAiÀÄzÁUÀ¨ÉÃPÉA§ÄzÉÃ£ÀÄ E®è. PÉlÖzÉÝAzÀÄ ºÉÃ½zÀgÉ PÉlÖzÁÝUÀ¨ÉÃPÀÄA§ÄzÉÃ£ÀÄ E®è. FV£À 
wgÀÄaPÉÆAqÀ ªÀiÁ®åUÀ¼À°è M§â ªÀåQÛAiÀÄÄ vÀ¥ÀÄà ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÉ, ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß vÀ¥ÉàAzÀÄ 
vÉÆÃj¹PÉÆlÖ°è. DvÀ£ÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß £ÀA§¯ÉÃ¯ÁgÀ! ¤ÃªÀÅ M§â C s̈Àå¹UÀ£ÁUÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ dUÀwÛ£À 
¸ÀºÀdUÀÄt¢AzÀ «µÀAiÀÄ ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß §UÉºÀj¹zÉgÉ ªÀiÁvÀæ ¤dªÁVAiÀÄÆ AiÀiÁªÀÅzÀÄ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁªÀÅzÀÄ PÉlÖzÉAzÀÄ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ.  
 

¨ËzÀÞ zsÀªÀiÁðZÀgÀuÉ 
 

 C s̈Áå¸À ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è zsÀªÀiÁðZÀgÀuÉAiÉÄA§ ¸ÁzsÀ£ÀªÀÅAlÄ, vÁAwæPÀ ¨ËzÀÞ DZÀgÀuÉAiÀÄ°è 
EzÀÄ ¨ÉÃgÉAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ. zsÁ«ÄðPÀ ¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄzÀ GzÉÝÃ±À ¤ÃªÀÅ ¨ÉÃgÉ zsÀªÀÄðzÀ ²¸ÀÛ£ÀÄß 
C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ®è. ¤ªÀÄä£ÀÄß M§â ¤µÁÖªÀAvÀ ²µÀå£ÉAzÀÄ UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÁVzÉ. 
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«avÀæªÉÃ£ÉAzÀgÉ F zsÁ«ÄðPÀ DZÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ aUÁAUï C s̈Áå¸ÀUÀ¼À°è PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîwÛzÉ. 
‘qÀAiÀÄ¸ïÖ aUÁAUï’ ¸ÀºÀ F zsÀªÀiÁðZÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß DZÀj¸ÀÄªÀÅzÉÃ DVzÉ. EzÀÄ PÉÃªÀ® 
vÁAwæPÀvÉAiÀÄ®è. ¸ÀªÀiÁdzÀ°è vÁAwæPÀ C s̈Áå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß vÁAwæPÀvÉAiÀÄ ºÉ¸Àj£À°è ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄwÛzÀÝgÉ, 
£Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É. CzÀÄ ¸ÀÄ¼ÉîAzÀÄ. £Á£ÉÃPÉ CzÀ£ÀÄß ºÉÃ¼À¨ÉÃPÀÄ? KPÉAzÀgÉ mÁAUï 
vÁAwæPÀvÉAiÀÄÄ ¸Á«gÀ ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ¬ÄvÀÄÛ. FUÀ EzÀÄ C¹ÛvÀézÀ°è®è. s̈ÁµÉAiÀÄ vÉÆqÀQ¤AzÀ 
n¨ÉÃmï vÁAwæPÀvÉAiÀÄÄ ºÁ£ï ¥ÀæzÉÃ±À zÀ°è ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ºÀgÀqÀ¯ÁUÀ°®è. £É£À¦£À°èr EzÀÄ 
UÉÆÃ¥ÀåªÁzÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É. DzÀÝjAzÀ zÉÃªÁ®AiÀÄUÀ¼À°è EzÀ£ÀÄß UÉÆÃ¥ÀåªÁV ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄvÁÛgÉ. 
C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß UÉÆÃ¥ÀåªÁV UÀÄgÀÄUÀ½AzÀ 
¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ DvÀ£ÉÆA¢UÉ ²µÀå£ÀÄ UÉÆÃ¥ÀåªÁV C s̈Áå¸À 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. F ªÉÄÃ°£À J¯Áè M¥ÀàAzÀUÀ¼ÀÆ MAzÀPÉÆÌAzÀÄ vÁ¼ÉAiÀiÁUÀÄªÀ vÀ£ÀPÀ 
EzÀ£ÀÄß RArvÀªÁV ¨ÉÆÃ¢ü¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è.  
 
 ºÉaÑ£À d£ÀUÀ¼ÀÄ n¨ÉnÖUï aUÁAUï PÀ°AiÀÄÄªÀ GzÉÝÃ±À¢AzÀ vÉgÀ¼ÀÄvÁÛgÉ. n¨Émï£À 
vÁAwæPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ UÀÄgÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÀÄqÀÄQ vÁªÀÅ PÀ°vÀÄ vÁªÀÅ aUÁAUï 
¨ÉÆÃzsÀPÀgÁV CzÀjAzÀ ²æÃªÀÄAwPÉAiÀÄ£ÀÄß £ÀAvÀgÀ ¥Àæ¹¢ÝAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ°aŅ̃ ÀÄvÁÛgÉ. 
fÃªÀAvÀ«gÀÄªÀ ¨ËzÀÞ ©üPÀëÄUÀ¼ÀÄ ¤dªÁzÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉ¢gÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÉ®èjUÀÆ 
§®ªÁzÀ ¸ÁªÀiÁxÀåð«gÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ ²µÀå£À ªÀÄ£À¹ì£À°è K£ÁUÀÄvÀÛzÉAiÉÄA§ÄzÀ£ÀÄß 
CjAiÀÄ§®ègÀÄ. DvÀ£ÀÄ C°èUÉ KPÉ §A¢zÁÝ£ÉAzÀÄ MªÉÄä DvÀ£À£ÀÄß zÀÈ¶Ö¹ £ÉÆÃrzÁUÀ 
w½AiÀÄÄvÀÛzÉ. “DvÀ£ÀÄ F C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄ®Ä §A¢zÁÝ£É ºÁUÁV DvÀ£ÀÄ E°èAzÀ 
ºÉÆgÀqÀÄªÁUÀ M§â aUÁAUï ªÀiÁ¸ÀÛgÀ£ÁVgÀÄvÁÛ£É. ªÀÄvÀÄÛ CzÀjAzÀ ²æÃªÀÄAwPÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ 
¥Àæ¹¢ÝAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ°aÑ¸ÀÄvÁÛ£É.” DvÀ£ÀÄ £ÀªÀÄä ²¸ÀÄÛ§zÀÞªÁzÀ ¨ËzÁÞZÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß £Á±À 
ªÀiÁqÀ®Ä §A¢zÁÝ£É. aUÁAUï CwªÀÄÄRåªÁzÀ ²¸ÀÄÛ§zÀÞ£ÁzÀ ¨ËzÀÞzsÀªÀÄðzÁZÀgÀuÉAiÀÄ 
C s̈Áå¸À. vÁ£ÀÄ ¥ÀqÉAiÀÄ¯ÉÆÃ¸ÀÄUÀ F DZÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß £Á±ÀªÀiÁqÀ §ºÀÄzÉÃ? 
 
 EzÀÄ JAvÀºÀ ¥ÉæÃgÀuÉ? ºÁUÁV DvÀ¤UÉ CªÀgÀÄ J£À£ÀÆß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀÅ¢®è. ªÀÄvÀÄÛ 
FvÀ¤UÉ ¤dªÁzÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É ¸ÀºÀ ¹UÀÄªÀÅ¢®è. DzÀgÉ C°è §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ¨ËzÀÞ 
zÉÃªÁ®AiÀÄUÀ½gÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ DvÀ¤UÉ PÉ®ªÀÅ PÀÈvÀPÀ «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ ¸ÀºÀ ¹UÀ§ºÀÄzÀÄ. FvÀ£À 
«ZÁgÀUÀ¼ÀÄ ¸Àj¬Ä®è¢zÀÝgÉ DvÀ£ÀÄ M§â aUÁAUï ªÀiÁ¸ÀÛgÀ£ÁzÀ PÉlÖ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀiÁqÀ°aÑ¹zÀÝ°è DvÀäUÀ½UÉ DvÀ£ÀÄ vÀ£Àß ªÁ¸À¸ÁÜ£ÀªÀ£ÁßV ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä DPÀ¶ð¸ÀÄvÁÛ£É. 
¥ÁætÂUÀ¼À DvÀäPÀÆÌ ¸ÀºÀ ºÉaÑ£À ±ÀQÛ¬ÄgÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ CzÀÄ n¨ÉnÖ£À vÁAwæPÀvÉAiÀÄ®è. AiÀiÁgÀÆ 
¤dªÁzÀ PÁ£ÀÆ£ÀÄ ¤AiÀÄªÀÄªÀ£ÀÄß ºÀÄqÀÄQPÉÆAqÀÄ n¨ÉnÖUÉ ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉÆ CªÀgÀÄ »A¢gÀÄV 
§gÀÄªÀÅ¢®è. C°èAiÉÄÃ EzÀÄÝ ©qÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÉÃ ¤dªÁzÀ C s̈Áå¹UÀgÀÄ.  
 
 qÀAiÀÄ¸ïÖ (Dadist) DZÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀAvÀºÀªÀgÀÄ ¸ÀºÀ FUÀ ¨ËzÀÞ 
zsÀªÀiÁðZÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ, «avÀæªÉ¤¸ÀÄvÀÛzÉ. qÀAiÀÄ¸ïÖ ±ÀQÛAiÀÄ 
ªÀiÁUÀðUÀ¼À£Àß£ÀÄ¸Àj¸ÀÄvÁÛgÉ. EªÀgÀÄ KvÀPÁÌV ¨ËzÀÞ zsÀªÀiÁðZÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀgÀÄ. 
£Á£ÀÄ F DZÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß zÀQëtzÀ°è «±ÉÃµÀªÁV UÁAUïqÁAUï ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è ºÀgÀqÀÄwÛzÁÝUÀ 
MAzÀÄ CªÀåªÀ¸ÉÜAiÀiÁVvÀÄÛ. K£ÉAzÀgÉ MAzÀÄ qÀd£ï ªÀÄvÀÄÛ E£ÀÆß CzÀPÀÆÌ ºÉaÑ£À d£À aUÁAUï  
DZÀgÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀÄ. ¨ËzÀÞ zsÀªÀiÁðZÀgÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. DzÀgÉ CzÀÄ KvÀPÉÌ? CAvÀºÀ 
¨ÉÆÃzsÀPÀgÀÄ ¤ªÀÄUÉ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁr¹zÁUÀ ¤ÃªÀÅ CªÀgÀ C£ÀÄAiÀiÁ¬ÄUÀ¼ÁUÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 
ºÁUÁV ¤ÃªÀÅ EvÀgÉ DZÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ°AiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀå«®è. ¤ÃªÀÅ PÀ°AiÀÄ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹zÀgÉ 
____________________________________________________________ 
5. ºÁ£ï ¥ÀæzÉÃ±À  - aÃ£ÁzÀ »AzÀÄ½zÀ ¥ÁæAvÀå. 
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CªÀgÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß ²PÀëQ¸ÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ ºÁUÉAiÉÄÃ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. CªÀgÀÄ PÀÄn® PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀiÁqÀÄwÛ®èªÉÃ? C¥À±ÀªÀÄ£À ºÁUÀÆ DgÉÆÃUÀåªÀ£ÀÄß ¸ÀÄ¹ÜwAiÀÄ°èqÀ®Ä ¨ÉÃPÁzÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀiÁvÀæ EªÀgÀÄ ºÀgÀr¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀÄ vÀªÀÄä DgÉÆÃUÀåªÀ£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆ¼Àî®Ä 
¨ÉÃPÁzÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ PÀ°AiÀÄÄwÛzÁÝgÉ. CzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀ CªÀ±ÀåPÀvÉAiÉÄÃ¤zÉ? E¯ÉÆè§â 
ªÀåQÛ¬ÄzÁÝ£É. DvÀ K£À£ÀÄß ¸Á¢ü¸ÀÄvÁÛ£ÉAzÀgÉ MªÉÄä ¤ÃªÀÅ DvÀ£À aUÁAUï ªÀiÁrzÉÝÃ DzÀgÉ 
¤ÃªÀÅ E£ÁåªÀÅzÉÃ DZÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. EAvÀºÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ d£ÀUÀ¼À£ÀÄß 
PÁ¥ÁqÀ§®èªÉÃ? FvÀ£ÀÄ d£ÀUÀ¼À£ÀÄß MUÀÆÎr¹ CªÀgÀ CªÀPÁ±ÀUÀ¼À£ÀÄß £Á±ÀªÀiÁqÀÄwÛzÁÝ£É. 
ºÉZÀÄÑ d£ÀUÀ¼ÀÄ »ÃUÉ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ.  qÀAiÀÄ¸ïÖ ¥ÀzÀÝwAiÀÄ°è DZÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. DzÀgÉ 
FUÀ CzÀÄ C®Æè PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîwÛzÉ. §ºÀÄ PÉlÖ DZÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀAvÀºÀ aUÁAUï 
¨ÉÆÃzsÀPÀ£À£ÀÄß £Á£ÀÄ PÀArzÉÝÃ£É. ¤ªÀÄUÉ w½¢zÉAiÉÄÃ DvÀ£À PÀÈ¶ ±ÀQÛAiÀÄ ¸ÀÜA¨sÀ JµÀÄÖ 
JvÀÛgÀzÀ°èzÉAiÉÄAzÀÄ? EzÀÄ JgÀqÀÄ CxÀªÁ ªÀÄÆgÀÄ ªÀÄd®ÄUÀ¼ÀµÀÄÖ JvÀÛgÀ«zÉ. DzÀgÀÆ ¸ÀºÀ 
DvÀ£ÀÄ D ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ zÉÆqÀØ aUÁAUï ªÀiÁ¸ÀÖgï. FvÀ£À PÀÈ¶±ÀQÛ §ºÀ¼À QëtÂ¹vÀÄ. £Á£ÀÄ 
£ÉÆÃrzÀAvÉ DvÀ£À PÀÈ¶±ÀQÛ PÀgÀuÁd£ÀPÀªÁzÀµÀÄÖ PÀrªÉÄAiÀiÁVvÀÄÛ.  
 
 £ÀÆgÁgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸Á«gÁgÀÄ d£ÀUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¸ÀgÀ¢UÁV PÁAiÀÄÄvÁÛ ¤AwgÀÄvÁÛgÉ. FvÀ£À 
PÀÈ¶±ÀQÛ «ÄwAiÀÄÄ¼ÀîzÁÝVgÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ JµÀÄÖ PÀrªÉÄ JvÀÛgÀzÀ°è EgÀÄvÀÛzÉAiÉÄAzÀgÉ CzÀÄ AiÀiÁªÀ 
PÀëtzÀ¯ÁèzÀgÀÆ £É®PÉÌ ©Ã¼À§ºÀÄzÀÄ. DvÀ£ÀÄ d£ÀUÀ½UÉ zsÀªÀiÁðZÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ°¸À¨ÉÃPÁzÀgÉ 
K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛgÀ§ºÀÄzÀÄ? CzÀÄ d£ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÉÆÃ¸ÀªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®èªÉÃ? ¤dªÁzÀ 
zsÀªÀiÁðZÀgÀuÉAiÀÄÄ ««zsÀ DAiÀiÁªÀÄUÀ½AzÀ £ÉÆÃrzÁUÀ, ªÀÄ£ÀÄµÀå£À ªÀÄÆ¼ÉUÀ¼ÀÄ vÀ¯É¬ÄAzÀ 
PÁ°£ÀªÀgÉUÉ ¨É¯ÉAiÀÄÄ¼Àî ºÀgÀ¼ÀÄUÀ¼ÀAvÁV PÁtÄvÀÛzÉ. ¤ªÀÄä zÉÃºÀªÀ£ÀÄß vÀ¯É¬ÄAzÀ PÁ°£ÀªÀgÉUÉ 
±ÀÄ¢ÞÃPÀj¸À®Ä GvÀÌøµÀÖ ±ÀQÛAiÀiÁzÀ PÀÈ¶ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß EzÀÄ §¼À¸ÀÄvÀÛzÉ, D aUÁAUï ªÀiÁ¸ÀÛgÀ£ÀÄ 
»ÃUÉ ªÀiÁqÀ§®è£ÉÃ? CªÀ£ÀÄ ªÀiÁqÀ¯ÁgÀ. DvÀ£ÉÃ£ÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝ£É. §ºÀÄ±ÀB DvÀ£ÀÄ 
CªÀ±ÀåPÀªÁV zsÁ«ÄðPÀ DZÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅ¢®è, EzÀgÀ GzÉÝÃ±ÀªÉÃ£ÉAzÀgÉ MªÉÄä 
¤ÃªÀÅ CªÀgÀ DZÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß C s̈Áå¸À ªÀiÁrzÀgÉ ¤ÃªÀÅ CªÀjUÉ ¸ÉÃgÀÄwÛÃj ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ CªÀgÀ 
vÀgÀUÀwUÀ½UÉ ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ PÀ°¹zÀÝ£ÀÄß PÀ°AiÀÄ¨ÉÃPÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. 
¤«ÄäAzÀ ºÀtªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä DvÀ£ÀÄ »ÃUÉ ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É. DvÀ£ÀÄ PÀ°¹zÀÝ£ÀÄß AiÀiÁgÀÄ 
PÀ°AiÀÄ¢zÀÝgÉ DvÀ£ÀÄ ºÀt ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è.  
 
 ¥sÁ®Ä£ï zsÁ¥sÁ «zÁåyðUÀ¼ÀÆ ¸ÀºÀ EvÀgÉ ¨ËzÀÞ ²¹Û£À «zÁåyðUÀ½zÀÝAvÉ, F ²¹Û£À°è 
CªÀgÀ UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ CªÀjAzÀ zsÀªÀiÁðZÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß §ºÀ¼À ¨Áj ªÀiÁr¹gÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ CzÀ£ÀÄß 
CªÀjUÉ ºÉÃ½gÀÄªÀÅ¢®è. AiÀiÁjUÉ Cj«£À ¸ÁªÀÄxÀåð«gÀÄvÀÛzÉAiÉÆÃ CªÀgÀÄ CzÀ£ÀÄß 
w½zÀÄPÉÆArgÀÄvÁÛgÉ. ¸ÀÆPÀëöäªÀÄwUÀ¼ÀÄ EzÀgÀ C£ÀÄ s̈ÀªÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ 
ªÀÄ®VgÀÄªÁUÀ CxÀªÁ PÉ®ªÀÅ ¨Áj vÀ¯É¬ÄAzÀ vÀªÀÄä zÉÃºÀzÁzÀåAvÀ «zÀÄåvï 
¸ÀAZÁgÀªÁzÀAvÉ¤¸ÀÄvÀÛzÉ. zsÀªÀiÁðZÀgÀuÉAiÀÄ GzÉÝÃ±À ¤ªÀÄä UÁAUï ºÉaÑ¸ÀÄªÀÅ¢®è. UÁAUï 
¤ÃªÉÃ PÀÈ¶ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÁzÀAvÀºÀzÀÄÝ. zsÀªÀiÁðZÀgÀuÉAiÀÄÄ MAzÀÄ ±ÀQÛ PÉÆqÀÄªÀ ªÀiÁUÀð 
ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ±ÀÄ¢ÞÃPÀj¹ ªÀÄÄAzÀÆ ¸ÀºÀ ¸ÀéZÀÒªÁVqÀÄvÀÛzÉ. EzÀ£ÀÄß ºÀ®ªÀÅ ¨Áj 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. PÀÈ¶ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ CUÀvÀå. PÀÈ¶ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ¤ªÀÄä£Àß ªÀ®A©ü¹gÀÄvÀÛzÉ. 
UÁAUï UÀÄgÀÄªÀ£ÀßªÀ®A©ü¹zÉ. DzÀÝjAzÀ £ÁªÀÅ ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ DZÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è.  
 
 PÉ®ªÀÅ ªÀÄA¢ O¥ÀZÁjPÀ DZÁgÀ«¢üUÀ¼À£Àß£ÀÄ¸Àj¹ vÀªÀÄä UÀÄgÀÄ«£À 
²µÀågÁUÀ§AiÀÄ¸ÀÄvÁÛgÉ. £Á¤ÃUÀ EzÀ£ÀÄß ¥Àæ¸ÁÛ¦¹zÉÝÃ£É. £Á£ÀÄ ¤ªÀÄVÃUÀ ºÉÃ¼À§¯Éè. ºÉZÀÄÑ 
ªÀÄA¢ vÀªÀÄä O¥ÀZÁjPÉ DZÁgÀ«¢üAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹ £À£Àß «zÁåyðUÀ¼ÁVzÁÝgÉ. £ÀªÀÄä 
¥ÀæZÀ°vÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ EwºÁ¸ÀªÀÅ ZÉÊ£ÁzÀ H½UÀªÀiÁ£ÀzÀ ¸ÀªÀiÁdQÌAvÀ ©ü£ÀßªÁzÀÄzÀÄ. 
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«zÁåyðAiÀiÁUÀÄªÀ ªÀÄÄ£Àß ªÉÆt PÁ®ÆjgÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «zsÉAiÀÄvÉ¬ÄAzÀ £É®PÉÌ ºÀuÉ¬ÄlÄÖ 
£ÀªÀÄ¸ÀÌj¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß      (Knowtowing) ¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ? E°èzÉ£ÉÆÃr ºÉaÑ£À d£À 
ºÉÃUÉ AiÉÆÃa¸ÀÄvÁÛgÉAzÀÄ £Á£ÀÄ £É®PÉÌ ºÀuÉ ºÀaÑ £ÀªÀÄ¸ÀÌj¸ÀÄvÉÛÃ£É. ¸ÀÄªÁ¸À£Á PÀrØAiÀÄ£ÀÄß 
ºÀZÀÄÑvÉÛÃ£É. ªÀÄvÀÄÛ §ÄzÀÝ£À£ÀÄß ¥ÀÆf¸ÀÄvÉÛÃ£É. £À£ÀUÉ ¸Àé®àªÁzÀgÀÆ zsÁ«ÄðPÀ s̈ÁªÀ£É¬ÄzÀÝgÉ £À£Àß 
UÁAUï ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. CzÀÄ ºÁ¸Áå¸ÀàzÀ ¤dªÁzÀ C s̈Áå¸ÀªÀÅ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ¤ÃªÉÃ ºÉÃUÉ 
C s̈Áå¸À ªÀiÁrgÀÄ«gÉA§ÄzÀ£ÀßªÀ®A©¹gÀÄvÀÛzÉ. «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß H»¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
G¥ÀAiÉÆÃUÀ«®èzÀÄÝ. ¤ÃªÀÅ §ÄzÀÞ¤UÉ £É®PÉÌ ºÀuÉºÀaÑ £ÀªÀÄ¸ÀÌj¸ÀÄªÀ CUÀvÀå«®è. ¸ÀÄUÀAzsÀ 
PÀrØAiÀÄ£ÀÄß ºÀZÀÄÑªÀ CUÀvÀå«®è./ DzÀgÉ ¤UÀ¢üvÀ ¥ÀæªÀiÁtPÀÌ£ÀÄ¸ÁgÀªÁV ¤ÃªÀÅ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. DUÀ DvÀ£ÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß £ÉÆÃrzÉÆqÀ£ÉAiÉÄÃ ¸ÀAvÉÆÃ¶¸ÀÄvÁÛ£É. DzÀgÉ ¤ÃªÀÅ 
AiÀiÁªÁUÀ®Ä PÉlÖ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ F ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è PÀ¼ÉzÀÄºÉÆÃVzÀÝgÉ 
¤ÃªÀÅ §ÄzÀÞ¤UÉ £É®PÉÌ ºÀuÉºÀaÑ £ÀªÀÄ¸ÀÌj¹zÀgÀÆ ¸ÀÄUÀAzsÀ PÀrØ ºÀaÑzÀgÀÆ ¤ªÀÄä£ÀÄß 
PÀAqÉÆqÀ£ÉAiÉÄÃ DvÀ£ÀÄ §®«®èzÀªÀ£ÁUÀÄvÁÛ£É.  EzÀÄ ¸ÀvÀåªÁV ºÁUÉAiÉÄÃ C®èªÉÃ? ¤dªÁzÀ 
C s̈Áå¸À ¤ªÀÄä£ÀßªÀ®A©ü¹zÉ. F ¢£À ¤ÃªÀÅ £À£ÀUÉ PÉÆÃmÉÆÃ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ PÉ®ªÀÅ 
O¥ÀZÁjPÉ DZÁgÀ «¢üUÀ½AzÀ vÀÈ¦Û¥Àr¹ £À£Àß ²µÀågÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄvÉÛ ¤Ã£ÀÄ 
¸ÁéªÀ®A©AiÀiÁzÁUÀ ªÀÄvÉÛ ¤ªÀÄä ºÀ¼ÉAiÀÄ zÁjAiÀÄ°è £ÀqÉzÀgÉ CzÀgÀ¯ÉèÃ £Á£Á ºÀÄgÀÄ½zÉAiÉÄÃ? 
£ÁªÀÅ CAvÀºÀ DZÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. ¤ÃªÀÅ £À£Àß ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß PÉqÉ¸À®Æ§ºÀÄzÀÄ.  
 
 ¥ÀæwAiÀÄ§âjUÀÆ £ÁªÀÅ §ºÀ¼ÀµÀÖ£ÀÄß PÉÆnÖzÉÝÃªÉ. ¤ÃªÀÅ J°èAiÀÄªÀgÉUÉ ¤dªÁzÀ 
C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄ«gÉÆÃ, J°èAiÀÄªÀgÉUÀÆ ‘±ÉæÃµÀÖ ¤AiÀÄªÀÄzÀ’ ¥Á®£É ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄ«gÉÆ 
£Á£ÀÄ ¤£Àß£ÀÄß ²µÀå£À£ÁßV ¹éÃPÀj¸ÀÄvÉÛÃ£É. ¤£ÀUÉ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ªÀiÁqÀÄvÉÛÃ£É. J°èAiÀÄªÀgÉUÉ 
¤ÃªÀÅ ¥sÁ®Ä£ï zsÁ¥sÁ C s̈Àå¹¸ÀÄwÛÃgÉÆÃ C°èAiÀÄªÀgÉUÀÆ £ÁªÀÅ ¤ªÀÄä£ÀÄß ²µÀågÀ£ÁßV 
¹éÃPÀj¸ÀÄvÉÛÃªÉ. ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ. DzÀgÉ ¤ÃªÀÅ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¢zÀÝgÉ, 
¤ªÀÄUÁV £ÁªÀÅ K£À£ÀÄß ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ¤°è¹zÀgÉ, F ²gÉÆÃ£ÁªÉÄAiÀÄ£ÀÄß 
PÉÆAqÉÆAiÀÄÄåªÀ AiÀiÁªÀ M¼ÉîAiÀÄzÀ£ÀÄß CzÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ? ¤ÃªÀÅ ªÉÆzÀ® ±ÉæÃtÂAiÀÄ ²µÀågÉÆÃ 
CxÀªÁ JgÀqÀ£ÉÃ ±ÉæÃtÂAiÀÄ ²µÀågÉÆÃ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ ªÀÄÄRåªÀ®è. ¤ÃªÀÅ ZÀ®£ÉUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀiÁqÀÄwÛÃgÉA§ MAzÉÃ PÁgÀt¢AzÀ ¤ªÀÄä£ÀÄß ²µÀågÀ£ÁßV ¥ÀjUÀtÂ¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÉÃ? ¤ÃªÀÅ 
¸ÀvÀåªÁV £ÀªÀÄä UÀÄtzÀ ¥ÀæªÀiÁtPÀÌ£ÀÄUÀÄtªÁV C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÀgÉ ¤ÃªÀÅ DgÉÆÃUÀåªÀAvÀ 
zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀ®Ä ¸ÁzsÀå ªÀÄvÀÄÛ £ÀAvÀgÀªÉÃ ¤ÃªÀÅ GZÀÑ ºÀAvÀ£ÀÄß vÀ®Ä¥À®Ä ¸ÁzsÀå. 
DzÀÝjAzÀ £ÁªÀÅ F DZÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. J°èAiÀÄªÀgÉUÀÆ ¤ÃªÀÅ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß 
ªÀiÁqÀÄwÛÃgÉÆÃ C°èAiÀÄªÀgÉUÀÆ ¤ÃªÀÅ £ÀªÀÄä ²µÀågÀÄ. £ÀªÀÄä PÁ£ÀÆ¤£À CAUÀUÀ½UÉ EªÉ®èzÀgÀ 
Cj«zÉ. ¤ÃªÉÃ£À£ÀÄß AiÉÆÃa¹zÀgÀÆ, CªÀjUÉ EzÀgÀ Cj«zÉ. ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÉÃ£ÀÄ ¨ÉÃPÁzÀgÀÆ 
ªÀiÁqÀ§®ègÀÄ. ¤ÃªÀÅ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¢zÀÝgÉ CªÀgÀÄ ¤ªÀÄä AiÉÆÃUÀPÉëÃªÀÄ £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. 
DzÀgÉ ¤ÃªÀÅ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÀgÉ PÉÆ£ÉAiÀÄªÀgÉUÀÆ CªÀgÀÄ ¤ªÀÄUÉ ¸ÀºÀAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. 
 
 PÉ®ªÀÅ aUÁAUï£À°è C s̈Áå¹UÀgÀÄ vÀªÀÄä UÀÄgÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀA¢¹gÀÄªÀÅzÉÃ E®è. MAzÀÄ 
¤¢ðµÀÖ ¢QÌUÉ wgÀÄV ºÀuÉAiÀÄ£ÀÄß £É®PÉÌ vÁV¹ £ÀªÀÄ¸ÀÌj¸ÀÄªÀAvÉ CªÀ¤UÉ ¸ÀÆa¸À¯ÁVgÀÄvÀÛzÉ. 
ªÀÄvÀÄÛ £ÀÆgÀÄ qÁ®gïUÀ¼À£ÀÄß ¥ÁªÀw¹zÀgÉ CzÀÄ PÉ®¸ÀzÀ ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁr¸ÀÄvÀÛzÉAzÀÄ 
w½¹gÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ vÀªÀÄä£ÀÄß vÁ£ÉÃ ªÀÄÆRðgÀ£ÁßV ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîwÛ®èªÉÃ? 
 
 ºÉZÉÑÃÃ£ÀÄ..........D£ÀAvÀgÀ DvÀ£ÀÄ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÆß ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£À UÀÄgÀÄUÀ¼À£ÀÆß 
¸ÀªÀÄyð¹PÉÆ¼Àî¯ÁgÀA©ü¸ÀÄvÁÛ£É. CµÉÖÃ C®è FvÀ£ÀÄ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀjUÉ ¨ÉÃgÁªÀÅzÀÄ C s̈Áå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß 
PÀ°AiÀÄ¨ÉÃrgÉAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É. CzÀÄ §ºÀ¼À ºÁ¸Áå¸ÀàzÀ ªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ. PÉ® d£ÀUÀ½zÁÝgÉ. 
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CªÀgÀÄ ‘ªÉÆÃrAUï’ DZÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. D ¸ÀàµÀðªÀÅ K£À£ÀÆß ¨ÉÃPÁzÀgÀÆ ºÉÃUÉ 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÉA§ÄzÀgÀ Cj«®è.  
 
 AiÀiÁªÀ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ vÁAwæPÀvÉAiÀÄ ºÉ¸Àj£À°è aUÁAUï ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄvÁÛgÉÆÃ CªÀgÉ®è ¸ÀÄ¼ÀÄî, 
AiÀiÁgÀÄ ¨ËzÀÞ zsÀªÀÄðzÀ ºÉ¸Àj£À°è aUÁAUï ¨ÉÆÃ¢ü̧ ÀÄvÁÛgÉÆ, CªÀjUÉ ¸ÀºÀ EzÀÄ 
C£Àé¬Ä¸ÀÄvÀÛzÉ. FUÀ CzÀgÀ §UÉÎ AiÉÆÃa¹, ¨ËzÀÞzsÀªÀÄð, DZÀgÀuÉAiÀÄ°è ¸ÀºÀ¸ÁægÀÄ ªÀµÀðUÀ½AzÀ 
F C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ¥Á°¹PÉÆAqÀÄ §gÀ¯ÁUÀÄwÛzÀÄÝ, EzÀ£ÀÄß PÉ®ªÀgÀÄ §zÀ¯Á¬Ä¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÉÃ? 
F C s̈Áå¹ jÃwAiÀÄÄ UÀA©üÃgÀªÁV ¨Ë¢ÞPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß C s̈Áå¹¸ÀÄªÀÅzÁVzÉ. ªÀÄvÀÄÛ 
CvÀåzÀÄãvÀªÁVzÉ. MAzÀÄ ¸ÀtÚ vÀ¥ÀÄà ErÃ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß £Á±À¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ. F PÀÈ¶ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß 
GvÀà£Àß ªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÄ §ºÀ¼À dn®ªÁzÀÄzÀÄ. ¤ªÀÄUÉ K£À¤ß¸ÀÄvÀÛzÉAiÉÆÃ CzÀÄ 
ªÀÄÄRåªÀ®è. C¤¹PÉ s̈ÁªÀ¢AzÀ £ÁªÀÅ C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ. zsÁ«ÄðPÀ gÀÆ¥ÀUÀ¼ÉÃ ¸À£Áå¹UÀ¼À 
C s̈Áå¸À ªÀiÁUÀðUÀ¼ÀÄ MªÉÄä CzÀ£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¹zÀgÉ CzÀÄ D ²¹ÛUÉ E£ÀÄß ªÀÄÄAzÉ 
¸ÉÃgÀÄªÀÅ¢®è. ¥Àæw zsÀªÀÄðzÀ°èAiÀÄÄ “eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄªÁzÀAvÀºÀ GvÀÌøµÀÖªÁzÀAvÀºÀ ¥ÀæwªÁ¢UÀ¼ÀÄ D 
zsÀªÀÄðzÀ ªÉÄÃ°éZÁgÀPÀgÁVgÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæw zsÀªÀÄðªÀÇ, ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄÄ GvÀÌøµÀÖªÁzÀ 
eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ ºÉÆA¢zÀªÀgÀ£ÀÄß gÀÆrü¹ PÉÆAqÀÄ §A¢zÉ. EAvÀºÀ MAzÀÄ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß 
AiÀiÁgÉÆ§âgÀÆ ¸ÀºÀ §zÀ¯Á¬Ä¸ÀÄªÀ zsÉÊAiÀÄð ºÉÆA¢gÀÄªÀÅ¢®è. AiÀiÁªÀ zsÀªÀÄð²Ã®£ÁzÀAvÀºÀ 
aUÁAUï ªÀiÁ¸ÀÛgÀ£ÀÄ vÀ£Àß ªÀiÁ¸ÀÛgÀ¤UÉ ªÉÆÃ¸ÀªÀiÁr F ¨Ë¢ÞPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß DZÀj¸ÀÄªÀAvÀºÀ ²¹Û£À 
DZÀgÀuÉAiÀÄ §zÀ¯ÁªÀuÉ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÀ£ÀÄß ¤dªÁVAiÀÄÄ §zÀ¯Á¬Ä¸À§ºÀÄzÁzÀgÉ 
FUÀ®Æ ¸ÀºÀ CzÀÄ ªÉÆzÀ°£À DZÀgÀuÉAiÉÄÃ DVgÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ? £ÀPÀ° aUÁAUï JAzÀgÉÃ£ÉAzÀÄ 
¤ÃªÀÅ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ.  
 

¤²ÑvÀ ¸ÀÜ¼ÀzÀ gÀºÀ¸ÀåªÀiÁUÀð (Placement of the Mysterious pasth) 

‘ ¤²ÑvÀ ¸ÀÜ¼ÀzÀ gÀºÀ¸ÀåªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß (Placement of the Mysterious pasth) 
gÀºÀ¸ÀåªÀiÁUÀðzÀ MAzÀÄ QAr’ JAzÀÆ ¸ÀºÀ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. F ±À§ÝUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄUÉ F 
¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À°è ¹UÀÄvÀÛªÉ. ‘§ÄPï D¥sï J°Qìgï’ (Book of Elixiv) ‘qÀAiÀÄ¸ïÖ PÁå£À£ï’ 
(Daoist Canon) ªÀÄvÀÄÛ UÉÊqï lÄ £ÉÃZÀgï CAqï ¯ÁAeÉ«n (Guide to Nature and 

Longevity) ºÁUÁzÀgÉ EzÉÃ£ÀÄ? ºÉaÑ£À aUÁAUï ¨ÉÆÃzsÀPÀgÀÄ EzÀ£ÀÄß «ªÀj¸À¯ÁV®è. 
¸ÁªÀiÁ£Àå aUÁAUï ¨ÉÆÃzsÀPÀgÀÄ vÀªÀÄä ºÀAvÀ¢AzÀ EzÀ£ÀÄß PÁt¯ÉÃ DV®è, CªÀjUÉ EzÀ£ÀÄß 
£ÉÆÃqÀ®Ä C£ÀÄªÀÄw¬Ä®è. M§â C s̈Áå¹UÀ£ÀÄ CzÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀ§AiÀÄ¹zÀgÉ EzÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄªÀ 
ªÉÆzÀ®Ä eÁÕ£ÁvÀäPÀ PÀtÄÚUÀ½AzÀ (Wisdom Eye) FvÀ£ÀÄ GZÀÑ ºÀAvÀªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¦gÀ¨ÉÃPÀÄ. 
¸ÁªÀiÁ£Àå aUÁAUï ¨ÉÆÃzsÀPÀgÀÄ F ºÀAvÀªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¥À¯ÁUÀÄ ªÀÅ¢®è. DzÀÝjAzÀ CªÀgÀÄ EzÀ£ÀÄß 
£ÉÆÃqÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. ¥ÀÄgÁvÀ£À PÁ®¢AzÀ®Æ ¸ÀA¸ÀÌgÀt ªÀvÀÄð®ªÀÅ/ªÀÄAqÀ®ªÀÅ F gÀºÀ¸Àå 
ªÀiÁUÀðªÉAzÀgÉÃ£ÉAzÀÄ PÀAqÀÄ»rAiÀÄ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄwÛzÁÝgÉ, D MAzÀÄ QAr J°èzÉAiÉÄAzÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ºÉÃUÉ CzÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ»r AiÀÄÄªÀÅzÀÄ JAzÀÄ ‘§ÄPï D¥sïJ°Qìgï’ ‘qÀAiÀÄ¸ïÖ PÁå£À£ï’ 
ªÀÄvÀÄÛ UÉÊqï lÄ £ÉÃZÀgï CAqï ¯ÁAeÉ«nUÀ¼À°è vÁwéPÀªÁV ªÀiÁvÀæ ZÀað¸ÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄvÀÄÛ 
CªÀgÀÄ ªÀÄÆ® vÀvÀéªÀ£ÀÄß ¸Àà²ð¸À¯ÁV®è. CªÀgÀÄ EzÀ£ÀÄß ¥ÀzÉÃ ¥ÀzÉÃ «ªÀj¸ÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄvÀÄÛ 

PÉÃªÀ® ¤ªÀÄä£ÀÄß vÀ©â§Äâ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. AiÀiÁgÀÆ EzÀ£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁV «ªÀj¸À¯ÁgÀgÀÄ 
KPÉAzÀgÉ ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀjUÉ EzÀgÀ ªÀÄÆ®vÀvÀé£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä C£ÀÄªÀÄw¬Ä®è. eÉÆvÉUÉ 
£Á¤£ÀÆß ¤ªÀÄUÉ PÉ®ªÀÅ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ¼À§¯Éè. EzÀÄ PÉÃªÀ® KPÉAzÀgÉ ¤ÃªÀÅ £ÀªÀÄä ¥sÁ®Ä£ï 
zsÀ¥sÀ C£ÀÄAiÀiÁ¬ÄUÀ¼ÀÄ DzÀÝjAzÀ EzÀ£ÀÄß ¤ªÀÄUÉ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÉÝÃ£É. SÁwæ 
____________________________________________________________ 
6. ªÉÆÃrAUï’ - ¨ÉÃgÉÆ§âgÀ vÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ¸Àà²ð¹ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ.  
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ªÀiÁrPÉÆ½î ¢PÀÄÌ vÉÆÃgÀzÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀ aUÁAUï ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß NzÀÄªÀÅ¢®èªÉAzÀÄ 
£Á£ÀÄ FUÀvÁ£É ¥Àæ¸ÁÛ¦¹zÀ ¥ÀÄgÁvÀ£À ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛ®è. ¥Àæ¸ÀÄÛvÀzÀ°è d£ÀUÀ¼ÀÄ 
§gÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ £ÀPÀ° aUÁAUï ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ §UÉÎ ¥Àæ¸ÁÛ¦¸ÀÄwÛzÉÝÃ£É. CAvÀºÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄ 
£ÉÆÃqÀ¨ÉÃr MAzÀÄ ¸ÀtÚ «ZÁgÀªÀÇ  £ÀªÀÄä ªÀÄ£À¹ìUÉ §AzÉÆqÀ£ÉAiÉÄÃ, “N, F ªÁPÀåªÀÅ ¸Àé®à 
CxÀðªÀ£ÀÄß PÉÆqÀÄvÀÛzÉ..........F PÀ®à£ÉAiÀÄÄ ¤ªÀÄä ªÀiÁ£À¸ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ ºÉÆ¼ÉzÉÆqÀ£ÉAiÉÄÃ D 
¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ°ègÀÄªÀ C¢üÃ£À¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀAvÀºÀ DvÀäUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ¸ÉÃgÀÄvÀÛªÉ. 

 
QÃwð ªÀÄvÀÄÛ ¯Á s̈ÀPÁÌV ªÉÆÃºÀUÉÆArgÀÄªÀ ªÀåQÛUÀ¼À£ÀÄß »qÀvÀzÀ°èlÄÖPÉÆAqÀÄ 

AiÀÄÄQÛ¬ÄAzÀ ¤¨sÁ¬Ä¸À§®èAvÀºÀ ªÀ±À¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ DvÀäUÀ¼À §UÉÎ §UÀ¼À ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß 
§gÉAiÀÄ¯ÁVzÉ. §ºÀ¼ÀµÀÄÖ £ÀPÀ° aUÁAUï ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ½ªÉ. §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ¸ÀASÉåAiÀÄ°è ºÉaÑ£À d£ÀUÀ¼ÀÄ 
¨ÉÃdªÁ¨ÁÝgÀgÁVgÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ EªÀgÀÄ ªÀ±À¥Àr¹PÉÆAqÀ DvÀäUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ¥ÀæAiÉÆÃd£À«®èzÀ 
EvÀgÉ «µÀAiÀÄUÀ¼À §UÉÎ §gÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. £Á£ÀÄ ªÉÄÃ¯É ºÉÃ½zÀAvÀºÀ ¥ÀÄgÁvÀ£À ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼ÁUÀ° 
CxÀªÁ E£ÁåªÀÅzÉÃ EvÀgÀ ¥ÀÄgÁvÀ£À ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼ÁUÀ° ºÉaÑ£À s̈ÁUÀPÁÌV CzÀ£ÀÄß NzÀ¢gÀÄªÀÅzÉÃ 
M¼ÉîAiÀÄzÀÄ. KPÉAzÀgÉ MAzÉÃ DZÀgÀuÉUÉ §zÀÝ£ÁVgÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 
ZÉÊ£Á aUÁAUï C¸ÉÆÃ¹AiÉÄÃµÀ¤ß£À M§â C¢üPÁjAiÀÄÄ MªÉÄä §AzÀÄ PÀxÉAiÀÄ£ÀÄß 

ºÉÃ½zÀ£ÀÄ.  CzÀÄ ¤dªÁVAiÀÄÆ £À£Àß£ÀÄß £ÀUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁrvÀÄ. ¨ÉÃfAUï£À°è M§â 
ªÀåQÛ¬ÄgÀÄªÀÅzÁVAiÀÄÆ DvÀ£ÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ aUÁAUï G¥À£Áå¸ÀUÀ½UÉ ºÉÆÃUÀÄwÛzÀÝ£ÉAzÀÄ D 
C¢üPÁjAiÀÄÄ ºÉÃ½zÀ£ÀÄ. FvÀ£ÀÄ MAzÀgÀ £ÀAvÀgÀ MAzÀÄ G¥À£Áå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄwÛzÀÝ ªÀÄvÀÄÛ 
PÉ® ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ £ÀAvÀgÀ vÁ£ÀÄ PÉÃ½zÀ G¥À£Áå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄwÛzÀÝ. ªÀÄvÀÄÛ PÉ® ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ 
£ÀAvÀgÀ vÁ£ÀÄ PÉÃ½zÀ G¥À£Áå¸ÀUÀ½VAvÀ ºÉaÑ£À aUÁAUï E®èªÉAzÉ¤¸ÀÄwÛvÀÄÛ. CªÉ®èªÀÅUÀ¼ÀÆ 
MAzÉÃ ºÀAvÀzÀ°èzÀÄÝzÀjAzÀ CªÉ®èªÀÇ MAzÉÃ «µÀAiÀÄzÀ §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛzÉÝªÀÅ. £ÀPÀ° 
aUÁAUï ¨ÉÆÃzsÀPÀgÀAvÉ, CzÉÆAzÉÃ CxÀð aUÁAUïUÉ EgÀÄªÀÅzÉAzÀÄPÉÆÃªÀÄqÀ! “¸Àj, 
ºÁUÁzÀgÉ £Á£ÀÆ ¸ÀºÀ MAzÀÄ aUÁAUï ¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß §gÉAiÀÄÄvÉÛÃ£É.” EzÀgÀ §UÉÎ AiÉÆÃa¹j. 
AiÀiÁªÀ£ÀÄ aUÁAUï C s̈Áå¸ÀªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®èªÉÇÃ DvÀ£ÀÄ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß §gÉAiÀÄÄvÁÛ£É. F £ÀqÀÄªÉ 
aUÁAUï ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß MAzÀ£ÉÆßAzÀÄ £ÉÆÃr £ÀPÀ° ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉ. DvÀ£ÀÄ ¤ªÀÄäzÀ£ÀÄß £ÀPÀ° 
ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É. ¤ÃªÀÅ CªÀ£ÀzÀ£ÀÄß £ÀPÀ° ªÀiÁqÀÄwÛÃj. gÀºÀ¸Àå ªÀiÁUÀðzÀ «µÀAiÀÄ ¹UÀÄªÀªÀgÉUÀÆ 
DvÀ §gÉAiÀÄÄvÁÛ£É. ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄvÉÛ ªÀÄvÉÛ §gÉAiÀÄÄvÁÛ£É. DzÀgÉ CzÀQÌAvÀ DvÀ¤UÉ ªÀÄÄAzÉ 
ºÉÆÃUÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. F gÀºÀ¸Àå ªÀiÁUÀðªÉÃ£ÉAzÀÄ AiÀiÁjUÉ ¤dªÁV w½¢zÉ? PÉÃªÀ® PÉ®ªÉÃ 
aUÁAUï ªÀiÁ¸ÀÛgÀ£À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É. DvÀ£ÀÄ £ÀPÀ°AiÉÄAzÀÄ FvÀ¤UÉ w½¢®è. DzÀgÀÆ, KPÉAzÀgÉ, 
aUÁAUï ºÉÃUÉ DgÀA©ü¸À¨ÉÃPÉAzÀÄ CªÀ¤UÉ w½¢®è.  

 
DzÀgÉ £ÀPÀ° aUÁAUï ªÀiÁ¸ÀÛgÀ£ÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¸À¯ÁUÀ¢zÀÝgÉ, d£ÀUÀ½UÉ DvÀ£ÀÄ 

£ÀPÀ° aUÁAUï ªÀiÁ¸ÀÛgÀ£ÉAzÀÄ CxÀðªÁUÀÄªÀÅ¢®èªÉÃ? DzÀÝjAzÀ FvÀ£ÀÄ K£À£ÁßzÀgÀÆ 
ºÉÃ¼À¨ÉÃPÉA§ zsÉÊAiÀÄðªÀiÁqÀÄvÁÛ£É. ªÀÄvÀÄÛ DvÀ£ÀÄ ºÉÃ½zÀ gÀºÀ¸Àå ªÀiÁUÀðzÀ MAzÀÄ gÀAzsÀæªÀÅ 
ªÀÄ£ÀÄµÀå£À SÁ¸ÀV s̈ÁUÀzÀ MAzÀÄ vÀÄ¢AiÀÄ°èzÉ. EzÀÄ DPÀµÀðPÀ C¸ÀA§zÀÞªÉAzÀÄ 
s̈Á¸ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ E£ÀÆß £ÀUÀ¨ÉÃr F ¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß ¥ÀæPÀlUÉÆ½¸À¯ÁVzÉ. £Á£ÀÄ K£ÀÄ 

ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£ÉAzÀgÉ, FUÀ aUÁAUï ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ ºÁ¸Áå¸ÀàzÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. EzÀgÀ ¸ÀvÀéªÀ£ÉÆßÃzÀÄªÀ 
CªÀ±ÀåPÀvÉ¬ÄzÉAiÉÄÃ? RArvÀ ªÁVAiÀÄÆ CªÀ±ÀåPÀvÉ¬Ä®è. KPÉAzÀgÉ CzÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß  
vÉÆAzÀgÉVÃqÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.  

 
ºÁUÁzÀgÉ ‘¤²ÑvÀ ¸ÀÜ¼ÀzÀ gÀºÀ¸ÀåªÀiÁUÀðªÉAzÀgÉÃ£ÀÄ? ¤ªÀÄä ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄ 

PÁ£ÀÆ¤£À°è£À C s̈Áå¸ÀzÀ°è ¤ÃªÀÅ ªÀÄzsÀåªÀÄ ºÀAvÀQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÁUÀ, 



130 

 

CxÁðvï ¤ÃªÀÅ GZÀÑ ºÀAvÀzÀ næ¥À¯ï, ªÀ¯ïØð-¯Á C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀæªÉÃ²¹zÀ £ÀAvÀgÀ, 
C s̈Àå¹¹zÀAvÀºÀ ºÀ¸ÀÄ¼ÉUÀ¼ÀÄ ¥ÀPÀéUÉÆ¼Àî ¯ÁgÀA©ü̧ ÀÄvÁÛgÉ. ¸ÀÄAzÀgÀªÁzÀ ªÀÄUÀÄªÉAzÀÄ £ÀªÀÄUÉÃ£ÀÄ 
w½¢zÉAiÉÆÃ C s̈Àå¹¹ zÀAvÀºÀ ²±ÀÄªÀÅ CªÀjVAvÀ ©ü£ÀßªÁV PÁtÄvÁÛ£É............. ¸ÀÄAzÀgÀªÁzÀ 
ªÀÄUÀÄªÀÅ aPÀÌzÁVgÀÄvÀÛzÉ. G¯Áè¸ÀªÀÄAiÀÄªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ vÀÄAl£ÁVgÀÄvÀÛzÉ. C s̈Àå¹¹zÀ 
ªÀÄUÀÄªÀÅ ZÀ°¸ÀÄªÀÅ¢®è. ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£ÀÄ DvÀ£À£ÀÄß »rvÀzÀ°èlÄÖPÉÆArgÀÄªÀªÀgÉUÀÆ DvÀ£ÀÄ 
PÀzÀ®zÉÃ PÉÊUÀ¼À£ÀÄß eÉÆÃr¹PÉÆAqÀÄ eÉÃ¬Ä£ï (Jieyin) ¹ÜwAiÀÄ°è PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄqÀa 
PÀªÀÄ®zÀ ºÀÆ«£À ªÉÄÃ¯É PÀÄ½wgÀÄvÁÛ£É. C s̈Àå¹¹zÀ ªÀÄUÀÄªÀÅ ¢ªÀåPÉëÃvÀæzÀ°è d¤¹gÀÄvÀÛzÉ. DvÀ£ÀÄ 
¸ÀÆf ªÉÆ£ÉAiÀÄµÀÄÖ ¸ÀtÚzÁVzÀÝgÀÆ ¸ÀºÀ, ¤ÃªÀÅ DvÀ£À£ÀÄß CAwªÀÄ ¸ÀÆPÀëöä dUÀwÛ£À°è 
£ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ.  

 
£Á£ÀÄ E£ÉÆßAzÀÄ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ¸ÀàµÀÖUÉÆ½¸À°aŅ̃ ÀÄvÉÛÃ£É. ¸ÀvÀåªÁVAiÀÄÆ MAzÉÃ MAzÀÄ 

¢ªÀå PÉëÃvÀæ«zÉ. ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ £ÀªÀÄä PÉ¼À ºÉÆmÉÖAiÀÄ ¸ÀÄvÀÛ°£À ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°èzÉ. M¼ÉîAiÀÄzÀÄ, 
zÉÃºÀzÉÆ¼ÀVgÀÄªÀ F PÉëÃvÀæªÀÅ ¥Éj£ÀªÀiï §½ ºÀÆåAiÀiÁ£ï DPÀÄå¥Á¬ÄAmï (acpoint) ªÉÄÃ¯É 
ªÀÄvÀÄÛ PÉ¼ÀºÉÆmÉÖAiÀÄ PÉ¼ÀVzÉ. JµÉÆÖ gÀÆ¥ÀzÀ UÁAUï ºÀ®ªÀÅ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ, C£ÉÃPÀ vÀAvÀæUÀ¼ÀÄ-
CzÉÃ §UÉAiÀÄ ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ, PÁ£ÀÆ£ÀÄ£À ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ C s̈Àå¹¹zÀ ²±ÀÄ, ¸ÀÄªÀÄzsÀÄgÀªÁzÀ 
ªÀÄUÀÄ/zÉÃªÀ¥ÀÄgÀÄµÀ E£ÀÆß JµÉÆÖÃ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ F PÉëÃvÀæzÀ°è d¤¹zÁÝgÉ. 

 
»AzÉ PÉ®ªÀÅ C s̈Áå¹UÀjzÀÝgÀÄ CªÀgÀÄ ¥Àæ¨sÀÄvÀé ¢ªÀåPÉëÃvÀæ, ªÀÄzsÀåªÀÄ ¢ªÀå PÉëÃvÀæ ªÀÄvÀÄÛ PÉ¼À 

¢ªÀå PÉëÃvÀæzÀ §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. CªÀgÀ ºÉÃ½PÉ vÀ¥ÉàAzÀÄ £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É. ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ°è F 
jÃw §gÉ¢zÉ. K£ÉAzÀgÉ PÉ®ªÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. EzÀ£ÀÄß vÀ¯ÉvÀ¯ÁAvÀgÀUÀ½AzÀ®Æ CªÀgÀ 
UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀUÁð¬Ä¸ÀÄwÛzÀÝgÉAzÀÄ. £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É. ºÀ¼ÉAiÀÄ/¥ÀÄgÁvÀ£À PÁ®¢AzÀ®Æ ¨ÉÃqÀzÀ 
ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ ¸ÀÄvÀÛ®Æ ºÀgÀrªÉ. EzÉµÀÄÖ ªÀµÀðUÀ½AzÀ £ÀqÉzÀÄ §gÀÄwÛzÉAiÉÄAzÀÄ  £ÉÆÃqÀ¨ÉÃr-
ºÁUÉAzÀgÉ EzÀÄ ¸Àj JA§xÀðªÀ®è. PÉ®ªÀÅ ¥Áæ¥ÀAaPÀ ¸ÀtÚ ªÀiÁUÀðUÀ¼ÀÄ, ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀ 
¥Àj¸ÀgÀzÀ ¸ÀÄvÀÛ®Æ ºÀgÀrPÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ CzÀÄ C s̈Áå¸ÀªÀiÁqÀ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. 
CzÉ®è PÀëÄ®èPÀ «µÀAiÀÄ ¥Àæ¨sÀÄvÀé ¢ªÀåPÉëÃvÀæ, ªÀÄzsÀåªÀÄ ¢ªÀåPÉëÃvÀæ, ªÀÄvÀÄÛ PÉ¼À ¢ªÀåPÉëÃvÀæUÀ¼À §UÉÎ 
ªÀiÁvÀ£ÁrzÁUÀ CzÀgÀxÀðªÉÃ£ÉAzÀgÉ, ¤ÃªÀÅ J°è ¢ªÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß GvÀàwªÀiÁqÀÄwÛÃgÉÆÃ CzÉÃ 
¢ªÀåPÉëÃvÀæ CzÀÄ vÀªÀiÁµÉAiÀÄ®èªÉÃ? M§â ªÀåQÛAiÀÄÄ vÀ£Àß ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß MAzÉÃ «µÀAiÀÄzÀ ªÉÄÃ¯É 
PÉÃA¢æÃPÀj¹zÁUÀ, PÉ®¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ £ÀAvÀgÀ EzÀÄ MAzÀÄ CzÀÄãvÀ ±ÀQÛAiÀÄ GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. CzÉÃ ¢ªÀå ¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄvÀÛzÉ. ¤Ã«zÀ£ÀÄß £ÀA§¢zÀÝgÉ, ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß 
vÉÆÃ½£À ªÉÄÃ¯É PÉÃA¢æÃPÀj¹ C¯Éè PÉ®¸ÀªÀÄAiÀÄªÀÅ Ej¹, PÉ®¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ £ÀAvÀgÀ ¢ªÀåvÉAiÀÄ 
¸ÀégÀÆ¥À C°è GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÀÝjAzÀ PÉ® ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ EzÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÁUÀ, ¢ªÀåPÉëÃvÀæªÀÅ 
J¯Éè®Æè EzÉAiÉÄAzÀÄ CªÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. CzÀÄ E£ÀÆß vÀªÀiÁµÉAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ. J¯Éè°è ¢ªÀåvÉAiÀÄÄ 
¸ÀégÀÆ¥ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉAiÉÆÃ, CzÉÃ ¢ªÀå PÉëÃvÀæªÉAzÀÄ CªÀgÀÄ £ÀA§ÄvÁÛgÉ. ¸ÀvÀåªÉÃ£ÉAzÀgÉ CzÀÄ ¢ªÀå 
DzÀgÉ PÉëÃvÀæªÀ®è. ¢ªÀåvÉ J¯Éè®Æè EzÉAiÉÄAzÀÄ ¤ÃªÀÅ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. CxÀªÁ ¥Àæ¨sÀÄvÀé ¢ªÀåPÉëÃvÀæ, 
ªÀÄzsÀåªÀÄ ¢ªÀåPÉëÃvÀæ ªÀÄvÀÄÛ PÉ¼À ¢ªÀå PÉëÃvÀæUÀ½zÉAiÉÄAzÀÄ ¤ÃªÀÅ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. CzÀÄ ¸Àj, DzÀgÉ 
JtÂPÉ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀzÀµÀÄÖ PÁ£ÀÆ¤£À GvÁàzÀ£É ªÀiÁqÀÄªÀAvÀºÀ ¸ÀvÀåªÁzÀ MAzÉÃ MAzÀÄ 
PÉëÃvÀæ«zÉ. ªÀÄvÀÄÛ EzÀgÀ £É¯ÉAiÀÄÄ PÉ¼À ºÉÆmÉÖAiÀÄ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°ègÀÄvÀÛzÉ.  

DzÀÝjAzÀ ¥Àæ¨sÀÄvÀé ¢ªÀåPÉëÃvÀæ, ªÀÄzsÀåªÀÄ ¢ªÀå PÉëÃvÀæ ªÀÄvÀÄÛ PÉ¼À ¢ªÀåPÉëÃvÀæUÀ¼ÉA§ 
ºÉÃ½PÉUÀ¼É®è vÀ¥ÀÄà ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ¤ÃªÀÅ J°è PÉ®PÁ®zÀªÀgÉUÀÆ PÉÃA¢æPÀj¸ÀÄ«gÉÆ C°è 
¢ªÀåvÉAiÀÄÄ gÀÆ¥ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. 

 
____________________________________________________________ 
7. ºÀÆåAiÀiÁ£ï – UÀÄzÀ zÁégÀzÀ §½¬ÄgÀÄªÀ DPÀÄå¥ÀAPÀÑgÀ ©AzÀÄ. 
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C s̈Àå¹¹zÀ ²±ÀÄªÀÅ ¢ªÀå PÉëÃvÀæªÁzÀ PÉ¼À ºÉÆmÉÖ¬ÄAzÀ d¤ä¸ÀÄvÁÛ£É/ d¤¸ÀÄvÁÛ£É. ªÀÄvÀÄÛ 
¤zsÁ£ÀªÁV zÉÆqÀØ zÉÆqÀØzÁUÀÄvÁÛ ºÉÆÃUÀÄvÁÛ£É. DvÀ£À DPÁgÀªÀÅ MAzÀÄ ¦AUï-¥ÁAUï 
ZÉAr£À¶ÖzÁÝUÀ DvÀ£À ¸ÀA¥ÀÆtð zÉÃºÀªÀÅ PÁtÂ¸ÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ ¥ÀÆtð 
«PÀ¸À£ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. DvÀ£ÀÄ ¦AUï-¥ÁAUï ZÉAr£À¶ÖzÁÝUÀ, MAzÀÄ aPÀÌ UÀÄAqÀV£À 
§ÄzÀÄÝzÀªÀÅ DvÀ£À ¥ÀPÀÌzÀ°è ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. EzÀgÀ DPÁgÀUÉÆAqÀ £ÀAvÀgÀ C s̈Àå¹¹zÀ ²±ÀÄªÀÅ 
¨É¼ÉzÀAvÉ®è §ÄzÀÄÝzÀªÀÇ ¨É¼ÉAiÀÄÄvÁÛ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. C s̈Àå¹¹zÀ ²±ÀÄªÀÅ LzÀÄ EAZÀÄUÀ¼ÀµÀÄÖ JvÀÛgÀ 
¨É¼ÉzÁUÀ MAzÉÃ MAzÀÄ vÁªÀgÉ ºÀÆ«£À zÀ¼À UÉÆÃZÀgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. DvÀ£ÀÄ K¼ÀjAzÀ JAlÄ 
EAZÀÄUÀ¼ÀµÀÄÖ JvÀÛgÀ ¨É¼ÉzÁUÀ, ªÀÄÆ® s̈ÀÆvÀ, vÁªÀgÉ zÀ¼ÀUÀ¼ÀÄ gÀZÀ£ÉAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ 
ªÀgÀ¸É vÁªÀgÉ zÀ¼ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄÆqÀÄvÀÛªÉ. §AUÁgÀzÀ §tÚ¢AzÀ ºÉÆ¼ÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ F C s̈Àå¹¹zÀ 
²±ÀÄªÀÅzÀÄ §AUÁgÀzÀ ºÀjªÁtzÀ ªÉÄÃ¯É PÀÄ½wgÀÄvÁÛ£É. CzÀÄ ¸ÀÄAzÀgÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ 
C«£Á² ªÀdæzÀAvÀºÀ zÉÃºÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ¨ËzÀÞgÀÄ EzÀ£ÀÄß §ÄzÀÝ zÉÃºÀªÉAzÀÆ ªÀÄvÀÄÛ qÀAiÀÄ¸ïÖ 
(Daoists) C s̈Àå¹¹zÀ ²±ÀÄªÉAzÀÄ (Cultivated Infant) PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.   

 
£ÀªÀÄä ²¹Û£À°è £ÁªÀÅ JgÀqÀÄ jÃwAiÀÄ zÉÃºÀUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄvÉÛÃªÉ. ªÀÄvÀÄÛ CªÉgÀqÀgÀ 

CªÀ±ÀåPÀvÉ¬ÄzÉ. ¤ªÀÄä ¸Áé¨sÁ«PÀ zÉÃºÀzÀ ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀºÀ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. CxÀªÁ ¤ªÀÄä 
¸ÀÄ¥ÀÛ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ¸ÀºÀ ¥ÀjªÀvÀð£ÉUÉÆ½¸À¨ÉÃPÀÄ. ¤ªÀÄUÉ w½¢zÉAiÀÄ®èªÉÃ, §ÄzÀÞÝ£À zÉÃºÀªÀ£ÀÄß 
¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀ ¸ÀÄvÀÛ®Æ ¥ÀæPÀluÉUÉÆ½¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. ºÉaÑ£À ¥ÀæAiÀÄvÀß¢AzÀ CzÀgÀ DPÁgÀªÀ£ÀÄß 
vÉÆÃj¸À§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀ PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ CzÀgÀ ¨É¼ÀPÀ£ÀÄß PÁt§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ 
¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀjUÉ, F zÉÃºÀzÀ ¥ÀjªÀvÀð£ÉAiÀiÁzsÀ£ÀAvÀgÀªÀÇ, ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀ zÉÃºÀzÀAvÉAiÉÄÃ 
PÁtÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀjUÉ EzÀgÀ ªÀåvÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ºÉÃ¼À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. DzÀgÉ CzÀÄ 
¸ÀéZÀÑAzÀªÁV D «¹ÛÃtðzÀ £ÀqÀÄªÉ ZÀ°¸ÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. C s̈Àå¹¹zÀ ªÀÄUÀÄªÀÅ LzÀjAzÀ K¼ÀÄ 
EAZÀÄUÀ¼ÀµÀÄÖ JvÀÛgÀ ¨É¼ÉzÁUÀ, UÁ½AiÀÄ §ÄzÀÝzÀªÀÅ CzÉÃ JvÀÛgÀPÉÌ. 

 
EzÀÄ MAzÀÄ §®Æ¤£À ¸ÀÆPÀëöä ¥ÉÆgÉAiÀÄºÁVgÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ 

¥ÁgÀzÀ±ÀðPÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. C s̈Àå¹¹zÀ ²±ÀÄªÀÅ PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄqÀa ¥ÀzÁä¸À£ÀªÀ£ÀÄß ºÁQ PÀzÀ®zÉ 
PÀÄ½vÀÄPÉÆArgÀÄvÁÛ£É. DvÀ£ÀÄ CµÀÄÖ zÉÆqÀØªÀ£ÁzÀ£ÀAvÀgÀ UÁ½AiÀÄ §®Æ£ÀÄ EzÀÄ ¸ÀA¥ÀÆtð 
¨É¼ÉzÀÄ ¢ªÀå PÉëÃvÀæ¢AzÀ ºÉÆgÀ §A¢gÀÄvÀÛzÉ.             “MAzÀÄ PÀ®èAUÀrAiÀÄÄ ¸ÀA¥ÀÆtð 
¥ÀPÀÄéUÉÆAqÀ£ÀAvÀgÀ PÉ¼À©Ã¼ÀÄvÀÛzÉ” JA§ ªÀiÁwzÉ. ºÁUÁV EzÀÄ ªÀÄÄ£ÀßqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. F 
ªÀÄÄ£ÀßqÉAiÀÄ ¥ÀæPÀæAiÉÄAiÀÄÄ ¤zsÁ£ÀUÀwAiÀÄzÁÝVgÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ ¥Àæw¢£ÀªÀÇ EzÀgÀ ZÀ®£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
£ÉÆÃqÀ§ºÀÄ zÁVzÉ. EzÀÄ ¤zsÁ£ÀªÁV ZÀ°¹ JvÀÛgÀPÉÌÃgÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀÆPÀëöäªÁV EzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ 
C£ÀÄ s̈À«¹ UÀªÀÄ¤¹zÁUÀ EzÀgÀ C¹ÜvÀéªÀÅ £ÀªÀÄä EA¢æAiÀÄzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀPÉÌ §gÀÄvÀÛzÉ.  

EzÀÄ £ÀªÀÄä ºÀÈzÀAiÀÄzÀ ªÀÄzsÀå¨sÁUÀzÀ mÁAeÁAUï DPÀÆå¥Á¬ÄAmï (Tanzhoug 

acupoint) vÀ®Ä¦zÁUÀ C°è PÉ®PÁ®zÀªÀgÉVgÀÄvÀÛzÉ. CzÉÃPÉAzÀgÉ, ªÀiÁ£ÀªÀ£À zÉÃºÀzÀ 
ªÀÄÆ®¸Àé¨sÁªÀ ªÀÄvÀÄÛ E£ÀÆß ºÀ®ªÀÅ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ (ºÀÈzÀAiÀÄªÀÇ ¸ÀºÀ E°è ¸ÉÃjzÉ) vÀªÀÄäzÉÃ 
DzÀAvÀºÀ MAzÀÄ UÀÄA¥ÁV F UÁ½AiÀÄ §®Æ¤£À°ègÀÄvÀÛzÉ. F UÁ½AiÀÄ §®Æ¤UÉ 
ªÀÄÆ®vÀvÀézÀ ¸ÀªÀÄÈ¢ÞUÉÆ½¸ÀÄªÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ¬ÄgÀÄvÀÛzÉ. PÉ® ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ £ÀAvÀgÀ EzÀÄ ªÀÄvÉÛ 
ªÉÄ¯ÉÃgÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ PÀÄwÛUÉAiÀÄ ªÀÄÄSÁAvÀgÀ ºÁzÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÁUÀ ¤ªÀÄUÉ G¹gÀÄUÀnÖzÀ 
ºÁUÁUÀÄvÀÛzÉ. gÀPÀÛ£Á¼ÀUÀ¼ÀÄ, gÀPÀÛ ¸ÀAZÀ®£ÀªÀ£ÀÄß ¤°è¹zÀ ºÁUÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ 
H¢PÉÆAqÀAvÁV §ºÀ¼À £ÉÆÃªÀ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÁVgÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ MAzÉgÀqÀÄ 
¢£ÀUÀ¼ÀªÀgÉUÀÆ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. D£ÀAvÀgÀ EzÀÄ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¥ÀÄvÀÛzÉ. EzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ 
‘¤ªÁðtPÉÌÃgÀÄªÀÅzÀÄ’ J£ÀÄßvÉÛÃªÉ. EzÀÄ ¤ªÁðtzÀ §½ vÀ®Ä¥ÀÄvÀÛzÉAzÀgÀÆ. EzÀÄ 
____________________________________________________________ 
8. mÁAeÁAUï – JzÉAiÀÄ ªÀÄzsÀå¨sÁUÀzÀ°è£À DPÀÄå¥ÁAiÀÄAmï. 
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¤dªÁVAiÀÄÆ ¤ªÀÄä ¸ÀA¥ÀÆtð ªÉÄzÀÄ½£ÀµÀÄÖ zÉÆqÀØzÁVgÀÄvÀÛzÉ. ¤ªÀÄä vÀ¯ÉAiÀÄÄ 
H¢PÉÆAqÀAvÉ ¤ªÀÄUÉ C£ÀÄ s̈ÀªÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¤ªÀiÁðtªÀÅ £ÀªÀÄä zÉÃºÀzÀ°è£À Cw ªÀÄÄRå 
s̈ÁUÀªÁzÀÄzÀjAzÀ EªÀgÀ ªÀÄÆ®vÀvÀéªÀÅ ¸ÀºÀ F §®Æ¤£À°è gÀÆ¥ÀUÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

EzÁzÀ£ÀAvÀgÀ, ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄ PÀtÂÚ£À ªÀÄÄSÁAvÀgÀ F §®Æ£ÀÄ ªÀÄtÄÚ §gÀÄvÀÛzÉ. EzÀgÀ 
C£ÀÄ s̈ÀªÀªÀÅ §ºÀ¼À £ÉÆÃªÀÅAlÄªÀiÁqÀÄªÀÅzÁVgÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄ PÀtÄÚ H¢PÉÆAqÀÄ 
£ÉÆÃªÀÅAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. ºÀuÉAiÀÄÄ H¢PÉÆAqÀ C£ÀÄ¨sÀªÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ  PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ 
PÀ¼ÉUÀÄA¢gÀÄvÀÛzÉ. ºÀuÉAiÀÄ ªÀÄÄA s̈ÁUÀzÀ°è vÀUÀ°PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. EzÀ£ÉßÃ £ÁªÀÅ ¤²ÑvÀ ¸ÀÜ¼ÀzÀ gÀºÀ¸Àå 
ªÀiÁUÀðªÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ. EzÀÄ C°è C¤²ÑvÀ ¹ÜwAiÀÄ°è gÀÄvÀÛzÉ.  

 
D PÀëtzÀ°è AiÀiÁªÀ ªÀåQÛUÉ ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄ PÀtÄÚ vÉgÀ¢gÀÄvÀÛzÉAiÉÆÃ CªÀjUÉ 

£ÉÆÃqÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. CzÀÄ KPÉAzÀgÉ ¨ËzÀÞ ªÀÄvÀÄÛ qÀAiÀÄ¸ïÖ (Daoist) C s̈Áå¸ÀUÀ¼À°è£À 
¨ÁV®ÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄaÑgÀÄvÀÛzÉ. KPÉAzÀgÉ gÀºÀ¸ÀåªÀiÁUÀðzÀ°è£À PÀ°PÉAiÀÄÄ ²ÃWÀæªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ºÉaÑ£À 
¨ÁV®ÄUÀ¼À UÀÄA¥ÀÄ ªÀÄÄAzÉAiÀÄÆ ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ UÀÄA¥ÀÄ ºÉÆA¢£À §V®ÄUÀ¼ÀÆ EgÀÄvÀÛªÉ. 
ªÀÄvÀÄÛ F ¨ÁV®ÄUÀ¼É®è ªÀÄÄaÑgÀÄvÀÛªÉ/ CvÀÛ EvÀÛ MAzÀÄ UÀÄA¥ÀÄ ¨ÁV®ÄUÀ¼À ªÀÄzsÉå 
©ÃfAUï£À°ègÀÄªÀ vÉÊAiÀÄ£À£ïªÀÄÆå (Tiananmeu) ¸ÀÄgÀAUÀªÀÄUÀðzÀ°è£À UÉÃn£À ºÁUÉ F 
¨ÁV®ÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄaÑgÀÄvÀÛªÉ. F «¸ÀäAiÀiÁvÀäPÀ ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß vÀéjvÀUÉÆ½¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀªÀÄÈ¢ÞUÉÆ½¸À®Ä F ¨ÁV®ÄUÀ¼À£ÀÄß «²µÀ× ¸ÀAzÀ s̈ÀðUÀ¼À°è ªÀiÁvÀæ vÉgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. AiÀiÁgÀÄ 
ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄ PÀtÂÚ¤AzÀ £ÉÆÃqÀ§®ègÉÆÃ CªÀgÀÄ F ºÀAvÀzÀ°è £ÉÆÃqÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. 
CªÀÅUÀ¼ÉÆA¢UÉ £ÉÆÃqÀ®Ä CªÀPÁ±À«gÀÄªÀÅ¢®è. C°è C¤²ÑvÀ ¹ÜwAiÀÄ°ègÀÄªÀ CªÀ±ÀåPÀvÉAiÉÄÃ£ÀÄ? 
£ÀªÀÄä zÉÃºÀzÀ°ègÀÄªÀ £ÀÆgÁgÀÄ ±ÀQÛAiÀÄ ªÀiÁUÀðUÀ¼ÀÄ F «¸ÀäAiÀiÁvÀäPÀ ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß 
¸ÀÄwÛPÉÆAqÀÄ ºÉÆgÀ§gÀ¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ EªÉ®èªÀÅ «¸ÀäAiÀiÁvÀäPÀ ªÀiÁUÀðzÀ ªÀÄÆ®PÀ ºÁzÀÄ 
ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÀÄ. E£ÀÆß ºÉaÑ£À PÉ®ªÀÅ Cr¥ÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÁPÀ®Æ ªÀÄvÀÄÛ gÀºÀ¸Àå ªÀiÁUÀðzÀ°è£À 
MAzÀÄ UÀÄA¥ÁUÀ®Ä EzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀiÁ£ÀªÀ zÉÃºÀªÉÃ MAzÀÄ ¸ÀtÚ ¥Àæ¥ÀAZÀ. EzÀÄ 
vÀ£ÀßzÉÃ DzÀ ¸À£ÀÚ ¥Àæ¥ÀAZÀªÀ£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ J¯Áè ªÀiÁ£ÀªÀ zÉÃºÀzÀ°è£À ªÀÄÆ® vÀvÀéªÀÅ 
EzÀgÉÆ¼ÀUÉ  gÀÆ¥ÀÄUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. EzÉÆAzÀÄ C£ÀÄPÀÆ®UÀ¼À UÀÄA¥ÁVgÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ E£ÀÆß 
PÁAiÀÄðQæAiÉÄ ªÀiÁqÀ®Ä vÀAiÀiÁgÁVgÀÄªÀÅ¢®è.  

 
aÃªÉÄ£ï (Qimen) C s̈Áå¸ÀzÀ°è F «¸ÀäAiÀiÁvÀäPÀ ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß ªÀÄÄPÀÛ 

ªÁVqÀ¯ÁVgÀÄvÀÛzÉ. F «¸ÀäAiÀiÁvÀäPÀ ªÀiÁUÀðªÀÅ ºÉÆgÀºÉÆ«ÄäzÁUÀ EzÀÄ MAzÀÄ £À½PÉAiÀÄ 
gÀÆ¥ÀzÀ°ègÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ ¤zsÁ£ÀªÁV EzÀÄ ªÀvÀÄð¯ÁPÁgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ EzÀgÀ 
CPÀÌ¥ÀPÀÌzÀ°ègÀÄªÀ ¨ÁV®ÄUÀ¼ÀÄ vÉgÉzÀÄPÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. QÃªÉÄ£ï C s̈Áå¸ÀUÀ¼ÀÄ ¨ËzÀÞ CxÀªÁ 
qÀAiÀiÁ¸ï (Daos) C s̈Áå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. DzÀÝjAzÀ CªÀgÀÄ vÀªÀÄä£Àß vÁªÉÃ 
PÁ¥ÁrPÉÆ¼Àî ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ/gÀQë¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÉaÑ£À ¨ËzÀÞ ªÀÄvÀÄÛ qÀAiÀÄ¸ïÖ 
ªÀiÁ¸ÀÛgÀjzÁÝgÉ. ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÉ®ègÀÆ ¤ªÀÄä£ÀÄß PÁ¥ÁqÀ §®ègÀÄ. DzÀÝjAzÀ ¤ÃªÀÅ aÃªÉÄ£ï £À 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ PÉ®¸ÀPÉÌ §gÀÄªÀÅ¢®è. CªÀgÀÄ vÀªÀÄä£ÀÄß vÁªÉÃ gÀQë¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. DzÀÝjAzÀ CªÀgÀÄ 
£ÉÆÃqÀ§®èªÀgÁUÀÄvÁÛgÉ. 

 
DzÀgÉ CªÀgÀÄ ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄ PÀtÂÚAzÀ £ÉÆÃrzÀgÉ DUÀ EzÀÄ MAzÀÄ mÉ°¸ÉÆÌÃ¦£À £À½PÉAiÀÄ 

ªÀÄÄSÁAvÀgÀ £ÉÆÃrzÀAvÉ F UÀÄA¦£À «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ gÀÆ¥ÀÄUÉÆAqÀ£ÀAvÀgÀ MAzÀÄ wAUÀ½£À 
CªÀ¢üAiÀÄ°è EzÀÄ »A¢gÀÄUÀ¯ÁgÀA©ü̧ ÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ªÀÄÄ¸ÀÛPÀzÉÆ¼ÀUÉ »AzÀÄgÀÄUÀ¯ÁgÀA©ü¹zÀ 
£ÀAvÀgÀ EzÀ£ÀÄß “ «¸ÀäAiÀiÁvÀäPÀ ªÀiÁUÀðzÀ §zÀ¯ÁUÀÄªÀ ¥ÀæªÀÈwÛ”. 
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CzÀÄ ªÀÄvÉÛ »AzÉ ºÉÆÃUÀÄªÁUÀ ¤ªÀÄä vÀ¯ÉAiÀÄÄ ªÀÄvÉÛ H¢PÉÆAqÀ C£ÀÄ¨sÀªÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. 
CzÀÄ £ÉÆÃ«¤AzÀ PÀÆrgÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ AiÀÄÆ±É£ï CPÀÄå¥Á¬ÄAmï (Yuzhen acupoint) 
¤AzÀ »ArzÀAvÁV PÀÄwÛUÉAiÀÄ »A s̈ÁUÀzÀ ªÀÄÄSÁAvÀgÀ ºÉÆgÀ§gÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ »ArzÀAvÁzÀ 
C£ÀÄ s̈ÀªÀ ªÀÄvÉÆÛªÉÄä wÃªÀæªÁVgÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ¤ªÀÄä vÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß §qÉzÀÄ ºÉÆÃ¼ÁV¹zÀ 
C£ÀÄ s̈ÀªÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV MªÉÄäÃ¯É ºÉÆgÀ§gÀÄvÀÛzÉ. £ÀAvÀgÀ ¤ªÀÄUÉ vÀvïPÀëtªÉÃ 
£ÉÆÃ«£À G¥À±ÀªÀÄ£ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ºÉÆgÀ§AzÀ £ÀAvÀgÀ D¼ÀªÁzÀ «¹ÛÃtðzÀ°è 
C¤²ÑvÀ¹ÜwAiÀÄ°ègÀÄvÀÛzÉ. F D¼ÀªÁzÀ DAiÀiÁªÀÄzÀ°è EzÀgÀ C¸ÀévÀéªÀÅ zÉÃºÀgÀÆ¥ÀzÁÝVgÀÄvÀÛzÉ. 
DzÀÝjAzÀ ¤ÃªÀÅ ¤zÉæ ªÀiÁqÀÄªÁUÀ CzÀgÀ ªÉÄÃ¯É «gÀÄzÀÞªÁV MvÀÛqÀªÀ£ÀÄß ºÉÃgÀÄªÀÅ¢®è. DzÀgÉ 
E¯ÉÆèAzÀÄ «µÀAiÀÄªÀÅAlÄ. ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄ ¨ÁjUÉ F gÀºÀ¸ÀåªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ»rzÁUÀ ¤ªÀÄä 
PÀtÄÚ ªÀÄÄAzÉ K£ÉÆÃ EgÀÄªÀ C£ÀÄ s̈ÀªÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ E£ÉÆßAzÀÄ DAiÀiÁªÀÄzÀ°èzÀÝgÀÆ ¤ªÀÄä 
PÀtÄÚ ªÀÄAeÁzÀAvÀºÀ C£ÀÄ s̈ÀªÀ AiÀÄªÁUÀ®Æ DUÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. ¤ªÀÄä zÀÈ¶ÖUÉ J£ÉÆÃ 
CqÀØ§AzÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ DºÁèzÀPÀgÀªÁVgÀÄªÀÅ¢®è. AiÀÄÄeÉ£ï DPÀÄå¥Á¬ÄAmï 
(Yuzhen acupoint) ªÀÄºÁzÁégÀªÁzÀÄzÀjAzÀ ¤ªÀÄä ²gÀzÀ »A s̈ÁUÀzÀ°è «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ UÀÄA¥ÀÄ 
gÀÆ¥ÀÄUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ¬ÄzÉ. £ÀAvÀgÀ EzÀÄ »ªÉÄälÖ¯ÁgÀA©ü̧ ÀÄvÀÛzÉ. “gÀºÀ¸Àå ªÀiÁUÀðzÀ 
MAzÀÄ gÀAzsÀæ” ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV EzÀÄ MAzÉÃ gÀAzsÀ æzÀ°è EzÀ£ÀÄß C£ÉÃPÀ ¨Áj 
PÀAqÀÄ»rAiÀÄ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ¤ªÁðtPÉÌ »A¢gÀÄVzÀ £ÀAvÀgÀ PÉ¼ÀPÉÌ §gÀ¯ÁgÀA©ü̧ ÀÄvÀÛzÉ. 
EzÀÄ QrßUÀ¼ÀÄ ªÀÄzsÉå EgÀÄªÀ ¸ÀÜ¼ÀzÀ°ègÀÄªÀ «ÄAUïªÉÄ£ï DPÀÄå¥Á¬ÄAmï (Mingmen 

acupoint) ªÀgÉUÀÆ zÉÃºÀzÀ ªÀÄÄSÁAvÀgÀ PÉ¼ÀV½AiÀÄÄvÀÛzÉ. «ÄAUïªÉÄ£ï CPÀÄå¥Á¬ÄAmï §½ 
ªÀÄvÉÆÛªÉÄä ºÉÆgÀzÀ§ÄâvÀÛzÉ. 

¤ªÀÄä «ÄAUïªÉÄ£ï DPÀÄå¥Á¬ÄAmï CAwªÀÄªÁzÀ ¥ÀæzsÁ£À gÀAzsÀæ qÀAiÀÄ¸ïÖ (Daoists)  
CzÀ£ÀÄß gÀAzÀæªÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. ªÀÄvÀÄÛ £ÁªÀÅ CzÀ£ÀÄß ªÀiÁUÀðªÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ. EzÀÄ 
MAzÀÄ ªÀÄÄRåªÁzÀ ¥ÀæzsÁ£ÀªÁzÀ ªÀiÁUÀð ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ ¤dªÁVAiÀÄÆ MAzÀÄ ¹ÖÃ¯ï UÉÃmï 
EzÀÝAvÉ JtÂ¸À®¸ÁzsÀåªÁzÀ ¹ÖÃ¯ï UÉÃmïUÀ¼À ¥ÀzÀgÀUÀ½zÀÝAvÉ. 

 
¤ªÀÄUÉ w½¢zÉAiÉÄÃ £ÀªÀÄä zÉÃºÀzÀ°è ¥ÀzÀgÀÄUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ¥ÀzÀgÀÄUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. £ÀªÀÄä 

ªÀiÁA¸ÀzÀ°è£À PÉÆÃ±ÀUÀ¼ÀÄ MAzÀÄ ¥ÀzÀgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÉÆ¼ÀV£À CtÄUÀ¼ÀÄ E£ÉÆßAzÀÄ 
¥ÀzÀgÁUÀÄvÀÛzÉ. DlªÀiï, ¥ÉÆæÃmÁ£ï, J¯ÉPÁÖç£ï, C¸ÀASÁåvÀ aPÀÌ aPÀÌ PÀtUÀ¼ÀÄ, aPÀÌ ªÀÄvÀÄÛ Cw 
aPÀÌ PÀtUÀ¼ÀÄ, ¸ÀÆPÀëöäzÀ±ÀðPÀ¢AzÀ PÁt§ÄzÁzÀAvÀºÀ PÀtUÀ¼ÀªÀgÉUÀÆ CAwªÀÄªÁV 
¥ÀæAiÀiÁtÂ¸ÀÄvÀÛzÉ. ¥Àæw ¥ÀzÀgÀPÀÆÌ MAzÀÄ UÉÃmï£À ¥ÀzÀgÀzÀ eÉÆÃqÀuÉ¬ÄgÀÄvÀÛzÉ. D PÁgÀt¢AzÀ¯ÉÃ 
ºÉZÀÄÑ ºÉaÑ£À ¸ÁªÀiÁxÀåð ªÀÄvÀÄÛ vÁAwæPÀvÉ ªÉÆzÀ¯ÁzÀ ªÀ¸ÀÄÛ/«µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ F UÉÃn£À 
¥ÀzÀgÀÄUÀ¼À°è£À M¼ÀUÉ QÃ° ºÁQ¹PÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. ¨ÉÃgÉAiÀÄ C s̈Áå¸ÀUÀ¼À°è ¢ªÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß 
C s̈Àå¹¸ÀÄªÀ PÉëÃvÀæzÀ°è F ¢ªÀåvÉAiÀÄÄ ¸ÉÆàÃlUÉÆAqÁUÀ, «ÄAUïªÉÄ£ï£À£ÀÄß ¸ÉÆàÃlUÉÆ½¹ 
ªÉÆzÀ®Ä vÉgÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ EzÀ£ÀÄß ¸ÉÆàÃlUÉÆ½¹ vÉgÉAiÀÄ¢zÀÝgÉ ¤ªÀÄä ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ ©qÀÄUÀqÉ 
DUÀ¯ÁgÀªÀÅ, F «¸ÀäAiÀiÁvÀäPÀ ªÀiÁUÀðªÀÅ gÀÆ¥ÀÄUÉÆAqÀ £ÀAvÀgÀ «ÄAUïªÉÄ£ï DPÀÄå¥Á¬ÄAmï 
§½¬ÄgÀÄªÀ ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÉÆÛªÉÄä M¼ÀºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. MªÉÄä EzÀÄ M¼À¸ÉÃjzÀgÉ, PÉ¼À ºÉÆmÉÖAiÀÄ 
DAiÀiÁªÀÄzÉqÉUÉ »AzÀÄj¸À¯ÁgÀA©ü¸ÀÄvÀÛzÉ. gÀºÀ¸Àå ªÀiÁUÀðªÀÅ vÀ£Àß ¸Àé¹ÜwUÉ »A¢gÀÄUÀÄªÀÅzÀÄ. F 
gÀºÀ¸ÀåªÀiÁUÀðªÀÅ »A¢gÀÄVzÀ £ÀAvÀgÀ EzÀÄ vÀ£Àß ¸Àé¸ÁÜ£ÀªÀ£ÀÄß ¸ÉÃgÀÄªÀÅ¢®è.  DUÀ C s̈Àå¹¹zÀ 
ªÀÄUÀÄªÀÅ §ºÀ¼À zÉÆqÀØzÁV ¨É¼É¢gÀÄvÀÛzÉ.  F UÁ½AiÀÄ ¸ÀAZÁgÀªÀÅ D§å¹¹zÀ 
ªÀÄUÀÄªÀ£ÁßªÀj¹PÉÆArgÀÄvÀÛzÉ.  ªÀÄvÀÄÛ F C s̈Áå¹¹zÀ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß vÀ£Àß ºÉÆ¢PÉAiÀÄ°è 
¸ÉÃj¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.  C s̈Àå¹¹zÀ ªÀÄUÀÄªÀÅ ¨É¼ÉzÀ ºÁUÉ®è.  CzÀÆ ¸ÀºÀ DvÀ£ÉÆA¢UÉ ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ.   
9. AiÀÄÆ±É£ï      -    »AzÀ¯ÉAiÀÄ PÉ¼À s̈ÁUÀzÀ°ègÀÄªÀ DPÀÄå¥ÁAiÀÄAmï. 
10. «ÄAUïªÉÄ£ï   -    ¨É£ÀÄß ªÀÄÆ¼ÉAiÀÄ PÀ¼ÀV£À ªÀÄzsÀå ©AzÀÄ.  
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F ²±ÀÄªÀÅ qÀAiÀÄ¸ïÖ DVzÀÝgÉ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV DvÀ¤UÉ DgÀÄ CxÀªÁ K¼ÀÄ ªÀµÀðzÀ 
ªÀÄUÀÄªÁVzÁÝUÉ DvÀ£ÀÄ vÀ£Àß zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ©qÀ®Ä C£ÀÄªÀÄw¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.  ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß 
C s̈Àå¹¹zÀ ªÀÄUÀÄ«£À d£ÀäªÉAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃªÉ.  DvÀ£ÀÄ ºÉÆgÀ§gÀ§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæzsÁ£À 
ZÉÊvÀ£ÀåzÀrAiÀÄ°è ¸ÀÄvÀÛ®Æ ZÀ°¸À§ºÀÄzÀÄ.  ªÀiÁ£ÀªÀ zÉÃºÀ C¯ÉèÃ ¤®ÄèvÀÛzÉ, £É¯ÉUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ CzÉÃ 
ªÉÃ¼ÉAiÀÄ°è ‘¥ÀæzsÁ£À ZÉÊvÀ£ÀåªÀÅ’ ºÉÆgÀ§gÀÄvÀÛzÉ.  F ²±ÀÄªÀÅ ¨ËzÀÞ£ÁVzÀÝgÉ, ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV 
¤ªÀÄä DPÁgÀPÉÌ ¸ÀjAiÀiÁV ¤ªÀÄä C s̈Áå¸ÀªÁzÀgÉ C°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ C¥ÁAiÀÄ«®è.  CzÉÃ 
¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è, F C s̈Àå¹¹zÀ ²±ÀÄªÀ£ÀÄß ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ©qÀ®Ä CªÀPÁ±À 
ªÀiÁrPÉÆqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.  zÉÃºÀ¢AzÀ CzÀÄ ºÉÆgÀ§gÀ§ºÀÄzÀÄ D ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è C s̈Áå¸ÀUÉÆAqÀ 
²±ÀÄªÀÅ ¤ªÀÄäµÀÄÖ zÉÆqÀØzÁV ¨É¼É¢gÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ ¥ÀzÀgÀªÀÇ zÉÆqÀØzÁVgÀÄvÀÛzÉ. F 
ºÉÆ¢PÉAiÀÄÄ ¤ªÀÄä  zÉÃºÀzÀ ºÉÆgÀUÀÆ »VÎgÀÄvÀÛzÉ,  ªÀÄvÀÄÛ ‘ CzÉÃ «¸ÀäAiÀiÁvÀäPÀ ªÀiÁUÀð. 
 
 C s̈Àå¹¹zÀ ²±ÀÄªÀÅ zÉÆqÀØzÁV ¨É¼É¢gÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¸Áé¨sÁ«PÀªÁV F «¸ÀäAiÀiÁvÀäPÀ  
ªÀiÁUÀðªÀÅ zÉÃºÀ¢AzÀ ºÉÆgÀPÉÌ «¸ÀÛj¹gÀÄvÀÛzÉ. 
 

 ¤ÃªÀÅ zÉÃUÀÄ®UÀ¼À°ègÀÄªÀ §ÄzÀÞ£À «UÀæºÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÃAnAUï£ÀÄß £ÉÆÃrgÀ§ºÀÄzÀÄ.  
§ÄzÀÞgÀÄ MAzÀÄ ªÀvÀÄð®zÉÆ¼ÀVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß UÀÄwð¹gÀ§ºÀÄzÀÄ.  EzÀÄ «²µÀÖªÁV §ÄzÀÞ£À 
¥ÉÃAnAUï£À°ègÀÄvÀÛzÉ.  AiÀiÁªÁUÀ®Æ MAzÀÄ ªÀvÀÄð®zÉÆ¼ÀUÉ §ÄzÀÞ£ÀÄ PÀÄ½wgÀÄvÁÛ£É.  JµÉÆÖÃ 
§ÄzÀÞ£À ¥Àæw©A§UÀ¼ÀÄ ºÁVªÉ.  CªÀgÀÄ KvÀPÉÌ F ªÀvÀÄð®zÉÆ¼ÀUÉ PÀÄ½wgÀÄvÁÛgÉ ?  AiÀiÁjUÀÆ 
w½¢®è.  £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É.  CzÉÃ «¸ÀäAiÀiÁvÀäPÀ ªÀiÁUÀð.  DzÀgÉ CzÀ£ÀÄß «¸ÀäAiÀiÁvÀäPÀ 
ªÀiÁUÀðªÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è.  EzÉÃ MAzÀÄ ¥Àæ¥ÀAZÀ.  ¥ÀævÉåÃPÀªÁV FUÀ®Æ EzÉÃ 
MAzÀÄ ¥Àæ¥ÀAZÀ.  ¥ÀævÀåPÀëªÁV FUÀ®Æ EzÉÃ MAzÀÄ ¥Àæ¥ÀAZÀªÉAzÀÄ ¥ÀæªÀiÁtÂPÀªÁV 
ºÉÃ¼À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è.  EzÀPÉÌ vÀ£ÀßzÉÃ DzÀAvÀºÀ C£ÀÄPÀÆ®vÉUÀ½ªÉ.  MAzÀÄ PÉÊUÁjPÉAiÀÄ°è vÀ£ÀßzÉÃ 
DzÀ C£ÀÄPÀÆ®UÀ½zÀÄÝ.  AiÀiÁªÀ GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¯ÁgÀzÀ ¹ÜwAiÀÄ°èzÀÝAwgÀÄvÀÛzÉ.  EzÀÄ 
GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß DgÀA©ü̧ ÀªÀ ªÀÄÄ£Àß ±ÀQÛ ªÀÄvÀÄÛ RZÁÑ  ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ CªÀ±ÀåPÀvÉ¬ÄgÀÄvÀÛzÉ.  PÉ® 
ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ PÉ®ªÀÅ C s̈Àå¹UÀgÀÄ ºÉÃ½zÀÝgÀÄ.  “£À£Àß PÀÈ¶ ±ÀQÛAiÀÄÄ ¨ÉÆÃ¢ü̧ ÀvÀé¤VAvÀ »jzÀÄ” 
CxÀªÁ “ £À£Àß PÀÈ¶ ±ÀQÛAiÀÄÄ §ÄzÀÞ¤VAvÀ »jzÀÄ.  EvÀgÀgÀÄ EzÀ£ÀÄß £ÀA§®ºÀð 
ªÁzÀÄzÀ®èªÉAzÀÄ PÉÆAqÀgÀÄ ¥ÀævÀåPÀëªÁV CªÀgÀÄ ºÉÃ½zÉÝÃ £ÀA§®ºÀðªÁzÀÄzÀ®è.  ¤ÃªÀÅ ªÀiÁ£ÀªÀ 
¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°ègÀÄªÁUÀ¯ÉÃ ¤ªÀÄä PÀÈ¶±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß §ºÀ¼À G£ÀßvÀ ªÀÄlÖPÉÌ ºÉaÑ¸À¨ÉÃPÁVzÉ. 
 
 DzÀgÉ EzÀÄ ºÉÃUÉ §A¢vÀÄ?-DvÀ£ÀÄ §ÄzÀÝ¤VAvÀ ºÉaÑ£À C s̈Áå¸À ªÀiÁrgÀÄvÁÛ£ÉAiÉÄÃ? 
F ªÁzÀPÉÌ ºÀÄgÀÄ½®èªÉAzÀÄ ¤ÃªÀÅ w½AiÀÄ¨ÁgÀzÀÄ. DvÀ£À PÀÈ¶±ÀQÛAiÀÄÄ RArvÀªÁVAiÀÄÆ 
GvÀÛªÀÄ ªÀÄlÖzÁÝVgÀ¨ÉÃPÀÄ. CzÀÄ KPÉAzÀgÉ DvÀ CvÀåvÀÛªÀÄ ªÀÄlÖzÀ C s̈Áå¸À ªÀiÁrgÀ§ºÀÄzÀÄ. 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¥ÀÆtð eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄzÀ ºÀAvÀPÉÌ vÀ®Ä¦gÀ§ºÀÄzÀÄ. CxÀªÁ gÀºÀ¸Àå ¨ÉÃ¢¸À¢gÀ§ºÀÄzÀÄ. 
DvÀ£À PÀÈ¶±ÀQÛAiÀÄÄ RArvÀªÁVAiÀÄÆ §ºÀ¼À JvÀÛgÀzÀ°ègÀÄvÀÛzÉ. ¤ªÀÄUÉ w½zÀAvÉ, M§â C s̈Àå¹UÀ£À 
UÁAUï UÀªÀÄ£ÁºÀðªÁV DvÀ£À £ÀqÀvÉAiÀÄ ºÀAvÀzÀ eÉÆvÉAiÀÄ°ègÀÄvÀÛzÉ. DvÀ£À fÃªÀ£À¥ÀAiÀÄðAvÀ 
JtÂ¸À¯ÁUÀzÀ PÀµÀÖPÁ¥ÀðtåUÀ¼À£ÉßzÀÄj¹, vÀ£Àß ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß »rvÀzÀ°èlÄÖPÉÆAqÀÄ UÀAf 
PÀÄrAiÀÄÄªÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À£ÉßzÀÄj¹ ¥ÀqÉzÀÄPÉÆAqÀ zÁÝVgÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ EzÀÄ UÀªÀÄ£ÁºÀðªÁV 
Cw ¨É¯ÉAiÀÄÄ¼ÀîzÁÝVgÀÄvÀÛzÉ. CzÀgÀ°è ºÀvÀÛgÀ°è JAlÄ s̈ÁUÀªÀ£ÀÄß DvÀ£À ¥Àæ¥ÀAZÀªÀ£ÀÄß 
¸ÀªÀÄÈ¢ÞUÉÆ½¸À®Ä G¥ÀAiÉÆÃV¸À¯ÁVzÉ. 
 
 ªÀÄvÀÄÛ F PÁgÀt¢AzÀ DvÀ£ÀÄ C s̈Áå¸ÀzÀ°è vÉÃUÀðqÉ ºÉÆA¢zÀgÉ £ÀAvÀgÀ DvÀ£ÀÄ vÀ£Àß 
PÉÊAiÀÄ£ÀÄß «¹Ûj¸ÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ vÀ£ÀUÉÃ£ÀÄ ¨ÉÃPÉÆÃ ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÁVzÉ. DvÀ¤UÉÃ£ÀÄ 
¨ÉÃPÉÆÃ ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. DvÀ£ÀÄ K£ÀÄ ¨ÉÃPÉÆÃ ªÀiÁqÀÄªÀ ±ÀQÛAiÀÄÄ¼ÀîªÀ£ÁVgÀÄvÁÛ£É. DvÀ£À 
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¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è CªÀ£ÀÄ §AiÀÄ¹ìzÉÝ®èªÀÇ EgÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ DvÀ£ÀÄ PÀµÀÖUÀ¼À£ÀÄß ¸À»¹PÉÆAqÀÄ 
¥ÀqÉzÀÄPÉÆAqÀAvÀºÀ zÀAiÀiÁUÀÄt.  
 
 FvÀ¤VgÀÄªÀ F ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÄ®¨sÀªÁV gÀÆ¥ÁAvÀgÀUÉÆ½¸À§ºÀÄzÀÄ. DzÀÝjAzÀ 
§ÄzÀÞ¤UÉ K£ÀÄ ¨ÉÃPÉÆÃ, CxÀªÁ DvÀ¤UÉ K£ÀÄ w£Àß¨ÉÃPÉ¤¸ÀÄvÀÛzÉAiÉÆÃ CxÀªÁ 
DqÀ¨ÉÃPÉ¤¸ÀÄvÀÛzÉAiÉÆÃ CzÉ¯Áè DvÀ£À°èzÉ. CzÀ£ÀÄß DvÀ£ÀÄ vÀ£ÀUÁV C s̈Áå¸À 
ªÀiÁrPÉÆArzÁÝ£É. CzÉÃ DvÀ£À ¸ÁÜ£ÀªÀiÁ£À C¢®èzÉ DvÀ£ÀÄ vÀ£Àß C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß 
¸ÀA¥ÀÆtðUÉÆ½¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. FUÀ EzÀ£ÀÄß FvÀ£À ¥Àæ¥ÀAZÀªÉ£Àß §ºÀÄzÀÄ. FUÀ qÀAiÉÆÃ 
¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ºÀvÀÛgÀ°è JgÀqÀÄ s̈ÁUÀzÀ PÀÈ¶ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ ¸ÀªÀÄUÀæUÉÆ½¸À¨ÉÃPÁVgÀÄvÀÛzÉ. 
ºÀvÀÛgÀ°è JgÀqÀÄ s̈ÁUÀ ªÀiÁvÀæ PÀÈ¶±ÀQÛ G½¢zÀÝgÀÆ ¸ÀºÀ DvÀ£À zÉÃºÀªÀÅ »rvÀzÀ°ègÀÄªÀÅ¢®è. 
CxÀªÁ DvÀ¤UÉ zÉÃºÀªÉÃ EgÀÄªÀÅ¢®è. DvÀ£ÉÃ£ÀÄ ªÀiÁrzÀgÀÆ ¸ÀºÀ CzÀÄ GvÀÛªÀÄ ±ÀQÛAiÀÄ 
WÀlPÀªÁV gÀÆ¥ÁAvÀgÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. DvÀ£À zÉÊ«PÀ ±ÀQÛAiÀÄÄ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ¥ÀæPÀl 
UÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅ vÀªÀÄä ¸ÁªÀiÁxÀåð §®PÉÌ ºÉÆAzÀÄªÀÅ¢®è. DvÀ£ÀÄ ¸ÀªÀiÁ£Àå d£ÀgÀ 
£ÀqÀÄªÉ C s̈Àå¹¸ÀÄwÛgÀÄªÁUÀ DvÀ£À zÉÃºÀªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV »rvÀzÀ°ègÀÄvÀÛzÉ. DvÀ¤UÉ CAvÀºÀ 
GvÀÛªÀÄ PË±À®åUÀ½gÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ DvÀ£ÀÄ UÁAUï JµÀÄÖ JvÀÛgÀzÀ°èzÀÝgÀÆ ¸ÀºÀ DvÀ£ÀÄ CzÀ£ÀÄß 
¤UÀæ»¸ÀÄvÁÛ£É. DzÀgÉ FUÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ©ü£ÀßªÁVgÀÄvÀÛzÉ. 
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G¥À£Áå À̧ LzÀÄ 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ À̧APÉÃvÀ 

 £ÀªÀÄä C¨sÁå¸ÀzÀ ºÁ¢AiÀÄ ¥ÀæwÃPÀªÉÃ ¸ÁzsÀ£É. AiÀiÁªÁUÀ C¯ËTPÀ ¸ÁªÀiÁxÀåðUÀ¼À£ÀÄß 
PÁt®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉÆÃ DUÀ ¥sÁ®Æ£ï wgÀÄUÀÄwÛzÉ. CAvÉAiÉÄÃ ¥sÁ®Æ£ï (¸ÁzsÀ£É) 
UÀÄgÀÄvÀÄUÀ¼ÀÄ eÉÆvÉUÉ wgÀÄUÀÄvÀÛªÉ JA§ÄzÀÄ ¸ÀvÀå. £ÀªÀÄä ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀÅ «±ÀézÀ 
®PÀëtUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §æºÁäAqÀ vÀvÀézÀ «PÁ±À eÉ£ï-±É£ï-gÉ£ï¢AzÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¥ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. 
DzÀÝjAzÀ, £ÁªÀÅ K£À£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄwÛzÉÝÃªÉÇÃ CzÀÄ ªÁ¸ÀÛªÀªÁV CUÁzsÀªÁzÀÄzÀÄ. 
MAzÀxÀðzÀ°è, F ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ¸ÀAPÉÃvÀªÀÅ «±ÀézÀ ¥ÀæwPÀÈw §ÄzÀÞ vÀvÀézÀ ¥ÀæPÁgÀ ¸ÀÈ¶ÖAiÀÄ 
¥ÀjPÀ®à£ÉAiÉÄAzÀgÉ zÀ±À¢PÀÄÌUÀ¼À ZÀvÀÄªÀÄÄðR ªÀÄvÀÄÛ JAlÄ ¨sÁUÀ ¥ÁæAiÀÄ±À: PÉ®ªÀgÀÄ ®A¨ÁvÀäPÀ 
±ÀQÛAiÀÄ ¸Á°£À vÀÄ¢ ªÀÄvÀÄÛ vÀ¼ÀzÀ°è ¥sÁ®Æ£ïC£ÀÄß PÁtÄvÁÛgÉ. ¥sÁ®Æ£ï EzÀgÀ vÀÄ¢ 
ªÀÄvÀÄÛ vÀ¼ÀzÀ zÀ±À¢PÀÄÌUÀ¼À ¥Àæ¥ÀAZÀªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ F ¸ÀÈ¶ÖAiÀÄ£ÀÄß PÀgÁgÀÄªÀPÁÌV ¤«Äð¸ÀÄvÀÛzÉ. 
EzÀÄ ¨ËzÀÞ vÀvÀézÀ ¸ÀÈ¶×AiÀÄ ¸ÁgÁA±ÀªÀ£ÀÄß ¥Àæw¤¢ü̧ ÀÄvÀÛzÉ. 
 

ºËzÀÄ, F ¸ÀÈ¶× C¸ÀASÁå DPÁ±ÀUÀAUÉUÀ¼À£ÀÄß, «Ä°Ì ªÉÃUÀ¼ÀAvÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÉ. 
¸ÀªÀÄUÀæ ¸ÀÈ¶×AiÉÄÃ ZÀ®£À²Ã®ªÁVzÉ.  CAvÉAiÉÄÃ  J®è  DPÁ±ÀUÀAUÉUÀ¼ÀÆ  CzÀgÉÆ¼ÀVªÉ. 
DzÀÝjAzÀ  mÉÊf ¸ÀAPÉÃvÀ   ªÀÄvÀÄÛ  ¸ÀAPÉÃvÀUÀ¼ÀÄ PÀÆqÀ ¸ÀÄvÀÄÛwÛªÉ. ¸ÀªÀÄUÀæ ¥sÁ®Æ£ï 
¸ÀÄvÀÄÛwÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ «¸ÁÛgÀªÁzÀ PÉÃAzÀæzÀ°ègÀÄªÀ  aºÉßUÀ¼ÀÄ ¸ÀÄvÀÄÛwÛªÉ. MAzÀxÀðzÀ°è, EzÀÄ 
£ÀªÀÄä «Ä°ÌªÉÃAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀAPÉÃw¸ÀÄvÀÛzÉ. KPÉAzÀgÉ, £ÁªÀÅ §ÄzÀÞ vÀvÀézÀzÀªÀgÀÄ ; EzÀgÀ ºÉÆgÀ ªÉÄÊ 
ºÉÃUÉ PÁtÄvÀÛzÉÆ ºÁUÉ. J®è ©ü£Àß ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÆ vÀªÀÄäzÉÃ gÀÆ¥ÀzÀ°è C¹ÜvÀé ºÉÆA¢ªÉ. F 
C¹ÜvÀézÀ gÀÆ¥ÀzÀ E¤ßvÀgÀ DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À°è CªÀÅUÀ¼ÀÄ §ÈºÀvï ¥ÀæªÀiÁtzÀ ºÁUÀÆ ¸ÀAQÃtð 
¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ ºÀAvÀUÀ½AzÀ «PÁ¸À ºÉÆA¢ªÉ. F ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ¸ÀAPÉÃvÀªÀÅ ¸ÀÈ¶×AiÀÄ ¥Àæw¸ÀÈ¶×, 
eÉÆvÉUÉ EzÀÄ vÀ£ÀßzÉÃ C¹ÜvÀé ºÉÆA¢zÉ. ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ J®è DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À°è «PÁ±ÀzÀ ¹Üw, 
£Á£ÀÄ EzÀ£ÀÄß ¥Àæ¥ÀAZÀ J£ÀÄßvÉÛÃ£É. AiÀÄªÁUÀ ¥sÁ®Æ£ï UÀrAiÀiÁgÀzÀ UÀwAiÀÄ°è ¸ÀÄvÀÄÛvÀÛzÉAiÉÆ, 
DUÀ CzÀÄ vÀAvÁ£É ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÈ¶×¬ÄAzÀ UÀæ»¸ÀÄvÀÛzÉ. ¥Àæw ¸ÀÄvÀÄÛ«PÉ UÀrAiÀiÁgÀzÀ UÀw, 
EzÀÄ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆgÀ¸ÀÆ¸ÀÄvÀÛzÉ. CAvÀºÀªÀÄÄðR (UÀrAiÀiÁgÀ UÀw) ¸ÀÄvÀÄÛ«PÉAiÀÄ ªÉÃ¼ÉAiÀÄ°è 
EvÀgÀgÀ ©qÀÄUÀqÉUÉ PÉÆqÀÄUÉ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ £ÀªÀÄä ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ®PÀëtªÁVzÉ. PÉ®ªÀgÀÄ ¥Àæ±Éß 
PÉÃ½zÀgÀÄ. “£ÁªÀÅ ¨ËzÀÞ vÀvÀézÀªÀgÀÄ E°èAiÀÄÆ AiÀiÁPÉ mÉÊf? mÉÊf vÁªÉÇÃ vÀvÀéPÉÌ 
¸ÉÃgÀÄªÀÅ¢®èªÉÃ”? EzÀÄ, KPÉAzÀgÉ £ÁªÀÅ AiÀiÁªÀÅzÀ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀÄqÀÄwÛzÉÝÃªÉAiÉÆÃ CzÀÄ 
ªÀÄºÀvÀÛgÀªÁzÀÄzÀÄ. ErÃ ¸ÀÈ¶ÖAiÀÄÄ AiÀiÁªÀÅzÀ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄwÛzÉAiÉÆÃ CzÀÄ FUÀ 
¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ CzÀgÀ §UÉÎ AiÉÆÃa¹,  F ¸ÀÈ¶× ªÀÄÄRåªÁV JgÀqÀÄ vÀvÀéUÀ¼À£ÉÆß¼ÀUÉÆArzÉ. 
¨ËzÀÞ vÀvÀé ªÀÄvÀÄÛ vÁªÉÇÃ vÀvÀé EªÉgÀqÀgÀ°è MAzÀÄ ºÉÆgÀºÁPÀ®àqÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ¸ÀªÀÄUÀæ 
¸ÀÈ¶×AiÀÄ£ÀÄß gÀa¸ÀÄªÀÅ¢®è. JgÀqÀgÀ°è AiÀiÁªÉÇAzÀÄ C®èzÀÄzÀ£ÀÄß ¸ÀªÀÄUÀæ ¸ÀÈ¶×AiÉÄAzÀÄ 
PÀgÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. DzÀÄzÀjAzÀ £ÁªÀÅ vÁªÉÇÃ vÀvÀézÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉ. eÉÆvÉUÉ 
PÉ®ªÀgÀÄ vÁªÉÇÃ vÀvÀéUÀ¼À eÉÆvÉUÉ Qæ²ÑAiÀÄ£ï, PÀ£ï¥sÀÆå²AiÀÄ¸ï, EvÀgÀ zsÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ EvÁå¢ 
¸ÉÃjªÉAiÉÄAzÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ. F C¨sÁå¸ÀzÀ £ÀAvÀgÀ vÀ®Ä¥ÀÄªÀ G£ÀßvÀ ºÀAvÀzÀ §UÉÎ ºÉÃ¼À®Ä £À£ÀUÉ 
CªÀPÁ±À PÉÆr, PÀ£ï¥sÀÆå²AiÀÄ¸ï vÀvÀéªÀÅ vÁªÉÇÃ vÀvÀéPÉÌ ¸ÀA§¢ü¹zÉ : ¨ËzÀÞ vÀvÀézÀAvÉ, 
AiÀiÁªÁUÀ PÉ®ªÀÅ ¥Á²ÑªÀiÁvÀå zsÁ«ÄðPÀ PÀÈ¶AiÀÄ C¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ G£ÀßvÀ ºÀAvÀ vÀ®Ä¥ÀÄvÀÛªÉAiÉÆÃ, 
CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß £ÀªÀÄä ¥ÀzÀÞwAiÀÄrAiÉÄÃ ªÀVðPÀj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄÄRåªÁV C°ègÀÄªÀÅzÀÄ JgÀqÀÄ 
¥Àæ¸ÁÜ£ÀUÀ¼ÀÄ.  
 
 ºÁUÁzÀgÉ, mÉÊf ªÀiÁzÀjUÀ¼À°è JgÀqÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÉÃPÉ? PÉA¥À£ÀÄß ªÉÄÃ¯É ªÀÄvÀÄÛ 
¤Ã°AiÀÄ£ÀÄß PÉ¼ÀUÉ, ºÁUÀÆ EvÀgÉ JgÀqÀÄ mÉÊf ªÀiÁzÀjUÀ¼ÀÄ PÉA¥À£ÀÄß ªÉÄÃ¯É ªÀÄvÀÄÛ 
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¤Ã°AiÀÄ£ÀÄß PÉ¼À ¸ÁÜ£ÀzÀ°ènÖgÀÄªÀÅzÉÃPÉ? £ÁªÀÅ AiÀiÁªÀÅzÀ£ÀÄß ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV 
CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉAiÉÆÃ PÀ¥ÀÄà ªÀÄvÀÄÛ ©¼ÀÄ¦£À JgÀqÀÄ ªÀÄºÀvÀézÀ CA±ÀUÀ½AzÀ mÉÊf ºÁUÀÆ 
¬Ä£ï ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁ£ï (¥ÀÈPÀÈw ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÄgÀÄµÀ) ªÉÊgÀÄzsÀåUÀ½AzÀ aÃ (ZÉÊvÀ£Àå) ªÀiÁqÀ®ànÖzÉ. D 
PÀ®à£ÉAiÀÄÄ wÃgÁ PÉ¼ÀºÀAvÀ¢AzÀ    §gÀÄvÀÛzÉ. mÉÊf ©ü£Àß ¥ÀæPÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ©ü£Àß DAiÀiÁªÀÄUÀ½AzÀ 
ºÉÆA¢zÉ. G£ÀßvÀ ºÀAvÀzÀ°è ¤Ã° ªÀÄvÀÄÛ PÉA¥ÀÄ §tÚUÀ¼À ©ü£Àß ºÀAvÀzÀ°ègÀÄªÀÅzÀÆ PÀÆqÀ 
MAzÀÄ ¥ÀæPÁgÀªÁVzÉ. vÁªÉÇÃzÀ°è £ÁªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV PÉA¥À£ÀÄß ªÉÄÃ¯É ªÀÄvÀÄÛ PÀ¥Àà£ÀÄß 
PÉ¼ÀUÉAzÀÄ CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉ. ¤zÀ±Àð£ÀPÉÌ, £ÀªÀÄä PÉ®ªÀÅ C¨sÁå¹UÀgÀ ¢ªÀåZÀPÀëÄUÀ¼À vÉgÉ¢ªÉ. 
ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ PÀAqÀÄPÉÆArgÀÄªÀÅzÉÃ£ÉAzÀgÉ, PÉA¥À£ÀÄß CªÀgÀÄ PÁtÄvÁÛgÉ. ¥Á±ÀézÀ 
DAiÀiÁªÀÄ¢AzÀ CªÀgÀ §jAiÀÄ PÀtÄÚUÀ¼ÀÄ ºÀ¹gÁVgÀÄvÀÛªÉ. E£ÉÆßAzÀÄ DAiÀiÁªÀÄzÀ°è §AUÁgÀzÀ 
§tÚªÀÅ £ÉÃgÀ¼ÉAiÀiÁV PÁtÄvÀÛzÉ. CAvÉAiÉÄ CzÀÄ vÀ¯ÉPÉ¼ÀUÁVgÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ jÃwAiÀÄ°è, 
©ü£Àß DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À°è §tÚUÀ¼ÀÄ §zÀ¯ÁUÀÄvÀÛªÉ. ªÀÄÆ® vÁªÉÇÃ vÀvÀézÀrAiÀÄ°è mÉÊfAiÀÄ eÉÆvÉ 
PÉA¥ÀÄ ªÉÄÃ¯ÁãUÀzÀ°è ªÀÄvÀÄÛ ¤Ã° PÉ¼ÀUÉ §gÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ aÃªÀÄ£ï vÀvÀézÀ (C¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ 
vÀvÀé CxÀªÁ ±Á¯É) C¨sÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. £Á®ÄÌ aPÀÌzÁzÀ  aºÉßUÀ¼ÀÄ   ¨ËzÀÞ  
vÀvÀézÀªÀÅ. CªÀÅ PÉÃAzÀæzÀ°è EgÀÄªÀªÀÅUÀ¼ÀAvÉAiÉÄÃ, ¨ËzÀÞ vÀvÀézÀ°ègÀÄªÀAvÉAiÉÄ EªÉ. 
¥sÁ®Æ£ï£À°ègÀÄªÀ (¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ºÁ¢AiÀÄ°ègÀÄªÀ) F §tÚUÀ¼ÀÄ ¸Á¥ÉÃPÀëªÁV Gdé®ªÁVªÉ. 
CzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ CzÀ£ÀÄß ¥sÁ®Æ£ï zÀ¥sÁ (¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄºÁ ªÀiÁUÀð) zÀ ¸ÀAPÉÃvÀªÁV 
§¼À¸ÀÄvÉÛÃªÉ.  
 
 ¢ªÀåZÀPÀëÄ«¤AzÀ ¥sÁ®Æ£À£ÀÄß £ÁªÀÅ F §tÚUÀ½AzÀ £ÉÆÃqÀ¨ÉÃPÁV®è. JPÉAzÀgÉ EzÀgÀ 
»£Àß¯ÉAiÀÄ ªÀtð §zÀ¯ÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÁUÀÆå EzÀgÀ ªÀiÁzÀj §zÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. £Á£ÀÄ 
AiÀiÁªÁUÀ ¤ªÉÆä¼ÀUÉ ¥sÁ®Æ£À£À£ÀÄß  ¸ÁÜ¦¸ÀÄvÀÛø£ÉAiÉÆÃ DUÀ ¤ªÀÄä ºÉÆmÉÖAiÀÄ PÉ¼À¨sÁUÀ 
wgÀÄUÀ®Ä vÉÆqÀUÀÄvÀÛzÉ. ¤ªÀÄä ¢ªÀåZÀPÀëÄ EzÀ£ÀÄß PÉA¥ÁV, £ÉÃgÀ¼É, ºÀ¹gÀÄ CxÀªÁ MAzÀÄ 
ªÉÃ¼É ªÀtðgÀ»vÀªÁV PÁt§ºÀÄzÀÄ. EzÀgÀ »£Àß¯ÉAiÀÄ ªÀtðUÀ¼ÀÄ PÉA¥ÀÄ, QvÀÛ¼É, ºÀ¼À¢, 
ºÀ¹gÀÄ, DPÁ±À¤Ã°, ¤Ã° ªÀÄvÀÄÛ £ÉÃgÀ¼ÉAiÀÄ PÀæªÀÄzÀ°è §zÀ¯ÁVwÛgÀÄvÀÛªÉ. ¥sÀ°vÁA±ÀªÉAzÀgÉ, 
¤ÃªÀÅ ©ü£Àß ªÀtðUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ ²æÃªÀvÀì (¸ÀA¸ÀÌøvÀzÀ°è ‘ É̈¼ÀQ£À ZÀPÀæ’) ¸ÀAPÉÃvÀ 
CxÀªÁ mÉÊfAiÀÄ §tÚUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁzÀjUÀ¼À°è CzÀÄ CzÀgÀAvÉAiÉÄÃ G½AiÀÄÄvÀÛzÉ. £ÁªÀÅ 
PÀAqÀÄPÉÆArgÀÄªÀAvÉ F »£Àß¯ÉAiÀÄ ªÀtðUÀ¼ÀÄ ¸Á¥ÉÃPÀëªÁV »vÀªÁV PÁtÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ 
£ÁªÀÅ EzÀ£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆArzÉÝÃªÉ. AiÀiÁªÀ CwÃA¢æAiÀÄ ¸ÁªÀiÁxÀåðUÀ½AzÀ CwÃvÀªÁVgÀÄªÀ 
§ºÀ¼ÀµÀÄÖ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß F DAiÀiÁªÀiÁUÀ½AzÀ ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ.  
 

PÉ®ªÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. “F ¸ÀAPÉÃvÀªÀÅ »lègï£À ºÀÄgÀÄ½£ÀAvÉ PÁtÄvÀÛzÉ” JAzÀÄ, DzÀgÉ 
F ¸ÀAPÉÃvÀªÀÅ vÀAvÁ£ÉÃ ªÀUÀð ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À CxÀðªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢®è. PÉ®ªÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ “MAzÀÄ 
ªÉÃ¼É F ¸ÀAPÉÃvÀzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ£ÀÄß F PÀqÉ NgÉ ªÀiÁrzÀgÉ, EzÀÄ »lègï£À ªÀ¸ÀÄÛªÁUÀÄvÀÛzÉ”. 
EzÀÄ ºÁUÀ®è, KPÉAzÀgÉ, EzÀÄ JgÀqÀÆ PÀqÉ wgÀÄUÀÄvÀÛzÉ. £ÀªÀÄä ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁdªÀÅ F 
¸ÀAPÉÃvÀªÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä vÉÆqÀVzÀÄÝ 2500 ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ, ±ÁRåªÀÄÄ¤AiÀÄ PÁ®zÀ°è 
»lègï£À PÁ®ªÀÅ PÉ®ªÉÃ zÀ±ÀPÀUÀ¼À »A¢£À ¢éwÃAiÀÄ ªÀÄºÁAiÀÄÄzÀÝ PÁ®zÀÄÝ. CªÀ£ÀÄ EzÀ£ÀÄß 
vÀ£ÀßzÁV §¼À¹PÉÆArzÁÝ£É. DzÀgÉ CªÀ£ÀÄ §¼À¹zÀÄÝ £ÁªÀÅ §¼À¸ÀÄwÛgÀÄªÀ §tÚQÌAvÀ 
©ü£ÀßªÁzÀÄzÀÄ. CzÀÄ PÀ¥ÀÄà ºÁUÀÆ ªÉÄÃ®ÄäRªÁV ªÀÄvÀÄÛ £ÉÃgÀªÁzÀ ¹ÜwAiÀÄ°è §¼À¹zÁÝ£É. 
£Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ ¥sÁ®Æ£ïUÉ ºÉZÀÄÑ ¸ÀA§A¢ü¹zÀÄÝ, DzÁUÀÆå £Á£ÀÄ ºÉÃ½gÀÄªÀÅzÀÄ ¨ÁºÀå 
gÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ. 
__________________________________________________________   
1. ²æÃªÀvÀì–2500 ªÀµÀðUÀ¼À »A¢£À ¸ÀAPÉÃvÀ. EzÀgÀ CxÀð zsÀ£ÁvÀäPÀ ¸ÀÆAiÀÄð£À QgÀtUÀ¼À ZÀPÀæ. 
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ºÁUÁzÀgÉ, £ÀªÀÄä ¨ËzÀÞ vÀvÀézÀ°è F ²æÃªÀvÀì ¸ÀAPÉÃvÀzÀ CxÀðªÉÃ£ÀÄ? PÉ®ªÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ, 
EzÀgÀxÀð CzÀÈµÀÖ, ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀgÀ°è F ªÁåSÁå£ÀªÀ£ÀÄß PÁt§ºÀÄzÀÄ. £À£Àß  ¥ÀæPÁgÀ  
EzÀÄ ¸ÀAPÉÃvÀªÀ£ÀÄß ¸ÀAPÉÃw¸ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ §ÄzÀÝ£À ºÀAvÀªÀ£ÀÄß EzÀÄ C¹ÜvÀézÀ°ènÖgÀÄªÀÅzÀÄ PÉÃªÀ® 
¨ËzÀÞ ºÀAvÀzÀ°è ¨ÉÆÃ¢¸ÀvÀé CxÀªÁ CºÀgïvï EzÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀÅ¢®è. DzÀgÉ »jAiÀÄ 
¨ÉÆÃ¢ü¸ÀvÀégÀÄ, £Á®ÄÌ »jAiÀÄ ¨ÉÆÃ¢ü̧ ÀvÀégÀÄ ºÉÆA¢zÁÝgÉ. £ÀªÀÄUÉ w½¢gÀÄªÀAvÉ, F »jAiÀÄ 
¨ÉÆÃ¢ü¸ÀvÀégÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå ¨ËzÀÞgÀ ºÀAvÀªÀ£ÀÄß «ÄÃj zÀÆgÀzÀ°èzÁÝgÉ. ªÀÄvÀÄÛ vÀxÁUÀvÀ ªÀÄlÖQÌAvÀ 
ªÉÄÃ°zÁÝgÉ. vÀxÁUÀvÀ ºÀAvÀzÀ DZÉ, C¸ÀASÁåvÀ §ÄzÀÞjzÁÝgÉ. M§â vÀxÁUÀvÀ F MAzÀÄ 
¸ÀAPÉÃvÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÁÝ£É. vÀxÁUÀvÀ ºÀAvÀzÀ DZÉ EgÀÄªÀªÀgÀÄ MAzÀQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ
 F¸ÀAPÉÃvÀªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄvÁÛgÉ. vÀxÁUÀvÀ¤VAvÀ ªÉÄÃ°£À ºÀAvÀzÀ°ègÀÄªÀ §ÄzÀÞ F 
JgÀqÀÆ ¸ÀAPÉÃvÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉZÁÑV ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. F ºÀtvÀQÌAvÀ ªÉÄÃ°gÀÄªÀªÀgÀÄ, ªÀÄÆgÀÄ, £Á®ÄÌ, 
LzÀÄ, ²æÃªÀvÀì ¸ÀAPÉÃvÀUÀ¼À£ÀÄß »ÃUÉÃ ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. C£ÉÃPÀ ²æÃªÀvÀìUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉzÀªÀgÀÄ vÀªÀÄä 
zÉÃºÀ, vÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß, ¨sÀÄdUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ vÉÆqÉUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀAvÉ ²æÃªÀvÀìUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. AiÀiÁªÁUÀ 
C£ÉÃPÀ ²æÃªÀvÀìUÀ½ªÉAiÉÆÃ DUÀ, CAUÉÊ, ¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ, ¥ÁzÀUÀ¼À PÉÆ£ÉUÀ¼À°è, PÁ¯ÉâgÀ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ 
EvÁå¢UÀ¼À ªÉÄÃ¯É®è ²æÃªÀvÀìUÀ¼ÀÄ PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. M§â£À ºÀAvÀªÀÅ ¤gÀAvÀgÀªÁV ºÉZÁÑzÀgÉ, 
CªÀ£ÀÄ ºÉZÀÄÑ ºÉZÀÄÑ  F ¸ÀAPÉÃvÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛ£É. DzÀÝjAzÀ, F ¸ÀAPÉÃvÀªÀÅ ¨ËzÀÞvÀvÀézÀ 
¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæw¤¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ. G£ÀßvÀ ºÀAvÀzÀ ¨ËzÀÞ ¹ÜwAiÉÄAzÀgÉ  F ºÉZÀÄÑ ¸ÀAPÉÃvÀUÀ¼À£ÀÄß 
ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀÄ.  
 
aÃªÀÄ£ï vÀvÀéUÀ¼ÀÄ 

 ¨ËzÀÞ ºÁUÀÆ vÁªÉÇÃ vÀvÀézÀAvÉAiÉÄÃ aÃªÀÄ£ï vÀvÀéªÀÇ EzÉ, aÃªÀÄ£ï ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ 
C¨sÁå¸ÀªÉAzÀÄ EzÀ£ÀÄß PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. UÀªÀÄ£À«lÄÖ F ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸À £ÀqÉ¹zÀgÉ, 
¢£À¤vÀåzÀ ªÀåªÀºÁgÀzÀ°è ªÀÄÄ¼ÀÄVgÀÄªÀ d£ÀgÀÄ F eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ: ¥ÁæaÃ£À  
aÃ£Á¢AzÀ EA¢£ÀªÀgÉUÉ, ¨ËzÀÞ vÀvÀé ºÁUÀÆ vÁªÉÇÃ vÀvÀéªÀ£ÀÄß, ¥ÁgÀA¥ÀjPÀ C¨sÁå¸À ¥ÀzÀÞwAiÀÄ 
ªÀiÁUÀðUÀ¼À£ÀÄß UËgÀ«¹zÁÝgÉ, ªÀÄvÀÄÛ EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß C¨sÁå¸ÀPÁÌV £ÉÊwPÀªÁzÀ vÀvÀéUÀ¼ÉAzÀÄ 
PÀgÉ¢zÁÝgÉ. F aÃªÀÄ£ï vÀvÀéªÀ£ÀÄß F »AzÉ ¸ÁªÀðd¤PÀUÉÆ½¹®è. ªÀÄvÀÄÛ PÉ®ªÉÃ d£À EzÀgÀ 
C¹ÜvÀézÀ §UÉÎ  PÉÃ½zÁÝgÉ.  
 
 aÃªÀÄ£ï vÀvÀé EzÉAiÉÄÃ? ºËzÀÄ. £À£Àß PÀÈ¶AiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ CªÀ¢üAiÀÄ°è, «±ÉÃµÀªÁV 
£Á£ÀÄ aÃªÀÄ£ï vÀvÀézÀ°è G£ÀßvÀ ¸ÁzsÀ£ÉUÉÊzÀªÀgÀ£ÀÄß PÉ®ªÀÅ ªÀµÀðUÀ¼À £ÀAvÀgÀ PÀAqÉ. CªÀgÀÄ 
vÀªÀÄä C¨sÁå¸ÀzÀ ªÀÄÆ®¸ÀvÀé ºÁUÀÆ CzÀÄ CvÀå¥ÀÆªÀðªÁzÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CvÀåAvÀ M¼ÉîAiÀÄzÉAzÀÄ 
£À£ÉÆßqÀ£É ºÀAaPÉÆArzÁÝgÉ. KPÉAzÀgÉ, EzÀÄ CvÀå¥ÀÆªÀðªÁzÀÄzÀÄ. E°è AiÀiÁªÀÅzÀÄ 
«PÁ¸ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉAiÉÆÃ CzÀÄ wÃgÁ C¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀªÁzÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §ºÀÄvÉÃPÀ d£ÀgÀÄ EzÀ£ÀÄß 
CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî¯ÁgÀgÀÄ. EzÀPÉÌ ºÉÆA¢PÉÆAqÀAvÉ, CªÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ ¨ËzÀÞvÀvÀé CxÀªÁ vÁªÉÇÃ 
vÀvÀéªÀ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄwÛ®è. PÉ®ªÀgÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß “¥Á±Àéð ¨ÁV®Ä ªÀÄvÀÄÛ MgÀmÁzÀ zÁj” 
(¥ÁAUïªÀÄ£ï dÆqÉÆÃ) JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. F ªÀUÀðzÀªÀgÀÄ vÀªÀÄä£ÀÄß vÁªÀÅ aÃªÀÄ£ï 
vÀvÀézÀªÀgÉAzÀÄ PÀgÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. RavÀªÁV ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ, ¥Á±ÀéðzÀ ¨ÁV®Ä ªÀÄvÀÄÛ 
MgÀmÁzÀ zÁj C¸ÀªÀÄävÀªÁzÀ M¼ÁqsÀðUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ, DzÀgÉ E°è EzÀÄ £ÀPÀgÁvÀäPÀ 
C©ü¥ÁæAiÀÄªÀ®è. ºÁUÉAiÉÄÃ F vÀvÀéªÀÅ PÉlÖ C¨sÁå¸ÀªÉA§ D¥ÁzÀ£ÉAiÀÄ®è. ¸Á»vÀåPÀªÁzÀ 
ªÁåSÁå£ÀUÀ¼ÀÆ PÀÆqÀ EzÀ£ÀÄß PÉlÖ C¨sÁå¸ÀªÉAzÀÄ ¥ÀgÉÆÃPÀëªÁV ¸ÀÆa¹®è. EwºÁ¸ÀzÀ°è, 
¨ËzÀÞ vÀvÀé vÁªÉÇÃ vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ “¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ vÀvÀé”UÀ¼ÉAzÀÄ 
PÀgÉAiÀÄ¯ÁVzÉ.  
____________________________________________________________ 
2. aÃªÀÄ£ï  - C¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ  
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AiÀiÁªÁUÀ F C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß d£ÀgÀÄ CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî°®èªÉÇ DUÀ, d£À EzÀ£ÀÄß “¥Á±ÀéðzÀ 
¨ÁV®Ä” CxÀªÁ CqÀØzÁj ªÀÄvÀÄÛ C¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ vÀvÀéªÉAzÀÄ  PÀgÉzÀgÀÄ. “MgÀmÁzÀ zÁj” 
ºÁUÉAzÀgÉÃ£ÀÄ? “MgÀmÁzÀ” ±À§ÝzÀ CxÀðªÀÅ «avÀæªÁzÀ CxÀªÁ MqÉÆØqÁØzÀ ªÀiÁUÀðPÉÌ 
C£ÀéAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¥ÁæaÃ£À aÃ£ÁzÀ CªÀ¢üAiÀÄ°è DUÁUÉÎ “MgÀmÁzÀ” ±À§ÝªÀ£ÀÄß 
«avÀæªÁVgÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¸ÀÆa¸À¯ÁVzÉ. ¥Á±ÀéðzÀ ¨ÁV®Ä ªÀÄvÀÄÛ MgÀmÁzÀ ªÀiÁUÀðUÀ¼ÀÄ F 
CxÀðªÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¹ªÉ. 
  
 EzÀÄ MAzÀÄ PÉlÖ C¨sÁå¸ÀªÀ®èªÉÃ? EzÉÃPÉAzÀgÉ, EzÀÄ PÀÆqÀ ²£ï²AUï£À (ºÀÈzÀAiÀÄzÀ 
¥ÀæPÀÈw : £ÉÊwPÀ UÀÄt) CªÀ±ÀåPÀvÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. F ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀÅ «±ÀévÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß 
C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ «±ÀévÀvÀé ºÁUÀÆ CzÀgÀ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß «ÄÃgÀÄªÀÅ¢®è. ªÀÄvÀÄÛ vÀ¥ÁàzÀ 
M¥ÀàAzÀUÀ¼À°è PÁgÀå¤gÀvÀªÁV zÀéAzÀéPÉÌ M¼ÀUÁUÀÄªÀÅ¢®è. DzÀÝjAzÀ EzÀ£ÀÄß PÉlÖ C s̈Áå¸ÀªÉAzÀÄ  
PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀzÀÄ. ¨ËzÀÞ vÀvÀé ªÀÄvÀÄÛ vÁªÉÇÃ vÀvÀéUÀ¼ÀÄ ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ vÀvÀéUÀ¼À®è. JPÉAzÀgÉ 
«±ÀévÀvÀéUÀ¼ÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆÃ®ÄvÀÛªÉ. DzÀgÉ ¨ËzÀÞ ªÀÄvÀÄÛ vÁªÉÇÃ vÀvÀéUÀ¼ÀÄ «±Àé vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß 
¥Á°¸ÀÄvÀÛªÉ. MAzÀÄ ªÉÃ¼É aÃªÀÄ£ï vÀvÀézÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀÇ PÀÆqÀ «±Àé vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß 
C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄvÀÛzÉ.  EzÀÄ PÉlÖ C¨sÁå¸ÀªÀ®è. DzÀgÉ £ÉÊwPÀªÁV ¸ÀjAiÀiÁzÀ ªÀiÁUÀð, JPÉAzÀgÉ, 
M¼ÉîAiÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉlÖzÉA§ CxÀð UÀæ»PÉAiÀÄ ºÁUÀÆ zÀAiÀiÁ¥ÀgÀvÉ CxÀªÁ PÉqÀÄQ£À «²µÀÖ 
®PÀëtUÀ¼À ªÀiÁ£ÀzÀAqÀªÉÃ EzÀÄ. EzÀgÀ C¨sÁå¸ÀªÀÅ «±ÀézÀ «²µÀÖ ®PÀë÷ÚUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄvÀÛzÉ. 
ºÁUÁV EzÀÄ PÀÆqÀ £ÉÊwPÀªÁzÀ ªÀiÁUÀð, DzÁUÀÆå CzÀÄ CzÀgÀ CªÀ±ÀåPÀvÉUÀ½UÀ£ÀÄUÀÄtªÁV 
¨ËzÀÞ ºÁUÀÆ vÁªÉÇÃ vÀvÀéUÀ½VAvÀ ©ü£ÀßªÁVzÉ. E°è «¸ÁÛgÀªÁzÀ C£ÀÄAiÀiÁ¬ÄUÀ½UÉ 
¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀÅ¢®è. ªÀÄvÀÄÛ Cw aPÀÌ ¸ÀASÉåAiÀÄ d£ÀjUÉ ¨ÉÆÃ¢ü¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. vÁªÉÇÃ vÀvÀéªÀÅ 
§ºÀÄ C£ÀÄAiÀiÁ¬ÄUÀ½UÉ ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ M§â£É M§â C£ÀÄAiÀiÁ¬Ä ªÁ¸ÀÛªÀªÁzÀ 
vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß ¹éÃPÀj¸ÀÄvÁÛ£É. ¨ËzÀÞ vÀvÀéªÀÅ J®è fÃ«UÀ½UÉ ªÀÄÄQÛ¬ÄzÉAiÉÄAzÀÄ £ÀA§ÄvÀÛzÉ. 
ºÁUÁV AiÀiÁgÀÄ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ°è vÉÆqÀUÀÄvÁÛgÉÆÃ CªÀgÀÄ ªÀÄÄQÛ ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. 
aÃªÀÄ£ï vÀvÀézÀ C¨sÁå¸ÀªÀÅ E§âjUÉ ¥ÁgÀA¥ÀjPÀªÁV §gÀÄªÀÅ¢®è. CzÀPÁÌV EzÀ£ÀÄß EwºÁ¸ÀzÀ 
¢ÃWÀðPÁ®zÀ°è DAiÀÄÝ M§â ªÀåQÛUÉ ªÀUÁð¬Ä¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ EwºÁ¸ÀzÁzÀåAvÀ EzÀ£ÀÄß 
¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀ°è PÁt®Ä ¸ÁzsÀå«®è ºËzÀÄ, aÃUÁAUï d£À¦æAiÀÄªÁzÁUÀ, £À£ÀUÉ w½zÀAvÉ F 
vÀvÀézÀ PÉ®ªÀgÀÄ. ¨ÉÆÃ¢ü¸À®Ä ªÀÄÄAzÁzÀgÀÄ. PÉ®ªÀÅ ¸ÁªÀðd¤PÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼À £ÀAvÀgÀ, ºÉÃUÉÆÃ 
CªÀgÀÄ EzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¯ÁUÀzÀÄ. KPÉAzÀgÉ, EzÀgÀ°è£À PÉ®ªÀÅ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ 
¸ÁªÀðd¤PÀªÁV w½¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤µÉÃ¢ü¹zÁÝgÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆAqÀgÀÄ. MAzÀÄ ªÉÃ¼É 
¸ÁªÀðd¤PÀjUÉ EzÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ, ¤ÃªÀÅ C¨sÁå¹UÀgÀ£ÀÄß DAiÀÄÄÝPÉÆ¼Àî¯ÁUÀzÀÄ. 
C¨sÁå¸ÀPÁÌV §gÀÄªÀªÀgÀ°è£À PÀ°PÉAiÀÄ ªÀÄlÖzÀ°è ©ü£Àß ²¤êAUï ºÀAvÀ ºÁUÀÆ ©ü£Àß 
ªÀÄ£À¹ÜwUÀ½UÉ EzÀÄ PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛzÉ. CAvÉAiÉÄÃ D ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ ©ü£Àß jÃwAiÀÄªÀgÁVgÀÄvÁÛgÉ. DUÀ 
¤ÃªÀÅ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÁV C£ÀÄAiÀiÁ¬ÄUÀ¼À£ÀÄß DAiÀÄÄÝPÉÆ¼Àî®Ä «¥sÀ®gÁUÀÄwÛÃj. DzÀÝjAzÀ, aÃªÀÄ£ï 
vÀvÀéªÀ£ÀÄß «¸ÁÛgÀªÁzÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è ¸ÁªÀðd¤PÀªÁV ¨ÉÆÃ¢ü¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. ºÁUÉ ¨ÉÆÃ¢ü¹zÀgÉ 
CzÀÄ C¥ÁAiÀÄPÁjAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. KPÉAzÀgÉ EzÀgÀ C¨sÁå¸ÀªÀÅ CvÀåAvÀ «²µÀÖªÁzÀÄzÀÄ.  
 
 ¨ËzÀÞ vÀvÀézÀ C¨sÁå¸ÀzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ¨ËzÀÞ vÀvÀéªÀ£ÀÄß, vÁªÉÇÃ vÀvÀézÀ C¨sÁå¸ÀzÀ 
¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è vÁªÉÇÃ vÀvÀéªÀ£ÀÆß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ PÉ®ªÀjUÉ CZÀÑjAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. aÃªÀÄ£ï 
vÀvÀézÀ C¨sÁå¸ÀzÀ £ÀAvÀgÀ F C¨sÁå¹UÀ K£ÁUÀÄvÁÛ£É? EAvÀºÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ ¤¢üðµÀ× ªÉÄÃgÉUÀ½®èzÀ 
F «±ÀézÀ°è wgÀÄUÁqÀÄªÀ zÉÃªÀgÁUÀÄvÁÛ£É! J®èjUÀÆ w½¢gÀÄªÀAvÉ vÀxÁUÀvÀ ±ÁRåªÀÄÄ¤ ¸ÀºÀ 
¸ÀéUÀðªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÁÝ£É. §ÄzÀÞ C«ÄvÁ s̈À CAwªÀÄ ¥ÀgÀªÀiÁ£ÀAzÀzÀ ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄvÁÛ£É. 
zsÁå£À¸ÀÜ §ÄzÀÞ£ÀÄ ¥ÀæRgÀªÁzÀ ¸ÀéUÀðªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄvÁÛ£É. ¥Àæw vÀxÁUÀvÀ CxÀªÁ ªÀÄºÁ§ÄzÀÞ 
CªÀ£ÀÄ CxÀªÁ CªÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¸ÀzÀéAvÀ ¸ÀéUÀðªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄºÁeÁÕ£À GAmÁzÀ 
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¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÄ vÀªÀÄä vÀªÀÄä ¸ÀéUÀðªÀ£ÀÄß PÀnÖPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£À CxÀªÁ CªÀ¼À C£ÉÃPÀ 
C£ÀÄAiÀiÁ¬ÄUÀ¼ÀÄ C°è fÃ«¸ÀÄvÁÛgÉ. C°èAiÀÄªÀgÉUÀÆ aÃªÀÄ£ï vÀvÀézÀ F «±ÀézÀ°è ¤AiÀÄ«Ä¹zÀ 
J¯Éè EgÀÄªÀÅ¢®è. ªÀÄvÀÄÛ F ªÀåQÛAiÀÄÄ KPÁAVAiÀiÁV CªÀÄgÀªÁzÀÄzÀPÁÌV C¯ÉAiÀÄÄªÀ 
zÉÃªÀgÀAvÉ. 
 
¥Á¥ÀPÀgÀªÁzÀ  ªÀiÁUÀðzÀ°è C s̈Áå¹ À̧ÄªÀÅzÀÄ. À 

‘¥Á¥ÀPÀgÀªÁzÀ  ªÀiÁUÀðzÀ°è C s̈Áå¹ À̧ÄªÀÅzÀÄ’ JAzÀgÉÃ£ÀÄ? EzÀÄ ºÀ®ªÀÅ gÀÆ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÉ. EwºÁ¸ÀzÁzÀåAvÀ «±ÉÃµÀªÁV C¨sÁå¸À ¤gÀvÀgÁzÀ PÉ®ªÀjAzÀ F ¥Á¥ÀPÀgÀªÁzÀ 
ªÀiÁUÀðzÀ°è C¨sÁå¸ÀªÀÅ ¤ÃqÀ®ànÖzÉ. CªÀgÀÄ EzÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¹zÉÝÃPÉ?É, CªÀgÀÄ QÃwðAiÀÄ£ÀÄß, 
ªÉÊAiÀÄÄQÛPÀ UÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ zÉÊ£ÀA¢£À ªÀåªÀºÁgÀ ²æÃ ¸ÁªÀiÁ£ÀåjAzÀ ºÀtªÀ£ÀÄß 
§AiÀÄ¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. CªÀÅUÀ¼ÉÃ CªÀjUÉ ¨ÉÃPÁVzÀÄÝzÀÄ. ºËzÀÄ F vÀgÀzÀ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ G£ÀßvÀ 
²£ï²AUï£À ºÀAvÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅ¢®è. ªÀÄvÀÄÛ UÁAUï C£ÀÄß (±ÀQÛUÀ½¸ÀÄªÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸À) 
PÀÆqÀ ¥ÀqÉAiÀÄ¯ÁgÀzÀÄ. ºÁUÁzÀgÉ K£À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ? PÀªÀÄð MAzÀÄ ªÉÃ¼É M§â ºÉaÑ£À 
PÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÝgÉ, CzÀÄ PÀÆqÀ MAzÀÄ §UÉAiÀÄ ±ÀQÛAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ EªÀgÀÄ AiÀÄªÀ 
¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆAzÀ¯ÁgÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EªÀgÀ£ÀÄß C¨sÁå¹UÀjUÉ ºÉÆÃ°¸À¯ÁUÀzÀÄ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåjUÉ 
ºÉÆÃ°¹zÀgÉ, ºÉÃUÁzÀgÀÆ CªÀ£ÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄvÁÛ£É. KPÉAzÀgÉ PÀªÀÄðªÀÇ PÀÆqÀ MAzÀÄ 
gÀÆ¥ÀzÀ ±ÀQÛ AiÀiÁªÁUÀ EzÀgÀ ¸ÁAzÀævÉ ºÉZÀÄÑvÀÛzÉAiÉÆÃ, DzÀ CAxÀªÀ£À zÉÃºÀzÀ°è C¸ÁªÀiÁ£Àå 
¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß §®¥Àr¹, EAxÀ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ©ÃgÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ EwºÁ¸ÀzÁzÀåAvÀ 
PÉ®ªÀgÀÄ EzÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¹zÁÝgÉ. EAvÀºÀ PÉ®ªÀgÀÄ »ÃUÉ ¸Á¢ü¸ÀÄvÁÛgÉ. “PÉlÖ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæweÉÕ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ vÀ£Àß UÁAUÀ£ÀÄß ¥Á¥ÀPÁgÀåªÀ£ÀÄß ªÀÈ¢Þ¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. PÉlÖ 
PÉ®¸ÀUÀ¼ÀÄ ¥Á¥ÀPÁAiÀÄðzÀ PÀªÀÄðzÉqÉUÉ ¸É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ EAvÀºÀ ªÀåQÛUÀ¼À°è PÀëÄ®èPÀªÁV 
d¤¹zÀ C¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß F PÀªÀÄð¢AzÀ §®¥Àr¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. CªÀ£ÀÄ PÉ®ªÀÅ 
¸ÀtÚ C¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. DzÁUÀÆå ¸ÁAPÉÃwPÀªÁV 
K£À£ÁßzÀgÀÆ ªÀiÁqÀÄªÀ°è CAxÀªÀgÀÄ C¸ÀªÀÄxÀðgÁUÀÄvÁÛgÉ. EAxÀ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ PÉlÖ PÀvÀðªÀåUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ CzÀ£ÀÄß »r¢qÀÄvÁÛgÉ.  CªÀgÀÄ PÀÆqÀ UÁAUï£ÀÄß ªÀÈ¢Ý¥Àr¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. 
EzÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ.  
 PÉ®ªÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ : “vÁªÉÇÃ vÀvÀéªÀÅ MAzÀÄ ºÉeÉÓ JvÀÛgÀzÀÄÝ, M§â s̈ÀAiÀÄAPÀgÀ ªÀåQÛ 
(gÁPÀë¸À) ªÀÄÆgÀÄ Cr C¢üPÀ JvÀÛgÀ«gÀ§ºÀÄzÀÄ”. CzÀÄ d£À¸ÁªÀiÁ£ÀåjAzÀ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄªÀ vÀ¥ÀÄà 
ºÉÃ½PÉ. M§â ¨sÀAiÀÄAPÀgÀ ªÀåQÛ JA¢UÀÆ vÁªÉÇÃVAvÀ JvÀÛgÀzÀ°ègÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀå«®è. £ÀªÀÄUÉ 
w½¢gÀÄªÀAvÉ, C£ÀAvÀ «±ÀéUÀ¼À°è ªÀiÁ£ÀªÀ fÃ«UÀ¼ÀzÀÄÝ wÃgÁ ¸ÀtÚ dUÀvÀÄÛ, ªÀÄvÀÄÛ £ÁªÀÅ 
CzÀ£ÀÄß ¸ÀtÚ dUÀvÉÛAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ. ¥Àæw ¨ÁjAiÀÄÆ £ÀªÀÄä «±ÀéªÀÅ ¢ÃWÁðªÀ¢üAiÀÄ PÉ®ªÀÅ 
ªÀµÀðUÀ¼À°è ¸ÁUÀÄvÀÛzÉ. F «±ÀézÀ°ègÀÄªÀ UÀæºÀUÀ¼ÀÄ, fÃ«UÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀAvÉ F 
C£ÀÄ¨sÀªÀzÀ°è ªÀÄºÁ¥Àæ¼ÀAiÀÄUÀ½AzÀ £Á±ÀªÁUÀÄvÀÛªÉ. «±ÀézÀ ZÀ®£ÉAiÀÄ vÀvÀéªÀÅ PÉ®ªÀÅ 
¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄvÀÛzÉ. F «±Àé vÀvÀézÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è, ªÀiÁ£ÀªÀ d£ÁAUÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ 
ªÀUÀðUÀ¼ÀÄ ªÀiÁvÀæ ¨sÀæµÀÖUÉÆAr®è. C£ÉÃPÀ fÃ«UÀ¼ÀÄ F ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¹ªÉ. ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ 
¸ÀAzÀ s̈ÀðPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ, F «±ÀézÀ°è MAzÀÄ ªÀÄºÁ¸ÉÆáÃl ¸ÀA¨sÀ«¹zÉ. EAzÀÄ, 
RUÉÆÃ¼À±Á¸ÀÛçdÕgÀÄ EzÀ£ÀÄß UÀæ»¸À¯ÁUÀÄwÛ®è. KPÉAzÀgÉ £ÁªÀÅ K£À£ÀÄß FUÀ CvÀåAvÀ §°µÀÖ 
zÀÆgÀzÀ±ÀðPÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ »A¢£À £ÀÆgÉÊªÀvÀÄÛ ¸Á«gÀ eÉÆåÃwªÀðµÀðUÀ¼À£ÀÄß PÁtÄvÉÛÃªÉ. 
PÁ¯Á£ÀÄPÀæªÀÄzÀ°è «±ÀézÀ¯ÁèVgÀÄªÀ CxÀªÁ GAmÁVgÀÄªÀ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃr £ÁªÀÅ ªÀÄvÉÛ 
£ÀÆgÉÊªÀvÀÄÛ ¸Á«gÀ eÉÆåÃwªÀðµÀðUÀ¼ÀµÀÄÖ PÁ® PÁAiÀÄ¨ÉÃPÁVzÉ. CzÀÄ wÃgÁ zÀÆgÀzÀ CªÀ¢ü.  
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 ªÀvÀðªÀiÁ£ÀzÀ°è, ErÃ «±ÀéªÉÃ FUÁUÀ¯ÉÃ CªÀ¸ÁÜAvÀgÀPÉÌ M¼ÀUÁVzÉ. AiÀiÁªÁUÀ F 
§UÉAiÀÄ §zÀ¯ÁªÀuÉ DgÀA¨sÀªÁUÀÄvÀÛzÉAiÉÆ, DUÀ «±ÀézÀ ¸ÀPÀ® fÃ«UÀ¼ÀÆ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV 
CzÀB¥ÀvÀ£ÀzÀ ¹Üw vÀ®Ä¥ÀÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ £Á±ÀªÁUÀÄvÀÛªÉ. ¥Àæw ¨Áj EAxÀ ¸ÀAzÀ¨sÀð WÀn¸ÀÄvÀÛzÉ. 
F ®PÀëtUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ M¼ÀVgÀÄªÀ E¤ßvÀgÀ J®è CA±ÀUÀ¼ÀÄ F »A¢£À «±ÀéªÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀÄ 
¸ÉÆáÃlUÉÆ¼Àî¯ÉÃ¨ÉÃPÀÄ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV F ¸ÉÆáÃlzÀ°è J®è fÃ«UÀ¼ÀÄ PÉÆ®è®àqÀÄvÀÛªÉ. 
DzÁUÀÆå ¥Àæw D¸ÉÆáÃlzÀ°è ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ C½¹ ºÁPÀ®àqÀÄªÀÅ¢®è. D £ÀAvÀgÀ ªÀÄºÁ 
¥ÀæPÁ±ÀzÀ fÃ«UÀ½AzÀ G£ÀßvÀ ºÀAvÀzÀ «±Àé ¥ÀÄ£ÀgÀæavÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. C°è FUÀ®Æ PÉ®ªÀgÀÄ 
¸ÉÆàÃl¢AzÀ G½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. F ªÀÄºÁ ¥ÀæPÁ±ÀzÀ fÃ«UÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ®PÀëtUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ 
UÀÄtªÀÄlÖUÀ½UÀ£ÀÄUÀÄtªÁV «±ÀéªÀ£ÀÄß ¤«Äð¸ÀÄvÁÛgÉ. DzÀÝjAzÀ F «±ÀéªÀÅ F »A¢£À 
«±ÀéªÀQÌAvÀ ©ü£ÀßªÁzÀ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. 
 »A¢£À ¸ÉÆáÃlzÀ°è G½zÀªÀgÀÄ F »A¢£À ®PÀëötUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ vÀvÀéUÀ¼À DzsÁgÀzÀ°è 
F «±ÀézÀ°è PÁgÀå ¤ªÀð»¸ÀÄvÁÛgÉ. ºÉÆ¸ÀzÁV gÀÆ¥ÀÄUÉÆAqÀ «±ÀéªÀÅ vÀ£Àß PÁgÁåZÀgÀuÉAiÀÄ°è D 
®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß UÀæ»¸ÀÄvÀÛzÉ. »ÃUÉ ¸ÉÆáÃl¢AzÀ  fÃªÀAvÀªÁV ¥ÁgÁzÀªÀgÀÄ 
¨sÀAiÀÄAPÀgÀ ªÀåQÛUÀ¼ÁUÀÄvÁÛgÉ. CzÀÄ «±Àé vÀvÀéUÀ¼À eÉÆvÉ ºÀ¸ÀÛPÉëÃ¥À ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. DzÁUÀÆå 
CªÀgÉÃ£ÀÄ PÉlÖªÀgÀ®è. FUÀ®Æ CªÀgÀÄ F »A¢£À CªÀ¢üAiÀÄ «±ÀézÀ vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß 
C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. ¸ÁªÀiÁ£ÀågÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß ¸ÀéVðÃAiÀÄ gÁPÀë¸ÀgÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. DzÀgÀÆ 
CªÀjAzÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄ£ÀÄµÀåjUÉ C¥ÁAiÀÄ«®è. ªÀÄvÀÄÛ C¥ÁAiÀÄPÁj ªÀåQÛUÀ¼À DaÃZÉ EgÀÄvÁÛgÉ. 
CªÀgÀÄ PÁgÀå ¤ªÀð»¸À®Ä vÀªÀÄä vÀvÀéUÀ½UÉ §zÀÞgÁVgÀÄvÁÛgÉ. ¨sÀÆvÀPÁ®zÀ §UÉÎ ¸ÁªÀÄ£Àå 
ªÀÄ£ÀÄµÀåjAzÀ EzÀ£ÀÄß ¨sÁ«¹ w½zÀÄPÉÆ¼Àî¯ÁUÀzÀÄ. £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀAvÉ vÀxÁUÀvÀ£À DZÉ C£ÉÃPÀ 
§ÄzÀÞgÀÄUÀ½zÁÝgÉ. CªÀgÀ£ÀÄß ¨sÀAiÀÄAPÀgÀ ªÀåQÛUÀ¼À UÀÄA¦UÉ ¸ÉÃj¸À§ºÀÄzÉÃ? CªÀgÀÄ ºÉÆÃ°PÉAiÀÄ°è 
CvÀå®à ºÀ¼ÉAiÀÄÄUÀ, gÉÆÃUÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀÅUÀ¼ÀÄ PÀÆqÀ ¨sÀAiÀÄAPÀgÀªÁzÀªÀÅ. DzÀgÉ CªÀgÀÄ «±ÀézÀ 
vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀð»¸À®Ä GzsÀã«¹zÁÝgÉ. 
 
 ¨ËzÀÞ vÀvÀéªÀÅ C À̧ÄgÀ  (PÉlÖzÀ£ÀÄß §AiÀÄ¸ÀÄªÀªÀ) «µÀAiÀÄzÀ §UÉÎ ºÉÃ¼ÀÄªÁUÀ ¸ÀA¸ÁgÀzÀ°è 
£ÀA©PÉ ºÉÆA¢zÉ. EzÀÄ MAzÀxÀðzÀ°è fÃ«UÀ¼À£ÀÄß ©ü£Àß DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À°è ¤zÉðÃ²¸ÀÄvÀÛzÉ. 
DzÀgÉ £ÉÊ¸ÀVðPÀªÁV ºÀÄnÖ¤AzÀ EªÀgÀÄ CzÀ£ÀÄß ºÉÆgÀÄªÀÅ¢®è. ªÀÄºÁ ¥ÀæPÁ±ÀzÀ ªÀåQÛUÉ  
(eÁÕ¤) ºÉÆÃ°¹zÀgÉ, CªÀgÀÄ wÃgÁ PÉ¼ÀºÀAvÀzÀªÀgÀAvÉ C¸ÀªÀÄxÀðgÀÄ, DzÁUÀÆå CªÀgÀÄ 
¸ÁªÀiÁ£ÀågÀ PÀtÂÚUÉ PÉ® ¥ÀæªÀiÁtzÀ ±ÀQÛ EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ s̈ÀAiÀÄ¸ÀÛgÁV PÁtÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ 
¸ÁªÀiÁ£ÀågÀ£ÀÄß ¥ÁætÂUÀ¼ÀAvÉ ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄvÁÛgÉ. DzÀÝjAzÀ ªÀiÁ£ÀªÀgÀÄ ªÉÄÃ¯É ¸ÀÄT¸ÀÄvÁÛgÉ. Fa£À 
ªÀµÀðUÀ¼À°è CªÀgÀÄ PÀÆqÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ ªÀÄÄAzÁVzÁÝgÉ. AiÀiÁªÀ §UÉAiÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ CªÀgÀ §½ 
EªÉ? CªÀgÀÄ ºÉÃUÉ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀAvÉ PÁtÂ¸ÀÄvÁÛgÉ.? CªÀgÀÄ s̈ÀAiÀÄ¸ÀÛgÁV PÁtÄvÁÛgÉ. MAzÀÄ ¨Áj 
¤ÃªÀÅ CªÀgÀ ªÀiÁzÀjUÀ¼À£ÀÄß PÀ°vÀgÉ, ¤ÃªÀÅ CªÀgÀ eÉÆvÉ ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ 
G¥ÀfÃ«UÀ¼ÁUÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. aÃUÁAUï C¨sÁå¸ÀzÀ°è MAzÀÄ ªÉÃ¼É PÉ®ªÀgÀÄ PÉlÖ aAvÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß 
CªÀgÀ ªÀÄ£À¹ÜwAiÀÄ ¥ÀæPÁgÀ ºÉÆA¢zÁÝgÉ. CAvÀºÀªÀgÀÄ EAvÀºÀ ªÀåQÛUÀ½UÉ ¨ÉÆÃ¢ü¸À®Ä 
§gÀÄvÁÛgÉ. MAzÀÄ ¸ÀjAiÀiÁzÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì £ÀÆgÀÄ PÉqÀÄPÀÄUÀ¼À£ÀÄß d¬Ä¸À§®èzÀÄ. MAzÀÄ ªÉÃ¼É ¤ÃªÀÅ 
K£À£ÀÆß UÀ½¸À¢zÀÝgÉ, ¤ªÀÄä£ÀÄß AiÀiÁgÀÆ ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄªÀÅ¢®è. ¤ÃªÀÅ PÉlÖ aAvÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß 
C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹PÉÆAqÀgÉ CxÀªÁ CzÀgÁZÉV£À PÉ®ªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀgÉ, CªÀgÀÄ ¤ªÀÄUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ 
ºÀ¸ÀÛªÀ£ÀÄß ZÁZÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ DUÀ ¥ÉÊ±ÁaPÀ C¨sÁå¸À ¥ÀzÀÝwAiÀÄ£ÀÄß »A¨Á°¸ÀÄwÛÃj. F 
¸ÀªÀÄ¸Éå E°è JzÀÄgÁUÀÄvÀÛzÉ.  
 E£ÉÆßAzÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è »ÃUÉ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. “w½zÀÄPÉÆ¼ÀîzÉ C¨sÁå¹¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
MAzÀÄ PÉqÀÄQ£À C¨sÁå¸ÀzÀ ªÀiÁUÀð”. »ÃUÉAzÀgÉÃ£ÀÄ ? AiÀiÁgÁzÀgÉÆ§âgÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß 
____________________________________________________________ 
3. C À̧ÄgÀ – gÁPÀë¸À.  
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CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀîzÉ PÉqÀÄQ£À ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß »rAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. F ¸ÀªÀÄ¸Éå wÃgÁ ¸ÁªÀiÁ£Àå ºÁUÀÆ 
¸ÀgÀ¼ÀªÁV J¯ÉèqÉ ºÀ©âzÉ. £Á£ÀÄ ºÉÃ½zÀAvÉ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ¢£À C£ÉÃPÀgÀÄ aÃUÁAUï 
C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß PÉlÖ AiÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£À¹ì¤AzÀ PÉÊUÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. DzÀgÀÆ CAvÀºÀªÀgÀÄ 
zÉÊ»PÀ ZÀ®£ÉUÀ¼À DAiÀiÁ¸ÀPÀgÀªÁzÀ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. CAvÀºÀªÀgÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì 
¤ªÀÄð®ªÁVgÀÄªÀÅ¢®è. ªÀÄ£À¹ì£À°è MAzÀÄ AiÉÆÃZÀ£É DgÀA¨sÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. “ ¨É¯ÉUÀ¼ÀÄ 
KgÀÄªÀÄÄRªÁVªÉ. zÉÊ»PÀ ªÁåAiÀiÁªÀÄzÀ £ÀAvÀgÀ £Á£ÀÄ PÉÆ¼Àî®Ä ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÀÄ. MAzÀÄ ªÉÃ¼É 
¨ÉÃUÀ ºÉÆÃUÀ¢zÀÝgÉ, ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ¨É¯É E£ÀÆß ºÉZÁÑUÀÄvÀÛzÉ”. ªÀÄvÉÆÛ§â ªÀåQÛ »ÃUÉ 
AiÉÆÃa¸ÀÄvÁÛ£É”, GzÉÆåÃUÀ ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ FUÀ ªÀÄ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄwÛzÉ. £Á£ÀÆ CzÀ£ÀÄß 
¥ÀqÉAiÀÄÄvÉÛÃ£ÉAiÉÄÃ? ªÀÄ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ºÀAZÀÄªÀªÀ£ÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ £À£Àß «gÀÄzÀÝªÁVzÁÝ£É” F ªÀåQÛ 
CzÀgÀ §UÉÎ aAwvÀ£ÁVzÁÝ£É. CªÀ£ÀÄ PÉÆÃ¥ÀUÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. “CªÀ£ÀÄ £À£ÀUÉ ºÉÃUÀÆ ªÀÄ£ÉAiÀÄ£ÀÄß  
ºÀAZÀ¯ÁgÀ. £Á£ÀÄ ºÉÃUÉ ºÉÆÃgÁqÀ¨ÉÃPÀÄ ....?” F §UÉAiÀÄ J®è aAvÀ£ÉUÀ¼ÀÄ ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛªÉ. 
£Á£ÀÄ F »AzÉ ºÉÃ½zÀAvÉ, EAvÀªÀgÀÄ vÀªÀÄä PÀÄlÄA§¢AzÀ ¥Àæ¨sÀÄvÀézÀªÀgÉV£À ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À 
§UÉÎ  nÃQ¸ÀÄvÁÛgÉ. AiÀiÁªÁUÀ CªÀgÀÄ C¸ÀAvÉÆÃµÀzÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁvÁqÀÄvÁÛgÉÆÃ DªÀgÀÄ 
E£ÀÆß ºÉZÀÄÑ PÉÆÃ¦¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. 
 
 aÃUÁAUï ¥ÀzÀÝwAiÀÄ M¼ÉîAiÀÄzÀgÉqÉUÉ UËgÀªÀ ElÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ CªÀ±ÀåPÀ. ªÁåAiÀiÁªÀÄ 
ªÀiÁqÀÄªÁUÀ ¤ÃªÀÅ M¼ÉîAiÀÄ «µÀAiÀÄUÀ¼À §UÉÎ AiÉÆÃa¸À¨ÉÃPÀÄ. PÀ¤µÀ× F ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ¯ÁèzÀgÀÆ 
PÉlÖ «µÀAiÀÄUÀ¼À §UÉÎ AiÉÆÃa¸À¨ÁgÀzÀÄ. AiÀiÁªÀ «µÀAiÀÄzÀ §UÉÎAiÀÄÆ AiÉÆÃa¸À¢gÀÄªÀÅzÀÄ 
M¼ÉîAiÀÄzÀÄ. KPÉAzÀgÉ, PÉ¼ÀºÀAvÀzÀ aÃUÁAUï C¨sÁå¸ÀzÀ CªÀ¢üAiÀÄ°è MAzÀÄ vÀ¼ÀºÀ¢AiÀÄÄ 
¤ªÀÄä£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄvÀÛzÉ. F vÀ¼ÀºÀ¢AiÀÄÄ ¤uÁðAiÀÄPÀ ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß ªÀ»¸ÀÄvÀÛzÉ. ªÀiÁ£À ªÀÄ£À¸ÀÄìUÀ¼À 
QæAiÀiÁ ²Ã®vÉAiÀÄÄ PÀÆqÀ F ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ¥ÁvÀæªÀ»¸ÀÄvÀÛzÉ. J®ègÀÆ EzÀgÀ §UÉÎ AiÉÆÃa¹, 
¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä UÁAUïUÉ K£À£ÀÄß ¸ÉÃj¸ÀÄwÛ¢ÝÃj? ¤ÃªÀÅ C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ M¼ÉîAiÀÄzÉÃ? EzÀÄ 
GvÀà®ªÉÃ? JµÀÄÖ d£À aÃUÁAUï C¨sÁå¹UÀgÀÄ F AiÉÆÃZÀ£ÉUÀ½AzÀ ªÀÄÄPÀÛgÁVzÁÝgÉ? DzÁUÀÆå 
¤ÃªÀÅ aÃUÁAUÀ£ÀÄß AiÀiÁªÁUÀ®Æ C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. ¤ªÀÄä gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ 
zÀÆgÀªÁUÀÄªÀÅ¢®èªÉÃ? ªÁåAiÀiÁªÀÄzÀ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ PÉ®ªÀgÀÄ F PÉlÖ AiÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß 
ºÉÆA¢gÀÄªÀÅ¢®è. CAvÀºÀªÀgÀÄ C¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À ¸ÀA§AzsÀ¢AzÀ aÃUÁAUÀ£ÀÄß 
C¨sÀå¹¸ÀÄvÁÛgÉ. CzÀÄ CxÀªÁ EzÀPÁÌV »A¨Á°¹ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ, ©ü£Àß ªÀÄ£À¹ÜwUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
MAzÀÄ «zsÀzÀ §°µÀ× §AiÀÄPÉUÀ¼ÀÄ. ¤²ÑvÀªÁV, CªÀgÀÄ FUÁUÀ¯ÉÃ PÉqÀÄQ£À C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß 
vÀªÀÄUÉ Cj«®èzÀAvÉAiÉÄÃ C¨sÀå¹¹zÁÝgÉ. ¤ÃªÀÅ EzÀ£ÀÄß F ªÀåQÛUÀ½UÉ EzÀÄ PÉqÀÄQ£À 
ªÀiÁUÀðªÉAzÀÄ ºÉÃ½zÀgÉ, CªÀ£ÀÄ CxÀªÁ CªÀ¼ÀÄ C¸ÀAvÉÆÃµÀUÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. “¥Àæ¹zÀÞ aÃUÁAUï 
UÀÄgÀÄUÀ½AzÀ £Á£ÀÄ ¨ÉÆÃ¢ü¹PÉÆArzÉÝÃ£É” J£ÀÄßvÁÛgÉ. DzÀgÉ D ¥Àæ¹zÀÞ aÃUÁAUï UÀÄgÀÄ 
M¼ÉîAiÀÄzÀ£ÀÄß UËgÀ«¸À®Ä ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß ªÀiÁr¢ÝÃgÁ? aÃUÁAUï C¨sÁå¸ÀzÀ 
CªÀ¢üAiÀÄ°è ¤ÃªÀÅ ºÉÆgÀ§gÀ§ºÀÄzÉAzÀÄ ºÉÃUÉ ºÉÃ¼ÀÄwÛÃj? EzÀÄªÉÃ ¸ÀªÀÄ¸Éå ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ 
w½AiÀÄzÉAiÉÄ PÉlÖ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ-EzÀÄ wÃgÁ ¸ÁªÀiÁ£Àå. 
 
¥ÀÄgÀÄµÀ ªÀÄvÀÄÛ ¹ÛçÃAiÀÄgÀ ‘AiÀÄÄUÀ¼À’ C s̈Áå À̧ : 

 C¨sÁå¹UÀgÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°è, ¥ÀÄgÀÄµÀ ªÀÄvÀÄÛ ¹ÛçÃAiÀÄgÀ ‘AiÀÄÄUÀ¼À’ ¸ÁzsÀ£ÉAiÉÄAzÀÄ 
PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄªÀ C s̈Áå¸À«zÉ. §ºÀÄ±ÀB EzÀ£ÀÄß n¨ÉÃnAiÀÄ£ï vÀAvÀæzÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ°è 
£ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. ¨ËzÀÞ ²®àUÀ¼À°è CxÀªÁ ªÀåQÛ avÀæUÀ¼À°è, C¨sÁå¸ÀzÀ CªÀ¢üAiÀÄ°è ¥ÀÄgÀÄµÀ 
avÀæªÀÅ ºÉtÂÚ£À zÉÃºÀªÀ£ÀÄß »rzÀÄPÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀÄgÀÄµÀ£À avÀæªÀÅ PÉ®ªÉÇªÉÄä §ÄzÀÞ£ÀAvÉ 
PÁtÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£ÀÄ ¨ÉvÀÛ¯É ºÉtÚ£ÀÄß »rzÀÄPÉÆArgÀÄvÁÛ£É. PÉ®ªÀÅ UÉÆÃ«£À vÀ¯É ªÀÄvÀÄÛ 
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PÀÄzÀÄgÉªÀÄÄRªÀÅ¼Àî ªÀdæzÀ ºÉtÚ£ÀÄß »rzÀÄPÉÆArgÀÄvÁÛ£É. PÉ®ªÀÅ UÉÆÃ«£À vÀ¯É ªÀÄvÀÄÛ  
PÀÄzÀÄgÉªÀÄÄRªÀÅ¼Àî ªÀdæzÀ ¥ÁvÀæªÁV gÀÆ¥ÁAvÀgÀªÁV, ¨ÉvÀÛ¯ÉAiÀiÁVgÀÄªÀ ºÉtÂÚ£À zÉÃºÀªÀ£ÀÄß 
ºÉÆA¢gÀÄvÀÛªÉ. EzÀÄ »ÃUÉÃPÉ? £Á£ÀÄ ªÉÆzÀ®Ä EzÀ£ÀÄß J®èjUÀÆ «ªÀj¸ÀÄvÉÛÃ£É. £ÀªÀÄä 
UÀæºÀzÀ°è PÀ£ï¥ÀÆå²AiÀÄ¸ï vÀvÀé¢AzÀ ¥Àæ¨sÁ«vÀªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ PÉÃªÀ® ZÉÊ£Á ªÀiÁvÀæªÀ®è. PÉ®ªÀÅ 
±ÀvÀªÀiÁ£ÀUÀ¼À »AzÉ £ÀªÀÄä ¸ÀªÀÄ¸ÀÛ d£ÁAUÀªÀÇ ¸ÀªÀiÁ£À £ÉÊwPÀ DzÀ±ÀðUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. 
DzÀÝjAzÀ F C¨sÁå¸ÀªÀÅ ªÁ¸ÀÛªÀªÁV F £ÀªÀÄä UÀæºÀ¢AzÀ §A¢zÀÝ®è. EzÀÄ E£ÉÆßAzÀÄ 
UÀæºÀ¢AzÀ §A¢zÉ. DzÀgÉ F «zsÁ£À ¤±ÀÑAiÀÄªÁVAiÀÄÆ AiÀiÁªÉÇ§â¤UÀÆ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß 
¸ÁzsÀåªÁV¹zÉ.  F C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß AiÀiÁªÁUÀ ¥ÀjZÀ¬Ä¸À¯Á¬ÄvÉÆÃ D PÁ®WÀlÖzÀ aÃ£ÁzÀ°è 
UÀAqÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÉtÂÚ£À AiÀÄÄUÀ¼À C¨sÁå¸À ¥ÀzÀÞw ªÀÄvÀÄÛ UÀÄ¥ÀÛ ¥ÀzÀÞwAiÀÄzÀÝjAzÀ PÀgÁgÀÄªÀPÁÌV 
EzÀÄ M¦àvÀªÁUÀ°®è. DzÀÝjAzÀ ºÁ£ï ¥ÁæAvÀåzÀ ºÀÄ¬ÄZÁAUï ZÀPÁæ¢ü¥ÀvÀåzÀ CªÀ¢üAiÀÄ°è 
mÁAUï ¸ÁªÀiÁædåzÀ°è EzÀÄ ¤µÉÃµÀ¢ü¸À®ànÖvÀÄ. ºÁ£ï ¥ÁæAvÀåzÀ°è  EzÀgÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
¤µÉÃ¢ü¸À¯Á¬ÄvÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ F CªÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß mÁAUï vÀAvÀæzÀ CªÀ¢ü JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁVzÉ. 
DzÀgÀÆ n¨ÉÃmï£À «±ÉÃµÀªÁzÀ ¥ÁæAvÀåzÀ ¥ÀÆªÀðªÁzÀ ¥Àj¸ÀgÀzÀªÀgÀ°è EzÀÄ «¸ÀÛj¹vÀÄ. 
CªÀgÀÄ EzÀ£ÀÄß F ªÀiÁUÀðzÀ¯ÉèÃPÉ C¨sÀå¹¸ÀÄvÁÛgÉ?  UÀAqÀÄ ºÉtÂÚ£À AiÀÄÄUÀ¼À C¨sÁå¸ÀªÀÅ ¬Ä£ï 
ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁAUï (¥ÀÄgÀÄµÀ-¥ÀæPÀÈw: UÀAqÀÄ-ºÉtÄÚ)¤AzÀ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ±ÉÃRj¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ 
C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. ¬Ä£ï-AiÀiÁAUïUÀ¼À ºÉÆAzÁtÂPÉAiÀÄ£ÀÄß PÁgÀåUÀvÀUÉÆ½¸ÀÄªÀ 
¸À®ÄªÁV. 
 
 FUÁUÀ¯ÉÃ w½¢gÀÄªÀAvÉ ¨ËzÀÞvÀvÀé CxÀªÁ vÁªÉÇÃ vÀvÀéUÀ¼À ¥ÀæPÁgÀ, ¤¢üðµÀ×ªÁV 
vÁªÉÇÃ vÀvÀézÀ ¥ÀæPÁgÀ ªÀiÁ£ÀªÀ zÉÃºÀªÀÅ ¸Áé¨sÁ«PÀªÁV ¬Ä£ï ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁAUïUÀ¼À£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÉ. KPÉAzÀgÉ, EzÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ C¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À §UÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ 
fÃªÀAvÀ zÉÃºÀUÀ¼À£ÀÄß CªÀÄgÀªÁVgÀÄªÀ ²±ÀÄ«£ÀAvÉ, J¼ÉUÀÆ¸ÀÄ, EvÁå¢UÀ¼ÁV 
C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À§ºÀÄzÀÄ. ¬Ä£ï ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁAUï C¹ÜvÀézÀ°ègÀÄªÀÅzÀjAzÀ M§â£ÀÄ C£ÉÃPÀ 
fÃ«UÀ¼À£ÀÄß ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À§ºÀÄzÀÄ: ¥ÀÄgÀÄµÀ CxÀªÁ ¹ÛçÃ 
AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ ºÉÆmÉÖAiÀÄ PÉ¼À¨sÁUÀzÀ°è ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸À ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. E§âgÀ®Æè MAzÉÃ 
FªÉÇAzÀÄ vÀvÀé ¤dªÁVAiÀÄÆ ¸ÀAªÉÃzÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. vÁªÉÇÃ vÀvÀézÀ°è 
¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV zÉÃºÀzÀ ªÉÄÃ¯ÁãUÀªÀ£ÀÄß AiÀiÁAUï JAzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zÉÃºÀzÀ PÉ¼À¨sÁUÀªÀ£ÀÄß ¬Ä£ï 
JAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÀgÀÄ zÉÃºÀzÀ »A¨sÁUÀªÀ£ÀÄß AiÀiÁAUï JAzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zÉÃºÀzÀ 
»A¨sÁUÀªÀ£ÀÄß ¬Ä£ï JAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ̧ ÀÄvÁÛgÉ. E¤ßvÀgÀÄ zÉÃºÀzÀ JqÀ¨sÁUÀªÀ£ÀÄß AiÀiÁAUï JAzÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ zÉÃºÀzÀ §®¨sÁUÀªÀ£ÀÄß ¬Ä£ï JAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄvÁÛgÉ. aÃ£ÁzÀ°è zÉÃºÀzÀ 
JqÀ¨sÁUÀªÀ£ÀÄß AiÀiÁAUï JAzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zÉÃºÀzÀ §®¨sÁUÀªÀ£ÀÄß ¬Ä£ï JAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄvÁÛgÉ. 
aÃ£ÁzÀ°è £ÁªÀÅ MAzÀÄ ºÉÃ½PÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉÝÃªÉ. CzÉÃ£ÉAzÀgÉ, zÉÃºÀzÀ JqÀ¨sÁUÀªÀÅ 
¥ÀÄgÀÄµÀ ªÀÄvÀÄÛ §®¨sÁUÀªÀÅ ¹ÛçÃ, ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ ¸ÀÆPÀëöä PÁgÀtUÀ½AzÀ¯ÉÃ GzÀã«¹zÉ. KPÉAzÀgÉ 
ªÀiÁ£ÀªÀ zÉÃºÀªÀÅ ¸Áé s̈Á«PÀªÁV ¬Ä£ï ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁAUïUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ, eÉÆvÉUÉ ¬Ä£ï 
ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁAUïUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ºÉÆAzÁtÂPÉAiÀÄ£ÀÄß ¸Á¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ: EzÀÄ C£ÉÃPÀ fÃ«UÀ½UÉ fÃªÀ 
¤ÃqÀ§®èzÀÄ.  
 
 EzÀÄ MAzÀÄ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ¸ÀÈ¶×ÃPÀj¸ÀÄvÀÛzÉ: ¥ÀÄgÀÄµÀ ªÀÄvÀÄÛ ¹ÛçÃAiÀÄ AiÀÄÄUÀ¼À 
C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß C£Àé¬Ä¹zÉ. £ÁªÀÅ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è G£ÀßvÀ ºÀAvÀªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¥À§ºÀÄzÀÄ. F AiÀÄÄUÀ¼À 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ «zsÁ£ÀPÉÌ ¸ÀÜ¼À PÉÆqÀÄªÀÅzÀjAzÀ, MAzÀÄ ªÉÃ¼É EzÀÄ C£ÀÄavÀªÁV §¼ÀPÉAiÀiÁzÀgÉ, 
CAxÀªÀgÀÄ ¥ÉÊ±ÁaPÀ CqÀØ§gÀÄ«PÉUÉ FqÁUÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ ¥Á¥ÀPÀgÀªÁzÀ 
C¨sÁå¸ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. vÀAvÀæzÀ°è MAzÀÄ ªÉÃ¼É UÀAqÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÉtÂÚ£À AiÀÄÄUÀ¼À ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄÄ G£ÀßvÀ 
ºÀAvÀzÀ°è §¼ÀPÉAiÀiÁzÁUÀ, ¸ÀA£Áå¹ CxÀªÁ  ¨ËzÀÞ ¸ÀA£Áå¹AiÀÄÄ (¯ÁªÀt) CvÀÄå£ÀßvÀ ¸ÁzÀ£ÉAiÀÄ 
ºÀAvÀªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¦gÀ¯ÉÃ¨ÉÃPÀÄ. D ¸ÀAzsÀ s̈ÀðzÀ°è, UÀÄgÀÄ EAxÀªÀjUÉ F ªÀiÁzÀjAiÀÄ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ 
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C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄUÀðzÀ±Àð£À ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. KPÉAzÀgÉ, F ªÀåQÛUÀ¼À ²£ï²AUï (ºÀÈzÀAiÀÄzÀ 
¥ÀæPÀÈw: £ÉÊwPÀ UÀÄt)£À ºÀAvÀªÀÅ G£ÀßvÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. CªÀ£ÀÄ vÀ£Àß£ÀÄß vÁ£ÉÃ ¥Á¦AiÀiÁUÀzÀAvÉ 
¤AiÀÄAwæ¹PÉÆ¼Àî§®è. DzÀgÉ ²£ï²AUï£À ºÀAvÀªÀÅ PÉ¼ÀVgÀÄªÀªÀ£ÀÄ ¤gÀAPÀÄ±ÀªÁV F §UÉAiÀÄ 
ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß »rAiÀÄ¨ÁgÀzÀÄ. E®èªÁzÀ°è CAxÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ ¥Á¥ÀPÀgÀªÁzÀ C¨sÁå¸ÀPÉÌ 
§zÀÞ£ÁUÀÄvÁÛ£É. KPÉAzÀgÉ ²£ï²AUï£À ¹Ã«ÄvÀ ºÀAvÀ¢AzÁV CAxÀªÀ£ÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀågÀAvÉ 
§AiÀÄPÉUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ «µÀAiÀiÁ©ü¯ÁµÉUÀ¼À£ÀÄß vÀåf¸À¯ÁgÀ, CzÀPÉÌ PÁgÀt CªÀ£À ²£ï²AUï£À ºÀAvÀ 
ªÀÄvÀÄÛ EzÀ£ÀÄß §¼À¹zÀgÉ PÉqÀÄQUÉ §zÀÞªÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ £Á£ÀÄ ºÉÃ½zÉÝÃ£É. AiÀiÁªÁUÀ 
¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV FPÉ¼ÀºÀAvÀ¢AzÀ GvÉÛÃf¸À®àlÖgÉ, EzÀgÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄÄ MAzÀÄ ¥Á¥ÀPÀgÀ 
C¨sÁå¸ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.  
 
 EwÛÃa£À ªÀµÀðUÀ¼À°è, PÉ®ªÀÅ aÃUÁAUï UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ UÀAqÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÉtÂÚ£À AiÀÄÄUÀ¼À 
C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀvÉÆqÀVzÁÝgÉ. EzÀgÀ°è ºÉZÀîªÉÃ¤zÉ? ¹ÛçÃ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÄgÀÄµÀgÀ AiÀÄÄUÀ¼À 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄÆ PÀÆqÀ vÁªÉÇÃ vÀvÀézÀ C¨sÁå¸ÀzÀ°è PÁtÂ¹PÉÆArzÉ. EzÀÄ FUÀ DgÀA¨sÀªÁV®è. 
DzÀgÉ mÁAUï ¸ÁªÀiÁædåzÀ°è DgÀA s̈ÀªÁVzÉ. ¥ÀÄgÀÄµÀ ªÀÄvÀÄÛ ¹ÛçÃAiÀÄgÀ AiÀÄÄUÀ¼À ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄÄ 
vÁªÉÇÃ vÀvÀézÀ°è ºÉÃUÉ ¥ÀæZÀ°vÀªÁ¬ÄvÀÄ? vÁªÉÇÃ ±Á¯ÉAiÀÄ mÉÊf ¹zÁÞAvÀzÀ ¥ÀæPÁgÀ, M§â£À 
zÉÃºÀªÀÅ ¬Ä£ï AiÀiÁAUï£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀÄªÀ MAzÀÄ aPÀÌ «±Àé. J®è ªÁ¸ÀÛªÀªÁzÀ ªÀÄºÁ 
¥ÁæªÀiÁtÂPÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ §ºÀÄzÀÆgÀzÀ PÁ®¢AzÀ ªÀUÁð¬Ä¸À®ànÖªÉ. AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ 
¸ÁªÀiÁ£Àå §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ ¸ÁªÀiÁ£Àå C£ÀÄ§AzsÀUÀ¼ÀÄ ¤¢üðµÀÖ ±Á¯ÉUÀ¼À C¨sÁå¸ÀUÀ½UÉ 
CAnPÉÆArªÉ. ªÀÄvÀÄÛ ¤¢ðµÀÖªÁzÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ¸Á¢ü¸À®Ä C¸ÁzsÀåªÁVªÉ. 
DzÀÝjAzÀ MAzÀÄ ªÉÃ¼É ¤ªÀÄä C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ¸Á¢ü̧ À®Ä C¸ÁzsÀåªÁVªÉ. DzÀÝjAzÀ MAzÀÄ ªÉÃ¼É 
¤ªÀÄä C s̈Áå¸ÀªÀÅ ¥ÀÄgÀÄµÀ ªÀÄvÀÄÛ ¹ÛçÃAiÀÄgÀÄ AiÀÄÄUÀ¼À C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢®è¢zÀÝgÉ, ¤ÃªÀÅ 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è CzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ. E®èªÁzÀgÉ, ¤ÃªÀÅ vÀ¥ÁàzÀ zÁjAiÀÄ°è PÀæ«Ä¸ÀÄwÛÃj ªÀÄvÀÄÛ 
vÉÆAzÀgÉUÀ¼À°è ¹®ÄPÀÄwÛÃj. ¤¢ðµÀÖªÁV ¥sÁ®Æ£ï zÀ¥sÁ (¸ÁzsÀ£Á ºÁ¢) ±Á¯ÉAiÀÄ°è 
(vÀvÀézÀ°è) ¥ÀÄgÀÄµÀ ªÀÄvÀÄÛ ¹ÛçÃAiÀÄgÀ AiÀÄÄUÀ¼À ¸ÁzsÀ£É¬Ä®è, ªÀÄvÀÄÛ EªÉgÀqÀgÀ¯ÉÆèAzÀÄ £ÀªÀÄUÉ 
¨ÉÃPÉ? CzÀÄ ºÉÃUÉ ¸ÀªÀÄ¸ÁåvÀäPÀ JA§ÄzÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÉÆÃt.  
 
ªÀÄ£À¸ÀÄì ªÀÄvÀÄÛ zÉÃºÀzÀ ¸ÁzsÀ£É 

 zÉÃºÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£À¸ÀÄìUÀ¼À ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ FUÁUÀ¯ÉÃ ¤ªÉÄä®èjUÉ «ªÀj¸À¯ÁVzÉ. 
zÉÃºÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£À¸ÀÄìUÀ¼À ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄÄ KPÀPÁ®PÉÌ, C¨sÁå¹UÀgÀ ²£ï²AUï ºÁUÀÆ zÉÃºÀªÀÇ 
¸ÁzsÀ£ÉUÉÆ¼ÀUÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß G¯ÉèÃT¸ÀÄvÀÛzÉ. ¨ÉÃgÉ ±À§ÝUÀ¼À°è §ºÀÄ¸ÀASÁåvÀgÀ ¸ÀÄRªÁV 
gÀÆ¥ÁAvÀgÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. F gÀÆ¥ÁAvÀgÀzÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è ªÀiÁ£ÀªÀ fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼ÀÄ G£ÀßvÀ ±ÀQÛAiÀÄ 
CA±ÀzÀ°è ºÀAvÀºÀAvÀªÁV CzÀ®Ä§zÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ DAiÀÄ¸ÀÄì PÀrvÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. M§âgÀ 
zÉÃºÀªÀÅ C£ÀÄPÀæªÀÄªÁV AiÀiËªÀ£ÁªÀ¸ÉÜUÉ wgÀÄV ªÀÄvÉÛ CzÀgÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ 
gÀÆ¥ÁAvÀgÀªÁUÀÄwÛgÀÄªÀgÉUÀÆ, ºÁUÀÆ PÉÆ£ÉUÉ EzÀÄ G£ÀßvÀ ±ÀQÛAiÀÄ CA±À¢AzÀ ¸ÁÜ£À 
¥À®èlUÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ PÁtÄvÀÛzÉ. EzÀjAzÀ F ªÀåQÛAiÀÄ zÉÃºÀªÀÅ FUÁUÀ¯ÉÃ E£ÉÆßAzÀÄ jÃwAiÀÄ 
zÉÃºÀªÁV ¥ÀjªÀvÀð£ÉUÉÆA¹gÀÄvÀÛzÉ. D zÉÃºÀªÀÅ £Á£ÀÄ F »AzÉ ºÉÃ½zÀAvÉ, ¥ÀAZÀ¨sÀÆvÀUÀ½AzÀ 
CwÃvÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. CA¢¤AzÀ EzÀÄ ¥ÀAZÀ¨sÀÆvÀUÀ¼À «ÄwAiÀÄ£ÀÄß «ÄÃgÀÄvÀÛzÉ. EAxÀªÀåQÛAiÀÄ 
zÉÃºÀªÀÅ ªÀÄÄAzÉ s̈ÀæµÀÖªÁUÀzÀÄ. 
 
 zÉÃªÁ®AiÀÄUÀ¼À°è£À ¸ÁzÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀÅ PÉÃªÀ® ªÀÄ£À¹ì£À ¸ÁzsÀ£ÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÉ, 
ºÁUÁV zÉÊ»PÀ ªÁåAiÀiÁªÀÄ CxÀªÁ zÉÊ»PÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ §UÉÎ ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀÅ¢®è. EzÀÄ 
±ÁRåªÀÄÄ¤ ¨ÉÆÃ¢ü¹zÀ ¥ÀzÀÞwAiÀiÁzÀ ¤ªÁðtªÀ£ÀÄß §AiÀÄ¸ÀÄvÀÛzÉ. ¤dªÁVAiÀÄÆ ±ÁRåªÀÄÄ¤ 
¸ÀévÀB G£ÀßvÀ ºÀAvÀzÀ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÝ ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£ÀÄ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV vÀ£Àß 
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§ºÀÄ¸ÀASÁåvÀgÀ ¸ÀÄRªÀ£ÀÄß G£ÀßvÀ ºÀAvÀzÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÁßV ¥ÀjªÀwð¸À§®èªÀ£ÁVzÀÝ ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ 
CªÀ£À£ÀÄß CzÀjAzÀ zÀÆgÀPÉÌ PÉÆAqÉÆ¬ÄåvÀÄ. PÀæªÀiÁ£ÀÄUÀvÀªÁV F C s̈Áå¸À¢AzÀ ©qÀÄUÀqÉ 
ºÉÆAzÀ®Ä CªÀ£ÀÄ ¤ªÁðtzÀ ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß »rzÀ. CªÀ£ÀÄ F ªÀiÁUÀðªÀ£ÉßÃPÉ ¨ÉÆÃ¢ü¹zÀ? 
CªÀ£ÀÄ ªÀiÁrzÀAvÉ d£ÀgÀÆ ©qÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ, CªÀ¤AzÀ G£ÀßvÀ ºÀAvÀzÀ°è, ¸ÀA§AzsÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
J®èªÀÅUÀ¼ÀÆ CAwªÀÄªÁV CªÀgÀ zÉÃºÀUÀ¼À£ÀÄß: J®è §UÉAiÀÄ ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß vÀåf¸À¯Á¬ÄvÀÄ.  
EzÉÃ PÀæªÀÄzÀ°è d£ÀgÀÆ JµÀÄÖ ¸ÁzsÀåªÉÇÃ CµÀÖ£ÀÄß ¸Á¢ü¸À¨ÉÃPÀÄ. CªÀ£ÀÄ ¤ªÁðtzÀ 
ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß »rzÀ. D£ÀAvÀgÀ J®è ¨ËzÀÞ ¸À£Áå¹AiÀÄÄ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß vÀåf¹zÁUÀ, CªÀ£À D¢ªÀÄ 
ZÉÊvÀ£ÀåªÀÅ UÁAUï£À eÉÆvÉ ªÀÈ¢Þ¸ÀÄªÀÅzÀÄ.  
 
 zÉÃªÁ®AiÀÄUÀ¼À°è£À ¸ÀzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀÅ PÉÃªÀ® ªÀÄ£À¹ì£À ¸ÁzsÀ£ÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÉ. 
ºÁUÁV zÉÊ»PÀ ªÁåAiÀiÁªÀÄ CxÀªÁ zÉÊ»PÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ §UÉÎ ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀÅ¢®è. EzÀÄ 
±ÁRåªÀÄÄ¤ ¨ÉÆÃ¢ü¹zÀ ¥ÀzÀÞwAiÀiÁzÀ ¤ªÁðtªÀ£ÀÄß §AiÀÄ¸ÀÄvÀÛzÉ. ¤dªÁVAiÀÄÆ, ±ÁRåªÀÄÄ¤ 
¸ÀévÀB G£ÀßvÀ ºÀAvÀzÀ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÝ, ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£ÀÄ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV vÀ£Àß 
§ºÀÄ¸ÀASÁåvÀgÀ ¸ÀÄRªÀ£ÀÄß G£ÀßvÀ ºÀAvÀzÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÁßV ¥ÀjªÀwð¸À§®èªÀ£ÁVzÀÝ ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ 
CªÀ£À£ÀÄß CzÀjAzÀ zÀÆgÀPÉÌ PÉÆAqÉÆ¬ÄåvÀÄ. PÀæªÀiÁ£ÀÄUÀvÀªÁV F C s̈Áå¸À¢AzÀ ©qÀÄUÀqÉ 
ºÉÆAzÀ®Ä CªÀ£ÀÄ ¤ªÁðtzÀ ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß »rzÀ. CªÀ£ÀÄ F ªÀiÁUÀðªÀ£ÉßÃPÉ ¨ÉÆÃ¢ü¹zÀ? 
CªÀ£ÀÄ ªÀiÁrzÀAvÉ d£ÀgÀÆ ©qÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ CªÀ¤AzÀ G£ÀßvÀ ºÀAvÀzÀ°è, ¸ÀA§AzsÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
J®èªÀÅUÀ¼ÀÆ CAwªÀÄªÁV CªÀgÀ zÉÃºÀUÀ¼À£ÀÄß; J®è §UÉAiÀÄ ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß vÀåf¸À¯Á¬ÄvÀÄ. 
EzÉÃ PÀæªÀÄzÀ°è d£ÀgÀÆ JµÀÄÖ ¸ÁzsÀåªÉÇÃ CµÀÖ£ÀÄß ¸Á¢ü¸À¨ÉÃPÀÄ. CªÀ£ÀÄ ¤ªÁðtzÀ 
ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß »rzÀ. D£ÀAvÀgÀ, J®è ¨ËzÀÞ ¸À£Áå¹UÀ¼ÀÆ EwºÁ¸ÀzÁzÀåAvÀ F ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß 
»r¢zÁÝgÉ. ¤ªÁðtªÉAzÀgÉ, ¨ËzÀÞ ¸À£Áå¹AiÀÄÄ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß vÀåf¹zÁUÀ, CªÀ£À D¢ªÀÄ 
ZÉÊvÀ£ÀåªÀÅ UÁAUï£À eÉÆvÉ ªÀÈ¢Þ¸ÀÄªÀÅzÀÄ.  
 
 vÁªÉÇÃ vÀvÀéªÀÅ zÉÊ»PÀ ¸ÁzsÀ£ÉUÉ ¥ÁæzsÁ£ÀåvÉ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. KPÉAzÀgÉ EzÀÄ 
C£ÀÄAiÀiÁ¬ÄUÀ¼À£ÀÄß DAiÀÄÄÝPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ J®è fÃ«UÀ½UÀÆ DvÉÆäÃzÁÝgÀPÁÌV PÀgÉ 
¤ÃqÀÄªÀÅ¢®è. EzÀÄ PÉ®ªÉÃ CvÀÄåvÀÛªÀÄ «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. DzÀÝjAzÀ fÃªÀ£ÀzÀ 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ PÉ®ªÀÅ CA±ÀzÀ vÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄªÀgÉUÀÆ F «²µÀ×ªÁzÀ 
¨ËzÀÞvÀvÀézÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ°è ºÁUÀÆ ¤¢ðµÀÖªÁV ¨ËzÀÞvÀvÀézÀ°è EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
¨ÉÆÃ¢ü¸À¯ÁV®è. F J®è C¨sÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ¨ËzÀÞ ±Á¯ÉUÀ¼À°è ¨ÉÆÃ¢ü¸À¯ÁV®è. C£ÉÃPÀ 
¨ËzÀÞvÀvÀézÀ G£ÀßvÀ ºÀAvÀzÀ C¨sÁå¸ÀUÀ¼À°è ¨ÉÆÃ¢ü̧ À¯ÁVzÉ. £ÀªÀÄä ±Á¯ÉAiÀÄ F C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß 
¨ÉÆÃ¢ü¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. £ÀªÀÄä ¥sÁ®Æ£ï zÀ¥sÁ (¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ºÁ¢) §ºÀÄ¸ÀASÁåvÀgÀ ¸ÀÄR ºÁUÀÆ 
CªÀÄgÀvÀézÀ ±ÉÊ±ÀªÀUÀ¼À£ÀÄß §AiÀÄ¸ÀÄvÀÛzÉ. EªÉgÀqÀÆ ©ü£ÀßªÁzÀªÀÅUÀ¼ÀÄ CªÀÄgÀvÀézÀ ±ÉÊ±ÀªÀÇ PÀÆqÀ 
zÉÃºÀzÀ°ègÀÄªÀ G£ÀßvÀ ±ÀQÛAiÀÄ CA±À. DzÀgÉ EzÀ£ÀÄß ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV £ÀªÀÄä zÉÃºÀzÀ 
DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À°è vÉÆÃj¸À¯ÁUÀzÀÄ. PÀæªÀÄªÁV ¸ÁªÀiÁ£ÀågÀ°è ¢ÃWÁðªÀ¢üAiÀÄ°è PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. 
§ºÀÄ¸ÀASÁåvÀgÀ ¸ÀÄRzÀ C¥ÉÃPÉë £ÀªÀÄVgÀ¨ÉÃPÀÄ. DzÀÝjAzÀ §ºÀÄ¸ÀASÁåvÀgÀ ¸ÀÄSÁ¥ÉÃPÉëAiÀÄr, 
EzÀgÀ fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼ÀÄ G£ÀßvÀ ±ÀQÛAiÀÄ CA±ÀªÁV ªÀiÁ¥ÁðqÁzÁUÀ®Æ MAn PÀtzÀ 
¸ÀAAiÉÆÃUÀªÀÅ §zÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. F ¥ÀæPÁgÀ F zÉÃºÀªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄ£ÀÄµÀåjVAvÀ ©ü£ÀßªÁV 
PÁtÄªÀÅ¢®è. E°èAiÀÄªÀgÉUÉ EzÀgÀ°è ªÀåvÁå¸À«zÉ. CxÁðvï, F zÉÃºÀªÀÅ ©ü£Àß DAiÀiÁªÀÄUÀ½UÉ 
¥ÀæªÉÃ²¸À§ºÀÄzÀÄ.  
 
 AiÀiÁªÀ C¨sÁå¹UÀ¼ÀÄ zÉÃºÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£À¸ÀÄìUÀ¼À£ÀÄß MAzÀÄ ªÀiÁqÀ§®èªÉÇÃ CzÀjAzÀ 
CAxÀ C¨sÁå¹UÀgÀÄ AiÀiËªÀ£ÁªÀ¸ÉÜAiÀÄªÀgÁV PÁtÄvÁÛgÉ. ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£À £ÉÊd ªÀAiÀÄ¹ìVAvÀ 
©ü£ÀßªÁV PÁtÄvÁÛ£É. MAzÀÄ ¢£À M§âgÀÄ £À£Àß£ÀÄß PÉÃ½zÀgÀÄ. “UÀÄgÀÄUÀ¼É £À£ÀUÉ ªÀAiÀÄ¸ÉìµÁÖVzÉ 
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AiÉÆÃa¹”? ¤dªÁVAiÀÄÆ CªÀ¼À ¥ÀæPÁgÀ CªÀ¼À ªÀÄÄR ¸ÀÄPÀÄÌ gÀ»vÀªÁVvÀÄÛ. ¸ÀºÀdªÁzÀ PÉA¥ÀÄ 
ºÁUÀÆ ©½AiÀÄ «Ä±Àæt¢AzÀ ¥ÀæPÁ²¸ÀÄwÛzÀÝ¼ÀÄ. CªÀ¼ÀÄ J¥ÀàvÀÄÛ ªÀµÀðzÀªÀ¼ÀAvÉ PÁtÄwÛgÀ°®è. 
»ÃUÉ £ÀªÀÄä ¥sÁ®Æ£ï zÀ¥sÁ C s̈Áå¹UÀjUÉ DUÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ eÉÆÃPï ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ, 
AiÀÄÄªÀwAiÀÄgÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ ªÀÄÄRPÉÌ ¸ËAzÀAiÀÄð ªÀzsÀðPÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À®Ä §AiÀÄ¸ÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄvÀÄÛ 
vÀªÀÄä ¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß ¨É¼ÀîUÉ ªÀÄvÀÄÛ M¼ÉîAiÀÄzÁV ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä §AiÀÄ¸ÀÄvÁÛgÉ. £À£Àß ¥ÀæPÁgÀ 
MAzÀÄ ªÉÃ¼É zÉÃºÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£À¸ÀÄìUÀ¼ÉgÀqÀgÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ ºÁ¢AiÀÄ£ÀÄß ¤dªÁVAiÀÄÆ 
»A¨Á°¹zÀgÉ, ¤ÃªÀÅ ¸Áé¨sÁ«PÀªÁV D UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß vÀ®Ä¥À§ºÀÄzÀÄ. ¥ÀæªÀiÁt §zÀÞªÁV ¤ÃªÀÅ  
¸ËAzÀAiÀÄðªÀzsÀðPÀUÀ½®èzÉ EzÀ£ÀÄß ¸Á¢ü¸À§ºÀÄzÀÄ. £Á£ÀÄ F §UÉAiÀÄ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß 
ºÉZÁÑV ¤ÃqÀÄªÀÅ¢®è. PÉ® ¢£ÀUÀ¼À »AzÉ, ©ü£Àß ªÀÈwÛUÀ¼À°ègÀÄªÀ »jAiÀÄ ¸ÀºÀZÀgÀgÀ£ÀÄß £À£Àß 
aQvÉìAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ AiÀÄÄªÀPÀgÀ£ÁßV¹zÉÝÃ£É. Fa£À ¢£ÀUÀ¼À°è ±ÀÄ s̈À¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ WÀn¸ÀÄvÀÛªÉ. 
ºÉÆÃ°PÉAiÀÄ zÀÈ¶×¬ÄAzÀ F »A¢VAvÀ ºÉZÀÄÑ AiÀÄÄªÀPÀgÀÄ J®è ªÀÈwÛUÀ¼À°èzÁÝgÉ. ªÁ¸ÀÛªÀªÁV 
£Á£ÀÄ AiÀÄÄªÀPÀ£À®è. £Á£ÀÄ LªÀvÀÛgÀ UÀr vÀ®Ä¥ÀÄwÛzÉÝÃ£É. £À£ÀUÉ FUÁUÀ¯ÉÃ £À®ªÀvÀÆägÀÄ 
ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ. 
¥Àæ s̈ÁªÀ®AiÀÄ ( ¥sÁ ±É£ï ) 
 §ÄzÀÞ «UÀæºÀUÀ¼À ¸ÀÄvÀÛ ªÉÄÊzÁ£ÀªÉÃQgÀÄvÀÛzÉ? §ºÀÄvÉÃPÀ EzÀ£ÀÄß «ªÀj¸À¯ÁgÀgÀÄ. PÉ®ªÀgÀ 
¥ÀæPÁgÀ “¨ËzÀÞ «UÀæºÀUÀ¼À PÉëÃvÀæzÀ°è ªÉÄÊzÁ£À«gÀÄªÀÅzÀÄ, ¨ËzÀÞ ¸À£Áå¹UÀ¼ÀÄ ¥À«vÀæ UÀæAxÀ 
CxÀªÁ zsÁ«ÄðPÀ UÀæAxÀUÀ¼À£ÀÄß ¥Àj¸ÀÄªÀ ¸À®ÄªÁV”. ¨ÉÃgÉ ±À§ÝUÀ¼À°è ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ, ¨ËzÀÞ 
«UÀæºÀzÀ ªÀÄÄAzÉ ¸À£Áå¹UÀ¼À ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀPÁÌV ªÉÄÊzÁ£À«zÉ. ¸À£Áå¹UÀ¼À ºÁUÀÆ EvÀgÀgÀ 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀPÁÌV EzÀÄ gÀÆ¥ÀÄUÉÆArzÉAiÉÄÃ?, F ±ÀQÛAiÀÄÄ ZÀzÀÄgÀ®ànÖzÉ. ªÀÄvÀÄÛ 
¢PÀÆìZÀPÀªÁV®è. ¨ËzÁÞ®AiÀÄzÀ £É®, ªÉÄÃ¯ÁÒªÀtÂ ªÀÄvÀÄÛ UÉÆÃqÉUÀ¼É®èªÀÇ CzÉÃ §UÉAiÀÄ 
PÉëÃvÀæªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢ªÉ. ºÁUÁzÀgÉ ¨ËzÀÞ «UÀæºÀzÀ PÉëÃvÀæªÀÅ ºÉÃUÉ ±ÀQÛ±Á°? ¨ËzÀÞ «UÀæºÀUÀ¼À 
¤¢ðµÀÖªÁV d£À ªÀ¸Àw¬ÄAzÀ zÀÆgÁzÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è, UÀÄºÉAiÀÄ°è CxÀªÁ §AqÉUÀ¼À ªÉÄÃ¯É®è 
¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV PÉëÃvÀæ«gÀÄvÀÛzÉ. F PÉëÃvÀæ EgÀÄªÀÅzÉÃPÉ? PÉ®ªÀgÀÄ EzÀ£ÀÄß ºÁUÉ »ÃUÉ JAzÀÄ 
«ªÀj¸ÀÄvÁÛgÉ. E°èAiÀÄªÀgÉUÀÆ ¸ÀàµÀÖªÁV «ªÀj¹®è. ªÁ¸ÀÛªÀªÁV ¨ËzÀÞ «UÀæºÀªÀÅ PÉëÃvÀæªÀ£ÀÄß 
ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÉÃPÉAzÀgÉ, ªÀÄºÁ ¥ÀæPÁ±ÀzÀ ªÀåQÛAiÀÄ ¥Àæ¨sÁªÀ®AiÀÄªÀ£ÀÄß EzÀÄ ºÉÆA¢zÉ. KPÉAzÀgÉ, 
ªÀÄºÁ ¥ÀæPÁ±ÀzÀ ªÀåQÛAiÀÄ ¥Àæ¨sÁªÀ®AiÀÄ (ªÀÄºÁ¥Àæ s̈É) C°èzÉ. CzÀÄ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ.  
  
 MAzÀÄ ªÉÃ¼É ±ÁRåªÀÄÄ¤ CxÀªÁ ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀvÀé CªÀ É̄ÆÃQvÉÃ±ÀégÀ MAzÀÄ ªÉÃ¼É CªÀgÀÄ 
¤dªÁVAiÀÄÆ EwºÁ¸ÀzÀ°è C¹ÜvÀézÀ°èzÀÝgÉ CzÀgÀ §UÉÎ AiÉÆÃa¹ J®ègÀÆ £ÁªÀµÉÖÃ C®è, 
CªÀgÀÆ PÀÆqÀ vÀªÀÄä ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ C¨sÁå¹UÀ¼ÉÃ DVzÀÝgÀ®èªÉÃ? AiÀiÁªÉÇ§â£ÀÄ vÀ£Àß 
G£ÀßvÀ ºÀAvÀzÀ°è, wæUÀÄt vÀvÀézÀ ºÁ¢AiÀÄ £ÀAvÀgÀzÀ C¨sÁå¸ÀzÀ°è ¤gÀvÀ£ÁUÀÄvÁÛ£ÉÆÃ, CªÀ£ÀÄ 
CxÀªÁ CªÀ¼ÀÄ ¥Àæ¨sÁªÀ®AiÀÄªÀ£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹PÉÆ¼Àî§®ègÀÄ. ¥Àæ s̈ÁªÀ®AiÀÄªÀÅ ºÉÆmÉÖAiÀÄ 
PÉ¼À¨sÁUÀzÀ°è ºÀÄlÄÖvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ G£ÀßvÀ ºÀAvÀPÉÆÌAiÀÄÄåªÀ ªÀiÁUÀð ºÁUÀÆ ±ÀQÛUÀ½¸ÀÄªÀ 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C s̈Áå¸À (UÁAUï) ¢AzÀ gÀÆ¥ÀÄUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ EvÀgÀ DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
¤AiÀÄAwæ¸ÀÄvÀÛzÉ.  ¥Àæ¨sÁªÀ®AiÀÄªÀÅ ªÀÄ£ÀÄµÀå£À ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÉ. DzÀgÉ EzÀgÀ §Ä¢Þ 
ªÀÄvÀÄÛ D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ D ªÀåQÛ¬ÄAzÀ ¤AiÀÄAwæ̧ À®àqÀÄvÀÛzÉ. ¥Àæ¨sÁªÀ®AiÀÄªÀÅ vÀAvÁ£ÉÃ 
¸ÀéAiÀÄA¥ÀÆtð, ¸ÀévÀAvÀæ ªÀÄvÀÄÛ £ÉÊdªÁzÀ ªÉÊAiÀÄÄQÛPÀªÁzÀ fÃªÀ£À. DzÀÝjAzÀ, EzÀÄ 
¸ÀévÀAvÀæªÁV K£À£ÁßzÀgÀÆ ªÀiÁqÀ§®ègÀÄ, ¥Àæ¨sÁªÀ®AiÀÄªÀÅ ªÀiÁ£ÀªÀgÀ ¥ÀæeÉÕAiÀÄÄ 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉA¢gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀgÁgÀÄªÀPÁÌV ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. M§â K£À£ÁßzÀgÀÆ RavÀªÁzÀ ªÀiÁUÀðzÀ°è 
ªÀiÁrzÀgÉ, CªÀ£À CxÀªÁ CªÀ¼À ¥Àæ¨sÁªÀ®AiÀÄzÀAvÉ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ: EzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ 
____________________________________________________________ 
4. CªÀ É̄ÆÃQvÉÃ±ÀégÀ -vÀ£Àß ¸ÀºÁ£ÀÄ¨sÀÆw¬ÄAzÀ ¥ÀjavÀ¼ÀÄ, CvÀÄå£ÀßvÀ ºÀAvÀzÀ ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀvÀégÀ°è 
JgÀqÀ£ÉAiÀÄªÀ¼ÀÄ.  
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¥Àæ¨sÁªÀ®AiÀÄªÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ. 
 

£Á£ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉA¢gÀÄªÀÅzÉ®èªÀ£ÀÄß ¥Àæ¨sÁªÀ®AiÀÄ¢AzÀ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. £ÉÊdªÁzÀ 
C¨sÁå¹UÀgÀ zÉÃºÀUÀ¼À°è EzÀ£ÀÄß ºÉÆA¢¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. KPÉAzÀgÉ ¥Àæ¨sÁªÀ®AiÀÄªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£ÀågÀ 
zÉÃºÀzÀ°è ¥ÀæªÀ»¸ÀÄªÀÅ¢®è. EzÀÄ vÀAvÁ£É EvÀgÀ DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸À§®èzÀÄ. EzÀgÀ 
zÉÃºÀªÀÅ ¤UÀ¢üAiÀiÁV®è. AiÀiÁªÉÇ§â£ÀÆ CzÀ£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¸À¯ÁgÀ: CzÀgÀ §zÀ¯ÁV EzÀÄ 
zÉÆqÀØzÀÄ CxÀªÁ  aPÀÌzÁUÀ§®ÄèzÀÄ. PÉ®ªÀÅ ªÉÃ¼É EzÀÄ CzÀgÀ ¸ÀA¥ÀÆtð vÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß 
PÁt¯ÁUÀzÀµÀÄÖ vÀÄA¨Á zÉÆqÀØzÁUÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÀÅ ªÉÃ¼É EzÀÄ wÃgÁ aPÀÌzÀÄ. CAzÉgÀ 
CtÄ«VAvÀ aPÀÌzÁUÀÄvÀÛzÉ.  
 
§ÄzÀÞ «UÀæºÀzÀ ¥À«wæÃPÀgÀt 

 PÁSÁð£ÉAiÀÄ°è GvÁà¢¸À®ànÖgÀÄªÀ ¨ËzÀÞ «UÀæºÀªÀÅ PÉÃªÀ® PÀ¯ÉAiÀÄ MAzÀÄ CA±À. 
¥À«wæÃPÀgÀtªÉAzÀgÉ, ¨ËzÀÞ ªÀÄÆwðAiÀÄ°è ¥Àæ¨sÁªÀ®AiÀÄªÀ£ÀÄß DºÁé¤¸ÀÄªÀÅzÀÄ. £ÀAvÀgÀ CzÀÄ 
¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀjAzÀ zÉÊ»PÀªÁV PÉÊUÉlÄPÀÄªÀ ¨ËzÀÞªÀÄÆwðAiÀiÁV DgÁ¢ü¸À®àqÀÄvÀÛzÉ. ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ 
C¨sÁå¸ÀzÀ°è AiÀiÁªÀ C s̈Áå¹UÀ F ºÀÈzÀAiÀÄ ²æÃªÀÄAwPÉ G¼ÀîªÀ£ÉÆÃ, CAxÀªÀ£ÀÄ CxÀªÁ 
CAxÀªÀ¼ÀÄ CzÀgÀ £ÀAvÀgÀzÀÝ£ÀÄß PÁt§®ègÀÄ. ºÁUÀÆ vÀªÀÄä£ÀÄß gÀQë¹PÉÆ¼Àî§®ègÀÄ. CzÉÃ 
¥À«wæÃPÀgÀtzÀ ªÁ¸ÀÛªÁzÀ GzÉÝÃ±À. EzÀ£ÀÄß  ¸Á¢ü¸À®Ä IÄdÄ aAvÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß PÀæªÀiÁ£ÀÄUÀvÀªÁV 
¥À«wæÃPÀgÀtzÀ  ªÀævÀzÀ°è C©üªÀåQÛ¸À¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄºÁ¥ÀæPÁ±ÀzÀ G£ÀßvÀ ºÀAvÀzÀ°ègÀÄªÀ 
¸ÀºÁAiÀÄzÉÆA¢UÉ EzÀ£ÀÄß ¸Á¢ü¸À§ºÀÄzÀÄ.  
 
 ZÉÊvÁå®AiÀÄPÉÌ (zÉÃªÁ®AiÀÄ) vÀ£Àß ¨ËzÀÞ ªÀÄÆwðAiÀÄ CUÀvÀåvÉ¬ÄzÉ. ¥À«wæÃPÀgÀtzÉÆ¼ÀUÉ 
ªÀÄvÀÄÛ d£ÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀAvÉ ¥À«wæÃPÀgÀt«®èzÀ ¨ËzÀÞ ¸ÉÃªÉ¬ÄAzÀ G¥ÀAiÉÆÃUÀ«®è. EAzÀÄ 
ZÉÊvÁå®AiÀÄzÉÆ¼ÀV£À ©üPÀëÄUÀ¼ÀÄ-CvÀåAvÀ ±ÉæÃµÀÖ UÀÄgÀÄUÀ¼ÁzÀªÀgÀÄ. ºÉÆgÀlÄ ºÉÆÃVzÁÝgÉ. 
ªÀÄºÁ¸ÁA¸ÀÌøwPÀ PÁæAw¬ÄAzÀ AiÀiÁªÀ PÉ®ªÀÅ QjAiÀÄ ©üPÀëÄUÀ¼ÀÄ £ÉÊd ¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß 
¹éÃPÀj¸À°®èªÉÇ CAxÀªÀgÀÄ PÉæöÊ¸ÀÜ zsÀªÀÄðzÀ ªÀÄÄRå¸ÀÜgÀÄUÀ¼ÁUÀÄwÛzÁÝgÉ. §ºÀÄªÀÄÄRåªÁzÀ 
¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ zsÁgÉAiÉÄgÉAiÀÄ®ànÖ®è. ¤ÃªÀÅ CzÀgÀ¯ÉÆèAzÀ£ÀÄß PÉÃ½zÀgÉ, “¥À«wæÃPÀgÀtzÀ 
GzÉÝÃ±ÀªÉÃ£ÀÄ”? CªÀ£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É. “¨ËzÀÞ ªÀÄÆwðAiÀÄÄ ¥À«wæÃPÀgÀtzÀ £ÀAvÀgÀªÀÇ 
QæAiÀiÁ²Ã®ªÁVgÀÄvÀÛzÉ.” CªÀ£ÀÄ EzÀgÀ G¥ÀAiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß ¸ÀàµÀÖªÁV ¤¢ðµÀÖªÁV 
«ªÀj¸ÀÄªÀÅ¢®è. ºÁUÁV CªÀ£ÀÄ PÉÃªÀ® DZÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß »r¢zÁÝ£É. CªÀ£ÀÄ ¨ËzÀÞ 
ªÀÄÆwðAiÉÆ¼ÀUÉ ¨ËzÀÞ zsÀªÀÄðUÀæAxÀªÀ£ÀÄß ¥Àp¸ÀÄvÁÛ£É. CªÀ£ÀÄ EzÀ£ÀÄß ¥À«wæÃPÀgÀtªÉ£ÀÄßvÁÛ£É. 
DzÀgÉ ¥À«wæÃPÀgÀtzÀ UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß ¸Á¢ü̧ À¯Á¬ÄvÉÃ ? CzÀÄ CªÀ£ÀÄ ºÉÃUÉ zsÀªÀÄðUÀæAxÀUÀ¼À£ÀÄß 
¥Àp¸ÀÄvÁÛ£É. JA§ÄzÀgÀ ªÉÄÃ¯É CªÀ®A©üvÀªÁVzÉ. ±ÁRåªÀÄÄ¤AiÀÄ ¥ÀæPÁgÀ AiÀiÁªÉÇ§â£ÀÄ 
zsÀªÀÄðUÀæAxÀUÀ¼À£ÀÄß zsÁ«ÄðPÀ ªÀÄ£À¹Üw ªÀÄvÀÄÛ ©ü£ÀßªÁzÀ KPÁUÀævÉ¬ÄAzÀ ¸ÀÄÛw¸ÀÄvÁÛ£ÉÆÃ 
CªÀ£ÀÄ PÀæªÀÄªÁV ¸ÀéUÀðªÀ£ÀÄß ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸À¢AzÀ £ÀqÀÄV¸ÀÄvÁÛ£É. DUÀ ªÀiÁvÀæ CAvÀºÀ 
ªÀÄºÁ¥ÀæPÁ±ÀzÀ ªÀåQÛ DºÁé¤¸À®àqÀÄvÁÛ£É. ªÀÄvÀÄÛ DUÀ ªÀiÁvÀæ ªÀÄºÁ¥ÀæPÁ±ÀzÀ ªÀåQÛAiÀÄ ¥Àæ¨sÉ 
DUÀ«Ä¸ÀÄvÀÛzÉ. ¨ËzÀÞ ¥ÀæwªÉÄAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ  ¥À«wæÃPÀgÀtzÀ ªÀiÁUÀð ¸Á¢üvÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.  
 
 zsÀªÀÄðUÀæAxÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÄÛw¸ÀÄªÁUÀ CzÀgÀ £ÀAvÀgÀzÀÝ£ÀÄß PÉ®ªÀÅ ©üPÀëÄUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ªÀÄ£À¹ì£À°è 
AiÉÆÃa¸ÀÄvÁÛgÉ. “ ¥À«wæÃPÀgÀtzÀ £ÀAvÀgÀ JµÀÄÖ ºÀt ¸ÀAzÁAiÀÄªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ? CxÀªÁ 
zsÀªÀÄðUÀæAxÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÄÛw¸ÀÄªÁUÀ, M§â£ÀÄ »ÃUÉ AiÉÆÃa¸ÀÄvÁÛ£É. “CªÀgÀÄ – EªÀgÀÄ £À£ÉÆßA¢UÉ 
PÉlÖzÁV ªÀåªÀºÀj¸ÀÄvÁÛgÉ” CªÀgÀÄ PÀÆqÀ ªÉÊAiÀÄÄQÛPÀ M¼ÀvÉÆÃlUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÁÝgÉ. FUÀ 
zsÀªÀÄð ªÀÄÄVAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ CªÀ¢ü £Á£ÀÄ ¨ËzÀÞgÀéªÀ£ÀÄß E°è nÃQ¸ÀÄwÛ®è. PÉ®ªÀÅ zÉÃªÀ®AiÀÄUÀ¼ÀÄ 
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zsÀªÀÄð ªÀÄÄVAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ F CªÀ¢üAiÀÄ°è ±ÁAwAiÀÄÄvÀªÁV®è. M§â£À ªÀÄ£À¸ÀÄì F §UÉAiÀÄ 
D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ½AzÀ vÀÄA©zÀÝgÉ ªÀÄvÀÄÛ C£ÁgÉÆÃUÀåPÀgÀ aAvÀ£ÉUÀ¼ÀÄ C©üªÀåQÛUÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄªÀ 
¸ÀAzÀ s̈ÀðzÀ°è ºÉÃUÉ D ªÀÄºÁ¥ÀæPÁ±ÀzÀ ªÀåQÛ §gÀ®Ä ¸ÁzsÀå ? ºÉÃUÁzÀgÀÆ,¥À«wæÃPÀgÀtzÀ UÀÄj, 
ºÉÃUÉ D ªÀÄºÁ¥ÀæPÁ±ÀzÀ ªÀåQÛ §gÀ®Ä ¸ÁzsÀå? ºÉÃUÁzÀgÀÆ, ¥À«wæÃPÀgÀtzÀ UÀÄj 
¸Á¢üvÀªÁUÀÄªÀÅ¢®è. DzÀgÉ EzÀÄ ¥Àj¥ÀÆtðªÁzÀÄzÀ®è. E£ÀÆß E°è PÉ®ªÀÅ M¼ÉîAiÀÄ 
zÉÃªÁ®AiÀÄUÀ½ªÉ. ªÀÄvÀÄÛ vÁªÉÇÃ vÀvÀézÀ ªÀÄvÀ ¥ÀæZÁgÀPÀjzÁÝgÉ.  
 
 PÉÊ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV PÀ¥ÁàVgÀÄªÀ ©üPÀëÄªÉÇ§â£À£ÀÄß MAzÀÄ £ÀUÀgÀzÀ°è PÀAqÉ CªÀ£ÀÄ ¨ËzÀÞ 
«UÀæºÀzÉÆ¼ÀUÉ zsÀªÀÄðUÀæAxÀUÀ¼À£ÀÄß CeÁUÀgÀÆPÀvÉ¬ÄAzÀ ElÄÖ ¨sÀzÀæ¥Àr¹zÀ £ÀAvÀgÀ CªÀ£ÀÄ 
PÉ®ªÀÅ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄ£ÀÄVzÀ ¥À«wæÃPÀgÀtzÀ ¥ÀæQæAiÉÄ ªÀÄÄVzÀÄ ºÉÆÃ¬ÄvÀÄ. C£ÀAvÀgÀ CªÀ£ÀÄ 
ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ¨ËzÀÞ «UÀæºÀzÀ §½ ºÉÆÃV PÉ®ªÀÅ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß UÉÆtVzÀ CªÀ£ÀÄ F ¥Àæw 
¥À«wæÃPÀgÀtPÀÆÌ £À®ªÀvÀÄÛ AiÀÄÆ£ïUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉzÀ. EwÛÃa£À ¢£ÀUÀ¼À°è ¥À«wæÃPÀgÀtªÀ£ÀÄß 
©üPÀëÄUÀ¼ÀÄ ªÁtÂfåÃPÀj¹zÁÝgÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀjAzÀ ºÀtUÀ½¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. EzÀjAzÀ £Á£ÀÄ 
PÀAqÀÄPÉÆAqÀzÀÄÝ. ¥À«wæÃPÀgÀt ¸Á¢üvÀªÁV®è JA§ÄzÀ£ÀÄß, CªÀ£ÀÄ EzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¯ÁgÀ EwÛÃa£À 
¢£ÀUÀ¼À°è ©üPÀëÄUÀ¼ÀÄ FUÀ®Æ »ÃUÉ ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉ. £Á£ÀÄ K£É®èªÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÉÝÃ£ÉAzÀgÉ, 
¨ËzÀÞ£ÀAvÉ ¸ÁÜ¦¹PÉÆAqÀÄ PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ M§â ªÀåQÛ zÉÃªÁ®AiÀÄzÀ°ègÀÄªÀ ¨ËzÀÞ «UÀæºÀªÀ£ÀÄß 
¥À«wæÃPÀj¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀ®à¸ÀÄwÛzÀÝ£ÀÄ. CªÀ£ÀÄ ¸ÀÆgÀå¤UÉzÀÄgÁV MAzÀÄ PÀ£ÀßrAiÀÄ£ÀÄß »rzÀÄ, 
CzÀgÀ ¥Àæw¥sÀ®ªÀ£ÀÄß ¨ËzÀÞ «UÀæºÀzÀ ªÉÄÃ¯É ºÁ¬Ä¹zÀ £ÀAvÀgÀ ¥À«wæÃPÀj¸À¯ÁVzÉ JAzÀÄ 
¸Á¢ü¹zÀ EzÀÄ wÃgÁ ºÁ¸Áå¸ÀàzÀªÁVzÉ. EAzÀÄ ¨ËzÀÞvÀéªÀÅ F ºÀAvÀPÉÌ C©üªÀÈ¢ÞUÉÆArzÉ. 
ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ wÃgÁ ¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÀAUÀwAiÀiÁVzÉ.  
 
 MAzÀÄ zÉÆqÀØ PÀAa£À ¨ËzÀÞ «UÀæºÀªÀÅ £Áºïß-fAUï £À°è ªÀiÁqÀ®ànÖvÀÄ. 
ºÁAUïPÁAUï£À ¯Á£ï vÁªÀÇ ¢éÃ¥ÀzÀ°è EzÀ£ÀÄß ¥ÀæwµÁ×¦¸À¯Á¬ÄvÀÄ. EzÀÄ MAzÀÄ §ÈºÀvï 
¨ËzÀÞ «UÀæºÀ. dUÀwÛ£À¯ÉèqÉUÀ½AzÀ vÀÄA¨Á ©üPÀëÄUÀ¼À ¥À«wæÃPÀgÀtPÁÌV ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä 
§A¢zÀÝgÀÄ. M§â ©üPÀëÄªÀÅ ¸ÀÆgÀå£À QgÀtUÀ½UÉ PÀ£ÀßrAiÀÄ£ÀÄß »rzÀÄ CzÀgÀ ¥Àæw¥sÀ®ªÀ£ÀÄß ¨ËzÀÞ 
«UÀæºÀzÀ ªÀÄÄRzÀ ªÉÄÃ¯É ºÁ¬Ä¹, EzÀ£ÀÄß ¥À«wæÃPÀgÀtªÉAzÀÄ PÀgÉzÀ. MAzÀÄ ªÀÄºÉÆÃ£ÀßvÀ 
DZÀgÀuÉAiÀÄ°è UÁA©üÃgÀåzÀ ªÀåQÛ »ÃUÉ ªÀiÁrzÀ. EAvÀºÀ PÀÈvÀåUÀ¼ÀÆ WÀn¸ÀÄvÀÛªÉ. £Á£ÀÄ 
PÀAqÀÄPÉÆAqÀAvÉ EzÀÄ «µÁzÀ¤ÃAiÀÄ D±ÀÑAiÀÄðªÉÃ£À®è. ±ÁRåªÀÄÄ¤ F jÃw ºÉÃ½zÁÝ£É. “zsÀªÀÄð 
PÉÆ£ÉUÉÆ¼ÀÄîªÀ CªÀ¢üAiÀÄ°è ©üPÀëÄUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä£ÀÄß vÁªÀÅ G½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸À®ÄªÁV ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß 
JzÀÄj¸ÀÄvÁÛgÉ. EvÀgÀjUÉ ªÉÆÃPÀëªÀ£ÀÄß PÀgÀÄtÂ¸ÀÄªÀÅzÀgÀ §zÀ®Ä KPÁAVgÀ®Ä ©r” EzÀPÉÌ 
ºÉÆA¢PÉÆAqÀAvÉ, PÉ®ªÀÅ ©üPÀëÄUÀ¼ÀÄ ¨ËzÀÞ zsÀªÀÄðUÀæAxÀUÀ¼À£ÀÄß vÀªÀÄä zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀUÀ¼À¯Éè 
ªÁåSÁå¤¸ÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄºÁgÁtÂAiÀÄ ¥Àæ§AzsÀUÀ¼ÀÆ PÀÆqÀ zÉÃªÀ¸ÁÜ£ÀzÉÆ¼ÀUÉ ¥ÀæªÉÃ±À ¥ÀqÉ¢ªÉ. 
EAxÀªÀÅUÀ¼À ¥ÀæªÉÃ±À¢AzÁV E°è CgÁdPÀvÉ ºÁUÀÆ PÉÆ¼ÀPÀÄvÀ£À vÀÄA©zÉ. DzÁUÀÆå FUÀ®Æ 
PÉ®ªÀÅ ©üPÀëÄUÀ¼ÀÄ CvÀÄåvÀÛªÀÄªÁzÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ°èzÁÝgÉ. ªÀÄvÀÄÛ M¼ÉîAiÀÄªÀjzÁÝgÉ. 
ªÁ¸ÀÛªÀªÁV ¥À«wæÃPÀgÀtªÉAzÀgÉ, ªÀÄºÁ¥ÀæPÁ±ÀzÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ ¥Àæ s̈ÁªÀ®AiÀÄªÀ£ÀÄß ¨ËzÀÞ 
ªÀÄÆwðAiÀÄ°è £É¯É¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. EzÉÃ ¥À«wæÃPÀgÀt. 
  

ºÁUÁV MAzÀÄ ªÉÃ¼É ¨ËzÀÞ «UÀæºÀªÀÅ AiÀÄ±À¹éAiÀiÁV ¥À«wæÃPÀgÀtUÉÆ¼Àî¢zÀÝgÉ, CzÀÄ 
DgÁzsÀ£ÉUÉ CºÀðªÁUÀÄªÀÅ¢®è. MAzÀÄ ªÉÃ¼É EzÀÄ DgÁ¢ü¸À®àlÖgÉ, UÀA©üÃgÀªÁzÀ 
¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼ÀÄªÀÄmÁUÀÄvÀÛzÉ. D UÀA©üÃgÀ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼ÁªÀÅªÀÅ? EAzÀÄ ªÀÄ£ÀªÀ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß 
CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁrgÀÄªÀªÀgÀÄ PÀAqÀÄPÉÆArgÀÄªÀÅzÉÃ£ÉAzÀgÉ, £ÀªÀÄä ªÀiÁ£ÀªÀ ªÀÄ£À¹ì£À QæAiÉÄUÀ¼ÀÄ 
___________________________________________________________ 
5. £Áºïß-fAUï - dAiÀiÁAUï¸ÀÄ ¥ÁæAvÀåzÀ gÁdzsÁ¤.  
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CxÀªÁ aAvÀ£ÉUÀÀ¼ÀÄ MAzÀÄ ¥ÀzÁxÀðªÀ£ÀÄß GvÁà¢¸ÀÄvÀÛªÉ. CvÀÄå£ÀßvÀ  ºÀAvÀzÀ°è £ÁªÀÅ 
PÀAqÀÄPÉÆArgÀÄªÀÅzÉÃ£ÉAzÀgÉ, CzÀÄ ¸ÀvÀåªÁVAiÀÄÆ ¸ÀA¥ÀvÀÄÛ, DzÀgÉ D ¸ÀA¥ÀvÀÄÛ £ÁªÀÅ EAzÀÄ 
¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ½AzÀ PÀAqÀÄPÉÆArgÀÄªÀAvÉ, ªÉÄzÀÄ½£À C¯ÉUÀ¼À gÀÆ¥ÀzÀ°è®è. CzÀgÀ §zÀ¯ÁV 
CzÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ ªÉÄzÀÄ½£À gÀÆ¥ÀzÀ°èzÉ. MAzÀÄ «zsÀzÀ°è AiÀiÁªÁUÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÄ 
AiÀiÁªÀÅzÀgÀ §UÉÎAiÀiÁzÀgÀÆ AiÉÆÃa¸ÀÄvÁÛ£É. DUÀ CªÀ£ÀÄ CxÀªÁ CªÀ¼ÀÄ K£À£ÀÄß 
GvÁà¢¸ÀÄvÁÛgÉÆ CzÀÄ ªÉÄzÀÄ½£À gÀÆ¥À¢AzÀ. KPÉAzÀgÉ EzÀÄ ±ÀQÛAiÀÄÄvÀªÁV®è. PÉ®ªÉÃ 
PÀëtUÀ¼À°è EzÀÄ ZÀzÀÄj ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. M§â C¨sÁå¹UÀ£À ±ÀQÛ E£ÉÆßAzÀÄ PÉÊAiÀÄ°è 
¢ÃWÀðPÁ®zÀªÀgÉUÉ PÁAiÀÄÄÝPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. ¨ËzÀÞ«UÀæºÀªÀÅ PÁSÁð£ÉAiÀÄ°è vÀAiÀiÁgÁzÀ ªÀiÁvÀæPÉÌ 
CzÀÄ ªÀÄ£À¸ÀÄì CxÀªÁ ªÉÄzÀÄ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ JAzÀÄ ºÉÃ¼À¯ÁUÀzÀÄ. PÉ®ªÀÅ ¨ËzÀÞ «UÀæºÀUÀ¼ÀÄ 
¥À«wæÃPÀgÀtzÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°ègÀÄªÀÅ¢®è. ºÉÃUÁzÀgÀÆ zÉÃªÁ®AiÀÄPÉÌ vÀAzÀgÀÆ ¥À«wæÃPÀgÀt 
¸Á¢üvÀªÁUÀzÀÄ. MAzÀÄ ªÉÃ¼É ¥À«wæÃPÀgÀtªÀÅ ªÀiÁvÀÄUÁgÀ aÃUÁAUï UÀÄgÀÄ CxÀªÁ PÉqÀÄQ£À 
C¨sÁå¸ÀzÀ ªÀåQÛ¬ÄAzÀ GAmÁzÀ°è EzÀÄ CvÀåAvÀ C¥ÁAiÀÄPÁjAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. DUÀ £Àj CxÀªÁ 
EvÀgÉ ¥ÁætÂUÀ¼À£ÀÄß PÉÆ®ÄèªÀ ªÉÄÊvÀÄA§ vÀÄ¥Àà¼À«gÀÄªÀ ¥ÁætÂ ¸À¢Ý®èzÉ ¨ËzÀÞ «UÀæºÀzÉÆ¼ÀUÉ 
¸ÉÃjzÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ.  
 
 ¨ËzÀÞ «UÀæºÀzÀ ¥À«wæÃPÀgÀtªÀÅ ªÉÊzsÁ¤PÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è £ÀqÉAiÀÄ¢zÀÝgÉ, F  
DgÁzsÀ£ÉAiÀÄÄ wÃgÁ C¥ÁAiÀÄPÁjAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ JµÀÄÖ C¥ÁAiÀÄPÁj. £Á£ÀÄ ºÉÃ½gÀÄªÀAvÉ 
ªÀiÁ£ÀªÀ fÃ«UÀ¼ÀÄ «PÁ¸À ºÉÆA¢ªÉ. J®èªÀÇ FUÀ QëÃtÂ¸ÀÄwÛªÉ. ErÃ ¸ÀªÀiÁd ªÀÄvÀÄÛ «±Àé 
zÀ°ègÀÄªÀ J®èªÀÇ C£ÀÄPÀæªÀÄªÁV s̈ÀæµÀÖUÉÆ¼ÀÄîwÛªÉ. ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄ£ÀÄµÀåjUÉ K£É®èªÀÇ 
¸ÀA¨sÀ«¸ÀÄvÀÛzÉAiÉÆ CzÀPÉÌ PÁgÀt CªÀjUÁV CªÀjAzÀ¯ÉÃ GAmÁUÀÄªÀAxÀzÀÄÝ. IÄdÄªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß 
PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀÅzÀÄ wÃgÁ PÀµÀÖPÀgÀ, C£ÉÃPÀ ªÀÄÆ®UÀ¼ÀÄ ªÀÄzsÀå¥ÀæªÉÃ±À¢AzÁV 
IÄtÂAiÀiÁVgÀÄªÀÅzÀÄ PÀÆqÁ PÀµÀÖ. M§â£ÀÄ §ÄzÀÝ£À°è ¥Áæyð¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄvÁÛ£É. DzÀgÉ §ÄzÀÝ 
AiÀiÁgÀÄ? ¥ÁæxÀð£ÉUÁV M§â£À£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ PÀÆqÁ wÃgÁ PÀµÀÖPÀgÀ. MAzÀÄ ªÉÃ¼É ¤ÃªÀÅ 
K£À£ÀÆß £ÀA§¢zÀÝgÉ, MAzÀÄ GzÁºÀgÀuÉ ¤ÃqÀÄvÉÛÃ£É. ¨ËzÀÞ «UÀæºÀzÀ DgÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è 
¥À«wæÃPÀgÀtªÀÅ ªÉÊzsÁ¤PÀªÁV £ÀqÉAiÀÄ¢zÀÝgÉ, ªÉÆlÖªÉÆzÀ®Ä DgÁ¢ü¸ÀÄªÀªÀ£À QæAiÉÄAiÀÄÄ 
C¥ÁAiÀÄPÁjAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. JµÉÆÖÃ d£À FUÀ ¥sÀ®¥ÀzÀ«AiÀÄ£ÀÄßUÀ½¸À®Ä §AiÀÄ¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. ¨ËzÀÞ 
DgÁzsÀ£ÉUÁV d£ÀgÀ°ègÀÄªÀ ºÉaÑ£À ¥ÉæÃgÀuÉUÀ½UÉ PÁgÀtUÀ¼ÉÃ£ÀÄ ? CªÀgÀÄ C¥ÁgÀ PÀµÀÖUÀ½AzÀ 
©qÀÄUÀqÉ ºÉÆAzÀ®Ä, ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½AzÀ ©qÀÄUÀqÉ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ ¸À®ÄªÁV ºÁUÀÆ CzÀÈµÀÖPÁÌV 
DgÁ¢ü¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ. EªÀÅUÀ¼ÀÄ ¨ËzÀÞ zsÀªÀÄðUÀæAxÀUÀ¼À°èªÉAiÉÄÃ? ºÉÃUÁzÀgÀÆ DUÀ°Ã CªÀgÀÄ F 
«µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆ¼Àî¯ÁgÀgÀÄ. ¨ËzÀÞ «UÀæºÀ CxÀªÁ ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀvÀé CªÀ¯ÉÆÃQvÉÃ±ÀégÀ CxÀªÁ 
vÀxÁUÀvÀ ¥ÀæwªÉÄUÀ¼À ªÀÄÄAzÉ M§â ¨ËzÀÞ DgÁzsÀPÀ ºÉZÀÄÑ ºÉZÀÄÑ zÀAqÀ £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr 
¥ÁæAiÀÄ±ÀB »ÃUÉ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É: “zÀAiÀÄ«lÄÖ £À£ÀUÉ ºÀtUÀ½¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄ” CAxÀªÀjUÉ 
±ÀÄ¨sÀªÁUÀ°, MAzÀÄ ¥Àj¥ÀÆtð ªÀÄ£À¸ÀÄì gÀÆ¥ÀÄUÉÆ¼Àî°. F §UÉAiÀÄ ¨ÉÃrPÉAiÀÄ£ÀÄß ¨ËzÀÞ 
«UÀæºÀPÉÌ ¸À°è¸À§ºÀÄzÉ? EzÀjAzÀ EzÀÝQÌzÀÝAvÉ ¨ËzÀÞ «UÀæºÀzÀ ªÉÄÃ¯É ¥Àæw¥sÀ®£ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. 
E£ÉÆßAzÀÄ DAiÀiÁªÀÄ¢AzÀ ¥ÀzÁxÀðªÀÅ zÉÆqÀØzÀÄ CxÀªÁ aPÀÌzÁUÀÄvÀÛzÉ, F §UÉAiÀÄ 
aAvÀ£ÉUÀ¼ÀÄ C¹ÜvÀéPÉÌ §AzÁUÀ ¨ËzÀÞ «UÀæºÀªÀÅ ªÉÄzÀÄ¼ÀÄ ºÁUÀÆ §Ä¢ÝAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄvÀÛzÉ. 
DzÀgÉ EzÀÄ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄªÀÅ¢®è. ¨ÉÃgÉ d£ÀgÀÆ PÀÆqÁ ¨ËzÀÞ «UÀæºÀzÀ DgÁzsÀ£ÉUÉ 
§gÀÄvÁÛgÉ. F §UÉAiÀÄ DgÁzsÀ£É¬ÄAzÀ ºÀAvÀºÀAvÀªÁV PÉ® ¥ÀæªÀiÁtzÀ ±ÀQÛ 
¸ÀAZÀAiÀÄ£ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ, MAzÀÄ ªÉÃ¼É C¨sÁå¹UÀgÀÄ F ¥ÀzÀÞwAiÀÄ°è DgÁ¢ü¹zÀgÉ, EzÀÄ wÃgÁ 
C¥ÁAiÀÄPÁjAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. F DgÁzsÀ£É¬ÄAzÀ ºÀAvÀºÀAvÀªÁV ±ÀQÛ ªÀÈ¢ÞAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÁUÀÆå 
F ªÀÄÆvÀð zÉÃºÀªÀÅ E£ÉÆßAzÀÄ DAiÀiÁªÀÄ¢AzÀ gÀÆ¥ÀÄUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. EzÀÄ gÀÆ¥ÀÄUÉÆAqÀ £ÀAvÀgÀ 
E£ÉÆßAzÀÄ DAiÀiÁªÀÄzÀ°è C¹ÜvÀé ¥ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÀÅ ¸ÀvÀåUÀ¼À£ÀÄß F «±Àé¢AzÀ PÀ°AiÀÄÄvÀÛzÉ. 
DzÀÝjAzÀ, d£ÀjUÉ  EzÀÄ K£À£ÁßzÀgÀÆ ªÀiÁqÀ§®ÄèzÀÄ. EzÀÄ UÁAUÀ£ÀÄß 
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ªÀÈ¢Þ¥Àr¹PÉÆ¼Àî§®ÄèzÀÄ. DzÀgÉ EzÀÄ d£ÀjUÉ µÀgÀvÀÄÛUÀ½AzÀ ªÀÄvÀÄÛ ºÀtPÁÌV ¸ÀºÁAiÀÄ 
ªÀiÁqÀÄªÀAxÀzÀÄÝ. EzÀÄ E£ÉÆßAzÀÄ DAiÀiÁªÀÄPÉÌ ªÀÄÄPÀÛªÁV ZÀ°¸À§®ÄèzÀÄ. ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀ£ÀÄß 
¸ÀÄ® s̈ÀªÁV ¤AiÀÄAwæ¸À§®ÄèzÀÄ. ¨ËzÀÞ «UÀæºÀzÀ°è PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉAiÉÄÃ F ªÀÄÆvÀð 
zÉÃºÀzÀ°è ¤RgÀªÁV UÉÆÃZÀgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¨ËzÀÞ «UÀæºÀzÀ eÉÆvÉ ¨ËzÀÞ UÉÆÃZÀj¹zÀAvÉAiÉÄÃ 
ªÀiÁ£ÀªÀgÀ  DgÁzsÀ£ÉAiÀÄÄ ªÀiÁvÀÄUÁgÀ ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀvÀé CxÀªÁ ªÀiÁvÀÄUÁgÀ ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀvÀégÀÄUÀ¼À 
ªÀÄ£À¸ÀÄì wÃªÀæªÁV ºÀtPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ «µÀAiÀÄUÀ½AzÀ PÉlÄÖºÉÆÃVgÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ E£ÉÆßAzÀÄ 
DAiÀiÁªÀÄzÀ°è ºÀÄlÄÖvÀÛzÉ. §Ä¢Ý vÀ£ÀUÉ w½zÀAvÉ zÉÆqÀØ vÀ¥ÀÄàUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀzÀAvÉ 
vÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ ¸ÀtÚ vÀ¥ÀÄàUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä CªÀPÁ±À ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÀÅ ¨Áj EzÀÄ PÀÆqÀ 
d£ÀjUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. E®èªÁzÀ°è EzÀÄ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV PÉqÀÄPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀÅAlÄ 
ªÀiÁqÀÄªÀAxÀzÀÄÝ. EzÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀjUÉ ºÉÃUÉ ¸ÀºÁAiÀÄPÀ? AiÀiÁªÁUÀ AiÀiÁªÀ£ÁzÀgÀÆ ¥Áæyð¸ÀÄvÁÛ£É: 
“§ÄzÀÞ, £À£Àß ªÀÄ£ÉAiÀÄ ¸ÀzÀ¸ÀågÀ gÉÆÃUÀ ªÀÄÄQÛUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄ”. EzÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄ 
ºÀ¸ÀÛªÁVzÀÝgÉ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ. EzÀjAzÀ ¤ÃªÀÅ PÁtÂPÉ ºÀÄArUÉ  ºÀt ºÁPÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. KPÉAzÀgÉ 
§Ä¢Þ ºÀtzÀ £ÀAvÀgÀ ºÉZÀÄÑ ºÀtªÀ£ÀÄß zÀwÛAiÀiÁV PÁtÂPÉ ¤ÃrzÀgÉ ²ÃWÀæªÁV ¤ªÀÄä SÁ¬Ä¯É 
UÀÄtªÁUÀÄvÀÛzÉ. FUÀ®Æ EzÀÄ PÉ®ªÀÅ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. E£ÉÆßAzÀÄ DAiÀiÁªÀÄzÀ°è 
EzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀåQÛUÀ¼À£ÀÄß PÀÄ±À®PÀ¯É¬ÄAzÀ ¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ C s̈Áå¹UÀ£À DgÁzsÀ£ÉUÉ 
¤¢ðµÀÖªÁV C¥ÁAiÀÄPÁjAiÀiÁzÀÄzÀÄ. C¨sÁå¹UÀ AiÀiÁªÀÅzÀPÁÌV ¥Áæyð¸ÀÄvÁÛ£É? ºÀt ¤ÃªÉ®ègÀÆ 
EzÀgÀ §UÉÎ D¯ÉÆÃa¹, C¨sÁå¹UÀ ºÀtzÀ £ÀAvÀgÀ AiÀiÁªÀÅzÀgÀvÀÛ ZÀ°¸ÀÄvÁÛ£É? PÀÄlÄA§zÀ 
¸ÀzÀ¸ÀågÀ zÀÄgÁzÀÈµÀÖªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß C½¹ ºÁPÀ®Ä, M§â£À PÀÄlÄA§zÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀ 
¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ ¸ÀA§AzsÀUÀ½UÁV ¥ÁæxÀð£ÉAiÉÄÃ? ¤ÃªÀÅ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀ CzÀÈµÀÖªÀ£ÀÄß 
§zÀ¯Á¬Ä¸À¨ÉÃPÉA¢¢ÝÃgÁ? J®ègÀÆ CªÀgÉÃ ¸ÀéAvÀ CzÀÈµÀÖªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÁÝgÉ! MAzÀÄ ªÉÃ¼É 
¤ÃªÀÅ DgÁ¢ü¹zÀgÉ ªÀÄvÀÄÛ UÉÆtVzÀgÉ, zÀAiÀÄ«lÄÖ ºÀt UÀ½¸À®Ä £À£ÀUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄ, 
EzÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄPÀªÉÃ? EzÀjAzÀ ºÀtzÀ ¤jÃPÉë E£ÀÆß ºÉZÀÄÑvÀÛzÉ, E£ÀÆß ºÉZÀÄÑ ºÀt 
¨ÉÃPÉ¤¸ÀÄvÀÛzÉ, EzÀÄ ºÉZÀÄÑ «µÀAiÀiÁ¸ÀQÛAiÀÄvÀÛ DPÀ¶ð¸ÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ MAzÀÄ ªÀiÁgÁl ªÀåªÀ¸ÉÜ. 
PÉ®ªÀÅ DgÁzsÀPÀgÀÄ ºÉZÀÄÑ ºÉZÀÄÑ ºÀtªÀ£ÀÄß PÁtÂPÉ ºÀÄArUÉ C¦ð¸ÀÄvÁÛgÉ. KPÉAzÀgÉ EzÀjAzÀ 
vÀªÀÄUÉ ±ÀÄ¨sÀªÁUÀÄvÀÛzÉAzÀÄ CzÀÄ ºÉÃUÉ ¸ÁzsÀå? ¤ÃªÀÅ «ºÁgÀPÉÌ ºÉÆÃzÁUÀ MAzÀÄ ¥À¸ïð 
¹QÌzÀgÉ CxÀªÁ ¤ªÀÄä GzÉÆåÃUÀ ¸ÀA¸ÉÜ ¨ÉÆÃ£À¸ï ¤ÃrzÀgÉ? ºÉÃUÁzÀgÀÆ ¤ªÀÄä£ÀÄß ºÀt 
¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÀdÄÓUÉÆ½¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ µÀgÀvÀÄÛ gÀ»vÀ ¸ÀºÁAiÀÄ ºÉÃUÁUÀÄªÀÅzÀÄ? £ÀµÀÖ«®è, 
¯Á¨sÀ«®è. EzÀÄ ¤ªÀÄä UÁAUï£À PÉ® ¥ÀæªÀiÁtªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ CxÀªÁ ¤ªÀÄä ¸Á¢üvÀ 
qÁ£ï ¤AzÀ zÀÆgÀ PÉÆAqÉÆAiÀÄÄåvÀÛzÉ. EzÀPÉÌ F ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃPÀÄ. 
 
 F ªÀiÁvÀÄUÁgÀ ¨ËzÀÞgÀÄ PÉ®ªÀÅ ªÉÃ¼É vÀÄA¨Á C¥ÁAiÀÄPÁj. ¢ªÀåZÀPÀëÄUÀ¼ÀÄ 
vÉgÉAiÀÄ®ànÖgÀÄªÀ £ÀªÀÄä §ºÀÄvÉÃPÀ C¨sÁå¹UÀgÀÄ vÁªÀÅ §ÄzÀÞ£À£ÀÄß £ÉÆÃrzÉÝÃªÉAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. 
EAzÀÄ §ÄzÀÞ ¸ÀªÀÄÆºÀªÀÅ zÉÃªÁ®AiÀÄPÉÌ §A¢zÉAiÉÄAzÀÄ M§â£ÀÄ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ, §ÄzÀÞ 
PÀgÉ¢zÁÝ£É, ºÁUÉ »ÃUÉ JAzÀÄ ºÉÃ½ ¸ÀªÀÄÆºÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÄ£ÀßqÉ¸À§ºÀÄzÀÄ. F ªÀåQÛ AiÀiÁªÀ 
UÀÄA¥ÀÄ ¤£ÉßAiÀÄ ºÁVvÉÛAzÀÄ, EA¢£À ¸ÀªÀÄÆºÀ ºÉÃVvÉÛAzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÀÄA¥ÀÄ vÉgÀ½zÀ PÉ® 
¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ UÀÄA¥ÀÄ §gÀÄvÀÛzÉAzÀÄ «ªÀj¸À§®ègÀÄ, CªÀgÀÄ AiÀiÁgÀÄ? CªÀgÀÄ F 
ªÀUÀðPÉÌ §gÀÄvÁÛgÉ, CªÀgÀÄ £ÉÊdªÁzÀ ¨ËzÀÞgÀ®è, DzÀgÉ PÀ¥ÀnUÀ¼ÀÄ. F §UÉAiÀÄ ¥ÀæPÀgÀtUÀ¼ÀÄ 
UÀt¤ÃAiÀÄªÁVªÉ. 
 
 zÉÃªÁ®AiÀÄUÀ¼À°è EzÀÄ £ÀqÉzÀgÉ ºÉZÀÄÑ C¥ÁAiÀÄPÁj. ¤ÃªÀÅ £À£Àß£ÀÄß DgÁ¢ü¸ÀÄwÛ®èªÉ? 
ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀéZÀÑ ªÀÄ£À¹ì¤AzÀ! M¼ÉîAiÀÄzÀÄ, ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß 
¤ÃªÀÅ ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®èªÉ? £Á£ÀÄ ¤ªÀÄä dªÁ¨ÁÝj vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃ£É ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸À 
ºÉÃUÉAzÀÄ w½¸ÀÄvÉÛÃ£É. EzÀÄ CªÀjUÉ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. CªÀgÀÄ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸À 
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ªÀÄÄVzÀ £ÀAvÀgÀ J°èUÉ ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ? J°è ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸À ¸Á¢üvÀªÁUÀÄvÀÛzÉ? AiÀiÁªÀ 
G£ÀßvÀ ºÀAvÀzÀ ±Á¯ÉUÀ¼ÀÆ F §UÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß M¥ÀÄàªÀÅ¢®è. DUÀ®Æ EzÀÄ J®èªÀ£ÀÄß 
¤ªÀÄUÁV ¸ÀdÄÓUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ, ¤ÃªÀÅ EzÀ£ÀÄß ¨sÀ«µÀåzÀ°è C£ÀÄ¸Àj¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ¤ªÀÄä 
C¨sÁå¸ÀªÀÅ ªÀåxÀð ¥ÀæAiÀÄvÀßzÀ°è PÉÆ£ÉAiÀiÁUÀÄªÀÅ¢®èªÉ? £Á£ÀÄ ºÉÃ½zÉÝÃ£É, FUÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è 
¥sÀ® ¥ÀzÀ«AiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀjUÉ PÀµÀÖPÀgÀªÁzÀÄzÀÄ. F ¸ÀAUÀw wÃgÁ ¸ÁªÀiÁ£Àå. 
¤ªÀÄä°è PÉ®ªÀgÀÄ ¨ËzÀÞ ¨É¼ÀPÀ£ÀÄß ¥ÀjavÀªÁzÀ ¥ÀªÀðvÀUÀ¼À°è ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄRå £À¢UÀ¼À°è 
£ÉÆÃrgÀÄwÛÃj. EzÀgÀ°è §ºÀÄvÉÃPÀ F ªÀUÀðPÉÌ ¸ÉÃgÀÄvÀÛªÉ. EzÀÄ vÀAvÁ£ÉÃ ±ÀQÛAiÀÄÄvÀªÁVzÉ 
ªÀÄvÀÄÛ QæAiÀiÁvÀäPÀªÁUÀ§®èzÀÄ. M§â ¤dªÁzÀ ªÀÄºÁ¥ÀæPÁ±ÀzÀ ªÀåQÛ vÀAvÁ£ÉÃ K£À£ÀÆß §»gÀAUÀ 
¥Àr¸ÀÄªÀÅ¢®è. 
 
 F »AzÉ C£ÉÃPÀ ¯ËQPÀ ¨ËzÀÞgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¯ËQPÀ vÁªÉÇÃUÀ¼ÀÄ ¸Á¥ÉÃPÀëªÁVzÀÝgÀÄ. FUÀ 
ºÉÃUÁzÀgÀÆ E°è §ºÀÄ ¸ÀASÉåAiÀÄ°èzÁÝgÉ. CªÀgÀÄ vÀ¥ÀÄàUÀ½UÉ AiÀiÁªÁUÀ §zÀÞgÁUÀÄvÁÛgÉÆÃ, DUÀ 
G£ÀßvÀ fÃ«UÀ¼ÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß PÉÆ®ÄèvÁÛgÉ. EzÀÄ ¸ÀA¨sÀ«¸À¨ÉÃPÀÄ. CªÀgÀÄ Nr ºÉÆÃV ¨ËzÀÞ 
ªÀÄÆwðUÀ¼À°è ¸ÉÃjPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV, ªÀÄºÁ ¥ÀæPÁ±ÀzÀ ªÀåQÛ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀåQÛUÀ¼À 
vÀvÀéUÀ¼À°è ºÀ¸ÀÛPÉëÃ¥À ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. G£ÀßvÀ ºÀAvÀzÀ ªÀÄºÁ¥ÀæPÁ±ÀzÀ ªÀåQÛAiÀÄ ºÀAvÀªÉAzÀgÉ, 
CAxÀªÀ£ÀÄ CxÀªÁ CAxÀªÀ¼ÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀåQÛUÀ¼À vÀvÀéUÀ¼À°è PÉÆAZÀ PÀÆqÀ ºÀ¸ÀÛPÉëÃ¥À ªÀiÁqÀ®Ä 
AiÉÆÃa¸ÀÄvÁÛgÉ. D £ÀAvÀgÀ F G£ÀßvÀ fÃ«UÀ¼ÀÄ «ÄAa¤AzÀ EzÀÝQÌzÀÝAvÉ ¨ËzÀÞ «UÀæºÀªÀ£ÀÄß 
ZÀÆgÀÄ ªÀiÁqÀ¯ÁgÀgÀÄ, CzÀPÁÌV CªÀ£ÀÄ CxÀªÁ CªÀ¼ÀÄ EAxÀ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ¯ÁgÀgÀÄ. F 
¥ÀæPÁgÀªÁV G£ÀßvÀ fÃ«UÀ¼ÀÄ MAzÀÄ ªÉÃ¼É ¨ËzÀÞ ªÀÄÆwðUÀ¼À£ÀÄß »A¨Á°¸À®Ä ºÉÆgÀlgÉ 
KPÁAVAiÀiÁVgÀ®Ä ©qÀ¨ÉÃPÀÄ. CªÀjUÉ UÉÆvÀÄÛ. vÁªÀÅ PÉÆ¯ÉVÃqÁUÀÄvÉÛÃªÉAzÀÄ, ºÁUÁV CªÀgÀÄ 
¥ÁgÁUÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄvÁÛgÉ. F GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¤ÃªÀÅ PÀAqÀzÀÄÝ £ÉÊdªÁzÀ ¨ÉÆÃ¢ü̧ ÀvÀé 
CªÀ¯ÉÆÃQvÉÃ±ÀégÀgÀ£Éß? ¤ÃªÀÅ £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀÄ £ÉÊd ¨ËzÀÞ£À£Éß? EzÀ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ PÀµÀÖPÀgÀ. 
 
 ¤ªÀÄä°è §ºÀÄvÉÃPÀgÀÄ F ¸ÀAUÀwAiÀÄ §UÉÎ AiÉÆÃa¸ÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄ£ÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ ¨ËzÀÞ 
«UÀæºÀUÀ¼À£ÀÄß K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ? PÀæªÀÄªÁzÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀPÁÌV ¸ÀºÁAiÀÄ ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä 
¥ÁæAiÀÄ±À: §ºÀ¼À d£À £À¤ßAzÀ ¨ÉÆÃ¢ü¹PÉÆArzÁÝgÉ. £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀAvÉ ¤ÃªÀÅ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 
¨ËzÀÞ «UÀæºÀªÀ£ÀÄß »rzÀÄPÉÆArgÀÄªÁUÀ ¤ÃªÀÅ £À£Àß ¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß CxÀªÁ £À£Àß ¥ÉÆÃmÉÆÃªÀ£ÀÄß 
(KPÉAzÀgÉ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ°è £À£Àß ¥ÉÆÃmÉÆÃ EzÉ) vÉUÉzÀÄPÉÆ½î. £ÀAvÀgÀ ¤ÃªÀÅ MAzÀÄ zÉÆqÀØ 
UÀÄ¯Á© (¥À«wæÃPÀgÀtPÁÌV PÉÊAiÀÄ°è ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÁzÀ ¨sÀAV) AiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁr ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß°è 
PÉÃ½PÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ UÀÄgÀÄUÀ¼À°è ¥À«wæÃPÀgÀtPÁÌV «£ÀAw¹PÉÆ½î. EzÀ£ÀÄß CzsÀð ¤«ÄµÀzÀ°è 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. EzÀ£ÀÄß J®èjUÀÆ ºÉÃ½zÀgÀÆ £ÀªÀÄä C¨sÁå¹UÀgÀÄ ªÀiÁvÀæ ªÀiÁqÀ§®ègÀÄ. F 
¥À«wæÃPÀgÀtªÀÅ ¤ªÀÄä ¸ÀA§A¢üUÀ½UÉ ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁUÀzÀÄ. £ÀªÀÄä C¨sÁå¹UÀgÀ ºÉÆuÉ ªÀiÁvÀæ 
£ÀªÀÄäzÀÄ. PÉ®ªÀgÀÄ £À£Àß ¥ÉÆÃmÉÆÃ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ªÀÄ£ÉUÉ ºÉÆÃV CªÀgÀ ¸ÀA§A¢üUÀ¼À 
PÉqÀÄPÀ£ÀÄß zÀÆgÀ ªÀiÁqÀ®Ä GzÉÝÃ²¹gÀ§ºÀÄzÀÄ. £Á£ÀÄ E°ègÀÄªÀÅzÀÄ J®è ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀåQÛUÀ¼À 
PÉqÀÄPÀ£ÀÄß zÀÆgÀ ªÀiÁqÀÄªÀ ¸À®ÄªÁVAiÀÄ®è. CzÀÄ UÀÄgÀÄ«UÉ vÉÆÃgÀÄªÀ CvÀåAvÀ PÉlÖ CUËgÀªÀ. 
 
 ¯ËQPÀ ¨ËzÀÞgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¯ËQPÀ vÁªÉÇÃUÀ¼À §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁrzÁUÀ E°è E£ÉÆßAzÀÄ 
¥Àæ¸ÀAUÀ«zÉ. ¥ÁæaÃ£À ZÉÊ£ÁzÀ°è, zÀÆgÀzÀ ¥ÀªÀðvÀ ¥ÀæzÉÃ±À ºÁUÀÆ zÀlÖ PÁqÀÄUÀ¼À°è C£ÉÃPÀgÀÄ 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ°èzÀÝgÀÄ. CªÀgÀ°è AiÀiÁgÀÆ EAzÀÄ AiÀiÁPÉ E®è? ¤dªÁVAiÀÄÆ CªÀgÀÄ 
CzÀÈ±ÀåªÁV®è. CªÀgÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀågÀ PÀtÂÚUÉ PÁtÄªÀÅ¢®è. ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ°è M§âgÀÆ PÁuÉAiÀiÁV®è. 
F ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ C¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÁÝgÉ. FZÉUÉ CªÀgÀÄ E®èªÉAzÀ®è - £ÀªÀÄä 
¸ÀÄvÀÛ®Æ CªÀjzÁÝgÉ. ¤¢ðµÀÖªÁzÀ ¥ÀæSÁåvÀ §ÈºÀvï ¥ÀªÀðvÀUÀ¼ÀÆ ºÁUÀÆ ªÀÄÄRå £À¢UÀ½gÀÄªÀ 
£ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ°è ºÉZÁÑVAiÉÄÃ CªÀgÀÄ £É¯É¹zÁÝgÉ. G£ÀßvÀ ¥ÀªÀðvÀUÀ¼À ¸ÀÄvÀÛ®Æ CªÀjzÁÝgÉ, 
DzÀgÉ CªÀgÀÄ vÀªÀÄä C¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ½AzÀ £ÀªÀÄUÉ PÁtzÀAvÉ vÀªÀÄä UÀÄºÉUÀ¼À°è 
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C«vÀÄPÉÆAqÀÄ ªÀÄÄaÑPÉÆArzÁÝgÉ. CªÀgÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ¥ÀæUÀw ¤zsÁ£ÀUÀwAiÀÄ°èzÉ, ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ 
«zsÁ£ÀªÀÅ PÀ®¸ÀÄªÉÄÃ¯ÉÆÃUÀgÀªÁVzÉ. DzÀÝjAzÀ CªÀgÀÄ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄÆ® zÀæªÀåªÀ£ÀÄß UÀæ»¹®è. 
£ÁªÀÅ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ «zsÀzÀ°è £ÀªÀÄä ªÀÄ£À¹ì£À°è F «±ÀézÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ gÀÆ¥ÀUÀ¼ÀvÀÛ 
UÀÄj¬ÄqÀ¨ÉÃPÀÄ. ¸Áé¨sÁ«PÀªÁV CvÀåAvÀ ªÉÃUÀªÁV DUÀ UÁAUï ªÀÈ¢Þ¸ÀÄvÀÛzÉ. KPÉAzÀgÉ 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C s̈Áå¸ÀzÀ ªÀiÁUÀðªÀÅ ¦gÀ«Äqï£ÀAwzÉ. PÉÃAzÀæ ªÀiÁUÀð ªÀiÁvÀæªÉÃ ºÉzÁÝj, CqÀØzÁj 
ºÁUÀÆ QgÀÄ zÁjUÀ¼À°è C¨sÀå¹¸ÀÄwÛgÀÄªÀªÀgÀ ²£ï²AUï£À ºÀAvÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ°è G£ÀßvÀ 
ºÀAvÀPÉÌÃgÀÄªÀÅ¢®è. G£ÀßvÀ ºÀAvÀzÀ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¥ÀzÉ M§â£ÀÄ eÁÕ¤AiÀiÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. CªÀgÀÄ 
ºÉÃUÁzÀgÀÆ £ÉÊd ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C s̈Áå¸ÀzÀ ºÉzÁÝj¬ÄAzÀ wÃgÁ zÀÆgÀzÀ°ègÀÄvÁÛgÉ. 
 
 EAxÀ C¨sÁå¸ÀzÀ ±Á¯ÉAiÀÄÄ PÀÆqÀ C£ÀÄAiÀiÁ¬ÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆAzÀ§®ÄèzÀÄ. KPÉAzÀgÉ F 
C¨sÁå¸ÀzÀ°è M§â£À ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ºÀAvÀ ºÁUÀÆ ²£ï²AUï G£ÀßvÀ ºÀAvÀPÉÌÃgÀ§ºÀÄzÀÄ, J®è 
C¨sÁå¹UÀgÀ ºÀAvÀªÀÅ PÉ¼ÀVgÀÄvÀÛzÉ. CqÀØzÁjAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀÅ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ªÀÈvÀÛzÀ 
¥Àj¢üAiÀÄ°ègÀÄvÀÛzÉ. EzÀgÀ°è ºÉaÑ£À ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ CUÀvÀåUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ¸ÀAQÃtðªÁzÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ 
C¨sÁå¸ÀUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. DzÀgÀÆ E°è ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄÆ®zÀæªÀåªÀ£ÀÄß UÀæ»¸À¯ÁUÀzÀÄ. ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è 
ªÀÄÄRåªÁV vÀ£Àß ²£ï²AUï£ÀÄß ªÀÈ¢Þ¥Àr¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. CªÀgÀÄ EzÀ£ÀÄß CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀîzÉ vÁªÀÅ 
AiÀiÁvÀ£ÁªÀÄAiÀÄªÁzÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ°è ¤gÀvÀgÁVzÉÝÃªÉAzÀÄ £ÀA§ÄvÁÛgÉ. DzÀÝjAzÀ £ÀÆgÀÄ, 
¸Á«gÀ ªÀµÀðUÀ¼À ¢ÃWÁðªÀ¢üAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ £ÀAvÀgÀªÀÇ CªÀgÀÄ PÀrªÉÄ ¥ÀæªÀiÁtzÀ UÁAUï£ÀÄß 
UÀ½¸ÀÄvÁÛgÉ. ¤dªÁVAiÀÄÆ AiÀiÁvÀ£ÉAiÀÄ UÁAUï£ÀÄß UÀ½¹zÁÝgÉ. CªÀgÀÄ CzÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ ¥ÀqÉzÀgÀÄ? 
EzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ£ÀÄß ºÉÆÃ®ÄvÀÛzÉ. AiÀÄÄªÀPÀgÉqÉV£À DzÀgÀªÀÅ, CªÀgÀÄ AiÀiËªÀ£ÀªÀ£ÀÄß 
PÀ¼ÉzÀÄPÉÆAqÀAvÉ ¨sÀ«µÀåzÀ°è £ÀA©PÉUÉ C£ÀºÀðªÁUÀÄvÀÛzÉ. F CqÀØzÁjAiÀÄ C¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀÆ PÀÆqÀ 
F zÁjAiÀÄ£ÀÄß »rAiÀÄÄvÀÛªÉ. CªÀgÀÄ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è AiÀiÁvÀ£É, PÀµÀÖUÀ¼ÀÄ zsÁå£À 
ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁªÀ ¸ÀªÀiÁ¢üUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ UÁAUï£ÀÄß ªÀÈ¢Þ¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÉAzÀÄ s̈Á«¸ÀÄvÁÛgÉ. ¸ÁªÀiÁ£Àå 
d£ÀgÀÆ PÀÆqÀ EªÀgÀAvÉAiÉÄÃ ¤zsÁ£ÀªÁV EªÀÅUÀ¼ÉqÉV£À DzÀgÀUÀ½AzÀ ©qÀÄUÀqÉ ºÉÆA¢zÀgÉ, 
PÀæªÉÄÃt UÁAUï ªÀÈ¢Þ¸ÀÄvÀÛzÉA§ÄzÀ£ÀÄß EªÀgÀÄ FUÀ®Æ w½zÀÄPÉÆAr®è. 
 
 £ÀªÀÄä C s̈Áå¸ÀªÀÅ F §UÉAiÀÄ ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÃA¢æÃPÀj¹ JwÛ vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ. 
CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß vÀåf¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è Që¥ÀæªÁV ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. £Á£ÀÄ PÉ®ªÀÅ 
PÀqÉUÀ¼À°è ¢ÃWÁðªÀ¢üAiÀÄªÀgÉUÉ C¨sÁå¸À ¤gÀvÀgÁVgÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß ªÀÄvÉÛ ªÀÄvÉÛ £ÉÆÃrzÉÝÃ£É. CªÀgÀ 
¥ÀæPÁgÀ CªÀgÀÄ E°ègÀÄªÀÅzÀÄ AiÀiÁjUÀÆ w½¢®è. £ÁªÀÅ ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ ªÉÄÃ°£À 
UËgÀªÀ¢AzÁV, £ÀªÀÄä PÉ®¸ÀUÀ¼À°è CªÀgÀÄ ªÀÄzsÀå ¥ÀæªÉÃ²¸ÀÄªÀÅ¢®è CxÀªÁ AiÀiÁªÀ vÉÆAzÀgÉ 
UÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄwÛ®è. EAxÀ ªÀåQÛUÀ¼À£ÀÄß EvÀgÀjUÉ ºÉÆÃ°¹zÀgÉ gÁåAPï «eÉÃvÀgÁUÀÄvÁÛgÉ. 
 
    £ÁªÀÅ PÉ®ªÉÇªÉÄä PÉlÖªÀgÉÆA¢UÀÆ ªÀåªÀºÀj¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ: £Á£ÀÄ 
 UÉéÃ eÉÆíÃ  zÀ°è ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄwÛzÁÝUÀ, ¥Àæ¥ÀæxÀªÀÄ ¨Áj AiÀiÁªÀ£ÉÆÃ M§â£ÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ 
CªÀ¢üAiÀÄ°è §AzÀÄ, CªÀ£À ªÀÄÄvÁÛvÀ £À£Àß£ÀÄß £ÉÆÃqÀ§AiÀÄ¹zÁÝ£ÉAzÀÄ ºÉÃ½, CªÀ£À ªÀÄÄvÁÛvÀ 
C£ÉÃPÀ ªÀµÀðUÀ¼À PÁ® C¨sÁå¸À ¤gÀvÀ£ÁVzÀÝ£ÀÄß «ªÀj¹zÀ. F ªÀåQÛAiÀÄ°è IÄuÁvÀäPÀ 
¥Àæ¨sÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¤µÀÌgÀÄuÉAiÀÄ eÉÆvÉUÉ ºÀ¼À¢ ªÀtðzÀ ªÀÄÄRªÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ PÀAqÉ, DUÀ £Á£ÀÄ 
CªÀgÀ£ÀÄß ¨sÉÃnAiÀiÁUÀ®Ä ¸ÀªÀÄAiÀÄ«®èªÉAzÀÄ ºÉÃ½ PÀ¼ÀÄ»¹zÉ. CzÀgÀ ¥sÀ®ªÁV CªÀ£À ªÀÄÄvÁÛvÀ 
C¸ÀªÀiÁzsÁ£ÀUÉÆAqÀÄ, £À£ÀUÉ ¤gÀAvÀgÀªÁV vÉÆAzÀgÉ ¤ÃqÀvÉÆqÀVzÀ. £Á£ÀÄ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÉÆqÀ£É 
ºÉÆqÉzÁqÀ®Ä §AiÀÄ¸ÀÄªÀÅ¢®è. CªÀ£ÀÄ £À£Àß ªÉÄÃ¯É PÉlÖ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£Éß¸ÉzÀgÀÆ, £Á£ÀÄ CzÀ£ÀÄß 
¤ªÁj¹, £ÀAvÀgÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è ¤gÀvÀ£ÁzÉ. 
____________________________________________________________ 
6. UÉéÃ eÉÆíÃ - £ÉÊIÄvÀå aÃ£ÁzÀ ¥ÁæAvÀå  
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 «ÄAUï ¸ÁªÀiÁædå zÀ°è vÁªÉÇÃ vÀvÀézÀ C¨sÁå¸ÁªÀ¢üAiÀÄ°è ºÁ«¤AzÀ DªÀj¹zÀÝ vÁªÉÇÃ 
vÀvÀédÕ£ÉÆ§â¤zÀÝ. vÀ£Àß C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀÆtðUÉÆ½¸ÀzÉ EªÀ£ÀÄ ¸ÁªÀ£Àß¦àzÀ. EªÀgÀ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß 
DªÀj¹zÀÝ ºÁªÀÅ ªÀiÁ£ÀªÀ gÀÆ¥À vÁ½vÀÄ. D ªÀåQÛAiÀÄ ªÀÄÄvÁÛvÀ ªÀiÁ£ÀªÀ gÀÆ¥ÀzÀ°èzÀÝ 
ºÁªÁVzÀÝ, KPÉAzÀgÉ CªÀ£À ¸Àé s̈ÁªÀ §zÀ¯ÁUÀ°®è. CªÀ£ÀÄ £À£ÀUÉ vÉÆAzÀgÉ ¤ÃqÀ®Ä zÉÆqÀØ 
ºÁªÁV gÀÆ¥ÁAvÀgÀUÉÆAqÀ. CªÀ£ÀÄ ºÉÆÃzÀ£ÉAzÀÄ D¯ÉÆÃa¹zÉ, ºÁUÁV CªÀ£À£ÀÄß £À£Àß 
PÉÊ¬ÄAzÀ »rzÉ, DUÀ £Á£ÀÄ PÀgÀV¸ÀÄªÀ UÁAUï JA§ ±ÀQÛAiÀÄÄvÀ UÁAUï£ÀÄß CªÀ£À zÉÃºÀzÀ 
PÉ¼À¨sÁUÀªÀ£ÀÄß PÀgÀV¸À®Ä §¼À¹zÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤Ãj£ÀAvÉ wgÀÄVzÀ. DUÀ CªÀ£À zÉÃºÀzÀ ªÉÄÃ¯ÁãUÀ 
ªÀÄ£ÉAiÀÄvÀÛ NrvÀÄ. 
 MAzÀÄ ¢£À UÉéÃ-eÉÆíÃ £À°è£À £ÀªÀÄä ¤zÉðÃ±ÀPÀ PÉÃAzÀæzÀ ¸ÀéAiÀÄA¸ÉÃªÀPÀ ¤zÉðÃ±ÀPÀgÀ 
C£ÀÄAiÀiÁ¬ÄAiÉÆ§â CªÀ£À ªÀÄÄvÀÛdÓ£ÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀ§AiÀÄ¹zÁÝ£ÉAzÀÄ ºÉÃ½zÀ. ¤zÉðÃ±ÀPÀgÀÄ 
C°èUÉ ºÉÆÃV, M§â PÀÄ½wgÀÄªÀ ªÀåQÛAiÀÄ £ÉgÀ¼ÀÄ, CªÀ£À ¥ÀæRgÀªÁzÀ ¤Ã°£À ¨É¼ÀQ£À PÀtÄÚUÀ¼À 
ºÉÆgÀvÁV ¨ÉÃgÉ£À£ÀÆß £ÉÆÃqÀ¯ÁUÀzÀAxÀ MAzÀÄ PÀ¥ÀÄà UÀÄºÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæªÉÃ²¹zÀgÀÄ. D ªÀåQÛAiÀÄÄ 
PÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß vÉgÉzÁUÀ, D UÀÄºÉ ºÉÆ¼É¬ÄvÀÄ, DvÀ PÀtÄäaÑzÁUÀ D UÀÄºÉAiÀÄ°è PÀvÀÛ¯Á¬ÄvÀÄ. 
CªÀ£ÀÄ ¥ÁæzÉÃ²PÀ G¥À¨sÁµÉAiÀÄ°è ºÉÃ½zÀ, ° ºÁAUï f ªÀÄvÉÛ §gÀ°zÁÝgÉ, ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä F 
¸ÀªÀÄ¸ÉåUÉ ªÀÄvÉÆÛªÉÄä AiÀiÁgÀ£ÀÆß PÀgÉvÀgÀvÀPÀÌzÀÝ®è. vÀ¥ÀÄà £À£ÀßzÀÄ, ° ºÁAUï f d£ÀgÀ 
DvÉÆäÃzÁÞgÀPÁÌV §gÀ°zÁÝgÉ. CªÀ£À C£ÀÄAiÀiÁ¬Ä CªÀ£À£ÀÄß PÉÃ½zÀ, ªÀÄÄvÁÛvÀ, zÀAiÀÄ«lÄÖ 
¤AvÀÄPÉÆ½î, ¤ªÀÄä PÁ®ÄUÀ½UÉÃ£ÁVzÉ? DUÀ CªÀ£ÀÄ GvÀÛj¹zÀ £Á£ÀÄ ªÀÄvÉÛAzÀÄ ¤®èzÀAvÀºÀ 
UÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ PÁ®ÄUÀ½UÉ GAmÁVªÉ. DUÀ ºÉÃUÉ UÁAiÀÄªÁ¬ÄvÉAzÀÄ PÉÃ¼À¯Á¬ÄvÀÄ. CªÀ£ÀÄ 
¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄÄAmÁzÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß «ªÀj¹zÀ. 1993 gÀ°è ©ÃfAUï£À NjAiÀÄAl¯ï ºÉ¯ïÛ 
JPïì¥ÉÆÃzÀ°è CªÀ£ÀÄ ªÀÄvÉÛ £À£Àß «µÀAiÀÄzÀ°è vÀ¯É ºÁQzÀ. KPÉAzÀgÉ CªÀ£ÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ 
PÉlÖ PÉ®¸ÀUÀ½UÉ §zÀÞ£ÁVgÀÄwÛzÀÝ. ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß zÀ¥sÁ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è ºÀ¸ÀÛPÉëÃ¥À ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝ. 
DUÀ £Á£ÀÄ CªÀ£À£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ¤ªÁj¹zÉ. £ÀAvÀgÀ CªÀ£À ¸ÀA§A¢üUÀ¼ÀÄ £À£Àß ªÉÄÃ¯É PÀæªÀÄ 
PÉÊUÉÆ¼Àî®Ä §AiÀÄ¹zÀgÀÄ. D ¸ÀAzÀ s̈ÀðzÀ°è £Á£ÀÄ PÉ®ªÀÅ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ½zÉ. DUÀ CªÀgÀÄ 
DWÁvÀPÉÆÌ¼ÀUÁV ªÀÄvÉÛ £À£Àß «µÀAiÀÄzÀ°è vÀ¯É ºÁPÀ°®è. CªÀgÀÄ PÀÆqÁ K£ÁUÀÄwÛzÉAiÉÄAzÀÄ 
CxÀð ªÀiÁrPÉÆAqÀgÀÄ. CªÀgÀ°è PÉ®ªÀgÀÄ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ¢ÃWÁðªÀ¢üAiÀÄªÀgÉUÉ 
PÉÊUÉÆAqÀgÀÄ. ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄ£ÀÄµÀågÀAvÉAiÉÄÃ EzÁÝgÉ, EªÀÅ ¥À«wæÃPÀgÀtzÀ 
¸ÀAzÀ s̈ÀðzÀ PÉ®ªÀÅ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ. 
C s̈Áå À̧zÀ C£ÀÄ§AzsÀ (dÆå-AiÉÆ-PÀÄºï)                                                                         

 C¨sÁå¸ÀzÀ C£ÀÄ§AzsÀªÉAzÀgÉÃ£ÀÄ? C¨sÁå¹UÀgÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ aUÁAUï ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ 
ºÀAvÀzÀ°è §ºÀÄvÉÃPÀgÀÄ EzÀ£ÀÄß ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ªÀUÀðªÁV ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄvÁÛgÉ. ªÁ¸ÀÛªÀzÀ°è EzÀÄ F 
ªÀUÀðzÀ°è®è. EzÀgÀ°è PË±À®å, ªÀÄAvÀæ¥ÀoÀt ªÀÄvÀÄÛ vÀAvÀæUÀ¼ÁV ¨ÉÆÃ¢ü̧ À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ 
gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸À§®èzÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ EzÀgÀ ±ÀÄ±ÀÆæµÉAiÀÄ «zsÁ£À C¥ÀÆªÀðªÁzÀÄzÀÄ. 
GzÁºÀgÀuÉUÉ: AiÀiÁjUÁzÀgÀÆ ªÀÄÄRzÀ°è ¨ÉÆPÉÌ ¨É¼É¢zÀÝgÉ, C¨sÁå¹UÀ £É®zÀ ªÉÄÃ¯É 
¹£Áß¨Ágï£À°è CzÀÝzÀ MAzÀÄ §æ±ï¤AzÀ X §gÉzÀÄ CzÀgÀ PÉÃAzÀæzÀ°è ¤®è®Ä ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É. 
£ÀAvÀgÀ CªÀ£ÀÄ ªÀÄAvÀæ¥ÀoÀtªÀ£ÀÄß DgÀA©ü¸ÀÄvÁÛ£É. £ÀAvÀgÀ CzÉÃ §æ±ï¤AzÀ ¤AwgÀÄªÀ ªÀåQÛAiÀÄ 
ªÀÄÄRzÀ ªÉÄÃ¯É ªÀÈvÀÛªÀ£ÀÄß gÀa¸ÀÄvÁÛ£É. »ÃUÉ gÀa¸ÀÄªÁUÀ ªÀÄAvÀæªÀ£ÀÄß GZÀÑj¸ÀÄvÁÛ£É. 
¨ÉÆPÉÌAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ZÀÄPÉÌ EqÀÄªÀªÀgÉUÉ EzÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¸ÀÄvÁÛ£É. CzÁzÀ £ÀAvÀgÀ ¤ÃªÀÅ 
ºÀÄµÁgÁV¢ÝÃgÉAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É. £ÀAvÀgÀ D ¨ÉÆPÉÌ ªÁ¸ÀÛªÀªÁV aPÀÌzÁV ªÀÄvÀÄÛ 
£ÉÆÃ«®èzÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ »ÃUÉ ¥ÀjuÁªÀÄPÁj. CªÀ£ÀÄ ¸ÀtÚ £ÉÆÃªÀÅUÀ¼À£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸À§®è.  
DzÀgÉ zÉÆqÀØ £ÉÆÃªÀÅUÀ¼À£Àß®è, ¤ªÀÄä vÉÆÃ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ £ÉÆÃAiÀÄÄwÛzÀÝgÉ, ªÀÄAvÀæ¥ÀoÀt ªÀiÁqÀÄvÁÛ 
¤ªÀÄä vÉÆÃ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆgÀZÁZÀ®Ä ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É.  
____________________________________________________________ 
7. «ÄAUï ¸ÁªÀiÁædå - aÃ£ÁzÀ EwºÁ¸ÀzÀ°è Qæ.±À. 1368-1644 gÀªÀgÉV£À CªÀ¢üAiÀÄ ¸ÁªÀiÁædå  
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  ºÀÄºï-UÀÆ PÉÃAzÀæPÉÌ MAzÀÄ G¹gÀÄ ©qÀÄvÁÛ£É. C£ÀAvÀgÀzÀ PÉ®ªÀÅ ¸ÀtÚ QæAiÉÄUÀ¼À 
ªÀÄÆ®PÀ £ÉÆÃªÀÅ G¥À±ÀªÀÄ£ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.  
 vÁªÉÇÃ ±Á¯ÉAiÀÄ°è£À ¥Áæ¥ÀAaPÀ CqÀØ zÁjUÀ¼ÀÄ fÃªÀ£ÀzÀ ¥ÀæUÀwAiÀÄ ¸ÁzsÀ£É 
ªÀiÁqÀ¯ÁgÀªÀÅ. CzÀÄ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ¨sÀ«µÀåªÀ£ÀÄß ºÉÃ¼À®Ä, ¥sÉAUï ±ÀÆ¬Ä  PÉlÖ DvÀäUÀ¼À£ÀÄß 
Nr¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ gÉÆÃUÀ UÀÄt¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ C¦ðvÀªÁVzÉ. EªÀÅUÀ¼À°è §ºÀÄvÉÃPÀ 
§¼ÀPÉAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ ¥Áæ¥ÀAaPÀ CqÀØºÁ¢AiÀÄ C¨sÁå¸ÀUÀ½UÉ, CªÀgÀÄ gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß 
±ÀªÀÄ£ÀUÉÆ½¸À§®ègÀÄ. DzÀgÉ CzÀgÀ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀjAiÀiÁzÀÄªÀ®è. gÉÆÃUÀ ¤zsÁ£ÀPÉÌ CªÀgÀÄ 
§¼À¸ÀÄªÀ «zsÁ£ÀzÀ §UÉÎ £Á£ÉÃ£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅ¢®è. DzÀgÉ £ÀªÀÄä zÀ¥sÁzÀ C¨sÁå¹UÀgÀÄ F §UÉAiÀÄ 
PÉ¼ÀºÀAvÀzÀ ªÀÄvÀÄÛ PÉlÖ ¸ÀÄ¢ÝUÀ¼À£ÀÄß PÉÆAqÉÆAiÀÄå¨ÁgÀzÀÄ. ¥ÁæaÃ£À aÃ£ÁzÀ°è gÉÆÃUÀ 
¤ªÁgÀuÉAiÀÄ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß «µÀAiÀÄªÁgÀÄ «AUÀqÀuÉ ªÀiÁqÀ¯ÁVvÀÄÛ. CªÀÅUÀ¼ÉAzÀgÉ, ªÀÄÆ¼É 
ªÀÄÄjvÀ-ºÉÆAzÁtÂPÉAiÀÄ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ, DPÀÄå¥ÀAPÀÑgïì, ªÀÄzÀð£À, ¥ÁzÀªÉÊzÀå, DPÀÄå¥Éæ±Àgï, 
aUÁAUï gÉÆÃUÀ «zsÁ£À, VqÀªÀÄÆ°PÁ «zsÁ£À, ªÀÄwÛvÀgÀ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß C£ÉÃPÀ «¨sÁUÀUÀ¼ÁV 
«AUÀr¸À¯ÁVzÉ. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ gÉÆÃUÀ «zsÁ£ÀªÀÅ MAzÀÄ «µÀAiÀÄ. F dÆå-AiÉÆ-PÀÄºï C£ÀÄß 
ºÀ¢ªÀÄÆgÀ£ÉÃ «µÀAiÀÄªÁV «¨sÁV¸À¯ÁVzÉ. EzÀÄ PÉÃªÀ® £ÀªÀÄä ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ 
ªÀUÀðPÀÌµÉÖ ¹Ã«ÄvÀªÀ®è, EzÀÄ UÁAUï£ÀÄß ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ°è UÀ½¸ÀÄªÀÅzÀPÁÌV C®è, EzÀÄ 
MAzÀÄ vÀAvÀæ«zÀÝAvÉ. 
 
____________________________________________________________ 
8. ºÀÄºï-UÀÆ   - ºÉ¨ÉâgÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÉÆÃgÀÄ¨ÉgÀ½£À£ÀqÀÄ«£À DPÀÄå¥ÀAPÀÑgï PÉÃAzÀæ. 
 
9. ¥sÉAUï ±ÀÆ¬Ä - aÃ£ÁzÀ ¨sÀÆ ¸ÀA§A¢üvÀ CzsÀåAiÀÄ£À ±Á¸Àûç. 
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G¥À£Áå À̧ DgÀÄ 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ G£ÁäzÀ : 

 ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ G£ÁäzÀªÀÅ ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ°ègÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ d£ÀvÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É 
¨sÁjÃ  ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄvÀÛzÉ. EzÀ£ÀÄß »ÃUÉAzÀÄ PÉ®ªÀgÀÄ JµÉÆÖAzÀÄ ¥ÀæZÁgÀ ªÀiÁrzÁÝgÉAzÀgÉ, 
aUÁAUï£ÀÄß  C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¨sÀAiÀÄ ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ. aUÁAUï£ÀÄß gÀÆrü¹ PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ G£ÁäzÀPÉÆÌ¼ÀUÁUÀÄvÁÛgÉAzÀÄ PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀjAzÀ CªÀgÀÄ E£ÀÆß ¨sÀAiÀÄ©üÃvÀgÁUÀÄvÁÛgÉ. 
¥Àæ¸ÀÄÛvÀ £À£Àß «ZÁgÀzÀ°è ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ G£ÁäzÀ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ C¹ÛvÀézÀ¯ÉèÃ E®è. 
 

 PÉ®ªÀgÀÄ DvÁäªÀ¯ÉÆÃPÀ£À¢AzÀ UÀgÀ §rzÀAwgÀÄvÁÛgÉ. KPÉAzÀgÉ, CªÀgÀ ªÀÄ£À¹Üw 
¤µÀÌ¥ÀlªÁVgÀÄªÀÅ¢®è CªÀgÀ ªÀÄ£À¹Üw ¹Ü«ÄvÀzÀ°ègÀÄªÀÅ¢®è. CªÀgÀ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß DvÀäªÀÅ 
DªÀj¹zÀÄÝ CªÀgÀ ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß PÉÃA¢æÃPÀj¸À¯ÁUÀzÉ CªÀgÀ£ÀÄß CgÀZÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 
aUÁAUï£ÀÄß C¨sÀå¹¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ F jÃw DUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ d£ÀgÀÄ aUÁAUï£ÀÄß C¨sÀå¹¸À®Ä 
¨sÀAiÀÄ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ. §ºÀ¼ÀµÀÄÖ d£À EzÀ£ÉßÃ aUÁAUï JAzÀÄ w½¢gÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ EzÀÄ aUÁAUï 
C¨sÁå¸ÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ? EzÀÄ PÉ¼ÀªÀUÀðzÀ ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ 
C¥ÁAiÀÄPÁj. ¤ÃªÀÅ EzÀgÉÆA¢UÉ ºÉÆA¢PÉÆArzÀÝgÉ, ¤ªÀÄä ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¹Üw ¤ªÀÄä »rvÀzÀ°è 
EgÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è. ºÁUÉAiÉÄÃ ¤ªÀÄä zÉÃºÀªÀÅ ¸ÀºÁAiÀÄPÀ ¥ÀæeÉÕ¬ÄAzÀ ¤AiÀÄAwæ¸À®àqÀÄvÀÛzÉ. 
«zÉÃ² ¸ÀÄ¢ÞUÀ¼ÀÄ, DvÀäªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄ«PÉ, ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ EvÁå¢. ¤ÃªÀÅ MAzÀÄ ªÉÃ¼É 
C¥ÁAiÀÄPÁj PÀÈvÀåUÀ¼À°è vÉÆqÀVzÀÝgÉ, CzÀgÀ PÁgÀt ¢AzÁV C¨sÁå¹UÀgÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ªÉÄÃ¯É 
zÀÄµÀàjuÁªÀÄ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ zÀÄ¤ðÃw¬ÄAzÀ DUÀÄvÀÛzÉ, EzÀÄ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ G£ÁäzÀªÀ®è. 
PÉ®ªÀÅ aUÁAUï C¨sÁå¹UÀgÀÄ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ G£ÁäzÀªÀ£ÀÄß PÀÆqÀ £ÀA§ÄvÁÛgÉ. EzÀgÀ §UÉÎ 
AiÀiÁjUÀÆ w½¢®è. ¥ÀævÀåPÀëªÁV aUÁAUï C¨sÁå¸ÀªÀÅ G£ÁäzÀPÉÌ zÁj ªÀiÁrPÉÆqÀÄªÀÅ¢®è. 
§ºÀÄvÉÃPÀgÀÄ F ¥Àj¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß ¸Á»vÀå PÀÈwUÀ½AzÀ GzÁºÀgÀuÉUÉ AiÀÄÄzÀÞ PÀ¯ÉUÀ¼À 
PÁzÀA§jUÀ¼ÀÄ EvÁå¢UÀ½AzÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ G£ÁäzÀ, aUÁAUï JA§ ±À§ÝUÀ¼À£ÀÄß PÀ°vÀgÀÄ. 
EzÀ£ÀÄß £ÀA§¢zÀÝgÉ, ¥ÁæaÃ£À ªÀÄvÀÄÛ C¨sÁå¸ÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ PÀÈwUÀ¼À°è EzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ 
PÁt¯ÁUÀzÀÄ. ºÁUÁzÀgÉ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ G£ÁäzÀªÀÅAmÁUÀÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ? CzÀÄ C¹ÛvÀézÀ°ègÀÄªÀÅzÀÄ 
C¸ÁzsÀå. 
 ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ G£ÁäzÀzÀ°è ºÀ®ªÀÅ ¥ÀæPÁgÀUÀ½ªÉ JAzÀÄ £ÀA§¯ÁVzÉ. £Á£ÀÄ ºÉÃ½gÀÄªÀÅzÀÄ 
PÀÆqÀ CzÀgÀ¯ÉÆèAzÀÄ. KPÉAzÀgÉ, ªÀÄ£À¸ÀÄì ¤µÀÌ¥ÀlªÁVgÀÄªÀÅ¢®è. aUÁAUï C¨sÁå¸ÀzÀ 
DgÀA¨sÀzÀ°è DvÀäªÀÅ CxÀªÁ ¥À±ÀÄvÀéªÀÅ DªÀj¹gÀÄªÀÅzÀjAzÀ ºÀ®ªÀgÀÄ «avÀæªÁV ªÀwð¸ÀÄvÁÛgÉ. 
PÉ®ªÀgÀÄ £ÉÊd C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ¹¢Þ¹PÉÆAqÁUÀ F §UÉAiÀÄ «avÀæ ªÀvÀð£ÉUÀ½AzÀ ©qÀÄUÀqÉ 
ºÉÆAzÀÄvÁÛgÉ, ªÀÄÄRå ¥ÀæeÉÕAiÀÄ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. EzÀjAzÀ CAxÀªÀgÀÄ J®è 
w¼ÀÄªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆAqÀÄ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ¨ÉÃgÉÆ§âgÀ »rvÀPÉÌ zÁj ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÁÛgÉ. 
CªÀgÀÄ ªÀiÁ£À¹PÀªÁV UÀÄj vÀ¥ÀÄàvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ zÉÃºÀªÀÅ ¸ÀºÁAiÀÄPÀ ¥ÀæeÉÕ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÁºÀå 
¸ÀÄ¢ÞUÀ½AzÀ ¤AiÀÄAwæ¸À®àqÀÄvÀÛzÉ. DUÀ CAxÀªÀgÀÄ «avÀæªÁV ªÀwð¸ÀÄvÁÛgÉ, CAxÀªÀgÀÄ PÀlÖqÀzÀ 
ªÉÄÃ°AzÀ zsÀÄªÀÄÄPÀÄvÁÛgÉ CxÀªÁ ¤ÃjUÉ ºÁgÀÄvÁÛgÉ. »ÃUÉ ªÀiÁqÀ®Ä ºÉÃ¼À¯ÁVzÉAiÉÄÃ? CªÀ£ÀÄ 
¸ÀévÀ: fÃ«¸ÀzÉ ºÁUÀÆ vÀ£Àß zÉÃºÀzÀ°è ªÀÄvÉÆÛ§âjUÉ eÁUÀ ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÁÛ£É. EzÀÄ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ 
G£ÁäzÀªÀ®è. DzÀgÉ EzÀÄ aUÁAUï C¨sÁå¸ÀzÀ°è£À CqÀØzÁjAiÀÄ ¥ÀAiÀÄt ªÀÄvÀÄÛ M§â¤AzÀ 
DgÀA¨sÀzÀ ºÀAvÀzÀ GzÉÝÃ±À¥ÀÆªÀðPÀªÁV »ÃUÉ £ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ PÁgÀtªÁVzÉ. C£ÉÃPÀgÀÄ 
vÀªÀÄä zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ¸ÀÄvÀÛ®Æ wgÀÄV¸ÀÄªÀÅzÉÃ aUÁAUï C¨sÁå¸ÀªÉAzÀÄ w½¢zÁÝgÉ. ªÁ¸ÀÛªÀªÁV 
____________________________________________________________ 
1. aUÁAUï - ¥ÁgÀA¥ÀjPÀ aÃ¤Ã ªÁåAiÀiÁªÀÄ ¥ÀzÀÞw  
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M§â£ÀÄ aUÁAUï£À £ÉÊd C¨sÁå¸ÀzÀ ¹ÜwAiÀÄ°è EzÀÄ ªÀÄºÀvÀéªÁzÀ ¥ÀjuÁªÀÄzÉqÉUÉ 
PÉÆAqÉÆAiÀÄÄåvÀÛzÉ. CzÀÄ aUÁAUï C¨sÁå¸ÀªÀ®è, DzÀgÉ ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀ ºÉÆAzÁtÂPÉ ªÀÄvÀÄÛ 
¥sÀ°vÁA±ÀªÁVzÉ. 
 

 aUÁAUï C¨sÁå¸ÀzÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ¥ÀæPÀgÀtzÀ°è AiÀiÁªÁUÀ zÉÃºÀzÀ°è aÃ 
vÀÄA©PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉAiÉÆ DUÀ CxÀªÁ AiÀiÁªÁUÀ aÃ vÀ¯ÉAiÀÄ ªÉÄÃ°AzÀ PÉ¼ÀV½AiÀÄÄªÀÅ¢®èªÉÇÃ DUÀ 
¨sÀAiÀÄ¥ÀqÀÄvÁÛ£É. ªÀiÁ£ÀªÀ zÉÃºÀªÀÅ MAzÀÄ aPÀÌ «±Àé. «±ÉÃµÀªÁV vÁªÉÇÃ C¨sÁå¸ÀzÀ°è, aÃ 
¥ÀæªÉÃ²¸ÀÄwÛgÀÄªÁUÀ, F §UÉAiÀÄ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½UÉ C¨sÁå¹UÀ M¼ÀUÁUÀÄvÁÛ£É. MAzÀÄ ªÉÃ¼É aÃ 
¥ÀæªÉÃ²¸À¢zÀÝgÉ CzÀÄ C°èAiÉÄÃ £É¯É¸ÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ vÀ¯ÉAiÀÄ®èµÉÖÃ EgÀÄªÀÅ¢®è. zÉÃºÀzÀ ¨ÉÃgÉ 
CAUÀUÀ½UÀÆ ªÁå¦¸ÀÄvÀÛzÉ. »ÃVzÀÝgÀÆ ªÀiÁ£ÀªÀ£À §ºÀÄªÀÄÄRå ¸ÀÆPÀëöä ¸ÀAªÉÃzÀ£ÉAiÀÄ 
eÁUÀªÉAzÀgÉ vÀ¯É, aÃ vÀ¯ÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯ÁãUÀzÉqÉUÉ DgÉÆÃºÀtUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ £ÀAvÀgÀ PÉ¼ÀUÉ 
§gÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ ªÉÃ¼É aÃ »ÃUÉ ZÀ°¸À¢zÀÝ°è CAxÀªÀ£ÀÄ aÃ ¬ÄAzÁV vÀ¯É¨sÁgÀªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ 
vÀ¯ÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É zÀ¥Àà£ÉAiÀÄ mÉÆÃ¦ zsÀj¹gÀÄªÀAvÉ C£ÀÄ¨sÀªÀ ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛ£É EvÁå¢. DzÀgÉ aÃ 
AiÀiÁªÀÅzÀ£ÀÆß ¤AiÀÄAwæ̧ ÀÄªÀÅ¢®è. ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÉ vÉÆAzÀgÉUÀ½UÉ CxÀªÁ §¼À®Ä«PÉ 
ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ½UÉ EzÀÄ PÁgÀtªÁUÀÄªÀÅ¢®è. PÉ®ªÀgÀÄ aUÁAUï §UÉÎ ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß w½¢®è ªÀÄvÀÄÛ 
C¯ËTPÀªÁV CzÀgÀ §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ CgÁdPÀ ¹ÜwAiÀÄvÀÛ vÉgÀ¼ÀÄvÀÛzÉ. D 
¥ÀæPÁgÀªÁV aÃ vÀ¯ÉAiÉÄqÉUÉ DgÉÆÃºÀtªÁzÁUÀ ªÀÄvÀÄÛ PÉ¼ÀUÉ §gÀ¢gÀÄªÁUÀ CAxÀªÀ£ÀÄ 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ G£ÁäzÀPÉÆÌ¼ÀUÁUÀÄvÁÛ£É. CAxÀªÀ£ÀÄ ¢PÀÄÌ vÀ¦àzÁÝ£É ªÀÄvÀÄÛ CzÀPÁÌV »ÃUÁVzÉ 
JAzÀÄ PÉ®ªÀgÀÄ ¨sÁ«¸ÀÄvÁÛgÉ. F ¥sÀ°vÁA±À¢AzÁV C£ÉÃPÀgÀÄ vÀAvÁ£ÉÃ s̈ÀAiÀÄ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ. 
 
 MAzÀÄ ªÉÃ¼É aÃ vÀ¯ÉAiÉÄqÉUÉ DgÉÆÃºÀtªÁV CzÀÄ zÉÃºÀzÀ PÉ¼À s̈ÁUÀªÀ£ÀÄß 
ªÁå¦¹PÉÆ¼Àî¢gÀÄªÀÅzÀÄ PÉÃªÀ® vÁvÁÌ°PÀ ¹Üw. PÉ®ªÀjUÉ EzÀÄ ¢ÃWÁðªÀ¢üAiÀÄ°è DgÀÄ 
wAUÀ¼ÀªÀgÉUÉ E½AiÀÄ¢gÀ§ºÀÄzÀÄ. CAvÀºÀ ¹ÜwAiÀÄ°è CªÀ£ÀÄ ¤dªÁzÀ aUÁAUï UÀÄgÀÄUÀ¼À §½ 
ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¥ÀqÉzÀgÉ, CzÀÄ PÉ¼ÀUÉ E½AiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. aUÁAUï C¨sÁå¸ÀzÀ°è EAvÀºÀ 
vÉÆAzÀgÉAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ s̈À«¸ÀÄwÛgÀÄªÀªÀgÀÄ ªÉÆzÀ®Ä vÀªÀÄä DvÀä¥ÀæPÀÈwAiÉÆ¼ÀUÉ PÁgÀtUÀ¼À£ÀÄß 
ºÀÄqÀÄQPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. MAzÀÄ ªÉÃ¼É AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ ºÀAvÀzÀ°è §ºÀÄPÁ®¢AzÀ ¤ÃªÀÅ 
dqÀUÉÆArzÀÝgÉ ºÉÃUÁzÀgÀÆ ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä DvÀä¥ÀæPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß G£ÀßvÀ UÉÆ½¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. MªÉÄä 
¤dªÁV ¤ÃªÀÅ DvÀä¥ÀæPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß zÀÈqsÀªÁV C©üªÀÈ¢ÞUÉÆ½¸ÀzÉ, ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä ¨sËwPÀ 
zÉÃºÀzÉÆ¼ÀUÉ UÁAUÀ£ÀÄß ªÀUÁð¬Ä¸À¯Ájj. CzÁzÁUÀ ªÀiÁvÀæ ¤ÃªÀÅ ºÉÆ¸À ±ÀÄzÀÞ 
§zÀ¯ÁªÀuÉ¬ÄAzÀ ¤ªÀiÁðtUÉÆ¼ÀÄîwÛÃj. MAzÀÄ ªÉÃ¼É aÃ PÁAiÀÄðªÀÅ ¸ÀÜVvÀUÉÆAqÀgÀÆ, CzÀÄ 
¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ£ÉßÃ£ÀÆ vÀgÀÄªÀÅ¢®è. CzÉ®è £ÀªÀÄä ªÀÄ£À¹ì£À ¨sÁæAwUÀ¼ÀµÉÖ ¸ÀÄ¼ÀÄî aUÁAUï 
¨ÉÆÃzsÀPÀ£ÉÆ§â¤AzÀ PÀ°AiÀÄÄwÛgÀÄªÀªÀ£ÀÄ ªÀiÁvÀæ, aÃ vÀ¯ÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯ÁãUÀPÉÌ KgÀÄwÛzÀÝAvÉ 
UÉÆAzÀ®PÉÆÌ¼ÀUÁUÀÄvÁÛ£É. F ¨sÀAiÀÄzÀ PÁgÀt¢AzÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ PÉ®ªÀÅ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½UÉ 
M¼ÀUÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. MªÉÄä ¤ÃªÀÅ ¨sÀAiÀÄ¥ÀlÖgÉ, CzÀÄ ¨sÀAiÀÄzÉÆA¢UÉ ¨É¸ÉzÀÄPÉÆAqÀAvÉ, CzÀjAzÀ 
¤ÃªÀÅ ºÉZÀÄÑ ¨sÀAiÀÄUÉÆAqÀÄ gÉÆÃUÀUÀæ¸ÀÜgÀAvÉ PÁtÄwÛÃj. EAvÀºÀ ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ 
PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. EA¢£À ¨ÉÆÃzsÀ£É¬ÄAzÀ ¤ÃªÀÅ CzÀ£Éß®è PÀ°vÀÄ, ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉzÀÄ ¨sÀAiÀÄ¢AzÀ 
ªÀÄÄPÀÛUÉÆ¼ÀîwÛÃj. 
 C¨sÁå¹UÀ¼ÀÄ ¨sÀ«µÀåwÛ£À°è ºÀ®ªÀÅ jÃwAiÀÄ UÁAUïUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ 
¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÁUÀ®Æ, zÉÊ»PÀªÁV ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀAvÉ C£ÀÄ¨sÀªÀUÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. 
ºÀ®ªÀÅ ±ÀQÛUÀ¼ÀÄ zÉÃºÀzÀ°è CwÛA¢vÀÛ ZÀ°¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ C¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£ÀzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.  
____________________________________________________________ 
2. aÃ -ZÉÊvÀ£Àå.  
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¤ªÀÄä C¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£ÀPÉÌ PÁgÀt ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÁUÀ®Æ PÉ®ªÀÅ vÉÆAzÀgÉ UÀ½AzÀ 
¨sÀAiÀÄPÉÆÌ¼ÀUÁUÀÄªÀÅzÀÆ DVgÀÄvÀÛzÉ. ¤dªÉÃ£ÉAzÀgÉ, ¤ªÀÄä zÉÃºÀzÀ°è ¨É¼É¢gÀÄªÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ ¸Àé®à  
¥Àæ§®ªÁV, UÁAUï, C¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÁV gÀÆ¥ÀÄUÉÆAqÀÄ ¸ÀÄvÀÄÛ wgÀÄUÀÄªÁUÀ ¤ÃªÀÅ 
zÉÊ»PÀªÁV £ÀªÉAiÀÄ£ÀÄß, £ÉÆÃªÀ£ÀÄß, C¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£ÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄwÛÃj. G£ÀßvÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß 
¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ¤ÃªÀÅ UÀ½¸ÀÄªÀªÀgÉUÉ »ÃUÉAiÉÄÃ DUÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. EzÉÆAzÀÄ jÃwAiÀÄ°è M¼ÉîAiÀÄ 
¸ÀAUÀwAiÉÄÃ DVzÉ. C¨sÁå¹AiÀiÁV ¤ªÀÄäµÀÖPÉÌÃ ¤ÃªÀÅ ¸ÁzsÁgÀt ªÀåQÛAiÀiÁVzÉÝÃ£ÉAzÀÄ, 
gÉÆÃUÀUÀæ¸ÀÜ£ÁVzÉÝÃ£ÉAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼Àî¢zÀÝgÉ ¤ÃªÀÅ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÁßzÀgÀÆ ºÉÃUÉ ªÀiÁqÀÄwÛÃj? 
C¨sÁå¸ÀzÀ°è EAvÀºÀ UÉÆAzÀ®UÀ¼ÀÄ §AzÁUÀ ªÀiÁvÀæ ¤ÃªÀÅ C s̈Áå¹UÀ¼ÁV G½AiÀÄÄwÛÃj. F 
PÁgÀtPÁÌV AiÀiÁzÀgÀÆ ¤ªÀÄä DvÀä¥ÀæPÀÈw ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÀ ªÀÄlÖzÀ°ègÀÄªÀÅzÀÄ M½vÉ¤¸ÀÄvÀÛzÉ. 
 
 ¤dªÁzÀ C¨sÁå¹AiÀiÁV ¤ÃªÀÅ ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀjVAvÀ ©ü£ÀßªÁVAiÉÄÃ G£ÀßvÀ ºÀAvÀzÀ°è 
«ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ gÉÆÃUÀUÀæ¸ÀÛgÁV¢ÝÃgÉAzÀÄ £ÀA©©lÖgÉ, CzÉÃ ¤ªÀÄä£ÀÄß 
gÉÆÃVAiÀÄ£ÁßV¸ÀÄvÀÛzÉ. aUÁAUï£À C¨sÁå¸À ªÀÄvÀÄÛ ¤dªÁzÀ ¸ÁzsÀ£Á¨sÁå¸ÀªÀÅ EAvÀºÀ 
gÉÆÃUÀ¨ÁzsÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæZÉÆÃ¢¸ÀÄªÀÅ¢®è. d£ÀgÀÄ gÉÆÃUÀPÉÌ M¼ÀUÁUÀÄªÀÅzÀPÉÌ 70 ¨sÁUÀ ªÀiÁ£À¹PÀ 
ªÀÄvÀÄÛ 30 ¨sÁUÀ zÉÊ»PÀ PÁgÀtUÀ½gÀÄvÀÛªÉ JAzÀÄ w½zÀÄ§A¢zÉ. M§â£ÀÄ ªÀiÁ£À¹PÀªÁV 
zÀÄ§ð®UÉÆAqÀgÉ, CªÀ£À §Ä¢Þ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÉßÃ ¤°è¸ÀÄvÀÛzÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ MªÉÄä M§â 
DAiÀiÁ¸À¢AzÀ ºÁ¹UÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ©¢ÝzÀÝ. CªÀ£ÀÄ vÀ£ÉÆßAzÀÄ PÉÊAiÀÄ°è vÀ£Àß JzÉAiÀÄ ¨sÁUÀªÀ£ÀÄß 
¹Ã½PÉÆAqÀÄ gÀPÀÛ §gÀÄªÀAvÉ ªÀiÁrzÀ. £ÀAvÀgÀ PÀtÄÚ ªÀÄÄaÑPÉÆAqÉÃ vÀ£Àß JzÉ ¨sÁUÀªÀ£ÀÄß 
ªÀÄvÉÆÛªÉÄä PÉgÉzÀÄPÉÆAqÀ. DzÀgÉ ºÁUÉÃ£ÀÆ CªÀ£À JzÉ ¹Ã½gÀ°®è ªÀÄvÀÄÛ gÀPÀÛ 
ºÀjAiÀÄÄwÛgÀ°®è. DzÀgÉ D ªÉÃ¼ÉUÉ £À°èAiÀÄ°è ¤ÃgÀÄ vÉÆnÖPÀÌ®Ä ¥ÁægÀA¨sÀªÁVvÀÄÛ. D ±À§ÝªÀ£ÉßÃ 
DvÀ vÀ£Àß gÀPÀÛzÀ vÉÆnÖPÀÄÌªÀ ±À§ÞªÉAzÀÄ ¨sÁ«¹zÀ. ¸Àé®àªÉÃ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è D ªÀåQÛ 
¸ÀvÀÄÛºÉÆÃVzÀÝ. ¤dªÁVAiÀÄÆ CAvÀºÀzÉÝÃ£ÀÆ C°è £ÀqÉ¢gÀ°®è. CªÀ£À ªÀiÁ£À¹PÀ «ZÁgÀUÀ¼ÀÄ 
CªÀ£À£ÀÄß ¸Á«UÉ vÀ½îzÀÝªÀÅ, ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÁUÀ®Æ C£ÁgÉÆÃUÀå¢A¢zÉÝÃ£É JAzÀÄPÉÆAqÀgÉ CzÉÃ 
gÉÆÃUÀªÁV ¤ªÀÄä£ÀÄß PÁqÀÄvÀÛzÉ. 
 
 C¨sÁå¹AiÀiÁV ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÁUÀ®Æ gÉÆÃUÀzÀ §UÉÎ aAw¸ÀÄwÛzÀÝgÉ, ¤ÃªÀzÀ£ÀÄß 
§AiÀÄ¸ÀÄwÛ¢ÝÃj JAzÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ RArvÀªÁV ¤ªÀÄä zÉÃºÀPÉÌ §gÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ 
C¨sÁå¹AiÀiÁV ¤ªÀÄä DvÀä¥ÀæPÀÈw GvÀÛªÀÄªÁVgÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ°è M§â£ÀÄ 
PÀªÀÄðªÀ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ CUÀvÀå«gÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ £ÉÆÃªÀÅzÁAiÀÄPÀªÁzÀzÀÄÝ. M§â£ÀÄ 
ºÉÃUÉ ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£ÀªÁV UÁAUÀ£ÀÄß ªÀÈ¢Þ¸À§®è£ÀÄ? ºÉÃUÉ M§â£ÀÄ ªÀÄvÉÆÛ§â£À 
PÁAiÀÄð¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÃgÉÆAzÀÄ jÃwAiÀÄ°è ºÉÆÃUÀ¯Ár¸À§®è£ÀÄ? CzÀPÁÌV £Á£ÀÄ 
PÀxÉAiÉÆAzÀ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É. C¯ÉÆèªÉÄä ºÉZÀÄÑ ¸ÁzsÀ£Á¨sÁå¸À¢AzÀ CgÀºÀAvÀ£ÁUÀ§ºÀÄ¢zÀÝ 
ªÀåQÛAiÉÆ§â¤zÀÝ. ¸Àé®àzÀgÀ¯ÉèÃ CªÀ£ÀÄ ¥ÀÆtð¥sÀ®ªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝ. E£ÀÄß ºÉÃUÉ 
¸ÀAvÉÆÃµÀUÉÆ¼Àî¢gÀ®Ä ¸ÁzsÀå? wæ¯ÉÆÃPÀUÀ¼À£ÀÄß «ÄÃjzÀ ¸ÀAvÉÆÃµÀ C£ÀÄ¨sÀ«¹zÀ, EzÀÆ ¸ÀºÀ 
MAzÀÄ jÃwAiÀÄ §AzsÀ£ÀªÉÃ DVzÉ. CgÀºÀAvÀ£ÀÄ EAvÀºÀ §AzsÀ£ÀUÀ½AzÀ ªÀÄÄPÀÛ£ÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. DzÀgÉ 
CªÀ£ÀÄ «¥sÀ®£ÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£À ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄÄ zÀÄ:SÁAvÀªÁ¬ÄvÀÄ. CªÀ£ÀÄ ¸ÉÆÃvÀ ªÉÄÃ¯É ªÀÄvÉÛ 
ªÉÆzÀ°AzÀ J®èªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü¹zÀ. ºÉZÀÄÑ PÀµÀÖ¢AzÀ, ¥Àj±ÀæªÀÄ¢AzÀ ¥ÀÄ£À: vÀ£Àß ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è 
AiÀÄ±À¹éAiÀiÁzÀ F ¸ÀAzÀ s̈ÀðzÀ°è CªÀ£ÀÄ ªÀÄvÉÛ ¸ÀAvÉÆÃµÀ ºÉZÁÑV PÁAiÀÄð PÉqÀÄvÀÛzÉÃ£ÉÆÃ 
JAzÀÄ ªÀÄ£À¹ì£À°è AiÉÆÃa¹zÀ. CzÀgÀAvÉAiÉÄÃ CªÀ£ÀÄ «¥sÀ®£ÁzÀ, ¨sÀAiÀÄªÀÇ ¸ÀºÀ MAzÀÄ 
jÃwAiÀÄ §AzsÀ£ÀªÉÃ DVzÉ. 
 E£ÉÆßAzÀÄ jÃwAiÀÄ ¥Àj¹ÜwAiÀÄÆ EzÉ, AiÀiÁªÁUÀ M§â ªÀåQÛ ªÀiÁ£À¹PÀ C¸Àé¸ÀÜvÉAiÀÄ£ÀÄß 
C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄvÁÛ£ÉÆÃ, DUÀªÀ£ÀÄ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ G£ÁäzÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÁÝ£ÉAzÀÆ UÀÄwð¸À 
¥ÀqÀ§ºÀÄzÀÄ. E£ÀÆß PÉ®ªÀjzÁÝgÉ CªÀgÀÄ £Á£ÀÄ CªÀgÀ ªÀiÁ£À¹PÀ C¸Àé¸ÀÜvÉAiÀÄ£ÀÄß 
UÀÄt¥Àr¸À¨ÉÃPÉAzÀÄ §AiÀÄ¸ÀÄvÁÛgÉ, £Á£ÀÄ ºÉÃ½zÉÝÃ£É ªÀÄ£ÉÆÃ«PÁgÀªÀÅ PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ®è ªÀÄvÀÄÛ 
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CAvÀºÀ PÉ®¸ÀUÀ½UÉ £À£Àß°è ¸ÀªÀÄAiÀÄ«®è. KPÉAzÀgÉ ªÀÄ£ÉÆÃ«PÁgÀPÉÌ M¼ÀUÁVgÀÄªÀ ªÀåQÛAiÀÄ°è 
AiÀiÁªÀ §UÉAiÀÄ gÉÆÃUÁtÄªÀÇ EgÀÄªÀÅ¢®è. gÉÆÃUÀ®PÀëtUÀ¼ÀÄ EgÀÄªÀÅ¢®è. »ÃVgÀÄªÁUÀ CzÀ£ÀÄß 
gÉÆÃUÀ¨ÁzsÉAiÉÄAzÀÄ ºÉÃUÉ wÃªÀiÁð¤¸ÀÄªÀÅzÀÄ. ªÀåQÛAiÉÆ§â£À ¥ÀæzsÁ£À ZÉÊvÀ£ÀåªÀÅ/¥ÀæeÉÕAiÀÄÄ 
zÀÄ§ð®ªÁzÁUÀ ªÀÄ£ÉÆÃ«PÁgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÉµÀÄÖ zÀÄ§ð®ªÁUÀÄvÀÛzÉ JAzÀgÉ ªÀåQÛ ¥ÀÄ£À: 
ªÉÆzÀ°£À ¹ÜwUÉ §gÀ¯ÁgÀzÀµÀÄÖ. ªÀiÁ£À¹PÀ gÉÆÃVAiÀÄ ¥ÀæzsÁ£À ZÉÊvÀ£ÀåªÀÇ CªÀ£ÀAvÉAiÉÄÃ 
EgÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß dqÀvÀézÀ°èAiÉÄÃ G½¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ eÁUÀÈvÁªÀ¸ÉÜUÉ §gÀ¯ÁgÀzÀÄ. F 
¸ÀAzÀ s̈ÀðzÀ°è ªÀåQÛAiÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄPÀ ¥ÀæeÉÕAiÀÄÄ ªÀÄÄAzÀPÉÌ §gÀÄvÀÛzÉ. CzÀPÀÆÌ ºÀ®ªÀÅ £É¯ÉUÀ½ªÉ. 
J®è jÃwAiÀÄ ¸ÀAzÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ CªÀ£À£ÀÄß ¨Á¢ü¸ÀÄvÀÛªÉ. ªÀÄ£ÉÆÃ«PÁgÀªÀÅ ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ 
ªÀÄÆ®ªÉ£ÀÄßªÀÅzÀÄ F PÁgÀtPÁÌVAiÉÄÃ ¤ªÀÄUÁV, £Á£ÀÄ CzÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ ¤ªÁj¸À°? £Á£ÀÄ 
ªÀÄ£ÉÆÃ«PÁgÀ ºÉÃUÁUÀÄvÀÛzÉ? CzÀPÁÌV K£ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ? JAzÀÄ ºÉÃ½zÉÝÃ£É. CAvÀºÀ 
ªÀåQÛUÀ½UÉ §Ä¢Þ ºÉÃ½, eÁUÀÈvÀgÁUÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¸ÀºÀPÀj¹, DzÀgÉ CzÀÆ ¸ÀºÀ PÀµÀÖzÀ PÉ®¸ÀªÉÃ, 
D¸ÀàvÉæAiÀÄ°è ªÀÄ£ÉÆÃ ªÉÊzÀågÀÄ «zÀÄåvï ¥ÀæZÉÆÃzÀ£É AiÀÄ  G¥ÀPÀgÀtªÀ£ÀÄß PÉÊAiÀÄ°è »r¢zÀÝgÉ, 
EzÀÝQÌzÀÝAvÉ gÉÆÃVAiÀÄÄ ºÉZÀÄÑ ¨sÀAiÀÄ¥ÀqÀÄvÁÛ£É, CgÀZÀÄvÁÛ£É. KPÉ »ÃUÉ? D ¸ÀAzÀ¨sÀðPÉÌ 
ªÀåQÛAiÀÄ ¥ÀæzsÁ£À ZÉÊvÀ£ÀåªÀÅ eÁUÀÈvÀ UÉÆArgÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ «zÀÄåvï ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉAiÀÄ 
C£ÀÄ¨sÀªÀPÉÌ s̈ÀAiÀÄUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. 
 
 ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ªÀåQÛAiÉÆ§â£ÀÄ ªÀÄ£À:¥ÀÆªÀðPÀªÁV vÁªÉÇÃªÀ£ÀÄß ¥Á°¸ÀÄvÁÛ ¤gÀAvÀgÀ 
C¨sÁå¸ÀzÀ°è vÉÆqÀVzÁUÀ, J®ègÀÆ CªÀ£À£ÀÄß ¸ÁzsÀ£Á¨sÁå¹AiÉÄAzÀÄ UÀÄwð¸ÀÄvÁÛgÉ. M§â 
¤dªÁVAiÀÄÆ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÉ, CzÀÄ CªÀ£À fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß 
§zÀ¯Á¬Ä¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ PÉÃªÀ® ¸ÀzÀÈqsÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ gÉÆÃUÀzÀ G¥À±ÀªÀÄ£ÀPÉÌ aUÁAUï C¨sÁå¸À 
ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀªÀgÀ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß AiÀiÁgÀÄ §zÀ¯Á¬Ä¸ÀÄvÁÛgÉ? ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀåQÛAiÀiÁV CªÀ£ÀÄ 
gÉÆÃUÀPÉÌ MAzÀÄ ¢£À M¼ÀUÁUÀÄvÁÛ£É. ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ¢£À vÉÆAzÀgÉUÉÆ¼ÀUÁUÀÄvÁÛ£É. 
ªÀÄ£ÉÆÃ«PÁjAiÀiÁUÀÄvÁÛ£É CxÀªÁ ¸Á«UÉ ©Ã¼ÀÄvÁÛ£É. ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀåQÛAiÀÄ fÃªÀ£À PÀæªÀÄ EµÉÖÃ. 
¥ÁQð£À°è ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀÄ, ¤dªÁzÀ C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅ¢®è. CzÁUÀÆå 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ G£ÀßvÀ ºÀAvÀªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¥À¨ÉÃPÉAzÀÄ §AiÀÄ¸ÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. ¸ÀjAiÀiÁzÀ ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß 
»rAiÀÄzÉ CªÀgÀÄ CzÀ£ÀÄß ¸Á¢ü¸À¯ÁgÀgÀÄ. AiÀiÁªÀ£ÀÆ CªÀgÀ zÁjAiÀÄ£ÀÄß w¢ÝgÀÄªÀÅ¢®è. 
DzÀÝjAzÀ CªÀgÀÄ gÉÆÃUÀ¨ÁzsÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢AiÉÄÃ EgÀÄvÁÛgÉ. 
 
 ¸ÁzsÀ£À¨sÁå¹AiÀÄÄ RArvÀªÁV vÀ£Àß DvÀä¥ÀæPÀÈwAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ºÉZÀÄÑ PÉÃA¢æÃPÀÈvÀ£ÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. 
KPÉAzÀgÉ CzÀÄ zÉÊ»PÀ ªÁåAiÀiÁªÀÄªÀ®è, G£ÀßvÀ vÀvÀéUÀ½gÀÄªÀAvÀzÀÄÝ. M§â£ÀÄ D vÀvÀéUÀ¼À£Éß®è 
ZÁZÀÆ vÀ¥ÀàzÉ C£ÀÄ¸Àj¸À ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÉÃUÁzÀgÀÆ gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ MªÉÄä 
ªÀÄ£ÉÆÃ«PÁgÀPÉÌ M¼ÀUÁzÀgÉ, J®ègÀÆ CªÀ£ÀÄ aUÁAUï C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝ£ÉAzÀÄ 
w½zÀÄ©qÀÄvÁÛgÉ. CªÀ£ÀÆ ¸ÀºÀ CAvÀºÀ ºÀuÉ¥ÀnÖUÉ CAn PÉÆAqÀÄ ©qÀÄvÁÛ£É. EzÀgÀ §UÉÎ 
AiÉÆÃa¹, EzÀÄ ¸ÀjAiÀiÁzÀzÉÝ? C®àªÀåQÛUÀ¼ÀÄ F ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ w½AiÀÄ §®ègÀÄ. ªÀåQÛAiÀÄÄ 
ªÀÄ£ÉAiÉÆ¼ÀUÉÃ ªÀÄ£ÉÆÃ«PÁgÀPÉÌ M¼ÀUÁzÀgÉ CzÉÆAzÀÄ jÃwAiÀÄ°è PÀrªÉÄ ¸ÀªÀÄ¸ÁåvÀäPÀªÁzÀzÀÄÝ. 
D ªÀÄ£ÉÆÃ«PÁgÀ ¸ÁªÀðd¤PÀªÁV ¥ÀæPÀlUÉÆAqÁUÀ ºÉZÀÄÑ ¨sÀAiÀiÁ£ÀPÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀÄ¢Þ¥ÀwæPÉUÀ¼ÀÆ 
aUÁAUï£À C¨sÁå¸ÀªÀÅ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ G£ÁäzÀ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉAzÀÄ §gÉAiÀÄÄvÀÛªÉ. ¢£À¤vÀåzÀ ªÀåQÛUÉ 
DUÀÄªÀ EAvÀºÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÀÄ CªÀ¤UÉ ¨ÉÃgÉAiÀÄ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß vÀAzÉÆqÀÄØvÀÛªÉ. EzÉ®èPÀÆÌ 
aUÁAUï C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ¤A¢¸À°PÁÌUÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ? qÁPÀÖgÁzÀ ªÀiÁvÀæPÉÌ gÉÆÃUÀªÉÃ 
§gÀÄªÀÅ¢®èªÉAzÀÄ ºÉÃ¼À°PÁÌUÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ? 
 ºÀ®ªÀgÀÄ aUÁAUï£À ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß CjAiÀÄzÉ §Ä¢Ý¬Ä®èzÀ ºÉÃ½PÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÁÛgÉ.  

3. «zÀÄåvï ¥ÀæZÉÆÃzÀ£ÉAiÀ - Electric Shock  
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AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÀªÀÄ¸Éå AiÀiÁzÀgÀÆ CzÀ£ÀÄß aUÁAUï£ÀÄß zÀÆgÀÄªÀÅzÀPÉÌ §¼À¸ÀÄvÁÛgÉ. ¸ÀªÀiÁdzÀ°è 
¸Àé®à ¸ÀªÀÄAiÀÄ¢AzÀµÉÖÃ aUÁAUï ¥Àæ¹¢ÞAiÀiÁUÀÄwÛzÉ. DzÀgÉ ºÀ®ªÀgÀÄ aUÁAUï£ÀÄß 
zÀÆgÀÄªÀÅzÀ£ÉßÃ, wgÀ¸ÀÌj¸ÀÄªÀÅzÀ£ÉßÃ ¥ÀæZÉÆÃ¢¸ÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. aUÁAUï£ÀÄß ªÀiËqsÀåªÉAzÀÄ 
PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. aUÁAUï J£ÀÄßªÀÅzÀÄ MAzÀÄ G£ÀßvÀ «eÁÕ£À. DzÀgÉ PÉlÖ ªÀÄ£ÉÆÃzsÀªÀÄðUÀ½AzÀ 
D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ½AzÀ CzÀÄ PÀ¼ÀAPÀ ºÉÆwÛzÉ. 
 
 «zÁåyð ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°è ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ jÃwAiÀÄ aUÁAUï ¹Üw EzÉ. CAvÀºÀ 
¹ÜwAiÀÄ°ègÀÄªÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ ªÀÄw¨sÀæªÀÄuÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÁÛ£É. ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ G£ÁäzÀªÀ£Àß®è, F 
¹ÜwAiÀÄ°ègÀÄªÀ ªÀåQÛ CvÁQðPÀ£ÁVgÀÄvÁÛ£É. aUÁAUï£À ¹Üw ºÉÃVgÀÄvÀÛzÉAiÉÄAzÀgÉ CzÀÄ M§â£À 
d£ÀävÀ: UÀÄtªÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. dUÀwÛ£À¯Éè®è ºÀ®ªÀÅ zsÀªÀÄðUÀ¼À°è £ÀA©PÉ¬ÄgÀÄªÀ 
d£ÀjzÁÝgÉ. ºÀ®ªÀÅ ªÀµÀðUÀ½AzÀ®Æ aÃ£ÁzÀ°è vÁªÉÇÃ vÀvÀéªÀ£ÀÄß £ÀA©gÀÄªÀ d£ÀjzÁÝgÉ. 
CªÀgÉ®è M¼ÉîAiÀÄzÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÀgÉ M½vÀÄ, PÉlÖzÀ£ÉßÃ ªÀiÁrzÀgÉ PÉqÀPÀÄ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ 
w½¢zÁÝgÉ. DzÀgÀÆ PÉ®ªÀgÀÄ CzÀ£ÀÄß £ÀA§ÄªÀÅ¢®è. ¸ÁA¸ÀÌøwPÀ ¥ÀÄ£ÀgÀÄvÁÜ£ÀzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è 
EzÀ£ÀÄß RAr¸À¯Á¬ÄvÀÄ. vÁªÀÅ CxÉÊð¹PÉÆ¼Àî¯ÁgÀzÀÝ£ÀÄß, ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ°è N¢®èzÀÝ£ÀÄß, DzsÀÄ¤PÀ 
«eÁÕ£À «ªÀj¸À¯ÁgÀzÀÝ£ÀÄß PÉ®ªÀgÀÄ CAzsÀ±ÀæzÉÝAiÉÄAzÀÄ w½zÀÄ©qÀÄwÛzÀÝgÀÄ. DzÀjÃUÀ CªÀgÀÄ 
CzÀ£Éß®è CxÀð ªÀiÁrPÉÆArzÁÝgÉ. CAvÉAiÉÄÃ aUÁAUï£À §UÉÎAiÀÄÆ M¼ÉîAiÀÄ ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÀÄ 
PÉÃ½§gÀÄwÛªÉ. 
 
 PÉ®ªÀgÀÄ vÀÄA¨Á zÀÄªÀiÁðVðUÀ¼ÁVzÀÄÝ, ¤ÃªÉÇªÉÄä aUÁAUï£À §UÉÎ ¥Àæ¸ÁÛ¦¹zÀgÉ 
eÉÆÃgÁV £ÀUÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß CAzsÀ±ÀæzÉÞAiÀÄªÀgÀAvÉ ºÉZÀÄÑ £ÀUÉ¥Ál°£ÀªÀgÀAvÉ 
£ÉÆÃqÀÄvÁÛgÉ. ¤ÃªÀÅ aUÁAUï£À C¨sÁå¸ÀzÀ°è ¸ÀªÀÄxÀðgÁUÀÄªÀªÀgÉUÉ CªÀgÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß ºÁUÉAiÉÄÃ 
¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄvÁÛgÉ. CAvÀºÀ ¥ÀÆªÀðUÀæºÀ ¦ÃrvÀgÀ d£ÀävÀ: UÀÄtªÉÃ£ÀÆ PÉlÖzÁVgÀÄªÀÅ¢®è. ªÀÄ£À¸ÀÄì 
ªÀiÁrzÀgÉ CAvÀªÀ£ÀÆ ¢ªÀåZÀPÀëÄªÀ£ÀÄß vÉgÉzÀÄ, C¸ÁzsÁgÀt ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆAzÀ§®è. 
CªÀ£ÀÄ aUÁAUï£ÀÄß £ÀA§¢zÀÝgÀÆ, gÉÆÃUÀPÉÆÌ¼ÀUÁUÀzÉ K£ÀÆ EgÀÄªÀÅ¢®è. gÉÆÃUÀ §AzÁUÀ 
D¸ÀàvÉæUÉ ºÉÆÃUÀÄvÁÛ£É. ¥Á±ÁÑvÀå ªÉÊzÀå ¥ÀzÀÞwAiÀÄªÀ£ÀÄ gÉÆÃUÀ ªÁ¹ ªÀiÁqÀ¢zÁÝUÀ, aÃ¤Ã 
ªÉÊzÀå£ÀvÀÛ ºÉÆÃUÀÄvÁÛ£É. C°èAiÀÄÆ ªÁ¹AiÀiÁUÀ¢zÁÝUÀ aUÁAUï£À°è vÀ£Àß CzÀÈµÀÖªÀ£ÀÄß 
¥ÀjÃQë¸À®Ä vÉÆqÀUÀÄvÁÛ£É. CªÀ£ÀÄ ºÉZÀÄÑ C£ÀÄªÀiÁ£À¢AzÀ §A¢gÀÄvÁÛ£É. CªÀ£À d£ÀävÀ: UÀÄtzÀ 
PÁgÀt¢AzÀ §ºÀÄ¨ÉÃUÀ£É  CªÀ£ÀÄ aUÁAUï£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁrzÀgÉ, AiÀiÁgÁzÀgÉÆ§â ¨ÉÆÃzsÀPÀ£ÀÄ 
CªÀ¤UÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É. §ºÀÄ ¨ÉÃUÀ£É CªÀ¤UÉ eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ. eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄzÀ 
¢ªÀåZÀPÀëÄ«¤AzÀ CªÀ£ÀÄ MªÉÄäUÉ «±ÀézÀ PÉ®ªÀÅ ¸ÀvÀåUÀ¼À£ÀÄß CjAiÀÄÄvÁÛ£É. ªÀÄvÀÆÛ 
ªÀÄÄAzÀÄªÀjzÀÄ C¸ÁzsÁgÀt ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛ£É. »AzÉÆªÉÄä CAzsÀ±ÀæzÉÞAiÉÄ£É¹zÀÄÝ, 
£ÀUÉ¥Ál¯É¤¹zÀÄÝ, FUÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ¢AzÀ¯ÉÃ ¤dªÉ¤¹gÀÄvÀÛzÉ. EAvÀºÀ ªÀåQÛAiÀÄ ªÀÄ£À¸ÀÄì JµÀÄÖ 
MvÀÛqÀPÉÆÌ¼ÀUÁUÀÄvÀÛzÉ JAzÀgÉ CªÀ£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ, ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀjUÉ w½AiÀÄÄªÀÅ¢®è, 
CvÁQðPÀªÉ¤¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÁUÀÆå CªÀ£À ªÀÄ£À¸ÀÄì vÁQðPÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄ£ÀÄµÀågÉ®è ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ 
vÀ¥ÀÄà CªÀ¤UÉ CjªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀjAiÀiÁzÀ zÁjAiÀÄ°è CªÀ£ÀÄ £ÀqÉAiÀÄÄvÁÛ£É, DzÀgÉ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀjUÉ 
CzÀÄ vÀ¥ÁàV PÁtÄvÀÛzÉAiÀiÁzÀÝjAzÀ CªÀgÉ®è CªÀ¤UÉ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ G£ÁäzÀªÁVzÉ JAzÀÄ 
w½AiÀÄÄvÁÛgÉ. 
 
 ¤d ¸ÀAUÀwAiÉÄAzÀgÉ F ªÀåQÛUÉ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ G£ÁäzÀ«gÀÄªÀÅ¢®è. ¤ªÀÄä°è §ºÀÄvÉÃPÀjUÉ 
G£ÁäzÀzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀªÁUÀÄªÀÅ¢®è. PÉÃªÀ® ¥ÀÆªÀðUÀæºÀ ¦ÃrvÀjUÉ ªÀiÁvÀæ EAvÀºÀ 
¹ÜwAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀåQÛAiÉÆ§â aUÁAUï£À ¹ÜwAiÀÄ°èzÀÝ £ÀAvÀgÀ ºÉZÀÄÑ vÁQðPÀªÁV, ¸ÀPÁgÀtªÁV, 
¸ÀÆPÀëöäªÁV ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÁÛ£É. DzÀÝjAzÀ¯ÉÃ ¸ÁªÀiÁ£Àå¤UÉ CAvÀªÀ£À ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÀÄ 
CxÀðªÁUÀÄªÀÅ¢®è. PÉ®ªÉÇªÉÄä CªÀ£ÀÄ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ, £À£Àß ªÀÄÄAzÉ AiÀiÁgÉÆÃ £ÀqÉzÁrzÀgÀÄ, 
K£À£ÉÆßÃ ªÀiÁqÀ®Ä ºÉÃ½zÀgÀÄ JAzÀÄ ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÀÄ EzÀ£Éß®è ºÉÃUÉ £ÀA§®Ä ¸ÁzsÀå? 
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PÁ¯Á£ÀAvÀgÀzÀ°è, D ªÀåQÛAiÀÄÄ CzÀ£Éß®è d£ÀjUÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀ£ÉßÃ ©lÄÖ ªÀÄ£À¹ì£À¯ÉèÃ 
ElÄÖPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. CªÀ£ÀÄ C¸ÁzsÁgÀt ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÆß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. DzÀgÀÆ CzÀÄ 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ G£ÁäzÀªÉÃ£ÀÆ C®è. 
 
 ¤dªÁzÀ G£ÁäzÀªÀÇ EzÉ, DzÀgÉ CzÀÄ C¥ÀgÀÆ¥À, ®PÀë ªÀÄA¢AiÀÄ°è M§âjgÀ§ºÀÄzÀÄ, 
CªÀgÀÄ ¸ÀªÀiÁdzÀ ªÉÄÃ¯É ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÉßÃ£ÀÆ GAlÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è, CAvÀªÀgÀÄ CvÀÄå£ÀßvÀ 
d£ÀävÀ: UÀÄtªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ ºÉZÀÄÑ ªÀÈzÀÞgÀAvÉ PÁtÄvÁÛgÉ. CªÀgÀ ªÉÄzÀÄ½£À PÉ®ªÀÅ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ¤°è¸À®ànÖgÀÄvÀÛªÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, ªÀÄ£ÀÄµÀågÁV £ÁªÀÅ C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄªÀ ZÀ½ ªÀÄvÀÄÛ 
PÉÆ¼ÉAiÀÄ ¨sÀAiÀÄªÀ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆArgÀÄvÁÛgÉ. PÉ®ªÀÅ QæAiÉÄUÀ¼À C¸ÀªÀÄxÀðvÉ¬ÄAzÀ CªÀgÀÄ 
ªÀiÁ£À¹PÀªÁV vÉÆAzÀgÉAiÀÄ°ègÀÄªÀAvÉ PÁtÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ CªÀgÀÄ ¸ÀºÀdªÁV PÉlÖ PÁAiÀÄðUÀ¼À°è 
vÉÆqÀUÀÄªÀÅ¢®è, M¼ÉîAiÀÄzÀ£ÉßÃ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ vÀªÀÄUÉ vÁªÉÃ ºÉZÀÄÑ PÀÆægÀªÁV 
£ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄvÁÛgÉ. KPÉAzÀgÉ CªÀjUÉ ZÀ½AiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀªÉÃ DUÀÄwÛgÀÄªÀÅ¢®è. ZÀ½UÁ®zÀ¯ÉèÃ 
§jUÁ®°è, PÀrªÉÄ §mÉÖAiÀÄ°è NqÁqÀÄvÁÛgÉ, PÉÆ¼ÀQ£À §UÉÎ eÁÕ£ÀªÉÃ E®è¢gÀÄªÀÅzÀjAzÀ, 
CªÀgÀÄ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ ªÀÄ®-ªÀÄÆvÀæUÀ¼À£ÉßÃ ¸ÉÃ«¸ÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. ¸ÀÄªÀÄä£É PÀ°à¹PÉÆ½î, 
EAvÀºÀ G£ÁäzÀ JAvÀºÀ vÉÆAzÀgÉAiÀÄ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. CAvÀºÀ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ C¸ÁzsÁgÀt 
¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀ°è §ºÀÄvÉÃPÀgÀÄ ªÀAiÀÄ¸ÁìzÀ ºÉAUÀ¸ÀgÁVgÀÄvÁÛgÉ 
JA§ÄzÀÄ ¤d. C¯ÉÆè§â¼ÀÄ ªÀAiÀÄ¸ÁìzÀ ºÉAUÀ¹zÀÝ¼ÀÄ, DPÉ vÀ£Àß PÁ®ÄUÀ¼ÀÄ aPÀÌzÁUÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ 
ºÀUÀÎ PÀnÖPÉÆArzÀÝ¼ÀÄ. DzÀgÀÆ C¥ÀæAiÀÄvÀßªÁV JgÀqÀÄ ªÀÄÆgÀÄ «ÄÃlgï JvÀÛgÀPÉÌ 
fVAiÀÄÄwÛzÀÝ¼ÀÄ. CzÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÀ DPÉAiÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀgÀÄ DPÉAiÀÄ£ÉßÃ ªÀÄ£ÉAiÉÆ¼ÀUÉÃ PÀÆr 
ºÁQzÀgÀÄ. DPÉ vÀ£Àß PÉÊ ¨ÉgÀ½¤AzÀ¯ÉÃ ªÀÄ£ÉAiÀÄ ©ÃUÀªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄ ºÉÆgÀUÉÆÃr ºÉÆÃzÀ¼ÀÄ. 
£ÀAvÀgÀ CªÀgÀÄ PÀ©âtzÀ ¸ÀgÀ¥À½¬ÄAzÀ §A¢ü¹zÀgÀÄ. CzÀjAzÀ®Æ DPÉ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV 
vÀ¦à¹PÉÆAqÀ¼ÀÄ. ªÀÄÆgÀÄ ªÀµÀðzÀªÀgÉUÉ CzÀÄ ºÁUÉAiÉÄÃ ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉzÀÄ, ºÉZÀÄÑ 
vÉÆAzÀgÉAiÀiÁ¬ÄvÀÄ. vÀzÀ£ÀAvÀgÀzÀ°è DPÉ CjvÀÄPÉÆAqÀ¼ÀÄ, vÀ£Àß ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀÅ 
¥ÀÆtðUÉÆArzÉ ªÀÄvÀÄÛ UÀ½¹gÀÄªÀ CzÀÄãvÀ UÁAUï£À ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÆPÀÛ jÃwAiÀÄ°è 
»r¢qÀ¨ÉÃPÁVzÉ JAzÀÄ EAvÀºÀ ¥ÀæPÀgÀtUÀ¼ÀÄ ºÉZÀÄÑ C¥ÀgÀÆ¥À. 
 
 ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ G£ÁäzÀzÀ §UÉÎ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ, RArvÀªÁV CAvÀzÀÄÝ E®è, AiÀiÁªÀ£ÁzÀgÀÆ 
¨ÉAQAiÀÄ£ÀÄß GvÁà¢¸ÀÄvÉÛÃ£ÉAzÀgÉ, CzÀÄ ¨ÉAQAiÀÄAvÉ EzÀÝgÉ, CAvÀªÀ£À£ÀÄß £Á£ÀÄ CzÀÄâvÀªÉAzÀÄ 
PÀgÉAiÀÄÄvÉÛÃ£É. ªÀåQÛAiÉÆ§â£ÀÄ ¨ÁAiÀÄ°è ¨ÉAQAiÀÄ£ÀÄß GvÁà¢¹zÀgÉ, PÉÊ¬ÄAzÀ ¨ÉAQAiÀÄ£ÀÄß 
GvÁà¢¹zÀgÉ, ¨ÉgÀ½AzÀ ¹UÀgÉÃlÄ ºÀaÑzÀgÉ, CzÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ £Á£ÀÄ C¸ÁzsÁgÀt 
¸ÁªÀÄxÀåðªÉ£ÀÄßvÉÛÃ£É. 
 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è s̈ÀAiÀiÁ£ÀPÀ vÉÆqÀPÀÄUÀ¼ÀÄ : 

 ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è ¨sÀAiÀiÁ£ÀPÀ vÉÆqÀPÀÄUÀ¼ÉÃ£ÀÄ? CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß aUÁAUï£À C¨sÁå¸ÀªÀÅ ºÉÃUÉ 
DºÁé¤¸ÀÄvÀÛzÉ? ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀPÉÌ vÉÆqÀUÀÄªÁUÀ ¸ÁzsÁgÀtªÁV ºÉZÀÄÑ ¸ÀAPÀµÀÖUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. 
¥sÀ®ªÀvÁÛzÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄÄ F vÉÆqÀPÀÄUÀ½AzÀ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV ¥ÁgÁUÀ¯ÁgÀzÀÄ. ¤ÃªÀÅ ªÀÄ£É¬ÄAzÀ 
ºÉÆgÀUÉ ºÉeÉÓ EqÀÄwÛzÀÝAvÉ, ¤ªÀÄä §zÀÄPÀÄ C¥ÁAiÀÄPÉÌ ©Ã¼ÀÄvÀÛzÉ. M§â£À ªÀÄÆ® ZÉÊvÀ£ÀåªÀÅ 
£Á±ÀªÁVgÀÄªÀÅ¢®è. DzÀgÀÆ »A¢£À ¸ÁªÀiÁfPÀ §zÀÄQ£À°è ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀ£ÉÆÃ M§â¤UÉ 
IÄtªÁVgÀÄwÛÃj, PÉlÖzÀÝ£ÀÄß ªÀiÁrgÀÄwÛÃj. CAvÀªÀgÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß JzÀÄgÀÄ £ÉÆÃqÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. F 
«ZÁgÀªÀÅ §ÄzÀÞ zsÀªÀÄðzÀ°è ºÉÃ¼À¯ÁVzÉ, M§â£ÀÄ PÀªÀÄðzÀ ¥ÀæwÃPÁgÀPÁÌVAiÉÄÃ §zÀÄQgÀÄvÁÛ£É. 
¤ÃªÉÃ£ÁzÀgÀÆ CªÀ¤AzÀ ¥ÀqÉ¢zÀÝgÉ, CªÀ£ÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß IÄt¸ÀAzÁAiÀÄPÁÌV PÀAqÀÄ»rAiÀÄÄvÁÛ£É. 
CªÀ£ÀÄ ¤«ÄäAzÀ ºÉaÑ£À IÄt¸ÀAzÁAiÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀgÉ, ªÀÄÄAzÉ CªÀ£ÉÃ ¤ªÀÄUÉ ªÀÄvÉÛ 
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»A¢gÀÄV¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ »ÃUÉAiÉÄÃ ¥ÀÄ£ÀgÁªÀwðvÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÉ®èªÀÅ ¸ÀPÁgÀtªÁzÀ 
PÀªÀÄð¸ÀA§AzsÀUÀ¼ÀÄ. DzÀÝjAzÀ vÉÆqÀPÀÄUÀ¼ÀÄ ¸ÀÄªÀÄä£É §gÀ¯ÁgÀªÀÅ. 
 
 wÃgÁ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV vÉÆqÀPÀÄUÀ¼ÀÄ »ÃUÉ §gÀÄvÀÛªÉ. ¤ÃªÀÅ aUÁAUï£ÀÄß C¨sÁå¸À 
ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄÄAZÉ ¤ªÀÄä ¥Àj¸ÀgÀ ±ÁAvÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. aUÁAUï£ÀÄß PÀ°vÀ ªÉÄÃ¯É ¤ÃªÀÅ 
AiÀiÁªÁUÀ®Æ C¨sÁå¸ÀPÉÌ vÉÆqÀUÀÄwÛÃj. ¸ÁzsÀåªÁzÀµÀÄÖ zsÁå£ÀPÉÌ PÀÆgÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄwÛÃj. CzÀÄ 
ºÉÃUÉÆÃ EzÀÝQÌzÀÝAvÉ ¤ªÀÄUÉ PÉÆoÀrAiÀÄ ºÉÆgÀUÉ UÀzÀÝ®ªÉ¤¸ÀÄvÀÛzÉ. C°è PÁgÀÄUÀ¼À ºÁgÀ¤ß£À 
±À§Þ, ªÀiÁvÁqÀÄªÀ ±À§Þ, ¨ÁV®Ä §rAiÀÄÄªÀ ±À§Þ ªÀÄvÀÄÛ gÉÃrAiÉÆÃzÀ ±À§ÞUÀ¼ÀÄ PÉÃ½¸ÀÄvÀÛªÉ. 
EzÀÝQÌzÀÝAvÉ PÉÃ½¸ÀzÀAvÉAiÀÄÆ DUÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ aUÁAUï C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ¢zÀÝgÉ ¥Àj¸ÀgÀªÀÇ 
±ÁAvÀªÁVAiÀÄÆ, DzÀgÉÆªÉÄä C¨sÁå¸À ±ÀÄgÀÄ ªÀiÁr©lÖgÉ UÀzÀÝ®ªÁUÀÄwÛgÀÄªÀAvÉAiÀÄÆ 
C£ÀÄ¨sÀªÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. §ºÀÄvÉÃPÀgÀÄ ¤ÃªÉ®è CzÀgÀ §UÉÎ ªÀÄÄAzÀPÉÌ AiÉÆÃa¸ÀÄªÀÅzÉÃ E®è, ¤dªÁV 
K£ÀÄ £ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄvÀÛzÉ? ¤ÃªÀÅ PÉÃªÀ® QjQj JAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛÃj, C¨sÁå¸À 
ªÀiÁqÀ¯ÁUÀ¢gÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¨ÉÃ¸ÀgÀUÉÆ¼ÀÄîwÛÃj. F «µÀªÀÄ ¹ÜwAiÀÄÄ ¤ªÀÄä C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ¤°è¸ÀÄvÀÛzÉ. 
EzÀÄ MAzÀÄ ¤ªÉÆäA¢VgÀÄªÀ vÉÆqÀQ£À zÉªÀé, CzÀÄ d£ÀgÀ£ÀÄß ¤ªÀÄUÉ vÉÆAzÀgÉ ªÀiÁqÀÄªÀAvÉ 
GvÉÛÃf¸ÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ¸ÁzsÁgÀt ¸ÀégÀÆ¥ÀzÀ vÉÆqÀPÁVgÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ ªÉÃ¼É ¤ÃªÀÅ aUÁAUï£ÀÄß 
C¨sÁå¸À ªÀiÁr, vÁªÉÇÃªÀ£ÀÄß UÀ½¹zÀÝgÉ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀ IÄt¨ÁQAiÀÄ£ÉßÃ ¤ÃªÀÅ ElÄÖ 
PÉÆ¼ÀÄîwÛgÀ°®è. MªÉÄä IÄt¸ÀAzÁAiÀÄªÁV ©lÖgÉ CªÀgÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß ªÀÄvÉÛ PÁqÀ¯ÁgÀgÀÄ. F 
PÁgÀt¢AzÁVAiÉÄÃ £ÀªÀÄä ¥sÁ®Æ£ï zÀ¥sÁzÀ°è C¨sÁå¸ÀPÉÌ vÉÆqÀVgÀÄªÀªÀgÀÄ ºÉZÀÄÑ ¥ÀæUÀw 
¸Á¢ü¸ÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ ºÀ®ªÀÅ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß ²ÃWÀæªÁV zÁlÄvÁÛgÉ. 
 
 E£ÉÆßAzÀÄ jÃwAiÀÄ vÉÆqÀQzÉ, aUÁAUï£À C¨sÁå¸ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ £ÀªÀÄä ¢ªÀåZÀPÀëÄ 
vÉgÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉAzÀÄ ¤ªÀÄUÉ w½¢zÉ. ¢ªÀåZÀPÀëÄ«£ÉÆA¢UÉ PÉ®ªÀgÀÄ ¨sÀAiÀiÁ£ÀPÀ ªÀÄÄRUÀ¼À£ÀÄß, 
avÀæUÀ¼À£ÀÄß C s̈Áå¸ÀzÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è £ÉÆÃqÀÄvÁÛgÉ. CªÀÅ ¤ªÀÄä «gÀÄzÀÞ DPÀæªÀÄt ªÀiÁrzÀAvÉ 
ºÉZÀÄÑ ¨sÀAiÀÄUÉÆ¼ÀÄîwÛÃj, E£ÀÆß PÉ®ªÀÅ ªÉÃ¼É J®è ¨sÀÆvÀUÀ¼ÀÄ QlQAiÀÄ°è QgÀÄZÀÄwÛgÀÄªÀAvÉ, 
¨sÀAiÀiÁ£ÀPÀªÁV PÁtÄvÀÛzÉ. EAvÀºÀ ¹Üw ºÉÃUÉ ¤ªÀiÁðtªÁUÀÄvÀÛzÉ? EzÀÆ ¸ÀºÀ MAzÀÄ jÃwAiÀÄ 
vÉÆqÀPÁUÀÄvÀÛzÉ. £ÀªÀÄä ¥sÁ®£ïzÀ¥sÁzÀ ±Á¯ÉAiÀÄ°è EAvÀºÀ ¥ÀæPÀgÀtUÀ¼ÀÄ £ÀÆgÀgÀ°è MAzÀÄ 
J£ÀÄßªÀµÀÄÖ PÀrªÉÄ. §ºÀÄvÉÃPÀgÀÄ EAvÀºÀ ¹Üw¬ÄAzÀ WÁ¹UÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. KPÉAzÀgÉ CzÀjAzÀ 
¤ªÀÄä C¨sÁå¸ÀPÉÌÃ£ÀÆ ¥ÀæAiÉÆÃd£À«®è. CAvÀzÀPÉÌ CªÀPÁ±ÀªÀÇ EgÀ¨ÁgÀzÀÄ. ¨ÉÃgÉAiÀÄ 
¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ C¨sÁå¸ÀUÀ¼À°è F jÃwAiÀÄ vÉÆqÀPÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁzÀzÀÄÝ ªÀÄvÀÄÛ ¤gÀAvÀgÀ 
C¨sÁå¸ÀzÀ°è ±ÀªÀÄ£ÀªÁUÀÄªÀAvÀzÀÄÝ. F PÁgÀtPÁÌVAiÉÄÃ PÉ®ªÀgÀÄ aUÁAUï£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ®Ä 
¨sÀAiÀÄUÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV M§â aUÁAUï£ÀÄß gÁwæAiÀÄ ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ®Ä 
vÉÆqÀUÀÄvÁÛ£É. AiÀiÁªÀ£ÉÆÃ M§â CªÀ£À »AzÉ ¤AvÀÄ £ÉÆÃqÀÄwÛzÀÝgÉ, CªÀ£ÀÄ CzsÀð ªÀÄ£ÀÄµÀå, 
CzsÀð zÉªÀéªÁV PÁtÄvÁÛ£É. EzÀjAzÀ C¨sÁå¸ÀPÉÌ vÉÆqÀUÀÄªÀªÀ£ÀÄ, ºÉZÀÄÑ ¨sÀAiÀÄUÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É, 
£ÀªÀÄä ¥sÁ®£ïzÀ¥sÁzÀ°è CAvÀºÀ ¨sÀAiÀÄzÀ ªÁvÁªÀgÀt«gÀÄªÀÅ¢®è. 
 
 ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ jÃwAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ°è DAvÀjPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÁºÀå JA§ JgÀqÀÆ C¨sÁå¸À 
PÀæªÀÄUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. CzÀÄ AiÀÄÄzÀÞPÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß eÉÆvÉUÉ CAvÀgÀAUÀzÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß §AiÀÄ¸ÀÄvÀÛzÉ. 
EAvÀºÀ C¨sÁå¸ÀªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV vÁªÉÇÃ ±Á¯ÉAiÀÄ°è PÁt¹UÀÄvÀÛzÉ. MªÉÄä ªÀåQÛAiÀÄÄ F 
C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÀgÉ, CªÀ£ÀÄ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ jÃwAiÀÄ ¨sÀAiÀiÁ£ÀPÀ vÉÆqÀQUÉ 
UÀÄjAiÀiÁUÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÉAzÀgÉ PÉ®ªÀgÀÄ CªÀ£À «gÀÄzÀÞ dUÀ¼ÀPÉÌ CxÀªÁ ºÉÆÃgÁlPÉÌ 
GvÀÄìPÀgÁVgÀÄvÁÛgÉ. dUÀwÛ£À°è ºÀ®ªÀÅ vÁªÉÇÃ C¨sÁå¹UÀ¼ÀÄ AiÀÄÄzÀÞ PÀ¯ÉAiÀÄ C¨sÁå¹UÀ¼ÀÆ 
DVzÁÝgÉ. AiÀÄÄzÀÞ PÀ¯ÉAiÀÄ «zÁåyðAiÉÆ§â£ÀÄ ¸ÀºÀ UÁAUÀ£ÀÄß ªÀÈ¢Þ¹PÉÆ¼Àî§®è£ÀÄ, 
ªÀåQÛAiÉÆ§â£ÀÄ ¸ÁéxÀð ¸ÀªÀiÁä£ÀUÀ¼À ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À VÃ¼À£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆAqÀgÉ, CªÀ£ÀÆ ¸ÀºÀ 
UÁAUÀ£ÀÄß ªÀÈ¢Þ¸À§®è£ÀÄ, CzÁUÀÆå AiÀÄÄzÀÞ PÀ¯Á¨sÁå¹AiÀÄ ¸ÀàzsÁðvÀäPÀvÉAiÀÄ ¸ÀA§AzsÀªÀÅ 
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£Á±ÀªÁUÀÄªÀÅzÀPÉÌ ºÉZÀÄÑ ¸ÀªÀÄAiÀÄ ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. CªÀ£ÀÄ ¸ÀÄ® s̈ÀªÁVAiÀÄÆ PÉ®ªÀÅ ¤¢ðµÀÖ 
ºÀAvÀUÀ¼À°è vÀ£Àß §AzsÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ, zsÁå£ÀzÀ°è PÀÄ½wgÀÄªÁUÀ CªÀ£ÀÄ AiÀiÁgÀÄ 
AiÀÄÄzÀÞPÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉAzÀÄ w½AiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. CªÀ£À ªÀÄÆ® ZÉÊvÀ£ÀåªÀÅ 
zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ©lÄÖ, ¨ÉÃgÉÆ§â£À°è AiÀiÁgÀ AiÀÄÄzÀÞPÀ¯É GvÀÛªÀÄªÁVzÉ JAzÀÄ ¥ÀAzÀåPÉÌ 
¤®è§ºÀÄzÀÄ. £ÀAvÀgÀzÀ°è ¥ÀAzÀå ªÀÄÄjzÀÄ ©Ã¼À®Æ§ºÀÄzÀÄ. ¨ÉÃgÉÆAzÀÄ ªÀiÁUÀðzÀ°è ªÀÄvÉÆÛ§â 
dUÀ¼ÀPÉÌ §gÀ§ºÀÄzÀÄ. MAzÀÄ ªÉÃ¼É CzÀ£ÀßªÀ£ÀÄ wgÀ¸ÀÌj¹zÀgÉ, ¨ÉÃgÉÆ§â CªÀ£À£ÀÄß ¤dªÁV 
PÉÆ®ÄèvÁÛ£É. »ÃUÉ dUÀ¼À ªÀÄÄPÁÛAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ. MªÉÄä F ªÀåQÛ ¤zÉÝUÉ eÁjzÀÝgÉ, AiÀiÁªÀ£ÉÆÃ 
M§â CªÀ£À£ÀÄß dUÀ¼ÀªÉÇAzÀPÉÌ PÀgÉAiÀÄÄwÛzÀÝgÉ, CzÀÄ CªÀ£À gÁwæAiÀÄ£ÀÄß ºÁ¼ÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 
¤dªÁVAiÀÄÆ EzÀÄ CªÀ£ÀÄ vÀ£Àß ¸ÀàzsÁðvÀäPÀvÉAiÀÄ VÃ¼À£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ M¼ÉîAiÀÄ 
¸ÀªÀÄAiÀÄ, MAzÀÄ ªÉÃ¼É PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼Àî¢zÀÝgÉ, CªÀ£ÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ ºÁUÉAiÉÄÃ 
£ÀgÀ¼ÀÄwÛgÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. aUÁAUï C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ CªÀ£ÀÄ 
C¸ÀªÀÄxÀð£ÁUÀÄvÁÛ£É. »ÃUÉ M§â£ÀÄ DAvÀjPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÁºÀå JA§ JgÀqÀÆ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°ègÀÄªÁUÀ 
¸ÀAPÀµÀÖPÉÌ M¼ÀUÁUÀÄvÁÛ£É. £ÀªÀÄä C¨sÁå¸ÀzÀ PÀæªÀÄzÀ°è EAvÀºÀ vÉÆAzÀgÉUÀ¼ÀÆ EgÀÄªÀÅ¢®è. 
 
 £ÀªÉÄä¯Áè C¨sÁå¹UÀ¼ÀÆ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR vÉÆqÀPÀ£ÀÄß ºÉÆA¢AiÉÄÃ ºÉÆAzÀÄvÁÛgÉ. 
CzÉAzÀgÉ ¨sÉÆÃUÁPÁAPÉëAiÀÄ vÉÆqÀPÀÄ, EzÀÄ ºÉZÀÄÑ UÀºÀ£ÀªÁzÀ «ZÁgÀ. ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ°è 
ªÉÊªÁ»PÀvÉAiÀÄ PÁgÀt¢AzÁV ªÀiÁ£ÀªÀgÀÄ ¸ÀAvÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. ªÀiÁ£ÀªÀ d£ÁAUÀªÀÅ 
»ÃUÉAiÉÄÃ C¹ÛvÀéPÉÌ §gÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ d£ÁAUÀzÀ°è ¨sÁªÀ£Á ¸ÀA§AzsÀUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. F 
¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀvÉ¬ÄAzÁV PÉ®ªÀgÀÄ PÀÄUÀÄÎvÁÛgÉ, »UÀÄÎvÁÛgÉ, ¦æÃw¸ÀÄvÁÛgÉ, zÉéÃ¶¸ÀÄvÁÛgÉ, MAzÀÄ 
PÉ®¸À¢AzÀ RÄ¶AiÀÄ£ÀÄß, ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ PÉ®¸À¢AzÀ zÀÄ:RªÀ£ÀÄß, EµÀÖ- C¤µÀÖUÀ¼À£ÀÄß 
ºÉÆAzÀÄvÁÛgÉ. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀvÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹gÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¢£À¤vÀåzÀ d£À PÉÃªÀ® 
CzÀPÁÌVAiÉÄÃ §zÀÄPÀÄvÁÛgÉ. C¨sÁå¹AiÀiÁV £Á«zÀ£ÀÄß «ÄÃgÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÀ®ªÀÅ ¸ÀA§AzsÀUÀ¼ÀÄ 
¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀvÉ¬ÄAzÀ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÀ£ÀÄß ºÀUÀÄgÀªÁV ¥ÀjUÀtÂ¹, ¨sÉÆÃUÁPÁAPÉëUÀ¼À£ÀÄß 
GzÉÝÃ±À¥ÀÆªÀðPÀªÁV ©qÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 
 
 ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÉÆA¢UÉ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀªÀjUÉ £ÀªÀÄä ±Á¯ÉAiÀÄ°è 
IÄ¶UÀ¼ÁUÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅ¢®è, AiÀÄÄªÀ C¨sÁå¹UÀ¼ÀÄ ¸ÀA¸ÁgÀªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀ§ºÀÄzÀÄ. £ÀªÀÄä 
±Á¯ÉAiÀÄ°è £ÉÃgÀªÁV C¨sÁå¸ÀªÀÅ ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß PÉÃA¢æÃPÀj¹gÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ ¤ªÀÄä ªÉÊªÁ»PÀ 
C£ÀÄPÀÆ®UÀ½UÉÃ£ÀÆ £ÀµÀÖ GAlÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. ¤ªÀÄä DvÀä ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÀ 
¸ÀA§AzsÀUÀ¼À ªÀÄzsÉå CzÀ£ÀÄß gÀÆrü¹PÉÆ¼Àî¢zÀÝgÉ ¤ªÀÄä DvÀä¥ÀæPÀÈw ¤dªÁV G£ÀßvÀUÉÆArzÉ 
JA§ÄzÀPÉÌ CxÀðªÉÃ£ÀÄ? ¤ÃªÀÅ ¨sÉÆÃUÀ ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß vÀåf¸À§°ègÁzÀgÉ, ¤ÃªÀÅ J®èªÀ£ÀÄß 
vÀåf¸À®Ä ±ÀPÀÛgÁUÀÄwÛÃj. E®è¢zÀÝgÉ K£À£ÀÆß vÀåf¸À¯Ájj. DzÀPÁgÀt ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ¤dªÁzÀ 
GzÉÝÃ±À ºÀÈzÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÁVgÀÄvÀÛzÉ. zÉÃªÀ¸ÁÜ£ÀUÀ¼À°è ªÀiÁqÀÄªÀ 
¸ÁzsÀ£Á¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ, ¤ÃªÀÅ EAvÀºÀ ¸ÀA§AzsÀUÀ½AzÀ zÀÆgÀ G½AiÀÄÄªÀAvÉ MvÁÛ¬Ä¸ÀÄvÀÛªÉ. DzÀgÉ 
£ÁªÀÅ ºÁUÉ ªÀiÁqÀ®Ä ºÉÃ¼ÀÄªÀÅ¢®è. ¤ªÀÄä ¨sÉÆÃUÁ¸ÀQÛUÀ¼À §UÉÎ D¸ÀQÛ ªÀ»¸ÀzÀAvÉ 
ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃªÉ. »ÃUÉ £ÀªÀÄä°è ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀÄ ºÉZÀÄÑ zÀÈqsÀgÁVgÀÄvÁÛgÉ. £ÁªÀÅ ¤ªÀÄUÉ 
IÄ¶UÀ¼ÁUÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅ¢®è. £ÀªÀÄä°è C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÉ®è CgÉ¸À£Áå¹UÀ¼ÀÆ 
DUÀÄªÀÅ¢®è. ¤ªÀÄä ºÉAqÀwUÉ «ZÉÑÃzÀ£À PÉÆqÀÄªÀAvÉAiÀÄÆ DUÀÄªÀÅ¢®è, £Á«zÀ£Éß®è ºÀUÀÄgÀªÁV 
¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄvÉÛÃªÉ. EzÉÃ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ¯ÉÊAVPÀ ¸ÁévÀAvÀæöå ªÀÄvÀÄÛ C²èÃ® ¸Á»vÀå d£ÀgÉÆA¢UÉ 
¨ÉgÉvÀÄ ºÉÆÃUÀÄwÛzÉ. PÉ®ªÀgÀÄ CzÀgÀ°è ºÉZÀÄÑ D¸ÀPÀÛgÁVzÁÝgÉ. C¨sÁå¹UÀ¼ÁV £ÁªÀÅ CzÀPÀÆÌ 
¸Àé®à ¥Áæ±À¸ÀÛöåªÀ£ÀÄß ¤ÃrzÉÝÃªÉ. 
 
 ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÀÄ ¸ÀªÀiÁdzÀ°è ªÀÄtÂÚ£ÉÆA¢UÉ CzÀÄ PÉÆ¼ÀPÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß 
CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀîzÉ DlªÁqÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÉ®è ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÀÄtÂÚ£ÉÆA¢UÉ DlªÁqÀÄwÛzÁÝgÉ. 
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£ÁªÀÅ, EAvÀºÀ «µÀAiÀÄUÀ½AzÀ ¤ªÀÄä PÀÄlÄA§zÀ ¸Áé¸ÀÜöåªÀ£ÀÄß ºÁ¼ÀÄ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÁgÀzÉAzÀÄ 
ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃªÉ. F ºÀAvÀzÀ°è ¤ÃªÀÅ CzÀgÀ §UÉÎ C£Á¸ÀPÀÛªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ. CzÀÄ 
ªÀÄÄA¢£À ¤ªÀÄä ¸Àé¸ÀÜ ªÉÊªÁ»PÀ fÃªÀ£ÀPÉÌ GvÀÛªÀÄªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ¨sÀ«µÀåwÛ£À°è ¤ÃªÀÅ ¤¢ðµÀÖ 
ºÀAvÀªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¦zÁUÀ CzÀ£Éß®è ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. 
 
 £ÀªÀÄä C¨sÁå¹UÀ¼À zÉÃºÀ¨sÁUÀªÀÅ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉ¢gÀÄvÀÛzÉAiÉÄAzÀÄ ¤ªÀÄUÉ w½¢zÉ. 
¥Àæ¸ÀÄÛvÀ JA§vÀÛjAzÀ vÉÆA§vÀÛgÀµÀÄÖ ±ÉÃPÀqÀ d£ÀgÀÄ F vÀgÀUÀw¬ÄAzÀ PÉÃªÀ® gÉÆÃUÀ¨ÁzsÉAiÀÄ£ÀÄß 
ªÀiÁvÀæ PÀ¼ÉzÀÄPÉÆAr®è. eÉÆvÉUÉ vÀªÀÄä UÁAUÀ£ÀÆß ªÀÈ¢Þ¹PÉÆArzÁÝgÉ. DzÀÝjAzÀ ¤ªÀÄä zÉÃºÀ 
ºÉZÀÄÑ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. ¤ªÀÄä UÁAUï ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ DvÀä¥ÀæPÀÈwAiÀÄ ªÀÄlÖªÀÅ 
¸ÀªÀiÁ£ÀÄ¥ÁvÀzÀ°ègÀÄªÀÅ¢®è. ¤ªÀÄä UÁAUï vÁvÁÌ°PÀªÁV EzÀÝQÌzÀÝAvÉ 
G£ÀßwÃPÀgÀtUÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÄÝ, ¤ªÀÄä DvÀä¥ÀæPÀÈwAiÀÄ£ÀÆß G£ÀßwÃPÀj¸À¨ÉÃPÁVzÉ. PÀæªÉÄÃt CzÀÄ 
¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. RArvÀªÁV F CªÀ¢üAiÀÄ¯Éè £ÁªÀÅ ¤«ÄäAzÀ ¸ÁzsÀå ªÀiÁr¸ÀÄvÉÛÃªÉ. 
ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ºÀAvÀzÀ°è ¤ÃªÀÅ ±ÀQÛAiÀÄ ªÉÆvÀÛªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄwÛÃj. KPÉAzÀgÉ ¸ÀjAiÀiÁzÀ 
ªÀiÁUÀðzÀ°è ¸Á¢üvÀªÁVgÀÄªÀ ±ÀQÛAiÀÄÄ ºÉZÀÄÑ ¸ÀjAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ zsÀªÀÄð²Ã®ªÁVgÀÄvÀÛzÉ. 
E°è PÀÄ½wgÀÄªÀªÀgÉ®ègÀÆ zÀAiÉÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæ¸À£ÀßvÉAiÀÄ ¥Àj¸ÀgÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄwÛÃj. E°è 
PÀÄ½wgÀÄªÀªÀgÉ®ègÀÆ AiÀiÁªÀÅzÉÃ PÉlÖ D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ½®èzÉ ¸ÀªÀÄvÉÆÃ°£ÀgÁV 
zsÀÆªÀÄ¥Á£ÀªÀ£ÁßzÀgÀÆ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉ£ÀÄßªÀ D¯ÉÆÃZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÆß ©lÄÖ PÀÄ½w¢ÝÃj. ¤ÃªÀÅ ºÉZÀÄÑ 
¸À»µÀÄÚUÀ¼ÁV¢ÝÃj ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ºÀvÉÆÃnAiÀÄ°ènÖ¢ÝÃj. ¤ÃªÀÅ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀ£ÀÄß, ¤ªÀÄä 
ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀgÀ£ÀÄß §ºÀÄ±À: ºÀvÉÆÃnAiÀÄ°ènÖgÀ §ºÀÄzÀÄ. F ¸ÁzsÀ£Á PÉëÃvÀæªÀÅ ¸ÁªÀÄgÀ¸ÀåzÀ zÀAiÉÄAiÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ £ÀA©PÉAiÀÄ PÉëÃvÀæªÁVzÉ. DzÀgÀÆ d£À vÀ¢égÀÄzÀÞªÁV PÉlÖ PÉ®¸À ªÀÄvÀÄÛ 
D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. 
 
 ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ¢£À £Á£ÀÄ ºÉÃ½zÉÝ, §ÄzÀÞ ¨É¼ÀPÀÄ J®è PÀqÉ ¥ÀæPÁ²¸ÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ 
J®è C¸ÀºÀdvÉUÀ¼À£ÀÄß wzÀÄÝvÀÛzÉAiÉÄAzÀÄ, ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ªÀiÁw£À°è £ÀªÀÄä zÉÃºÀ¢AzÀ ºÀjAiÀÄÄªÀ 
±ÀQÛAiÉÄÃ J®è C¸ÀºÀd ¹ÜwUÀ¼À£ÀÄß wzÀÝ§®èzÀÄ. DzÀÝjAzÀ F ¥Àæ¨sÁªÀ®AiÀÄzÀ°è ¸ÀºÀdªÁVAiÉÄÃ 
¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄäªÀgÀ ªÉÄÃ¯É ºÀvÉÆÃn ºÉÆAzÀÄwÛÃj. MAzÀÄ ªÉÃ¼É ¤ÃªÀÅ ªÀiÁqÀzÀ, AiÉÆÃa¸ÀzÀ 
«µÀAiÀÄUÀ¼À §UÉÎ CªÀgÀÆ AiÉÆÃa¸À¢gÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ CzÀ£ÀÄß §avÀªÉAzÀÄ ºÉÃ¼À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. 
¥Àæ¸ÀÄÛvÀ zÀÆgÀzÀ±Àð£ÀzÀ ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è K£É®è jÃwAiÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ M§â£À §AiÀÄPÉAiÀÄ£ÀÄß 
¸ÀÄ® s̈ÀªÁV GvÉÛÃf¸À§®èªÀÅ. DzÀgÀÆ ¸ÁªÀiÁ£Àå ¥Àj¹ÜwAiÀÄ°è ¤ÃªÀÅ F ºÀvÉÆÃnAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆA¢gÀÄwÛÃj. ¨sÀ«µÀåwÛ£À°è ¤ÃªÀÅ G£ÀßvÀ ºÀAvÀzÀ ¸ÁzsÀ£Á¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¦zÁUÀ, ¤ÃªÉÃ 
K£ÀÆ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ w½AiÀÄÄwÛÃj. CzÁzÀ £ÀAvÀgÀ MAzÀÄ ¸ÁªÀÄgÀ¸ÀåzÀ fÃªÀ£À ºÀAvÀªÀ£ÀÄß 
UÀ½¸ÀÄwÛÃj. CzÀPÉÆÌÃ¸ÀÌgÀ ¤ÃªÀÅ ºÉZÀÄÑ PÁ¼Àf ªÀ»¸ÀÄªÀ CUÀvÀå«®è. KPÉAzÀgÉ CzÀÆ ¸ÀºÀ 
MAzÀÄ §AzsÀ£ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÉzÉ®èªÀ£ÀÄß J°èAiÀÄªÀgÉUÉ ºÀUÀÄgÀªÁV, ¸ÀjAiÀiÁzÀ jÃwAiÀÄ°è 
AiÉÆÃa¸ÀÄwÛÃgÉÆÃ C°èAiÀÄªÀgÉUÉ CªÉ®è M¼ÉîAiÀÄªÉÃ DVgÀÄvÀÛzÉ. 
 
 JAvÀºÀ ¨sÉÆÃUÁ¸ÀPÀÛ vÉÆqÀPÀÄUÀ½AzÀ ªÀåQÛ §°AiÀiÁUÀÄvÁÛ£É? ¤ªÀÄä ¸ÀªÀÄavÀÛªÀÅ 
¸ÀjAiÀiÁV®è¢zÀÝgÉ, EAvÀºÀ vÉÆqÀPÀÄUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄä PÀ£À¹£À°è PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. ¤ÃªÀÅ 
¤zÉÝAiÀÄ°ègÀÄªÁUÀ CxÀªÁ zsÁå£ÀzÀ°ègÀÄªÁUÀ EzÀÝQÌzÀÝAvÉ vÉÆqÀPÀÄ PÁtÂ¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ, ¤ÃªÀÅ 
UÀAqÀ¸ÁVzÀÝgÉ ¸ÀÄAzÀjAiÉÆ§â¼ÀÄ PÁtÂ¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. ¤ÃªÀÅ ºÉuÁÚVzÀÝgÉ PÀ£À¹£À ¥ÀÄgÀÄµÀ£ÉÆ§â 
PÁtÂ¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ, ¨ÉvÀÛ¯ÉAiÀiÁVAiÀÄÆ PÁtÂ¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. MªÉÄä ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¸ÀÄì CzÀ£ÀÄß 
AiÉÆÃa¹zÀgÉ, ¤ÃªÀzÀ£ÀÄß ¸ÁPÁgÀUÉÆ½¸À®Æ§ºÀÄzÀÄ. ¤ÃªÉ®è EzÀgÀ §UÉÎ AiÉÆÃa¹, £ÀªÀÄä 
¸ÁzsÁ£Á¨sÁå¸ÀzÀ°è zÉÃºÀzÀ CUÀvÀåªÀÅ M§â£À §zÀÄPÀ£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ DVgÀÄvÀÛzÉ. 
AiÀiÁªÁUÀ®Æ ¤ÃªÀÅ »ÃUÉ ¨sÉÆÃUÁ¸ÀQÛUÉ ¸ÀÍ°vÀgÁUÀÄwÛzÀÝgÉ, ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ°è ¸À¥sÀ®gÁUÀÄªÀÅ¢®è. 
£Á£ÀÄ ¥sÁ®Æ£ï zÀ¥sÁ ªÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÁUÀ ¥Àæ§®ªÁzÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¸Àì°è 
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ªÀÄÄ¢æ¸ÀÄvÉÛÃ£É. ¤ÃªÀÅ ¨sÉÆÃUÁ¸ÀPÀÛ vÉÆqÀPÀÄ K¥ÀðmÁÖUÀ¯É¯Áè CzÀÄ eÁÕ¥ÀPÀPÉÌ §gÀÄvÀÛzÉ. DUÀ 
¤ÃªÀÅ CAvÀºÀ vÉÆqÀPÀÄUÀ½AzÀ §°AiÀiÁUÀÄªÀÅ¢®è. ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß ¸Àé-C¨sÁå¸À¢AzÀ 
UÀ½¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. MªÉÄäUÉÃ ¸À¥sÀ®vÉ zÉÆgÉAiÀÄÄªÀÅ¢®è. ªÀÄvÉÛ ªÀÄvÉÛ ¥ÀæAiÀÄwß¹ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ 
¥ÀjÃPÉëAiÀÄ°è UÉ®è¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 
 

 F gÀÆ¥ÀzÀ vÉÆqÀPÀÄUÀ¼ÀÄ s̈ÀÆvÀUÀ½AzÀ CxÀªÁ ¤ªÀÄä£ÀÄß ¥ÀjÃQë¸ÀÄªÀ ²PÀëPÀjAzÀ 
§gÀ§®èªÀÅ. JgÀqÀÄ jÃwAiÀÄ vÉÆqÀPÀÄUÀ¼ÀÆ EgÀÄvÀÛªÉ. ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ F ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ£ÀÄß 
¥ÀÆtðUÉÆ½¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. £ÁªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀåQÛUÀ¼ÀAvÉAiÉÄÃ ¸ÁzsÀ£Á¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß 
¥ÁægÀA©ü¸ÉÆÃt. ªÉÆzÀ® ¥ÀjÃPÉë EzÀÄ, £Á£ÀÄ ºÀÄ¨ÉÃ£À gÁdzsÁ¤AiÀiÁzÀ ªÀÅºÁ£ï£À°è 
vÀgÀUÀwAiÉÆAzÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÁUÀ, C°è ªÀÄÆªÀvÀÄÛ ªÀµÀðzÀ ªÀåQÛAiÉÆ§â¤zÀÝ. £À£Àß 
G¥À£Áå¸ÀªÀ£ÀÄß PÉÃ½zÀ £ÀAvÀgÀ ªÀÄ£ÉUÉ ºÉÆÃV, zsÁå£ÀPÉÌ PÀÄ½vÀÄPÉÆAqÀ. CªÀ£ÀÄ ¸ÀjAiÀiÁzÀ 
jÃwAiÀÄ°è ¸ÀªÀÄavÀÛªÀ£ÀÄß ¸Á¢ü¹zÀ. CzÁzÀ ªÉÄÃ¯É EzÀÝQÌzÀÝAvÉ MAzÀÄ PÀqÉ §ÄzÀÝ C«ÄvÁ§ 
ªÀÄvÀÄÛ E£ÉÆßAzÀÄ PÀqÉ ¯ÁªÉÇÃ f ¥ÀævÀåPÀëgÁUÀ vÉÆqÀVzÀgÀÄ. EzÀÄ DvÀ ºÉÃ½zÀ C£ÀÄ¨sÀªÀzÀ 
ªÀgÀ¢. ºÁUÉ PÁtÂ¹PÉÆAqÀ ªÉÄÃ¯É CªÀj§âgÀÆ CªÀ£À£ÀÄß ¸ÀÄªÀÄä£É ºÁUÉÃ £ÉÆÃr 
CAvÀzsÁð£ÀgÁzÀgÀÄ. vÀzÀ£ÀAvÀgÀ ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀvÀé CªÀ¯ÉÆÃQvÉÃ±ÀégÀ PÁtÂ¹PÉÆAqÀgÀÄ. CªÀgÀÄ PÉÊAiÀÄ°è 
¨É¼Àî£ÉAiÀÄ ºÉÆUÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÆ¸ÀÄwÛgÀÄªÀ PÀgÀAqÀPÀ »r¢zÀÝgÀÄ. CªÀ£ÀÄ ºÁUÉAiÉÄÃ PÀÄ½vÀÄ CzÀ£Éß®è 
£ÉÆÃr ºÉZÀÄÑ zsÀ£Àå£ÁzÀ. EzÀÝQÌzÀÝAvÉ ºÉÆUÉAiÀÄÄ PÉ®ªÀÅ ¸ÀÄAzÀgÀ ºÉtÄÚUÀ¼ÁV 
¥ÀjªÀwðvÀªÁ¬ÄvÀÄ. CªÀgÉ®è CªÀ£ÉÆA¢UÉ CzÀÄãvÀ £ÀÈvÀåªÁrzÀgÀÄ. CªÀ£ÀÄ vÀ£ÀUÉ vÁ£ÉÃ £Á£ÀÄ 
E°è C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀvÀé CªÀ¯ÉÆÃQvÉÃ±ÀégÀgÀÄ §ºÀÄªÀiÁ£ÀªÁV 
¸ÀÄAzÀjAiÀÄgÀ£ÀÄß PÀ¼ÀÄ»¹zÁÝ£É JAzÀÄ AiÉÆÃa¹zÀ. ºÁUÉ CAzÀÄPÉÆAqÀzÀÝPÉÌ ¸ÀÄAzÀjAiÀÄgÀÄ 
EzÀÝPÀÌzÀÝAvÉ ¨ÉvÀÛ¯ÉAiÀiÁV, CªÀ£À ¸ÀÄvÀÛ ««zsÀ DAVPÀ QæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrzÀgÀÄ. F C¨sÁå¹AiÀÄ 
DvÀä¥ÀæPÀÈwAiÀÄÄ EzÀÝQÌzÀÝAvÉ ªÀÈ¢ÞAiÀiÁVvÀÄÛ. D ¹ÜwAiÀÄ°è CªÀ£ÀÄ ¸ÀjzÁjUÉ JZÉÑvÀÄÛPÉÆArzÀÝ, 
CªÀ£À ªÀÄ£À¸Àì°è ªÀiÁrzÉÝAzÀgÉ £Á£ÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀåQÛAiÀÄ®è, £Á£ÉÆ§â C¨sÁå¹, ¤Ã£ÀÄ £À£Àß£ÀÄß 
»ÃUÉ £ÀqÉ¹PÉÆ¼Àî¨ÁgÀzÀÄ. £Á£ÉÆ§â ¥sÁ®Æ£ï zÀ¥sÁzÀ C s̈Áå¹ JA§ AiÉÆÃZÀ£É §AvÀÄ. MªÉÄä 
F AiÉÆÃZÀ£É ¨É¼ÀQUÉ §AzÀ £ÀAvÀgÀ J®èªÀÇ vÀPÀët ªÀÄgÉAiÀiÁ¬ÄvÀÄ. £ÀAvÀgÀ §ÄzÀÞ C«ÄvÁ§ 
ªÀÄvÀÄÛ ¯ÁªÉÇÃ f PÁtÂ¹PÉÆAqÀgÀÄ. ¯ÁªÉÇÃ f F C¨sÁå¹AiÀÄ£ÀÄß UÀÄwð¹, §ÄzÀÞ 
C«ÄvÁ§jUÉ £ÀPÀÄÌ ºÉÃ½zÀgÀÄ, F ªÀÄUÀÄ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ AiÉÆÃUÀåªÁVzÉ CzÀgÀxÀð F ªÀåQÛAiÀÄÄ 
GvÀÛªÀÄ£ÁVzÁÝ£É ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ MUÀÄÎvÁÛ£ÉAzÀÄ. 
 

 E°èAiÀÄªÀgÉUÀÆ ªÀåQÛAiÉÆ§â£À EµÀÖ ¨sÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß EvÀåxÀðUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ ºÉZÀÄÑ 
QèµÀÖªÁVzÉ ºÁUÀÆ »ÃUÀÆ £ÁªÀÅ ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÀ £ÀqÀÄªÉAiÉÄÃ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸À 
ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄvÉÛÃªÉ. DzÀÝjAzÀ £ÁªÀÅ ¤ªÀÄä£ÀÄß EªÉ®èªÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ©lÄÖ ©r JAzÀÄ 
PÉÃ¼À¯ÁgÉªÀÅ. PÀqÉÃ ¥ÀPÀë F ºÀAvÀzÀ°è CªÀÅUÀ¼À §UÉÎ ºÉZÀÄÑ D¸ÀPÀÛgÁUÀ¨ÉÃr JAzÀÄ ªÀiÁvÀæ 
ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃªÉ. M§â C¨sÁå¹AiÀiÁV F zÁjAiÀÄ¯ÉèÃ EgÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. AiÀiÁªÁUÀ¯ÁzÀgÀÆ ¤ªÀÄUÉ 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è vÉÆqÀPÀÄAmÁzÀgÉ ¤ªÉÆä¼ÀUÉÃ PÁgÀtUÀ¼À£ÀÄß ºÀÄqÀÄQ ªÀÄvÀÄÛ CUÀvÀå«gÀÄªÀÅzÉÃ£ÀÄ 
JAzÀÄ AiÉÆÃa¹. 
 

 À̧é ªÀÄ£À¹ì£À s̈ÀAiÀiÁ£ÀPÀ vÉÆqÀPÀÄUÀ¼ÀÄ : 
 ºÁUÉAzÀgÉÃ£ÀÄ? ªÀÄ£ÀÄµÀå£À zÉÃºÀªÀÅ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¢QÌ£À°èAiÀÄÆ ¨sËwPÀ PÉëÃvÀæªÀ£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÉ. MAzÀÄ «±ÉÃµÀ PÉëÃvÀæªÉÇAzÀgÀ¯ÉèÃ £ÉgÀ½£ÀAvÉ «±ÀézÀ°è£À J®è CA±ÀUÀ¼ÀÄ 
¥Àæw¥sÀ®£ÀUÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. DzÁUÀÆå CªÉ®è ªÀ¸ÀÄÛ C¹ÛvÀéªÀÅ¼Àî £ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼ÀµÉÖ. MAzÀÄ ªÉÃ¼É ¤ÃªÀÅ 
±ÁAvÀªÁV ¢ªÀåZÀPÀëÄªÀ£ÀÄß vÉgÉzÀÄ, ¤ªÀÄä §Ä¢ÞAiÀÄ£ÀÄß §¼À¸ÀzÉ ªÀ¸ÀÄÛªÉÇAzÀ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹zÀgÉ 
CzÀÄ ¸ÀvÀåªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ §Ä¢Þ¬ÄAzÀ ¸Àé®àªÉÃ AiÉÆÃa¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¥ÁægÀA©ü¹zÀgÀÆ, ¤ÃªÀÅ 
K£ÀÄ £ÉÆÃrgÀÄwÛÃj CzÀÄ ¸ÀÄ¼ÁîUÀÄvÀÛzÉ. EzÀ£ÉßÃ M§â£À ¸ÀéAvÀ ªÀÄ£À¹ì£À s̈ÀAiÀiÁ£ÀPÀ 
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vÉÆqÀPÀÄUÀ¼ÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÀgÀÄ vÀªÀÄä£ÀÄß vÁªÀÅ ¤AiÀÄAwæ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ 
C¸ÀªÀÄxÀðjgÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄä£ÀÄß vÁªÀÅ C¨sÁå¹UÀ¼ÉAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®èªÁzÀÝjAzÀ F 
vÉÆqÀPÀÄUÀ¼ÀÄ GzÀã«¸ÀÄvÀÛªÉ. CªÀgÀÄ C¸ÁzsÁgÀt ¸ÁªÀÄxÀåUÀ¼À£ÀÄß UÀ½¸ÀÄªÀzÀPÉÌ ¨É£ÀßlÄÖªÀÅzÀjAzÀ 
¸ÀÄ® s̈ÀªÁV vÀªÀÄä ªÀÄ£À¹ì¤AzÀ¯ÉÃ vÉÆqÀPÀ£ÀÄß ºÉÆA¢, PÉ¼À¸ÀÛgÀPÉÌ eÁgÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ JµÉÖÃ 
zÉÆqÀØ ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁrzÀÝgÀÆ, MªÉÄä F ¸ÀªÀÄ¸Éå vÀ¯ÉzÉÆÃjzÀgÉ J®è ªÀiÁUÀðUÀ¼À°èAiÀÄÆ CªÀgÀÄ 
£É®PÀZÀÄÑvÁÛgÉ. EzÉÆAzÀÄ CwAiÀiÁzÀ ¸ÀªÀÄ¸ÀåvÁäPÀ ¸ÀAUÀw, F ¸ÀªÀÄ¸Éå §AzÀgÉ D ªÀåQÛAiÀÄ 
fÃªÀ£À £Á±ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¢ªÀåZÀPÀëÄ vÉgÉzÀªÀjUÀÆ PÉ®ªÀÅ ºÀAvÀUÀ¼À°è F ¸ÀªÀÄ¸Éå ¸ÀÄ® s̈ÀªÁV 
CAnPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. PÉ®ªÀgÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ vÀªÀÄä ¥ÀæeÉÕAiÀÄ°è C¥ÀgÀªÁzÀ «ZÁgÀUÀ½AzÀ 
vÉÆqÀPÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄvÁÛgÉ. 
 

 GzÁºÀgÀuÉAiÉÆAzÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÉÛÃ£É, vÀ£Àß ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ZÀAZÀ®ªÀÄÄPÀÛªÁV ElÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ 
M§â¤UÉ vÀÄA¨Á PÀµÀÖzÁAiÀÄPÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä UÀÄgÀÄ ºÉÃVgÀÄvÁÛ£É JA§ÄzÀ£ÀÄß 
UÀÄwð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÀÆÌ C¸ÀªÀÄxÀðgÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. MAzÀÄ ¢£À EzÀÝQÌzÀÝAvÉ GzÀÝ£ÉAiÀÄ zÉÊ«PÀ 
ªÀåQÛ PÁtÂ¹PÉÆAqÀÄ, CªÀ£ÀÄ ¤ªÀÄUÉ PÉ®ªÀÅ »vÀªÀZÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ PÉ® ¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß 
¤ÃqÀÄvÁÛ£É. ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß M¦à, CªÀ£À£ÀÄß ¤ªÀÄä UÀÄgÀÄªÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¹zÀgÉ ¤ÃªÀÅ 
CªÀ£ÉÆA¢UÉ ºÉÆÃUÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ CªÀ£ÀÆ ¥ÀÆtð¥sÀ®ªÀ£ÀÄß UÀ½¹gÀÄªÀÅ¢®è. ªÀåQÛAiÀÄÄ 
vÀ£Àß£ÀÄß vÁ£ÀÄ ¸ÀjAiÀiÁzÀ jÃwAiÀÄ°è C¨sÁå¸ÀPÉÌ vÉÆqÀV¹PÉÆ¼Àî¢zÀÝgÉ, CªÀ£À£ÀÄß 
C¨sÁå¹AiÀiÁVAiÉÄÃ G½¸ÀÄªÀÅzÀÄ PÀµÀÖ. CªÀ£ÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV vÀ£Àß£ÀÄß vÁ£ÀÄ 
£Á±À¥Àr¹PÉÆ¼Àî§®è£ÀÄ. ¸ÀéUÀðzÀ d£ÀgÉ®è CªÀÄgÀgÀÄ, DzÀgÀÆ CªÀjUÀÆ ¥ÀÆtð¥sÀ®«gÀÄªÀÅ¢®è 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¸ÁgÀ ZÀPÀæzÀ°è ¸ÁUÀÄwÛgÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ ¸ÀºÀdªÁV EAvÀºÀªÀ£À£ÀÄß UÀÄgÀÄªÉAzÀÄ 
C£ÀÄ¸Àj¹zÀgÉ ¥sÀ®ªÉÃ£ÀÄ? ¤ªÀÄä ¸ÁzsÀ£É ¤µÀà®UÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®èªÉÃ? CzÀjAzÀ ¤ªÀÄä ¸ÀéAvÀ 
UÁAUï ¸ÀºÀ PÀ®Ä¶vÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ £Á£ÀÄ ¤ªÀÄUÉ ¥sÁ ¨ÉÆÃ¢ü¹zÉÝÃ£É. CzÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß 
ºÉÃUÁzÀgÀÆ ¸ÀjAiÀiÁzÀ jÃwAiÀÄ°è vÉÆqÀVPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ ªÀiÁqÀ§®èzÀÄ. ¤ÃªÀÅ ¨ÉÃgÉ ±Á¯ÉAiÀÄ 
§Ä¢ÝªÀAvÀ ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃrzÁUÀ ZÀAZÀ®UÉÆ¼Àî¨ÉÃr. MAzÉÃ MAzÀÄ C s̈Áå¸À PÀæªÀÄzÉÆA¢UÉ 
G½zÀÄPÉÆ½î, CzÀÄ §ÄzÀÞ, vÁªÉÇÃ E£ÉßÃ£ÉÃ DVgÀ° ¤ªÀÄä ºÀÈzÀAiÀÄªÀ£ÀÄß PÀzÀ°¸À¯ÁgÀzÀÄ, 
AiÀÄ±À¸ÀÄì J£ÀÄßªÀÅzÀÄ £ÀªÀÄä zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀzÀ°èzÉ. 
 

 M§â£À ¸ÀéAvÀ ªÀÄ£À¹ì£À ¨sÀAiÀiÁ£ÀPÀ vÉÆqÀPÀÄUÀ¼ÀÄ E£ÀÆß ¨ÉÃgÉAiÀÄ gÀÆ¥ÀzÀ®Æè 
gÀÆ¥ÀÄUÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. ¤ÃªÀÅ PÀ¼ÉzÀÄPÉÆAqÀ ¸ÀA§A¢üPÀjAzÀ®Æ vÉÆqÀPÀÄUÀ¼À£ÀÄß CªÀgÀÄ CzÀÄ 
ªÀiÁqÀÄ, EzÀÄ ªÀiÁqÀÄ JAzÀÄ C¼ÀÄwÛgÀÄªÀAvÉ, ¨ÉÃqÀÄwÛgÀÄªÀAvÉ C£ÀÄ s̈ÀªÀUÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. J®è 
jÃwAiÀÄªÀÇ £ÀqÉAiÀÄ§®èªÀÅ. ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¸ÀÄì ¥Àæ s̈ÁªÀUÉÆ¼Àî¢gÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ? MAzÀÄ ªÉÃ¼É ¤ªÀÄä 
¦æÃw ¥ÁvÀæ ªÀÄUÀÄ CxÀªÁ ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ wÃjºÉÆÃV, CªÀgÀÄ ¤ÃªÀÅ ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀiÁqÀÄªÀAvÉ ºÉÃ½zÀgÉ, ¤ÃªÀzÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÀgÉ CzÀÆ ¸ÀºÀ PÉlÖzÉÝÃ, F PÁgÀt¢AzÁVAiÉÄÃ 
C¨sÁå¹AiÀiÁV G½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ vÀÄA¨Á PÀµÀÖ. PÀ£ï¥ÀÆå²AiÀÄ¸ï vÀvÀézÀAvÉ §ÄzÀÝ zsÀªÀÄðªÀÅ 
¥ÉÆÃµÀPÀgÀ£ÀÄß UËgÀ«¹, ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¦æÃw¹ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅ¢®è. ºÁUÉAzÀgÉÃ£ÀÄ? J°èAiÀÄªÀgÉUÉ 
M§â£À ¤dªÁzÀ §zÀÄPÀÄ M§â£À ªÀÄÆ® ZÉÊvÀ£ÀåªÉÃ DVgÀÄvÀÛzÉ, C°è ¤ªÀÄä ªÀÄÆ®ZÉÊvÀ£ÀåPÉÌ 
d£Àä PÉÆlÖzÀÄÝ ¤ªÀÄä ¤dªÁzÀ vÁ¬Ä. ¸ÀA¸ÁgÀzÀ CªÀ¢üAiÀÄ°è ¤ÃªÀÅ ªÀiÁ£ÀªÀ-ªÀiÁ£ÀªÉÃvÀgÀ 
ªÀÄvÀÄÛ §ºÀÄ¸ÀASÁåvÀ vÁ¬ÄAiÀÄgÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄwÛÃj. ««zsÀ fÃ«vÁªÀ¢üAiÀÄ°è JµÀÄÖ ¸ÀASÉåAiÀÄ 
ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉ¢zÀÝgÉA§ÄzÀÆ UÀt£ÉUÉ ¨ÁgÀzÀÄÝ. ¤ªÀÄä vÁ¬Ä AiÀiÁgÀÄ? ¤ªÀÄä ªÀÄUÀ CxÀªÁ 
ªÀÄUÀ¼ÀÄ AiÀiÁgÀÄ? M§â£ÀÄ ¸ÀvÀÛ ªÉÄÃ¯É K£À£ÀÄß eÁÕ¥ÀPÀzÀ°ènÖgÀÄªÀÅ¢®è. ¤ÃªÀÅ PÉÃªÀ® 
¨ÉÃgÉAiÀÄªÀjAzÀ ¥ÀqÉzÀ IÄtªÀ£ÀßµÉÖ »A¢gÀÄV¸À¨ÉÃPÁVgÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ ¨sÀæªÉÄUÀ¼À°è 
§zÀÄPÀÄvÁÛgÉ. PÉ®ªÀgÀÄ ¸ÀvÀÛªÀgÀ UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß £É£ÉzÀÄ, CªÀgÀ£ÉßÃ C£ÀÄ¸Àj¹ §zÀÄPÀ®Ä 
vÉÆqÀUÀÄvÁÛgÉ. CzÀÄ ¤ÃªÀÅ £ÀqÉ¸À§ºÀÄzÁVzÀÝ M¼ÉîAiÀÄ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß ºÁ¼ÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 
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 §ºÀÄvÉÃPÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀÄ EzÀ£ÀÄß CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è, ¤ÃªÀÅ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ, EAvÀºÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß «ÄÃgÀ¨ÉÃPÀÄ. CAzÀgÉ J®ègÀ£ÀÆß 
¸ÀªÀiÁ£ÀªÁV UËgÀ«¸À¨ÉÃPÀÄ. EAvÀºÀ ºÀÈzÀAiÀÄªÀÅ ¤¸ÁéxÀð ªÀÄvÀÄÛ zÀAiÀiÁ¥ÀgÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ 
ªÉÃ¼É ¤ÃªÀÅ ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÉÆA¢UÉ vÀÄA¨Á ZÉ£ÁßV §zÀÄPÀÄwÛzÀÝgÉ, ¤ÃªÀÅ ºÉÃUÁzÀgÀÆ 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄwÛÃj? ¤ªÀÄä PÀªÀÄð ºÉÃUÉ ªÀUÁðªÀuÉUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ? ºÉÃUÉ ¤ªÀÄä 
DvÀä¥ÀæPÀÈwAiÀÄ ªÀÈ¢ÞUÉ ºÉÆ¸À ¥Àj¸ÀgÀªÉÇAzÀÄ zÉÆgÀPÀÄvÀÛzÉ? ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ EzÀ£ÀÄß RavÀªÁV 
¤ªÀÄä ªÀÄ£À¹ì£À°ènÖgÀ¨ÉÃPÀÄ. MAzÀÄ zÉªÀéªÀÇ ¤ªÀÄä£ÀÄß ºÉÆUÀ¼À§ºÀÄzÀÄ. ¤Ã£ÉµÀÄÖ zÉÆqÀØ eÁÕ¤, 
ªÀÄºÀvï ªÀåQÛ JAzÀÄ, CzÉ®è ¸ÀÄ¼ÀÄî. ¤dªÁVAiÀÄÆ, G£ÀßvÀ ºÀAvÀPÉÌ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß 
«¸ÀÛj¸ÀÄªÀªÀ£ÀÄ ºÀ®ªÀÅ ©ü£Àß PÁAiÀÄð¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß vÀåf¸À¯ÉÃ¨ÉÃPÀÄ. EAvÀºÀ «µÀAiÀÄUÀ½AzÀ 
¤ÃªÀÅ §°AiÀiÁUÀÄªÁUÀ ¤ªÀÄUÉ ¤ÃªÉÃ PÀªÀZÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. 
 

 ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è ¢ªÀåZÀPÀëÄ vÉgÉzÀgÀÆ, vÉgÉAiÀÄ¢zÀÝgÀÆ ¸ÀAPÀµÀÖUÀ¼ÉÃ£ÀÆ E®èªÁUÀÄªÀÅ¢®è. 
©ü£Àß ¸ÀégÀÆ¥ÀzÀ ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ GzÁºÀgÀuÉUÉ ¸ÀÄgÀ¸ÀÄAzÀgÁAVAiÀÄgÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß DPÀ¶ð¸ÀÄvÁÛgÉ. 
MªÉÄä ¤ÃªÀÅ DPÀµÀðuÉUÉ §°AiÀiÁzÀgÉ ¤ªÀÄä UÁAUï ¸ÀºÀ C±ÀÄzÀÞUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. MªÉÄä M§â£ÀÄ 
PÉlÖ D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ½AzÀ ¨É¼É¢zÀÝ£ÀÄ. CªÀ£ÀÄ vÀ£Àß ¢ªÀåZÀPÀëÄ vÉgÉzÀÄPÉÆAqÁUÀ 
UÀªÀð¥ÀlÄÖPÉÆAqÀÄ, £Á£ÀÄ ZÉ£ÁßV §ÄzÀÞ£ÁVgÀ§ºÀÄzÉAzÀÄ vÀ£ÀßvÀÛ¯ÉÃ £ÉÆÃrPÉÆAqÀ, C°è M§â 
§ÄzÀÞ£ÉÃ PÀAqÀ, EzÉÃPÉAzÀgÉ ªÀåQÛAiÀÄ D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÀAvÉAiÉÄÃ CªÀ£À zÉÃºÀzÀ ¸ÀÄvÀÛ 
¯ÉÆÃPÀªÉÇAzÀÄ ¤ªÀiÁðt ªÁUÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. EzÀ£ÉßÃ §ÄzÀÞ±ÀQÛ¬ÄAzÁUÀÄªÀ ªÀUÁðªÀuÉ 
J£Àß§ºÀÄzÀÄ. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀ¸ÀÄÛ «µÀAiÀÄªÀÅ ªÀåQÛAiÉÆ§â£À D¯ÉÆÃZÀ£Á PÀæªÀÄzÀAvÉAiÉÄÃ 
«±Àé¢AzÀ ¥Àæw¥sÀ®£ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ, PÉ®ªÀgÀÄ £Á£ÀÄ °Ã AiÀiÁAUïfÃ CªÀjVAvÀ 
GvÀÛªÉÆÃvÀÛªÀÄ£ÁVzÉÝÃ£É JAzÀÄ D¯ÉÆÃa¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. »ÃUÁzÀgÉ ¤ÃªÀÅ ¨sÀ«µÀåwÛ£À°è 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃUÉ ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¸ÀÄwÛÃj? EAvÀºÀ ¸ÀªÀÄ¸Éå¬ÄAzÀ ¤ÃªÉÃ eÁUÀÈvÀUÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 
 

 ZÁAUïZÀÄAUï£ÀAvÉ £ÁªÉÇ§â£À£ÀÄß ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀÄ ¨ÉÃqÀ, ¥ÁægÀA¨sÀzÀ°è ZÁAUïZÀÄAUï 
M¼ÉîAiÀÄªÀ¤zÀÝ. £ÀAvÀgÀzÀ°è vÀ£ÀUÉ vÁ£ÉÃ UÀªÀðUÉÆAqÀÄ ºÁ¼ÁzÀ, §ÄzÀÞ ¸ÁzsÀ£Á C s̈Áå¸ÀzÀ 
PÀæªÀÄªÀ®è, F vÉÆqÀPÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÁj¸À®Ä ªÀiÁUÀðªÉÇAzÀ£ÀÄß CxÀªÁ C¨sÁå¸À ¥ÀzÀÞwAiÉÆAzÀ£ÀÄß 
ºÉÃ½®è, ±ÁPÀåªÀÄÄ¤AiÀÄÆ ¸ÀºÀ CzÀgÀ §UÉÎ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è PÁt§gÀÄªÀ avÀæUÀ¼ÀÄ ¨sÀÆvÀ s̈ÀæªÉÄUÀ¼ÀµÉÖ  
JAzÀµÉÖÃ ºÉÃ½zÁÝ£É. EzÉ®èªÀ£ÀÄß CjvÀÄPÉÆ¼ÀîzÀªÀ£ÀÄ zÁj vÀ¦à ºÁ¼ÁUÀÄvÁÛ£É. AiÀiÁgÉÆÃ 
M§âgÀÄ £À£Àß£ÀÄß PÉÃ½zÀgÀÄ, UÀÄgÀÄUÀ¼ÉÃ ¤ÃªÉÃPÉ £ÀªÀÄä ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸À¯Ájj? KPÉAzÀgÉ 
¥ÀæwAiÉÆ§âgÀzÀÆÝ ¥ÀævÉåÃPÀ ªÀiÁUÀð«gÀÄvÀÛzÉ. D ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß CªÀgÉÃ PÀæ«Ä¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 
¨sÀAiÀiÁ£ÀPÀ vÉÆqÀPÀÄUÀ½AzÀ CªÀgÀ£ÀÄß gÀQë¸ÀÄªÀÅzÀÄ vÀÄA¨Á PÀµÀÖzÀ PÉ®¸À. CzÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV 
ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÁ¼ÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¸ÀÄì MªÉÄä PÉlÖgÉ, ¤ÃªÀÅ RArvÀªÁV ªÀÄvÉÆÛªÉÄä 
ºÁ¼ÁUÀÄwÛÃj. 
¤ªÀÄä ¥ÀæzsÁ£À ¥ÀæeÉÕAiÀÄÄ ¥Àæ§®ªÁVgÀ É̈ÃPÀÄ : 
 KPÉAzÀgÉ d£ÀgÀÄ PÉlÖ PÉ®¸ÀUÀ¼À°è vÉÆqÀUÀÄvÀÛ, ©ü£Àß ©ü£Àß §zÀÄQ£À CªÀ¢üUÀ¼À°è 
vÉÆAzÀgÉUÉÆ¼ÀUÁV, PÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄªÀAvÉ CzÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ C°è ºÀÄlÄÖ, 
¸ÁªÀÅ, ªÀÄÄ¥ÀÄà ªÀÄvÀÄÛ gÉÆÃUÀ ¨ÁzsÉUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. EªÉ®è ¸ÁªÀiÁ£Àå PÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ EªÉ®èªÀ£ÀÄß 
«ÄÃjzÀ ºÉZÀÄÑ ¥Àæ¨sÁªÀ±Á°AiÀiÁzÀ PÀªÀÄðªÉÇA¢zÉ. CzÉÃ D¯ÉÆÃZÀ£ÉAiÀÄ PÀªÀÄð CxÀªÁ ¥Á¥À, 
d£ÀgÀÄ fÃªÀ£ÀPÁÌV PÉlÖzÀÝ£ÀÄß AiÉÆÃa¸ÀÄvÁÛgÉ. PÀæªÉÄÃt F D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÉÃ ¥Àæ§® 
D¯ÉÆÃZÀ£ÉAiÀÄ PÀªÀÄðªÁV gÀÆ¥ÀÄUÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. ¸ÀjAiÀiÁzÀ ªÀiÁUÀðzÀ°è ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
ªÀiÁqÀÄªÀªÀ£ÀÄ ¸ÀjAiÀiÁzÀ jÃwAiÀÄ°è PÀªÀÄðªÀ£ÀÆß PÀ¼ÉAiÀÄ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. D¯ÉÆÃZÀ£ÉAiÀÄ PÀªÀÄðªÀÅ 
£ÉÃgÀªÁV M§â£À ªÀÄ£À¹ì¤AzÁzÀ vÉÆqÀPÁVgÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÀgÀÄ CzÀÄ CªÀ£À ªÀÄ£À¹ì¤AzÀ DzÀzÉÝÃ 
DVgÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÀgÀÄ ¥Àæ§®ªÁzÀ ¥ÀæzsÁ£À ¥ÀæeÉÕAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ D¯ÉÆÃZÀ£ÉAiÀÄ 
¥Á¥ÀzÉÆA¢UÉ eÉÆvÉAiÀiÁV PÉlÖ PÉ®¸ÀUÀ½UÉ M¼ÀUÁUÀÄvÁÛgÉ. CAvÀºÀªÀgÀÄ £Á±ÀªÁUÀÄvÁÛgÉ. 
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§ºÀ¼ÀµÀÄÖ d£À ºÉÃUÉÆÃ M¼ÉîAiÀÄ D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ½AzÀ PÉlÖzÀÝ£ÀÄß ¥ÀjºÀj¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. EzÀjAzÀ 
ªÀåQÛAiÀÄÄ M¼ÉîAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉlÖzÀÝ£ÀÄß ¨ÉÃ¥Àðr¹ £ÉÆÃqÀÄªÀ eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß 
ºÉÆA¢gÀÄvÁÛ£ÉAzÀÄ w½AiÀÄÄvÀÛzÉ. M§â£ÀÄ vÀ£ÀßzÉÃ PÉlÖ D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß «ÄÃjzÀgÉ, PÀªÀÄðªÀÇ 
£Á±ÀªÁUÀ§®èzÀÄ. 
 

¤ªÀÄä aAvÀ£ÉUÀ¼ÀÄ À̧jAiÀiÁVgÀ É̈ÃPÀÄ : 
 ¸ÀjAiÀiÁzÀaAvÀ£ÉAiÉÄAzÀgÉ M§â£ÀÄ vÀ£Àß£ÀÄß vÁ£ÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ «zÁå¨sÁå¹AiÉÄAzÀÄ 
UÀÄwð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. M§â C¨sÁå¹AiÀÄÄ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è vÉÆAzÀgÉAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¹zÁUÀ, DAvÀjPÀ 
¸ÀAWÀµÀðªÀ£ÀÄß C£ÀÄ s̈À«¸ÀÄvÁÛ£É. C°è ªÀÄ£À¹ì£À DlUÀ¼ÀÄ PÁtÂ¹PÉÆAqÀÄ, £ÉÃgÀªÁV ¤ªÀÄä DvÀä 
¥ÀæPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæ¨sÁ«¸ÀÄvÀÛªÉ. EzÀÝQÌzÀÝAvÉ zÉÃºÀ C¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£ÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸À§ºÀÄzÀÄ. 
EzÉÃPÉAzÀgÉ PÀªÀÄðzÀ ¨ÁQ wÃj¸ÀÄ«PÉAiÀÄÄ «©ü£ÀßªÁVgÀÄvÀÛzÉ. CªÉ®è ¤ªÀÄä£ÀÄß 
¥ÀjÃPÉëUÉÆ¼À¥Àr¸ÀÄwÛgÀÄvÀÛªÉ. ¤ÃªÀÅ ºÉÃ¼À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ, £Á£ÀÄ £ÉÃgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀàµÀÖªÁVzÉÝÃ£É. F 
¤±ÀÑAiÀÄªÉÃ ¤ªÀÄä£ÀÄß PÁ¥ÁqÀÄvÀÛzÉ. 
 

 ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ CªÀ¢üAiÀÄ°è ¤ÃªÉ®è »ÃUÉAiÉÄÃ ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. MªÉÄä ¤ÃªÀÅ zÉÊ»PÀ 
C¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£ÀªÀ£ÀÄß C¯Éè¯ÁèzÀgÀÆ C£ÀÄ s̈À«¹zÀgÉ, ¤ÃªÀÅ gÉÆÃUÀUÀæ¸ÀÜgÁV¢ÝÃgÉAzÀÄ 
w½AiÀÄ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÁUÀ®Æ ¤ªÀÄä£ÀÄß C¨sÁå¹AiÉÄAzÀÄ w½AiÀÄ¯ÁUÀ¢zÀÝgÉ, CzÀÆ 
¸ÀºÀ gÉÆÃUÀ¨ÁzsÉAiÉÄAzÉÃ w½AiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. ¤ªÀÄä AiÀiÁvÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ PÀ¤µÀÖªÁzÀÄªÉAzÀÄ 
FUÁUÀ¯ÉÃ w½¢¢ÝÃj. ºÁUÉ w½AiÀÄ¢zÀÝgÉ ¤ÃªÀÅ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÉ M¼ÀUÁUÀÄwÛÃj. GzÁºÀgÀuÉUÉ, 
£Á£ÀÄ ZÁAUïZÀÄAUï£À°è ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÁUÀ, C°è M§â GvÀÛªÀÄ d£ÀävÀ: UÀÄtªÀÅ¼Àî ªÀåQÛ¬ÄzÀÝ, 
CªÀ£ÀÄ ²ÃWÀæªÁV vÀ£Àß PÉèÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjºÀj¹PÉÆAqÀÄ, PÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ¸ÀAzÁAiÀÄ ªÀiÁr, 
eÁÕ¤AiÀiÁzÀ DzÀgÀÆ MAzÀÄ ¢£À vÀ¯É¸ÀÄwÛ £É®PÉÌ ©zÀÄÝ, D¸ÀàvÉæUÉ ¸ÉÃj¸À¯Á¬ÄvÀÄ. CªÀ¤UÉ 
ªÉÄzÀÄ½£À°è gÀPÀÛ ºÉ¥ÀÄàUÀnÖvÀÄ. ¸Àé®àªÉÃ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è CªÀ£ÀÄ D¸ÀàvÉæ¬ÄAzÀ ºÉÆgÀUÉ §AzÀ, 
CªÀ£ÀÄ ¥sÁ®Æ£ï zÀ¥sÁªÀ£ÀÄß CzÀPÁÌV ¤A¢¸À vÉÆqÀVzÀ. CªÀ£ÀÄ AiÉÆÃa¸À¯ÉÃ E®è. CAvÀºÀ 
PÁ¬Ä¯É¬ÄAzÀ, ªÀiÁgÀuÁAwPÀªÁzÀ PÁ¬Ä¯É¬ÄAzÀ £Á£ÀÄ ºÉÃUÉ ¨ÉÃUÀ UÀÄtªÀÄÄR£ÁzÉ£ÉAzÀÄ, 
CzÀ£ÀßªÀ£ÀÄ CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Æ E®è. 
 

 PÉ®ªÀgÀÄ, UÀÄgÀÄUÀ¼ÉÃ £À£Àß zÉÃºÀ AiÀiÁªÁUÀ®Æ C¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À¢AzÀ PÀÆrgÀÄvÀÛzÉÃPÉ? 
AiÀiÁªÁUÀ®Æ D¸ÀàvÉæAiÀÄ°è ZÀÄZÀÄÑ ªÀÄzÀÄÝ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃ£É. CzÀÆ ¸ÀºÀ £À£ÀUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ 
ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è JAzÀÄ ªÉÊzÀågÀ£ÉßÃ PÉÃ¼ÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. CAvÀºÀªÀjUÉ ªÉÊzÀågÀÄ AiÀiÁªÀ ¸ÀºÁAiÀÄ 
ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ? CAvÀºÀªÀjUÉ AiÀiÁªÀ gÉÆÃUÀªÀÇ EgÀÄªÀÅzÉÃ E®è. CªÀjUÉ ªÀiÁ£À¹PÀ gÉÆÃUÀ 
CAngÀÄvÀÛzÉ. CªÀgÀÄ aUÁAUï UÀÄgÀÄUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀ®Ä §AiÀÄ¸ÀÄvÁÛgÉ. ¤dªÁzÀ aUÁAUï 
UÀÄgÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÀÄqÀÄPÀÄªÀÅzÉ°è? ¸ÀÄ¼ÀÄî ¨ÉÆÃzsÀPÀgÀÄ ¹PÀÌgÉ CªÀgÀÄ ªÀÄvÉÆÛªÉÄä ºÁ¼ÁUÀÄvÁÛgÉ. 
ºÀ®ªÀÅ aUÁAUï ¨ÉÆÃzsÀPÀgÀÄ ¸ÀéAiÀÄA WÉÆÃ¶¹PÉÆArgÀÄvÁÛgÉ. CzÀgÀ°è ºÀ®ªÀgÀÄ ¸ÀÄ¼ÀÄî ªÀÄvÀÄÛ 
ªÉÆÃ¸ÀzÀ ªÀåQÛUÀ¼ÁVgÀÄvÁÛgÉ. EAvÀºÀ PÀ¥Àl aUÁAUï ¨ÉÆÃzsÀPÀ£ÀÆ gÉÆÃUÀ¨ÁzsÉAiÀÄ£ÀÄß 
G¥À±ÀªÀÄ£ÀUÉÆ½¸À§®è. ±ÀQÛAiÉÆAzÀgÀ C¢üÃ£ÀPÉÌ M¼À¥ÀlÖ ªÀåQÛAiÀÄÆ CzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ§®è. CzÀÄ 
¸ÀÄ® s̈ÀªÁV ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÀ£ÀÄß ºÀvÉÆÃnAiÀÄ°èlÄÖPÉÆ¼Àî§®èzÀÄ. 
 
 ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä£ÀÄß ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è vÉÆqÀV¹PÉÆ¼Àî¢zÀÝgÉ, ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÁgÀÆ MvÁÛ¬Ä¸À¯ÁgÀgÀÄ. 
¤ªÀÄä D¸ÀQÛ¬Ä®èzÉ ¨ÉÃgÁªÀÅzÀÆ ¤ªÀÄä ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß GvÉÛÃf¸À¯ÁgÀzÀÄ. PÉ®ªÀgÀÄ FUÀ®Æ 
¨ÉÃgÉAiÀÄ aUÁAUï ¨ÉÆÃzsÀPÀgÀ°èUÉ ºÉÆÃV, ªÀÄ£ÉAiÀÄ£ÀÄß vÀ®Ä¦zÀ £ÀAvÀgÀ CzÉÃ 
C¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£ÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄvÁÛgÉ. PÉ®ªÀgÀÄ vÀªÀÄä ¥sÁ®£ï£ÉßÃ «gÀÆ¥ÀUÉÆ½¹PÉÆArzÁÝgÉ. 
F ¥sÁ®£ï ¤ªÀÄä §zÀÄQVAvÀ ¨É¯É¨Á¼ÀÄªÀAvÀzÀÄÝ. ZÉÊ£Á aUÁAUï «eÁÕ£À ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á 
¸ÉÆ¸ÉÊnAiÀÄ DqÀ½vÁ¢üPÁjUÀ½UÉ £Á£ÀÄ ºÉÃ½zÉ. ±ÁAUï ¸ÁªÀiÁædåzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ zÉÆgÉAiÀÄ ¤ÃZÀ 
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G¥À¥ÀwßAiÀiÁzÀ qÁfAiÀÄ zÀÄgÁZÁgÀUÀ½AvÀ, PÀ¥Àl aUÁAUï ¨ÉÆÃzsÀPÀgÀÄ ErÃ ¸ÀªÀiÁdzÀ ªÉÄÃ¯É 
GAlÄ ªÀiÁrgÀÄªÀ vÉÆAzÀgÉUÀ¼ÀÄ PÀrªÉÄAiÉÄÃ£À®è. EzÀjAzÀ JµÉÆÖAzÀÄ d£À 
§°¥À±ÀÄUÀ¼ÁVzÀÝgÉ. 
 
 EªÀwÛ£À G¥À£Áå¸ÀzÀ°è ¥Á¯ÉÆÎAqÀÄ, ° ºÁAUï f K£ÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ. CzÀ£ÀÄß PÉÃ½zÀ 
ªÉÄÃ¯É £Á£ÀÄ aUÁAUï J£ÀÄßªÀÅzÀÄ JµÉÆÖAzÀÄ ªÀÄºÀvÁÛzÀÄzÀÄ JAzÀÄ CjvÀÄPÉÆAqÉ, JAzÀÄ 
PÉ®ªÀgÀÄ AiÉÆÃa¸À§ºÀÄzÀÄ. MAzÀÄ ªÉÃ¼É C¯Éè¯ÁèzÀgÀÆ ¨ÉÃgÉ aUÁAUï G¥À£Áå¸ÀUÀ½zÀÝgÉ, 
£Á£ÀÄ ªÀÄvÀÆÛ CªÀÅUÀ¼À°è ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄvÉÛÃ£É JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ AiÉÆÃa¸À§ºÀÄzÀÄ. £Á£ÀÄ £ÉÃgÀªÁV 
C°èUÉ ºÉÆÃUÀ¨ÉÃrgÉAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É. ¤ÃªÀÅ MAzÀÄ ªÉÃ¼É CªÀgÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½zÀgÉ, PÉlÖ 
«µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄä Q«AiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæªÉÃ²¸ÀÄvÀÛªÉ. M§â ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß gÀQë¹, CªÀ£À D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß 
§zÀ¯Á¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀÄ vÀÄA¨Á PÀµÀÖzÀ PÉ®¸À. M§â£À zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ±ÀÄ¢ÞÃPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÆÛ PÀµÀÖzÀ 
PÉ®¸À. 
 
 ¤ÃªÀÅ ¤dªÁUÀ®Æ ¥sÁ®£ïzÀ¥sÁzÀ°è ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ®Ä §AiÀÄ¹zÀgÉ, ¤ÃªÀÅ 
C°èUÉ ºÉÆÃUÀ¨ÉÃr, CªÀgÀ ªÀiÁvÀÄ PÉÃ¼À¨ÉÃr. ¥sÁ®£ïzÀ¥sÁªÀ£ÀÄß §AiÀÄ¸À¢zÀÝgÉ, £Á£ÀÄ 
¤ªÀÄä£ÀÄß vÀqÉAiÀÄÄªÀÅ¢®è. K£ÁzÀgÀÆ ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀiÁzÀgÉ CzÀPÉÌ ¥sÁ®£ïzÀ¥sÁzÀ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß 
zÀÆgÀ¨ÉÃr. AiÀiÁªÁUÀ ¤ÃªÀÅ G£ÀßvÀ DvÀä¥ÀæPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄwÛÃj. ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß zÀ¥sÁzÀ 
ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀzÀ°èAiÉÄÃ ªÀiÁqÀÄwÛÃj, DUÀ ªÀiÁvÀæ ¤ÃªÀÅ ¸ÀvÀéAiÀÄÄvÀªÁzÀ ¥sÁ®£ïzÀ¥sÁ C¨sÁå¹ 
AiÀiÁUÀÄwÛÃj. AiÀiÁgÉÆÃ PÉÃ½zÀgÀÄ, ¨ÉÃgÉ aUÁAUï C¨sÁå¸ÀzÀªÀgÉÆA¢UÉ ¸ÉÃgÀ§ºÀÄzÉÃ? JAzÀÄ. 
CzÀgÀ¯ÉèÃ£ÀÆ C¨sÀåAvÀgÀ«®è. F vÀgÀUÀwAiÀÄ £ÀAvÀgÀ ¤ÃªÀÅ CªÀjVAvÀ ªÀÄÄA¢gÀÄwÛÃj. 
CªÀgÉÆA¢UÉ ¸ÁzsÁgÀt ¸ÉßÃ»vÀgÁV ªÀåªÀºÀj¸À§ºÀÄzÀÄ. £ÀªÀÄä F ¥sÁ®£ï ºÀ®ªÀÅ 
vÀ¯ÉªÀiÁgÀÄUÀ¼À°è ±ÀQÛAiÀÄÄvÀªÁV ¨É¼É¢zÉ. DzÀÝjAzÀ ¤ÃªÀÅ CªÀgÉÆA¢UÉ 
¸ÀA¥ÀPÀðzÀ°ègÀÄªÁUÀ®Æ CªÀjAzÀ K£À£ÀÆß ¹éÃPÀj¸ÀzÉ EgÀ§ºÀÄzÀÄ. MAzÀÄ ªÉÃ¼É ¹éÃPÀj¹zÀgÉ 
CzÀÄ vÀÄA¨Á PÉlÖzÁUÀÄvÀÛzÉ. ¤ªÀÄä ¸ÀAUÁwAiÀÄÄ ¨ÉÃgÉÆAzÀÄ aUÁAUï C¨sÁå¸ÀzÀ°ègÀÄªÀÅzÀÆ 
¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ®è. DzÀgÉ ¸ÀAUÁwAiÀÄÄ PÉlÖ C¨sÁå¸À PÀæªÀÄzÀ°èzÀÝgÉ, CzÀÄ ¤ªÀÄä ªÉÄÃ®Æ ¥Àæ¨sÁªÀ 
©ÃgÀÄvÀÛzÉ. 
 
 £ÀªÀÄUÉÆ§â «zÁåyð¬ÄzÁÝ£É, CªÀ£ÀÄ MªÉÄä vÀ£Àß ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è UÀÄgÀÄªÁzÀ £À£Àß ©A§ªÀÅ 
PÁtÂ¹PÉÆAqÀzÀÝ£ÀÄß £ÉÆÃr gÉÆÃªÀiÁAavÀ£ÁzÀ£ÀÄ. £ÀAvÀgÀ zÀAiÀÄ«lÄÖ M¼ÀUÉ §¤ß JAzÀÄ 
PÀgÉzÀ£ÀÄ. £À£Àß ©A§ªÀÅ ‘¤£Àß PÉÆoÀr ºÉZÀÄÑ PÉÆ¼ÀPÁVzÉ’ JAzÀÄ ºÉÃ½ ºÉÆgÀlÄºÉÆÃ¬ÄvÀÄ. 
CªÀ£À PÉÆoÀr ºÉÃUÉÆÃ ºÀ®ªÀÅ PÉlÖ aUÁAUï ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ½AzÀ vÀÄA© ºÉÆÃVvÀÄÛ. CzÀ£ÀßªÀ£ÀÄ 
w½zÀÄPÉÆAqÀÄ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£Éß®è ¸ÁUÀºÁQzÀ. £À£Àß ©A§ªÀÅ ªÀÄvÉÛ ªÁ¥À¸Áì¬ÄvÀÄ. EzÀÄ 
«zÁåyðAiÀÄÄ £À£ÀUÉ ºÉÃ½zÀ «ZÁgÀ. 
 
 UÀÄgÀÄUÀ¼ÉÃ £Á£ÀÄ FUÀ ¥sÁ®£ïzÀ¥sÁªÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄwÛzÉÝÃ£É. eÉÆvÉ ¨sÀ«µÀå 
ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀgÀ®Æè £À£ÀUÉ ºÉaÑ£À D¸ÀQÛ¬ÄzÉ. £Á£ÀzÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀj¸À§ºÀÄzÉÃ? JAzÀÄ £À£Àß£ÀÄß 
M§â PÉÃ½zÀ. CzÀ£ÀÄß »ÃUÉ ¥Àj²Ã°¸ÉÆÃt. ¤ÃªÀÅ MAzÀÄ UÀt¤ÃAiÀÄ ¥ÀæªÀiÁtzÀ ±ÀQÛAiÀÄ 
ªÉÆvÀÛªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÝgÉ, ¤ÃªÀÅ K£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛÃgÉÆÃ CzÀPÉÌ MAzÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄªÀÇ EgÀÄvÀÛzÉ. 
¤ÃªÀÅ ºÉÃ½zÀÄÝ £ÀqÉAiÀÄ¢zÀÝgÉ, CzÀÆ ¸ÀºÀ PÉlÖ ªÀåªÀºÁgÀzÀ°è vÉÆqÀV¹PÉÆAqÀAvÉAiÉÄÃ 
DUÀÄvÀÛzÉ. ¢£À¤vÀåzÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ ºÉZÀÄÑ zÀÄ§ð®£ÁVgÀÄvÁÛ£É. CªÀ£À ªÀiÁ»wUÀ¼ÀÄ §zÀ¯ÁUÀ 
§ºÀÄzÀÄ. ¤£Àß ¨sÀ«µÀå ZÉ£ÁßVzÉ JAzÀÄ CªÀ¤UÉ ºÉÃ½©lÖgÉ, CªÀ£ÀÄ PÀªÀÄðªÀ£ÀÄß 
PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄªÀÅ¢®è. DzÀÝjAzÀ ¤ªÀÄUÉ UÉÆwÛgÀÄªÀ ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß, zÉÊ«PÀ gÀºÀ¸ÀåUÀ¼À£ÀÄß 
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¸ÁªÀiÁ£ÀåjUÉ ºÉÃ¼À¨ÁgÀzÀÄ. EzÀÆ ¸ÀºÀ MAzÀÄ vÀvÀéªÁVzÉ. C®èzÉ PÉÊAiÀÄ£ÀÄß, ªÀÄÄRªÀ£ÀÄß 
ºÀÄnÖzÀ UÀ½UÉAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃr ¨sÀ«µÀå ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀvÀåªÁUÀÄvÀÛzÉAzÀÄ ºÉÃ¼À®Ä §gÀÄªÀÅ¢®è. 
 
 PÉ®ªÀgÀÄ ¨ÉÃgÉAiÀÄ zsÁ«ÄðPÀ UÀæAxÀUÀ¼À£ÀÄß NzÀ§ºÀÄzÉ JAzÀÄ £À£Àß£ÀÄß PÉÃ½zÁÝgÉ. 
zsÁ«ÄðPÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ CzÀgÀ®Æè ¨ËzÀÞ zsÀªÀÄðzÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ d£ÀjUÉ vÀªÀÄä DvÀä¥ÀæPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÃUÉ ºÀzÀªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄvÀÛªÉ. PÉ®ªÉÇªÉÄä ¸À£ÁvÀ£À UÀæAxÀUÀ¼À°è£À 
«µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ vÀ¥ÁàV C£ÀÄªÁzÀUÉÆArgÀÄvÀÛªÉ JA§ÄzÀ£ÀÆß w½¢gÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ 
eÁÕ£À±ÁSÉUÀ¼À «ZÁgÀUÀ¼ÀÄ, PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ ©ü£ÀßªÁVgÀÄvÀÛªÉAiÀiÁzÀÝjAzÀ, ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ°è 
JgÀqÀÄ ªÀiÁUÀðUÀ¼À£ÀÄß »rAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ¸ÀjAiÀÄ®è. ¤ÃªÀÅ ¤dªÁV F ±Á¯ÉAiÀÄ°è C s̈Áå¸À 
ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢zÀÝgÉ, F ±Á¯ÉAiÀÄ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀßµÉÖÃ N¢. 
 
 aUÁAUï ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼ÉAzÀÄ ¥ÀæSÁåvÀªÁVgÀÄªÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ NzÀ¨ÉÃr, ¢ AiÉÄ¯ÉÆèÃ 
JA¥ÉgÀgïì PÁè¹Pï D¥sï EAlgï£À¯ï D¯ÉÌ«Ä, ¶AUï«ÄAUï UÉÊgÀhÄ CxÀªÁ vÁªÉÇÃ eóÁAUï 
£ÀAvÀºÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ½UÀÆ CzÀÄ C£Àé¬Ä¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÀÆ CªÀgÀÄ PÉlÖ ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÉßÃ£ÀÆ CµÁÖV 
¤gÀÆ¦¸ÀzÉ, ºÀ®ªÀÅ ºÀAvÀUÀ¼À ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ¤gÀÆ¦¹zÁÝgÉ. CªÀgÀÄ CªÀgÀµÀÖPÉÌ ¸ÁzsÀ£Á 
C¨sÁå¸ÀzÀ ªÀiÁUÀðUÀ¼À£ÀÄß ±ÉÆÃ¢ü¹PÉÆArzÁÝgÉ. MªÉÄä ¤ÃªÀÅ CªÀgÀ£ÀÄß N¢zÀgÉ, PÉ®ªÀÅ 
«µÀAiÀÄUÀ¼À°è ¤ªÉÆäA¢UÉ CªÀgÀÄ ¨sÁVAiÀiÁVgÀÄvÁÛgÉ. »ÃUÉ EzÀÝQÌzÀÝAvÉ ¤ªÉÆäA¢UÉ 
¨sÁVAiÀiÁzÁUÀ ¤ÃªÀÅ ºÉÃUÉ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄwÛÃj? zÀÆgÀzÀ±Àð£ÀzÀ ¥ÉnÖUÉAiÉÆ¼ÀUÉ 
¨ÉÃqÀzÀ G¥ÀPÀgÀtUÀ¼À£ÀÄß eÉÆÃr¹zÀgÉ DUÀÄªÀ vÉÆAzÀgÉAiÀÄAvÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ EgÀÄªÀ vÀvÀé. 
eÉÆvÉUÉ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀzÀ ºÀ®ªÀÅ aUÁAUï ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀÄ¼ÀÄî DVgÀÄvÀÛzÉ. £ÀªÀÄä M§â C¨sÁå¹AiÀÄÄ 
CAvÀºÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß NzÀÄªÁUÀ, CzÀgÉÆ¼ÀVAzÀ ºÁªÉÇAzÀÄ ºÉÆgÀ£ÉUÉ¢vÀÄÛ. EªÉ®èªÀÅUÀ½AzÀ 
£Á£ÀÄ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀÅ JµÀÄÖ PÀµÀÖzÁAiÀÄPÀ ªÀÄvÀÄÛ UÀA©üÃgÀªÁzÀzÉÝAzÀÄ ¸ÀÆa¸ÀÄwÛzÉÝÃ£É. 
¤ÃªÀÅ MAzÀÄ PÀëtzÀ°è CeÁUÀgÀÆPÀªÁzÀgÀÆ ¥ÀÆtðªÁV ºÁ¼ÁUÀÄwÛÃj.   
 
AiÀÄÄzÀÞ £ÉÊ¥ÀÄtåvÉAiÀÄ aUÁAUï : 

 DAvÀjPÀ ¸ÁzsÀ£Á C¨sÁå¸ÀUÀ¼À°è AiÀÄÄzÀÞ PÀ¯ÉAiÀÄ aUÁAUï ¸ÀºÀ MAzÁVzÉ. ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ 
avÀæPÀ¯É aUÁAUï, ¸ÀAVÃvÀ aUÁAUï, £ÀÈvÀå aUÁAUïUÀ¼ÉAzÀÄ ¸ÀºÀ C¹ÛvÀézÀ°èzÉ. EªÉ®è 
aUÁAUïUÀ¼É? £Á¤zÀ£ÀÄß «®PÀëtªÁzÀÄzÉAzÀ UÀÄwð¸ÀÄvÉÛÃ£É. PÉÆ¼Éî ºÉÆqÉAiÀÄÄªÀ/®Æn 
ªÀiÁqÀÄªÀ aUÁAUï JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É. CªÀÅUÀ¼À vÀ¼ÀºÀ¢AiÉÄÃ£ÀÄ? M§â£ÀÄ avÀæPÀ¯ÉAiÀÄ£ÉÆßÃ, 
ºÁqÀ£ÉÆßÃ, £ÁlåªÀ£ÉÆßÃ ªÀiÁqÀÄªÁUÀ KPÁUÀæªÁVgÀ¨ÉÃPÁVgÀÄvÀÛzÉ. EzÀ£ÉßÃ aUÁAUï 
¹ÜwAiÉÄAzÀÄ CxÉÊð¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. aUÁAUï J£ÀÄßªÀÅzÀÄ «¸ÁÛgÀªÁzÀ, ¸ÀA¸ÁÜ¦vÀªÁzÀ ªÀiÁ£ÀªÀ 
zÉÃºÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ CzsÀåAiÀÄ£ÀªÁVzÉ. JgÀqÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ NjAiÉÄAl¯ï ºÉ¯ïì JPïì¥ÉÆÃ 
£À°è ¸ÀÄAzÀgÀ°¦ aUÁAUï §¼ÀPÉAiÀiÁVvÀÄÛ. ¸ÀÄAzÀgÀ°¦ aUÁAUï JAzÀgÉ M§â ªÀåQÛAiÀÄÄ 
CPÀëgÀUÀ¼À£ÀÄß zÀÄAqÁV §gÉAiÀÄÄvÀÛ, CzÀPÉÌ vÀ£Àß PÉÊUÀ½AzÀ a AiÀÄ£ÀÄß vÀÄA©PÉÆqÀÄwÛzÀÝ. D 
¥Àæ¨sÉAiÀÄÆ ¸ÀºÀ PÀ¥ÀàVzÀÄÝ, GvÀÛªÀÄªÁVgÀ°®è. eÉÆvÉUÉ D §gÀªÀtÂUÉUÀ¼É®èªÀÇ ºÉaÑ£À 
¨É¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÄÝ, «zÉÃ²AiÀÄjUÉ ªÀiÁgÁlªÁUÀÄwÛvÀÄÛ. C°è CAvÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¸ÀÄAzÀgÀ °¦ 
aUÁAUï JAzÀÆ ¨ÉÆÃqÀÄð ºÁPÀ¯ÁVvÀÄÛ. EzÀÄ ºÉÃUÉ aUÁAUï DUÀÄvÀÛzÉ? 
 ±ÉÃPÀqÀ JA§vÀÛjAzÀ vÉÆA§vÀÛgÀµÀÄÖ d£À EA¢£À vÀgÀUÀw¬ÄAzÀ PÉÃªÀ® gÉÆÃUÀ 
¨ÁzsÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ G¥À±ÀªÀÄ£ÀUÉÆ½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. eÉÆvÉUÉ £ÉÊd UÁAUÀ£ÀÄß ªÀÈ¢Þ¹PÉÆ¼ÀÄîwÛÃj, 
¤ªÀÄä zÉÃºÀªÀÅ FUÁUÀ¯ÉÃ C¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß UÀ½¹PÉÆArzÉ. ºÀ®ªÀÅ vÀ¯ÉªÀiÁgÀÄUÀ½AzÀ 
¸ÁzsÀ£ÉUÉÆAqÀ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¤Ã«ÃUÀ ¥ÀqÉ¢¢ÝÃj. CzÀ£ÀÄß ¸ÀÄ®¨sÀzÀ°è PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃr. ºÉZÀÄÑ 
___________________________________________________________ 
4. a - ¥Àæ¨sÉ.  
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ªÀiË®åAiÀÄÄvÀªÁzÀÄzÁVzÉ. F vÀgÀUÀwAiÀÄ £ÀAvÀgÀ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀ UÁAUï ºÉZÀÄÑ 
±ÀQÛ±Á°AiÀiÁzÀÄzÀÄ. CzÀ£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁV G½¹, ¨É¼É¹PÉÆ½î. 
 
 £Á£ÀÄ ¤AiÀÄvÀPÁ°PÉAiÉÆAzÀgÀ°è ¸ÀÄAzÀgÀ°¦ aUÁAUï vÀgÀUÀw DAiÉÆÃf¸À¯ÁVzÉ JAzÀÄ 
N¢zÉ. ºÉÃUÉ ºÉÃ½PÉÆqÀÄvÁÛgÉAzÀÄ CzÀ£ÀÄß N¢zÁUÀ, ªÉÆzÀ®Ä GZÁé¸À ¤±Áé¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸Á¢ü¹, 
£ÀAvÀgÀzÀ°è M§â£ÀÄ ºÀ¢£ÉÊzÀjAzÀ ªÀÄÆªÀvÀÄÛ ¤«ÄµÀ vÀ£Àß ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß qÁAnAiÀÄ£Àß£À ¥Àæ¨sÉAiÀÄ 
ªÉÄÃ¯É PÉÃA¢æÃPÀj¹, ªÀÄÄAUÉÊAiÀÄ£ÀÄß Dr¸À¨ÉÃPÀÄ. £ÀAvÀgÀ M§â£ÀÄ PÀ¥ÀÄà ±Á¬ÄAiÀÄ°è PÀÄAZÀªÀ£ÀÄß 
C¢Ý CAvÉAiÉÄÃ ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝ. EzÀÄ d£ÀgÀ£ÀÄß ªÉÆÃ¸ÀUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀ®èªÉÃ? MAzÀÄ ªÉÃ¼É £ÁªÀÅ 
HlPÉÌ ªÀÄÄAZÉ ¸Àé®à ºÉÆvÀÄÛ zsÁå£ÀPÉÌ PÀÆvÀgÉ, CzÀ£ÀÆß HlzÀ aUÁAUï JAzÀÄ 
©qÀÄvÁÛgÉÃ£ÉÆÃ, EzÉ®è ¸ÀÄ¼ÀÄî JA§ÄzÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ ¸Áj ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É. 
 
 AiÀÄÄzÀÞPÀ¯ÉAiÀÄ aUÁAUï FUÁUÀ¯ÉÃ ºÉÃUÉÆÃ ¸ÀévÀAvÀæ aUÁAUï C¨sÁå¸ÀªÁV 
¥ÀjUÀtÂvÀªÁVzÉ. KPÉAzÀgÉ CzÀÄ ¸Á«gÁgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À ¥ÀgÀA¥ÀgÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÆtðªÁzÀ ¸ÁzsÀ£Á 
¹zÁÞAvÀUÀ¼À£ÀÄß, ¸ÁzsÀ£Á PÀæªÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢, ¥Àj¥ÀÆtð ªÀåªÀ¸ÉÜAiÉÄ¤¹zÉ. DzÁUÀÆå CzÀÄ 
DAvÀjPÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ PÉ¼ÀºÀAvÀzÀ°èAiÉÄÃ G½zÀÄPÉÆArzÉ. «avÀæªÁzÀ aUÁAUï MAzÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ 
ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É. £ÀªÀÄä ¥sÁ®£ïzÀ¥sÁ vÀgÀUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÆtðUÉÆ½¹zÀ £ÀAvÀgÀ ©ÃfAUï£À 
C¨sÁå¹AiÉÆ§â£ÀÄ vÀ£Àß PÉÊUÀ½AzÀ K£À£ÀÆß CzÀÄªÀÄzÀAvÁzÀ. CªÀ£ÀÄ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß vÀ½îPÉÆAqÀÄ 
ºÉÆÃUÀÄªÀ UÁrAiÀÄ£ÀÄß RjÃ¢¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌAzÀÄ ºÉÆÃzÁUÀ, vÀ¼ÀÄîUÁrAiÀÄ UÀnÖvÀ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¸À®Ä 
vÀ£ÉßgÀqÀÄ PÉÊUÀ½AzÀ CzÀÄ«ÄzÁUÀ, D vÀ¼ÀÄîUÁr C¥ÀàaÑAiÀiÁV©nÖvÀÄ. CªÀ£ÀÄ ªÀÄ£ÉUÉ 
ºÉÆÃzÁUÀ PÉÊAiÀÄ£ÀÄß MvÀÛzÉ PÀÄaðAiÀÄ°è PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁAiÀÄÄÛ. CªÀ£ÀÄ vÀ£ÀUÉ K£ÁUÀÄwÛzÉ 
JAzÀÄ £À£Àß£ÀÄß PÉÃ½zÀ. £Á£ÀÄ CªÀ¤UÉ K£À£ÀÄß ºÉÃ¼ÀzÉ, EzÉ®è £ÉÊ¸ÀVðPÀªÁzÀÄzÉAzÀÄ ºÉÃ½zÉ. 
MAzÀÄ ªÉÃ¼É F C¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ZÉ£ÁßV §¼À¹PÉÆAqÀgÉ, PÀ®è£ÀÄß ¥ÀÄr 
ªÀiÁr©qÀ§ºÀÄzÀÄ. EzÀÄ §®zÀ aUÁAUÉÃ? CªÀ£ÀÄ CzÀ£ÀÄß C¨sÁå¸ÀªÉÃ ªÀiÁr®è. DAvÀjPÀ 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ°è EAvÀºÀ C¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ ªÀÈ¢ÞAiÀiÁUÀ§®èªÀÅ. DzÀgÉ EªÀÅUÀ¼À 
PÁgÀt¢AzÀ M§â£À DvÀä¥ÀæPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ PÀµÀÖªÁUÀÄvÀÛzÉ. 
 
 AiÀÄÄzÀÞPÀ¯ÉAiÀÄ aUÁAUï£À C¨sÁå¸ÀzÀ°è M§â£ÀÄ ¥Àæ¨sÉAiÀÄ£ÀÄß GvÀàwÛ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 
DzÀgÉ CzÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀzÀ PÉ®¸ÀªÉÃ£ÀÆ C®è, ¨ÉÃPÉAzÁUÀ ¥Àæ s̈ÉAiÀÄ£ÀÄß GvÁà¢¸À®Æ DUÀÄªÀÅ¢®è. 
M§â£ÀÄ vÀ£Àß PÉÊPÁ®ÄUÀ¼À ªÁåAiÀiÁªÀÄzÀ ªÀÄÆ®PÀ, PÀ°èUÉÆÃ, ªÀÄgÀPÉÆÌÃ PÉÊ¬ÄAzÀ UÀÄzÀÄÝªÀÅzÀgÀ 
ªÀÄÆ®PÀ C s̈Áå¸À ±ÀÄgÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. DUÀ®Æ ¥Àæ s̈É GvÀà£ÀßUÉÆ¼Àî¯ÁgÀzÀÄ. UÀÄzÀÄÝªÀÅzÀ£ÀÄß 
C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄvÁÛ ºÉÆÃzÀAvÉ¯Áè, £ÉÆÃ«£À C£ÀÄ¨sÀªÀ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.EzÀ£ÀÄß KPÁAVAiÀiÁV 
C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ M¼ÉîAiÀÄzÀ®è. M§â£ÀÄ ¥Àæ¨sÉAiÀÄ£ÀÄß GvÀàwÛ ªÀiÁrzÀ ªÉÄÃ¯É DPÀæªÀÄtªÀ£ÀÄß 
vÀqÉAiÀÄÄªÀ ±ÀQÛ ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛ£É. zÉÆqÀØ zÉÆuÉÚ¬ÄAzÀ ¥ÉlÄÖ ©zÁÝUÀ®Æ ºÉaÑ£À £ÉÆÃªÀÅ 
DUÀ¢gÀ§ºÀÄzÀÄ. AiÀÄÄzÀÞPÀ¯É aUÁAUï£À C¨sÁå¸ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ M§â£ÀÄ PÀ©âtzÀAvÀºÀ PÉÊAiÀÄ£ÀÄß, 
ªÀdæzÀAvÀºÀ PÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß, CgÀºÀAvÀ ¥ÁzÀªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀ§ºÀÄzÀÄ. EªÉ®è ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀ 
PË±À®åUÀ¼ÉÃ DVªÉ. ¸ÀvÀvÀ C¨sÁå¸À¢AzÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå£ÀÆ EzÀ£ÀÄß ¸Á¢ü¸À§®è£ÀÄ. 
 
 AiÀÄÄzÀÞPÀ¯É aUÁAUï ªÀÄvÀÄÛ DAvÀjPÀ ¸ÁzsÀ£Á C¨sÁå¸ÀUÀ½UÉ EgÀÄªÀ ¥ÀæªÀÄÄR ªÀåvÁå¸À 
ªÉÃ£ÉAzÀgÉ , AiÀÄÄzÀÞPÀ¯É aUÁAUï£ÀÄß ZÀ®£ÉAiÉÆA¢UÉÃ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. KPÉAzÀgÉ CzÀÄ 
ZÀ®£ÉAiÉÆA¢UÉÃ C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß §AiÀÄ¸ÀÄvÀÛzÉ. M§â¤UÉ ±ÁAvÀavÀÛvÉAiÀÄ£ÀÄß ¸Á¢ü¸ÀÄªÀ 
CUÀvÀå«gÀÄªÀÅ¢®è. DzÀgÉ £ÀªÀÄä DAvÀjPÀ ¸ÁzsÀ£Á C¨sÁå¸ÀªÀÅ ±ÁAvÀavÀÛ ¹ÜwAiÉÆAzÀgÀ°è C¨sÁå¸À 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß §AiÀÄ¸ÀÄvÀÛzÉ. D ¥Àæ¨sÉ ZÀªÀÄðzÀ PÉ¼ÀUÉ ¸ÀAZÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. KPÉAzÀgÉ EzÀÄ 
C¨sÁå¸ÀzÀ°è ZÀ®£ÉAiÀÄ£ÀÄß §AiÀÄ¸ÀÄvÀÛzÉ, M§â£ÀÄ ±ÁAvÀavÀÛvÉAiÀÄ£ÀÄß ¸Á¢ü̧ À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. ªÀÄvÀÄÛ 
ºÉÃUÁzÀgÀÆ M§â£À ¥Àæ s̈É ºÉÆmÉÖAiÀÄ PÉ¼À¨sÁUÀªÀ£ÀÄß ¥ÀæªÉÃ²¸À§®èzÀÄ. M§â£À ¥Àæ¨sÉ ZÀªÀÄðzÀ 
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PÉ¼ÀUÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁA¸ÀRAqÀUÀ¼À°è ¸ÀAZÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ, AiÀiÁªÉÇ§â£ÀÄ G£ÀßvÀ ºÀAvÀzÀ 
C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ºÉÃUÁzÀgÀÆ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. £ÀªÀÄä DAvÀjPÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀÅ ±ÁAvÀavÀÛ 
¹ÜwAiÀÄ°è C¨sÀå¹¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß C¥ÉÃQë¸ÀÄvÀÛzÉ. ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ ¥ÀzÀÞwUÀ¼À°è ¥Àæ¨sÉAiÀÄÄ ºÉÆmÉÖAiÀÄ 
PÉ¼À¨sÁUÀzÀ°è ¥ÀæªÉÃ²¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. CªÀjUÉ ¯ÉÆÃPÀªÀåªÀºÁgÀUÀ½AzÀ ªÀÄÄPÀÛ ºÁUÀÆ ±ÁAvÀavÀÛ 
¹ÜwAiÀÄÄ CªÀ±ÀåPÀ. CªÀgÀÄ zÉÊ»PÀ C¨sÁå¸ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ G£ÀßvÀ ºÀAvÀUÀ¼À C s̈Áå¸ÀzÉqÉUÉ 
¸ÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. 
 
 ¤ÃªÀÅ PÉ®ªÀÅ PÁzÀA§jUÀ½AzÀ AiÀÄÄzÀÞPÀ¯ÉUÀ¼À vÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß PÀ°wgÀ§ºÀÄzÀÄ. CªÀÅUÀ¼À°è 
C£ÉÃPÀ §UÉAiÀÄ vÀAvÀæUÀ½AzÀ «avÀæªÁzÀ PÀ¯ÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. CªÀÅUÀ¼À°è£À PÉ®ªÀPÉÌ 
¨ÉÃgÉ DAiÀiÁªÀÄUÀ¼ÀÆ EªÉ. F §UÉAiÀÄ AiÀÄÄzÀÞPÀ¯ÉUÀ¼ÀÄ C¹ÛvÀézÀ°èªÉAiÉÄ? ºËzÀÄ, CzÀÄ ¤d, 
CªÀÅUÀ¼ÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀ°è C¹ÜvÀézÀ°è®è. AiÀiÁgÀÄ ¤dªÁVAiÀÄÆ C¨sÁå¸À ªÀiÁrgÀÄvÁÛgÉÆÃ 
CªÀgÀÄ F «±ÉÃµÀªÁzÀ AiÀÄÄzÀÞ PÀ¯ÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁªÀðd¤PÀªÁV ¥ÀæzÀ²ð¸ÀÄªÀÅ¢®è. KPÉAzÀgÉ, CAxÀ 
ªÀåQÛAiÀÄÄ ¸ÀgÀ¼ÀªÁV AiÀÄÄzÀÞPÀ¯ÉUÀ¼À£ÀÄß C¨sÁå¹¸ÀÄvÁÛ£É. ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£ÀÄ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV 
¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀgÀ ºÀAvÀ¢AzÀ ªÉÄÃ°£À ºÀAvÀzÀ°ègÀÄvÁÛgÉ. CªÀ£ÀÄ DAvÀjPÀ C¨sÁå¸À 
¥ÀzÀÞwAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. D ªÀåQÛAiÀÄÄ £ÉÊwPÀ UÀÄtªÀ£ÀÄß UËgÀ«¸À¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
ºÉaÑ¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. CªÀ£ÀÄ F AiÀÄÄzÀÞPÀ¯ÉUÀ¼À §UÉÎ wÃgÁ PÀrªÉÄ D¸ÀQÛAiÀÄÄ¼ÀîªÀ£ÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. 
DzÁUÀÆå CªÀ£ÀÄ PÉ®ªÀÅ AiÀÄÄzÀÞPÀ¯ÉUÀ¼À£ÀÄß PÀ°AiÀÄ§®è. D £ÀAvÀgÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀAvÉ 
EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆ¼Àî¯ÁgÀ. CªÀ£À£ÀÄß AiÀiÁgÀÆ £ÉÆÃqÀ®Ä C¸ÁzsÀåªÁzÀ ¹ÜwAiÀÄ°è ªÀiÁvÀæ 
EzÀ£ÀÄß §¼À¹PÉÆ¼Àî®Ä C£ÀÄªÀÄw EgÀÄvÀÛzÉ. D PÁzÀA§jUÀ¼À£ÀÄß NzÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ, ¤ÃªÀÅ 
PÁtzÀ RqÀÎ¢AzÀ PÉÆ¯É ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÁÌV, ºÀtzÀ qÀ©âUÁV, ºÉtÂÚUÁV AiÀÄÄzÀÞ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
PÁtÄwÛÃj. J®ègÀÆ ªÀÄºÁ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀAvÉ awæ¸À¯ÁVgÀÄvÀÛzÉ. EzÀgÀ §UÉÎ 
J®ègÀÆ D¯ÉÆÃa¹, D ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ ¤dªÁzÀ AiÀÄÄzÀÞPÀ¯ÉAiÀÄ ¥ÀjtwAiÀÄ£ÀÄß DAvÀjPÀ C s̈Áå¸ÀzÀ 
¸ÁzsÀ£É¬ÄAzÀ UÀ½¹zÁÝgÉAiÉÄÃ? CªÀgÀÄ vÀªÀÄä £ÉÊwPÀ UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß vÀªÀÄä ¸ÁzsÀ£É¬ÄAzÀ 
¸Á¢ü¹PÉÆArgÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄvÀÄÛ FUÁUÀ¯ÉÃ §ºÀÄ PÁ®¢AzÀ CzÀÈµÀÖ, ¯Á¨sÀ, ªÀÄwÛvÀgÀ D¸ÉUÀ½AzÀ 
ªÀÄÄPÀÛgÁVgÀÄvÁÛgÉ. EAxÀªÀgÀÄ ºÉÃUÉ EvÀgÀgÀ£ÀÄß PÉÆ¯É ªÀiÁqÀ§®ègÀÄ? CªÀgÀÄ ºÉÃUÉ CµÉÆÖAzÀÄ 
ºÀtªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¥ÀvÀÛ£ÀÄß ¤ªÀð»¸À§®ègÀÄ? EzÀÄ DvÀåAwPÀªÁV C¸ÁzsÀå, CªÀÅUÀ¼ÀÄ PÉÃªÀ® 
PÀ¯ÁvÀäPÀ GvÉàçÃPÉëUÀ¼ÀÄ ªÀiÁ£À¹PÀ GvÉÛÃd£À ¥ÀqÉzÀ d£À PÀvÀÄÛ¥ÀnÖ PÀnÖ¹PÉÆAqÀÄ K£À£ÁßzÀgÀÆ 
ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. ¯ÉÃRPÀgÀÄ F CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß §AqÀªÁ¼À ªÀiÁrPÉÆArzÁÝgÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä 
PÉÆÃjPÉAiÀÄAvÉ CªÀgÀÄ vÀªÀÄä GvÀÛªÀÄ PÀÈwAiÀÄ£ÀÄß gÀa¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. EªÉ®èªÀÇ PÉÃªÀ® PÀ¯ÁvÀäPÀ 
GvÉàçÃPÉëUÀ¼ÀÄ, ¤dªÁVAiÀÄÆ F AiÀÄÄzÀÝPÀ¯ÉAiÀÄ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ¸Á¢ü¹zÀªÀgÀÄ »ÃUÉ 
ªÀwð¸ÀÄªÀÅ¢®è. ¤¢ðµÀÖªÁV, CAxÀªÀgÀÄ ¸ÁªÀðd¤PÀªÁV ¥ÀæzÀ²ð¸ÀÄªÀÅ¢®è. 
¥ÀæzÀ±ÀðPÀ zsÉÆÃgÀuÉ : 

 KPÉAzÀgÉ, ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ°è, £ÀªÀÄä §ºÀÄvÉÃPÀ C¨sÁå¹UÀgÀÄ vÀªÀÄä 
¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß ©qÀ¯ÁgÀgÀÄ. §ºÀÄvÉÃPÀ ¸ÀA§AzsÀUÀ¼ÀÄ FUÁUÀ¯ÉÃ ¢éwÃAiÀÄ ¥ÀæPÀÈwAiÀiÁVzÉ. 
ªÀÄvÀÄÛ F ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ vÀAvÁªÉÃ PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. F ¥ÀæzÀ±ÀðPÀ UÀÄt AiÀiÁªÀ ¸ÀAzÀ s̈ÀðzÀ®Æè 
ªÀåPÀÛªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ, M¼ÉîAiÀÄ PÉ®¸ÀUÀ¼ÀÄ ªÉÄÃ®älÖzÀ°ègÀÄvÀÛªÉ. PÀæªÀÄªÁV CzÀÈµÀÖªÀ£ÀÄß UÀ½¸À®Ä, 
ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ¯Á s̈À UÀ½¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ aPÀÌ ¯Á¨sÀPÁÌV PÉ®ªÀgÀÄ ¥ÀæzÀ±ÀðPÀ zsÉÆÃgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß 
vÁ¼ÀÄvÁÛgÉ, £Á£ÉÆ§â ¸ÀªÀÄxÀð, «d¬Ä »ÃUÉ £ÁªÀÅ E£ÀÆß PÉ®ªÀÅ ¥ÀæPÀgÀtUÀ¼À£ÀÄß 
£ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. PÉ®ªÀgÀÄ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀjVAvÀ GvÀÛªÀÄ C¨sÁå¸À PÉÊUÉÆArgÀÄvÁÛgÉ. GvÀÛ 
¢ªÀåZÀPÀëÄUÀ¼À PÁtÂPÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ CxÀªÁ AiÀiÁgÀ zÉÊ»PÀ ªÁåAiÀiÁªÀÄzÀ ZÀ®£ÉUÀ¼ÀÄ 
GvÀÛªÀÄªÁVzÀÝAvÉ PÁtÄvÀÛªÉAiÉÆÃ CzÀÄ PÀÆqÀ ¥ÀæzÀ±ÀðPÀ zsÉÆÃgÀuÉ. 
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 M§âgÀÄ »ÃUÉ ¥Àæw¥Á¢¸À§ºÀÄzÀÄ, £Á£ÀÄ °Ã UÀÄgÀÄUÀ½AzÀ ¸Àé®à PÉÃ½zÉ. d£ÀgÀÄ CªÀ£À 
¸ÀÄvÀÛ £ÉgÉzÀÄ CªÀ£ÀÄ K£À£ÀÄß PÉÃ½zÀ£ÉAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. CªÀ£ÀÄ vÀ£Àß CxÀðzÀAvÉ 
UÁ½ ªÀiÁvÀ£ÀÄß C®APÀj¹ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É. EzÀgÀ GzÉÝÃ±ÀªÉÃ£ÀÄ? EzÀÄ vÀ£Àß£ÀÄß vÁ£ÀÄ ¥ÀæzÀ²ð¹ 
PÉÆ¼Àî®Ä E°è PÉ®ªÀgÀÄ M§âjAzÀ M§âjUÉ ªÀÄºÁ GvÀÄìPÀvÉ¬ÄAzÀ UÁ½ªÀiÁvÀ£ÀÄß ºÀ©â¸ÀÄvÁÛgÉ. 
DzÀgÀÆ CªÀgÀÄ M¼ÉîAiÀÄ ªÀiÁ»wAiÀÄÄ¼ÀîªÀgÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä J®è C¨sÁå¹UÀjUÀÆ EzÀÄ 
CxÀðªÁUÀzÀÄ CxÀªÁ CªÀgÀÄ K£À£ÀÄß ªÀiÁrzÀgÉAzÀÄ w½AiÀÄzÀÄ. EzÀÄ CªÀjUÉ ¸Áé s̈Á«PÀªÁV 
©nÖzÉ. DzÁUÀÆå vÁªÉÃ CzÀ£ÀÄß CxÉÊð¹PÉÆArgÀÄªÀÅ¢®è. ¸ÀÄ¥ÀÛ¥ÀæeÉÕ¬ÄAzÀ CªÀgÀÄ F 
¥ÀæzÀ±ÀðPÀ zsÉÆÃgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÁÝgÉ, E®èªÁzÀ°è UÁ½ªÀiÁvÀ£ÀÄß ºÀ©â¸ÀÄªÀ GzÉÝÃ±ÀªÉÃ£ÀÄ? 
PÉ®ªÀgÀÄ UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ ¥ÀªÀðvÀPÉÌ »A¢gÀÄVzÀ £ÀAvÀgÀ UÁ½ªÀiÁvÀ£ÀÄß ºÀ©â¸ÀÄvÁÛgÉ. £Á£ÀÄ KPÉ 
¥ÀªÀðvÀUÀ½UÉ ªÀÄgÀ½zÉ? FUÀ®Æ PÉ®ªÀgÀÄ PÉ®ªÀjUÉ ¤¢ðµÀÖ ¢£ÀzÀAzÀÄ £Á£ÀÄ D ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß 
«±ÉÃµÀªÁV ¸ÀvÀÌj¹zÉ JA§ UÁ½¸ÀÄ¢ÞAiÀÄ£ÀÄß ºÀgÀqÀÄvÁÛgÉ. »ÃUÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ AiÀiÁªÀ 
±ÀÄ¨sÀPÁAiÀÄðªÁUÀÄvÀÛzÉ? EzÀjAzÀ AiÀiÁjUÀÆ M¼ÉîAiÀÄzÁUÀzÀÄ, £Á£ÀÄ £ÉÆÃrzÉÝÃ£É, ºÉÃUÁzÀgÀÆ 
CzÀÄ EzÀÄ CªÀgÀ ¸ÀA§AzsÀUÀ¼ÀÄ ¥ÀæzÀ±ÀðPÀ zsÉÆÃgÀuÉ. 
 
 PÉ®ªÀgÀÄ £À£Àß ºÀ¸ÁÛPÀëgÀ ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä £À£Àß §½ §gÀÄvÁÛgÉ. EzÀgÀ GzÉÝÃ±ÀªÉÃ£ÀÄ? EzÀÄ 
d£À¸ÁªÀiÁ£ÀågÀ°è gÀÆrüAiÀÄ°ègÀÄªÀ AiÀiÁgÀzÁÝzÀgÀÆ ºÀ¸ÁÛPÀëgÀªÀ£ÀÄß £É£À¦£À UÀÄgÀÄvÁV ElÄÖ 
PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¥ÀzÀÞw. MAzÀÄ ªÉÃ¼É ¤ÃªÀÅ C¨sÁå¸ÀzÀ°è vÉÆqÀUÀ¢zÀÝgÉ £À£Àß ºÀ¸ÁÛPÀëgÀ K£À£ÀÄß 
ªÀiÁqÀ¯ÁgÀzÀÄ. £À£Àß ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ°è£À ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ CPÀëgÀUÀ¼À®Æè £Á£ÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁrgÀÄªÀ 
ªÁPÀåUÀ½ªÉ. £À£Àß ¨sÁªÀavÀæ«zÉ, ¥sÁ®Æ£ï (¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ºÁ¢) EzÉ, DzÁUÀÆå ¤ªÀÄUÉ £À£Àß 
ºÀ¸ÁÛPÀëgÀ KPÉ ¨ÉÃPÀÄ? PÉ®ªÀgÀÄ EzÀ£ÀÄß ¥ÀæªÀiÁtªÉAzÀÄ s̈Á«¸ÀÄvÁÛgÉ. UÀÄgÀÄUÀ¼À ¨sÁªÀavÀæ¢AzÀ 
CªÀgÀ ¸ÀAzÉÃ±ÀªÀÅ £À£Àß£ÀÄß gÀQë¸ÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÀgÀÄ EzÀ£ÀÄß FUÀ®Æ £ÀA§ÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ £À£ÀUÉ 
CªÀgÀ°è D¸ÀQÛ¬Ä®è. F PÀÈwAiÀÄÄ FUÁUÀ¯ÉÃ CªÀÄÆ®åªÁzÀÄzÀÄ. EzÀgÀ £ÀAvÀgÀ ¤ÃªÀÅ K£À£ÀÄß 
§AiÀÄ¸ÀÄwÛ¢ÝÃj? EªÉ®èªÀÅUÀ¼ÀÆ ªÀÄªÀÄPÁgÀzÀ ¥Àæw¥sÀ®£ÀUÀ¼ÀÄ. eÉÆvÉUÉ, »Ã£ÁAiÀÄªÁV ªÀwð¸ÀÄªÀ 
«zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀ PÉ®ªÀgÀÄ CªÀgÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ M¼ÉîAiÀÄzÉÆ, PÉlÖzÉÆÝ JAzÀÄ 
w½AiÀÄzÉ CªÀgÀ£ÀÄß C£ÀÄPÀj¸ÀÄvÁÛgÉ. 
 
 ªÁ¸ÀÛªÀªÁV EªÀjUÉ EgÀÄªÀÅzÀÄ MAzÉÃ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ºÁ¢AiÉÄAzÀÄ w½¢gÀÄªÀÅ¢®è. 
CvÀÄå£ÀßvÀ ºÀAvÀªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¥À®Ä F ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄºÁPÁAiÉÄÝ C£ÀÄ¸Àj¸À¨ÉÃPÀÄ. £À£Àß eÉÆvÉAiÀÄ 
PÉ®¸ÀUÁgÀgÀÄ £À¤ßAzÀ «±ÉÃµÀªÁzÀ DzÀgÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ¯ÁgÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ J®ègÀAvÀµÉÖÃ 
CªÀgÀÄ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á ¸ÀªÀiÁdzÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ ªÀiÁvÀæ. D §UÉAiÀÄ ªÀÄªÀÄPÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃr 
PÉ®ªÀÅ PÁ¯Á£ÀAvÀgÀ F ªÀÄªÀÄPÁgÀUÀ½AzÀ ¤ÃªÀÅ GzÉÝÃ±ÀgÀ»vÀªÁV ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄºÁ PÁAiÉÄÝ 
zÀÄ§ð®UÉÆ½¸ÀÄwÛÃj. GzÉæÃPÁvÀäPÀªÁzÀ UÁ½ªÀiÁvÀÄUÀ½AzÀ C¨sÁå¹UÀgÀÄ M¼ÀvÉÆÃnUÉ 
M¼ÀUÁUÀÄvÁÛgÉ CxÀªÁ ªÀÄªÀÄPÁgÀUÀ½AzÀ PÀ®PÀ®àqÀÄvÁÛgÉ. UÀÄgÀÄUÀ½AzÀ ºÉaÑ£ÀzÀ£ÀÄß w½zÀÄ 
PÉÆ¼Àî®Ä §AiÀÄ¸ÀÄvÁÛgÉ. EªÀÅUÀ¼ÀÄ PÀÆqÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÉÃ C®èªÉÃ? 
 
 F §UÉAiÀÄ ¥ÀæzÀ±ÀðPÀ zsÉÆÃgÀuÉ JvÀÛ £ÀqÉ¸À§®ÄèzÀÄ? £Á£ÀÄ JgÀqÀÄ ªÀµÀðUÀ½AzÀ 
C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄwÛzÉÝÃ£É. £ÀªÀÄä C s̈Áå¹UÀgÀ°è PÉ®ªÀÅ ¥ÀjtvÀ ¸ÁzsÀ£Á ºÁ¢AiÀÄ 
C¨sÁå¹UÀgÀÄ §ºÀÄ¨ÉÃUÀ ±ÀQÛ UÀ½¸ÀÄªÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß »rvÀzÀ°èj¹PÉÆ¼Àî§®ègÀÄ. 
PÉ®ªÀgÀÄ wÃgÁ Që¥Àæ ¥ÀæUÀwAiÀÄ°è eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ§®ègÀÄ. EªÀjUÉ F ªÉÆzÀ¯ÉÃ F 
C¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ KPÉ EgÀ°®è? KPÉAzÀgÉ £Á£ÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß F ºÀAvÀPÉÌ vÀ½îzÉÝÃ£É. 
EzÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ ¸ÁéUÀvÁºÀðªÀ®è, ¤ªÀÄä ªÀÄªÀÄPÁgÀUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉAiÀÄ¯ÁV®è. ¤²ÑvÀªÁV, ¤ªÀÄä 
£ÉÊwPÀ UÀÄt FUÁUÀ¯ÉÃ UÀªÀÄ£ÁºÀðªÁV ªÀÈ¢ÞAiÀiÁVzÉ. C£ÉÃPÀ ªÀÄªÀÄvÉUÀ½AzÀ ©qÀÄUÀqÉ 
ºÉÆAzÀ¢zÀÝgÀÄ. DzÀÝjAzÀ D C¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀÄUÉ PÉÆqÀ¯ÁV®è. F ºÀAvÀ 
ªÀÄÄVzÀ £ÀAvÀgÀ ¤ÃªÀÅ zÀÈqsÀgÁUÀÄwÛÃj, ¤ÃªÀÅ eÁÕ¤UÀ¼ÁUÀÄwÛÃj. F ºÀAvÀ ºÀAvÀzÀ eÁÕ£ÀzÀ 
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¹Üw¬ÄAzÀ, ¤ªÀÄä ¢ªÀåZÀPÀëÄ ¥ÀÆtðªÁV vÉgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ G£ÀßvÀ ºÀAvÀzÀ C¸ÁªÀiÁ£Àå 
¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ C©üªÀÈ¢Þ ºÉÆAzÀÄvÀÛªÉ. ªÁ¸ÀÛªÀªÁV ¤ªÀÄä £ÉÊdªÁzÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸À¢AzÀ 
FUÁUÀ¯ÉÃ ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä C¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ ¥Àr¹PÉÆ¼Àî®Ä DgÀA©ü¹¢ÝÃj. 
¤ÃªÀÅ FUÁUÀ¯ÉÃ F ºÀAvÀªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¦¢ÝÃj, ºÁUÁV ¤ÃªÀÅ C¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß 
ºÉÆA¢¢ÝÃj. F ¹Üw ¤ªÀÄä°è ºÀ®ªÀjUÉ EwÛÃZÉUÉ GAmÁVzÉ. PÉ®ªÀjUÉ G£ÀßvÀ ºÀAvÀzÀ 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß vÀ®Ä¥À¯ÁUÀzÀÄ. CªÀgÀ zÉÊ»PÀ ¥ÀæªÀÈwÛ¬ÄAzÀ vÁ¼ÉäAiÀÄ UÀÄt¢AzÀ EzÁUÀÄvÀÛzÉ. 
DzÀÝjAzÀ PÉ®ªÀgÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ºÀAvÀªÀÅ wÃgÁ PÉ¼ÀºÀAvÀzÀ¯ÉèÃ G½AiÀÄÄvÀÛzÉ. 
 
 CAvÀºÀ ªÀåQÛUÀ¼À£ÀÄß F ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C s̈Áå¸ÀzÀ°è M¼ÀUÉÆ¼Àî¯ÁUÀzÀÄ. EzÀÄ F 
C¨sÁå¸ÀzÀ°ègÀÄªÀ wÃªÀæªÁzÀ ¸ÀªÀÄ¸Éå. ªÀÄºÁ ºÁ¢AiÀÄ vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀ ªÀÄÄSÁAvÀgÀ 
EzÀ£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁV ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. EªÀÅUÀ½®èzÀªÀ£ÀÄ £À£ÀUÉ C¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ½ªÉ JAzÀÄ 
ºÉÃ½zÀgÉ CAxÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼À¨ÉÃr, EAxÀªÀgÀÄ zsÀªÀÄð¨Á»gÀgÀÄ. CªÀgÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ 
PÉÃ¼À¢zÀÝgÉ, CAwªÀÄªÁV CªÀ£ÀÄ ¸ÀÛA©üÃ s̈ÀÆvÀ£ÁUÀÄvÁÛ£É. vÀ£Àß£ÀÄß vÁ£ÀÄ M¼ÉîAiÀÄªÀ£À£ÁßV 
ªÀiÁrPÉÆ¼ÀîzÀªÀ£ÀÄ, ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀÄ eÁÕ¤UÀ¼ÁzÁUÀ®Æ ¸ÀÛA©üÃ¨sÀÆvÀ£ÁUÀÄvÁÛ£É. ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß 
¸ÀjAiÀiÁV ¤ªÀð»¸À¢zÀÝ°è §ÄzÀÞ£ÀÆ ¸ÀÛA©üÃ¨sÀÆvÀ£ÁUÀÄvÁÛ£É. DzÀÝjAzÀ ¤ÃªÀÅ JµÀÄÖ 
C¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß UÀ½¹¢j. CªÀgÀÄ JµÀÄÖ G£ÀßvÀ ºÀAvÀzÀªÀgÀÄ CxÀªÁ ºÉÃUÉ 
§®AiÀÄÄvÀgÁzÀªÀgÀÄ, zsÁ«ÄðPÀ ±ÀQÛ UÀ½¹zÀgÀÄ JA§ÄzÀÄ ªÀÄÄRåªÀ®è. ¤ªÀÄä£ÀÄß ¤ÃªÀÅ 
GzÀÞj¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. EwÛÃZÉUÉ MAzÀÄ PÀët ªÀiÁAiÀÄªÁUÀÄªÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ PÀëtPÉÌ 
¥ÀævÀåPÀë£ÁUÀÄªÀªÀ£À eÉÆvÉ PÀÄ½wzÉÝ. EzÀÄ PÀÆqÀ ºÁUÉAiÉÄÃ. EzÀQÌAvÀ C¸ÁªÀiÁ£Àå 
¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. EzÀjAzÀ ¤ÃªÀÅ K£À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛÃj? EAxÀ 
WÀl£ÉUÀ½AzÀ ¤ÃªÀÅ £À£Àß£ÀÄß UÀæ»¸À¨ÉÃr. MªÉÄä ¤ªÀÄä §Ä¢Þ PÉqÀÄQ£À zÁjAiÀÄ°è ºÉÆgÀlgÉ, 
EzÀÄ J¯ÉèqÉ ºÀ§ÄâvÀÛzÉ, ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ ¥ÀvÀ£ÀªÁUÀÄwÛÃj. DzÁUÀÆå ¤ÃªÀÅ CªÀjVAvÀ G£ÀßvÀ 
ºÀAvÀzÀ°è¢ÝÃj. DzÀgÉ ¤ªÀÄä C¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÆ E£ÀÆß MAzÀÄUÀÆr®è. CzÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ, 
J®ègÀÆ vÀªÀÄä avÀÛªÀ£ÀÄß KPÁUÀæUÉÆ½¸À¨ÉÃPÀÄ. £Á£ÀÄ EzÀPÉÌ KPÉ MvÀÄÛ ¤ÃqÀÄvÉÛÃ£ÉAzÀgÉ, 
C£ÀÄ¥ÀAiÀÄÄPÀÛ ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃUÀ ¤ªÀÄä°è DªÀj¸ÀÄvÀÛªÉ. MªÉÄä EzÀÄ DªÀj¹zÀgÉ, ¤ªÀÄä£ÀÄß 
¤ÃªÀÅ GzÀÞj¹PÉÆ¼Àî¯Ájj. 
 
 ±ÀQÛ UÀ½¸ÀÄªÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸À ºÁUÀÆ CzÀ£ÀÄß PÁ¬ÄÝqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¹¢Ý¹PÉÆArgÀÄªÀ 
C¨sÁå¹UÀgÀÄ vÀªÀÄäµÀÖPÉÌ vÁªÉÃ «±ÉÃµÀªÁVgÀÄvÁÛgÉ. EAxÀªÀgÀÄ CªÀgÀ ªÉÆÃ¸ÀPÉÌ M¼ÀUÁUÀÄªÀÅ¢®è 
vÀªÀÄä eÁÕ£À, §Ä¢Þ, £ÉÊwPÀ UÀÄtUÀ¼À°è G£ÀßvÀ ºÀAvÀªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¥ÀÄwÛÃj, PÉlÖ zÁjUÀ¼À£ÀÄß 
C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ C¥À£ÀA©PÉ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. 
 
 ±ÀQÛ UÀ½¸ÀÄªÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß PÁ¬ÄÝj¸ÀÄªÀ ¹¢Þ¬ÄAzÀ PÉ®ªÀgÀÄ ªÀÄÄAzÉ 
ºÉÆÃUÀ¯ÁgÀgÀÄ. EzÀgÀ ¥sÀ°vÁA±À¢AzÀ F ºÀAvÀzÀ ¥sÀ®UÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁvÀæ CªÀgÀÄ ¥ÀqÉAiÀÄ§®ègÀÄ. 
¨sÀ«µÀåzÀ°è ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀÆtðUÉÆ½¸ÀÄªÀªÀgÀ £ÀqÀÄªÉ «±ÀézÀ aPÀÌ ªÀiÁUÀðUÀ¼À°è 
eÁÕ¤UÀ¼ÁUÀÄvÁÛgÉ. PÉ®ªÀgÀÄ ©ü£Àß ºÀAvÀUÀ¼À°è eÁÕ¤UÀ¼ÁUÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄvÉÛ PÉ®ªÀgÀÄ ¥sÀ® 
¥ÀzÀ«AiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. eÁÕ¤AiÀiÁzÀªÀ£ÀÄ ªÀiÁvÀæ ¥sÀ®¥ÀzÀ«AiÀÄ£ÀÄß KgÀ§®è. QgÀÄ 
zÁjUÀ¼À°ègÀÄªÀ eÁÕ¤UÀ¼ÀÆ PÀÆqÀ PÉ®ªÀÅ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß PÁt§®ègÀÄ. F QgÀÄzÁjAiÀÄªÀgÀÄ 
¥sÀ®¥ÀzÀ«AiÀÄ£ÀÄß UÀ½¸À¯ÁgÀgÀÄ. EzÀgÀ £ÀAvÀgÀ K£ÀÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ? F ºÀAvÀzÀ°è £É¯É¸À¨ÉÃPÀÄ. 
EzÀgÀ £ÀAvÀgÀzÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄÄ ¨sÀ«µÀåzÀ «µÀAiÀÄ. ±ÀQÛ UÀ½¸ÀÄªÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß 
PÁ¬ÄÝqÀÄªÀÅzÀjAzÀ K£ÀÄ ¸Á¢ü̧ À§ºÀÄzÀÄ? EzÀgÀ £ÀAvÀgÀ ¤ÃªÀÅ K£À£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è. 
C£ÉÃPÀgÀÄ F ºÀAvÀªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¦gÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄÄAzÉÃ£ÁUÀÄvÀÛzÉA§ÄzÀÄ ªÀÄÄRåªÀ®è. EAxÀªÀ£ÀÄ 
£ÉÊwPÀ UÀÄtªÀ£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄºÁ PÁAiÉÄÝAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ªÀiÁvÀæ M§â£ÀÄ ¤dªÁVAiÀÄÆ 
¸ÀvÀåªÀAvÀ£ÁVgÀ§®è. ªÀÄºÁ PÁAiÉÄÝAiÀÄ ¥ÀæPÁgÀªÉÃ ¤ÃªÀÅ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ºÀAvÀzÀ°ègÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄºÁ 
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PÁAiÉÄÝAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ¢éwÃAiÀÄ DAiÉÄÌAiÀÄ£ÁßVj¹zÀgÉ, ¤ªÀÄä ¸ÁzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄ¯ÁgÀªÀÅ. 
EzÀÄ C¥ÁAiÀÄPÁj. ¤ÃªÀÅ »A¢VAvÀ PÉ¼ÀºÀAvÀ vÀ®Ä¥ÀÄwÛÃj. D ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ¤ÃªÀÅ 
¤dªÁVAiÀÄÆ ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ°ègÀÄwÛÃj ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ AiÀiÁvÀ£ÉAiÀÄ°è PÉÆ£ÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. 
¸ÀjAiÀiÁzÀ ªÀiÁUÀðzÀ°è ªÀÄÄ£ÀßqÉAiÀÄ¢zÀÝgÉ ¤ÃªÀÅ ¸ÀÛA©üÃ¨sÀÆvÀgÁUÀÄwÛÃj ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ 
C¨sÁå¸ÀzÀ°è ¸ÉÆÃ®£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄwÛÃj. 
 
 £Á£ÀÄ ¨ÉÆÃ¢ü¹zÀ C£ÉÃPÀ vÀgÀUÀwUÀ¼À ªÁ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢¸À¯ÁVgÀÄªÀ PÀÈw EzÀÄ. 
£À¤ßAzÀ ¨ÉÆÃ¢ü¸À¯ÁVgÀÄªÀ J®èªÀ£ÀÆß ªÀÄvÀÄÛ ºÉÃ¼À¯ÁVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß EzÀÄ M¼ÀUÉÆArzÉ. 
¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ±À§ÝªÀ£ÀÆß mÉÃ¥ïgÉPÁqïðgï¤AzÀ §gÀºÀ gÀÆ¥ÀQÌ½¸À¯ÁVzÉ. £À£Àß C£ÀÄAiÀiÁ¬ÄUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ C¨sÁå¹UÀgÀÄ EzÀ£ÀÄß §gÀºÀ gÀÆ¥ÀQÌ½¸À®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁrzÁÝgÉ. £ÀAvÀgÀ £Á£ÀÄ EzÀ£ÀÄß 
ªÀÄvÉÛ ªÀÄvÉÛ ¥ÀjµÀÌj¹zÉÝÃ£É. EzÀÄ ¥ÀÆtðªÁV £À£Àß£ÀÄß " G£ÀßvÀ ºÀAvÀPÉÆÌAiÀÄÄåªÀ ªÀiÁUÀð" 
ªÀÄvÀÄÛ F G£ÀßvÀ ºÀAvÀPÉÆÌAiÀÄÄåªÀ ªÀiÁUÀðªÀ£ÉßÃ £Á£ÀÄ ¨ÉÆÃ¢ü̧ ÀÄwÛgÀÄªÀåzÀÄ. 
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G¥À£Áå¸À-K¼ÀÄ 
PÉÆ¯ÉAiÀÄ «ªÁzÀ 

 PÉÆ®Äè«PÉAiÀÄ «ªÁzÀ wÃgÁ ¸ÀÆPÀëöäªÁzÀÄzÀÄ ‘¥sÁ®Æ£ï zÀ ¥sÁ’ zÀ C£ÀÄAiÀiÁ¬ÄUÀ½UÉ 
CxÀªÁ EzÀgÀ DZÀgÀuÉAiÀÄ°ègÀÄªÀªÀjUÉ fÃ«UÀ¼À£ÀÄß »A¹¸À¨ÁgÀzÉA§ÄzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ ºÉÃ½zÉÝÃªÉ. 
¨ËzÀÞ zsÀªÀÄðzÀ, mÁªÉÇÃzÀ ºÁUÀÆ QªÉÄ£ïzÀ C£ÀÄAiÀiÁ¬ÄUÀ¼ÀÄ AiÀiÁgÉÃ DVzÀÝgÀÆ CªÀjUÉ EzÀÄ 
C£Àé¬Ä¸ÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÉAiÉÄÃ JAzÉA¢UÀÆ EzÀÄ ¸ÀvÀåzÀ ¥ÀzÀÞwAiÀiÁUÀ¨ÉÃPÁVzÉ. EzÀÄ ¤RgÀªÁV 
PÉÆ®Äè«PÉAiÀÄ£ÀÄß  ¤µÉÃ¢¸ÀÄªÀÅzÁVzÉ. EzÉ®èªÀÇ ¸ÀvÀå. KPÉAzÀgÉ fÃªÀªÉÇAzÀ£ÀÄß PÉÆ®ÄèªÀÅzÀgÀ 
»A¢£À ¥ÀjuÁªÀÄ vÀÄA¨Á s̈ÀAiÀÄAPÀgÀªÁzÀÄzÀÄ. EzÀ£ÀÄß ¸ÁPÀµÀÄÖ «¸ÁÛgÀªÁV 
w½¢gÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ¨ËzÀÞzsÀªÀÄðzÀ°è PÉÆ®ÄèªÀÅzÀÄ JAzÀgÉ ªÀåQÛAiÉÆ§â£À fÃªÀªÀ£ÀÄß 
vÉUÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ JAzÀxÀð. EzÀÄ vÀÄA¨Á ©üÃPÀgÀªÁzÀ QæAiÉÄ. D£ÀAvÀgÀ §ÈºÀvï UÁvÀæzÀ fÃªÀUÀ¼ÀÄ, 
zÉÆqÀØ UÁvÀæzÀ ¸ÁPÀÄ  ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ zÉÆqÀØ ¥ÁætÂUÀ¼À PÉÆ®Äè«PÉAiÀÄ£ÀÄß PÀÆqÀ s̈ÀAiÀÄAPÀgÀ 
PÀÈvÀåªÁV ¥ÀjUÀtÂ¸À¯Á¬ÄvÀÄ. ‘¥sÁ’ C£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀªÀgÀÄ  PÉÆ®Äè«PÉAiÀÄ£ÀÄß 
KPÉ CµÀÄÖ UÀA©üÃgÀªÁV ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄvÁÛgÉ. ¸ÁAiÀÄ®Ä §AiÀÄ¸ÀzÉ EgÀÄªÀ fÃªÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÆAzÀgÉ 
CªÀÅ ªÀÄÄAzÉ KPÁAvÀªÁV ªÁ¸À¸ÁÜ£À«®èzÀ zÉªÀéUÀ¼ÁV G½AiÀÄÄvÀÛzÉ JAzÀÄ ¨ËzÀÞzsÀªÀÄð §ºÀ¼À 
»AzÉAiÉÄÃ £ÀA©vÀÄÛ. »AzÉ EAxÀ DvÀäUÀ¼ÀÄ PÀµÀÖUÀ½AzÀ «ªÀÄÄPÀÛgÁUÀ®Ä PÉ® «¢üUÀ¼À£ÀÄß 
PÉÊUÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝgÀÄ. EAxÀ ±Á¸ÀÛçUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼Àî¢zÁÝUÀ F DvÀäUÀ¼ÀÄ ºÀ¹ªÀÅ ºÁUÀÆ 
¤ÃgÀrPÉUÀ½AzÀ ¸ÁPÀµÀÄÖ vÉÆAzÀgÉAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸À¨ÉÃPÁUÀÄwÛvÀÄÛ. §ºÀ¼ÀµÀÄÖ »AzÉAiÉÄÃ 
¨ËzÀÞzsÀªÀÄð EzÀ£ÀÄß ºÉÃ½vÀÄÛ.  
 
 AiÀiÁgÁzÀgÀÆ M§â ªÀåQÛ ªÀÄvÉÆÛ§â ªÀåQÛUÉ PÉlÖzÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÀgÉ D ªÀåQÛ ¸ÁPÀµÀÄÖ ‘r’ 
C£ÀÄß ¥ÀjºÁgÀªÁV ¤ÃqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ £ÁªÀÅ £ÀA©zÉÝÃªÉ. DzÀgÀÆ AiÀiÁªÀÅzÉÃ fÃªÀ 
ºÁUÀÆ ¥ÁætÂAiÀÄ fÃªÀªÀ£ÀÄß MªÉÄä¯É vÉUÉzÀgÉ ¸ÁPÀµÀÄÖ PÀªÀÄð ¸ÀÈ¶ÖAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. »AzÉ 
PÉÆ®ÄèªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀåQÛAiÉÆ§â£À fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß vÉUÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ JA§ CxÀðzÀ°è §¼ÀPÉ ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. 
EzÀÄ ¸ÁPÀµÀÄÖ PÀªÀÄðPÉÌ PÁgÀtªÁUÀÄwÛvÀÄÛ. DzÀgÀÆ ¨ÉÃgÉ ¸ÁªÀiÁ£Àå fÃªÀUÀ¼À£ÀÄß D²¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
PÀÆqÀ PÀrªÉÄ ¥Á¥ÀzÀ PÉ®¸ÀªÀ®è. EzÀÄ PÀÆqÀ ºÉaÑ£À PÀªÀÄðPÉÌ PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛzÉ.  ¤¢üðµÀÖªÁV 
EzÀgÀ C£ÀÄAiÀiÁ¬ÄUÉ CxÀªÁ EzÀ£ÀÄß ¥Á°¸ÀÄªÀªÀ¤UÉ ¨ÉÃ¸ÁAiÀÄzÀ CªÀ¢üAiÀÄ°è 
PÀµÀÖzÀÄBRUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ºÀAvÀzÀ°èAiÀÄÆ PÉÆqÀ¯ÁUÀÄvÉÛ. EªÉ®èªÀÇ §gÀÄªÀÅzÀÄ ¤ÃªÀÅ 
ªÀiÁrzÀ PÀªÀÄð¢AzÀ¯ÉÃ CxÀªÁ CªÉ®èªÀÇ ¤ªÀÄä PÀµÀÖzÀÄBRUÀ¼ÉÃ. EªÀÅ ¤ªÀÄä C©üªÀÈ¢ÞUÁV 
fÃªÀ£ÀzÀ «©ü£Àß ºÀAvÀUÀ¼À°è CqÀPÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. £ÁªÀÅ J°èAiÀÄªÀgÉUÉ £ÀªÀÄä £ÉÊwPÀ 
¸Àé¨sÁªÀªÀ£ÀÄß JµÀÄÖ C©üªÀÈ¢Þ ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉAiÉÆÃ CµÀÖµÀÄÖ CzÀjAzÀ ºÉÆgÀ§gÀ®Ä 
¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ EzÀÝQÌzÀAvÉ CµÀÄÖ PÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ¸ÀA¥Á¢¹zÀgÉ CzÀjAzÀ 
ºÉÆgÀ§gÀÄªÀÅzÁzÀgÀÆ ºÉÃUÉ? ¤ªÀÄä £ÉÊwPÀ ¸Àé¨sÁªÀzÀ ºÀAvÀ¢AzÀ ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀÅzÉÃ PÀªÀÄð¢AzÀ 
ºÉÆgÀ§gÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅzÉÃ E®è. C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÀºÀ CzÀÄ ©qÀÄªÀÅ¢®è.  
 
 ªÀåQÛAiÉÆ§â£À ºÀÄnÖ£ÉÆA¢UÉ dUÀwÛ£ÁzÀåAvÀ CªÀ£À£ÉßÃ ºÉÆÃ®ÄªÀ C£ÉÃPÀ fÃ«UÀ¼À 
ºÀÄmÁÖUÀÄªÀÅzÀÄ £ÀªÀÄä UÀªÀÄ£ÀPÉÌ §gÀÄvÀÛzÉ. CªÀgÉ®ègÀÆ MAzÉÃ jÃw PÁtÄvÁÛgÉ. MAzÉÃ 
ºÉ¸Àj£ÀªÀgÁVgÀÄvÁÛgÉ. MAzÉÃ vÀgÀºÀzÀ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÁVgÀÄvÁÛgÉ. ºÁUÁV 
EªÀgÉ®ègÀ£ÀÄß EªÀ£À §zÀÄQ£À s̈ÁUÀªÀ£ÁßV ¥ÀjUÀtÂ¸À§ºÀÄzÀÄ. EzÀÄ EAvÀºÀ «ZÁgÀªÀ£ÀÄß 
M¼ÀUÉÆArzÉ. GzÁ: AiÀiÁgÁzÀgÀÆ ¨ÉÃgÉ zÉÆqÀØ ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ fÃ«UÀ¼ÀÄ vÀPÀëtzÀ°è ¨ÉÃgÉ 
¨ÉÃgÉ §UÉUÀ¼À°ègÀÄªÀ G½zÀ ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ fÃ«UÀ¼ÀÄ vÀªÀÄUÉ ¥ÀÆªÀð¤AiÀÄ«ÄvÀªÁzÀ 
jÃwAiÀÄ°è fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß ¸ÁPÀµÀÄÖ ªÀµÀðUÀ¼À PÁ® £ÀqÉ¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀvÀÛ fÃªÀ CxÀªÁ ¥ÁætÂ 
£É¯É¬Ä®èzÀ ªÁvÁªÀgÀtzÀ°ègÀÄvÁÛ£É. ErÃ «±ÀézÀ°è ¤¶ÌçAiÀÄ£ÁV CxÀªÁ UÉÆvÀÄÛ 
UÀÄj¬Ä®èzÀªÀ£ÁV G½MAiÀÄ¨ÉÃPÁUÀÄvÉÛ. KPÁAV DvÀäUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £É¯É¬Ä®èzÀ s̈ÀÆvÀUÀ¼ÀÄ 
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ºÀ¹ªÀÅ, ¨ÁAiÀiÁjPÉ ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁvÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ s̈À«¸À¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ §ºÀ¼À »AzÉAiÉÄÃ 
«ªÀj¸ÀzÁÝVzÉ. EzÀÄ ¸ÀvÀå EgÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ £ÁªÀÅ ªÀåQÛAiÉÆ§â C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄªÀ ¸ÁPÀµÀÄÖ 
s̈ÀAiÀÄAPÀgÀ ¸ÀAzÀ s̈ÀðUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹zÉÝÃªÉ. KPÉAzÀgÉ G½zÀ J¯Áè fÃ«UÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä 

fÃ«vÁªÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄV¸ÀÄªÀªÀgÉUÉ F ªÀåQÛ vÀ£Àß fÃªÀ£ÀzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ ºÀAvÀPÁÌV PÁAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. 
EzÀÄ JµÀÄÖ ¢ÃWÀðªÁVgÀÄvÀÛzÉAiÉÆÃ CµÉÖÃ ºÉZÁÑV CªÀ£ÀÄ PÀµÀÖªÀ£ÀÄß C£ÀÄ s̈À«¸À¨ÉÃPÀÄ. CªÀ£ÀÄ 
ºÉZÀÄÑ PÀµÀÖ¥ÀlÖgÉ ºÉZÀÄÑ PÀªÀÄð CªÀ£À £ÉÆÃ«¤AzÀ, zÀÄBR¢AzÀ ¸ÀÈ¶ÖAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ PÉÆAzÀ 
ªÀåQÛAiÀÄ zÉÃºÀPÉÌ ¸ÉÃ¥ÀðqÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀgÀ §UÉÎ AiÉÆÃZÀ£É ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. ¤ÃªÀÅ E£ÀÄß JµÀÄÖ 
ºÉZÀÄÑ PÀªÀÄðªÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. EzÀ£ÉßÃ £ÁªÀÅ C¸ÁªÀiÁ£Àå ±ÀQÛUÀ¼À ªÀÄÄSÉÃ£À 
UÀªÀÄ¤¹zÉÝÃªÉ. £ÁªÀÅ F ¸ÀAzÀ s̈ÀðªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹zÉÝÃªÉ. ªÀåQÛAiÉÆ§â£À d£À£ÀªÁzÁUÀ D ªÀåQÛAiÀÄ 
MlÄÖ §zÀÄPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ fÃªÀ£À MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖ DPÁgÀzÀ°è gÀÆ¥ÀÄUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. E£ÀÆß ©ü£ÀßªÁV 
ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ FvÀ vÀ£Àß fÃªÀ£ÀzÀ°è J°èzÁÝ£É. CªÀ£ÀÄ K£À£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ J£ÀÄßªÀÅzÉ®èªÀÇ 
EzÀgÀ°è ¸ÉÃ¥ÀðqÉAiÀiÁVzÉ. FvÀ£À §zÀÄPÀ£ÀÄß AiÀiÁgÀÄ gÀÆ¦¹zÀgÀÄ? ¸ÀàµÀÖªÁV ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ 
EzÀÄ ¸ÁzsÀåªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ G£ÀßvÀ eÉÊ«PÀ ±ÀQÛ¬ÄAzÀ GzÁºÀgÀuÉUÉ £ÀªÀÄä ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀ 
¸ÀªÀiÁdzÀ°è, ºÀÄnÖ£À £ÀAvÀgÀ M§â ªÀåQÛ CxÀªÁ fÃ« MAzÀÄ PÀÄlÄA§PÉÌ, MAzÀÄ ±Á¯ÉUÉ PÉ®¸À 
ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÀÜ¼ÀPÉÌ ¸ÉÃ¥ÀðqÉUÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. ªÀåQÛAiÉÆ§â ¤ªÀð»¸ÀÄªÀ PÉ®¸À¢AzÀ ¸ÁPÀµÀÄÖ ¸ÉßÃºÀ 
¸ÀA§AzsÀUÀ¼ÀÄ GAmÁUÀÄvÀÛªÉ. EzÀÄ MmÁÖgÉ ¸ÀªÀiÁd gÀÆ¥ÀÄgÉÃµÉAiÀÄ£ÀÄß ºÁUÉ AiÉÆÃf¸À¯ÁVzÉ. 
DzÀgÀÆ F fÃªÀ ¤AiÀÄªÀÄzÀ ¥ÀæPÁgÀ ¸ÁªÀ£Àß¥Àà¢zÀÝgÉ G£ÀßvÀ eÉÊ«PÀ ±ÀQÛAiÀÄÄ PÉÆ¯ÉUÁgÀ£À£ÀÄß 
PÀë«Ä¸ÀÄªÀÅ¢®è. EAxÀ ªÀåQÛ E£ÀÆß F C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß gÀÆrüAiÀÄ°èlÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀ£ÀÄ JAzÀÄ 
AiÉÆÃa¹¢ÝÃgÁ? PÉ® ±ÉæÃµÀ× ªÀåPÀÛUÀ¼À ªÀÄlÖªÀÇ PÀÆqÀ EAvÀ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ 
§zÀÄQ£ÀAwgÀÄªÀÅ¢®è. ºÁUÁV ªÀåQÛAiÉÆ§â£À UÀÄgÀÄªÀ£ÀÄß PÀÆqÀ ²Që¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. CAvÉAiÀÄqsÀ 
DvÀ£À£ÀÄß PÉ¼ÀªÀÄlÖPÉÌ PÀ¼ÀÄ»¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀÄªÀÄä£É EzÀgÀ §UÉÎ AiÉÆÃa¹ EzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁzÀ 
¸ÀAUÀwAiÉÄÃ? ºÁUÁV M§â ªÀåQÛ MAzÀÄ ¨Áj EAxÀ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÀgÉ ºÉtÂÚUÁUÀ° CxÀªÁ 
UÀArUÁUÀ° EzÀgÀ C s̈Áå¸À PÀµÀÖPÀgÀªÉ¤¸ÀÄvÀÛzÉ. 

‘¥sÁ®£ï zÀ ¥sÁ’ zÀ C s̈Áå¹UÀgÀ°è AiÀÄÄzÀÞzÀ ¸ÀAzÀ s̈ÀðUÀ¼À°è ºÉÆÃgÁrzÀªÀgÀÄ EzÁÝgÉ. 
CAvÀºÀ AiÀÄÄzÀÝUÀ¼ÀÄ ErÃ «±ÀðªÀzÀ°è DUÀÄªÀ §ÈºÀvï §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À PÉ® ¤AiÀÄªÀÄUÀ½UÉ 
M¼À¥ÀnÖgÀÄvÀÛzÉ. EAvÀºÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è ¤ÃªÀÅ PÉÃªÀ® CzÀgÀ CAUÀ. ªÀÄ£ÀÄµÀå QæAiÉÄ¬Ä®èzÉ 
«±ÀézÀ°è C£ÉÃPÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ DUÀÄvÀÛªÉ. EAxÀ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÀºÀd ªÀiÁ£ÀªÀ 
PÀÄlÄA§PÉÌ vÀgÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è. CxÀªÁ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß «±ÀézÀ°ègÀÄªÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ JAzÀÄ 
PÀgÉAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è.  EAvÀºÀ WÀl£ÉUÀ¼ÀÄ gÀÆ¥ÀÄUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ «±ÀézÀ §ÈºÀvï 
§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ½AzÀ CªÀÅ £ÀªÀÄä vÀ¦à¤AzÀ DUÀÄªÀAvÀºÀªÀ®è. £Á«°è ZÀað¸ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ 
PÀªÀÄðªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀAvÉ vÀ£Àß ¸ÀéAvÀzÀ ¯Á s̈ÀPÁÌV AiÀiÁªÀÅzÉÃ vÀgÀºÀzÀ »Ã£À PÀÈvÀåªÀ£ÀÄß 
PÉÊUÉÆAqÁUÀ PÀªÀÄðPÉÌ PÀlÄÖ ©Ã¼ÀÄvÁÛ£É. PÉÃªÀ® vÀ£ÀßvÀ£ÀzÀ°èAiÉÄÃ D¸ÀQÛ ºÉÆA¢gÀÄvÁÛ£É. CxÀªÁ 
ºÉÃUÉÆÃ ºÁUÉ EAvÀºÀ PÀÈvÀåUÀ¼À°è s̈ÁVAiÀiÁVgÀÄvÁÛ£É. «¸ÁÛgÀªÁzÀ ErÃ «±ÀézÀ°è ºÁUÀÆ 
¸ÀªÀiÁdzÀ°è EzÀÄ J°èAiÀÄªÀgÉUÉ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉAiÉÆÃ C°èAiÀÄªÀgÉUÉ EzÀÄ 
¤ªÀÄä vÀ¥Àà®è. 

PÉÆ®Äè«PÉ C¥Àj«ÄvÀ PÀªÀÄðªÀ£ÀÄß vÀgÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ D±ÀÑAiÀÄð ¥ÀqÀ§ºÀÄzÀÄ. £ÁªÀÅ 
fÃªÀªÉÇAzÀ£ÀÄß PÉÆ®ÄèªÀÅzÀPÉÌ ¸ÁzsÀå«®è. DzÀgÉ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è £Á£ÉÆ§â CrUÉAiÀÄªÀ. £Á£ÀÄ MAzÀÄ 
fÃ«AiÀÄ£ÀÄß PÉÆ®èzÉ ºÉÆÃzÀgÉ £À£Àß PÀÄlÄA§ K£À£ÀÄß ¸ÉÃ«¸ÀÄvÀÛzÉ. EAvÀºÀ «±ÉÃµÀ CA±À 
£À£ÀUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀÝ®è. ¥Àæw¤vÀå d£À ºÉÃUÉ fÃ«¸À ¨ÉÃPÀÄ. JAzÀÄ ¸ÀÄªÀÄä£É ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀgÀ §zÀ®Ä 
£Á£ÀÄ ‘¥sÁ’ £À C s̈Áå¹UÀjUÉ ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄvÉÛÃ£É. EAvÀºÀ ¤¢üðµÀÖ «ªÁzÀUÀ¼À°è ºÉÃUÉ 
ªÀåªÀºÀj¸À¨ÉÃPÀÄ. ‘zsÀ¥sÁ’zÀ ¥ÀæPÁgÀ £ÁåAiÀÄ wÃªÀiÁð£ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. ¤ªÀÄUÉ ¸ÀjºÉÆAzÀÄªÀ 
jÃwAiÀÄ°è PÉ®¸ÀPÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀð»¸À¨ÉÃPÀÄ. DzÀgÉ d£À ¥Àæw¢£À CªÀjUÉ EµÀÖªÁUÀÄªÀ 
jÃwAiÀÄ°è PÉ®¸À PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄvÁÛgÉ. EzÀÄ CªÀgÀ ªÀåªÀºÁgÀªÀÇ DVzÉ. 
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¤dªÁVAiÀÄÆ J®èjUÀÆ ‘¥sÁ®£ï zÀ ¥sÁ’ªÀ£ÀÄß C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀ®Ä PÀµÀÖªÁUÀÄvÀÛzÉ. 
C s̈Áå¹UÀgÁV ºÉÃUÁzÀgÀÆ ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ MAzÀÄ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß ¥Á°¸À¨ÉPÀÄ. ºÁUÁV 
C s̈Áå¹UÀgÁV £Á£ÀÄ PÉ® CUÀvÀåvÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄA¢qÀÄvÉÛÃ£É. 

ªÀiÁ£ÀªÀ  fÃ«UÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ¥ÁætÂUÀ¼ÀAvÉAiÉÄÃ ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ PÀÆqÀ fÃªÀªÀ£ÉÆß¼À UÉÆArªÉ. 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ «µÀAiÀÄzÀ°è fÃªÀ CxÀªÁ ¥Áæt ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ DPÁgÀUÀ¼À°è ¸ÀàµÀÖªÁV PÁtÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. 
¤ªÀÄä ¢ªÀå zÀÈ¶Ö ‘¥sÁ’ £À ¢ªÀå zÀÈ¶ÖAiÀÄ ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¦zÀgÉ PÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ, UÉÆÃqÉUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ CAvÀºÀ ªÀ¸ÀÄÛ ¤ªÉÆäA¢UÉ ¸ÀAªÀºÀ£ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. CAvÉAiÉÄÃ ¸ÁéUÀw¸ÀÄvÀÛzÉ. PÉëÃªÀÄ 
¸ÀªÀÄZÁgÀªÀ£ÀÄß «ZÁj¸ÀÄvÀÛzÉ. CAvÉAiÉÄÃ AiÀiÁjUÁzÀgÀÆ D±ÀÑAiÀÄðªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. £ÁªÀÅ w£ÀÄßªÀ 
zÀªÀ¸ÀzsÁ£ÀåUÀ½UÀÆ ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀPÁjUÀ½UÀÆ  fÃªÀ«zÉ. ªÀÄ£ÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ £ÉÆt ºÁUÀÆ 
¸ÉÆ¼ÉîUÀ½UÀÆ PÀÆqÀ. £ÁªÀÅ K£ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. ¨ÉÃ¹UÉAiÀÄ°è ¸ÉÆ¼ÉîAiÀÄ PÀrvÀ ¸Àé®à 
QjQjAiÀÄ£ÀÄßAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÀÆ ¸ÉÆ¼ÉîAiÀÄ PÀrAiÀÄÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃrAiÀÄÆ ¸ÀàA¢ü¸ÀzÉ 
EgÀ¨ÉÃPÀÄ. w£ÀÄßªÀ DºÁgÀ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À ªÉÄÃ¯É PÀÆwgÀÄªÀ £ÉÆtUÀ¼À£ÀÄß PÉÆ®è®Ä ¸ÁzsÀå«®è. 
PÁgÀt«®èzÉ £ÁªÀÅ AiÀiÁªÀ fÃ«AiÀÄ£ÀÄß PÉÆ®è®Ä ¸ÁzsÀå«®è. PÁgÀt«®èzÉ £ÁªÀÅ AiÀiÁªÀ 
fÃ«AiÀÄ£ÀÄß PÉÆ®è®Ä ¸ÁzsÀå«®èªÉA§ÄzÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ ¤ªÀÄUÉ w½¸ÀÄvÉÛÃ£É. DzÀgÀÆ £ÁªÀÅ 
CweÁUÀgÀÆPÀvÉAiÀÄ ªÀåQÛUÀ¼ÁUÀ¨ÉÃPÉ? AiÀiÁªÁUÀ®Æ PÀëÄ®èPÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À°è vÉÆqÀV £ÀqÉAiÀÄÄªÁUÀ 
ºÉeÉÓAiÀÄÆgÀzÀAvÉ, EgÀÄªÉUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ºÉeÉÓAiÀÄÆgÀ®Ä aAw¸ÀÄªÀÅzÀÄ. ¤ÃªÀÅ DAiÀiÁ¸ÀzÀ §zÀÄPÀ£ÀÄß 
C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄwÛÃgÁ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É. EzÀÄ ºÉÆA¢PÉAiÀiÁVzÉAiÉÄÃ. ¤ªÀÄä fVvÀ ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ® 
EgÀÄªÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÆ®èzÉ EzÀÝgÀÆ, ¤ÃªÀÅ C£ÉÃPÀ ¸ÀÆPÀëöäfÃ«UÀ¼À£ÀÄß PÉÆA¢gÀÄwÛÃgÁ. 
¸ÀÆPÀëöäzÀ±ÀðPÀ AiÀÄAvÀæzÀ°è PÁtÄªÀAvÀºÀ JµÉÆÖÃ §UÉAiÀÄ fÃªÀ¸ÀAPÀÄ®UÀ¼ÀÄ EªÉ. CªÀÅUÀ¼À°è 
QÃlUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ CtÄfÃ«UÀ¼ÀÄ EªÉ. DzÀgÀÆ ¤ÃªÀÅ CzÉµÉÆÖÃ fÃªÀ ¸ÀAPÀÄ®UÀ¼À ªÉÄÃ¯É 
ºÉeÉÓAiÀÄÆj CªÀÅUÀ¼À°è C£ÉÃPÀ fÃ«UÀ¼À£ÀÄß PÉÆA¢gÀÄwÛÃgÁ. EAvÀºÀ «µÀAiÀÄzÀ°è 
fÃ«¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤°è¸À§ºÀÄzÁ. £ÁªÀÅ EAvÀºÀ ªÀåQÛUÀ¼ÁUÀ¨ÁgÀzÀÄ. »ÃUÁzÀgÉ EzÀgÀ C s̈Áå¸À 
¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è. ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ «¸ÁÛgÀªÁzÀ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀªÀ£ÀÄß G½¹PÉÆAqÀÄ zÀ ªÉÄÃ¯É 
¨É¼ÀPÀÄ ZÉ°è F C s̈Áå¸À ¥ÀzÀÞwAiÀÄ£ÀÄß GvÀÛªÀÄªÁV ºÁUÀÆ UËgÀªÀAiÀÄÄvÀ jÃwAiÀÄ°è 
£ÀqÉ¸À¨ÉÃPÀÄ.  

 
ªÀiÁ£ÀªÀ fÃ«UÀ¼ÁV fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄªÀ ºÀPÀÄÌ £ÀªÀÄVzÉ. ºÁUÁV £ÁªÀÅ fÃ«¸ÀÄªÀ 

¥Àj¸ÀgÀ ªÀÄ£ÀÄµÀå£À CUÀvÀåvÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÆgÉÊ¸À¨ÉÃQzÉ. GzÉÝÃ±À¥ÀÆªÀðPÀ ªÁV  £ÁªÀÅ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
fÃ«UÀ¼À£ÀÄß PÉÆ®è®Ä ºÁUÀÆ »A¹¸À®Ä £ÁªÀÅ ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀ vÀgÀPÁjUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ zsÁ£ÀåUÀ¼É®Æè 
fÃªÀ«zÉ. ºÁUÁzÀgÉ CªÀÅUÀ½UÉ fÃªÀ«zÉ JAzÀÄ £ÁªÀÅ w£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß ¤°è¸À®Ä ¸ÁzsÀå«®è. 
ºÁUÁzÀgÉ £ÁªÀÅ ºÉÃUÉ C s̈Áå¸À gÀÆrüAiÀÄ°èlÄÖPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. AiÀiÁgÁzÀgÀÆ EzÀgÀ DZÉUÉ 
£ÉÆÃqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ, GzÁºÀgÀuÉUÉ ¤ÃªÀÅ NqÁqÀÄªÁUÀ PÉ® EgÀÄªÉUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ QÃlUÀ¼ÀÄ 
¤ªÀÄä PÁ® PÉ¼ÀUÉ NqÁr ¸ÁªÀ£Àß¥Àà§ºÀÄzÀÄ. ¤ÃªÀÅ GzÉÝÃ±À¥ÀÆªÀðPÀªÁV CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
PÉÆA¢gÀÄªÀÅ¢®è. fÃªÀ ¸ÀAPÀÄ®UÀ¼À ºÁUÀÆ Cw¸ÀÆPÀëöä fÃ«UÀ¼À «µÀAiÀÄzÀ°è ¥Àj¸ÀgÀ 
¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£ÀzÀ ¥Àæ±ÉßAiÀÄÆ GzÀã«¸ÀÄvÀÛzÉ. EAvÀºÀ C£ÉÃPÀ fÃªÀ¸ÀAPÀÄ®UÀ½zÀÝgÀÆ ¸ÀªÀÄ¸Éå 
JzÀÄgÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÁV £ÁªÀÅ F C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß vÀÄA¨Á GvÀÛªÀÄªÁV ºÁUÀÆ G£ÀßvÀ 
ªÀÄlÖzÀ°è PÉÊUÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. £ÉÆtUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ QÃlUÀ¼ÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°èzÁÝUÀ £ÁªÀÅ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
ºÉÆgÀUÉÆÃr¸À§ºÀÄzÀÄ. CxÀªÁ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆgÀVqÀ®Ä QlQUÉ ¸ÉÆ¼Éî ¥ÀgÀzÉAiÀÄ£ÀÄß 
ºÁPÀ§ºÀÄzÀÄ. PÉ®ªÉÇªÉÄä CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß Nr¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è. £ÀAvÀgÀ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
¸Á¬Ä¹zÀ CxÀªÁ CªÀÅ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ£ÀÄß PÀaÑ »A¹¹zÀgÉ AiÀiÁgÁzÀgÀÆ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
ºÉÆgÀUÉqÀºÀ¨ÉÃPÀÄ. CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß Nr¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀzÉ EzÁÝUÀ AiÀiÁgÉÃ DzÀgÀÆ PÀZÀÄÑªÀÅzÀ£ÀÄß 
£ÉÆÃrPÉÆAqÀÄ ¸ÀÄªÀÄä£É EgÀÄªÀÅ¢®è. C s̈Áå¹UÀgÁV CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ®PÀëöåPÉÌ 
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. CAvÉAiÉÄÃ ¤ÃªÀÅ CªÀÅUÀ½AzÀ gÀQëvÀgÁVgÀÄwÛÃgÁ. DzÀgÉ C s̈Áå¹UÀgÀ®èzÀ 



178 

 

¤ªÀÄä PÀÄlÄA§ªÀUÀðzÀªÀgÀÄ ¢£À¤vÀåªÀÇ ¸ÁAPÁæ«ÄPÀ gÉÆÃUÀUÀ½UÉ vÀÄvÁÛUÀÄvÁÛgÉ. MAzÀÄ ¸ÉÆ¼Éî 
ªÀÄUÀÄ«£À ªÀÄÄRzÀ ªÉÄÃ¯É PÀZÀÄÑwÛzÁÝUÀ £ÉÆÃrPÉÆAqÀÄ ¸ÀÄªÀÄä£É EgÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¸ÁzsÀå«®è. £Á£ÀÄ 
¤ªÀÄUÉÆAzÀÄ GzÁºÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÆqÀÄvÉÛ£É. ¸ÁRåªÀÄÄ¤AiÀÄ DgÀA¨sÀzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À PÀxÉAiÉÆA¢zÉ. 
MAzÀÄ ¢£À ¸ÁRåªÀÄÄ¤ PÁr£À°è ¸Áß£ÀPÉÌ ºÉÆÃUÀ®Ä C£ÀÄªÁVzÀÝ. FvÀ vÀ£Àß ²µÀå¤UÉ ¸Áß£À 
ªÀiÁqÀÄªÀ vÉÆnÖAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀéZÀÒUÉÆ½¸À®Ä ¸ÀÆa¹zÀ. FvÀ£À ²µÀå ¸Áß£ÀzÀ vÉÆnÖAiÀÄ ºÀwÛgÀ ºÉÆÃzÀ. 
¸Áß£ÀzÀ vÉÆnÖAiÀÄ vÀÄA§ NqÁqÀÄwÛgÀÄªÀ QÃlUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀ. FvÀ K£ÁzÀgÀÆ ¸Áß£ÀzÀ 
vÉÆnÖAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀéZÀÒUÉÆ½¹zÀgÉ QÃlUÀ¼É®èªÀÇ ¸ÁªÀ£Àß¥ÀÄàvÀÛªÉ. ²µÀå C°èAzÀ ªÀÄgÀ½ ¸ÀRåªÀÄÄ¤UÉ 
¸Áß£ÀzÀ vÉÆnÖAiÀÄ°è QÃlUÀ½VgÀÄªÀ ¸ÀAUÀwAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É. DzÀgÉ ¸ÀRåªÀÄÄ¤ FvÀ£À PÀqÉ 
£ÉÆÃqÀzÉ ¤Ã£ÀÄ ºÉÆÃV D ¸Áß£ÀzÀ vÉÆnÖAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀéZÀÒUÉÆ½¸À¨ÉÃPÀÄ J£ÀÄßvÁÛ£É. ²µÀå ¸Áß£ÀzÀ 
vÉÆnÖAiÀÄ ºÀwÛgÀ ºÉÆÃzÀ. DzÀgÉ vÉÆnÖAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀéZÀÒUÉÆ½¸ÀÄªÀ ¥Àj w½AiÀÄ°®è. ºÁUÉÃ£ÁzÀgÀÆ 
ªÀiÁrzÀgÉ QÃlUÀ¼ÀÄ ¸ÁAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. JAzÀÄPÉÆAqÀÄ ²µÀå ªÀÄvÉÆÛªÉÄä ¸ÀRåªÀÄÄ¤AiÀÄ ºÀwÛgÀ 
§AzÀÄ UÀÄgÀÄªÉÃ ¸Áß£ÀzÀ vÉÆnÖAiÀÄ vÀÄA§ QÃlUÀ½ªÉ. £Á£ÉÃ£ÀzÀgÀÆ CzÀ£ÀÄß ¸ÀéZÀÒUÉÆ½¹zÀgÉ, 
QÃlUÀ¼ÀÄ ¸ÁAiÀÄÄvÀÛªÉ JAzÀ. ¸ÁRåªÀÄÄ¤ ²µÀåªÀ£ÀÄß £ÉÆÃr »ÃUÉ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É. £Á£ÀÄ ¤£ÀUÉ 
¸Áß£ÀzÀ vÉÆnÖAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀéZÀÒUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ºÉÃ½zÉÝÃ£É. vÀPÀëtªÉÃ ²µÀå¤ªÉ CxÀðªÁ¬ÄvÀÄ. DvÀ 
£ÉÃgÀªÁV ºÉÆÃV ¸Áß£ÀzÀ vÉÆnÖAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀéZÀÒUÉÆ½¹zÀ, F PÀxÉ MAzÀÄ vÀvÀéªÀ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ 
QÃlUÀ½ªÉ JAzÀÄ £ÁªÀÅ ¸Áß£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤°è¸À®Ä ¸ÁzsÀå«®è. ¸ÉÆ¼ÉîUÀ½ªÉ JAzÀÄ 
fÃ«¸À®Ä £ÁªÀÅ ¨ÉÃgÉ ¸ÀÜ¼ÀªÀ£ÀÄß ºÀÄqÀÄPÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è. zÀªÀ¸ÀzsÁ£ÀåUÀ½UÉ ºÁUÀÆ vÀgÀPÁjUÀ½UÉ 
fÃªÀ«zÉ JAzÀÄ w½zÀÄ £ÁªÀÅ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÃ«¸ÀzÉ PÀvÀÛ£ÀÄß ©VzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀå«®è. EzÀÄ 
F jÃw EgÀ¨ÁgÀzÀÄ. EAvÀºÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è ¸ÀjAiÀiÁV ºÉÆÃgÁr C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß 
CvÀÄåvÀÛªÀÄªÁV¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. GzÉÝÃ±À¥ÀÆªÀðPÀªÁV AiÀiÁªÀÅzÉÃ fÃªÀUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ PÉÆ®èzÉ 
EzÁÝUÀ CzÀÄ GvÀÛªÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ. F ªÀÄzsÉå C°èAiÀÄªÀgÉUÉ ªÀÄ£ÀÄµÀåjUÀÆ fÃ«¸À®Ä 
¸ÀÜ¼ÁªÀPÁ¸À«gÀ¨ÉÃPÀÄ. ºÁUÀÆ fÃ«¸ÀÄªÀ ¹ÜwUÀwUÀ¼ÀÄ GvÀÛªÀÄªÁVgÀ ¨ÉÃPÀÄ. EzÀ£ÀÄß 
PÁ¥ÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. DzÀgÀÆ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ vÀªÀÄä ¥ÁætUÀ¼À£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆAqÀÄ §zÀÄPÀ¨ÉÃPÁVzÉ. 

 »AzÉ PÉ® ¥ÉÆÃ¤ aÃUÁAUï UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ »ÃUÉ ºÉÃ½zÀgÀÄ. AiÀiÁgÁzÀgÀÆ ¥Àæw 
wAUÀ¼À ªÉÆzÀ® ºÁUÀÆ ºÀ¢£ÉöÊzÀ£ÉAiÀÄ vÁjÃT£ÀAzÀÄ fÃ«UÀ¼À£ÀÄß PÉÆ®è§ºÀÄzÁVzÉ. E£ÀÆß 
PÉ®ªÀgÀÄ JgÀqÀÄ PÁ°£À ¥ÁætÂUÀ¼À£ÀÄß PÉÆAzÀgÉ ZÉ£ÁßVgÀÄvÀÛzÉ. CªÀÅ fÃ«UÀ¼À®èªÉ£ÀÄßvÁÛgÉ. 
ªÉÆzÀ® ºÁUÀÆ ºÀ¢£ÉÊzÀ£ÉAiÀÄ ¢£ÀUÀ¼ÀAzÀÄ PÉÆAzÀgÉ MAzÀÄ fÃªÀªÀ£ÀÄß PÉÆAzÀAvÉ C®èªÉÃ? 
ºÁUÁV CzÀÄ PÉÃªÀ® s̈ÀÆ«ÄAiÀÄ CUÉAiÀÄÄ«PÉAiÀiÁVzÉ. ºËzÀ®èªÉÃ? PÉ® ±ÁåªÀiï VUÁAUï 
UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä s̈ÁµÀtUÀ½AzÀ ºÁUÀÆ £ÀqÀªÀ½PÉUÀ½AzÀ CxÀªÁ CªÀgÀÄ K£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. 
ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ CªÀ±ÀåPÀvÉUÀ½AzÀ UÀÄgÀÄw¸À®ànÖgÀÄvÁÛgÉ. J¯Áè VUÁAUï UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ EAxÀ 
ºÉÃ½PÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀÄ ¥ÁætÂUÀ¼À DvÀäªÀ£ÀÄß ¸Áé¢üÃ£À ¥Àr¹PÉÆArgÀÄvÁÛgÉ. GzÁ: £ÉÆÃr 
M§â aUÁAUï UÀÄgÀÄ £ÀjAiÀÄ DvÀäªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢, PÉÆÃ½ ªÀiÁA¸ÀªÀ£ÀÄß w£ÀÄßvÁÛ£ÉÆÃ, EAvÀºÀ 
ªÀåQÛAiÀÄÄ DvÀÄgÀªÁV ªÀiÁA¸ÀªÀ£ÀÄß w£Àß®Ä ªÉÆzÀ°lÄÖPÉÆAqÀgÉ ªÀÄÆ¼ÉUÀ¼À£ÀÄß GUÀ¼À®Æ ¸ÀºÀ 
EµÀÖ ¥ÀqÀÄªÀÅ¢®è. PÉÆ®Äè«PÉ PÉÃªÀ® ¸ÁPÀµÀÄÖ PÀªÀÄðªÀ£ÀÄß vÀgÀÄªÀÅzÀ®èzÉ, EzÀÄ PÀgÀÄuÉAiÀÄ 
CA±ÀªÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÉ. C s̈Áå¹UÀgÁV £ÀªÀÄUÉ PÀgÀÄuÉ ¨ÉÃqÀªÉÃ? £ÀªÀÄä°è PÀgÀÄuÉ 
GzÀãªÀªÁzÁUÀ J®è fÃ«UÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ¥ÀæwAiÉÆÃªÀð ªÀåQÛ £ÉÆÃªÀÅ w£ÀÄßwÛgÀÄ ªÀÅzÀ£ÀÄß 
PÁt§ºÀÄzÁVzÉ. EzÀÄ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. 
 

ªÀiÁA¸À w£ÀÄßªÀ «ªÁzÀ 

ªÀiÁA¸À w£ÀÄß«PÉ PÀÆqÀ wÃgÁ ¸ÀÆPÀëöäªÁzÀ «ZÁgÀªÁVzÉ. DzÀgÉ ªÀiÁA¸À w£ÀÄß«PÉ 
fÃªÀªÉÇAzÀgÀ »A¹¸ÀÄ«PÉAiÀÄ®è. ¤ÃªÉ®ègÀÆ ‘¥sÁ’ C£ÀÄß E°èAiÀÄªÀgÉUÉ CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁr¢ÝÃgÁ. 
J®ègÀ£ÀÆß ªÀiÁA¸À w£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ vÀqÉ¢®è. ¤°è¸ÀÄªÀ CUÀvÀåvÉ E®è. C£ÉÃPÀ aÃUÁAUï 
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UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ vÀgÀUÀwUÀ½UÉ ºÉÆÃUÀ®Ä DgÀA©ü¹zÀ PÀÆqÀ¯ÉÃ ªÀiÁA¸À¸ÉÃªÀ£É ¤°ȩ̀ ÀÄªÀAvÉ 
¸ÀÆa¸ÀÄvÁÛgÉ. ¤ÃªÀÅ AiÉÆÃa¸À§ºÀÄzÀÄ. vÀPÀëtzÀ°èAiÉÄÃ ªÀiÁA¸ÀªÀ£ÀÄß vÀåf¸À®Ä £Á£ÀÄ 
¹zÀÝUÉÆAr®èªÉAzÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è EAzÀÄ HlPÉÌ §AzÀ PÉÆÃ½AiÀÄ£ÀÄß CxÀªÁ GjzÀ «ÄÃ£À£ÀÄß 
EnÖzÁÝgÉ. EzÀÄ ¥ÀjªÀÄ¼ÀAiÀÄÄPÀÛªÁVzÀÝgÀÆ ¤ÃªÀÅ Hl ¸ÉÃ«¸À®Ä C£ÀÄªÀÄw¬Ä®è. PÉ® 
zsÁ«ÄðPÀ C s̈Áå¸ÀUÀ¼À°èAiÀÄÆ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁA¸À¸ÉÃªÀ£É¬ÄAzÀ ªÀÄÄPÀÛUÉÆ½¸ÀÄvÁÛgÉ. 
¨ËzÀÞ zsÀªÀÄðzÀ CxÀªÁ ¨ËzÀÞ ±Á¯ÉAiÀÄ PÉ® ¸ÁA¥ÁæzÁ¬ÄPÀ C s̈Áå¸ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÁªÀÅ ±Á¯ÉAiÀÄ 
PÉ® ¥ÀzÀÞwUÀ¼ÀÄ PÀÆqÀ »ÃUÉ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛªÉ. ºÁUÉAiÉÄÃ ªÀiÁA¸À¸ÉÃªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤µÉÃ¢¸ÀÄvÀÛªÉ. DzÀgÉ 
£ÁªÀÅ ¤ªÀÄä£ÀÄß ºÁUÉ ªÀiÁr JAzÀÄ PÉÃ¼ÀÄwÛ®è. ºÁUÁzÀgÉ £ÀªÀÄUÉÃ£ÀÄ ¨ÉÃPÀÄ? DzÀgÉ £ÀªÀÄä 
C s̈Áå¸ÀzÀ°è ‘¥sÁ’ C s̈Áå¹UÀgÀ£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ ¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ. EzÀgÀ CxÀð ‘¥sÁ’ ªÀÄvÀÄÛ ‘UÁAUï’ 
¢AzÀ PÉ® ¸ÀAzÀ s̈Àð ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ¤ªÀiÁðtªÁUÀÄvÀÛªÉ. C s̈Áå¸ÀzÀ PÀæªÀÄzÀ°è «©ü£Àß ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ 
«©ü£Àß ¸À¤ßªÉÃ±À ¸ÀAzÀ s̈ÀðUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀiÁðt ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. MAzÀÄ ¢£À CxÀªÁ C£ÀAvÀgÀ £À£Àß 
EA¢£À G¥À£Áå¸ÀzÀ £ÀAvÀgÀ PÉ® d£ÀgÀÄ F ¹ÜwUÉ vÀ®Ä¥ÀÄvÁÛgÉ. CªÀjUÉ ªÀiÁA¸ÀªÀ£ÀÄß w£Àß®Ä 
DUÀÄªÀÅ¢®è. ªÀiÁA¸ÀzÀ ªÁ¸À£É ¨ÉÃ¸ÀgÀªÀ£ÀÄß vÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. ¸ÉÃ«¹zÀgÉ zÀªÀÄ£À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ 
C¤ß¸ÀÄvÀÛzÉ. 

 
C£ÀÄ s̈ÀªÀ ¥ÀqÉzÀ C s̈Áå¹UÀjUÉ®è ¥sÁ®£ï zÁ¥sÁzÀ°è F ¸ÀAzÀ s̈Àð GzÀãªÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

CxÀªÁ JzÀÄgÁUÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀÄ w½¢zÉ. ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ ¸ÀAzÀ s̈ÀðUÀ¼À£ÀÄß 
ºÉÆgÀºÁPÀÄvÉÛÃªÉ. (PÉÆqÀÄvÉÛÃªÉ) PÉ® C s̈Áå¹UÀjUÉ ªÀiÁA¸À  ¸ÉÃ«¸ÀÄªÀ §®ªÁzÀ D¸É¬ÄgÀÄvÀÛzÉ. 
ªÀÄvÀÄÛ §®ªÁzÀ £ÀAlÄ EgÀÄvÀÛzÉ. EªÀgÀÄ ¸ÁPÀµÀÄÖ ªÀiÁA¸ÀªÀ£ÀÄß ¸ÉÃ«¸ÀÄvÁÛgÉ. ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀÄ 
ªÀiÁA¸ÀªÀ£ÀÄß ¨ÉÃgÉ jÃw PÀAqÀgÉ EªÀjUÉ K£ÀÆ C¤ß¸ÀÄªÀÅ¢®è. DzÀgÀÆ w£ÀÄßvÁÛgÉ. F 
§AzsÀªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄºÁPÀ®Ä K£ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ?  ªÀiÁA¸ÀªÀ£ÀÄß ¸ÉÃ«¸ÀÄvÁÛ ºÉÆÃzÀAvÉ FvÀ¤UÉ 
ºÉÆmÉÖ£ÉÆÃªÀÅ §gÀÄvÀÛzÉ. ªÀiÁA¸ÀªÀ£ÀÄß vÁåUÀ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ FvÀ¤UÉ CxÀªÁ DPÉUÉ 
ºÉÆmÉÖ£ÉÆÃªÀÅ §gÀÄªÀÅ¢®è. 

 
F ¸À¤ßªÉÃ±À ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀåQÛ ªÀiÁA¸ÀªÀ£ÀÄß ¸ÉÃ«¸À¨ÁIÄzÀÄ. 

EzÀgÀ CxÀð E°èA¢ÃZÉUÉ £ÀªÀÄä ±Á¯ÉAiÀÄ°è£À C s̈Áå¸ÀªÉ¯Áè ªÀiÁA¸ÀzÀ «ZÁgÀªÀ£ÀÄß 
M¼ÀUÉÆArgÀÄªÀAvÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. K£À£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä DUÀÄªÀÅ¢®èªÉÃ? EzÀÄ ºÁUÀ®è. F «ªÁzÀzÀ 
§UÉÎ ºÉÃUÉ ªÀåªÀºÀj¸À¨ÉÃPÀÄ. ªÀiÁA¸ÀªÀ£ÀÄß w£Àß®Ä ¸ÁzsÀå«®èªÉA§ÄzÀÄ ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀ 
ºÀÈzÀAiÀiÁAvÀgÁ¼À¢AzÀ §gÀ¨ÉÃPÀÄ. GzÉÝÃ±ÀªÉÃ£ÀÄ? C s̈Áå¸ÀUÀ¼ÀÄ zÉÃªÁ®AiÀÄUÀ¼À°è 
¥ÀæwAiÉÆ§âgÀ£ÀÄß ªÀiÁA¸À ¸ÉÃ«¸ÀzÀAvÉ §®vÁÌgÀ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. EzÀgÀ eÉÆvÉUÉ ªÀiÁA¸ÀªÀ£ÀÄß 
w£Àß®Ä ¸ÁzsÀå«®èªÉA§ÄzÀÄ £ÀªÀÄä C s̈Áå¸À PÀæªÀÄzÀ°è ¥Àæw©A©vÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. EªÉgÀqÀÆ ªÀiÁ£ÀªÀ£À 
D¸É DPÁAPÉëUÀ¼À£ÀÄß CxÀªÁ ªÀiÁA¸À w£ÀÄßªÀ ªÁåªÉÆÃºÀªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄ ºÁPÀÄvÀÛzÉ.  

 
CªÀgÀ ¥ÁvÉæUÀ¼À°è ªÀiÁA¸À«®èzÉÃ ºÉÆÃzÀgÉ PÉ® d£ÀgÀÄ HlªÀ£ÉßÃ ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. EzÀÄ 

ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ ¥Àæw¢£ÀzÀ D¸É MAzÀÄ ¢£À ¨É½UÉÎ £Á£ÀÄ næA¥ï ¥ÁPïð (Trimph Park)£À ¥ÀæªÉÃ±À 
zÁégÀzÀ §½ £ÀqÉzÀÄ ºÉÆÃUÀÄwÛzÁÝUÀ ªÀÄÄgÀÄ d£À næA¥ï ¥ÁPïð£À ¥ÀæªÉÃ±À zÁégÀ¢ÃzÀªÀÄ 
eÉÆÃgÁV PÀÆUÀÄvÁÛ ºÉÆgÀ§AzÀgÀÄ. CªÀgÀ¯ÉÆè§â EzÀÄ JAvÀºÀ aUÁAUï C s̈Áå¸À AiÀiÁªÉÇ§â 
ªÀåQÛAiÀÄÆ ªÀÄA¸ÀªÀ£ÀÄß ¸ÉÃ«¸À¨ÁgÀzÀÄ J£ÀÄßvÁÛgÉ. £Á£ÀÄ £À£Àß fÃ«vÁªÀ¢üAiÀÄ ºÀvÀÄÛ 
ªÀµÀðUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁA¸À¸ÉÃªÀ£ÉUÁV vÁåUÀªÀiÁqÀÄvÉÛÃ£É. CzÀÄ  JAvÀºÀ §®ªÁzÀ D¸É 
¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ EzÀgÀ §UÉÎ AiÉÆÃa¹, F D¸ÉAiÀÄ£ÀÄß vÉUÉzÀÄºÁPÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®èªÉÃ? 
¤dªÁVAiÀÄÆ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. C s̈Áå¸Àzï PÀæªÀÄzÀ°è ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ D¸É 
DPÁAPÉëUÀ¼À£ÀÄß ºÁUÀÆ ªÉÆÃºÀ §AzsÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß vÀåf¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀgÀ¼ÀªÁV ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ 
ªÀiÁA¸À ¸ÉÃªÀ£ÉAiÀÄ D¸ÉAiÀÄ£ÀÄß ©qÀzÉ ºÉÆÃzÀgÉ ªÉÆÃºÀªÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV 
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©lÖAvÁUÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ? ¥ÀæwAiÉÆÃªÀð ªÀåQÛ ºÉÃUÉ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀÆtðUÉÆ½¸À¨ÉÃPÀÄ. ºÁUÁV 
J°èAiÀÄªÀgÉUÉ EzÀÄ ªÉÆÃºÀ, ¥ÉæÃªÀÄ ¥Á±ÀªÁVgÀÄvÀÛzÉAiÉÆÃ CzÀ£ÀÄß vÉUÉAiÀÄ¯ÉÃ¨ÉÃPÀÄ. DzÀgÉ 
EzÀgÀ CxÀð AiÀiÁªÀÅzÉÃ M§â ªÀåQÛ ªÀÄvÉÛ ªÀiÁA¸À ¸ÉÃ«¸ÀÄªÀÅ¢®è JAzÀÄ CxÀðªÀ®è. ªÀiÁA¸À 
ªÀfð¸ÀÄªÀÅzÉÃ MAzÀÄ CªÀ±ÀåPÀvÉAiÀÄ®è. CAvÀºÀ ªÁåªÉÆÃºÀªÀ£ÀÄß ©lÖgÉ ªÀÄÄAzÉ ªÀiÁA¸ÀªÀ£ÀÄß 
¸ÉÃ«¸À®Ä §AiÀÄPÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀiÁA¸ÀzÀ ªÁ¸À£É ºÁUÀÆ gÀÄa ¨ÉÃ¸ÀgÀªÀ£ÀÄß GAlÄ 
ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. D ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ªÀiÁA¸ÀªÀ£ÀÄß ¸ÉÃ«¹zÀgÉ UÀt£ÉUÉ §gÀÄªÀÅ¢®è.  

 
¤ÃªÀÅ ªÀÄvÉÆÛªÉÄä ªÀÄA¸ÀªÀ£ÀÄß w£Àß¨ÉPÁzÀ ¸ÀAzÀ s̈Àð §AzÀ°è CzÀgÀ §UÉV£À ¤ªÀÄä 

ªÉÆÃºÀ ªÀÄvÀÄÛ C¥ÉÃPÉëAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ©lÄÖ©nÖgÀÄwÛj. §ºÀ¼À zÉÆqÀØ §zÀ¯ÁªÀuÉ 
¤ªÀÄä®ÄèAmÁUÀÄvÀÛzÉ. K£ÉÃ DzÀgÀÆ, ªÀiÁA¸ÀªÀÅ E£ÀÆß ªÀÄÄAzÉ ¤ªÀÄUÉ gÀÄaPÀgÀªÉ¤¸ÀÄªÀÅ¢®è. 
CzÀ£ÀÄß ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è vÀAiÀiÁj¹zÀÝ°è ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀÄA¢AiÉÆA¢UÉ w£ÀÄßwÛÃj. CzÀ£ÀÄß 
ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è vÀAiÀiÁj¸À¢zÀÝ°è ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. CzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ wAzÀ°è CzÀÄ 
¸Áé¢µÀÖªÉ¤¸ÀÄªÀÅ¢®è. F zÀÈ±ÀåªÀÅ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. ¥Àæw¢£ÀªÀÇ d£ÀUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ aUÁAUï 
C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ §ºÀ¼À PÀµÀÖPÀgÀ. ¤ªÀÄä PÀÄlÄA§zÀ°è C¥ÀgÀÆ¥ÀªÁV JAzÉÆÃ MAzÀÄ ¢£À 
ªÀiÁA¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÀÝ°è CzÀÄ ¤ªÀÄUÉ gÀÄaPÀgÀªÁV PÀAqÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ. ªÀvÀðªÀiÁ£ÀzÀ°è EAvÀºÀ 
ªÀÄgÀÄPÀ½¸ÀÄ«PÉAiÀÄÄ DUÀÄvÀÛ¯ÉÃ EgÀÄvÀÛzÉ. C s̈Áå¸ÀzÀ ¸ÀA¥ÀÆtð PÁ®zÀ°è EzÀ£ÀÄß ªÀÄvÉÛ ªÀÄvÉÛ 
¥ÀÄ£ÀgÁªÀwð¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. MªÉÄä¯ÉÃ ¤ÃªÀÅ ªÀÄvÉÛ ªÀiÁA¸ÀªÀ£ÀÄß w£Àß¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. CzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ 
w£ÀßPÁUÀ¢zÀÝgÉ, ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß w£Àß¨ÁgÀzÀÄ. RArvÀªÁVAiÀÄÆ ¤ªÀÄUÉ w£Àß¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. ªÀÄvÀÄÛ 
§®ªÀAvÀ¢AzÀ ¤ÃªÀÅ wAzÀ°è CzÀ£ÀÄß ©¸ÁqÀÄwÛÃj. ¤ªÀÄUÉ ªÀÄvÉÛ ªÀiÁA¸ÀªÀ£ÀÄß w£ÀÄßªÀ 
ºÁUÁUÀÄªÀªÀgÉUÉ PÁ¬Äw ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæPÀÈw ¸ÀºÀd ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹ ªÀiÁA¸ÀªÀ£ÀÄß 
w£ÀÄßªÀÅzÀÄ CxÀªÁ ©qÀÄªÀÅzÀÄ CzÉÃ MAzÀÄ GzÉÝÃ±ÀªÀ®è. ªÀÄÆ®ªÉÃ£ÉAzÀgÉ D MAzÀÄ 
§AzsÀ£ÀªÀ£ÀÄß PÀ¼ÀaPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÉÃ DVzÉ. £ÀªÀÄä ¥sÁ®Æ£ï zsÁ¥Á ±Á¯ÉAiÀÄÄ ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß ²ÃWÀæ 
K½UÉUÁV ¸ÀªÀÄxÀðUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ. J°èAiÀÄªÀgÉUÀÆ ¤ÃªÀÅ f£ïfAUï (Xin xing) 
ªÉÄÃ®PÉÌvÀÄÛwÛgÀÄwÛÃgÉÆÃ ¥Àæw ºÀAvÀªÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ²ÃWÀæªÁV ¨ÉÃ¢ü¸ÀÄwÛÃj. ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄzÁV 
PÉ®ªÀgÀÄ ªÀÄA¸ÀªÀ£ÀÄß w£Àß¯ÉÃ¨ÉÃPÉA§ AiÀiÁªÀ §AzsÀ£ÀªÀ£ÀÄß ElÄÖPÉÆArgÀÄªÀÅ¢®è. ªÀÄvÀÄÛ 
CzÀ£ÀÄß vÀªÀÄä HlzÀ°è ¸ÉÃ¥Àðr¸À¯ÁVzÉAiÉÄÃ E®èªÉÃ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄªÀÅzÉÃ E®è. 
CªÀjUÉ F §AzsÀ£ÀªÀ£ÀÄß PÀ¼ÀaPÉÆ¼Àî®Ä JgÀqÀÄ ªÁgÀUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.  

 
PÉ®ªÀjUÉ MAzÉÃ ªÁgÀ ¸ÁPÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. PÉ®ªÀjUÉ JgÀqÀÄ -ªÀÄÆgÀÄ wAUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ 

§ºÀÄ±À: 6 wAUÀ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃPÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. PÉ®ªÀÅ C¸ÁªÀiÁ£Àå ¥Àj¹ÜwUÀ¼À°è ªÀiÁA¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄvÉÛ 
w£Àß®Ä MAzÀÄ ªÀµÀðQÌAvÀ ºÉZÁÑV ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ KPÉAzÀgÉ ªÀiÁA¸ÀªÀÅ FUÁUÀ¯ÉÃ d£ÀgÀ 
ªÀÄÄRå DºÁgÀªÁVzÉ. J£ÁzÀgÁUÀ° ªÀÈwÛ¥ÀgÀ C¨sÁå¹UÀgÀÄ ªÀiÁA¸ÀªÀ£ÀÄß w£Àß¨ÁgÀzÀÄ.  

 
ªÀiÁA¸ÀªÀ£ÀÄß w£ÀÄßªÀÅzÀgÀ §UÉÎ ¨ËzÀÞzsÀªÀÄðªÀÅ ºÉÃUÉ UÀt£ÉUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉA§ÄzÀgÀ 

§UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁqÉÆÃt. ªÉÆzÀ°£À ªÀÄÆ® ¨ËzÀÞ zsÀªÀÄðªÀÅ ªÀiÁA¸À w£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß ¤µÉÃ¢¹®è. 
±ÁPÀåªÀÄÄ¤UÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ²µÀågÀ£ÀÄß PÀµÀÖ¥ÀlÄÖ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¯ÉAzÀÄ PÁrUÉ PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ 
ºÉÆÃzÁUÀ ªÀiÁA¸ÀºÁIÄªÀ£ÀÄß w£Àß§IÄzÉA§ AiÀiÁªÀ ¤AiÀÄªÀÄªÀÇ EgÀ°®è. CAvÀºÀ ¤AiÀÄªÀÄ 
KQgÀ°®è? KPÉAzÀgÉ E¥ÀàvÉÛöÊzÀÄ £ÀÆgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ ±ÁPÀåªÀÄÄ¤UÀ¼ÀÄ zsÀªÀÄð¥ÀæZÁgÀ 
ªÀiÁrzÁUÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁdªÀÅ §ºÀ¼À PÀ¤µÀ× ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆÃªÀÄ¢vÀÄÛ. PÉ®ªÉqÉ 
ªÀåªÀ¸ÁAiÀÄªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. PÉ®ªÉqÉ CzÀÆ ¸ÀºÀ EgÀ°®è. ªÀåªÀ¸ÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀAvÀºÀ 
s̈ÀÆ«Ä §ºÀ¼À PÀrªÉÄ¬ÄvÀÄÛ. ªÀÄvÀÄÛ J¯Éè®Æè PÁrvÀÄÛ. DºÁgÀ zsÁ£ÀåUÀ¼À ¥ÀÆgÉÊPÉ PÀrªÉÄ¬ÄvÀÄÛ. 

ªÀÄvÀÄÛ CvÀåAvÀ «gÀ¼ÀªÁVvÀÄÛ. ªÀiÁ£ÀªÀgÀÄ DUÀµÉÖÃ D¢PÁ®zÀ ¸ÀªÀiÁd¢AzÀ ºÉÆgÀ§gÀÄwÛzÀÝgÀÄ. 
ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄRåªÁV ¨ÉÃmÉ¬ÄAzÀ vÀªÀÄä fÃªÀ£À ¸ÁV¸ÀÄvÀÛzÀÝgÀÄ. JµÉÆÖÃ PÉëÃvÀæUÀ¼À°è d£ÀgÀÄ 
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ªÀÄÄRåªÁV ªÀiÁA¸ÀºÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É CªÀ®A©üvÀªÁVgÀÄwÛzÀÝgÀÄ. DzÀµÀÄÖ ªÀiÁ£ÀªÀgÀ ªÉÆÃºÀªÀ£ÀÄß 
©r¸À¯ÉÆÃ¸ÀÄUÀ ±ÁPÀåªÀÄÄ¤UÀ¼ÀÄ, CªÀgÀ ²µÀågÀÄ ºÀtªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ¯ÁUÀ° ¥Áæ¥ÀAaPÀ 
ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÁUÀ° ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤µÉÃ¢ü¹zÀÝgÀÄ. CªÀgÀÄ vÀªÀÄä C£ÀÄAiÀiÁ¬ÄUÀ¼À£ÀÄß PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ 
©PÉë ¨ÉÃqÀ®Ä ºÉÆÃUÀÄwÛzÀÝgÀÄ. CªÀjUÉ K£ÀÄ ©PÉë ¹UÀÄwÛvÉÆÛÃ CzÀ£ÉßÃ w£ÀÄßwÛzÀÝgÀÄ. 
C s̈Áå¹UÀgÁV CªÀgÀÄ vÀªÀÄä DºÁgÀªÀ£ÀÄß Dj¹PÉÆ¼Àî¯ÁUÀÄwÛgÀ°®è. EzÀÄ ªÀiÁA¸ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀºÀ 
M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. 

 
ªÀÄÆ® ¨ËzÀÞ zsÀªÀÄðzÀ°è ºÀ£ï (hun) DºÁgÀzÀ ¤µÉÃzsÀ«vÀÄÛ. F ºÀ£ï£À ¤µÉÃzsÀªÀÅ 

ªÀÄÆ® zsÀªÀÄðzÀ°èvÀÄÛ. DzÀgÉ FUÀ ªÀiÁA¸ÀªÀ£ÀÄß w£ÀÄßªÀÅzÀÄ ºÀ£ï J£Àß¯ÁVzÉ. ¥ÀævÀåPÀëªÁV D 
PÁ®zÀ°è ºÀ£ï ªÀiÁA¸ÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÁÝVgÀ°®è. 

 
DzÀgÉ FgÀÄ½î, ±ÀÄAp ªÀÄvÀÄÛ ¨É¼ÀÄî½îAiÀÄAvÀºÀ ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀzÁÝVvÀÄÛ. CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ºÀ£ï 

JAzÀÄ KPÉ ¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁVvÀÄÛ? F ¢£ÀUÀ¼À°è JµÉÆÖÃ ¸À£Áå¹UÀ¼ÀÄ EzÀ£ÀÄß ¸ÀàµÀÖªÁV 
«ªÀj¸À¯ÁgÀzÀªÀgÁVzÁÝgÉ. KPÉAzÀgÉ CªÀgÀ°è JµÉÆÖÃ ªÀÄA¢ ¤dªÁzÀ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß 
ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. JµÉÆÖÃ «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ CªÀjUÉ ¸ÀàµÀÖªÁV w½¢®è. ±ÁPÀåªÀÄÄ¤UÀ¼ÀÄ K£ÀÄ 
ºÉÃ½zÁÝgÉÆÃ CzÀ£ÀÄß «¢ü/zÉÊªÁeÉÕ, ¸ÀªÀiÁ¢ü, ZÁvÀÄgÀå JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁVzÉ. ¥Àæw¢£ÀzÀ 
d£ÀUÀ¼À §AzsÀ£ÀªÀ£ÀÄß PÀ¼ÀaPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÉÃ «¢üAiÀiÁVzÉ. ¸ÀªÀiÁ¢üAiÉÄAzÀgÉ M§â C s̈Áå²UÀ£ÀÄ 
¸ÀA¥ÀÆtðªÁzÀ AiÉÆÃUÀ ¸ÀªÀiÁ¢üAiÀÄ°è ªÀÄvÀÄÛ zsÁå£ÀzÀ°è PÀÄ½vÀÄ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. 
ªÀåQÛAiÀÄÄ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV AiÉÆÃUÀ¸ÀªÀiÁ¢üAiÀÄ°ègÀ¨ÉÃPÀÄ. K£ÁzsÀgÀÆ PÁgÀt¢AzÀ ªÀåQÛAiÀÄ 
AiÉÆÃUÀ¸ÀªÀiÁ¢ü ªÀÄvÀÄÛ C s̈Áå¸ÀPÉÌ vÉÆAzÀgÉAiÀiÁzÀ°è CzÀ£ÀÄß UÀA©üÃgÀ CqÀØ§gÀÄ«PÉAiÉÄAzÀÄ 
¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. AiÀiÁgÀÄ FgÀÄ½î, ±ÀÄAp CxÀªÁ ¨É¼ÀÄî½îAiÀÄ£ÀÄß wA¢zÀÝgÉ CªÀgÀ §½ 
PÀlÄªÁ¸À£É¬ÄgÀÄvÀÛzÉ. D PÁ®zÀ°è ¸À£Áå¹UÀ¼ÀÄ  ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV PÁqÀÄUÀ¼À°èAiÉÄÃ CxÀªÁ 
UÀÄºÉUÀ¼À¯ÉÆèÃ EgÀÄvÀÛzÀÝgÀÄ. 7 CxÀªÁ 8 d£ÀgÀÄ UÀÄA¥ÁV PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝgÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ 
CªÀgÉ®ègÀÆ JµÉÆÖÃ ªÀvÀÄð®UÀ¼À°è zsÁå£ÀªÀiÁqÀ®Ä PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝgÀÄ. EAvÀºÀ 
¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß ªÀåQÛAiÀÄÄ wA¢zÀÝ°è, zsÁå£Á¸ÀPÀÛgÁV PÀÄ½wgÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß F PÀlÄªÁ¸À£ÉAiÀÄÄ 
PÉtPÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ C s̈Áå¸ÀzÀ°è UÀA©üÃgÀ CqÀØ§gÀÄ«PÉAiÀÄVgÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ F 
¤AiÀÄªÀÄªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¯Á¬ÄvÀÄ. CAvÀºÀ DºÁgÀªÀ£ÀÄß ºÀ£ï JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯Á¬ÄvÀÄ. CzÀ£ÀÄß 
¤µÉÃ¢ü¸À¯Á¬ÄvÀÄ. vÀªÀÄä zÉÃºÀªÀ£ÀÄß zÀAr¹ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÀ JµÉÆÖÃ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ CAvÀºÀ 
PÀgÀÄªÁ¸À£É¬ÄAzÀ «PÀµÀðtUÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. FgÀÄ½î, ±ÀÄAp ªÀÄvÀÄÛ ¨É¼ÀÄî½èAiÀÄ ªÁ¸À£ÉAiÀÄÄ ªÀåQÛUÉ 
w£ÀÄßªÀ GvÀÌlªÁzÀ GvÉÛÃd£ÀªÀ¤ßÃAiÀÄÄvÀÛzÉ, AiÀiÁgÁzÀgÀÆ CzÀ£ÀÄß ºÉZÁÑV ¸ÉÃ«¹zÀgÉ, CzÀPÉÌ 
ªÀ±ÀªÁUÀÄvÁÛ£É. DzÀÝjAzÀ¯ÉÃ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ºÀ£ï JAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁVzÉ.  

 
»A¢£À PÁ®zÀ°è G£ÀßvÀ ºÀAvÀzÀ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÄnÖzÀ£ÀAvÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ PÀÈ¶±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß 

¨ÉÃ¢¸ÀÄªÀ ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß vÀ®Ä¦zÁUÀ CxÀªÁ ¸Àé®àªÀÄlÖzÀ PÀÈ¶ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß vÀ®Ä¦zÁUÀ 
C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÁUÀ RArvÀªÁVAiÀÄÆ F ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄªÀÅ¢®èªÉAzÀÄ 
JµÉÆÖÃ ¸À£Áå¹UÀ¼ÀÄ UÀæ»¹PÉÆArzÁÝgÉ. F §AzsÀ£ÀªÀ£ÀÄß vÀåf¹zÀgÉ, D ªÀ¸ÀÄÛ«¤AzÀ F 
§AzsÀ£ÀªÀ£ÀÄß vÀåf¹zÀgÉ, D ªÀ¸ÀÄÛ«¤ÃªÀÄzÀ F §AzsÀ£ÀªÀ£ÀÄß vÀåf¹zÀgÉ, D ªÀ¸ÀÄÛ«¤AzÀ 
AiÀiÁªÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÀÇ DUÀÄªÀÅ¢®è. M§â ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß CqÀØ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÆ §AzsÀ£ÀªÉÃ DzÀÝjÃªÀÄ 
EwºÁ¸ÀzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄªÀgÉUÉ PÀÄ±À® ¸À£Áå¹UÀ¼ÀÆ ¸ÀºÀ F ªÀiÁA±Àw£ÀÄßªÀ «ZÁgÀªÀÅ ¸ÀA¢UÀÞ 
«ªÁzÁA±ÀªÀ®èªÉA§ÄzÀ£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆªÀÄrzÁÝgÉ. ªÀÄÄRå ¥Àæ±ÉßAiÉÄÃ£ÉAzÀgÉ F §AzsÀ£À¢AzÀ 
PÀ¼ÀaPÉÆ¼Àî¯ÁUÀÄªÀÅzÉÆÃ E®èªÉÇÃ JA§ÄzÉÃ AiÀiÁªÀÅzÉÃ §AzsÀ£À«®è¢zÀÝgÉ ºÉÆmÉÖ 
vÀÄA©¹PÉÆ¼Àî®Ä K£À£ÁßzÀgÀÆ  w£Àß§ºÀÄzÀÄ. CA¢¤AzÀ®Æ zÉÃO¸ÁÜ£ÀUÀ¼À°è£À C s̈Áå±ÀªÀÅ 
MAzÀÄ ¤²ÑvÀ ªÀÄUÀðzÀ°ègÀÄvÀÛzÉ. JµÉÆÖÃ d£ÀgÀÄ FUÁUÀ¯ÉÃ F ¥ÀzÀÝwUÀ½UÉ ºÉÆA¢PÉÆArzÁÝgÉ. 
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eÉÆvÉUÉ EzÀÄ E£ÀÄß ªÀÄÄAzÉ MAzÀÄ ¤AiÀÄªÀÄªÁVgÀ¨ÉÃPÁzÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå «µÀAiÀÄªÀ®è. DzÀgÉ 
zÉÃªÁ®AiÀÄUÀ¼À°è ªÀiÁA¸ÀªÀ£ÀÄß w£Àß¨ÁgÀzÉA§ gÁd±Á¸À£À¢AzÀ gÀQëvÀ PÀlÄÖ¥ÁqÀÄUÀ¼ÀÄAlÄ. 
DzÀÝjAzÀ F ªÀiÁUÀð¢AzÀ ªÀiÁqÀÄªÀ C s̈Áå¸ÀPÉÌ d£ÀUÀ¼ÀÄ ºÉÆA¢PÉÆArzÁÝgÉ. ¸Á»vÀåzÀ 
PÀÈwUÀ¼À£ÀÄß §gÉzÀAvÀºÀ fUÁAUï (Jigong) ¸À£Áå¹UÀ¼À §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁqÉÆÃt. ¸À£Áå¹UÀ¼ÀÄ 
ªÀiÁA¸ÀªÀ£ÀÄß w£Àß¨ÁgÀzÀÄ DzÀgÉ DvÀ£ÀÄ ªÀiÁA¸ÀªÀ£ÀÄß wA¢zÁÝ£É. DzÀÝjAzÀ J®ègÀÆ DvÀ£À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¸ÀÄvÁÛgÉ. ¸ÀvÀåªÉÃ£ÉAzÀgÉ DvÀ£À£ÀÄß °AUï¬Ä£ï (Lingyin) zÉÃªÁ®AiÀÄ¢AzÀ 
ºÉÆgÀzÀÆrzÀÝjAzÀ DºÁgÀzÀ ¸ÀgÀ§gÁdÄ ¸Áé¨sÁ«PÀªÁV UÀA©üÃgÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄVvÀÄÛ. KPÉAzÀgÉ 
DvÀ£ÀÄ §zÀÄPÀÄ½¢gÀÄªÀÅzÉÃ ¥ÉÃf£À°èvÀÄÛ. vÀ£Àß ºÉÆmÉÖAiÀÄ£ÀÄß vÀÄA§¯ÉÆÃ¸ÀÄUÀ DvÀ¤UÉ K£ÀÄ 
¹QÌvÉÆÛÃ CzÀ£ÀßvÀ wA¢zÀÝ: CzÀ£ÉßÃ£ÀÄ vÀÄA§ ¯ÉÆÃ¸ÀÄUÀ DvÀ¤UÉ K£ÀÄ ¹PÀÌvÉÆÃ DzÀ£ÁßvÀ 
wA¢zÀÝ. CzÀ£ÉßÃ£ÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄªÀÅ¢®è. KPÉAzÀgÉ vÀ£Àß ºÉÆmÉÖAiÀÄ£ÀÄß vÀÄA©¸À¯ÉÆÃ¸ÀÄUÀ D 
DºÁgÀPÉÌ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥ÉæÃªÀÄ«®èzÉ wA¢zÀÝ. D C s̈Áå¸ÀzÀ ºÀAvÀzÀ°è DvÀ£ÀÄ F ªÀÄÆ®vÀvÀéªÀ£ÀÄß 
CxÉÊªÀiÁrPÉÆªÀÄrzÀÝ. fAUïeÁAUï MAzÉÆÃ CxÀªÁ JgÀqÉÆÃ ¨ÁjAiÉÆÃ ªÀiÁA¸ÀªÀ£ÀÄß 
wA¢zÀÝ. ¸À£Áå¹UÀ¼ÀÄ ªÀiÁA¸ÀªÀ£ÀÄß w£ÀÄßªÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß PÉÃ½ §gÀºÀUÁgÀgÀÄ GzÉæÃPÀ 
UÉÆAqÀgÀÄ. CzÀÄ ºÉZÀÄÑ UÁ§jºÀÄnÖ¸ÀÄªÀAvÀºÀ «µÀAiÀÄ. CµÉÖÃ NzÀÄUÀgÀ°è C©ügÀÄa AiÀÄ£ÀÄß 
ºÉaÑ¸ÀÄvÀÛzÉ. ¸Á»vÀåzÀ PÀÈwUÀ¼ÀÄ fÃªÀ£ÀzÀ WÀl£ÉUÀ¼À ªÉÄÃ¯É DzsÁgÀªÁVzÉ. CxÀªÁ 
CzÀQÌAvÀ®Æ »AzÉ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. DvÀ£ÀÄ »ÃUÉ ¥Àæ¹¢ÞUÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. 

 
¸ÀvÀåªÉÃ£ÉAzÀgÉ F §AzsÀ£À¢AzÀ PÀ¼ÀaPÉÆAqÀgÉ ªÀåQÛAiÀÄÄ vÀ£Àß ºÉÆmÉÖAiÀÄ£ÀÄß 

vÀÄA©¹PÉÆ¼Àî®Ä K£ÀÄ w£ÀÄßvÁÛ£ÉA§ÄzÀÄ ¥ÀjUÀt£ÉUÉ §gÀÄªÀÅ¢®è.  
 
¸Ëvï F¸ïÖ K¶AiÀiÁzÀ°è UÁAUïqÁAUï ªÀÄvÀÄÛ UÁAUïjPï (Gong dong and 

Guangric) PÉëÃvÀæUÀ¼À°è PÉ®ªÀÅ ¯ÉÃ ¨Ë¢ÝÃAiÀÄgÀÄ MªÉÄä ªÀiÁvÀÄP\PÀvÉAiÀÄ ªÀÄzsÀåzÀ°è vÀªÀÄä£ÀÄß 
vÁªÉÃ ¨Ë¢ÞAiÀÄgÉAzÀÄ PÀgÉzÀÄPÉÆ¼Àî¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. KPÉAzÀgÉ EzÀÄ §ºÀ¼À ºÀ¯ÉAiÀÄ 
¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄªÉ¤¸ÀÄvÀÛzÉ. JAzÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ. vÁªÀÅ ¨ËzÀÞ ¤AiÀÄªÀÄzÀAvÉ DºÁgÀªÀ£ÀÄß 
¸ÉÃ«¸ÀÄvÉÛÃªÉAzÀÄ DªÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. EzÀÄ K£ÀÄ JAzÀgÉ CªÀgÀÄ ¸À¸ÀåºÁjUÀ¼ÉAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. 
EzÉÃ£ÉAzÀgÉ CªÀgÀÄ ¸À¸ÀåºÁj ¨ËzÀÞgÉAzÀÄ EzÀÄ ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ. ¨ËzÀÞ C¨Áå¸ÀªÀ£ÀÄß EzÉÆªÀÄzÀÄ 
¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÀAUÀwAiÉÄA§AvÉ ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄvÁÛgÉ. ¸À¸ÁåºÁjAiÀiÁzÀ ªÀiÁvÀæPÉÌ CzÀÄ ºÉÃUÉ 
¨ËzÀÞvÉAiÀÄ£ÀÄß C s̈Áå¸ÀªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÀªÀÄxÀðvÉAiÀÄÄAmÁUÀÄvÀÛzÉ? ªÀiÁA¸ÀªÀ£ÀÄß w£ÀÄßªÀÅzÀÄ MAzÀÄ 
§AzsÀ£À ªÀÄvÀÄÛ EZÉÑ EzÀÄ PÉÃªÀ® MAzÀÄ §AzsÀ£À ¸À¸ÀåºÀjAiÀiÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ ªÀiÁvÀæ F 
§AzsÀ£À¢AzÀ PÀ¼ÀaPÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀå. ªÀåQÛAiÀÄÄ ªÀÄvÀìgÀªÀ£ÀÄß vÀåf¸À¨ÉÃPÁzÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ¬ÄzÉ. 
¸ÀàzÁðvÀäPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ¹Üw ªÀÄvÁAzsÀvÉAiÀÄ ¥ÉæÃªÀÄ, ¥ÀæPÀlUÉÆ¼Àî¨ÉÃPÉA§ ªÀÄ£ÉÆÃ¹Üw ªÀÄvÀÄÛ E£ÀÆß 
ºÀ®ªÀÅ §AzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀgÀ §AzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ §ºÀ¼À¶ÖzÉ. J¯Áè jÃwAiÀÄ §AzsÀ£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
EZÉÑAiÀÄ£ÀÄß vÀåf¸ÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀiÁvÀæ ªÀåQÛAiÀÄÄ Cl s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀå. PÉÃªÀ® 
ªÀiÁA¸À w£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß vÀåf¹©lÖgÉ ¨Ë¢ÞÃAiÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß C s̈Áå¸ÀªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ F 
jÃwAiÀÄ ºÉÃ½PÉ ¸ÀjAiÀÄ®è.  

 
DºÁgÀzÀ «ªÁzÀzÀ §UÉÎ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ ªÀiÁA¸ÀªÀ£ÀÄß w£ÀÄßªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ ªÀåQÛ 

AiÀiÁªÀÅzÉÃ «zsÀzÀ DºÁgÀzÀ §UÉÎ CPÀÌgÉAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼Àî¨ÁgÀzÀÄ. EvÀgÀ «µÀAiÀÄUÀ¼ÉÆA¢UÀÆ 
¸ÀºÀ EzÀÄ ¸ÀvÀåªÉAzÀÄ PÉ®ªÀÅ ªÀÄA¢ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. MAzÀÄ ¤¢üðµÀÖ jÃwAiÀÄ C¥ÉÃPÉë MAzÀÄ 
¤¢üðµÀÖ ºÀAvÀzÀ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¦zÁUÀ C s̈Áå¹UÀ¤UÉ F AiÀiÁªÀ jÃwAiÀÄ  

1. fUÁAUï  - s̈ËzÀÞ ¸À£Áå¹. UÁAUïqÁAUï ªÀÄvÀÄÛ UÁAUïjPï – zÀQët aÃ£ÁzÀ JgÀqÀÄ 
¥ÁæAvÀåUÀ¼ÀÄ.  
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ªÉÆÃºÀ«gÀÄªÀÅ¢®è. §ºÀÄ±À: ‘¥sÁ’ ªÀ£ÀÄß CvÀåAvÀ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ°è ¨ÉÆÃ¢¹gÀÄvÉÛÃªÉ ªÀÄvÀÄÛ 
J¯Áè ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAAiÉÆÃf¹ ¨ÉÆÃ¢ü¹gÀÄvÉÛÃªÉ. MªÉÄäÃ¯ÉÃ M§â ªÀåQÛUÉ F 
ªÉÄnÖ®£ÉßÃgÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è. D ¤¢üðµÀÖ. 

 
 
DºÁgÀªÀ£ÉßÃ £Á£ÀÄ w£Àß¨ÉÃPÉA§ ºÀPÀÌ£ÀÄß £ÁªÀÅ ZÀ¯Á¬Ä¸ÀÄ«j. DzÀgÉ D MAzÀÄ 

§AzsÀ£ÀªÀ£ÀÄß ©r¹PÉÆ¼ÀÄîªÀAvÀºÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ C s̈Áå¸À°è §AzÁUÀ ¤ÃªÀÅ D DºÁgÀ ¥ÀzÁxÀðªÀ£ÀÄß 
w£Àß¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß wªÀÄzÀgÉ CzÀgÀ ¸À« ¤ªÀÄUÀÄAmÁUÀÄªÀÅ¢®è. EvÀgÀ DºÁgÀ 
¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÀAvÉ EzÀÄ ¸ÀºÀ EgÀÄvÀÛzÉ. £Á£ÀÄ PÉ®¸ÀPÉÌ ºÉÆÃUÀÄwÛzÁÝUÀ C°èzÀÝAvÀºÀ PÉ¥sÉmÉÃjAiÀiÁUÉ 
£ÀµÀÖªÁ¬ÄvÀÄ. DzÀÝjªÀÄzÀ CzÀ£ÀÄß ªÀÄÄaÑ©lÖgÀÄ. CzÀ£ÀÄß ªÀÄÄaÑzÀ £ÀAvÀgÀ ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ PÉ®¸ÀPÉÌ 
ºÉÆÃUÀÄwÛzÁÝUÀ, C°èzÀAvÀºÀ PÉ¥sÉmÉÃjAiÀiÁV £ÀµÀÖªÁ¬ÄvÀÄ. DzÀÝjAzÀ CzÀ£ÀÄß ªÀÄÄaÑ©lÖgÀÄ. 
CzÀ£ÀÄß ªÀÄÄaÑzÀ £ÀAvÀgÀ ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ PÉ®¸ÀPÉÌ §gÀÄªÁUÀ HlªÀ£ÀÄß vÀgÀÄwÛzÀÝgÀÄ. EzÀÄ 
PÀµÀÖPÀgÀªÁVvÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ ¨É¼ÀV£À ºÉÆvÀÄÛ HlªÀ£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸À®Ä §ºÀ¼À UÀr©rAiÀiÁUÀÄwÛvÀÄÛ. 
PÉ®ªÀÅ ¨Áj £Á£ÀÄ D«¬ÄAzÀ ¨ÉÃ¬Ä¹zÀAvÀºÀ JgÀqÀÄ §£ÀÄßUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ vÀÄAqÀÄ 
mÉÆÃ¥sÀÄ (Tofu)¸ÉÆÃAiÀiÁ ¸Á¹£À°è C¢Ý w£ÀÄßwÛzÉ. «ZÁgÀ¸ÀgÀtÂAiÀÄ°è EzÉÆAzÀÄ ºÀUÀÄgÀªÁzÀ 
Hl.. DzÀgÉ AiÀiÁªÁUÀ®Æ EzÀ£ÉßÃ w£ÀÄßªÀÅzÀÄ ¸ÀºÀ M¼ÉîAiÀÄzÀ®è. KPÉAzÀgÉ F ªÉÆÃºÀ¢AzÀ 
PÀ¼ÀaPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄvÉÆÛªÉÄä £Á£ÀÄ w£Àß®Ä §AiÀÄ¹zÁUÀ £Á£ÀÄ w£Àß¯ÁUÀ°®è. DzÀgÉ £Á£ÀÄ 
CzÀPÉÌ CPÀÌgÉAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆArzÀÄÝ §ºÀÄ±ÀB EzÀÄ M§â ªÀåQÛAiÀÄ MAzÀÄ ¤¢üðµÀÖ ºÀAvÀzÀ 
C s̈Áå¸À ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¦zÁUÀ ªÀiÁvÀæ »ÃUÁUÀÄvÀÛzÉ. DgÀA¨sÀzÀ°è EzÀÄ F 
jÃwAiÀiÁVgÀÄªÀÅ¢®è.  

 
¨ËzÀÞ ±Á¯ÉAiÀÄÄ ªÀÄzsÀå¸ÉÃªÀ£ÉUÉ C£ÀÄªÀÄw ¤ÃqÀÄªÀÅ¢®è. §ÄzÀÝ£ÀÄ ªÉÊ£ï PÀAmÉÃ£Àgï 

(ªÉÊ£ï ºÉÆÃªÀÄ¢gÀÄªÀAvÀºÀ ¥ÁvÀæ) ºÉÆvÀÄÛPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀAr¢ÝÃgÁ? E°è 
ªÀåQÛUÉ ªÀiÁA¸ÀªÀ£ÀÄß w£Àß®Ä DUÀ¢gÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ ªÀåQÛAiÀÄÄ ¥Àæw¢£ÀzÀ d£ÀgÀ ªÀÄzsÉå/£ÀqÀÄªÉ 
C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄqÀÄwÛzÁÝUÀ F §AzsÀ£À¢AzÀ PÀ¼ÀaPÉÆAqÀgÉ ªÀÄvÉÛAzÁzÀgÀÆ ªÀiÁA¸ÀªÀ£ÀÄß 
w£Àß¨ÉÃPÁV §AzÀ°è AiÀÄªÀÅzÉÃ ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀiÁUÀÄªÀÅ¢®è. ªÀÄzsÀåªÀ£ÀÄß MªÉÄä PÀÄrAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß ©lÖ 
£ÀAvÀgÀ K£ÁzÀgÀÆ ªÀÄvÉÆÛªÉÄä PÀÄrAiÀÄ¨ÁgÀzÀÄ. C¨ s̈Áå¹UÀ¤UÉ vÀ£Àß zÉÃºÀzÀ°è 
PÀÈ¶±ÀQÛ¬Ä®èªÉÃ? «©ü£Àß jÃwAiÀÄ PÀÈ¶±ÀQÛ ªÀÄvÀÄÛ PÉ®ªÀÅ ºÉaÑ£À PÀæªÀÄ§zÀÝªÁzÀ ¸ÁªÀÄðxÀåðUÀ¼ÀÄ 
¤ªÀÄä zÉÃºÀzÀ ªÉÄÃ¯ÉäöÊAiÀÄ°è PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. 

 
ªÀÄvÀÄÛ CzÉ¯Áè ±ÀÄzÀÝªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ ªÀÄzsÀåªÀ£ÀÄß ¸ÉÃ«¹zÉÆqÀ£ÉAiÉÄÃ CªÉ®èªÀÇ ¤ªÀÄä 

zÉÃºÀ¢AzÀ ºÉÆgÀºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. MAzÉÃ PÀëtzÀ°è ¤ªÀÄä zÉÃºÀzÀ°è K£ÀÆ G½¢gÀÄªÀÅ¢®è. KPÉAzÀgÉ 
F PÀlÄªÁ¸À£ÉUÉ CzÉ¯Áè ºÉ¸ÀgÀÄvÀÛzÉ.F zÀÄgÁ¨Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ gÀÆr ªÀiÁrPÉÆAqÀgÉ EzÀÄ 
CvÀåAvÀ ºÉÃ¹UÉAiÀÄ PÉ®¸À KPÉAzÀgÉ ªÀÄzsÀåªÀ£ÀÄß PÀÄrAiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ CzÀÄ ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß 
«ZÁgÀ»Ã£À £À£ÁßV¸ÀÄvÀÛzÉ. KPÉ PÉ®ªÀÅ ‘UÉæÃmï vÁªÉÇÃ¸ïÖ’ ( Great Taoist ) C s̈Áå¸ÀzÀ 
DZÀgÀuÉAiÀÄ°è ªÀÄzsÀå¸ÉÃªÀ£ÉAiÀÄÄ CªÀ±ÀåªÁVgÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ KPÉAzÀgÉ CªÀgÀÄ ªÀÄÄRå DvÀäzÀ 
C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. ªÀÄvÀÄÛ PÀÄrAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀåQÛAiÀÄ ªÀÄÄRå DvÀäªÀÅ eÁUÀÈvÁªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß 
PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. 

 
PÉ®ªÀgÀÄ vÀªÀÄä fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß JµÀÄÖ ¦æÃw¸ÀÄvÁÛgÉÆÃ CµÀÄÖ ªÀÄzsÀåªÀ£ÀÄß ¦æÃw¸ÀÄvÁÛgÉ. 

PÉ®ªÀgÀÄ ªÀÄzsÀå ¸ÉÃ«¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß D¸Áà¢¸ÀÄvÁÛgÉ. PÉ® ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ ªÀÄzsÀå¸ÉÃªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁr vÀªÀÄä 
zÉÃºÀªÀ£ÀÄß «µÀAiÀÄÄPÀÛªÀ£ÁßV ªÀiÁrPÉÆArzÁÝgÉ. ªÀÄvÀÄÛ PÀÄrAiÀÄzÉÃ CªÀgÀÄ vÀªÀÄä C£ÀßzÀ 
vÀmÉÖAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀºÀ JvÀÛ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. ¸Àé®à PÀÄrAiÀÄ¢zÀÝgÉ CªÀjUÉ K£ÀÆ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. 
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C s̈Áå¹UÀgÁV £ÁªÀÅ F ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸À¨ÁgÀzÀÄ.  ªÀÄzsÀåªÀ£ÀÄß ¸ÉÃ«¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
RArvÀªÁV zÀÄgÀ s̈Áå±ÀªÉÃ EzÀÆ MAzÀÄ C¥ÉÃPÉë ªÀÄvÀÄÛ zÀÄgÀ¨Áå¸ÀzÀ £ÀgÀUÀ¼À£ÀÄß EzÀÄ 
GvÉÛÃf¸ÀÄvÀÛzÉ. ºÉZÀÄÑ PÀÄrAiÀÄÄªÀAvÀºÀ ªÀåQÛ ºÉZÀÄÑ ºÉZÁÑV (zÀÄgÁ s̈Áå¸ÀPÉÌ) CAnPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. 
EzÀgÀ §UÉÎ AiÉÆÃa¸ÀÄªÀ: C s̈Áå²UÀgÁV £ÁªÀÅ F CPÀÌgÉAiÀÄ£ÀÄß ©qÀ¨ÉÃqÀªÉÃ? F C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß 
£ÁªÀÅ ©lÄÖ©qÀ¨ÉÃPÀÄ. ªÀåQÛAiÀÄÄ AiÉÆÃa¸À§ºÀÄzÀÄ. “EzÀÄ ¸ÁzsÀåªÉÃ E®è KPÉAzÀgÉ UÁæºÀPÀgÀ 
¸ÀvÁÌgÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ £À£Àß dªÁ¨ÁÝj” CxÀªÁ “ªÀåªÀºÁgÀ ¸ÀA¥ÀPÀðªÀ£ÉÆßzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ £À£Àß 
dªÁ¨ÁÝj” ªÀÄzsÀåªÀ£ÀÄß PÀÄrAiÀÄzÉÃ/PÀÄr¸ÀzÉÃ MAzÀÄ ªÀåªÀºÁgÀªÀ£ÀÄß PÀÄzÀÄj¸ÀÄªÀÅzÀÄ CµÀÄÖ 
¸ÀÄ®¨sÀªÀ®è. £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É. ¤dªÁVAiÀÄÆ EzÀgÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ¬Ä®è. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV MAzÀÄ 
ªÀåªÀºÁgÀªÀ£ÀÄß PÀÄzÀÄj¸ÀÄªÁUÀ «²µÀÖªÁV ªÀåªÀºÁgÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÁUÀ CxÀªÁ 
¥ÀgÀzÉÃ²AiÀÄgÉÆA¢UÉ ªÀåªÀºÀj¸ÀÄªÁUÀ ¤ÃªÀÅ MAzÀÄ ¸ÉÆÃqÁ PÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. CªÀ¼ÀÄ CxÀªÁ 
CªÀ£ÀÄ «Ä£ÀgÀ¯ïªÁlgï PÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄvÉÆÛ§â ªÀåQÛAiÀÄÄ ©Ãgï PÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ AiÀiÁgÀÆ 
¤ªÀÄä£ÀÄß ©Ãgï PÀÄr¬ÄgÉAzÀÄ §®ªÀAvÀ¥Àr¸ÀÄªÀÅ¢®è. 

 
¤ªÀÄä DAiÉÄÌAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃªÉÃ ªÀiÁrPÉÆ½î ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄUÉµÀÄÖ ¨ÉÃPÉÆÃ CµÀÄÖ PÀÄr¬Äj. 

§Ä¢ÞªÀAvÀgÀ £ÀqÀÄªÉ F ¸ÀAUÀwAiÀÄÄ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV EzÀÄ »ÃUÁUÀÄvÀÛzÉ.  
zsÀÆªÀÄ¥Á£ÀªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀºÀ MAzÀÄ §UÉAiÀÄ ªÉÆÃºÀ. PÉ®ªÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. zsÀÆªÀÄ¥Á£À 

ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjªÀÄzÀ CªÀjUÉ G¯Áè¸ÀªÀÅAmÁUÀÄvÀÛzÉAzÀÄ DzÀgÉ £Á£ÀÄ EzÀ£ÀÄß DvÀäªÀAZÀ£ÉAiÉÄAzÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀjUÉ ªÉÆÃ¸ÀªÀiÁqÀÄªÀÅzÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÉÛÃ£É. PÉ®¸À ªÀiÁr ¸ÀÄ¸ÁÛVzÁÝUÀ CxÀªÁ 
K£À£ÁßzÀgÀÆ §gÉzÀÄ ¸ÀÄ¸ÁÛVzÁÝUÀ ¹UÀgÉÃl£ÀÄß ¸ÉÃzÀÄvÁÛ «gÁªÀÄ ¥ÀqÉAiÀÄ°aÑ¸ÀÄvÁÛgÉ. MAzÀÄ 
¹UÀgÉÃl£ÀÄß ¸ÉÃ¢zÁUÀ ªÀåQÛUÉ G¯Áè¸ÀªÀÄAiÀÄªÉ¤¸À§ºÀÄzÀÄ. ¤dªÉÃ£ÉAzÀgÉ EzÀÄ ¸ÀvÀåªÀ®è. EzÀÄ 
KPÉAzÀgÉ. ªÀåQÛAiÀÄÄ «gÁªÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆArgÀÄvÁÛ£É. ªÀiÁ£ÀªÀ£À ªÀÄ£À¸ÀÄì vÀ¥ÀÄà s̈ÁªÀ£É 
ªÀÄvÀÄÛ ¨ÁæªÀÄwAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸À§ºÀÄzÀÄ. CzÀÄ ¹UÀgÉÃl£ÀÄß ¸ÉÃzÀÄªÀÅzÀjAzÀ £ÀªÀÄä£ÀÄß 
G¯Áè¸ÀªÀÄAiÀÄgÀ£ÁßV¸ÀÄvÀÛzÉA§ s̈ÁªÀ£ÉAiÀÄÄ ªÀåQÛUÉ §gÀ§ºÀÄzÀÄ. EzÀÄ ºÁUÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. 
CxÀªÁ F ¥ÀjuÁªÀÄªÀÅ ¸ÀºÀ DUÀÄªÀÅ¢®è. zsÀÆªÀÄ¥Á£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ ªÀiÁ£ÀªÀ£À zÉÃºÀPÉÌ 
AiÀiÁªÀ M½vÀÆ DUÀÄªÀÅ¢®è. AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀåQÛAiÀÄÄ §ºÀ¼À PÁ®¢AzÀ ªÀÄzÀå¸ÉÃªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝ°è ¸ÀéAiÀÄA ¥ÀjÃPÉë ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ªÉÊzÀå£ÀÄ F ªÀåQÛAiÀÄ ªÁAiÀÄÄ£Á¼À ªÀÄvÀÄÛ 
±Áé¸ÀPÉÆÃ±ÀªÀÅ PÀ¥ÁàVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ »rAiÀÄÄvÁÛ£É. 

 
C s̈Áå¹UÀgÁzÀ £ÁªÀÅ £ÀªÀÄä zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ±ÀÄ¢ÝÃPÀj¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀ®èªÉÃ? £ÁªÀÅ ¸ÀvÀvÀªÁV 

£ÀªÀÄä zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ±ÀÄ¢ÝÃPÀj¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ GZÀÑºÀªÀÄvÀzÉqÉUÉ ªÀÄÄ£ÀßqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. DzÀgÀÆ 
¤ÃªÀÅ EzÀ£ÀÄß ¤ªÀÄä zÉÃºÀzÀ°è ¸ÉÃj¹PÉÆ¼ÀÄîwÛÃj. DzÀÝjAzÀ ¤ÃªÀÅ £À«ÄäAzÀ «gÀÄzÀÞ ¢QÌ£À°è 
ºÉÆÃUÀÄwÛÃ¢ÝÃj. EzÀQÌAvÀ ºÉZÉÑÃ£ÉAzÀgÉ EzÀÆ ¸ÀºÀ GvÀÌl EZÉÑ. EzÀÄ PÉ®ªÀjUÉ 
M¼ÉîAiÀÄzÀ®èªÉAzÀÆ ¸ÀºÀ w½¢zÉ. DzÀgÉ CªÀjUÉ CzÀ£ÀÄß vÀåf¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. ¤dzÀ°è CªÀjUÉ 
ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ªÀ¤ßÃAiÀÄÄªÀAvÀºÀ «ZÁgÀ±ÀQÛUÀ¼ÀÄ CªÀjUÉ EgÀÄªÀÅ¢®èªÉAzÀÄ £Á£ÀÄ ¤ªÀÄUÉ ºÉÃ¼À 
§AiÀÄ¸ÀÄvÉÛÃ£É. CªÀjUÉ D ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß ©qÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀªÉ¤¸ÀÄªÀÅ¢®è. C s̈Áå¹ UÀgÁV F 
§AzsÀ£À¢AzÀ PÀ¼ÀaPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÉAzÀÄ KPÉ CAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è.  ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß 
PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼Àî¯ÁUÀÄªÀÅzÉÆÃ £ÉÆÃr. £Á£ÀÄ ¥ÀæwAiÉÆ§âjUÀÆ MAzÀÄ ¸ÀÆZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÆqÀÄvÉÛÃ£É. 
¤ÃªÀÅ ¤dªÁVAiÀÄÆ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃQzÀÝ°è EA¢¤AzÀ¯ÉÃ ¤ÃªÀÅ zsÀÆªÀÄ¥Á£ÀªÀ£ÀÄß 
©qÀ¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ zsÀÆªÀÄ¥Á£ÀªÀ£ÀÄß vÀåf¸ÀÄwÛÃgÉAzÀÄ £ÀA©PÉ¬ÄzÉ. F vÀgÀUÀwAiÀÄ 
PÉëÃvÀæzÀ°è AiÀiÁgÀÆ zsÀÆªÀÄ¥Á£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ §UÉÎ aAw¸ÀÄªÀÅ¢®è. ¤ÃªÀÅ EzÀjAzÀ 
©r¸ÀPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÉAzÀÄPÉÆªÀÄqÀ°è ¤ÃªÀÅ RArvÀªÁVAiÀÄÆ EzÀ£ÀÄß ©qÀÄwÛÃgÉA§ 
£ÀA©PÉAiÀÄÄAlÄ. E£ÉÆßªÉÄä ¤ÃªÀÅ zsÀÆªÀÄ¥Á£À ªÀiÁrzÁUÀ CzÀÄ ¸ÀjJ¤¸À§ºÀÄzÀÄ.  F 
G¥À£Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ°è N¢zÁUÀ CzÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÀÅ ¤ªÀÄä ªÉÄÃ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.  §ºÀÄ±À: £ÀªÀÄUÉ 
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C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÁVzÀÝ°è ¤ÃªÀÅ CzÀgÀ §UÉÎ D¸ÀQÛªÀ»¸ÀÄªÀÅ¢®è.  C s̈Áå¹UÀgÁV ¤ÃªÀÅ 
CzÀ£ÀÄß ©qÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ £Á£ÀÄ aAw¸ÀÄvÉÛÃ£É.  MªÉÄä £Á£ÀÄ F GzÁºÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß 
G¥ÀAiÉÆÃV¹zÉÝÃ£É.  §ÄzÀÞ CxÀªÀD mÁªÉÇÃ (Buddha or Tao) ¨ÁAiÀÄ°è ¹UÀgÉÃl¤ßlÄÖPÉÆAqÀÄ 
PÀÄ½wgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤ÃªÉAzÁzÀgÀÆ PÀAr¢ÝÃgÁ ? CzÀÄ ºÉÃUÉ ¸ÁzsÀå ? C s̈Áå¹UÀgÁV ¤ªÀÄä 
UÀÄjAiÉÄÃ£ÀÄ ? ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß ©qÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®èªÉÃ ? DzÀÝjAzÀ¯ÉÃ £Á£ÀÄ ºÉÃ½zÀÄÝ, ¤ÃªÀÅ 
C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ zsÀÆªÀÄ¥Á£ÀªÀ£ÀÄß ©qÀ¨ÉÃPÀÄ.  EzÀÄ ¤ªÀÄä zÉÃºÀPÉÌ 
ºÁ¤AiÀÄ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ EzÉÆAzÀÄ C¥ÉÃPÉë ¸ÀºÀ EzÀÄ £ÀªÀÄä C s̈Áå¹UÀ¤UÉ K£ÀÄ 
¨ÉÃPÉÆÃ CzÀPÉÌ vÀ¢égÀÄzÀÞªÁzÀzÀÄÝ. 
 
ªÀÄvÀìgÀ 
 

 zsÀªÀÄð±Á¸ÀÛçªÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄwÛgÀÄªÁUÀ DUÁUÉÎ £Á£ÀÄ ªÀÄvÀìgÀzÀ §UÉÎ 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛgÀÄvÉÛÃ£É ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ KPÉ FµÉåðAiÀÄÄAmÁUÀÄvÀÛzÉ? KPÉAzÀgÉ ªÁ¸ÀÛªÀªÁV 
aÃ£ÁzÀ°è ªÀÄvÀìgÀªÀÅ §ºÀµÀ wÃPÀë÷ÚªÁVzÉ?  CzÉµÀÄÖ wÃPÀë÷ÚªÁVzÉ AiÉÄAzÀgÉ CzÀÄ d£ÀUÀ¼À°è 
¸Áé¨sÁ«PÀªÁV ©nÖzÉ.  CzÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ UÀÄgÀÄw¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀzÀAvÁVzÉ.  aÃ¤ÃAiÀÄgÀÄ 
ªÀiÁvÀæ CµÀÄÖ wÃPÀë÷ÚªÁzÀ ªÀÄvÀìgÀ¢A¢zÁÝgÉ KPÉ?  CzÀPÉÆÌAzÀÄ PÁgÀt«zÉ »AzÉ 
PÁ£ï¥sÀå¶AiÀÄ¤¸ÀªÀiï£À UÁqsÀªÁzÀ ¥Àæ¨sÁªÀªÀÅ aÃ¤Ã d£ÀgÀ ªÉÄÃ¯ÁVvÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ ªÀåQÛvÀéªÀÅ 
ªÀÄ£ÉÆÃºÀgÀªÁzÀ CAvÀªÀÄÄðR ªÁVvÀÄÛ.  CªÀgÀÄ PÉÆÃ¥ÀUÉÆAqÁUÀ®Æ ªÀÄvÀìgÀªÀÅ 
PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è.  ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ ¸ÀAvÉÆÃµÀUÉÆAqÁUÀ®Æ ªÀÄvÀìgÀªÀÅ PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è.  
CA¢¤AzÀ®Æ EzÀÄ d£ÀUÀ¼À°è D¼ÀªÁV ¨ÉÃgÀÄ©nÖzÉ.  DzÀÝjAzÀ £ÀªÀÄä d£ÀgÀÄ MnÖ£À°è §ºÀ¼À 
CAvÀªÀÄÄðR ªÀåQÛvÀéªÀ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆArzÁÝgÉ.  §ºÀÄ±À: EzÀgÀ §UÉÎ ¸Àé®à M¼ÉîAiÀÄzÀÆ ¸ÀºÀ EzÉ.  
KPÉAzÀgÉ FµÉåðAiÀÄÄ¼Àî ªÀåQÛAiÀÄÄ ¸ÀÆPÀëöä§Ä¢ÝAiÀÄªÀ£ÁVgÀÄvÁÛ£É.  DzÀgÉ 
zÀÄgÀ©üªÀiÁ£À«®èzÀªÀ£ÁVgÀÄvÁÛ£É.  ¤§AzsÀ£ÉAiÀÄ PÉÆ£ÉAiÀÄ F PÁ®zÀ°è «±ÉÃµÀªÁV EzÀgÀ 
IÄuÁvÀäPÀ s̈ÁUÀªÀÅ ºÉZÀÄÑ ¸ÀÄàl.  EzÀÄ d£ÀgÀ FµÉåðAiÀÄ£ÀÄß E£ÀÆß ºÉZÀÄÑ PÉlÖzÁÝV¸ÀÄvÀÛzÉ.  
AiÀiÁjUÁzÀgÀÆ M¼ÉîAiÀÄ ªÁvÉð¬ÄzÀÝgÀÆ ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ EvÀgÀgÀ°è ºÀAaPÉÆAqÀ°è 
MªÉÄä¯ÉÃ CªÀgÀÄ £ÀA§¯ÁgÀzÀµÀÄÖ FµÉåðAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄvÁÛgÉ.  AiÀiÁjUÁzÀgÀÆ vÀªÀÄä 
¸ÀA¸ÉÜ¬ÄAzÁUÀ° CxÀªÁ E£Éß¯ÁèzÀgÀÆ ¥Àæ±À¹Û zÉÆgÉvÀgÉ CxÀªÁ DvÀ¤UÉ K£ÁzÀgÀÆ 
M¼ÉîAiÀÄzÁzÀgÉ, CzÀgÀ §UÉÎ MAzÉÃ MAzÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁßqÀÄªÀ zÉÊAiÀÄð ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è.  KPÉAzÀgÉ 
EvÀgÀgÀÄ EzÀ£ÀÄß PÉÃ½zÁUÀ CzsÉÆÃªÀÄÄRgÁUÀÄvÁÛgÉ.  ¥Á±ÁÑvÀågÀÄ EzÀ£ÀÄß ‘¥ÁæZÀåªÀÄvÀìgÀ’ 
CxÀªÁ ‘K¶AiÀÄ£ï ªÀÄvÀìgÀ’ªÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.  “ZÉÊ¤Ã¸ï PÁ£ï¥ÀÄå¶AiÀÄ¤¸ÀA£À UÁqsÀªÁzÀ 
¥ÀjuÁªÀÄªÀÅ ¸ÀA¥ÀÆtð K¶AiÀÄ£ï ¥ÁæAvÀzÀ ªÉÄÃ¯ÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ F ªÀÄvÀìgÀªÀÅ vÀPÀÌ ªÀÄnÖUÉ 
J¯Éè°èAiÀÄÆ EzÉ. DzÀgÉ ZÉÊ£ÁzÀ°è ªÀiÁvÀæ EzÀÄ §ºÀ¼À UÁqsÀªÁVzÉ. 
 
 £ÁªÀÅ C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝAvÀºÀ ¤gÀAPÀÄ¼À ¸ÀªÀÄvÁªÁzÀPÉÌ EzÀÄ ¸Àé®à ªÀÄlÖzÀ 
¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. DPÁ±ÀªÀÅ vÀ¯ÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É PÀ¼Àa©zÀÝgÉ ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ MmÁÖV 
¸ÁAiÀÄÄvÉÛÃªÉ, PÀlÖPÀqÉUÉ ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ M¼ÉîAiÀÄzÉÃ£ÁzÀgÀÆ EzÀÝ°è ¸ÀªÀÄ£ÁV ºÀAaPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 
ªÉÃvÀ£À£ÁßzÀgÀÆ ºÉaÑ¹zÀ°è, ¥ÀæwAiÉÆ§âjUÀÆ MAzÉÃ jÃwAiÀiÁzÀ ºÀAaPÉAiÀiÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. F 
vÀAvÀæªÀÅ ¸Àj JAzÀÄ PÀAqÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀ£ÀÆß ¸ÀªÀiÁ£ÀgÀ£ÁßV ¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁVzÉ. 
 
 DzÀgÉ J®ègÀÆ ¸ÀªÀiÁ£ÀgÁUÀ®Ä ºÉÃUÉ ¸ÁzsÀå? CªÀgÀÄ «zsÀ «zsÀªÁzÀ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ dªÁ¨ÁÝjUÀ¼À£ÀÄß §UÉ§UÉAiÀÄ «¹ÛÃtðzÀ°è ¥ÀÆgÉÊ¹gÀÄvÁÛgÉ. ¤ÃªÀÅ 
£ÉÆÃr £ÀªÀÄä F «±ÀézÀ°è MAzÀÄ ¤AiÀÄªÀÄªÀÅAlÄ CzÀ£ÀÄß “¯Á s̈À«®è, £ÀµÀÖ«®è” JAzÀÄ 
PÀgÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ. K£À£ÁßzÀgÀÆ ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀgÉ £ÁªÀÄ K£ÁzÀgÉÆAzÀ£ÀÄß 
PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ¸ÁªÀiÁ£ÀågÀÄ F jÃw ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. PÉ®¸À«®è ¯Á s̈ÀªÀÇ E®è. ºÉZÀÄÑ 
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PÉ®¸À, ºÉZÀÄÑ ¯Á s̈À, PÀrªÉÄ PÉ®¸À, PÀrªÉÄ ¯Á s̈À AiÀiÁªÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ ºÉaÑ£À vÁåUÀUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀiÁqÀÄvÁÛ£ÉÆÃ DvÀ£ÀÄ ºÉaÑ£À ¯Á s̈ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. »AzÉ ¤gÀ¥ÉÃPÀë ¸ÀªÀÄvÁªÁzÀªÀ£ÀÄß 
C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ CªÀgÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ. d£ÀgÉ®ègÀÆ MAzÉÃ jÃw d£Àä vÁ½gÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ 
d¤ä¹zÀ £ÀAvÀgÀzÀ ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß §zÀ¯Á¬ÄvÀ¸ÀÄvÀÛzÉ. HºÉAiÀÄÄ ¸ÀA¥ÀÆtð 
¤gÀ¥ÉÃPÀëªÉAzÀÄ £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É. AiÀiÁªÀÅzÀÄ ¸ÀA¥ÀÆtð ¤gÀ¥ÉÃPÀëªÁVgÀÄvÀÛzÉAiÉÆÃ CzÀÄ 
vÀ¥ÁàVgÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÀgÀÄ UÀAqÁV ªÀÄvÀÄÛ PÉ®ªÀgÀÄ ºÉuÁÚV KPÉ ºÀÄlÄÖvÁÛgÉ. CªÀgÀ 
ªÀÄÄR®PÀëtUÀ¼À°è §zÀ¯ÁªÀuÉ KQzÉ? PÉ®ªÀgÀÄ ºÀÄlÄÖªÁUÀ¯ÉÃ C£ÁgÉÆÃUÀå ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ 
CxÀªÁ PÀÄgÀÆ¦UÀ¼ÁVgÀÄvÁÛgÉ. DzÀÝjAzÀ J®ègÀÆ MAzÉÃ jÃwAiÀiÁVgÀÄªÀÅ¢®è. £ÁªÀÅ EzÀ£ÀÄß 
G£ÀßvÀ zÀÈµÀ×PÉÆÃ£À¢AzÀ ¥Àj²Ã°¹zÁUÀ M§â ªÀåQÛAiÀÄ ¸ÀA¥ÀÆtð fÃªÀ£ÀªÀÅ E£ÉÆßAzÀÄ 
DAiÀiÁªÀÄzÀ°è EqÀ¯ÁVzÉ. DzÀÝjAzÀ d£ÀgÉ®è MAzÉÃ jÃwAiÀiÁVgÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÉÃ? ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ 
¸ÀªÀiÁ£ÀgÁVgÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ §AiÀÄ¸ÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÉÆAzÀÄ ¤ªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ 
CAUÀªÁV®è¢gÀÄªÁUÀ ¤ÃªÀÅ ¸ÀªÀiÁ£ÀgÁVgÀ®Ä ºÉÃUÉ ¸ÁzsÀå? d£ÀgÉ®ègÀÆ ¸ÀªÀiÁ£ÀgÁVgÀÄªÀÅ¢®è. 
 
 ¥Á±ÁÑvÀågÀÄ ºÉaÑ£À §»ªÀÄÄðTUÀ¼ÁVgÀÄvÁÛgÉ. EzÀÄ PÉÆÃ¥ÀUÉÆArgÀÄªÁUÀ ºÉÃUÉ 
¥ÀæzÀ²ðvÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉAiÉÆÃ ºÁUÉAiÉÄÃ ¸ÀAvÉÆÃµÀUÉÆArgÀÄªÁUÀ®Æ EzÀÄ ¥ÀæzÀ²ðvÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. 
CzÀPÉÌ vÀ£ÀßzÉÃ DzÀ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉlÖ¢zÀÝgÉ ¸À»¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀzÀµÀÄÖ 
¸ÁªÀÄxÀåð«®è¢gÀÄªÀAvÀºÀ vÀ£ÀßzÉÃ DzÀ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉlÖ¢zÉ. F JgÀqÀÆ ªÀåQÛvÀéUÀ¼ÀÄ 
««zsÀ ªÀiË®åUÀ½AzÀ gÉA¨ÉAiÉÆqÉ¢zÉ. d£ÀUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ PÀÈvÀåUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrzÁUÀ F 
ªÀåQÛvÀéªÀÅ ««zsÀ ¥ÀjuÁªÀÄzÉqÉUÉ PÉÆAqÉÆAiÀÄÄåvÀÛzÉ. M§â ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß DvÀ£À ªÉÄÃ¯Á¢üPÁjAiÀÄÄ 
¥Àæ±ÀA¹¹zÁUÀ CxÀªÁ K£ÁzÀgÀÆ GvÀÛªÀÄªÁzÀzÀÝ£ÀÄß PÉÆmÁÖUÀ, EvÀgÀgÀÄ vÀ¼ÀªÀÄ¼ÀUÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. 
EzÀÄ aÃ¤ÃAiÀÄgÀ°è GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ ªÀåQÛUÉ ºÉaÑ£À E£ÁªÀÄÄ zÉÆgÀQzÀgÉ DvÀ£ÀÄ 
ªÀiË£ÀªÁV AiÀiÁjUÀÆ w½AiÀÄzÀAvÉ eÉÃ©V½¸ÀÄvÁÛ£É. 
 
 F £ÀqÀÄªÉ D ªÀiÁ¸ÀzÀ £ËPÀgÀ£ÀVgÀÄªÀzÀÄ ¸ÀºÀ E£ÀÆß PÀµÀÖªÁVzÉ. ¤Ã£ÀÄ D ªÀiÁ¸ÀzÀ 
£ËPÀgÀ£ÁVgÀÄªÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤Ã£ÀÄ PÉ®¸ÀzÀ ªÉÄÃ¯É §ºÀ¼À ¨É£ÁßVgÀÄªÉ. PÉ®¸ÀPÉÌ ¤Ã£ÀÄ¨ÉÃUÀ£É §AzÀÄ 
vÀqÀªÁV  ªÀÄ£ÉUÉ ºÉÆÃUÀÄªÉ. F J¯Áè PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ¤Ã£ÀÄ KPÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è? ¤Ã£ÀÄ ºÉZÀÄÑ 
GvÀÛªÀÄªÁV PÉ®¸ÀªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÉ ªÀÄvÀÄÛ £ÁªÀÅ CzÀPÉÌ vÀPÀÌªÀgÀ®è. d£ÀgÀÄ wÃPÀë÷ÚªÁzÀ PÀ»AiÀiÁzÀ 
ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄvÁÛgÉ. 
 
 aÃ£ÁzÀ ºÉÆgÀUÉ EzÀÄ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV «©ü£ÀßªÁVgÀÄvÀÛzÉ. GzÁ: M§â ªÀåQÛAiÀÄ 
ªÉÄÃ¯Á¢üPÁj D ªÀåQÛAiÀÄÄ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ZÉ£ÁßV ªÀiÁrzÁÝ£ÉAzÀÄ UÀÄgÀÄw¸ÀÄvÁÛ£É. DzÀÝjAzÀ 
zsÀ£ÀåªÁzÀzÀ MAzÀÄ a£ÉíAiÀiÁV ¸Àé®à ºÀtªÀ£ÀÄß DvÀ£ÀÄ D ªÀåQÛUÉ PÉÆqÀÄvÁÛ£É. D ªÀåQÛAiÀÄÄ 
s̈ÁªÉÇÃzÉæÃPÀ¢AzÀ MAzÉÆAzÉÃ £ÉÆÃlÄUÀ¼À£ÀÄß J®ègÉzÀÄgÉÃ JtÂ̧ À¯ÁgÀA©ü¸ÀÄvÁÛ£É. “ Nºï 

ªÉÄÃ¯Á¢üPÁjAiÀÄÄ £À£ÀUÉ EµÉÆÖAzÀÄ ºÀtªÀ£ÀÄß PÉÆnÖzÁÝ£É”. JAzÀÄ ¸ÀAvÉÆÃµÀªÁV ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ 
MAzÉÆAzÉÃ £ÉÆÃn£ÉÆqÀ£É vÀ£Àß ºÉ§âgÀ¼À£Áßr¸ÀÄvÁÛ£É. E°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥ÀjuÁªÀÄªÁUÀÄªÀÅ¢®è. 
aÃ£ÁzÀ°è AiÀiÁjUÁzÀgÀÆ E£ÁªÀÄÄ §AzÀgÉÃ ªÉÄÃ¯Á¢üPÁjAiÉÄÃ DvÀ¤UÉ EvÀgÀgÀÄ 
£ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀPÉÌ ªÉÆzÀ¯ÉÃ ºÀtªÀ£ÀÄß eÉÃ©V½¸ÀÄªÀAvÉ DvÀ¤UÉ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É. aÃ£Á¢AzÀ ºÉÆgÀUÉ, 
M§â ªÀÄUÀÄ«UÉ £ÀÆgÀÄ ªÀiÁPÀÄðUÀ¼ÀÄ ±Á¯ÉAiÀÄ°è §AzÀgÉ, DvÀ£ÀÄ ¸ÀAvÉÆÃµÀ¢AzÀ ªÀÄ£ÉAiÉÄqÉUÉ 
wgÀÄZÀÄvÁÛ NqÀÄvÁÛ£É. F ¢£À £À£ÀUÉ £ÀÆgÀÄ ªÀiÁPÀÄðUÀ¼ÀÄ §A¢ªÉ? £Á£ÀÄ £ÀÆgÀÄ 
ªÀiÁPÀÄðUÀ¼À£ÀÄß MqÉ¢zÉÝÃ£É! M§â £ÉgÉªÀÄ£ÉAiÀÄªÀ ¨ÁV®£ÀÄß vÉgÉAiÀÄÄvÁÛ£É. ªÀÄvÀÄÛ MgÀ®ÄvÁÛ£É. 
CmÁé¨ÁªÀiï, E£ÉÆß¨ÁâPÉ QlQAiÀÄ£ÀÄß vÉgÉzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ¼É. ºÉÃeÁPï GvÀÛªÀÄ PÉ®¸À! EzÉÃ 
aÃ£ÁzÀ¯ÉèÃ£ÁzÀgÀÆ DVzÀÝgÉ EzÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄ PÉlÖzÁÝUÀÄwÛvÀÄÛ. “£À£ÀUÉ £ÀÆgÀÄ ªÀiÁPÀÄðUÀ¼ÀÄ 
§A¢ªÉ! £À£ÀUÉ £ÀÆgÀÄ ªÀiÁPÀÄðUÀ¼ÀÄ §A¢ªÉ! ªÀÄUÀÄªÀÅ MgÀ®ÄvÁÛ ±Á¯É¬ÄAzÀ ªÀÄ£ÉAiÉÄqÉUÉ 
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NqÀÄvÀÛzÉ. £ÉgÉªÀÄ£ÉAiÀÄªÀ£ÀÄ ¨ÁV®£ÀÄß vÉgÉAiÀÄÄªÀÅzÀPÉÌ ªÀÄÄAZÉ ºÉÆmÉÖAiÀÄÄj¬ÄAzÀ 
ºÉÆUÉAiÀiÁqÀ¯ÁgÀA©ü¸ÀÄvÁÛ£É. ( fuming ) EzÉÃ£ÀÄ §ºÀ¼À zÉÆqÀØ ªÉÆvÀÛªÉÃ? EzÀÄ PÉÃªÀ® 
£ÀÆgÀÄ. CzÀgÀ°è dA§PÉÆZÀÄÑªÀÅzÀPÉÌÃ¤zÉ! EzÀQÌAvÀ ªÀÄÄAZÉ AiÀiÁjUÀÆ £ÀÆgÀÄ ªÀiÁPÀÄðUÀ¼ÀÄ 
§A¢®èªÉÃ? F JgÀqÀÆ jÃwAiÀÄ aAvÀ£ÉUÀ¼ÀÄ «©ü£Àß ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ 
CzÀÄ ªÀÄvÀìgÀªÀ£ÀÄß PÀ®Q©qÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀjUÉÃ£ÁzÀgÀÆ M¼ÉîAiÀÄzÁzÀgÉ, CªÀjUÁV 
¸ÀAvÉÆÃµÀ¥ÀqÀÄªÀÅzÀgÀ §zÀ®Ä vÁªÀÅ ªÀÄvÀìgÀ ¥ÀqÉAiÀÄ¯ÁgÀA©ü¸ÀÄvÁÛgÉ. CzÉÃ E°è DUÀÄªÀÅzÀÄ. 
  
 PÉ®ªÀÅ ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ ¤gÀAPÀÄ±À ¸ÀªÀiÁ£ÀvÁ ¥Àæw¥ÁzÀPÀªÀ£ÀÄß C s̈Áå¸ÀªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. 
ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ ¤dªÁVAiÀÄÆ d£ÀgÀ «ZÁgÀ±ÀQÛ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆ®¸ÀÄªÀiÁqÀÄwÛvÀÄÛ. £Á£ÀÄ 
¤ªÀÄUÉÆAzÀÄ «²µÀÖ GzÁºÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÆqÀÄvÉÛÃ£É. MAzÀÄ PÀA¥À¤AiÀÄ°è M§â ªÀåQÛ¬ÄzÁÝ£É. 
DvÀ£ÀÄ D PÀA¥À¤AiÀÄ°è vÁ£ÉÃ  J®èjVAvÀ®Æ CvÀÄåvÀÛªÀÄ£ÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¹zÁÝ£É. DvÀ 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÉ®èªÀÇ ¸ÀjAiÉÄAzÀÄ DvÀ£ÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¹zÁÝ£É. “ vÁ£ÉÃ J®èjVAvÀ®Æ 
«©ü£ÀßªÉAzÉtÂ¹zÁÝ£É. DvÀ£ÀµÀÖPÉÌ DvÀ£ÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¹zÁÝ£É. “CªÀgÀÄ £À£Àß£ÀÄß F PÉÊUÁjPÉAiÀÄ 
qÉÊgÉPÀÖgï CxÀªÁ ªÀiÁå£ÉÃdgï DUÉAzÀÄ £À£Àß£ÀÄß PÉÃ½zÀ°è £Á£ÀÄ D PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ¤ªÀð»¸À §¯Éè. 
EzÀQÌAvÀ G£ÀßvÀ ¸ÁÜ£ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀºÀ £Á£ÀÄ ¤ªÀð»¸À§¯Éè. “£Á£ÀÄ E£ÀÆß ºÉaÑ£À 
¸ÀªÀð±ÉæÃµÀÖ£ÁUÀ§¯Éè.” DvÀ£À ªÉÄÃ¯Á¢üPÁjAiÀÄÄ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. DvÀ£ÀÄ AiÀiÁªÀ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß 
ªÀiÁqÀÄvÁÛ£ÉAiÉÆÃ CzÀ£ÀÄß ¸ÀªÀÄxÀðPÀªÁV ¤ªÀð»¸ÀÄªÀ ±ÀQÛ ªÀÄvÀÄÛ GvÀÛªÀÄvÉ DvÀ¤UÉzÉAiÉÄAzÀÄ 
DvÀ£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É. DvÀ£À eÉÆvÉAiÀÄ PÉ®¸ÀUÁgÀgÀÆ ¸ÀºÀ FvÀ¤UÉ GvÀÛªÀÄ 
¸ÀªÀÄxÀðvÉ¬ÄzÉAiÉÄAzÀÄ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. FvÀ¤UÉ GvÀÛªÀÄ PÉ®¸À w½¢zÉAiÉÄAzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ FvÀ¤UÉ 
ªÉÄÃzÁ±ÀQÛ EzÉAiÉÄAzÀÄ w½AiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ DvÀ£ÀÄ UÀÄA¦£À°è EgÀÄªÀAvÀºÀ M§â ªÀåQÛ 
CxÀªÁ DvÀ£À PÀbÉÃjAiÀÄ£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÀºÀ ªÀåQÛ ªÀÄvÀÄÛ F ªÀåQÛAiÀÄÄ K£À£ÀÆß 
ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. CxÀªÁ JA¢UÀÆ EzÀgÀ ªÀÄÄSÁAvÀgÀ §gÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ ¢£À 
C£ÀºÀð ªÀåQÛAiÀÄÄ §rÛºÉÆA¢ ¸ÀÆ¥ÀgïªÉÊ¸Àj ºÀÄzÉÝUÉ §gÀÄvÁÛ£É. DzÀgÉ F ªÀåQÛUÉ §rÛAiÀiÁV®è. 
ªÀÄvÀÄÛ D ªÀåQÛAiÀÄÄ FvÀ£ÀÄ AiÉÆÃa¸ÀÄvÁÛ£É. ªÀÄvÀÄÛ EzÀ£ÀÄß ªÀÄgÉAiÀÄ¯ÁUÀzÀ ¹ÜwUÉ vÀ®Ä¥ÀÄvÁÛ£É. 
EzÀgÀ §UÉÎ K£ÁzÀgÀÆ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ PÉÃ¼ÀÄvÁÛ ªÀÄvÀìgÀ¢AzÀ PÀÄ¢AiÀÄÄvÁÛ ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀ §½UÀÆ 
ºÉÆÃUÀÄvÁÛ£É. ¤ªÀÄUÉ MAzÀÄ ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß ºÉÃ¼À§AiÀÄ¸ÀÄvÉÛÃ£É. ¸ÁªÀiÁ£ÀågÀÄ 
CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî¯ÁUÀzÀAvÀºÀ ¸ÀvÀå ¤ÃªÀÅ J®è «µÀAiÀÄUÀ¼À®Æè GvÀÛªÀÄgÉAzÀÄ ¤ÃªÀÅ 
aAw¸À§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ EzÀÄ ¤ªÀÄä ºÀuÉAiÀÄ§gÀºÀzÀ°è®è. D ªÀåQÛAiÀÄÄ AiÀiÁªÀÅzÀgÀ®Æè 
GvÀÛªÀÄ£À®è¢zÀÝgÀÆ ¸ÀºÀ EzÀÄ DvÀ£À ºÀuÉ§gÀºÀzÀ°èzÉ. 
 
 DzÀÝjAzÀ D ªÀåQÛUÉ ªÀiÁå£ÉÃdgï ¸ÁÜ£À ¹QÌzÉ. ¸ÁªÀiÁ£ÀågÀÄ K£ÀÄ aAw¸ÀÄvÁÛgÉA§ÄzÀgÀ 
§UÉÎ £ÁªÀÅ vÀ¯ÉPÉr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. KPÉAzÀgÉ CªÉ®è PÉÃªÀ® ¸ÁªÀiÁ£Àå «ZÁgÀUÀ¼ÀÄ. CvÀÄåvÀÛªÀÄ 
fÃ«UÀ¼À zÀÈ¶×AiÀÄ°è ¸ÀªÀiÁdªÀÅ «±ÉèÃ¶¹zÀ ªÀiÁzÀjAiÀÄAvÉ ¥ÀæUÀwºÉÆAzÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ M§â 
ªÀåQÛAiÀÄÄ vÀ£Àß fÃªÀ£ÀzÀ°è K£ÀÄ ªÀiÁrgÀÄvÁÛ£ÉA§ÄzÀÄ DvÀ£À ªÉÄÃzsÁ±ÀQÛAiÀÄ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É 
ªÀåªÀ¸ÉÜUÉÆArgÀÄªÀÅ¢®è. ¨ËzÀÞzsÀªÀÄðªÀÅ PÀªÀÄð ¥ÀæwÃPÁgÀzÀ §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ CªÀgÀªÀgÀ PÀªÀiÁð£ÀÄ¸ÁgÀ K¥ÁðqÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ ¤ªÀÄUÉµÀÄÖ 
¸ÁªÀÄxÀð«zÉAiÉÄA§ÄzÀÄ ªÀÄÄRåªÀ®è. DzÀgÉ ¤ÃªÀÅ ¥À«vÀæUÀÄtªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀ¢zÀÝgÉ ¤ªÀÄUÉ 
fÃªÀ£ÀzÀ°è K£ÀÆ ¹UÀÄªÀÅ¢®è. EvÀgÀj AiÀiÁªÀÅzÀgÀ®Æè ¸ÀªÀÄxÀðgÁV®èªÉAzÀÄ ¤ÃªÀÅ 
aAw¸ÀÄ«j. DzÀgÉ DvÀ¤UÉ §ºÀ¼À ¥À«vÀæUÀÄtUÀ½ªÉ. DzÀÝjAzÀ DvÀ£ÀÄ G£ÀßvÀ ±ÉæÃtÂAiÀÄ 
£ËPÀgÀ£ÁVgÀÄvÁÛ£É. CxÀªÁ ²æÃªÀÄAvÀ£ÁUÀÄvÁÛ£É. ¸ÁªÀiÁ£ÀågÀÄ EzÀ£ÀÄß PÁt¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. 
DzÀÝjAzÀ vÀªÀÄUÁåªÀ ¸ÁªÀiÁxÀåð«zÉAiÉÆÃ CzÉÃ jÃwAiÀÄ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ§AiÀÄ¸ÀÄvÁÛgÉ. 
DzÀÝjAzÀ vÀªÉÄä¯Áè ±ÀQÛ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ½AzÀ fÃªÀ£ÀªÉ¯Áè zÀÄrAiÀÄÄvÁÛ£É. EzÀjAzÀ §ºÀ¼À 
£ÉÆÃAiÀÄÄvÁÛgÉ. fÃªÀ£ÀªÀÅ §ºÀ¼À PÀµÀÖPÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ DAiÀiÁ¸ÀPÀgÀªÉAzÀÄ aAw¸ÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄvÀÄÛ 
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¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ §ºÀ¼À ¥ÀPÀë¥ÁvÀzÉÝAzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀjAzÀ ©r¹PÉÆ¼Àî¯ÁUÀÄªÀÅ¢®èªÉAzÀÄ CªÀgÀÄ 
aAw¸ÀÄvÁÛgÉ. vÁªÀÅ ¸ÉÃ«¸ÀÄªÀ DºÁgÀªÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ C£ÀÄ s̈À«¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. PÀtÄÛA§ 
¤zÉÝªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. ªÀÄvÀÄÛ RArvÀªÁVAiÀÄÆ CªÀgÀÄ CzÉÊAiÀÄðUÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. ªÀÄvÀÄÛ s̈ÀgÀªÀ¸ÉAiÀÄ£ÀÄß 
PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. CªÀjUÉ ªÀAiÀÄ¸ÁìUÀÄªÀÅzÀgÉÆ¼ÀUÉ vÀªÀÄä zÉÃºÀªÀ£ÀÄß vÀ¯É¬ÄAzÀ PÁ°£ÀªÀgÉUÀÆ 
£Á±ÀªÀiÁrPÉÆArgÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄvÀÄÛ eÉÆvÉUÉ J¯Áè jÃwAiÀÄ DgÉÆÃUÀåzÀ vÉÆAzÀgÉUÀ¼ÀÄ §gÀÄvÀÛªÉ. 
 
 DzÀÝjAzÀ C s̈Áå¹UÀgÁzÀ £ÁªÀÅ CzÀ£ÀÄß E£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄvÉÛÃ£É. C s̈Áå¹UÀgÁzÀ 
£ÁªÀÅ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß/¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV/¸Áé¨sÁ«PÀªÁV £ÀqÉAiÀÄ®Ä ©lÄÖ 
©qÀÄvÉÛÃªÉ. AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ ¤ªÀÄäzÁVzÀÝ°è, AiÀiÁgÀÆ CzÀ£ÀÄß ¤«ÄäAzÀ PÀ¹zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. 
ªÀÄvÀÄÛ K£ÁzÀgÀÆ ¤ªÀÄäzÁVgÀ¢zÀÝ°è CzÀPÁÌV ºÉÆÃgÁlªÀ£ÀÄß ªÀiÁr ¸ÀºÀ ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß 
¥ÀqÉAiÀÄ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. §ºÀÄ±ÀB CzÉÃ ¤gÀ¥ÉÃPÀëªÀ®è. CzÀÄ CµÀÄÖ ¤gÀ¥ÉÃPÀëªÁVzÀÝ°è d£ÀgÀÄ vÀ¥ÀÄà 
ªÀiÁqÀÄªÀ ¥Àæ±ÉßAiÉÄÃ §gÀÄªÀÅ¢®è. EvÀgÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ¼À¨ÉÃPÉAzÀgÉ CzÀgÀ°è PÉ®ªÀÅ C¹ÜgÀ 
CA±ÀUÀ½gÀÄvÀÛzÉ.  
 
 DzÀgÉ ¤ÃªÀÅ M§â C s̈Áå¹UÀgÀÄ, DzÀÝjAzÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÀAzsÀ¨sÀðUÀ¼À°è ¤ªÀÄä£ÀÄß ¤ªÀÄä 
UÀÄgÀÄUÀ¼À ¤AiÀÄªÀÄzÀ CAUÀUÀ¼ÀÄ PÁ¥ÁqÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. AiÀiÁgÁzÀgÀÆ ¤ªÀÄä ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß 
PÉÆAqÉÆAiÀÄå®Ä §AiÀÄ¹zÀgÀÆ CªÀgÀÄ CzÀ£ÀÄß PÉÆAqÉÆAiÀÄÄÝ D ªÀ¸ÀÄÛ«£ÉÆA¢UÉ 
¸ÀgÀPÉÆ¼Àî¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. DzsÀÝjAzÀ¯ÉÃ £ÁªÀÅ ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV £ÀqÉAiÀÄ®Ä 
©lÄÖ©qÀÄvÉÛÃªÉ. PÉ®ªÀÅ ¨Áj K£ÁzÀgÉÆAzÀ£ÀÄß ¤ªÀÄäzÉAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛÃj. ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÀÆ 
ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. CzÀÄ ¤ªÀÄäzÉÃ JAzÀÄ DzÀgÉ ¸ÀvÀå ¸ÀAUÀwAiÉÄÃ£ÉAzÀgÉ CzÀÄ ¤ªÀÄäzÉÃ C®è. 
DzÀÝjAzÀ ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß ¤ªÀÄäzÉAzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ CzÀÄ ¤ªÀÄäzÁUÀzÀ ºÁUÉ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. 
¤ÃªÀÅ EzÀjAzÀ PÀ¼ÀaPÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀåªÉÃ JA§ÄzÀ£ÀÄß CzÀÄ §»gÀAUÀ¥Àr¸ÀÄvÀÛªÉ. DzÀÝjAzÀ 
¤ÃªÀÅ ©r¹PÉÆ¼Àî¢zÀÝgÉ CzÀÄ §AzsÀ£ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¤ªÀÄä ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ¯Á s̈ÀPÁÌV CªÀjAzÀ 
©r¹PÉÆ¼Àî®Ä D ¥ÀzÀÝwAiÀÄ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸À¨ÉÃPÀÄ. CzÉÃ ¤dªÁzÀ PÀ®à£É ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀÄ 
F ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß UÀæ»¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. DzÀÝjAzÀ CªÀgÀÄ K£À£ÁßzÀgÀÆ ¥ÀAzÀå¢AzÀ UÉ®è¨ÉÃPÁzÀ°è 
CzÀPÁÌV ¸Àà¢üð¸ÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄvÀÄÛ PÁzÁqÀÄvÁÛgÉ.  
 
 ªÀÄvÀìgÀªÀÅ £ÀA§¯ÁUÀzÀµÀÄÖ “±ÀQÛAiÀÄÄvÀªÁV ¸ÁªÀiÁ£ÀågÀ°ègÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ 
C s̈Áå²UÀgÀ ªÀvÀÄð®zÀ®Æè ¸ÀºÀ §¼À¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. EvÀgÉ aUÁAUï C s̈Áå±ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀÄ. 
EvÀgÀgÀÄ GvÀÛªÀÄgÉA§ PÀ®à£É¬ÄAzÀ J®èªÀ£ÀÄß ¦Ãr¹ ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ F aUÁAUï 
C s̈Áå¸ÀªÀÅ GvÀÛªÀÄªÁVzÉAiÉÄAzÀÄ C s̈Áå¸ÀªÀiÁqÀ¯ÁgÀA©ü¸ÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ J¯Áè jÃwAiÀÄ 
nÃPÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. £Á£ÀÄ PÀAqÀAvÉ CªÉ®èªÀÇ G¥À±ÀªÀÄ£À ªÀÄvÀÄÛ CºÀðvÉAiÀÄ ºÀAvÀzÀ°èzÉ. 
vÀªÀÄä vÀªÉÆäA¢UÉ ºÉÆÃgÁqÀÄªÀAvÀºÀ EvÀgÀ C s̈Áå¸ÀUÀ¼É®èªÀÇ DvÀäzÀ ¸Áé¢üÃ£ÀvÉ 
¬ÄAzÀÄAmÁVzÉ. ªÀÄvÀÄÛ EªÉ®èªÀÇ CªÀåªÀ¸ÉÜ¬ÄAzÀÄAmÁzÀªÀÅ. ªÀÄvÀÄÛ EªÀÅ £ÀqÀvÉAiÀÄ §UÉÎ 
®PÀëöåPÉÆqÀÄªÀÅ¢®è. AiÉÆÃa¸ÀÄ AiÀiÁgÁzÀgÀÆ 20 ªÀµÀðUÀ¼ÀªÀgÉUÉ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÁÝgÉ. 
ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄ PÉÆAr®è DzÀgÉ E£ÉÆß§â ªÀåQÛ C s̈Áå¸À 
DgÀA©ü¹zÉÆqÀ£ÉAiÉÄÃ F ¸ÁªÀiÁxÀåð UÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃ£É. EzÀÄ ¥ÀPÀë¥ÁvÀ CxÀªÁ 
C£ÁåªÉAzÀÄ DvÀ£ÉtÂ̧ ÀÄvÁÛ£É. ªÀÄvÀÄÛ DvÀ¤UÉ EzÀ£ÀÄß vÁ½PÉÆ¼Àî¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è.  
 
 “£Á£ÀÄ 20 ªÀµÀðUÀ½AzÀ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛzÉÝÃ£É, DzÀgÉ £Á£ÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî¯ÁUÀ°®è. DzÀgÉ FvÀ£ÀÄ C®àPÁ® zÀ°èAiÉÄÃ CzÀ£ÀÄß 
¥ÀqÉzÀÄPÉÆArzÁÝgÉ, AiÀiÁªÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß DvÀ£ÀÄ ¥ÀqÉzÀÄ PÉÆArzÁÝ£É? DvÀ£ÀÄ 
DªÉÃ±À¥ÀÆtð£ÁUÀÄvÁÛ£É” DvÀ£À DvÀäªÀ£ÀÄß C¢üÃ£À¥Àr¹ PÉÆ¼Àî¯ÁVzÉ. DvÀ¤UÉ aUÁAUï 
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¸ÉÊPÉÆÃ¹¸ï, (ªÀÄ£ÉÆÃªÉÊPÀ®å) ªÀÅAmÁVzÉ. CxÀªÁ aUÁAUï ªÀiÁ¸ÀÛgÀ£ÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ£ÀÄß 
DgÀA©ü¹zÁUÀ C°è PÀÄ½vÀÄPÉÆAqÀÄ ªÀiÁ¸ÀÛgÀ£À£ÀÄß ¦Ãr¸ÀÄvÁÛ ªÀÄvÀÄÛ EªÀ£ÉAvÀºÀ aUÁAUï 
ªÀiÁ¸ÀÛgï FvÀ£ÀÄ JAvÀºÀ ªÀÄºÀvÀÛgÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀ£ÁrzÀgÀÆ £Á£ÀÄ CzÀgÀ §UÉÎ §UÉÎ 
PÉÃ½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è JAzÀÄPÉÆAqÀÄ PÀÄ½wgÀÄvÀÛzÉÝ. RArvÀ aUÁAUï ªÀiÁ¸ÀÛgÀÄUÀ¼ÀÄ 
ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀrªÉÄ DqÀÄvÁÛgÉ, DzÀgÉ vÀªÀÄä PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ D aUÁAUï 
ªÀiÁ¸ÀÛgÀ£ÀÄ vÁ£ÀÄ PÀ°vÀ ¸ÀAUÀwUÀ¼À §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÁÛ£É. D ªÀåQÛAiÀÄÄ ºÉÆÃUÀÄvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ 
K£À£ÁßzÀgÀÆ PÀ°AiÀÄÄvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ FvÀ£À §½ C s̈Áå¸À ¸ÀA¥ÀÆtðUÉÆAqÀ zÉÆqÀØ 
¸Ànð¦üPÉÃmïUÀ¼À gÁ²AiÉÄÃ EzÉ. DvÀ£ÀÄ AiÀiÁªÀ aUÁAUï ªÀiÁ¸ÀÛgÀ£À vÀgÀUÀwUÀ½UÀÆ 
¨ÉÃPÁzÀgÀÆ ºÁdgÁUÀÄvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ RArvÀ, DvÀ¤UÉ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ w½¢gÀÄvÀÛzÉ. D aUÁAUï 
ªÀiÁ¸ÀÛgÀ¤VAvÀ ºÉZÀÄÑ DvÀ¤UÉ w½¢gÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ K£ÀÄ G¥ÀAiÉÆÃUÀ? CªÉ®èªÀÇ PÉÃªÀ® 
G¥À±ÀªÀÄ£À ªÀÄvÀÄÛ CºÀðvÉAiÀÄ §UÉÎ ªÀiÁvÀæ«gÀÄvÀÛzÉ. EªÀÅUÀ½AzÀ vÀªÀÄä ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß 
vÀÄA©PÉÆAqÀ°è EzÀÄ E£ÀÆß ¹PÀÄÌ¹PÁÌUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ DvÀ£À ¸ÀAzÉÃ±ÀªÀÅ PÀµÀÖPÀgÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ 
ºÁUÀÆ C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ DvÀ¤UÀÆ PÀµÀÖªÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÉÃ MAzÀÄ jÃwAiÀÄ CªÀåªÀ¸ÉÜ¬ÄAzÀ 
PÀÆrgÀÄvÀÛzÉ. ¤dªÁzÀ C s̈Áå¸ÀªÀÅ ¤ÃªÀÅ MAzÀÄ C s̈Áå¸ÀPÉÌ §zÀÞgÁVgÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ. 
DzÀgÉ ¤ÃªÀÅ EzÀjAzÀ zÀÆgÀ ºÉÆÃUÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. EvÀgÀgÀÆ ¸ÀºÀ GvÀÛªÀÄgÉAzÀÄ AiÀiÁªÀ 
C s̈Áå¹UÀgÀÄ M¦àPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®èªÉÇÃ ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄä ¸ÁéxÀðªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ©qÀÄªÀÅ¢®èªÉÇÃ 
CAvÀºÀªÀgÀ°è, CAzÀgÉ ¤dªÁzÀ C s̈Áå¹UÀgÀ°è F ¸ÀªÀÄ¸Éå ¥ÀæPÀl UÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. EAvÀºÀªÀgÀÄ 
ªÀÄvÀìgÀ¢AzÀ PÀÄ¢AiÀÄÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉ EgÀÄvÀÛzÉ. 
 
 E°è ¤ªÀÄUÉÆAzÀÄ PÀxÉAiÀÄÄAlÄ, zÉÃªÀgÀ CªÀvÁgÀzÀ §UÉÎ ¸ÀAvÀ ±ÉÃ£ï UÁAUï ¨ÉÆÃ 
(Shen Gong Bao), fAiÀiÁAUï fAiÉÆ (Jiang Ziyo) ºÀ¼ÉAiÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C¸ÀªÀÄAd¸ÀªÁzÀzÉÝAzÀÄ 
AiÉÆÃa¸ÀÄvÁÛgÉ. 
 
 DzÀgÀÆ UËgÀªÁ¤évÀgÁzÀ zÉÊªÀ¸ÀégÀÆ¥ÀgÁzÀ ªÀÄÆ®ªÀÅ  fAiÀiÁAUï fAiÉÆ (Jiang Ziyo) 
gÀªÀgÀ£ÀÄß zÉÃªÀjUÉ ²gÉÆÃ£ÁªÉÄAiÀÄ£ÀÄß PÉÆqÀÄ JAzÀÄ PÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. £ÀAvÀgÀ ±ÉÃ£ïUÁAUï¨ÉÆÃ 
gÀªÀgÀÄ EzÀÄ ¥ÀPÀë¥ÁvÀªÉAzÀÄ aAw¸ÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ CzÀgÉÆA¢UÉ ¸À°UÉ¬ÄAzÀ ªÀwð¸À®Ä 
¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è. CªÀgÀ£ÀÄß zÉÃªÀjUÉ ²gÉÆÃ£ÁªÉÄAiÀÄ£ÀÄß PÉÆqÀÄ JAzÀÄ KPÉ PÉÃ¼À¯Á¬ÄvÀÄ? 
£ÉÆÃr £Á£ÉµÀÄÖ ±ÀQÛªÀAvÀ, ±ÉÃ£ï UÁAUï ¨ÉÆÃ vÀ£Àß vÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß PÀvÀÛj¹zÀ £ÀAvÀgÀ CzÀ£ÀÄß 
ªÀÄvÉÛ ¸Àȩ́ ÁÜ£ÀzÀ°èqÀ®Ä £À£ÀUÉ ¸ÁzsÀå, zÉÃªÀjUÉ ²gÉÆÃ£ÁªÉÄAiÀÄ£ÀÄß PÉÆqÉAzÀÄ £À£Àß£ÉßÃPÉ 
PÉÃ¼À°®è? KPÉAzÀgÉ DvÀ£À°è £ÀA§¯ÁUÀzÀµÀÄÖ ªÀÄvÀìgÀªÀÅAmÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ DvÀ£ÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ 
fAiÀiÁAUï fAiÉÆÃ gÀªÀjUÉ vÉÆAzÀgÉAiÀÄ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄvÁÛ£É. 
 
 »AzÉ ±ÁPÀå ªÀÄÄ¤UÀ¼À PÁ®zÀ°è ¨ËzÀÞzsÀªÀÄðªÀÅ vÀ£Àß°è ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÀªÀiÁªÉÃ±ÀUÉÆ½¸ÀÄwÛvÀÄÛ. DzÀgÉ F £ÀqÀÄªÉ ¨ËzsÀÝzsÀªÀÄðzÀ°è CzÀgÀ §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀ 
zsÉÊAiÀÄðªÀ£ÀÄß AiÀiÁgÀÆ ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. ¤ÃªÀÅ ¸ÁªÀÄxÀåðzÀ §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁrzÀgÉ ¤ÃªÀÅ 
G£ÀävÀÛgÁVgÀÄ«gÉAzÀÄ PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. AiÀiÁªÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ? CzÀ£ÀßªÀgÀÄ M¦àPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÉÃ E®è. 
ªÀÄvÀÄÛ KPÉ CªÀgÀÄ M¦àPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. EwÛÃa£À ¸À£Áå¹UÀ½UÉ CzÀgÀ §UÉÎ MAzÀÄ ¸ÀÄ½ªÀÇ ¸ÀºÀ 
w½¢gÀÄªÀÅ¢®è. ±ÁPÀå ªÀÄÄ¤UÀ½UÉ ºÀvÀÄÛ ±ÉæÃµÀ× C£ÀÄAiÀiÁ¬ÄUÀ½zÀÝgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ ºÉÃ½zÀgÀ 
ªÀiËzÀÞUÀ¯Áå£Á£ÀÄ (Maudagalyaayana) zÉÊ«ÃPÀ ±ÀQÛUÀ¼À°è ªÉÆzÀ°UÀgÁVzÀÄÝ. ¨ËzÀÞ zsÀªÀÄðªÀÅ  
____________________________________________________________ 
2. ±ÉÃ£ï UÁAUï ¨ÉÆÃ (Shen Gong Bao)- ZÉÊ£ÁzÀ DzsÁåwäPÀ PÀxÉUÀ¼À°è£À C¸ÀÆAiÉÄ¬ÄAzÀ 
PÀÆrzÀ ¥ÁvÀæ. 
3. fAiÀiÁAUï fAiÉÆ (Jiang Ziyo) - ZÉÊ£ÁzÀ DzsÁåwäPÀ PÀxÉUÀ¼À°è£À MAzÀÄ ¥ÁvÀæ.  
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ZÉÊ£ÁzÀ°è ºÀgÀqÀÄªÁUÀ CzÉÃ jÃwAiÀiÁV ¥Àæw vÀ¯ÉªÀiÁj£À®Æè ºÉZÀÄÑ ¸ÀASÉåAiÀÄ ¸ÀÄ²QëvÀ 
¸À£Áå¹UÀ½zÀÝgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÆÃ¢ü zsÀªÀÄðªÀÅ aÃ£ÁUÉ §AzÁUÀ DvÀ£ÀÄ eÉÆAr£À ªÉÄÃ¯É ¸ÀªÁj 
ªÀiÁqÀÄvÁÛ £À¢AiÀÄ£ÀÄß zÁnzÀ£ÀÄ. DzÀgÉ ¸ÀªÀÄAiÀÄ PÀ¼ÉzÀAvÉ zÉÊ«ÃPÀ ±ÀQÛUÀ¼À£ÀÄß ºÉZÀÄÑ ºÉZÁÑV 
PÀqÉUÀtÂ¸À¯Á¬ÄvÀÄ. EzÀPÉÌ ªÀÄÄRå PÁgÀtªÉÃ£ÉAzÀgÉ »jAiÀÄ ¸À£Áå¹UÀ¼ÀÄ, ªÀÄÄRå¸ÀÜgÁzÀ 
¸À£Áå¹UÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ¨ËzÀÞ zÉÃªÁ®AiÀÄ UÀ¼À°ègÀÄªÀ ªÀÄoÁ¢ü¥ÀwUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀ d£ÀjUÉ ±ÉæÃµÀ× 
Cr¥ÁAiÀÄ«®è¢gÀÄªÀÅzÉÃ DVzÉ. 
 
 RArvÀ CªÀgÉ®ègÀÆ ªÀÄoÁ¢ü¥ÀwUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ »jAiÀÄ ¸À£Áå¹UÀ¼ÀÄ, DzÀgÉ CªÉ®èªÀÇ 
PÉÃªÀ® ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀ ¸ÁÜ£ÀªÀiÁ£ÀUÀ¼ÀÄ. CªÀgÀÄ FUÀ®Æ C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉ. eÉÆvÉUÉ 
PÉÃªÀ® ¥ÀÆtð ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀÇ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ ªÀÄ£ÉUÀ¼É®è CgÉPÁ°PÀ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß 
ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. PÉÃªÀ® ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß »rvÀzÀ°èlÄÖ PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. C s̈Áå¸ÀzÀ°è ¤ÃªÀÅ «dAiÀÄ 
ºÉÆAzÀÄ«gÉÆÃ E®èªÉÇÃ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ £ÀAvÀgÀzÀ «µÀAiÀÄ. EzÀÄ J®èjUÀÆ ¸ÀvÀå ¤ÃªÀÅ EzÀgÀ°è 
dAiÀÄ ºÉÆAzÀ¢zÀÝ°è EzÀÄ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. DzÀgÉ M§â QjAiÀÄ ¸À£Áå¹ vÀ£ÀUÉ vÁ£ÉÃ 
J®èªÀ£ÀÆß ªÀiÁrPÉÆ¼ÀîvÀPÀÌªÀ£ÀÄ. DvÀ¤UÉ PÀ¤µÀÖ Cr¥ÁAiÀÄªÉÃ EgÀ¨ÉÃPÉA§ ¤AiÀÄªÀÄªÉÃ¤®è, 
DvÀ£ÀÄ JµÀÄÖ PÀµÀÖUÀ¼À£ÀÄß ¸À»¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£ÉAiÉÆÃ gÀºÀ¸ÀåªÀ£ÀÄß ¨ÉÃ¢ü¸À®Ä DvÀ¤UÉ CµÉÖÃ 
C£ÀÆPÀÆ®ªÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ »jAiÀÄ ¸À£Áå¹UÀ¼ÀÄ JµÀÄÖ ¸ÀÄRªÀ£ÀÄß §AiÀÄ¸ÀÄvÁÛgÉÆÃ gÀºÀ¸ÀåªÀ£ÀÄß 
¨ÉÃ¢ü¸À®Ä CªÀjUÉ CµÉÖÃ PÀµÀÖªÁUÀÄvÀÛzÉ. KPÉAzÀgÉ CA¢¤AzÀ®Æ PÀªÀÄðzÀ gÀÆ¥ÁAvÀgÀªÀÅ 
«ªÁzÁA±ÀªÁVzÉ. QjAiÀÄ ¸À£Áå¹AiÀÄÄ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ PÀµÀÖ¥ÀlÄÖ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É. 
»ÃUÁV DvÀ£ÀÄ vÀ£Àß PÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ¨ÉÃUÀ PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ DzÀµÀÄÖ ¨ÉÃUÀ eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ 
¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛ£É. ªÀÄvÀÄÛ JAzÉÆÃ MAzÀÄ ¢£À MqÀ£ÉAiÉÄÃ DvÀ£ÀÄ gÀºÀ¸ÀåªÀ£ÀÄß ¨ÉÃ¢ü¸À§ºÀÄzÀÄ. 
DvÀ£ÀÄ F ¸ÁzsÀ£É¬ÄAzÀ CxÀªÁ eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ¢AzÀ CxÀªÁ DvÀ£À CgÉeÁÕ£À eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ 
ºÁUÀÆ DvÀ£À zÉÊ«ÃPÀ ±ÀQÛAiÀÄÄ ¥ÀæPÀlUÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. DvÀ¤gÀÄªÀ ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ DvÀ¤AzÀ 
¥Àæ¨sÁ«vÀgÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ £ÀAvÀgÀ ªÀÄoÁ¢ü¥ÀwAiÀÄÄ EzÀ£ÀÄß ¸À»¸À ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. FUÀ £Á£ÀÄ 
ºÉÃUÉ ªÀÄoÁ¢ü¥ÀwAiÀiÁVgÀ°? JAvÀºÀ eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ? DvÀ£ÀÄ ºÀÄZÁÑUÀÄvÁÛ£É. DvÀ£À£ÀÄß E°èAzÀÄ 
ºÉÆgÀºÁQj ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ zÉÃªÁ®AiÀÄ ¢AzÀ DvÀ£À£ÀÄß ºÉÆgÀºÁPÀÄvÁÛgÉ. PÁ®PÀ¼ÉzÀAvÉ ºÁ£ï 
(Han) PÉëÃvÀæzÀ°è ¨ËzÀÞzsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß C s̈Áå¸ÀªÀiÁqÀÄªÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀåQÛ ¸ÁªÀÄxÀåðzÀ §UÉÎ 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀ zsÉÊAiÀÄð ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. aUÁAUï JµÀÄÖ ±ÀQÛAiÀÄÄ¼ÀîzÉÝAzÀÄ £ÉÆÃr, J«ÄäÃ ¨ÉlÖzÀ 
ªÀÄgÀUÀ¼À §ÄqÉØUÀ¼À£ÀÄß vÀAzÀ£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß MAzÁzÀ £ÀªÀÄvÀgÀ MAzÀgÀAvÉ ¨Á«UÉ J¸ÉzÀ£ÀÄ. 
DzÀgÉ PÉÆ£ÉAiÀÄ°è DvÀ£À£ÀÄß CzÉÃ jÃwAiÀiÁV °AV£ï (Lingyin) zÉÃªÁ®AiÀÄ¢AzÀ 
ºÉÆgÀzÀÆqÀ¯Á¬ÄvÀÄ. 
 
 ªÀÄvÀìgÀªÀÅ §ºÀ¼À UÀA©üÃgÀªÁzÀzÀÄÝ, KPÉAzÀgÉ £ÁªÀÅ ¸ÀjAiÀiÁzÀ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ ªÉÄÃ¯É EzÀÄ £ÉÃgÀªÁzÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß ©ÃgÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀìgÀªÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ 
QvÉÆÛUÉAiÀÄ¢zÀÝgÉ, ¤ÃªÀÅ C s̈Áå¸À ªÀiÁrgÀÄªÀ «ZÁgÀUÀ¼É®èªÀÇ §ºÀ¼À £ÁdÆPÁUÀÄvÀÛªÉ. 
E¯ÉÆèAzÀÄ ¤AiÀÄªÀÄ«zÉ, AiÀiÁªÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ ªÀÄvÀìgÀªÀ£ÀÄß 
©qÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®èªÉÇÃ, CªÀ¤UÉ ¥sÀ® ¹UÀÄªÀÅ¢®è, RArvÀªÁVAiÀÄÆ DvÀ¤UÉ ¥sÀ® ¹UÀÄªÀÅ¢®è. 
§ºÀÄ±À: ¤ÃªÀÅ d£ÀUÀ¼ÀÄ ºÉÃ½PÉÆ¼ÀÄî ªÀÅzÀ£ÀÄß PÉÃ½gÀ§ºÀÄzÀÄ. PÀªÀiÁð£ÀÄ¸ÁgÀ ¸ÀéUÀðPÉÌÃgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
§ÄzÀÞ C«ÄvÁ§£ÀÄ ºÉÃ½zÁÝ£É. DzÀgÉ ªÀiÁvÀìAiÀÄðªÀ£ÀÄß ©qÀ¢zÀÝgÉ CzÀÄ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è. 
AiÀiÁªÀÅzÀgÀ¯ÁèzÀgÀÆ £ÁªÀÅ PÀrªÉÄ ©Ã¼À§ºÀÄzÀÄ. ¸ÀéUÁðgÉÆÃºÀtªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä ¸Àé®à 
PÀªÀÄðzÉÆA¢UÉ ªÀÄvÀÄÛ C s̈Áå¸À ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¸À®Ä E°è ¸ÁzsÀåªÀÅAlÄ. DzÀgÉ EzÀÄ 
RArvÀªÁVAiÀÄÆ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅzÀÄ ªÀiÁvÀìAiÀÄðªÀ£ÀÄß ©mÁÖUÀ¯ÉÃ. F ¢£À C s̈Áå¹UÀjUÉ £Á£ÀÄ 
ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É, ¤ªÀÄä ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÉ ¤ÃªÀÅ PÀÄgÀÄqÁVgÀ¨ÉÃr, ¤ªÀÄä UÀÄj CvÀÄåvÀÛªÀÄ ªÀÄlÖPÉÌÃgÀ®Ä 
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C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÉÃ DVzÉ. DzÀÝjAzÀ ¤ÃªÀÅ ªÀiÁvÀìAiÀÄðªÀ£ÀÄß ©qÀ¯ÉÃ ¨ÉÃPÀÄ, »ÃUÁV 
ªÀiÁvÀìAiÀÄðªÀ£ÉßÃ £Á£ÀÄ ¨ÉÃ¥Àðr¹ ªÀiÁvÀ£ÁrzÀÄÝ. 
SÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ aQvÉìAiÀÄ «zsÁ£À  
 
 £Á£ÀÄ UÀÄt ªÀiÁqÀÄªÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ZÀZÉðUÉ vÀgÀÄwÛzÉÝÃ£É. DzÀgÉ UÀÄt ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
¨ÉÆÃ¢ü̧ À®Ä C®è. ¤dªÁzÀ ¥sÁ®Æ£ï zÁ¥sÁzÀ PÀÈ¶PÀvÀð£ÀÆ d£ÀgÀ£ÀÄß 
UÀÄtªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. ¤ÃªÀÅ ªÁ¹ ªÀiÁrzÀ PÀëtªÉÃ £À£Àß ¤AiÀÄªÀÄ zÀ¼ÀUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄä zÉÃºÀ 
ºÉÆÃgÀÄªÀ ¥sÁ®Æ£ï zÁ¥sÁzÀ J¯Áè «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß »AvÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. £ÁªÀÅ EzÀ£ÀÄß EµÀÄÖ 
UÀA©üÃgÀªÁV KPÉ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉ? KPÉAzÀgÉ ¥sÁ®Æ£ï zÁ¥sÁªÀ£ÀÄß EzÀÄ ºÁ¤ 
ªÀiÁqÀÄªÀAvÀºÀ «µÀAiÀÄ. EzÀÄ ¤ªÀÄä DgÉÆÃUÀåªÀ£ÀÄß ºÁ¼ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ®èzÉ, AiÀiÁgÀ£ÉÆß UÀÄt 
ªÀiÁrzÀªÀgÀÄ ªÀÄvÉÆÛªÉÄä UÀÄt ªÀiÁqÀ®Ä AiÀÄwß¸ÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ vÉÆÃj¹PÉÆ¼Àî®Ä AiÀiÁgÉÃ ¹PÀÌgÀÆ 
UÀÄt ªÀiÁqÀ®Ä AiÀÄwß¸ÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ vÉÆÃj¹PÉÆ¼Àî®Ä AiÀiÁgÉÃ ¹PÀÌgÀÆ UÀÄt ªÀiÁqÀ®Ä 
ªÀÄÄAzÁUÀÄvÁÛgÉ. EzÀÄ ¨ÁAzsÀªÀåªÀ®èªÉÃ? EzÀÄ ¤ªÀÄä C s̈Áå¸ÀzÀ ªÉÄÃ¯É §ºÀ¼À UÀA©üÃgÀªÁzÀ 
¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 
 
 §ºÀ¼ÀµÀÄÖ §qÁ¬Ä aUÁAUï ªÀiÁ¸ÀÛgÀgÀÄ d£ÀgÀ£ÀÄß UÀÄt¥Àr¹gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
§AqÀªÁ¼ÀªÁVlÄÖPÉÆ¼Àî®Ä §AiÀÄ¸ÀÄvÁÛgÉ. EzÀ£ÀÄß ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀUÀ¼ÀÄ UÁAUï£ÀÄß PÀ°vÀ £ÀAvÀgÀ 
CªÀjUÉ CjªÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄÄAzÉ CªÀgÀÄ ¤ªÀÄUÉ D «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü̧ ÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ ‘aÃ’ 
AiÀÄ£ÀÄß ºÉÆgÀzÀÆrzÁUÀ ªÁ¹ ªÀiÁrzÀAvÉAiÉÄÃ JAzÀÄ ¸Á¢ü¸ÀÄvÁÛgÉ. EzÀÄ vÀªÀiÁµÉAiÀÄ®èªÉÃ? 
¤£ÀßzÀÄ ‘aÃ’ CªÀ£ÀzÀÆ ‘aÃ’ AiÀiÁªÁUÀ ¤Ã£ÀÄ ‘aÃ’ AiÀÄ£ÀÄß ºÉÆgÀ©mÁÖUÀ CzÀÄ CzÀ£ÀÄß 
UÀÄt¥Àr¸ÀÄªÀÅzÉÃ? §ºÀÄ±À: CªÀ£À ‘aÃ’ ¤ªÀÄä ‘aÃ’ AiÀÄ£ÀÄß ªÀ±À¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ!. MAzÀÄ ‘aÃ’ 
ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ‘aÃ’ AiÀÄ£ÀÄß MwÛ »rAiÀÄ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. M§â ªÀÄ£ÀÄµÀå G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ UÁAUï (PÀÈ¶ 
±ÀQÛ) AiÀÄ£ÀÄß C s̈Áå¹¹zÀgÉ CªÀ£ÀÄ GZÀÑ s̈ËvÀzÀæªÀåªÀ£ÀÄß ºÉÆgÀ©qÀÄvÁÛ£É. CzÀÄ RavÀ 
ªÁVAiÀÄÆ UÀÄt¥Àr¹ gÉÆÃUÀ ¤gÉÆÃzsÀPÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß GAlÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ vÀ£Àß£ÀÄß 
¤UÀæ»¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ CzÀgÀ ¨ÉÃj¤AzÀ QvÉÆÛUÉAiÀÄ®Ä 
¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è. »ÃUÁV ¤dªÁVAiÀÄÆ K£ÁzÀgÉÆAzÀ£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸À¨ÉÃPÁzÀgÉ, M§â 
ªÀÄ£ÀÄµÀå¤UÉ CzÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV UÀÄt¥Àr¸À ¨ÉÃPÁzÀgÉ, CUÀvÀåªÁzÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß 
ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ zÉÃºÀzÀ vÉÆAzÀgÉAiÀÄ£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸À®Ä «²µÀÖ ¸ÁªÀÄxÀåð«gÀÄvÀÛzÉ. 
£Á£ÀÄ ¤ªÀÄUÉ ºÉÃ¼À§¯Éè, ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ £ÀÆgÀPÀÆÌ ºÉZÀÄÑ «zsÀzÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ®Ä PÉÃªÀ® zÉÃºÀzÀ 
vÉÆAzÀgÉUÀ¼À£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸À®Ä EzÉ. K£ÁzÀgÀÆ JµÀÄÖ vÀgÀºÀzÀ ªÁå¢ü EgÀÄvÀÛzÉAiÉÆÃ CµÀÄÖ 
UÀÄt¥Àr¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ EgÀÄvÀÛzÉ. ¤ªÀÄä°è D ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ E®è¢zÀÝgÉ ¤ÃªÀÅ K£ÉÃ 
G¥ÁAiÀÄ ºÀÆrzÀgÀÆ, PÉ®¸À DUÀÄªÀÅ¢®è. 
 
 EwÛÃZÉUÉ PÉ®ªÀgÀÄ F C s̈Áå¸ÀzÀ dUÀvÀÛ£ÀÄß CªÀåªÀ¸ÉÜUÉÆ½¹zÁÝgÉ. aUÁAUï ªÀiÁ¸ÀÛgÀgÀÄ 
§»gÀAUÀªÁV d£ÀgÀ£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸À®Ä §AzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀåªÁVj¹ zÀgÀÄ CxÀªÁ 
§»gÀAUÀªÁVAiÉÄÃ §AzÀÄ D¢UÉ ºÁ¢ ªÀiÁrzÀgÀÄ. EAvÀºÀ d£ÀUÀ½UÉ UÀÄt¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀiÁrzÁÝzÀgÀÆ AiÀiÁgÀÄ? CªÀgÉ®ègÀÆ CªÀgÁVAiÉÄÃ ¤ªÀÄä£ÀÄß UÀÄt¥Àr¹zÀgÀÄ CxÀªÁ 
C s̈Áå¸À ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ¨ÉÆÃ¢ü¹zÀgÀÆ CxÀªÁ ¤ªÀÄä zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ZÉÊvÀ£ÀåUÉÆ½¹ ¤ªÀÄUÉ PÉ®ªÀÅ 
vÀgÀºÀzÀ AiÉÆÃUÁ s̈Áå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄvÁÛgÉ. CzÁzÀ £ÀAvÀgÀ ¤ÃªÁVAiÉÄÃ C s̈Áå¸À 
ªÀiÁrPÉÆAqÀgÉ ¤ªÀÄä£ÀÄß ¤ÃªÉÃ UÀÄt¥Àr¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. ¢£ÀUÀ¼ÀÄ PÀ¼ÉzÀAvÉ §qÁ¬Ä 
aUÁAUï ªÀiÁ¸ÀÛgÀgÀÄ §»gÀAUÀªÁV §AzÀÄ ºÉÆ®¸ÀÄ jÃwAiÀÄ°è CªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄßAlÄ 
ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. AiÀiÁgÉÃ DUÀ°Ã d£ÀgÀ£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸À®Ä EaÑ¹zÀgÉ CzÀgÀ C¢üÃ£ÀzÀ°ègÀ®Ä 
§AiÀÄ¸ÀÄvÁÛgÉ. EzÀgÀ §UÉÎ AiÀiÁªÀ ¥Àæ±ÉßAiÀÄÆ §gÀÄªÀAw®è. »AzÉ EzÀÝAvÀºÀ ªÁvÁªÀgÀtzÀ°è PÉ® 
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aUÁAUï ªÀiÁ¸ÀÛgÀgÀÄ UÀÄt¥Àr¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. »ÃUÁV CzÀÄ ¨ÁºÁåPÁ±ÀzÀ ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß 
ºÉÆAzÁtÂ¸À®Ä ªÀiÁvÀæ. DzÀgÉ CzÀÄ M§â ¸ÁzsÁgÀt ªÀÄ£ÀÄµÀå£À PË±À®åzÀ°è ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ 
¢ÃWÀðPÁ® G½AiÀÄ°®è. CzÀÄ ¨ÁºÀåPÁ±ÀzÀ ¸ÀAUÀwUÀ½AzÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÁV §AzÀzÀÄÝ ªÀÄvÀÄÛ D 
PÁ®zÀ UÀÄuÁvÀäPÀvÉ, ªÀÄÄAzÉ ªÀÄÄAzÉ d£ÀgÀÄ M§âgÉÃ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀjUÉ EzÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸À®Ä 
vÉÆqÀVzÁUÀ, CªÀgÀÄ D ¤nÖ£À°è AiÀÄ±À¸ÀÄì ¥ÀqÉAiÀÄ°®è. M§â ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄ£ÀÄµÀå ªÀÄÆgÀjAzÀ 
LzÀÄ ¢£ÀUÀ¼À°è C s̈Áå¸À ªÀiÁrPÉÆAqÀ ªÀiÁvÀæPÉÌ AiÀiÁgÀ£ÁßzÀgÀÆ UÀÄt¥Àr¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÉÃ? 
PÉ®ªÀÅ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ £Á£ÀÄ gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß ªÁ¹ ªÀiÁqÀÄvÉÛÃ£É JAzÀÄ ºÉÃ½PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. £Á£ÀÄ 
¤ªÀÄUÉ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É D ªÀÄ£ÀÄµÀågÉ®è C¢üÃ£ÀPÉÆÌ¼ÀUÁVgÀÄvÁÛgÉ. CªÀjUÉÃ£ÀÄ UÉÆvÀÄÛ, CªÀgÀ »AzÉ 
K£ÁVzÉ JAzÀÄ? CªÀgÀÄ C¢üÃ£ÀPÉÆÌ¼ÀUÁVgÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ CzÀÄ CªÀgÀ Cj«UÉ §A¢gÀÄªÀÅ¢®è 
ºÁUÉAiÉÄÃ w½¢gÀÄªÀÅ¢®è. CªÀgÀÄ EzÀÄ §ºÀ¼À M¼ÉîAiÀÄzÀÄ JAzÀÄ AiÉÆÃa¸ÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ PÉ®ªÀÅ 
«±ÉÃµÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉÝÃ£É JAzÀÄ w½AiÀÄÄvÁÛgÉ. 
 
 ¤dªÁzÀ aUÁAUï ªÀiÁ¸ÀÛgÀgÀÄ EzÀ£ÀÄß ¸Á¢ü¸À®Ä ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ ¥ÀæAiÀiÁ¸ÀPÀgÀ 
C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÁzÀgÉ EzÀgÀ §UÉÎ AiÉÆÃa¹, ¤ÃªÀÅ AiÀiÁjUÁzÀgÀÆ aQvÉì 
ªÀiÁrzÀ°è, ¤ªÀÄä°è D PÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ªÀfð¸À®Ä ¥Àæ§® ¸ÁªÀÄxÀåð«zÉAiÉÄÃ? ¤ÃªÉAzÁzÀgÀÆ 
¤dªÁzÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¥ÀqÉ¢¢ÝÃgÁ? ¤ÃªÀÅ ªÀiÁvÀæ JgÀqÀÄ ¢£À PÀ°PÉ¬ÄAzÀ AiÀiÁgÀ£ÁßzÀgÀÆ 
UÀÄt¥Àr¸À§°ègÁ? ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä ¸ÁzsÁgÀt ªÀÄ£ÀÄµÀå PÉÊUÀ½AzÀ UÀÄtªÀiÁqÀ§°ègÁ? J®èªÀÇ 
CzÉÃ, D §qÁ¬Ä aUÁAUï ªÀiÁ¸ÀÛgÀgÀÄ ¤ªÀÄä zÀÄ§ð®vÉ¬ÄAzÀ ¯Á s̈À ¥ÀqÉ¢zÁÝgÉ, d£ÀUÀ¼À 
¨ÁAzsÀªÀå¢AzÀ C£ÀÄPÀÆ®vÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉ¢zÁÝgÉ. ¤ÃªÀÇ d£ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸À®Ä 
¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄwÛzÁÝgÀ®èªÉÃ? EgÀ°! »ÃUÁV CªÀgÀÄ ¤ªÀÄUÉ «²µÀÖªÁV UÀÄtªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÀzÀÞwUÀ¼À£ÀÄß 
¨ÉÆÃ¢ü̧ À®Ä aQvÁì vÀgÀ¨ÉÃwUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄvÁÛgÉ. CªÀÅUÀ¼À°è aÃ- ¸ÀÆf ¸ÀvÀé, ¨É¼ÀPÀÄ-aQvÁì 
¸ÀvÀé, ¸ÁæªÀ ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄ§AzsÀ ¸Àvï, CPÀÆå¥ÉæµÀgï ¸ÀvÀé, J®èªÀÇ ¨ÁaPÉÆ¼ÀÄîªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ D 
¸ÀvÀéUÀ½UÉ E£ÀÄß «avÀæ ºÉ¸ÀgÀÄUÀ½ªÉ. ¤ªÀÄä°ègÀÄªÀ ºÀtªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä CªÀgÀÄ 
ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ½ªÀÅ. 
 
 ¸ÁªÀiÁ£Àå «µÀAiÀÄzÀ §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁqÉÆÃt, £ÁªÀÅ £ÉÆÃrzÀÝ£ÀÄß ¤ªÀÄUÉ vÉÆÃj¸ÀÄwÛÃ«, 
d£ÀUÀ¼À°è KPÉ zÉÃºÀ vÉÆAzÀgÉUÀ¼ÀÄAmÁUÀÄvÀÛzÉ? d£ÀgÀ F J®è vÉÆAzÀgÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zÀÄzÉð±ÉUÉ 
ªÀÄÆ®PÁgÀt CªÀgÀ PÀªÀÄð, D PÀ¥ÀÄà zÀæªÀå PÁ«ÄðPÀ PÁAiÀÄðPÉëÃvÀæ. D PÉlÖ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ 
¥ÁæPÀÈwPÀªÁVAiÀÄÆ ‘¬Ä£ï’ DVgÀÄvÀÛzÉ. CªÀÅ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV ºÉÆgÀ§gÀ¯ÁgÀªÀÅ, ªÁvÁªÀgÀt 
CªÀjUÉ MUÀÄÎvÀÛzÉ. d£ÀUÀ¼À zÉÊ»PÀ vÉÆAzÀgÉUÀ½UÉ EzÉÃ ªÀÄÆ®PÁgÀt ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæªÀÄÄR 
ªÀÄÆ®ªÁVgÀÄvÀÛzÉ. §ºÀÄ±À: CªÀÅUÀ½UÉ JgÀqÀÄ DPÁgÀUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. CªÀÅUÀ¼À¯ÉÆèAzÀÄ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ 
aPÀÌzÀÄ, ¥ÀæzsÁ£À ¸ÁAzÀæ ¥ÀÄlÖ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ. CªÀÅUÀ¼ÀÄ PÀªÀÄðzÀ UÀÄA¦zÀÝAvÉ, ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ K£ÉAzÀgÉ 
PÉÆ¼ÀªÉAiÀÄ°è ¸ÁV¹PÉÆAqÀÄ §AzÀAvÉ DzÀgÉ EzÀÄ §®Ä C¥ÀgÀÆ¥À ªÀÄvÀÄÛ EªÉ®ègÀÆ 
vÀ¯ÉvÀ¯ÁAvÀgÀ¢AzÀ PÀÆrPÉÆAqÀÄ §A¢gÀÄªÀAvÀºÀzÀÄÝ. »ÃUÀÆ DUÀÄvÀÛzÉ. 
 
 §¤ß ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁVgÀÄªÀ «µÀAiÀÄzÀ §UÉÎ ZÀað¸ÉÆÃt, M§â ªÀÄ£ÀÄµÀå¤UÉ zÉÃºÀzÀ 
AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÉÆAzÀÄ s̈ÁUÀzÀ°è UÀqÉØ EzÀÝ°è, J¯ÁèzÀgÀÆ ¸ÉÆÃAPÀÄ EzÀÝ°è, J¯ÁèzÀgÀÆ ªÀÄÆ¼ÉAiÀÄ 
¨ÉÃ£ÉAiÀÄÄ EzÀÝ°è CxÀªÁ ¨ÉÃgÉ AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ jÃwAiÀÄ°è vÉÆAzÀgÉ EzÀÝgÀÆ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ 
DAiÀiÁªÀÄzÀ°è ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ D ¤²ÑvÀ ¸ÀÜ¼ÀªÀÅ PÀÄVÎgÀÄvÀÛzÉ. F DAiÀiÁªÀÄzÀ°è MAzÀÄ «µÀAiÀÄ 
CqÀVgÀÄvÀÛzÉ. M§â DzÀ±ÀðªÀÅ¼Àî aUÁAUï ªÀiÁ¸ÀÖgï EªÉ®èªÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀ¯ÁgÀ, KPÉAzÀgÉ CªÀ£À 
¸ÁªÀiÁ£Àå C¯ËQPÀvÉ CzÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀ¯ÁgÀªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ D ªÀÄ£ÀÄµÀå£À zÉÃºÀzÀ°è PÀ¥ÀÄà ‘aÃ’ 
EgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß  ªÀiÁvÀæ PÁtÄvÁÛgÉ. J¯ÁèzÀgÀÆ PÀ¥ÀÄà ‘aÃ’ EzÀÝgÉ C°è gÉÆÃUÀ«gÀÄvÀÛzÉ. F 
«ZÁgÀzÀ°è CªÀgÀÄUÀ¼ÉÃ ¸Àj, DzÀgÉ PÀ¥ÀÄà ‘aÃ’ C£ÀÄßªÀÅzÀÄ vÉÆAzÀgÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÁgÀtªÀ®è. 
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§zÀ¯ÁV EzÀÄ ªÀÄvÀÆÛ D¼ÀªÁzÀ DAiÀiÁªÀÄªÁVzÀÄÝ D ªÀ¸ÀÄÛªÉÃ PÁAiÀÄðPÉëÃvÀæªÀ£ÀÄß 
GzÀã«¸ÀÄvÀÛzÉ. »ÃUÁVAiÉÄÃ d£À AiÀiÁªÁUÀ PÀ¥ÀÄà aÃAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆgÀzÀÆr¸ÀÄªÀ §UÉÎ 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀ¥ÀÄà aÃ¬ÄAzÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì ¸ÀéZÀÑ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. ¤ÃªÀÅ PÀÆqÀ ªÀÄÄAzÀgÉ 
ºÉÆÃUÀ§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£À¸ÀÄì ±ÀÄ¢Þ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. CzÀÄ Cw ²ÃWÀæzÀ°è 
¥ÀÄ£À±ÉÑÃvÀ£ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. PÉ®ªÀÅ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ §ºÀ¼À §®ªÀÅ¼ÀîªÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀjAzÀ F «ZÁgÀ zÀÆgÀ 
ªÀiÁrzÀ £ÀAvÀgÀzÀ°èAiÉÄÃ, CªÀgÀvÀÛ §gÀ®Ä AiÀÄwß¸ÀÄvÀÛzÉ. CªÀgÀÄ CzÀ£ÀÄß ¥ÀjºÀj¸À§ºÀÄzÀÄ, 
PÀÄgÀÄqÀÄ-PÀÄgÀÄqÁV aQvÉì ¤ÃqÀÄªÀÅzÀgÀ°è G¥ÀAiÉÆÃUÀ«®è. 
 
 C¯ËQPÀ eÁÕ£ÀªÀÅ¼Àî ¸ÀªÀÄxÀð d£ÀgÀÄ PÀ¥ÀÄà aÃ AiÀÄ£ÀÄß C¯ÉèÃ £ÉÆÃqÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ 
CzÀ£ÀÄß gÉÆÃVµÀÖ ‘aÃ’AiÉÄAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄvÁÛgÉ. aÃ£ÁzÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄzÀ ¥ÀæPÁgÀ EªÀgÀ°è 
±ÀQÛ£Á¼ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄaÑºÉÆÃVgÀÄvÀÛzÉ. CzÀgÀ°è ‘aÃ’ ªÀÄvÀÄÛ ‘gÀPÀÛ’ Cr PÀnÖzÀÄÝ ºÉZÀÄÑ PÀnÖgÀÄvÀÛzÉ. 
±ÀQÛ£Á¼ÀUÀ¼ÀÄ UÀnÖ PÀnÖgÀÄvÀÛzÉ. ¥Á²ÑªÀiÁvÀå ªÉÊzÀågÀÄ CzÀ£ÀÄß ºÀÄtÄÚ, UÀqÉØ, ªÀÄÆ¼É ¨ÉÃ£É 
GjAiÀÄÄ«PÉ CxÀªÁ E£ÉßÃ£À®è, gÉÆÃUÀ®PÀëtUÀ¼ÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄvÁÛgÉ. F J¯Áè jÃwAiÀÄ 
DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À°è ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄvÁÛgÉ. ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß ¤ªÀÄä zÉÃºÀ¢AzÀ vÉUÉzÀ £ÀAvÀgÀ ¤ªÀÄUÉ 
CjªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. ¤ªÀÄä zÉÃºÀzÀ°è K£ÀÄ E®èªÉAzÀÄ ¤ÃªÀÅ £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ D ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß 
¤«ÄäAzÀ ºÉÆgÀvÉUÉzÀ PÀët ¤ªÀÄä ªÀÄÆ¼É ¨ÉÃ£É CxÀªÁ ¹è¥ïØ r¸ïÌ ªÁ¹AiÀiÁVgÀÄªÀÅzÀÄ PÀAqÀÄ 
§gÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ ¨ÉÃQzÀÝgÉ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ PÀë-QgÀt aQvÉì ªÀiÁr¹zÀÝ°è, ¤ÃªÀÅ £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ 
gÉÆÃUÀzÀ ªÀÄÆ¼É HvÀzÀ MAzÀÄ vÀÈtªÀÅ PÀAqÀÄ §gÀÄªÀÅ¢®è. PÀ¥ÀÄà ‘aÃ’ AiÀÄ 
PÁAiÀÄð¤ªÀðºÀuÉAiÉÄÃ CzÀPÉÌ ªÀÄÆ® PÁgÀt. 
 
 PÉ®ªÀÅ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÉÃ£ÉAzÀgÉ ¤ÃªÀÅ ªÀÄÆgÀjAzÀ LzÀÄ ¢£ÀzÀ°è d£ÀjUÉ ªÁ¹ 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ ¤ªÀÄUÉ ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉÃ½PÉÆqÀÄvÁÛgÉ. ¤ªÀÄä 
D¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¹! ªÀiÁ£ÀªÀgÀÄ §ºÀ¼À §®»Ã£ÀgÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ gÉÆÃUÁtÄUÀ¼ÀÄ §ºÀ¼À 
wÃPÀë÷ÚªÁzÀªÀÅ. CzÀÄ ¤ªÀÄä fÃªÀªÀ£ÀÄß §ºÀ¼À ¸ÀÄ®¨sÀ ªÁV vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ 
ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ, ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß ¤AiÀÄAvÀætzÀ°èj¹ PÉÆ¼ÀÄîwÛÃgÉAzÀÄ ºÉÃUÉ CzÀ£ÀÄß 
¤AiÀÄAvÀætzÀ°èlÄÖPÉÆ¼ÀÄîwÛÃj? ¤ÃªÀÅ ¸ÁzsÁgÀt ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ PÉÊ¬ÄAzÀ CªÀgÀ ¤AiÀÄAvÀætªÀ£ÀÄß 
Ej¹PÉÆ¼Àî¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä ¸ÀÄvÀÛ®Æ CzÀ£ÀÄß GzÀÄgÀÄUÉÆÃ¯ÁV ElÄÖPÉÆAqÀgÉ CzÀÄ 
¤ªÀÄä£ÀÄß ¤®ðQȩ̈ ÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä£ÀÄß »ÃAiÀiÁ½¹PÉÆAqÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ 
¤AiÀÄAwæ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ AiÀÄvÀß CzÀPÉÌ §ºÀ¼À vÀªÀiÁµÉAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ ¤ÃªÀÅ ¤dªÁV CzÀ£ÀÄß 
¤AiÀÄAwæ¹zÀ°è CzÀÄ ¤ªÀÄä PÉÊUÀ¼À£ÀÄß vÀPÀët WÁ¹ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÀÆ CzÀÄ ¤dªÁzÀ 
C£ÀÄ s̈ÀªÀPÉÌ §gÀÄªÀAvÉ UÁAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ. £Á£ÀÄ F ªÉÆzÀ®Ä PÉ®ªÀÅ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÉÝÃ£É. 
DzÀgÉ CªÀgÀ°è AiÀiÁªÀ zÉÊ»PÀ »Ã£ÀvÉUÀ¼ÀÄ EgÀ°®è. ºÁUÀÆ CªÀgÀ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹zÁUÀ CªÀgÀ 
zÉÃºÀzÀ°è AiÀiÁªÀ jÃwAiÀÄ PÀÄAzÀÄ PÉÆgÀvÉAiÀÄÆ EgÀ°®è ºÁUÀÆ CªÀgÀ PÉÊUÀ¼À°è AiÀiÁªÀ vÀ¥ÀÆà 
EgÀ°®è. DzÀgÉ CªÀgÀ PÉÊUÀ¼À£ÀÄß ªÉÄÃ¯ÉvÀÛ®Æ ¸ÀºÀ DUÀÄwÛgÀ°®è ªÀÄvÀÄÛ PÉÊUÀ¼À£ÀÄß PÀÄAn¸ÀÄvÁÛ 
vÉÆqÀV¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. F jÃwAiÀiÁzÀ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ PÀArzÉÝÃ£É. C£Àå ¤nÖ£À°è 
ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ CªÀgÀ zÉÃºÀzÀ°ègÀÄªÀ D ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ CªÀgÀ£ÀÆß  WÁ¹ ªÀiÁrzÉ. CzÉÃ ¤dªÁzÀ 
CgÀ£Áj¨ÉÃ£É (¥ÀPÀë¥ÁvÀ) AiÀiÁªÁUÀ ¤ªÉÄä®ègÀ D ªÀ¸ÀÄÛªÀÅ WÁ¹UÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉAiÉÆÃ DUÀ ¤ÃªÀÅ 
¥ÀPÀë¥ÁvÀPÉÆÌ¼À UÁUÀÄwÛÃj. PÉ®ªÀÅ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ £À£Àß£ÀÄß PÉÃ½zÀgÀÄ, UÀÄgÀÄUÀ¼ÉÃ £Á£ÀÄ CzÀ£ÀÄß 
C s̈Áå¹¸À®Ä AiÉÆÃUÀå£ÉÃ? £À£ÀUÉ ªÀÄPÀÌ¼ÁUÀzÀAvÉ aQvÉìAiÀiÁVzÉ, CxÀªÁ CªÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. 
vÀªÀÄä zÉÃºÀ¢AzÀ CAUÀUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉ¢zÁÝgÉAzÀÄ £Á£ÀÄ CªÀjUÉ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÉÃ£ÉAzÀgÉ CzÀgÀ §UÉÎ 
aAvÉ ¨ÉÃqÀ, E£ÉÆßAzÀÄ DAiÀiÁªÀÄzÀ°è£À ¤ªÀÄä zÉÃºÀzÀ s̈ÁUÀªÀÅ ±À¸ÀÛçaQvÉìUÉ M¼À¥ÀnÖgÀÄªÀÅ¢®è. 
C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÁUÀ D s̈ÁUÀªÀÅ PÁAiÉÆðÃ£ÀÄäRªÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÀPÉÌ £Á£ÀÄ ºÉÃ½zÀÄÝ 
AiÀiÁªÁUÀ ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß »rvÀ zÀ°èlÄÖPÉÆ¼Àî®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹zÀgÉ ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß ªÀÄÄlÖ¯Ájj, 
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CzÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß ¤®ðPÀëöå ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß ªÀÄÄnÖzÉÝÃ DzÀgÉ ¤ªÀÄä PÉÊAiÀÄ£ÀÄß WÁ¹ 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 
 
 aÃ£Á zÉÃ±ÀzÀ°è £ÀqÉzÀAvÀºÀ zÉÆqÀØ ¥ÀæªÀiÁtzÀ aUÁAUï WÀl£ÉUÀ½UÉ ¨ÉA§® PÉÆqÀ®Ä, 
©ÃfAUï ¥ÀlÖtzÀ°è £ÀqÉzÀAvÀºÀ DgÉÆÃUÀå ªÉÄÃ¼ÀPÉÌ £Á£ÀÄ, £À£Àß PÉ®ªÀÅ C£ÀÄAiÀiÁ¬ÄUÀ¼À£ÀÄß 
s̈ÁUÀªÀ»¸À®Ä PÀgÉzÉÆ¬ÄÝzÉÝ. JgÀqÀÆ ªÉÄÃ¼ÀUÀ¼À°è J®èjVAvÀ ªÉÄÃ¯É ¤AwzÉÝªÀÅ. ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄ 

ªÉÄÃ¼ÀzÀ°è £ÀªÀÄä ¥sÁ®Æ£ï zÁ¥sÁªÀ£ÀÄß aUÁAUï vÁgÉAiÉÄAzÀÄ WÉÆÃ¶¸À¯Á¬ÄvÀÄ. JgÀqÀ£ÉÃ 
ªÉÄÃ¼ÀzÀ°è JµÀÄÖ d£À dAUÀÄ½ ¬ÄvÉÛAzÀgÉ £ÀªÀÄä ªÀÄ½UÉUÀ¼À°è £ÀÆPÀÄ £ÀÄUÀÎ®Ä EvÀÄÛ. ¨ÉÃgÉ 
ªÀÄ½UÉUÀ¼À°è ºÉZÀÄÑ d£ÀUÀ¼ÉÃ EgÀ°®è. DzÀgÀÆ £ÀªÀÄä ªÀÄ½UÉ d£ÀUÀ½AzÀ vÀÄA©vÀÄÛ. C°è ªÀÄÆgÀÄ 
¤jÃPÀët ¸Á®ÄUÀ½zÀÝªÀÅ. CzÀgÀ°è ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄ ¸Á°£À°è §ºÀ¼À ªÀÄA¢¬ÄzÀÝgÀÄ ºÁUÀÆ 
¥ÁævÀ:PÁ® ªÀÄÄVAiÀÄÄªÀÅzÀgÉÆ¼ÀUÉ ªÉÆzÀ® ¸Á°£À ªÀÄÄPÁÌ®Ä s̈ÁUÀ ªÀÄÄV¢vÀÄÛ. JgÀqÀ£ÉÃ 
¸Á°£À d£ÀgÀÄ vÀªÀÄä ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß ªÀÄzsÁåºÀßPÉÌ £ÉÆAzÁ¬Ä¹ PÉÆ¼Àî®Ä PÁAiÀÄÄwÛzÀÝgÀÄ. ºÁUÀÆ 
ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄ ¸Á°£ÀªÀgÀÄ £À£Àß ºÀ¸ÁÛPÀëgÀPÁÌV PÁAiÀÄÄwÛzÀÝgÀÄ. £ÁªÀÅ UÀÄtªÀÄÄR ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. 
£ÁªÀÅ KPÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ? EzÀÄ zÉÃ±ÀzÀ zÉÆqÀØ ¥ÀæªÀiÁtzÀ aUÁAUï ªÉÄÃ¼ÀªÀ£ÀÄß ¨ÉA§°¸À®Ä 
ºÁUÀÆ PÀzÀgÀ PÁgÀtPÁÌV »ÃUÁV £ÁªÀÅ EzÀgÀ°è s̈ÁUÀªÀ»¹zÉªÀÅ. 
 
 £Á£ÀÄ £À£Àß UÁAUï PÀÈ¶AiÀÄ£ÀÄß £À£Àß eÉÆvÉAiÀÄ°è PÀgÉzÀAvÀºÀ C£ÀÄAiÀiÁ¬Ä UÀ½UÉ 
ºÀAaPÉ ¥ÀæwAiÉÆ§âjUÀÆ CªÀgÀªÀgÀ s̈ÁUÀ zÉÆgÀQvÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ°ègÀÄªÀ ±ÀQÛ ¸ÀAPÉÃvÀUÀ¼ÀÄ 
£ÀÆgÀÄ «zsÀzÀ°è ¥ÀæZÀ°vÀªÁVvÀÄÛ. £Á£ÀÄ CªÀgÀ PÉÊUÀ¼À£ÀÄß PÀnÖ ºÁQzÉ. DzÀgÀÆ PÉ®ªÀgÀÄ vÀªÀÄä 
PÉÊUÀ½UÉ PÀrvÀªÀ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁrPÉÆAqÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ZÀªÀÄðPÉÌ ºÁ¤AiÀÄÄªÀÄlÄ ªÀiÁrPÉÆAqÀgÀÄ. 
¨ÉÆ¨ÉâUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrPÉÆAqÀgÀÄ CxÀªÁ CzÀjAzÀ gÀPÀÛ ¸ÁæªÀªÁUÀÄªÀ ºÁUÉ ªÀiÁrPÉÆAqÀgÀÄ. F 
vÀgÀºÀ JµÉÆÖÃ ªÀÄA¢UÉ D¬ÄvÀÄ. CzÀÄ §ºÀ¼À PÀÆægÀªÁVvÀÄÛ. ¤ÃªÀÅ AiÉÆÃa¹, ¤ªÀÄä ¸ÁzsÁgÀt 
PÉÊUÀ½AzÀ CªÀgÀ£ÀÄß ªÀÄÄlÖ®Ä ¸ÁzsÀåªÁ? CzÀÄ ºÁVgÀ°, ¤ÃªÀÅ CªÀgÀ ºÀwÛgÀ ºÉÆÃUÀ¯Ájj. 
CzÀÄ D AiÉÆÃUÀåvÉUÀ¼À°è®è¢zÀÝgÉ ¸ÁzsÀåªÉÃ DUÀ¯ÁgÀzÀÄ. CzÀÄ AiÀiÁPÉAzÀgÉ ¨ÉÃgÉAiÀÄ 
DAiÀÄPÀnÖ£À°è CªÀjUÉ UÉÆwÛzÉ ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉA¢¢ÝÃj JAzÀÄ ºÁUÀÆ CªÀjUÉ 
w½AiÀÄÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ EzÀgÀ §UÉÎ AiÉÆÃa¸ÀÄwÛzÀÝAvÉAiÉÄÃ AiÀiÁªÁUÀ ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä 
AiÀÄwß¸ÀÄ«gÉÆÃ, CzÁUÀ¯ÉÃ C°èAzÀ ºÉÆgÀlÄ ºÉÆÃVgÀÄvÀÛzÉ. gÉÆÃVAiÀÄÄ ¨ÁV°¤AzÀ ºÉÆgÀl 
PÀëtªÉÃ CzÀÄ CªÀ£À£ÀÄß vÀPÀët DªÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÀÆ CªÀ£À DgÉÆÃUÀå ªÉÆzÀ°£À ºÁUÉ 
ºÀzÀUÉqÀÄvÀÛzÉ. EzÀ£ÀÄß vÀqÉUÀlÖ®Ä ¤ªÀÄUÉ ¸ÁªÀÄxÀåð EgÀ¨ÉÃPÀÄ. »ÃUÁV ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä PÉÊ 
ZÁZÀÄwÛÃj ªÀÄvÀÄÛ vÉÊ®ªÀ£ÀÄß ¯ÉÃ¦¸ÀÄwÛÃj. vÉÊ®ªÀ£ÀÄß ¯ÉÃ¦¹zÀ £ÀAvÀgÀzÀ°è £ÀªÀÄUÉ E£ÉÆßAzÀÄ 
¸ÁªÀÄxÀåð EzÉ. CzÉÃ£ÉAzÀgÉ G£ÀßvÀ DvÀäªÀ£ÀÄß »rAiÀÄÄªÀ PÀæªÀÄ ºÁUÀÆ D ¸ÁªÀÄxÀåð §ºÀ¼À 
§®ªÀÅ¼ÀîzÀÄÝ. CzÀÄ M§â ªÀÄ£ÀÄµÀå£À ªÀjµÀ× DvÀäªÀ£ÀÄß ºÉÆgÀPÉÌ¼ÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ D ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÄ 
¸Àé®à PÀÆqÀ PÀzÀ®ÄªÀÅzÀPÉÌ ¸ÁzsÀå«®è. ¸ÁªÀÄxÀåðªÀÅ PÉ®ªÀÅ ¤zsÁðjvÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß 
UÀÄjAiÀiÁV¸ÀÄvÀÛzÉ. ¤ªÀÄUÉ w½¢zÉAiÀiÁ, ºÉÃUÉ vÀUÁl§ÄzÀÝ vÀ£Àß PÉÊAiÀÄ°èzÀÝ ¨ÉÆÃUÀÄtÂAiÀÄ£ÀÄß 
ªÀiÁAPÉ gÁd£ÉzÀÄgÀÄ »rzÀÄ ºÁUÀÆ CªÀ£ÀÄ JµÀÄÖ zÉÆqÀØªÀ£ÉAzÀÄ, ºÉÃVzÀÝgÀÆ CzÀÄ CªÀ£À£ÀÄß 
JµÀÄÖ PÀÄVÎ¹vÀÄ. CzÉÃ ¸ÁªÀÄxÀåðzÀ ±ÀQÛ, ªÀÄ£ÀÄµÀå JµÀÄÖ zÉÆqÀØªÀ£ÁUÀ°Ã CxÀªÁ aPÀÌªÀ£ÁUÀ°Ã 
CzÀÄ K£ÀÄ ¯ÉPÀÌQÌ®è. MAzÉÃ ¨ÁjUÉ CzÀÄ vÀ£Àß PÉÊ »rvÀPÉÌ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ CzÀ£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁzÀ 
jÃwAiÀÄ°è aPÀÌzÁV ¥ÀjªÀwð¸ÀÄvÀÛzÉ.  
 
 ºÁUÀÆ ¤ÃªÀÅ M§â gÉÆÃVAiÀÄ zÉÃºÀzÀ s̈ÁUÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ¤ªÀÄä PÉÊAiÀÄ£ÀÄß 
¤zsÀðj¸ÀPÀÆqÀzÀÄ. EzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀ UÀªÀÄ£ÀPÉÌ PÀæªÀÄ«®è¢gÀÄªÀÅzÁV PÁtÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ 
EzÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ PÁgÀtPÉÌ ¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. ¤ªÀÄä°è ¸ÁªÀÄxÀåð«zÀÝgÀÆ ¤ÃªÀÅ EzÀ£ÀÄß 
ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. AiÀiÁgÀÄ EzÀ£ÀÄß ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉÆÃ CªÀgÀÄ ¨ÉÃgÉ DAiÀiÁPÀnÖ£À°è 
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¸Á¢ü¸ÀÄvÁÛgÉ. M§â ªÀÄ£ÀÄµÀå¤UÉ ºÀÈzÀAiÀÄzÀ PÁ¬Ä¯É EzÉAiÉÄAzÀÄ w½AiÉÆÃt, ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÁUÀ 
¤ªÀÄä PÉÊAiÀÄ£ÀÄß CªÀ£À ºÀÈzÀAiÀÄzÀ §UÉÎ/PÀqÉUÉ ¨ÁZÀ®Ä PÉÆAqÉÆAiÀÄÄå«gÉÆÃ ¤ªÀÄä ¨ÉÃgÉ 
DAiÀiÁPÀnÖ £À°ègÀÄªÀ PÉÊ vÀPÀët CzÀ£ÀÄß PÀÄ¹zÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. CzÀÄ JµÀÄÖ PÀÆægÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ JAzÀgÉ 
PÉ®ªÀÅ ¨Áj CzÀÄ ¤ªÀÄä PÉÊ ªÀÄÆ®PÀªÉÃ ¤ªÀÄä£ÀÄß PÉÆgÉAiÀÄ®Ä ±ÀÄgÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÉÇªÉÄä 
PÀrAiÀÄÄvÀÛzÉ ºÁUÀÆ PÉ®ªÉÇªÉÄä ¥ÀgÀZÀÄvÀÛzÉ. ¤ªÀÄä PÉÊAiÀÄ°è ElÄÖ PÉÆAqÁUÀ CzÀÄ vÀÄA¨Á 
aPÀÌzÁV PÁtÂ¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ CzÀ£ÀÄß ©lÖgÉ CzÀÄ §ºÀ¼À zÉÆqÀØzÁV ©qÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ¸ÁzsÁgÀt 
«µÀAiÀÄzÀ°è ºÁUÀÆ AiÀiÁgÁzÀgÀÆ CzÀgÀ ªÉÄÃ¯É ¥Àæ¨sÁªÀ ©ÃgÀ¯ÁUÀzÀÄ ¸ÀjAiÀiÁzÀ AiÉÆÃUÀåvÉ 
E®èzÀªÀ¤AzÀ EzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è ºÁUÀÆ EzÀÄ £ÁªÀÅ w½¢gÀÄªÀµÀÄÖ ¸ÀÄ®¨sÀªÀ®è. 
 
 §ºÀÄ±À: F vÀgÀºÀzÀ aUÁAUï aQvÉìAiÀÄÄ ªÀÄÄA§gÀÄªÀ ¢£ÀUÀ¼À°è PÁt §ºÀÄzÀÄ. »AzÉ 
EzÀ£ÀÄß AiÀiÁªÁUÀ®Æ £ÁªÀÅ £ÉÆÃrzÉÝÃªÉ. DzÀgÉ EzÀgÀ°è MAzÀÄ µÀgÀvÀÛ£ÀÄß ¥Á°¸À¨ÉÃPÁzÀgÉ, 
ªÀåQÛAiÀÄÄ M§â C s̈Áå¹UÀ£ÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£ÀÄ EzÀ£ÀÄß PÉ®ªÀÅ M¼ÉîAiÀÄ ªÀÄ£ÀÄµÀåjUÉ 
C s̈Áå¸ÀzÀ°èAiÉÄÃ C¼ÀªÀr¸À§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ CªÀ£ÀÄ CªÀgÀ PÀªÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÆtðªÁV zÀÆgÀ 
ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. AiÀiÁPÉAzÀgÉ CªÀ£À°è ¸ÁPÀµÀÄÖ qÀAiÀiÁ¸ÀÖ ±ÀQÛ (¥ÀgÉÆÃ¥ÀPÁgÀ) EgÀÄªÀÅ¢®è. 
DzÀÝjAzÀ CªÀgÀ AiÀiÁvÀ£É ºÁUÉ EgÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁªÀÅzÀÄ MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖ PÁ¬Ä¯É ªÀiÁvÀæ 
UÀÄtªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ¸ÁzsÁgÀt QÃ¼ÀÄ ªÀÄlÖzÀ aUÁAUï UÀÄgÀÄ vÀ£Àß zÁªÀÅ C s̈Áå¸ÀzÀ°è EzÀ£ÀÄß 
¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀå«®è. CªÀ£ÀÄ EzÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÆqÀ®Ä ªÀiÁvÀæ ¸ÁzsÀå, CªÀjUÉ CxÀªÁ 
¨ÉÃgÉAiÀÄªÀjUÉ ªÀUÁð¬Ä¸À§ºÀÄzÀÄ, EgÀ§ºÀÄzÀÄ CªÀ£ÀÄ ¨ÉÃgÉ zÀÄzÉÊðªÀPÉÌ ªÀUÁð¬Ä¹§ºÀÄzÀÄ 
DzÀgÉ CªÀ£ÀÄ ªÀÄÄAzÀÆqÀÄwÛgÀÄªÀ §UÉÎ CªÀ¤UÉ Cj«®è¢gÀ§ºÀÄzÀÄ. CªÀ£ÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ 
C s̈Áå¸ÀªÀÅ CªÀ£À ¥ÀæeÉÕAiÀÄ C¢üÃ£ÀvÉ ¬ÄAzÁzÀÄÝ, C s̈Áå¹UÀgÀÄ PÉ®ªÀÅ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß §ºÀ¼À 
ºÉ¸ÀgÁzÀ jÃwAiÀÄ°è C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ zÉÆqÀØ ¥ÀæªÀiÁtzÀ aUÁAUï 
UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ UÁAUï£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀÅ¢®è. CªÀgÀ UÁAUï CªÀgÀ C¢üÃ£À DvÀäUÀ¼À ªÉÄÃ¯É 
¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ jÃwAiÀÄ°è ºÉÃ¼À¨ÉÃPÉAzÀgÉ CzÀÄ C s̈Áå¸ÀzÀ ªÉÄÃ¯É ¤zsÀðj¸ÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. 
KPÉAzÀgÉ PÉ®ªÀgÀÄ ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄ ºÀAvÀzÀ°èAiÉÄÃ EgÀÄvÁÛgÉ. ºÁUÀÆ CªÀgÀÄ ºÀvÁÛgÀÄ ªÀµÀð 
ªÀÄÄAzÀPÉÌ ºÉÆÃUÀzÉ CzÉÃ ºÀAvÀzÀ°ègÀÄvÁÛgÉ. »ÃUÁV CªÀgÀ fÃªÀ£À ¥ÀAiÀÄðAvÀ CªÀgÀÄ aQvÉì 
PÉÆqÀÄvÀÛ¯ÉÃ EgÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÁV CªÀgÀÄ D ªÀÄlÖPÉÌ PÉ®¸À ªÀiÁqÀ®Ä C¥ÀàuÉ EgÀÄvÀÛzÉ. 
DzÀgÉ ¥sÁ®Æ£ï zÁ¥sÁ C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ C£ÀÄAiÀiÁ¬ÄUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ PÁgÀtPÀÆÌ 
UÀÄt¥Àr¸À®Ä ¸ÁzsÀå«®è. ¤ÃªÀÅ F ¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß M§â PÁ¬Ä¯É ªÀÄ£ÀÄµÀå¤UÉ NzÀ®Ä PÉÆlÄÖ 
¥ÀæAiÀÄwß¸À§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß EzÀgÀ wgÀÄ¼À£ÀÄß CxÀð ªÀiÁrPÉÆAqÀgÉ CªÀ£ÀÄ 
UÀÄtªÀÄÄR£ÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ CªÀ£ÀÄ JµÀÖgÀ ªÀÄnÖUÉ UÀÄtªÀÄÄR£ÁVzÁÝ£ÉA§ÄzÀÄ CªÀ£ÀÄ 
ªÀiÁrgÀÄªÀ PÀªÀÄðzÀ ªÉÄÃ¯É ¤zsÀðjvÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. 
 
D¸ÀàvÉæAiÀÄ aQvÉì ªÀÄvÀÄÛ aUÁAUï aQvÉì 
 
 D¸ÀàvÉæ aQvÉìUÀÆ ºÁUÀÆ aUÁAUï aQvÉìUÀÆ MAzÀPÉÆÌAzÀÄ ºÉÃUÉ ¸ÀA§AzsÀ ¥ÀnÖzÉ 
C£ÀÄßªÀÅzÀgÀ §UÉÎ ZÀað¸ÉÆÃt. ºÉÆgÀzÉÃ±ÀzÀ CzÀgÀ®Æè ¥Á²ÑªÀiÁvÀå  zÉÃ±ÀzÀ ªÉÊzÀågÀÆ 
aUÁAUï ªÉÊzÀå ¥ÀzÀÞwAiÀÄ£ÀÄß £ÀA§ÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ ºÉÃ¼À¨ÉÃPÉAzÀgÉ J®ègÀÆ CzÉÃ£ÉÃ. CªÀgÀÄ 
ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÉÃ£ÉAzÀgÉ “aUÁAUï ¥ÀzÀÞwAiÀÄ ªÀÄ£ÀÄµÀå¤UÉ UÀÄtªÀÅAlÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÁzÀgÉ” D¸ÀàvÉæUÀ¼ÀÄ 
KvÀPÉÌ ¨ÉÃPÀÄ? D¸ÀàvÉæUÀ¼À£ÀÄß KPÉ ¤ÃªÀÅ §zÀ¯Á¬Ä¸À¨ÁgÀzÀÄ! ¤ªÀÄä aUÁAUï §gÉÃ PÉÊUÀ½AzÀ 
CAzÀgÉ EAeÉPÀë£ï E®èzÉ OµÀzÉÆÃ¥ÀZÁgÀ«®èzÉ CxÀªÁ D¸ÀàvÉæ E®èzÉÃ §jÃ PÉÊUÀ½AzÀ 
ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ£ÀÄß UÀÄt ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ, §¤ß AiÀiÁPÉ ¤ÃªÀÅ £ÀªÀÄä D¸ÀàvÉæUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀÄä ªÀµÀðPÉÌ 
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî ¨ÁgÀzÀÄ? F G¥ÁAiÀÄUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅzÀPÀÆÌ CxÀð«®è. D d£ÀgÀÄ MªÀÄävÀ 
ªÀÄ£À¹ì£ÀªÀgÀ®è. PÉ®ªÀÅ d£ÀgÀÄ aUÁAUï AiÀiÁªÀÅzÀgÀ §UÉÎ JAzÀÆ PÀÆqÀ w½¢®è. ¤d 
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ºÉÃ¼À¨ÉÃPÉAzÀgÉ aUÁAUï ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¨ÉÃgÉ ¸ÁzsÁgÀt jÃwAiÀÄ UÀÄt ªÀiÁqÀÄªÀ jÃw C®è. 
CzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄ£ÀÄµÀå£À §Ä¢ÞªÀAwPÉAiÀÄzÀ®è. CzÀÄ MAzÀÄ vÀgÀºÀ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÁÝVzÉ. 
G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ ¸ÁzsÁgÀt dUÀwÛ£À°è zÉÆqÀØ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è vÉÆAzÀgÉ 
ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉAiÀiÁ? §ÄzÀÞ£À ¸ÁªÀÄxÀåðªÀÅ ©üÃµÀtªÁzÀzÀÄÝ. §ÄzÀÞ£À PÉÊZÀ¼ÀPÀ¢AzÀ ªÀiÁ£ÀªÀ 
PÀÄ®zÀ J¯Áè PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ ªÀiÁAiÀÄªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. §ºÀ¼ÀµÀÄÖ §ÄzÀÞgÀÄ EgÀÄªÁUÀ AiÀiÁgÁzÀgÉÆ§â 
§ÄzÀÞ£ÀÄ F PÉ®ªÀ£ÀÄß KPÉ ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ? KPÉ  CªÀgÀÄ zÀAiÉÄ vÉÆÃj¹ ¤ªÀÄä£ÀÄß 
UÀÄt¥Àr¸À¨ÁgÀzÀÄ? KPÉAzÀgÉ CzÀÄ dUÀwÛ£À ¤AiÀÄªÀÄ, ºÀÄlÄÖªÀÅzÀÄ, ªÀAiÀÄ¸ÁìUÀÄªÀÅzÀÄ, PÁ¬Ä¯É 
§gÀÄªÀÅzÀÄ £ÀAvÀgÀ ¸ÁªÀ£ÀÄß C¥ÀÄàªÀÅzÀÄ, EzÉ¯Áè fÃªÀ£ÀzÀ MAzÀÄ ¤Ãw CªÉ®èªÀÇ CªÀ£ÀÄ 
¥ÀÆªÀðzÀ°è ªÀiÁrzÀ PÀªÀÄðzÀ PÁgÀt¢AzÁVgÀÄvÀÛzÉ. ¤Ã£ÀÄ AiÀiÁjAzÁzÀgÀÆ ¸Á® ¥ÀqÉ¢zÀÝgÉ 
CzÀ£ÀÄß wÃj¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 
 
 ¤Ã£ÀÄ AiÀiÁgÀ£ÁßzÀgÀÆ UÀÄt¥Àr¹zÀgÉ, ¤Ã£ÀÄ D ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
G®èAX¹zÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ. ¤Ã£ÀÄ D ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ PÉlÖ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ ©lÖAvÁUÀÄvÀÛzÉ 
ºÁUÀÆ CªÀgÀÄ CzÀPÉÌ K£À£ÀÄß PÉÆqÀgÀÄ. EzÀÄ AiÀiÁªÀ jÃwAiÀÄ°è ¸ÀjAiÀiÁVzÉ? AiÀiÁªÀ d£ÀgÀÄ 
PÀÈ¶ ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉÆÃ, CªÀgÀÄ C£ÀÄPÀA¥À¢AzÀ d£ÀgÀ£ÀÄß UÀÄt ªÀiÁqÀÄªÀAvÁVzÉ. DzÀgÉ 
CªÀgÀ°è ¥Àæ¨sÁªÀ±Á°AiÀiÁV UÀÄt ªÀiÁqÀÄªÀ ±ÀQÛ E®è. ¤Ã£ÀÄ CzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä C£ÀÄªÀÄw¬ÄzÉ. 
PÁgÀt ¤Ã£ÀÄ C£ÀÄPÀA¥À, PÀgÀÄuÉ EªÀÅUÀ½AzÀ ºÉÆgÀ§A¢¢ÝÃAiÀÄ. DzÀgÉ ¤Ã£ÀÄ ¤dªÁV CAvÀºÀ 
vÉÆAzÀgÉUÀ¼À£ÀÄß ©r¸ÀÄªÀªÀ£ÁzÀgÉ CzÀgÀ®Æè zÉÆqÀØ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è ©r¸ÀÄªÀªÀ£ÁzÀgÉ ¤Ã£ÀÄ ºÁUÉ 
ªÀiÁqÀ®Ä ©qÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. DUÀ ¤Ã£ÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß UÀA©üÃgÀ jÃwAiÀÄ°è 
PÉr¹zÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ. »ÃUÁV CzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀzÉ ¤£Àß£ÀÄß ©qÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. EzÀPÁÌVAiÉÄÃ 
¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀ D¸ÀàvÉæUÀ¼À£ÀÄß aUÁAUï ¤AzÀ §zÀ¯Á¬Ä¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. EzÀÄ MAzÀÄ G£ÀßvÀ 
ªÀÄlÖzÀ ¤Ãw ¤AiÀÄªÀÄ. 
 
 MAzÀÄ ªÉÃ¼É ¤£ÀUÉ aÃ£ÁzÀ J¯Áè s̈ÁUÀUÀ¼À®Æè aUÁAUï D¸ÀàvÉæUÀ¼À£ÀÄß ±ÀÄgÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä 
C£ÀÄªÀÄw ¤ÃrzÁUÀ ºÁUÀÆ J¯Áè aUÁAUï UÀÄgÀÄUÀ®Ä CzÀgÀ°è s̈ÁVAiÀiÁzÁUÀ, ¸Àé®à 
AiÉÆÃa¸ÀÄ CzÀÄ ºÉÃUÉ EgÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ? CzÀ£ÀÄß ºÁUÉ ©qÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è. KPÉAzÀgÉ d£ÀgÉ®ègÀÆ 
¸ÁªÀiÁ£Àå dUÀwÛ£À°è fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß CªÀgÀzÉÃ DzÀ jÃwAiÀÄ°è ¤gÀÆ¦¹PÉÆArzÁÝgÉ. AiÀiÁªÁUÀ 
aUÁAUï D¸ÀàvÉæUÀ¼ÀÄ ±ÀÄgÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉÆ, DUÀ aUÁAUï aQvÁì®AiÀÄUÀ¼ÀÄ, UËgÀªÀ PÉÆqÀÄªÀAxÀ 
PÉÃAzÀæUÀ¼ÀÄ, DgÉÆÃUÀå PÉÃAzÀæUÀ¼ÀÄ EªÉ®èªÀÇ ±ÀÄgÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÀÆ MAzÀÄ ¸À® EªÉ®èªÀÇ 
±ÀÄgÀÄªÁzÀgÉ D aUÁAUï UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ UÀÄt ªÀiÁqÀÄªÀ ±ÀQÛAiÀÄÆ vÁ£ÁVAiÉÄÃ PÀÄAzÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ 
CzÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄ UÀÄtªÀÄlÖªÀÅ QÃ¼ÀÄªÀÄlÖPÉÌ E½AiÀÄÄvÀÛzÉ. AiÀiÁPÉ »ÃUÉ? KPÉAzÀgÉ CªÀgÀÄ 
¸ÁzsÁgÀt ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. EzÀÄ ¸ÁzsÁgÀt ªÀÄ£ÀÄµÀå£À ªÀÄlÖzÀ 
¤AiÀÄªÀÄUÀ½UÉ ¸ÀªÀiÁ£ÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. ºÁUÀÆ CzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄ£ÀÄµÀå£À ªÀÄlÖzÀ ¤AiÀÄªÀÄUÀ½UÉ 
¸ÀªÀiÁ£ÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. ºÁUÀÆ CzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄ£ÀÄµÀå£À ªÀÄlÖPÉÌ ¸ÀªÀÄ£ÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ 
aQvÉìAiÀÄ UÀÄtªÀÄlÖ D¸ÀàvÉæAiÀÄ UÀÄt ªÀÄlÖzÁÝVgÀ¨ÉÃPÀÄ. »ÃUÁV CzÀgÀ aQvÉìAiÀÄÄ QÃ¼ÀÄ 
ªÀÄlÖzÁÝUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ F vÀgÀºÀzÀ aQvÉìAiÀÄ §UÉÎ CªÀgÀÄ ºÀ®ªÀÅ «zsÁ£ÀzÀ°è ZÀað¸ÀÄvÁÛgÉ. 
¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV EzÉÃ jÃwAiÀÄ°è EªÀÅUÀ¼ÀÄ ¸ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 
 
 aUÁAUï D¸ÀàvÉæUÀ¼ÀÄ ±ÀÄgÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉAiÉÆÃ E®èªÉÇÃ, AiÀiÁgÉÆ§âgÀÆ EzÀgÀ 
UÀÄtªÀÄlÖªÀ£ÀÄß vÀ½îºÁPÀÄªÀAw®è. aUÁAUï ¸ÀªÀiÁdzÀ°è ¸Àé®à ¢£À¢AzÀ ºÀgÀrzÉ ºÁUÀÆ 
§ºÀ¼ÀµÀÄÖ d£ÀgÀÄ CªÀgÀ DgÉÆÃUÀåzÀ UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ UÀÄj ªÀÄÄnÖzÁÝgÉ. 
C£ÁgÉÆÃUÀåªÀÅ ªÀÄÄAzÀÆqÀ¯ÁVzÉAiÉÆ CxÀªÁ aUÁAUï UÀÄgÀÄ«UÉ ªÀUÁðªÀuÉ 
ªÀiÁqÀ¯ÁVzÉAiÉÆÃ CxÀªÁ CzÀ£ÀÄß UÀÄt¥Àr¸À¯ÁVzÉAiÉÆÃ, K£ÁzÀgÁVgÀ° F C£ÁgÉÆÃUÀå 
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FUÀ E®è. E£ÉÆßAzÀÄ jÃwAiÀÄ°è ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ £ÁªÀÅ aUÁAUï UÀÄtªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 
JA§ÄzÀ£ÀÄß vÀ½î ºÁPÀÄªÀ DV®è. aQvÉìAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ªÀÄA¢ aUÁAUï 
UÀÄgÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÀÄqÀÄPÀÄvÁÛgÉ ºÁUÀÆ CªÀjUÉ aUÁAUï ¥ÀzÀÞw w½AiÀÄ¢gÀzÉ EgÀ§ºÀÄzÀÄ. CxÀªÁ 
CªÀjUÉ C£ÁgÉÆÃUÀåªÀ£ÀÄß UÀÄt ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ PÀµÀÖªÁV vÉÆÃgÀ§ºÀÄzÀÄ. D¸ÀàvÉæUÀ¼ÀÄ CªÀjUÉ 
UÀÄt ªÀiÁqÀ¢gÀ§ºÀÄzÀÄ, DzÀÝjAzÀ CªÀgÀÄ aUÁAUï UÀÄgÀÄUÀ¼À §½UÉ vÀªÀÄä CzÀÈµÀÖªÀ£ÀÄß 
¥ÀæAiÀÄwß¸À®Ä ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ. ºÁUÀÆ CªÀgÀÄUÀ½UÉ ¸Àé®à ºÉZÀÄÑ PÀrªÉÄ UÀÄtªÁUÀÄvÀÛzÉ. AiÀiÁªÀ 
ªÀÄ£ÀÄµÀå D¸ÀàvÉæAiÀÄ°è UÀÄtªÀÄÄR ºÉÆAzÀÄvÁÛgÉÆÃ CªÀgÀÄ aUÁAUï UÀÄgÀÄªÀ£ÀÄß PÁtÄªÀÅ¢®è. 
EzÉÃ jÃwAiÀiÁV d£ÀgÀÄ CªÀgÀ PÀqÉ £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀÄ, CzÀgÀ°è ºÉZÀÄÑ DgÀA s̈ÀzÀ°è aUÁAUï UÀÄt 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ dUÀwÛ£À°è ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrzÀ ºÁUÉ CzÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä 
¸ÁzsÀå«®è. zÉÆqÀØ ¥ÀæªÀiÁtzÀ C¥ÀQÃwð RArvÀ ¸À»¸À¯ÁgÀzÀÄ CxÀªÁ ©qÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. DzÀgÉ 
¸ÀtÚ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è CxÀªÁ DqÀA§gÀ «®èzÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß ºÉZÁÑV 
ªÀiÁqÀ¢gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¸À»¹ PÉÆ¼Àî¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. DzÀgÀÆ ¸ÀºÀ CzÀÄ ¥ÀÆwðAiÀiÁV UÀÄt 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÉA§ £ÀA©PÉ E®è. J®èªÀÅzÀQÌAvÀ GvÀÛªÀÄªÁzÀÄzÀÄ M§â ªÀÄ£ÀÄµÀå vÀ£ÀßµÀëPÉÌ vÁ£ÉÃ 
aUÁAUï ªÁåAiÀiÁªÀÄªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ. 
 
 PÉ®ªÀÅ aUÁAUï UÀÄgÀÄUÀ¼À C©ü¥ÁæAiÀÄªÉÃ£ÉAzÀgÉ D¸ÀàvÉæUÀ¼ÀÄ ¸ÀjAiÀiÁV UÀÄt 
ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®èªÉAzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EzÀjAzÀ D¸ÀàvÉæ aQvÉìAiÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄ ºÉÆÃVzÉ. EzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ ºÁUÉ 
ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. EzÀPÉÌ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ PÁgÀtUÀ½ªÉ. £À£ÀUÉ w½zÀ ºÁUÉ ªÀÄÄRåªÁzÀÄzÀÄ ªÀÄ£ÀÄµÀå£À 
QÃ¼ÀÄ ªÀÄlÖzÀ ªÀiË®å ¥ÀjªÀiÁt. EzÀjAzÁV avÀæ «avÀæ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. 
ºÁUÀÆ CzÀ£ÀÄß D¸ÀàvÉæUÀ¼ÀÄ UÀÄt ªÀiÁqÀ¯ÁgÀzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ OµÀzsÀUÀ¼ÀÄ CzÀPÉÌ K£ÀÆ ªÀiÁqÀ¯ÁgÀªÀÅ. 
CµÉÖÃ C®è £ÀPÀ° OµÀzsÀUÀ¼ÀÄ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ EzÉ. EªÉ®èªÀÇ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ CªÀ£Àw ºÉÆAzÀÄwÛgÀÄªÀ 
ªÀA±À¢AzÀ F ªÀÄlÖPÉÌÃjzÉ ºÁUÀÆ EzÀÄ ªÀÄ£ÀÄµÀå PÀÈvÀåªÉÃ. EzÀPÉÌ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀ£ÀÄß 
AiÀiÁgÉÆ§âgÀÄ zÀÆ¶¸ÀÄªÀ ºÁV®è. KPÉAzÀgÉ J®ègÀÆ EzÀPÉÌ PÀÄªÀÄäPÀÄÌ PÉÆnÖgÀÄvÁÛgÉ/ ºÁUÁV 
¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÄ PÀÈ¶ ªÀiÁqÀ®Ä §ºÀ¼À PÀµÀÖ ¥ÀqÀÄwÛzÁÝgÉ. 
 
 PÉ®ªÀÅ ªÀåQÛUÀ¼À°è K£ÁzÀgÉÆAzÀÄ vÉÆAzÀgÉUÀ¼ÀÄ EgÀÄvÀÛªÉ. ºÁUÀÆ D C£ÁgÉÆÃUÀåzÀ 
PÁgÀtUÀ¼À£ÀÄß D¸ÀàvÉæAiÀÄ°è UÀÄgÀÄw¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. DzÀgÉ PÉ®ªÀgÀ°ègÀÄªÀ zÉÆÃµÀUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄ 
»rAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ CzÉÃ£ÉAzÀÄ ¸ÀjAiÀiÁV UÀÄgÀÄw¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. KPÉAzÀgÉ EzÀPÉÌ ªÀÄÄ£Àß D 
«µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß AiÀiÁgÀÄ £ÉÆÃqÀ°®è. ºÁUÁV CzÀ£ÀÄß D¸ÀàvÉæUÀ¼ÀÄ DzsÀÄ¤PÀ gÉÆÃUÀUÀ¼ÉAzÀÄ 
UÀÄA¥ÀÄ ªÀiÁr ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄvÁÛgÉ. FUÀ ºÉÃ½ D¸ÀàvÉæUÀ¼ÀÄ ªÀÄ£ÀÄµÀåjUÉ UÀÄt ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÁÛ? 
§ºÀÄ±À: ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ, D¸ÀàvÉæUÀ¼ÀÄ gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄt ªÀiÁqÀ¯ÁUÀ¢zÀÝ°è, ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ CzÀgÀ°è 
KPÉ £ÀA©PÉ EqÀÄvÁÛgÉ ºÁUÀÆ C°èUÉ ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ? D¸ÀàvÉæUÀ¼ÀÄ UÀÄt ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. CzÀÄ 
¸ÁzsÁgÀt d£ÀUÀ¼À ªÀÄnÖUÉ ¸ÀjAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ ¤dzÀ°è PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ ¸ÁzsÁgÀtªÁzÀzÀÄÝ 
DVgÀÄªÀÅ¢®è. ºÁUÀÆ D PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ UÀA©üÃgÀ gÀÆ¥ÀzÁVgÀÄvÀÛzÉ. »ÃUÁV D¸ÀàvÉæUÀ¼ÀÄ 
ºÉÃ¼ÀÄvÀÛªÉ. F gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÆ® ºÀAvÀzÀ°èAiÉÄÃ UÀÄt ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ, KPÉAzÀgÉ F gÉÆÃUÀªÀÅ 
UÀA©üÃgÀ gÀÆ¥ÀPÉÌ ºÉÆÃzÁUÀ D¸ÀàvÉæUÀ¼ÀÄ UÀÄt ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è ºÁUÀÆ ºÉZÀÄÑ ¥ÀæªÀiÁtzÀ 
OµÀ¢üAiÀÄÄ ªÀåQÛAiÀÄ°è CxÀªÁ gÉÆÃVAiÀÄ°è «µÀªÁV ¥ÀjªÀwð¸ÀÄvÀÛzÉ. F ¢£ÀUÀ¼À°è 
ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ UÀÄtªÀÄlÖ «eÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ vÁAwæPÀ ªÀÄlÖzÁVzÉ. CªÉ®èªÀÇ ¸ÁzsÁgÀt ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ 
ªÀÄlÖQÌzÉ. DzÀÝjAzÀ CzÀgÀ UÀÄtªÀÄlÖªÀÇ CµÀÖPÉÌ EzÉ. £Á£ÀÄ MAzÀÄ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß E°è 
¸ÀàµÀÖUÉÆ½¸À®Ä EaŅ̃ ÀÄvÉÛÃ£É. CzÉÃ£ÉAzÀgÉ ¸ÁAPÉÃwPÀ aUÁAUï aQvÉì ªÀÄvÀÄÛ D¸ÀàvÉæ aQvÉìUÀ¼ÀÄ, 
«µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÆqÀÄwÛgÀÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ C£ÁgÉÆÃUÀåzÀ ªÀÄÆ® PÁgÀtªÀ£ÀÄß ºÁUÀÆ 
¸ÀAPÀlªÀ£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¸ÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ EzÀ£ÀÄß ¤ªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ MAzÀÄ 
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s̈ÁUÀPÉÌ ªÀÄÄAzÀÆqÀÄvÁÛgÉ CxÀªÁ ªÀÄÄA¢£À ¢£ÀUÀ½UÉ ªÀÄÄAzÀÆqÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ CªÀgÁgÀÄ 
PÀªÀÄðªÀ£ÀÄß QAavÀÄÛ PÀÆqÀ ¥ÀjUÀtÂ¸À°®è. 
 
 aÃ£Á zÉÃ±ÀzÀ OµÀzsÀUÀ¼À §UÉÎ ZÀað¸ÉÆÃt. aÃ£ÁzÀ OµÀ¢üÃAiÀÄ PÀæªÀÄªÀÅ aUÁAUï 
aQvÉìUÉ §ºÀ¼À ºÀwÛgÀªÁVzÉ. ¥ÀÄgÁvÀ£À aÃ£ÁzÀ°è, aÃ£ÁzÀ OµÀzsÀªÀ£ÀÄß 
G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄwÛzÀÝAvÀºÀ ªÉÊzÀågÀÄ C¯ËQPÀ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄ ºÉÆA¢zÀÝgÀÄ. ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ªÀÄÆ® 
UÀæAxÀUÀ¼À ¥ÀæPÁgÀ ºÉ¸ÀgÀÄ ªÁ¹AiÀiÁzÀAvÀºÀ ªÉÊzÀågÀÄUÀ½AzÀ ¸À£ï¹«ÄAiÀiÁ, ºÀÆålÄN, °Ã 
¦üfÃ£ï ªÀÄvÀÄÛ ©AiÀiÁ£ïQÃ EªÀgÀÄUÀ¼É®èjUÀÆ C¯ËQPÀ eÁÕ£À«vÀÛAvÉ. DzÀgÀÆ D ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À 
wgÀÄ¼ÀÄ F ¢£ÀUÀ¼À°è §»gÀAUÀªÁV RAqÀ£É UÉÆ¼ÀUÁVzÉ. aÃ£ÁzÀ OµÀ¢ü ¥ÀzÀÞw 
ªÀA±À¥ÀgÀA¥ÀgÉAiÀiÁV §AzÀAvÀºÀ OµÀzsÀ aÃnUÀ¼À DzsÁjvÀªÁzÀzÀÄÝ CxÀªÁ ¥ÀæAiÀÄvÀß ºÁUÀÆ 
C©ü¥ÁæAiÀÄzÀ ªÉÄÃ¯É DzsÁjvÀ ªÁzÀzÀÄÝ. CzÀÄ FV£À ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ «eÁÕ£ÀQÌAvÀ §ºÀ¼À 
ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¢zÁÝVzÀÄÝ, PÉ® ªÀåQÛUÀ¼À ¥ÀæPÁgÀ DzsÀÄ¤PÀ OµÀ¢üUÀ¼ÀÄ §ºÀ¼À ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¢zÁÝVzÉ. 
PÁåmï ¸ÁÌ£ï ªÀÄ£ÀÄµÀå£À zÉÃºÀzÉÆ¼ÀV£À s̈ÁUÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjÃQȩ̈ ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀë-QgÀt, ±À§Þ 
vÀgÀAUÀ «zsÁ£À EªÉ®èªÀ£ÀÄß ¸ÀºÀ £ÁªÀÅ G¥ÀAiÉÆÃV¸À§ºÀÄzÀÄ. ¤d DzsÀÄ¤PÀ 
AiÀÄAvÉÆæÃ¥ÀPÀgÀtUÀ¼ÀÄ §ºÀ¼À ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¢zÁÝVzÉ. DzÀgÉ CzÀÄ ºÀ¼ÉAiÀÄ aÃ£Á zÉÃ±ÀzÀ 
ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¥ÀzÀÞwAiÀÄµÀÄÖ GvÀÛªÀÄªÁzÀzÀÝ®è. 
 
 ¥ÀæSÁåvÀ ªÉÊzÀågÁzÀAvÀºÀ ºÀÆå lÄ MAzÀÄ ¨Áj PÉÃ PÉÃ ZÀPÀæªÀwðAiÀÄ ªÉÄzÀÄ½ £À°è UÀqÉØ 
EgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀAqÀ£ÀÄ ºÁUÀÆ vÀ¯É§ÄgÀÄqÉUÉ ±À¸ÀÛçaQvÉìAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁr D UÀqÉØAiÀÄ£ÀÄß 
ºÉÆgÀvÉUÉAiÀÄ®Ä EaÑ¹zÀ£ÀÄ. EzÀ£ÀÄß PÉÃ½zÀ ZÀPÀæªÀwð PÉÃ PÉÃ ºÀÆå lÄ vÀ£Àß vÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß 
vÉUÉAiÀÄ°zÁÝ£ÉAzÀÄ w½zÀÄ CªÀ£À£ÀÄß §A¢üSÁ£ÉUÉ ºÁQ¹zÀ. »ÃUÁV ªÉÊzÀå ºÀÆålÄ D 
§A¢üSÁ£ÉAiÀÄ°èAiÉÄÃ PÉÆ£É G¹gÉ¼ÉzÀ. AiÀiÁªÁUÀ PÉÃ PÉÃ §ºÀ¼À PÁ¬Ä¯ÉUÉ M¼ÀUÁzÀ£ÉÆÃ, 
CªÀ£ÀÄ ºÀÆålÄ ªÀ£ÀÄß eÁÕ¦¹PÉÆAqÀÄ CªÀ£À£ÀÄß £ÉÆÃqÀ®Ä ºÉÆÃzÀ, DzÀgÉ D ªÉÃ¼ÉUÁUÀ¯ÉÃ 
ºÀÆålÄ ¸ÁªÀ£À¦àzÀ, ªÀÄvÀÄÛ ºÀÆålÄ EzÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ CjwzÁÝ? CªÀ£ÀÄ CzÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÀÝ 
ºÉÃUÉAzÀgÉ ªÀiÁ£ÀªÀ¤UÉ EgÀÄªÀAvÉ C¯ËQPÀ eÁÕ£À¢AzÁV ºÁUÀÆ EzÀ£ÀÄß £ÀªÀÄä ¥ÀÆªÀðd 
ªÉÊzÀågÀÄ ºÉÆA¢zÀÝgÀÄ. MAzÀÄ ¨Áj ªÀÄ£ÀÄµÀå ªÀÄÆgÀ£ÉÃ PÀtÄÚ vÉgÉ¢zÀÝgÉ, CªÀ£ÀÄ MAzÉÃ 
PÀqÉ¬ÄAzÀ M§â ªÀÄ£ÀÄµÀå zÉÃºÀzÀ £Á®ÄÌ s̈ÁUÀUÀ¼À°è MAzÉÃ ¸ÀªÀÄAiÀÄPÉÌ £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. 
ªÀÄÄA s̈ÁUÀ¢AzÀ¯ÉÃ CªÀ£À »A s̈ÁUÀªÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. JqÀPÉÌ, §®PÉÌ J®èªÀ£ÀÄß 
£ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. CµÉÖÃ C®è CªÀ£ÀÄ s̈ÁUÀ s̈ÁUÀªÁV ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀzÀgÀ ¥ÀzÀgÀªÀ£ÀÄß F ¤nÖ¤AzÀ 
PÀAqÀÄ CªÀ£À C£ÁgÉÆÃUÀåzÀ PÁgÀtPÉÌ ªÀÄÆ® PÁgÀtªÀ£ÀÄß w½AiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. DzsÀÄ¤PÀ 
vÀAvÀæeÁÕ£ÀzÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¥ÀzÀÞw EzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¯ÁUÀzÁ? CzÀgÀ ºÀwÛgÀ PÀÆqÀ §gÀ¯ÁgÀzÀÄ. 
§ºÀÄ±À: E£ÉÆßAzÀÄ ¸Á«gÀ ªÀµÀðzÀ°è PÁåmï ¸ÁÌ£ï, PÀë-QgÀt ºÁUÀÆ ±À§ÞQgÀt 
ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ½AzÀ ªÀiÁ£ÀªÀ zÉÃºÀzÀ°ègÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ D DzsÀÄ¤PÀ 
AiÀÄAvÀæUÀ¼ÀÄ §ºÀ¼À zÉÆqÀØzÁVgÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÀÆ CzÀ£ÀÄß ¸ÀÄ®¨sÀªÁV ¸ÀÜ¼ÁAvÀgÀUÉÆ½¸ÀÄªÀÅ¢®è 
ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼ÀÄ «zÀÄåZÀÑQÛ E®èzÉ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. E£ÉÆßAzÀÄ jÃwAiÀÄ°è ¤ÃªÀÅ 
J°èUÁzÀgÀÆ ºÉÆÃVj ¤ªÀÄä ªÀÄÆgÀ£ÉÃ PÀtÄÚ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ ºÁUÀÆ CzÀPÁÌV «zÀÄåZÀÑQÛ 
¨ÉÃQ®è. »ÃUÁV ºÉÃUÉ £ÁªÀÅ CzÀ£ÀÄß ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ? 
 
 PÉ®ªÀÅ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ FV£À ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ §UÉÎ §ºÀ¼À G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ°è ZÀað¸ÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ 
£ÁªÀÅ £ÉÆÃqÀÄwÛgÀÄªÀ ºÁUÉ CzÀÄ DV®è. aÃ£Á zÉÃ±ÀzÀ ¥ÁæaÃ£À VqÀªÀÄÆ°PÉUÀ¼ÀÄ JµÉÆÖÃ 
PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼À£ÀÄß §ºÀ¼À ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV UÀÄt ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. ¢£À PÀ¼ÉzÀAvÉ CAvÀºÀ PÉ®ªÁgÀÄ 
ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ ªÀÄgÉAiÀiÁVªÉ. DzÀgÀÆ E£ÀÄß G½¢gÀÄªÀAvÀºÀ ºÉZÀÄÑ OµÀzsÀUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä ªÀÄ£É ªÀÄ¢Ý£À 
¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄ zÀ°è G½¢zÉ. £Á£ÀÄ »AzÉÆªÉÄä QÃQºÁgï ¥ÀlÖtzÀ°è MAzÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ£ÀÄß 
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vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛzÁÝUÀ, M§â zÁjºÉÆÃPÀ ªÁå¥Áj ©Ã¢AiÀÄ¯ÉèÃ M§â ªÀÄ£ÀÄµÀå£À ºÀ®è£ÀÄß 
QÃ¼ÀÄwÛzÀÝ. £ÁªÀÅ §ºÀ¼À ¸ÀÄ®¨sÀªÁV ºÉÃ¼À§ºÀÄzÁVvÀÄÛ, CªÀ£ÀÄ zÀQët PÀqÉAiÀÄªÀ£ÉAzÀÄ, 
KPÉAzÀgÉ CªÀ£ÀÄ GvÀÛgÀ ¥ÀÆªÀðzÀªÀgÀ jÃw §mÉÖ zsÀj¹gÀ°®è. CªÀ£À°èUÉ ºÀ®Äè £ÉÆÃªÉªÀÄzÀÄ 
§AzÀAvÀºÀ AiÀiÁgÀ£ÀÄß CªÀ£ÀÄ ©lÄÖPÉÆqÀÄwÛgÀ°®è ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£À°èUÉ AiÀiÁgÀÄ §AzÀgÀÆ ¸Àj 
ºÀ®ÄèUÀ¼À£ÀÄß QÃ¼ÀÄwÛzÀÝ ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£ÀÄ EgÀÄªÀ J®è ºÀ®ÄèUÀ¼À£ÀÄß QvÀÄÛ gÁ² ºÁQzÀÝ, CªÀ£À UÀÄj 
ºÀ®Äè QvÀÄÛªÀÅzÁVgÀ°®è. DzÀgÉ CªÀ£À°èzÀAvÀºÀ gÀ¸ÁAiÀÄ£À zÀæªÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁgÀÄªÀ GzÉÝÃ±ÀªÁVvÀÄÛ. 
D zÀæªÀªÀÅ ºÀ¼À¢ §tÚzÀ wÃªÀæªÁzÀ ºÀ¨ÉAiÀÄ£ÀÄß ©qÀÄwÛvÀÄÛ. AiÀiÁªÁUÀ CªÀ£ÀÄ M§â ªÀÄ£ÀÄµÀå£À 
ºÀ®è£ÀÄß QvÀÄÛvÁÛ£ÉÆÃ DUÀ CªÀ£ÀÄ D ªÀÄ£ÀÄµÀå ºÀÄ¼ÀÄPÀÄ ºÀ®èzÀÝ zÀªÀqÉAiÀÄ ºÀwÛgÀ zÀæªÀªÀ£ÀÄß 
»rzÀÄ ªÀÄ£ÀÄµÀå¤UÉ CzÀgÀ ºÀ¨ÉAiÀÄ£ÀÄß PÉ®ªÀÅ ¨Áj ºÁPÀ®Ä ºÉÃ¼ÀÄwÛzÀÝ. CªÀ£ÀÄ ¸Àé®à ºÀ¨ÉAiÀÄ£ÀÄß 
vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀ£ÉÆÃ E®èªÉÇÃ CµÀÖgÀ¯ÉèÃ CªÀ£ÀÄ D zÀæªÀzÀ ¨Án°UÉ ªÀÄÄZÀÑ¼À ºÁQ ©qÀÄwÛzÀÝ. 
£ÀAvÀgÀ CªÀ£ÀÄ vÀ£Àß Q¸É¬ÄAzÀ MAzÀÄ ¨ÉAQ PÀrØAiÀÄ£ÀÄß vÉUÉzÀÄ ºÁUÉ CzÀgÀ°è D zÀæªÀåzÀ §UÉÎ 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ, D PÀrØ¬ÄAzÀ vÉUÉzÀÄ ºÁUÉ CzÀgÀ°è D zÀæªÀåzÀ §UÉÎ 
ªÀiÁqÀ£ÁqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ, D PÀrØ¬ÄAzÀ MAzÉÃ ¸À® «ÄÃnzÀ vÀPÀët D ºÀ®Äè ºÉÆgÀ§gÀÄwÛvÀÄÛ. 
CzÀgÀÄ CªÀ¤UÉ £ÉÆÃªÀ£ÀÄß GAlÄ ªÀiÁqÀÄwÛgÀ°®è ºÁUÀÆ MAzÉgÀqÀÄ vÉÆlÄÖ gÀPÀÛ ªÀiÁvÀæ 
©Ã¼ÀÄwÛvÀÄÛ ¸Àé®à CzÀgÀ §UÉÎ AiÉÆÃa¹, CªÀ£ÀÄ D ºÀ®è£ÀÄß QÃ¼À®Ä §® ¥ÀæAiÉÆÃUÀ ªÀiÁrzÀÝ°è, D 
¨ÉAQ PÀrØAiÀÄÄ ªÀÄÄjzÀÄ ºÉÆÃUÀÄwÛvÀÄÛ. DzÀgÉ D ºÀ®è£ÀÄß ºÉÆgÀvÉUÉAiÀÄ®Ä ¸Àé®à ªÀiÁvÀæ «ÄÃnzÁ 
CªÀ£ÀÄ. 
 
 £Á£ÀÄ ºÉÃ¼À®Ä §AiÀÄ¸ÀÄvÉÛÃ£É, K£ÉAzÀgÉ D PÉ®ªÀÅ ªÀÄ£É ªÀÄzÀÄÝ CxÀªÁ £Án OµÀzsÀUÀ¼ÀÄ 
aÃ£Á¢AzÀ §AzÀAvÀºÀªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅ ¥Á±ÁÑvÀå zÉÃ±ÀzÀ OµÀ¢üUÀ¼À£ÀÄß «ÄÃj¸ÀÄvÀÛzÉ. FUÀ 
£ÉÆÃqÉÆÃt AiÀiÁªÀÅzÀÄ ZÉ£ÁßV PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ. D ªÀÄ£ÀÄµÀå MAzÀÄ ¨ÉAQ 
PÀrØ¬ÄAzÀ ºÀ®è£ÀÄß ¸Àé®à «ÄÃnzÁPÀët CzÀÄ ºÉÆgÀPÉÌ §AvÀÄ, CzÉÃ M§â ¥Á±ÁÑvÀå ªÉÊzÀå D 
ºÀ®è£ÀÄß QÃ¼À¨ÉÃPÁzÀgÉ, CªÀ£ÀÄ ªÉÆzÀ®Ä ¸Àà±Àð eÁÕ£À ±ÀÆ£ÀåvÉ D ¸ÀÜ¼ÀPÉÌ §gÀ®Ä MAzÀÄ ZÀÄZÀÄÑ 
ªÀÄzÀÄÝ PÉÆqÀÄvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ D ºÀ°è£À ¸ÀÄvÀÛ®Æ G¥ÀPÀgÀtUÀ½AzÀ ©V »rAiÀÄÄvÁÛgÉ. ¸Àé®à 
¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ £ÀAvÀgÀ D ¸ÀÜ¼ÀzÀ°è ¸Àà±Àð ±ÀÆ£ÀåvÉ DUÀÄwÛzÀÝAvÉ ªÉÊzÀågÀÄ ºÀÄ¼ÀÄPÀÄ ºÀ®è£ÀÄß MAzÀÄ 
EPÀÌ¼À¢AzÀ QÃ¼ÀÄvÁÛ£É. EµÉÖ®è ªÀiÁr QvÀÛgÀÆ PÉ®ªÉÇªÉÄä D ºÀ®Äè CzsÀðPÉÌ ªÀÄÄjzÀÄ CzÀgÀ 
¨ÉÃgÀÄ zÀªÀqÉAiÀÄ°è ¹QÌPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. DUÀ CªÀ£ÀÄ MAzÀÄ ¸ÀÄwÛ ªÀÄvÀÄÛ G½AiÀÄ£ÀÄß 
G¥ÀAiÉÆÃV¹ CzÀ£ÀÄß §®ªÀAvÀªÁV ºÉÆgÀvÉUÉAiÀÄÄvÁÛ£É. EzÀjAzÁV ¤£Àß°è MAzÀÄ vÀgÀºÀzÀ 
s̈ÀAiÀÄ CxÀªÁ ºÉzÀjPÉ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. DUÀ®Æ DUÀ¢zÀÝ°è CªÀ£ÀÄ MAzÀÄ PÉÆgÉAiÀÄÄªÀ 

AiÀÄAvÀæ¢AzÀ D G½zÀ s̈ÁUÀzÀ ºÀ®è£ÀÄß PÉÆgÉzÀÄ ¸Àé®à ¸Àé®àªÁV vÉUÉAiÀÄ®Ä AiÀÄwß¹zÁUÀ ¤ÃªÀÅ 
PÀÄ½wgÀÄªÀ D¸À£À¢AzÀ JzÀÄÝ NqÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄ«j. EzÀÄ RArvÀ £ÉÆÃªÀ£ÀÄßAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 
ºÁUÀÆ §ºÀ¼À gÀPÀÛ¸ÁæªÀªÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ M«ÄäAzÉÆªÉÄä¯É gÀPÀÛªÀ£ÀÄß GUÀÄ¼ÀÄwÛgÀ¨ÉÃPÀÄ. 
FUÀ ºÉÃ½ AiÀiÁªÀÅzÀÄ ¤ªÀÄUÉ ¸ÀjAiÉÄ¤¸ÀÄvÀÛzÉ? AiÀiÁªÀÅªÀÅ EzÀgÀ°è ºÉZÀÄÑ DzsÀÄ¤PÀªÁzÀzÀÄÝ? 
£ÁªÀÅ C°è G¥ÀAiÉÆÃV¹zÀAvÀºÀ G¥ÀPÀgÀtUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀ¨ÁgÀzÀÄ, DzÀgÉ CzÀÄ JµÀÄ 
G¥ÀAiÀÄÄPÀÛPÀgÀªÁVzÉ JAzÀÄ AiÉÆÃa¹, ¥ÀÄgÁvÀ£À aÃ£ÁzÀ ªÉÊzÀå ¥ÀzÀÞwAiÀÄÄ §ºÀ¼À 
ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¢zÀÄÝ ªÀÄvÀÄÛ EzÀgÀ ªÀÄlÖPÉÌ §gÀ®Ä ¥Á±ÁÑvÀå ¥ÀzÀÞwUÉ PÉ®ªÁgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼ÉÃ 
¨ÉÃPÁVzÉ. 
 
 ¥ÁæaÃ£À aÃ£ÁzÀ «eÁÕ£ÀªÀÅ DzsÀÄ¤PÀ ¥Á±ÁÑvÀå zÉÃ±ÀUÀ½AzÀ PÀ°vÀAvÀºÀ «eÁÕ£À¢AzÀ 
¨ÉÃgÉAiÀiÁzÀzÀÄÝ. CzÀÄ ¨ÉÃgÉ ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹vÀÄ. ºÁUÀÆ ¨ÉÃgÉ MAzÀÄ zÀÈ±ÀåªÀ£ÉßÃ 
¸ÁÜ¦¹vÀÄ. DzÀÝjAzÀ £ÁªÀÅ £ÀªÀÄäzÉÃ DzÀ jÃwAiÀÄ°è ¥ÁæaÃ£À aÃ£ÁzÀ «eÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ 
vÁAwæPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. KPÉAzÀgÉ EzÀÄ ªÀÄ£ÀÄµÀå zÉÃºÀ fÃªÀ ºÁUÀÆ 
dUÀwÛ£À §UÉÎ PÉÃA¢æÃPÀÈvÀªÁzÀzÀÄÝ. CªÀgÀÄ F «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß £ÉÃgÀªÁV «±ÉèÃ¶¹zÀgÀÄ. »ÃUÁV 
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EzÉÆAzÀÄ ¨ÉÃgÉ ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß »r¬ÄvÀÄ. ªÀÄvÉÛ FUÀ ±Á¯ÉAiÀÄ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ zsÁå£ÀzÀ §UÉÎ 
M®ªÀÅ vÉÆÃj¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. CªÀgÀÄ PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼Àî®Ä M¼ÉîAiÀÄ ªÉÊRjAiÀÄ£ÀÄß MwÛ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. 
»ÃUÁV EzÀÄ §ºÀ¼À CªÀjUÉ ªÀÄÄRåªÁzÀzÁVvÀÄÛ. KPÉAzÀgÉ EzÀjAzÀ G¹gÁqÀÄ«PÉAiÀÄÄ 
¤AiÀÄAvÀætzÀ°ègÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ ¯ÉÃR¤UÀ¼À£ÀÄß »rAiÀÄÄªÁUÀ CªÀgÀ°è ‘aÃ’ AiÀÄ£ÀÄß GAlÄ 
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ vÀªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ zÀÈ±Àå CxÀªÁ ºÀAvÀzÀ°èAiÀÄÆ vÀ£Àß 
avÀæªÀ£ÀÄß CxÀªÁ ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ¸ÀéZÀÑªÁVlÄÖPÉÆAqÀÄ, G¹gÁqÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß 
»rvÀzÀ°èlÄÖPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. ºÁUÀÆ F jÃwAiÀÄ¯ÉèÃ ¸ÀªÀiÁdªÀÅ ªÀÄÄAzÀÆrvÀÄ. 
 
 PÉ®ªÀÅ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ, £ÁªÉÃ£ÁzÀgÀÆ ¥ÁæaÃ£À aÃ£ÁzÀ «eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß 
C¼ÀªÀr¹PÉÆArzÀÝgÉ F ªÁºÀ£ÀUÀ¼ÀÄ, GV§ArUÀ¼ÀÄ EªÉ®èªÀÅUÀ¼ÀÄ EgÀÄwÛzÀÝªÁ? £ÁªÀÅ FUÀ 
EgÀÄªÀµÀÄÖ DzsÀÄ¤PÀªÁV EgÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄwÛvÁÛ? £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÉÃ£ÉAzÀgÉ ¤ÃªÀÅ ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ°è 
PÀtÂÚUÉ PÁtÄªÀAvÉ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß gÀÆ¦¹PÉÆ¼Àî®Ä ¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ. ¤ªÀÄä AiÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ 
ºÁUÀÆ PÀ®à£ÉAiÀÄÄ MAzÀÄ PÁæAwAiÀiÁV §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀiÁUÀ¨ÉÃPÁVzÉ. zÀÆgÀzÀ±Àð£ÀUÀ½®èzÉAiÉÄÃ 
ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÄ vÀ£Àß PÀ®à£ÉAiÀÄ°è K£À£ÀÄß H»¹zÀgÀÆ CzÀ£ÀÄß ªÀiÁ£À¹PÀªÁV PÁt §ºÀÄzÀÄ. 
CªÀgÀ°è D ±ÀQÛAiÀÄÄ CqÀVgÀÄvÀÛzÉ. gÉÊ®Ä §Ar CxÀªÁ ªÁºÀ£ÀUÀ½®èzÉAiÉÄÃ ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÄ CzÀgÀ°è 
PÀÄ½vÀÄPÉÆAqÀÄ vÉÃ¯ÁqÀ§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀjUÉ AiÀiÁªÀ ªÉÄÃ®PÉÌvÀÄÛªÀ AiÀÄAvÀæªÀÇ ¨ÉÃPÁV®è. 
»ÃUÉÆAzÀÄ PÁ® §gÀ§ºÀÄzÀÄ CzÉÃ£ÉAzÀgÉ ¸ÀªÀiÁdªÀÅ ¨ÉÃgÉ ¤nÖ£À°è ¨É¼ÉAiÀÄvÉÆqÀUÀÄªÀÅzÀÄ 
ºÁUÀÆ EzÀÄ AiÀiÁªÀÅzÀÆ MAzÀÄ ¤²ÑvÀ DAiÀiÁPÀnÖ£À°ègÀzÁVgÀÄªÀÅ¢®è. J°£ï£À ºÁgÀÄªÀ 
vÀmÉÖUÀ¼ÀÄ »AzÀPÉÌ ºÉÆÃUÀÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ §ºÀ¼À ªÉÃUÀªÁV ZÀ°¸ÀÄvÀÛªÉ. ºÁUÀÆ CzÀÄ D ¤nÖ£À°è 
zÉÆqÀØzÁzÀgÀÆ CxÀªÁ aPÀÌzÁzÀgÀÆ DUÀ§ºÀÄzÀÄ. CªÀÅUÀ¼ÀÄ vÉUÉzÀÄPÉÆArgÀÄªÀ ªÀiÁUÀð E£ÀÄß 
PÀptªÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ E£ÉÆßAzÀÄ «eÁÕ£ÀzÀ ºÁ¢AiÀiÁUÀ°zÉ. 
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G¥À£Áå À̧-JAlÄ 

G¥ÀªÁ À̧ QæAiÉÄ (Bee-goo). 

   PÉ®ªÀgÀÄ G¥ÀªÁ¸À QæAiÉÄ(Bee-goo)AiÀÄ §UÉÎ ¥Àæ¸ÁÛ¦¸ÀÄvÁÛgÉ. C°è G¥ÀªÁ¸ÀzÀ F 
¸ÀAUÀw¬ÄgÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ «zÁåyð ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°è ªÀiÁvÀæªÀ®èzÉ, ErÃ ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ 
§ºÀÄvÉÃPÀgÀ°è PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. CzÉÃ£ÉAzÀgÉ PÉ®ªÀgÀÄ ºÀvÁÛgÀÄ ªÀµÀð w£ÀÄßªÀÅ¢®è; 
PÀÄrAiÀÄÄªÀÅ¢®è. DzÀgÀÆ CªÀgÀÄ ZÉ£ÁßVAiÉÄÃ §zÀÄPÀÄvÁÛgÉ JA§ÄzÀÄ. G¥ÀªÁ¸ÀzÀ §UÉÎ 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀ PÉ®ªÀgÀÄ G¥ÀªÁ¸ÀªÀ£ÀÄß MAzÀÄ ºÀAvÀzÀªÀgÉV£À GvÉÛÃdPÀªÁV ¥ÀjUÀtÂ¹zÀgÉ, 
CzÉÃ ªÉÃ¼É G½zÀªÀgÀÄ CzÀ£ÀÄß zÉÃºÀ ±ÀÄ¢ÞÃPÀgÀtzÀ ¸ÀAPÉÃvÀªÁV ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄvÁÛgÉ. C®èzÉ 
PÉ®ªÀgÀÄ GvÀÌ ÈµÀÖ ªÀÄlÖzÀ ¸ÁzsÀ£Á ¥ÀæQæAiÉÄAiÉÄAzÀÆ UÀÄgÀÄw¸ÀÄvÁÛgÉ / ¤zsÀðj¸ÀÄvÁÛgÉ. 

   ªÀÄÆ®vÀB G¥ÀªÁ¸ÀªÉAzÀgÉ EzÁåªÀÅzÀÆ C®è. ºÁUÁzÀgÉ E£ÉßÃ£ÀÄ? G¥ÀªÁ¸ÀªÉA§ÄzÀÄ 
MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖ ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀ MAzÀÄ «²µÀÖ ¸ÁzsÀ£Á ¥ÀzÀÞwUÉ C£Àé¬Ä¸ÀÄvÀÛzÉ. 
AiÀiÁªÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è CzÀÄ §¼ÀPÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ? ¥ÁæaÃ£À aÃ£ÁzÀ°è, zsÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ ¥ÀæZÁgÀPÉÌ 
§gÀÄªÀ ªÀÄÄAZÉ, d£ÀªÀ¸Àw¬ÄAzÀ zÀÆgÀ«gÀÄªÀ ¥ÀªÀðvÀ ±ÉæÃtÂUÀ¼À°è ºÀ®ªÀÅ ¸ÁzsÀPÀgÀÄ MAzÀÄ 
gÀºÀ¸ÀåªÁzÀ fÃªÀ£À PÀæªÀÄªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. MªÉÄä CªÀgÀÄ F ¥ÀzÀÞwAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹zÀ 
ªÉÄÃ¯É, DºÁgÀ ¥ÀÇgÉÊPÉAiÀÄ «µÀAiÀÄzÉÆA¢UÉ CzÀÄ ¨ÉgÉvÀÄ ºÉÆÃ¬ÄvÀÄ. MAzÀÄ ªÉÃ¼É 
AiÀiÁªÀ£ÁzÀgÀÆ G¥ÀªÁ¸À ¥ÀzÀÞwAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸À¢zÀÝgÉ, PÀ°AiÀÄ¢zÀÝgÉ, CAxÀªÀ£ÀÄ C°è 
ºÀ¹ªÀÅ-¨ÁAiÀiÁjPÉ¬ÄAzÀ ¸ÁAiÀÄ¨ÉÃQvÀÄÛ. £Á£ÀÄ ZÁAUïaAUï¤AzÀ (Cw ºÉZÀÄÑ d£À¸ÀASÉåAiÀÄÄ¼Àî 
£ÉÊIÄvÀå aÃ£ÁzÀ £ÀUÀgÀ) GºÁ£ïUÉ `¥sÁ’ ¨ÉÆÃ¢ü¸À¯ÉAzÀÄ ºÉÆgÀnzÉÝ. £Á£ÀÄ ºÉÆgÀl 
zÉÆÃtÂAiÀÄÄ AiÀiÁAUïÖf £À¢AiÀÄ ¥ÀÇªÀðPÉÌ ¸ÁUÀÄwÛvÀÄÛ. C°è ¥ÀªÀðvÀUÀ¼À ªÀÄzsÀåzÀ°ègÀÄªÀ ªÀÄÆgÀÄ 
VjPÀAzÀgÀUÀ¼À°è JgÀqÀÆ PÀqÉ PÉ®ªÀÅ UÀÄºÉUÀ½zÀÄÝzÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÉ. £À£ÀUÉ ¥ÀjZÀAiÀÄ«zÀÝ 
¥ÀªÀðvÀUÀ¼À°èAiÀÄÆ PÀÆqÀ CAvÀºÀ UÀÄºÉUÀ½zÀÄÝªÀÅ. »A¢£À PÁ®zÀ°è ºÀUÀÎzÀ ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ 
UÀÄºÉUÉ KjzÀ £ÀAvÀgÀ, ¸ÁzsÀPÀ£ÀÄ D UÀÄºÉAiÀÄ¯ÉèÃ C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÁÌV ºÀUÀÎªÀ£ÀÄß 
PÀvÀÛj¸ÀÄwÛzÀÝ. F ªÀåQÛAiÀÄÄ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è AiÀÄ±À¹éAiÀiÁUÀ¢zÀÝgÉ, UÀÄºÉAiÉÆ¼ÀUÉÃ ¤ÃgÀÄ-
DºÁgÀUÀ½®èzÉ ¸ÁAiÀÄ¨ÉÃQvÀÄÛ. EAvÀºÀ «±ÉÃµÀªÁzÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è CªÀ£ÀÄ ¤¢ðµÀÖªÁzÀ F 
¸ÁzsÀ£Á ¥ÀzÀÞwAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹zÀ. 

   ªÀA±À¥ÁgÀA¥ÀgÀå¢AzÀ C£ÉÃPÀ gÀÆrüUÀ¼ÀÄ / C¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ ¸ÁV§gÀÄvÀÛªÉ. CAvÉAiÉÄÃ CªÀgÀÄ 
G¥ÀªÁ¸À QæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß ¸ÉÃj¹PÉÆArzÁÝgÉ. MAzÀµÀÄÖ DZÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ G¥ÀªÁ¸ÀªÀ£ÀÄß 
M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. EªÀvÀÄÛ ¸ÁªÀðd¤PÀgÀ£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄwÛgÀÄªÀ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ DZÀgÀuÉUÀ¼ÀÆ 
G¥ÀªÁ¸ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀAAiÉÆÃf¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. MAzÀÄ «ZÁgÀPÉÌ MVÎ ºÉÆÃVgÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ 
§zÀ¯Á¬Ä¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. ¤ÃªÀÅ G¥ÀªÁ¸À QæAiÉÄAiÀÄÄ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄ¸Àj¸À§ºÀÄzÉAzÀÄ 
AiÉÆÃa¹gÀ§ºÀÄzÀÄ. KvÀPÁÌV CzÀ£ÀÄß §AiÀÄ¸ÀÄwÛÃj? PÉ®ªÀgÀÄ CzÀÄ ZÉ£ÁßVzÉ, 
D¸ÀQÛzÁAiÀÄPÀªÁVzÉ JAzÀÄ AiÉÆÃa¸ÀÄvÁÛgÉ. §ºÀÄvÉÃPÀ ¸ÀAzÀ s̈ÀðUÀ¼À°è C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀ EAvÀºÀ 
QæAiÉÄ-UÀÄt-£ÀqÀvÉUÀ¼ÀÄ CªÀgÀ DqÀA¨sÀgÀPÉÌ ºÉZÀÄÑ ¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁVgÀÄvÀÛªÉ. ¸ÁªÀðd¤PÀgÀ°è J®è 
jÃwAiÀÄ ªÀåQÛvÀézÀªÀjgÀÄvÁÛgÉ. DzÁUÀÆå ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ°è F ¥ÀzÀÞw G¥ÀAiÉÆÃUÀªÁzÀgÉ, 
M§â£ÀÄ vÀ£Àß ¸ÀéAiÀiÁfðvÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ªÀå¬Ä¹AiÉÄÃ F ¨sËwPÀ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß G½¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 
CzÀÄ ºÉZÀÄÑ ¥Àj±ÀæªÀÄzÀÆÝ C®è. zsÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ ¸ÁÜ¥À£ÉAiÀiÁzÀ £ÀAvÀgÀ zÉÃªÀ¸ÁÜ£ÀzÀ°è M§â£ÀÄ 
C£ÁßºÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÀÛ zsÁå£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß (£ÉÆÃrgÀÄwÛÃj) w½¢gÀÄwÛÃj. CzÀÄ F 
«ZÁgÀªÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. ªÀåªÀ¹ÜvÀªÁV £ÁªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ ªÀÄzsÉåAiÉÄÃ 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ. PÉÆ£ÉUÀÆ ¤ÃªÀÅ F «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸À¢zÀÝgÉ, ¤ªÀÄä 
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ªÀÄvÀ-¥ÀAxÀ CzÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀ¢zÀÝgÉ, ¤ÃªÀÅ ¸ÀºÀdªÁV PÉ®ªÀ£ÀÄß EZÉÒ¬ÄAzÀ ªÀiÁqÀ¯Ájj. 
MAzÀÄ ªÉÃ¼É ¤ÃªÀÅ ¤dªÁVAiÀÄÆ G¥ÀªÁ¸ÀªÀ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢zÀÝgÉ, ºÉÃUÁzÀgÀÆ ¤ÃªÀÇ 
ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¬Äj. £À£ÀUÉ UÉÆwÛgÀÄªÀAvÉ, AiÀiÁªÁUÀ UÀÄgÀÄªÉÇ§â G£ÀßvÀªÀÄlÖzÀ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß 
PÀÈvÀPÀvÉ¬Ä®èzÉ ²µÀå¤UÉ ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ£ÉÆÃ ªÀÄvÀÄÛ M§â£À C¨sÁå¸ÀzÀ PÀæªÀÄªÀÅ G¥ÀªÁ¸ÀªÀ£ÀÄß 
ºÉÆAzÀÄvÀÛzÉAiÉÆÃ, C°è F ¸ÀAUÀw ¸ÁÜ£À ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. CzÁUÀ¢zÀÝ°è M§â£ÀÄ G¥ÀªÁ¸À 
QæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß ¸ÁªÀðd¤PÀªÁV GvÉÛÃf¸À ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è; M§â£ÀÄ DzÀ±Àð¥ÁæAiÀÄªÁV ²µÀå£À£ÀÄß 
¥ÀævÉåÃPÀªÁV C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ®Ä zÀÆgÀPÉÌ PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀ§ºÀÄzÀÄ. 

   ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ C®è°è aÃUÁAUï (¥ÁgÀA¥ÀjPÀ aÃ¤Ã ªÁåAiÀiÁªÀÄ ªÀåªÀ¸ÉÜ) ¨ÉÆÃzsÀPÀgÀÆ G¥ÀªÁ¸À 
QæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. G¥ÀªÁ¸À QæAiÉÄ £É¯É PÀAqÀÄPÉÆArzÉAiÉÄÃ? PÉÆ£ÉUÀÆ ºÁUÉ£Àß®Ä 
DUÀÄªÀÅ¢®è. G¥ÀªÁ¸ÀzÀ eÉÆvÉ AiÀÄ±À¸ÀÄì UÀ½¹zÀªÀgÁåjzÁÝgÉ? ºÀ®ªÀgÀÄ D¸ÀàvÉæ ¸ÉÃgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
£ÉÆÃqÀÄwÛzÉÝÃ£É ªÀÄvÀÄÛ PÉ®ªÀgÀ §zÀÄPÀÄ UÀAqÁAvÀgÀzÀ°èzÉ. AiÀiÁPÀ°è EAvÀºÀ ¥Àj¹ÜwAiÀiÁVzÉ? 
G¥ÀªÁ¸ÀzÀ ¸ÀAUÀw C¹ÛvÀéPÉÌ §A¢®èªÉ? ºËzÀÄ §A¢zÉ. K£ÁzÀgÀÆ C°è MAzÀÄ 
ªÀÄÄSÁåA±À«zÉ. £ÀªÀÄä ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁd §zÀÄPÀÄwÛgÀÄªÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß CwPÀæªÀÄt 
ªÀiÁr czÀæUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ AiÀiÁjUÀÆ CªÀPÁ±À«®è. ErÃ zÉÃ±ÀzÀ°è JµÉÆÖAzÀÄ d£ÀPÉÌ w£Àß®Ä 
ªÀÄvÀÄÛ PÀÄrAiÀÄ®Ä ¹UÀÄwÛ®è JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀPÉÌ F ªÀiÁvÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ §¼À¸ÀÄwÛ®è, 
ZÁAUïZÀÄAUï ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è §zÀÄPÀÄªÀAvÀºÀ d£ÀjUÉ w£ÀÄßªÀÅzÀPÀÆÌ, PÀÄrAiÀÄÄªÀÅzÀPÀÆÌ 
E®è¢zÁÝUÀ, G¥ÀªÁ¸À QæAiÉÄAiÀÄÄ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÄ®¨sÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ! £ÁªÀÅ DºÁgÀ 
vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀÅzÀgÀ §UÉÎ aAw¸ÀÄªÀ CUÀvÀå«®è. gÉÊvÀgÀÄ ºÉÆ®zÀ°è PÀµÀÖ¥ÀlÄÖ ¨ÉªÀgÀÄ ¸ÀÄj¸ÀÄvÁÛgÉ 
ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁªÀ£ÀÆ w£ÀÄßªÀÅzÀPÉÌ ¥ÀqÉAiÀÄÄwÛ®è. G¥ÀªÁ¸À QæAiÉÄAiÀÄÄ ¤dªÁVAiÀÄÆ ºÉÆmÉÖV®èzÉ 
d£À zÀÄrAiÀÄÄªÀÅzÀQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ GvÀÛªÀÄªÁzÀ, ¸ÀÄ®¨sÀªÁzÀ ªÀ¸ÀÄÛ¹ÜwAiÀiÁVzÉ. CzÀÄ ºÉÃUÉ 
M¦àvÀªÁUÀÄvÀÛzÉ? CzÀÆ MAzÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁdªÁUÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ? G¥ÀªÁ¸À QæAiÉÄAiÀÄÄ 
¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁdPÉÌ RavÀªÁV vÀqÉAiÀiÁV, zÉÆqÀØ ªÀÄlÖzÀ CrØAiÀÄ£ÀÄßAlÄ 
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉAiÀiÁzÀÝjAzÀ G¥ÀªÁ¸ÀªÀÅ CªÀgÀ C£ÀÄ¸ÀgÀuÉUÉ AiÉÆÃUÀåªÀ®è. 

   PÉ® aÃUÁAUï ¨ÉÆÃzsÀPÀgÀÄ G¥ÀªÁ¸À QæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß  ¨ÉÆÃ¢ü¹zÁUÀ ºÀ®ªÀgÀ §zÀÄPÀÄ 
¸ÀAPÀµÀÖPÉÌ M¼ÀUÁVzÉ. PÉ®ªÀgÀÄ vÀªÀÄä ¢£À¤vÀåzÀ fÃªÀ£À «zsÁ£ÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¸ÀÄ® s̈ÀªÁV 
G¥ÀªÁ¸ÀªÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄvÀÛ¯ÉÃ EgÀÄvÁÛgÉ. F ¥ÀæªÀÈwÛ E£ÀÆß PÀrªÉÄAiÀiÁV®è. 
CAvÀºÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ gÀÄaPÀgÀªÁzÀ DºÁgÀªÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÁUÀ ¨ÁAiÀÄ°è ¤ÃgÀÆgÀÄvÀÛzÉ. MªÉÄä F 
ZÀ¥À® ªÀÄÆrzÀgÉ, CªÀ£ÀÄ CzÀ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸À¯ÁgÀ, DºÁgÀªÀ£ÀÄß w£ÀÄßªÀÅzÀPÉÌ ªÀÄÄV©Ã¼ÀÄvÁÛ£É. 
»ÃUÉ D¸É ºÉZÁÑzÁUÀ, CªÀ£ÀÄ w£ÀÄßªÀÅzÀPÉÌ EµÀÖ¥ÀqÀÄvÁÛ£É; eÉÆvÉUÉ E£ÉÆßAzÀÄ jÃwAiÀÄ°è 
ºÀ¹ªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄvÁÛ£É. ºÀ¹ªÀÅ ºÉZÁÑV ºÉÃUÁzÀgÀÆ CªÀ£ÀÄ wAzÀgÉ, C°èAzÀ CªÀ£ÀÄ 
w£Àß¢zÁÝUÀ zÀÄ§ð®UÉÆAqÀÄ ¨sÀAiÀÄUÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. »ÃUÁzÁUÀ ºÀ®ªÀgÀÄ D¸ÀàvÉæ ¸ÉÃjzÁÝgÉ ªÀÄvÀÄÛ 
PÉ®ªÀgÀ §zÀÄPÀÄ vÉÆAzÀgÉVÃqÁVzÉ. £À£Àß ¥ÀjZÀAiÀÄ«gÀÄªÀ d£ÀgÀÄ EAvÀºÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ°ègÀÄªÀªÀgÀ 
AiÉÆÃUÀPÉëÃªÀÄªÀ£ÀÄß ªÀ»¹PÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ PÉÃ½PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. £Á£ÀÄ M¦àPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. PÉ®ªÀÅ 
aÃUÁAUï ¨ÉÆÃzsÀPÀgÀÄ dªÁ¨ÁÝj¬Ä®èzÉ EAxÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. CAvÀªÀjUÁV AiÀiÁgÀÆ 
¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÁj¸ÀÄªÀ dªÁ¨ÁÝj ºÉÆvÀÄÛPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. 

   EzÀ®èzÉ  ¤ÃªÉÃ£ÁzÀgÀÆ G¥ÀªÁ¸À QæAiÉÄ C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ°è  ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÉÆ¼ÀUÁVzÀÝgÉ, 
CzÀÄ ¤ªÀÄä ¸ÀéAvÀ  ¥ÀæAiÀÄvÀß¢AzÀ DVzÉAiÉÄÃ? G¥ÀªÁ¸À QæAiÉÄAiÀÄ ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ C¹ÛvÀézÀ°èªÉ. 
DzÀgÉ AiÀiÁgÁågÉÆÃ ºÉÃ¼ÀÄªÀ `G£ÀßvÀ ºÀAvÀ’ CxÀªÁ `«±ÉÃµÀ ¥ÀæwQæAiÉÄ’UÀ¼ÁV C®èªÉAzÀÄ £ÁªÀÅ 
ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃªÉ. G¥ÀªÁ¸À QæAiÉÄAiÀÄÄ PÉÃªÀ® «±ÉÃµÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À°è ªÀiÁvÀæ §¼ÀPÉAiÀiÁUÀÄwÛgÀÄªÀ 
C¨sÁå¸À ¥ÀzÀÞw. D PÁgÀt¢AzÀ CzÀ£ÀÄß J®è PÀqÉ «¸ÁÛgÀªÁV GvÉÛÃf¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è. 
MAzÀÀµÀÄÖ d£À G¥ÀªÁ¸ÀªÀ£ÀÄß, G¥ÀªÁ¸À-CgÉ G¥ÀªÁ¸ÀªÉAzÀÄ « s̈ÁV¹zÁÝgÉ. C®èzÉ CzÀ£ÀÄß 
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±ÉæÃtÂUÀ¼À°è UÀÄgÀÄw¹zÁÝgÉ. PÉ®ªÀgÀÄ CªÀjUÉ PÀÄrAiÀÄÄªÀÅzÀPÉÌ ¤ÃgÀÄ ªÀiÁvÀæ EzÀÝgÉ ¸ÁPÉAzÀÄ 
ºÉÃ½zÀgÉ / ¤zsÀðj¹zÀgÉ, CzÉÃ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è G½zÀªÀgÀÄ w£ÀÄßªÀÅzÀPÉÌ ºÀtÄÚUÀ½zÀÝgÉ ¸ÁPÉAzÀÄ 
¤zsÀðj¸ÀÄvÁÛgÉ. EªÉ®è ¤dªÁzÀ G¥ÀªÁ¸ÀUÀ¼À®è. PÁ® ¸ÁUÀÄwÛzÀÝAvÉ CªÀgÉ®è 
¸ÉÆÃ®£Àß¥ÀÅàvÁÛgÉ. M§â C¥Ààl ¸ÁzsÀPÀ£ÀÄ UÀÄºÉAiÀÄ°è ¤ÃgÀÄ DºÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÃ«¸ÀzÉ 
£É¯É¹gÀÄvÁÛ£À®è -CzÀÄ ¤dªÁzÀ G¥ÀªÁ¸À QæAiÉÄ. 

PÀzÀÄÝ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ  ¥Àæ s̈É (Stealing Qi) 

   PÀ¢AiÀÄÄªÀ  ¥Àæ s̈ÉAiÀÄ §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛzÀÝAvÉ  PÉ®ªÀgÀÄ ºÀÄ°AiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀAvÉ ¨sÀAiÀÄ¢AzÀ  
©½aPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ aÃUÁAUÀ£ÀÄß (¥Àæ s̈ÉAiÀÄ£ÀÄß G¢ÝÃ¦¸ÀÄªÀ QæAiÉÄ) PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀPÉÌ  
ºÉZÀÄÑ ¨sÀAiÀÄ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ. PÀ¢AiÀÄÄªÀ ¥Àæ¨sÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ G£ÁäzÀzÀ §UÉÎ EgÀÄªÀ 
HºÁ¥ÉÇÃºÀUÀ¼À PÁgÀt¢AzÁV «zÁåyð ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ §ºÀÄvÉÃPÀgÀ°è aÃUÁAUï §UÉÎ 
PÉÃ¼À®Ä ªÀÄvÀÄÛ PÀ°AiÀÄ®Ä ºÉZÀÄÑ ¨sÀAiÀÄ«zÉ. EAvÀºÀ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀUÀ¼ÀÄ E®è¢zÀÝ°è ºÉZÀÄÑ d£À 
aÃUÁAUÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄwÛzÀÝgÀÄ. aÃUÁAUÀ£ÉßÃ «±ÉÃµÀªÁV ¨ÉÆÃ¢ü¸À¨ÉÃPÁzÀ aÃUÁAUï ¨ÉÆÃzsÀPÀgÀ 
¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄÆ PÉ¼ÀªÀÄlÖzÀ°èzÉ. CzÀÄ «zÁåyð ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄªÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÇtðªÁV 
UÁ§jUÉÆ½¹zÉ. ¤dªÁV CªÀgÀÄ ªÀtÂð¸ÀÄªÀµÀÄÖ aÃUÁAUï ¨sÀAiÀiÁ£ÀPÀªÁV®è. 
aÃ(Qi=¥Àæ¨sÉ)AiÀÄÄ PÉÃªÀ® ¥Àæ¨sÉAiÀÄµÉÖ JAzÀÄ £ÁªÀÅ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃªÉ. CzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ `¨ÉgÉwgÀÄªÀ 
ªÀÄÆ® ¥Àæ s̈É’. F ¥Àæ¨sÉ CxÀªÁ D ¥Àæ¨sÉ JAzÀÆ PÀgÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. J°èAiÀÄªÀgÉUÉ ªÀåQÛAiÀÄ 
zÉÃºÀªÀÅ ¥Àæ¨sÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉAiÉÆÃ, C°èAiÀÄªÀgÉUÉ CªÀ£ÀÄ aÃUÁAUï£À 
C¨sÁå¹AiÀiÁUÀ¢zÀÝgÀÆ, ¸ÀzÀÈqsÀ ªÀÄvÀÄÛ DgÉÆÃUÀå¢A¢gÀÄvÁÛ£É. CªÀ£À zÉÃºÀ ºÉZÀÄÑ 
±ÀÄ¢ÞÃPÀgÀtUÉÆ¼ÀÄîªÀªÀgÉUÉ, gÉÆÃUÀUÀæ¸ÀÛ ¥Àæ s̈ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. ¥Àæ¨sÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ¢AiÀÄÄªÀ 
ªÀåQÛAiÀÄ°èAiÀÄÆ ¥Àæ¨sÉAiÀÄ ªÀÄlÖ ºÉZÉÑÃ£ÀÆ DUÀÄªÀÅ¢®è. £ÀªÀÄä C¨sÁå¹UÀ¼À°è AiÀiÁgÀÄ 
C¥À«vÀæªÁVgÀÄªÀ ¥Àæ¨sÉAiÀÄ£ÀÄß §AiÀÄ¸ÀÄvÁÛgÉ? AiÀiÁgÀÆ E®è. C¨sÁå¹UÀgÀ®èzÀªÀgÀ zÉÃºÀzÀ°è 
¥Àæ¨sÉAiÀÄÄ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ C¥À«vÀæUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. CzÀ£ÀÆß aÃUÁAUï C¨sÁå¸À¢AzÀ G¢ÝÃ¦¸À§ºÀÄzÀÄ. 
C£ÁgÉÆÃUÀåPÉÌ M¼ÀUÁVgÀÄªÀ ¨sÁUÀªÀÅ zÀlÖªÁzÀ PÀ¥ÀÅà bÁAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ. C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß 
ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ C£ÁgÉÆÃUÀåªÀ£ÀÄß UÀÄt¥Àr¹, zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ¸ÀzÀÈqsÀUÉÆ½¸À§ºÀÄzÀÄ. »ÃUÉ 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ PÀæªÉÄÃt CªÀ£À ¥Àæ s̈É ºÀ¼À¢ §tÚPÉÌ wgÀÄUÀÄvÀÛzÉ. CªÀ£ÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÆÛ 
ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¸ÀÄwÛzÀÝgÉ gÉÆÃUÀªÀÅ ¸ÀA¥ÀÇtðªÁV UÀÄtªÁV, ¥Àæ¨sÉAiÀÄÄ CUÉÆÃZÀgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. 
CªÀ£ÀÄ £ÀAvÀgÀzÀ°è ºÁ®Ä ©¼ÀÄ¦£À ±ÁjÃjPÀ ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæªÉÃ²¸ÀÄvÁÛ£É. 

   PÀ¢AiÀÄÄªÀ  ¥Àæ¨sÉ ªÀåQÛAiÉÆ§â£À°è EgÀÄªÁUÀ®Æ,  ªÀåQÛ gÉÆÃUÀ¨ÁzsÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÁÛ£É. 
£ÁªÀÅ C¨sÁå¹UÀ¼ÀÄ- C s̈Áå¸ÀzÀ°è ¥Àæ¨sÉAiÀÄ£ÀÄß  ºÉÆAzÀ¨ÉÃPÁzÀ CUÀvÀåªÉÃ£ÀÄ? £ÀªÀÄä zÉÃºÀzÀ  
CAUÁAUÀUÀ¼ÀÄ ±ÀÄzÀÞUÉÆ¼Àî®Ä CzÀgÀ CUÀvÀå«zÉ. C±ÀÄzÀÞªÁzÀ ¥Àæ¨sÉAiÀÄ£ÀÄß £ÁªÉÃPÉ 
ºÉÆAzÀÄvÉÛÃªÉ? RArvÀªÁV E®è. M§â ªÀåQÛAiÀÄÄ ¥Àæ s̈É ¸ÀªÀÄ¹ÜwAiÀÄ°èzÁÝUÀ, M¼ÉîAiÀÄ ¥Àæ¨sÉ 
ªÀÄvÀÄÛ PÉlÖ ¥Àæ¨sÉUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ©ü£ÀßvÉAiÀÄ£ÀÄß w½AiÀÄ¯ÁgÀ, CªÀ£ÀÄ D ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÉßÃ 
ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀÆ E®è. ¤ªÀÄä zÉÃºÀzÀ°ègÀÄªÀ C¥Ààl ¥Àæ s̈ÉAiÀÄ£ÀÄß qÁAnAiÀÄ£ï 
PÀ¢AiÀÄÄªÀÅzÀPÁÌUÀÄªÀÅ¢®è, D ªÀÄÆ®¥Àæ¨sÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÃªÀ® G£ÀßvÀªÀÄlÖzÀ ¸ÁªÀÄxÀåð«gÀÄªÀªÀ£À 
¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ ªÀUÁð¬Ä¸À§ºÀÄzÀÄ. ¤ªÀÄä zÉÃºÀzÀ°ègÀÄªÀ C±ÀÄzÀÞ ¥Àæ¨sÉUÁV, CªÀ¤UÉ CzÀ£ÀÄß 
PÀ¢AiÀÄ®Ä ©r. CzÉÃ£ÀÆ zÉÆqÀØ ªÉÆvÀÛªÀ®è. C¨sÁå¸ÀzÀ°èzÁÝUÀ £Á£ÀÄ ¸ÀévÀB ¥Àæ¨sÉAiÀÄ£ÀÄß 
vÀÄA©PÉÆ¼Àî®Ä EaÒ¹zÀgÉ, PÉ®ªÉÃ PÀëtUÀ¼À°è £Á£ÀÄ CzÀ£ÀÄß ¥ÀÇgÉÊ¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. 

   ¨ËzÀÞ ¥ÀAxÀªÀÅ ¥Àæ¨sÉAiÀÄ£ÀÄß vÀ¯ÉAiÀÄ ªÀÄzsÀå¨sÁUÀ¢AzÀ a«Ää¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÁUÀ, 
vÁªÉÇÃ  ¥ÀAxÀªÀÅ nAiÀiÁ¤Ó dÄªÁAUï J£ÀÄßªÀ ¤AvÀ ¨sÀAVAiÀÄ°è ªÀiÁqÀÄªÀ ªÁåAiÀiÁªÀÄªÀ£ÀÄß 
¨ÉÆÃ¢ü¹vÀÄ. ¤ÃªÀÅ ¸ÀévÀB ¥Àæw¢£À vÀÄA©PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ «±ÀézÀ°è ¨ÉÃPÁzÀµÀÄÖ ¥Àæ s̈É¬ÄgÀÄvÀÛzÉ. 
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vÁVAUï ªÀÄvÀÄÛ §AiÀiïºÀÄ¬Ä -EzÀÄ vÀ¯ÉAiÀÄ ªÀÄzsÀå¨sÁUÀzÀ°ègÀÄªÀ DPÀÄå¥ÀAZÀgï PÉÃAzÀæ-
PÉÃAzÀæUÀ¼À£ÀÄß vÉgÉAiÀÄÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä PÉÊUÀ¼À£ÀÄß qÁAnAiÀÄ¤ß£À ªÉÄÃ¯É 
KPÁUÀæUÉÆ½¹ ¸ÀévÀB ¥Àæ¨sÉAiÀÄ£ÀÄß vÀÄA©PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. MªÉÄäUÉ ¤ÃªÀÅ vÀÄA©PÉÆAqÁzÀ ªÉÄÃ¯É, 
JµÀÄÖ ¥Àæ s̈ÉAiÀÄ£ÀÄß vÀÄA©PÉÆArgÉA§ÄzÀÄ ªÀÄÄRåªÁUÀÄªÀÅ¢®è. CzÀjAzÁUÀÄªÀ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀªÉÃ£ÀÄ? 
PÉ®ªÀgÀÄ ¥Àæ¨sÉAiÀÄ£ÀÄß ZÉ£ÁßV C¨sÁå¸À ªÀiÁrzÁUÀ, CªÀgÀ ¨ÉgÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CAUÁAUÀUÀ¼ÀÄ 
G©âzÀAvÉ C£ÀÄ¨sÀªÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. CAvÀºÀ ªÀåQÛAiÀÄ ºÀwÛgÀ ºÉÆÃzÀªÀgÀÄ CªÀ£À ¸ÀÄvÀÛ 
ªÀ®AiÀÄªÉÇAzÀÄ ¸ÀÄvÀÄÛªÀj¢gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß w½zÀÄ, C¨Áâ ¤ÃªÀÅ ZÉ£ÁßV C¨sÁå¸À ªÀiÁr¢ÝÃj JAzÀÄ 
GzÀÎj¸ÀÄvÁÛgÉ. £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É CzÉÃ£ÀÆ C®è. ¤ªÀÄä UÁAUï (¸ÁzsÀ£Á ºÁ¢AiÀÄ°è 
GzÀã«¸ÀÄªÀ ±ÀQÛ) J°èzÉ? CzÀÄ E£ÀÆß ¥Àæ¨sÉAiÀÄ MAzÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀµÉÖ, AiÀiÁªÀÅzÀÄ UÁAUïUÉ 
¥ÀjªÀwðvÀªÁUÀÄªÀÅ¢®èªÉÇ CzÀÄ JµÀÄÖ ±ÉÃRjvÀªÁVzÉ JA§ÄzÀÄ ªÀÄÄRåªÁzÀÄzÉÃ£À®è. 
¥Àæ¨sÉAiÀÄ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ GzÉÝÃ±À M§â ªÀåQÛAiÀÄ zÉÃºÀzÉÆ¼ÀUÉ ºÉÆgÀUÀqÉ¬ÄAzÀ 
¥Àæ¨sÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄªÁV ¸ÉÃj¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ±ÀÄ¢ÞÃPÀj¸ÀÄªÀÅzÁVgÀÄvÀÛzÉ. M§â£ÀÄ 
¥Àæ¨sÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀA¥Á¢¸ÀÄªÀÅzÀgÀ GzÉÝÃ±ÀªÉÃ£ÀÄ? F ºÀAvÀzÀ°è, ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ½®èzÉ, 
¥Àæ¨sÉAiÀÄÄ UÁAUïAiÉÄ¤¸ÀÄªÀÅ¢®è. DzÀÝjAzÀ ¤ÃªÀÅ JµÀÄÖ ¥ÀæªÀiÁtzÀ ¥Àæ¨sÉAiÀÄ£ÀÄß PÀzÀÄÝ 
±ÉÃRj¹¢ÝÃj JA§ÄzÀÄ ªÀÄÄRåªÁUÀÄªÀÅ¢®è. ¤ÃªÀÅ PÉÃªÀ® ¥Àæ¨sÉAiÀÄ£ÀÄß ±ÉÃRj¹gÀÄªÀ zÉÆqÀØ 
aÃ®ªÁVgÀÄwÛÃj. CzÀjAzÀ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀªÉÃ£ÀÄ? CµÉÆÖAzÀ£ÀÄß CvÀÄå£ÀßvÀ ¹ÜwUÉ ªÀUÁð¬Ä¸À®Æ 
¸ÁzsÀå«®è¢zÁÝUÀ, ¨sÀAiÀÄ¥ÀqÀÄªÀÅzÀgÀ CUÀvÀåªÉÃ£ÀÄ? CªÀ¤UÉ CUÀvÀå«zÀÝgÉ ¥Àæ¨sÉAiÀÄ£ÀÄß 
PÀzÀÄÝPÉÆ¼Àî° ©r. 

   J®ègÀÆ EzÀgÀ §UÉÎ AiÉÆÃa¸À¨ÉÃPÀÄ: ¤ªÀÄä zÉÃºÀ  ¥Àæ¨sÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÝgÉ, 
eÉÆvÉUÉ gÉÆÃUÀ¨ÁzsÉAiÀÄ£ÀÆß  ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. AiÀiÁªÁUÀ M§â£ÀÄ ¤ªÀÄä  ¥Àæ¨sÉAiÀÄ£ÀÄß 
PÀ¢AiÀÄÄvÁÛ£ÉÆÃ, DUÀ ¤ªÀÄä gÉÆÃUÀUÀæ¸ÀÛ ¥Àæ s̈ÉAiÀÄ£ÀÆß ZÉ£ÁßV PÀ¢AiÀÄÄvÁÛ£ÉAiÉÄÃ? J°èAiÀÄªÀgÉUÉ 
M§â EgÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ ¥Àæ¨sÉAiÀÄ£ÀÄß §AiÀÄ¸ÀÄvÁÛ£ÉÆÃ ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß 
UÀ½¹gÀÄªÀÅ¢®èªÉÇÃ C°èAiÀÄªÀgÉUÉ CªÀ£ÀÄ F «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÃ¥Àðr¹ £ÉÆÃqÀÄªÀÅ¢®è. 
UÁAUÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ ¥Àæ¨sÉAiÀÄ£ÀÄß ¤dªÁVAiÀÄÆ §AiÀÄ¸À¯ÁgÀ. ¤ÃªÀÅ £ÀA§¢zÀÝgÉ, 
£ÁªÀÅ MAzÀÄ ¥ÀæAiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß K¥Àðr¸ÉÆÃt. M§â ªÀåQÛ ¤ªÀÄä ¥Àæ¨sÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ¢AiÀÄ®Ä 
§AiÀÄ¹zÀgÉ, CªÀ£À ªÀÄÄAzÉ ¤AvÀÄ, PÀ¢AiÀÄ®Ä ©r. ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß «±ÀézÀ°èAzÀ 
¥Àæ¨sÉAiÀÄ£ÀÄß vÀÄA©PÉÆ¼Àî®Ä PÉÃA¢æÃPÀj¹, E°è CªÀ£ÀÄ ¤ªÀÄä »AzÉ ¤ªÀÄä ¥Àæ s̈ÉAiÀÄ£ÀÄß 
PÀ¢AiÀÄÄªÁUÀ, CzÀÄ JµÉÆÖAzÀÄ M¼ÉîAiÀÄ ªÀåªÀºÁgÀªÉAzÀÄ ¤ÃªÉÃ £ÉÆÃqÀÄwÛÃj. CAvÉAiÉÄÃ CzÀÄ 
¤ªÀÄä zÉÃºÀ ±ÀÄ¢ÞÃPÀgÀtzÀ ªÉÃUÀªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄªÀ°è ¸ÀºÀPÁjAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ 
¥Àæ¨sÉAiÀÄ£ÀÄß vÀÄA©PÉÆ¼ÀÄîªÀ CxÀªÁ PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ CUÀvÀå«gÀÄªÀÅ¢®è. CªÀ£ÀÄ PÉlÖ D¯ÉÆÃZÀ£É 
ºÉÆA¢ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀjAzÀ PÀ¢ÝgÀÄªÀÅzÀjAzÀ, CªÀ£ÀÄ PÀ¢ÝgÀÄªÀÅzÀÄ M¼ÉîAiÀÄzÁVgÀÄªÀÅ¢®è, CzÀ£ÀÄß 
PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ DvÀ CAvÀzÉÃ E£ÉÆßAzÀÄ ªÀåªÀºÁgÀPÉÌ vÉÆqÀV¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. CªÀ£ÀÄ CzÀ£ÀÄß 
¤ªÀÄUÉÃ ¤ÃrzÀgÉ CzÀÄ ZÀQæÃAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ. AiÀiÁgÀÄ ¥Àæ¨sÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ¢AiÀÄÄvÁÛgÉ CªÀjUÉ F 
«µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ w½¢gÀÄªÀÅ¢®è. CªÀ£ÀÄ CzÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆAqÀgÉ, ºÁUÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ CªÀ£ÀÄ 
»AdjAiÀÄÄªÀÅ¢®è! 

   ¥Àæ¨sÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ¢AiÀÄÄªÀªÀgÉ®ègÀÄ ¤Ã°AiÀiÁzÀ ªÀÄÄRUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÉ®è 
F zÁjAiÀÄ°èAiÉÄÃ EgÀÄvÁÛgÉ. ¥ÁQð£À°è aÃUÁAUï C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ®Ä ºÉÆÃUÀÄªÀ §ºÀÄvÉÃPÀgÀÄ 
gÉÆÃUÀ¨ÁzsÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ªÁj¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ºÀA§®zÀ°ègÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ J®è «zsÀzÀ gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß 
ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ. AiÀiÁªÁUÀ M§â gÉÆÃUÀzÀ G¥À±ÀªÀÄ£ÀzÀ°ègÀÄvÁÛ£ÉÆÃ, DUÀ CªÀ£ÀÄ gÉÆÃUÀUÀæ¸ÀÛ 
¥Àæ¨sÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆgÀ©qÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄwÛgÀÄvÁÛ£É. ºÁVzÁÝUÀ AiÀiÁªÀ ªÀåQÛ PÉÃªÀ® ¥Àæ¨sÉAiÀÄ£ÀÄß 
PÀ¢AiÀÄÄvÀÛ, ©lÄÖPÉÆqÀÄªÀÅ¢®èªÉÇÃ CªÀ£ÀÄ vÀ£Àß zÉÃºÀzÀ vÀÄA§ J®è jÃwAiÀÄ gÉÆÃUÀUÀæ¸ÀÛ 
¥Àæ¨sÉAiÀÄ£ÀÄß vÀÄA©PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. CzÉÃ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è CªÀ£À CAvÀgÀAUÀ ±ÀjÃgÀ PÀ¥ÁàUÀÄvÀÛzÉ. 
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CªÀ£ÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ CzÉÃ CqÀØzÁjAiÀÄ°èzÀÝgÉ, CªÀ£À ±ÀjÃgÀªÉ®è PÀ¥ÁàUÀÄvÀÛzÉ. ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀjAzÀ 
¥Àæ¨sÉAiÀÄ£ÀÄß PÀzÀÝªÀ£ÀÄ F §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß ¸ÀévÀB w½zÀÄPÉÆAqÁUÀ®Æ, ªÀÄÆRð 
PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀj¸ÀÄvÁÛ, ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀjUÉ CzÀ£ÀÄß PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ 
CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. CªÀ£ÀÄ PÉÆ£ÉUÀÆ ºÁUÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. 

      PÉ®ªÀgÀÄ ºÉÆA¢gÀÄªÀ ¥Àæ¨sÉAiÀÄ ¸Àé®à ¨sÁUÀªÀ£ÀÄß ©qÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 
``¤ÃªÀÅ CªÉÄÃjPÁzÀ°èzÀÝgÀÆ, £Á£ÀÄ ©lÄÖPÉÆqÀÄªÀ ¥Àæ¨sÉAiÀÄ£ÀÄß  ¹éÃPÀj¸À§ºÀÄzÀÄ.’’ ``¤ÃªÀÅ 
UÉÆÃqÉAiÀÄ E£ÉÆßAzÀÄ ¨sÁUÀzÀ°è PÁAiÀÄÄvÀÛ, £Á£ÀÄ ©lÄÖPÉÆqÀÄªÀ ¥Àæ¨sÉAiÀÄ£ÀÄß ¹éÃPÀj¸À§ºÀÄzÀÄ.’’ 
PÉ®ªÀgÀÄ ºÉZÀÄÑ ¸ÀAªÉÃzÀ£Á²Ã®gÁVzÀÄÝ, ¥Àæ¨sÉ ºÉÆgÀºÉÆgÀlzÀÝ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀªÀUÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. 
DzÀgÉ ¥Àæ¨sÉAiÀÄÄ F ¢QÌ£À°è ¥ÀæªÀ»¸ÀÄªÀÅ¢®è. CzÀÄ ¨ÉÃgÉÆAzÀÄ jÃwAiÀÄ°è ¥ÀæªÀ»¸ÀÄvÀÛzÉ. 
aÃUÁAUï ¨ÉÆÃzsÀPÀgÀÄ §AiÀÄ°£À°è ¥Àæ¨sÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆgÀ©mÁÖUÀ, ¤ÃªÉÃPÉ AiÀiÁªÀ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß 
ºÉÆAzÀÄªÀÅ¢®è? C°è ¨ÉÃgÉÆAzÀÄ jÃwAiÀÄ°è ¥ÀgÀzÉ¬ÄgÀÄvÀÛzÉ; bÉÃzÀPÀ«gÀÄvÀÛzÉ. »ÃUÉ ¥Àæ¨sÉAiÀÄÄ 
d£ÀgÀÄ ªÀtÂð¸ÀÄªÀAvÉ ºÉZÀÄÑ s̈ÉÃ¢¹PÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢®è. 

   UÁAUï£À°è  ¤dªÁV K£ÁUÀÄvÀÛzÉ, AiÀiÁªÁUÀ M§â C¨sÁå¹AiÀÄÄ  
UÁAUÀ£ÀÄß ºÉÆgÀ©qÀÄvÁÛ£ÉÆÃ, ¸Àé®à  ºÉÆvÀÄÛ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥Àæ¨sÉAiÀÄ£ÀÄß  
ºÉÆA¢gÀÄªÀÅ¢®èªÉÇÃ ªÀÄvÀÄÛ ¢ªÀåZÀPÀÄë«UÉ  ¨É¼ÀQ£À gÀÆ¥ÀzÀ°è PÁtÄªÀ ¥Àæ§®  
±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆgÀ©qÀÄvÁÛ£ÉÆÃ, CzÀÄ ¨ÉÃgÉÆ§â ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß vÀ®Ä¦zÁUÀ, CzÀÄ D ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß 
¨ÉZÀÑUÁV¸ÀÄvÀÛzÉ; ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÀvÉÆÃnAiÀÄ°èqÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÁUÀ¢zÀÝgÉ, CzÀÄ 
gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß ªÁ¹ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ°è ¥ÀÇtð ¸À¥sÀ®UÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. CzÀÄ ¤dªÁVAiÀÄÆ gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß 
ªÁ¹ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ C¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåð EgÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. C°è ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ gÉÆÃUÀPÀÆÌ 
«±ÉÃµÀªÁzÀ, ¤¢ðµÀÖªÁzÀ C¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåð«gÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀÆPÁë äw¸ÀÆPÀë ä ºÀAvÀzÀ°è, 
UÁAUï£À ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¸ÀÆPÀë ä PÀtªÀÇ ¤ªÀÄä ZÀAiÉÄðAiÀÄ£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ d£ÀgÀ£ÀÄß 
UÀÄwð¸À§®èzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀPÉÌ ¨Ë¢ÞPÀ ±ÀQÛAiÀÄÆ EgÀÄvÀÛzÉ. »ÃVgÀÄªÁUÀ M§â CzÀ£ÀÄß PÀzÀÝgÉ, 
CzÀÄ ºÉÃUÉ C°è G½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ? CzÀÄ CªÀ£À ¸ÀéAvÀ D¹ÛAiÀÄ®è¢zÀÝgÉ CzÀÄ C°è 
G½AiÀÄÄªÀÅ¢®è; ¸ÀÜ¼ÁAvÀj¸À®àqÀÄªÀÅ¢®è. EªÉ®èªÀÅUÀ½AzÀ C¨sÁå¹AiÀÄÄ UÁAUÀ£ÀÄß 
C©üªÀÈ¢ÞUÉÆ½¹PÉÆAqÁzÀ ªÉÄÃ¯É vÀ£Àß UÀÄgÀÄ«¤AzÀ ¥ÀjÃQë¸À®àqÀÄvÁÛ£É. ¤ªÀÄä UÀÄgÀÄªÀÅ ¤ÃªÀÅ 
K£ÀÄ ªÀiÁr¢ÝÃgÉAzÀÄ UÀªÀÄ¤¸ÀÄwÛgÀÄvÁÛ£É. ¤ÃªÀÅ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀjAzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä 
¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄwÛzÀÝgÉ, D ªÀåQÛAiÀÄ UÀÄgÀÄªÀÅ CzÀ£ÀÄß «¥sÀ®UÉÆ½¸ÀÄvÁÛ£É. 

À̧AUÀæ»¸ÀÄªÀ ¥Àæ s̈É 

   G£ÀßvÀ  ºÀAvÀUÀ¼À°è ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÁUÀ, ¥Àæ¨sÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ¢AiÀÄÄªÀ 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAUÀæ»¸ÀÄªÀ «ZÁgÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄRåªÁUÀÄªÀÅ¢®è. £ÁªÀÅ J®èjUÀÆ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ. 
M¼ÉîAiÀÄ PÉ®ªÀÅ ªÀåªÀºÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÀÛ £Á£ÀÄ FUÀ®Æ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀUÀ¼À SÁåwAiÀÄ£ÀÄß 
ªÀÄgÀ½ PÉÆæÃrüÃPÀj¸ÀÄªÀ UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉÝÃ£É. £Á£ÀÄ »AzÉ AiÀiÁgÀÆ GzÉÝÃ²¹gÀzÀ PÉlÖ 
®PÀëtUÀ¼À£ÀÆß §»gÀAUÀ¥Àr¸ÀÄvÉÛÃ£É. ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÉAzÀÄ £Á£ÀÄ §AiÀÄ¸ÀÄvÉÛÃ£É. 
PÉ®ªÀgÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ PÉlÖ ªÀåªÀºÁgÀUÀ¼À¯Éè vÉÆqÀVgÀÄªÀÅ¢®èªÀ®è CzÀPÁÌV. aÃUÁAUï£À §UÉÎ 
¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß w½AiÀÄzÉ AiÀiÁªÁUÀ®Æ CzÀgÀ §UÉÎ ¨sÀAiÀÄUÉÆ¼ÀÄîªÀ PÉ®ªÀÅ d£ÀjUÁV. 

   «±ÀézÀ°è  ¸ÀªÀÄÈ¢ÞAiÀiÁzÀµÀÄÖ ¥Àæ¨sÉ¬ÄzÉ. PÉ®ªÀgÀÄ C¯ËQPÀªÁzÀ AiÀiÁAUï ¥Àæ¨sÉ ªÀÄvÀÄÛ  
¯ËQPÀªÁzÀ ¬Ä£ï ¥Àæ¨sÉAiÀÄ §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÁÛgÉ. CzÀgÀAvÉAiÉÄÃ ¤ÃªÀÇ ¸ÀºÀ F «±ÀézÀ MAzÀÄ 
ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ PÀt, ¤ÃªÀÅ ªÀÄÄAzÀÄªÀjzÀÄ ¥Àæ s̈ÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¸À§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ PÉ®ªÀgÀÄ 
«±Àé¢AzÀ ¥Àæ s̈ÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¸ÀÄªÀÅ¢®è. ¸À¸ÀåUÀ½AzÀ ¥Àæ¨sÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¸ÀÄªÀ ¥ÀzÀÞwAiÀÄ£ÀÄß 
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d£ÀjUÉ ¨ÉÆÃ¢ü̧ ÀÄªÀ°è CªÀgÀÄ ¤¥ÀÅtgÁVzÁÝgÉ. CªÀgÀÄ vÀªÀÄä C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÀAUÀvÀUÉÆ½¹zÁÝgÉ: ºÉÃUÉ ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁªÁUÀ F ¥Àæ¨sÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¸À¨ÉÃPÀÄ. ¥Á¥ï¯Ágï 
(JvÀÛgÀPÉÌ ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀ VqÀ) VqÀzÀ ¥Àæ s̈ÉAiÀÄÄ ¨É¼ÀîVgÀÄvÀÛzÉ. zÉÃªÀzÁgÀÄ ªÀÄgÀzÀ ¥Àæ¨sÉAiÀÄÄ 
ºÀ¼À¢AiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÀgÀÄ ¸Á¢ü¸ÀÄvÁÛgÉ- £ÀªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ ªÀÄÄAzÉ ªÀÄgÀªÉÇAzÀÄ EvÀÄÛ. £Á£ÀÄ 
CzÀgÀ ¥Àæ¨sÉAiÀÄ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀzÀÝjAzÀ CzÀÄ ¸ÀvÀÄÛ ºÉÆÃ¬ÄvÀÄ. CzÀÄ JAvÀºÀ ¸ÁªÀÄxÀåð? 
CzÀÄ PÉlÖ ªÀåªÀºÁgÀªÀ®èªÉ? CzÀÄ J®èjUÀÆ w½¢gÀ¨ÉÃPÀÄ. £ÁªÀÅ AiÀiÁªÁUÀ ¤dªÁV 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄvÉÛÃªÉAiÉÆÃ, DUÀ £ÁªÀÅ UÀÄuÁvÀäPÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß §AiÀÄ¸ÀÄvÉÛÃªÉ ªÀÄvÀÄÛ 
F dUÀwÛ£À UÀÄt®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ D¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ. ¤ÃªÀÅ ±Á£ï C£ÀÄß 
C¨sÁå¸À ªÀiÁr®èªÉ? CzÀÄ dUÀwÛ£À UÀÄt®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß fÃtÂð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ PÀæªÀÄzÀ°è, eÉ£ï-
±Á£ï-gÉ£ï, M§â£ÀÄ ±Á£ï C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ§®è. ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÁUÀ®Æ PÉlÖ PÁAiÀÄðUÀ¼À°èzÀÝgÉ, 
ºÉÃUÉ ¤ªÀÄä UÁAUÀ£ÀÄß ªÀÈ¢Þ¥Àr¸À®Ä ¸ÁzsÀå? ºÉÃUÉ ¤ªÀÄä gÉÆÃUÀ¨ÁzsÉAiÀÄÄ ªÁ¹AiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ? 
£ÀªÀÄä C¨sÁå¹UÀ¼ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃQgÀÄªÀÅzÀPÉÌ EzÀÄ «gÀÄzÀÞªÁVzÉAiÀÄ®èªÉ? ªÀÄgÀ¢AzÀ ¥Àæ¨sÉAiÀÄ£ÀÄß 
PÀ¢AiÀÄÄªÀÅzÀÆ ¸ÀºÀ fÃ«UÀ¼À£ÀÄß PÉÆ®ÄèªÀAvÉAiÉÄÃ DVzÀÄÝ, PÉlÖ PÁAiÀÄðªÁVzÉ. £ÁªÀÅ 
H»¸À¯ÁUÀzÀ ¸ÀAUÀwAiÉÄÃ£ÉAzÀgÉ MAzÀÄ ¥ÁætÂAiÀÄ£ÀÄß PÉÆAzÀgÉ ºÉÃUÉ CzÀÄ ¥ÁætÂºÀvÉåAiÉÆÃ 
ºÁUÉAiÉÄÃ VqÀªÀ£ÀÄß PÉÆ®ÄèªÀÅzÀÆ fÃªÀºÀvÉåAiÉÄÃ DVgÀÄvÀÛzÉA§ÄzÀÄ. EzÀgÀ §UÉÎ ¨ËzÀÞ ¥ÀAxÀªÀÅ 
`¸ÀA¸ÁgÀ’zÀ §UÉÎ «ªÀj¸ÀÄªÁUÀ ºÉÃ½zÉ. CzÀgÀAvÉ `¸ÀA¸ÁgÀ’zÀ C£ÀÄPÀæªÀÄzÀ°è ¤ÃªÀÅ MAzÀÄ 
VqÀzÀ°èAiÀÄÆ ¥ÀÅ£ÀgÀªÀvÁgÀªÁUÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉ¬ÄgÀÄvÀÛzÉ. £Á«°è CzÀ£ÀÄß ¨ËzÀÞ¥ÀAxÀzÀAvÉ 
ºÉÃ¼ÀºÉÆÃUÀÄªÀÅ¢®è. DzÀgÉ £ÁªÀÅ J®èjUÀÆ VqÀUÀ¼ÀÆ ¸ÀºÀ fÃªÀUÀ¼ÉAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃªÉ. CªÀÅ 
PÉÃªÀ® fÃªÀ ªÀiÁvÀæ ºÉÆA¢®è. G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ aAvÀ£À QæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢ªÉ. 

   GzÁºÀgÀuÉUÁV  ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É. CªÉÄÃjPÁzÀ°è «zÀÄå£Áä£À  ±Á¸ÀÛçzÀ°è ¤¥ÀÅt£ÁVgÀÄªÀ 
M§â ªÀåQÛAiÀÄÄ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀjUÉ ºÉÃUÉ vÀgÀAUÀ ±ÉÆÃzsÀ G¥ÀPÀgÀtUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À¨ÉÃPÉAzÀÄ ºÉÃ½PÉÆqÀ
ÄwÛzÀÝ. MAzÀÄ ¢£À CªÀ¤UÉ EzÀÝQÌzÀÝAvÉ AiÉÆÃZÀ£ÉAiÉÆAzÀÄ ºÉÆ¼É¬ÄvÀÄ. CzÀgÀAvÉ MAzÀÄ 
VqÀªÀ£ÀÄß CUÉzÀÄ vÉUÉzÀÄ vÀgÀAUÀ±ÉÆÃzsÀ G¥ÀPÀgÀtzÀ JgÀqÀÄ §¢UÀ¼À£ÀÄß CzÀgÀ ¸À«ÄÃ¥À«j¹, 
VqÀzÀ §ÄqÀPÉÌ ¤ÃgÀÄ ºÁ¬Ä¹zÀ. £ÀAvÀgÀzÀ°è CªÀ£ÀÄ vÀgÀAUÀ±ÉÆÃzsÀ G¥ÀPÀgÀtzÀ ªÀÄÄ¼ÀÄî 
CwÛA¢vÀÛ C®ÄUÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹zÀ. ªÀiÁ£ÀªÀ£À «ÄzÀÄ¼ÀÄ ¨sÁªÀ£ÉUÀ½UÉ ¸ÀàA¢¸ÀÄªÀAvÉAiÉÄÃ 
VqÀUÀ¼ÀÆ ¸ÀàA¢¸ÀÄvÀÛªÉ JA§ÄzÀPÉÌ F ¥ÀæAiÉÆÃUÀªÀÅ ¸ÁQëAiÀiÁ¬ÄvÀÄ. D PÀëtzÀ°è, CªÀ£ÀÄ 
¤¨ÉâgÀUÁVzÀÝ. VqÀªÉÇAzÀÄ ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀPÉÌ ºÉÃUÉ ¸ÁzsÀå? ¸À¸ÀåUÀ½UÉ 
¨sÁªÀ£ÉUÀ½ªÉ! JAzÀÄ gÀ¸ÉÛ vÀÄA§ QgÀÄZÀÄªÀÅzÀPÉÌ CªÀ£ÀÄ ¸ÀA¥ÀÇtðªÁV §AiÀÄ¹zÀÝ. CªÀ£ÀÄ 
CzÀ£ÀÄß RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÁÌV CzÉÃ PÉëÃvÀæzÀ°è ºÀ®ªÀÅ ¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉÆAqÀ. 

   MªÉÄäCªÀ£ÀÄ JgÀqÀÄVqÀUÀ¼À£ÀÄß eÉÆvÉAiÀÄ°èlÖ.  £ÀAvÀgÀ vÀ£Àß «zÁåyðAiÉÆ§â¤UÉ CzÀgÀ°è  
MAzÀ£ÀÄß E£ÉÆßAzÀgÀ JzÀÄgÀ°è dfÓ  ¸Á¬Ä¸ÀÄªÀAvÉ w½¹zÀ. £ÀAvÀgÀ CªÀ£ÀÄ §zÀÄQzÀÝ 
VqÀªÀ£ÀÄß MAzÀÄ PÉÆoÀrUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃzÀ ªÀÄvÀÄÛ CzÀPÉÌ vÀgÀAUÀ±ÉÆÃzsÀ G¥ÀPÀgÀtªÀ£ÀÄß 
C¼ÀªÀr¹zÀ. CªÀ£ÀÄ vÀ£Àß LzÀÄ d£À «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆgÀV¤AzÀ M¼À§gÀÄªÀAvÉ ¸ÀÆa¹zÀ. 
ªÉÆzÀ® £Á®ÄÌ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ M¼À§AzÁUÀ, VqÀªÀÅ ¥ÀæwQæ¬Ä¸À°®è. DzÀgÉ LzÀ£ÉAiÀÄªÀ£ÀÄ, 
AiÀiÁªÀ£ÀÄ VqÀªÀ£ÀÄß PÉÆA¢zÀÝ£ÉÆÃ, CªÀ£ÀÄ M¼À§AzÁUÀ vÀgÀAUÀ±ÉÆÃzsÀ G¥ÀPÀgÀtzÀ ªÀÄÄ¼ÀÄî 
²ÃWÀæªÁV C¯ÁèqÀÄwÛvÀÄÛ. D «zÁåyð M¼À§AzÁUÀ ªÀiÁvÀæ ºÁUÁUÀÄwÛvÀÄÛ. F RavÀvÉAiÀÄÄ 
MAzÀÄ ªÀÄÄRå «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÆgÀvÀA¢vÀÄ. ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ©ü£ÀßvÉAiÀÄ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀ 
EA¢æAiÀÄ±ÀQÛ ªÀÄvÀÄÛ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß «±ÉèÃ¶¸ÀÄªÀ ±ÀQÛAiÀÄÄ¼Àî «ÄzÀÄ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ, 
G£ÀßvÀªÀÄlÖzÀ fÃ«AiÉÄAzÀgÉ ªÀiÁ£ÀªÀ ªÀiÁvÀæªÉAzÀÄ £ÁªÀÅ AiÀiÁªÁUÀ®Æ w½¢zÉÝªÀÅ. ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ 
ºÉÃUÉ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ©ü£ÀßvÉAiÀÄ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄvÀÛªÉ? EzÀÄ ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÆ ¸ÀºÀ ZÉ£ÁßVgÀÄªÀ 
EA¢æAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢ªÉAiÉÄAzÀÄ ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉAiÉÆÃ? »AzÉ AiÀiÁªÀ£ÁzÀgÀÆ ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ 
EA¢æAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢ªÉ, AiÉÆÃa¸ÀÄvÀÛªÉ, C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ d£ÀgÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄvÀÛªÉ 
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JAzÀÄ ºÉÃ½zÀgÉ, CªÀ£À£ÀÄß ªÀÄÆqsÀ£ÀA©PÉAiÀÄªÀ£ÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄwÛvÀÄÛ. F J®è 
«µÀAiÀÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ EªÀvÀÄÛ £ÀªÀÄä d£ÀUÀ¼À£ÀÆß «ÄÃj ªÀÄÄAzÀÄªÀj¢gÀÄªÀAvÉ PÁtÄvÀÛªÉ. 

   MAzÀÄ ¢£À CªÀ£ÀÄ VqÀPÉÌvÀgÀAUÀ±ÉÆÃzsÀ G¥ÀPÀgÀtªÀ£ÀÄß C¼ÀªÀr¹, £Á£ÀÄ AiÀiÁªÀ jÃwAiÀÄ  
¥ÀæAiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ°? CzÀgÀ J¯ÉUÀ¼À£ÀÄß  ¸ÀÄlÄÖ, ºÉÃUÉ ¥ÀæwQæ¬Ä¸ÀÄvÀÛzÉÆÃ £ÉÆÃqÉÆÃtªÉÃ 
CAzÀÄPÉÆAqÀ£ÀÄ. CzÀgÀAvÉ J¯ÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÄmÁÖUÀ ±ÉÆÃzsÀPÀzÀ «zÀÄåvÁÌAwÃAiÀÄ ªÀÄÄ¼ÀÄî 
C®ÄUÁrvÀÄ. M§â ªÀåQÛ CzÀgÀ ªÀÄÄAzÉ ¸ÀºÁAiÀÄPÁÌV CvÁÛUÀ®Æ EzÉÃ ¥ÀæwQæAiÉÄ §A¢vÀÄ. 
F CzÀÄãvÀ EA¢æAiÀÄ QæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß »AzÉ `ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß NzÀÄªÀÅzÀÄ’ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄwÛzÀÝgÀÄ. CzÀÄ 
ªÀÄ£ÀÄµÀå£À CAvÀgÀAUÀzÀ QæAiÉÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸Áé¨sÁ«PÀ ¸ÁªÀÄxÀåð. EªÀvÀÄÛ J®ègÀÄ 
¨sÀæµÀÖgÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ, ªÀÄvÉÛ CzÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÁzÀgÉ, ¤ÃªÀÅ ªÉÆzÀ°AzÀ C¨sÁå¸À ªÀiÁr 
¤ªÀÄä ¤dªÁzÀ ¥ÀæPÀÈwUÉ »A¢gÀÄUÀ¨ÉÃPÀÄ. ¸À¸ÀåUÀ¼ÀÄ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢ªÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀPÉÌ ¤ªÀÄä 
vÀ¯ÉAiÀÄ¯ÉèÃ¤zÉ JA§ÄzÀÄ w½AiÀÄÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ¸Àé®à H»¸À¯ÁUÀzÀAvÀºÀ «ZÁgÀ. DzÀgÉ 
¤dªÁVAiÀÄÆ EzÉÆAzÀÄ ªÉÊeÁÕ¤PÀ ¥ÀæAiÉÆÃUÀªÁVzÉ. CªÀ£ÀÄ «©ü£Àß ¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß 
PÉÊUÉÆArzÁÝ£É. CzÀgÀ ªÉÄÃ¯É ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæPÀn¹zÁÝ£É. CªÀ£À ¯ÉÃR£ÀUÀ¼ÀÄ ¥Àæ¥ÀAZÀzÁzÀåAvÀ 
¥ÀÇtð PÉÆÃ¯ÁºÀ®ªÀ£ÀÄß GAlÄªÀiÁrªÉ. 

   ««zsÀ zÉÃ±ÀzÀ ¸À¸Àå±Á¸ÀÛçdÕgÀÄ F PÉëÃvÀæzÀ°è vÀªÀÄä ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É £ÀqÉ¹zÁÝgÉ ªÀÄvÀÄÛ EzÀ£ÀÄß 
AiÀiÁgÀÆ ºÉZÀÄÑ PÁ® ªÀÄÆqsÀ£ÀA©PÉAiÉÄAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¹®è. £Á£ÀÄ ¨ÉÃgÉÆAzÀÄ ¢£À ºÉÃ½zÉÝ, 
EªÀvÀÄÛ £ÀªÀÄä ªÀÄ£ÀÄPÀÄ®zÀ eÁÕ£ÀªÀÅ K£À£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¹zÉ, D«µÀÌj¹zÉ, PÀAqÀÄ»r¢zÉ 
CªÀÅUÀ¼É®è ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ¥ÀoÀåUÀ¼À£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ C£ÀÄPÀÆ®ªÁVªÉ. ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀªÁV 
AiÉÆÃa¸ÀÄªÀªÀgÀ ¥Àæ¨sÁªÀ¢AzÁV d£ÀgÀÄ ªÀÄ£À¹ì®èzÉ CAvÀªÀgÀ C©ü¥ÁæAiÀÄªÀ£ÀÄß M¥ÀÅàvÁÛgÉ. 
AiÀiÁªÀ£ÀÆ D «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀåªÀ¹ÜvÀªÁV eÉÆÃr¸ÀÄªÀ PÉ®¸À ªÀiÁr®è. 

   ¥ÁPÉÆðAzÀgÀ F±Á£Àå ¨sÁUÀzÀ°è, zÉÃªÀzÁgÀÄ ªÀÄgÀUÀ¼À  ¸ÀªÀÄÆºÀªÉÇAzÀÄ 
¸ÀwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ UÀÄgÀÄw¹zÉ. PÉ®ªÀgÀÄ JAvÀºÀ aÃUÁAUÀ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉ JAzÀÄ 
M§â£ÀÆ CjwgÀ°®è. CªÀgÉ®è  ªÉÄÊzÁ£ÀªÀ£Éß®è ¸ÀÄwÛ §AzÀÄ, £ÀAvÀgÀ ªÀÄgÀUÀ½AzÀ ¥Àæ¨sÉAiÀÄ£ÀÄß 
MAzÀÄ PÀqÉ vÀªÀÄä ¥ÁzÀUÀ½AzÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ PÀqÉ PÉÊUÀ½AzÀ ¸ÀAUÀæ»¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. D £ÀAvÀgÀzÀ°è 
C°èzÀÝ J®è zÉÃªÀzÁgÀÄ ªÀÄgÀUÀ¼ÀÄ ºÀ¼À¢ §tÚPÉÌ wgÀÄV ¸ÁAiÀÄÄwÛzÀÝªÀÅ. CªÀgÀÄ ªÀiÁrzÀÄÝ 
M¼ÉîAiÀÄ ªÀåªÀºÁgÀªÉ CxÀªÁ CzÉÆAzÀÄ PÉlÖ PÉ®¸ÀªÉ? £ÀªÀÄä C¨sÁå¹UÀ¼À zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀzÀ°è 
CzÀÄ fÃªÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÆ®ÄèªÀÅzÁVvÀÄÛ. ¤ÃªÀÅ M§â C¨sÁå¹AiÀiÁVzÀÝ°è, «±ÀézÀ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß 
PÀæªÉÄÃt fÃtÂð¹PÉÆ¼Àî®Ä, CAvÀºÀ PÉlÖ £ÀqÁªÀ½UÀ¼À£ÀÄß ©lÄÖ©r, ¤ÃªÀÅ M¼ÉîAiÀÄ 
ªÀÄ£ÀÄµÀågÁUÀÄwÛÃj. ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀåQÛAiÀÄ zÀÈ¶ÖAiÀÄ°èAiÀÄÆ »ÃUÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ M¼ÉîAiÀÄ 
ªÀåªÀºÁgÀªÀ®è. CzÀÄ ¸ÁªÀðd¤PÀ D¹ÛAiÀÄ£ÀÄß, ºÀ¹gÀÄ ¸ÀA¥ÀvÀÛ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁæPÀÈwPÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ 
¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£ÀªÀ£ÀÄß ºÁ¼ÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. AiÀiÁªÀÅzÉÃ jÃw¬ÄAzÀ CzÀÄ M¼ÉîAiÀÄ PÉ®¸ÀªÀ®è. 
«±ÀézÀ°è ¸ÀªÀÄÈzÀÞªÁzÀ ¥Àæ¨sÉ EzÉ; ¤ªÀÄUÉµÀÄÖ ¨ÉÃPÉÆÃ CµÀÖ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ¸ÀAUÀæ»¸À§ºÀÄzÀÄ. MAzÀÄ 
ºÀAvÀzÀ ªÉÄÃ¯É C¨sÁå¸À ªÀiÁrzÀªÀgÀÄ, RArvÀªÁV vÀªÀÄä PÉÊUÀ½AzÀ VqÀUÀ¼À ¥Àæ¨sÉAiÀÄ£ÀÄß zÉÆqÀØ 
¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è ¥ÀqÉAiÀÄ§®ègÀÄ. DzÀgÀÆ CzÀÄ ¥Àæ¨sÁ±ÀQÛAiÀÄ®èzÉ ¨ÉÃgÉÃ£ÀÆ C®è. M§â JµÀÄÖ 
¸ÀAUÀæ»¸ÀÄvÁÛ£É JA§ÄzÀÄ ªÀÄÄRåªÀ®è. CzÀjAzÀ CªÀ£ÀÄ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼ÉÃ£ÀÄ? 
PÉ®ªÀgÀÄ ¥ÁQðUÉ ºÉÆÃzÁUÀ K£À£ÀÆß ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. CAvÀªÀgÀ¯ÉÆè§â£ÀÄ, ``£À£ÀUÉ aÃUÁAUï 
C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀ CUÀvÀå«®è. CzÀQÌAvÀ ¨ÉÃPÁzÀµÀÄÖ GvÀÛªÀÄªÁzÀÄzÀÄ ¥ÁQð£À°è ¸ÀÄvÀÛ®Æ 
NqÁqÀÄvÁÛ ¥Àæ¨sÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ. CzÁzÀ ªÉÄÃ¯É £À£Àß C¨sÁå¸À ªÀÄÄVAiÀÄÄvÀÛzÉ. 
¥Àæ¨sÉAiÀÄ£ÀÄß UÀ½¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ EzÀÄ AiÀÄxÉÆÃavÀªÁVzÉ’’ J£ÀÄßvÁÛ£É. CªÀgÀÄ ¥Àæ¨sÉAiÀÄ£ÀÄß UÁAUï 
JAzÀÄ w½¢zÁÝgÉ. CAvÀºÀ ªÀåQÛAiÀÄ ¸À«ÄÃ¥À ºÉÆÃzÀªÀgÀÄ CªÀ£À zÉÃºÀ ºÉZÀÄÑ vÀtÚVgÀÄªÀAvÉ 
C£ÀÄ¨sÀªÀUÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. VqÀUÀ½AzÀ ¹UÀÄªÀ ¥Àæ¨sÉAiÀÄÄ ¬Ä£ï ®PÀëtzÀÝ®èªÉÃ? M§â C¨sÁå¹AiÀÄÄ 
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¬Ä£ï ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁAUï C£ÀÄß ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£ÀzÀ°è EqÀ¨ÉÃPÀÄ. zÉÃªÀzÁgÀÄ ªÀÄgÀUÀ½AzÀ ¥Àæ¨sÉ 
¥ÀqÉAiÀÄÄªÀªÀ£À zÉÃºÀªÀÅ zÉÃªÀzÁgÀÄ ªÀÄgÀzÀ JuÉÚAiÀÄ ªÁ¸À£É ©ÃgÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÀzÀ£ÀÄß CªÀ£ÀÄ 
ZÉ£ÁßV C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀPÉÌAzÀÄ ¨sÁ«¸À§ºÀÄzÀÄ. 

AiÀiÁgÀÄ C s̈Àå¹ À̧ÄvÁÛgÉÆ CªÀgÀÄ UÁAUÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ 

  AiÀiÁgÀÄUÁAUÀ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ UÁAUÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ JA§ÄzÀÄ ªÀÄÄRåªÁzÀ 
¸ÀAUÀw. ¥sÁ®£ï zÀ¥sÁzÀ (¸ÁzsÀ£Á ºÁ¢AiÀÄ) G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼ÉÃ£ÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀjAzÀ 
£Á£ÀÄ PÉÃ¼À®àmÁÖUÀ, ¥sÁ®£ï zÀ¥sÁªÀÅ C¨sÁå¹UÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ªÀÄvÀÄÛ C¨sÁå¸ÀzÀ 
CªÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ ±ÀPÀÛ«gÀÄªÀ UÁAUÉAzÀÄ £Á£ÀÄ ºÉÃ½zÉ. C¨sÁå¸ÀPÉÌ 
¸ÀªÀÄAiÀÄ«®è¢zÁÝUÀ®Æ CzÀÄ M§â£À ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ£ÀÄß §UÉºÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÁUÀÆå CzÀÄ ºÁUÉÃ 
¹ÜgÀªÁV ¸ÁzsÀ£ÉUÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄvÀÛzÉ. CµÀÖ®èzÉ £ÀªÀÄäzÀÄ zÉÃºÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£À¸ÀÄìUÀ¼À C¥ÀàlªÁzÀ 
C¨sÁå¸ÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. £ÀªÀÄä ¨sËwPÀ CAUÁAUÀUÀ¼ÀÄ zÉÆqÀØ ªÀÄlÖzÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÉ M¼ÀUÁVgÀÄvÀÛzÉ. 
¥sÁ®£ï zÀ¥sÁªÀÅ E£ÀÆß MAzÀÄ CvÀåzÀÄãvÀªÁzÀ G¥ÀAiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. F »AzÉ 
£Á£ÀzÀ£ÀÄß ºÉÃ½®è. EªÀvÀÄÛ £ÁªÀÅ CzÀ£ÀÄß ºÉÆgÀUÉqÀªÀÅvÉÛÃªÉ. CzÀÄ MAzÀÄ §ºÀÄzÉÆqÀØ 
LwºÁ¹PÀ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉ¢zÀÄÝ, «zÁåyð ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ªÉÄÃ¯É ºÉZÀÄÑ ¥Àæ¨sÁªÀ ©ÃgÀÄvÀÛzÉ. 
AiÀiÁªÀ£ÀÆ EwºÁ¸ÀzÀ°è CzÀ£ÀÄß §»gÀAUÀ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¨sÀAiÀÄUÉÆAr®è. CAvÉAiÉÄÃ AiÀiÁªÀ£ÀÆ 
CzÀ£ÀÄß §»gÀAUÀ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ C£ÀÄªÀÄw¹®è. CzÉÃ¤zÀÝgÀÆ £À£ÀUÉ CzÀ£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀAvÉ 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀ®èzÉ ¨ÉÃgÉ DAiÉÄÌUÀ½®è. 

  C£ÀÄAiÀiÁ¬ÄUÀ¼ÁzÀªÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ``ªÀiÁ¸ÀÖgï ° ºÁAUïf ºÉÃ½gÀÄªÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÁPÀåªÀÇ 
C¯ËQPÀ gÀºÀ¸ÀåªÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ C¯ËQPÀ gÀºÀ¸ÀåUÀ¼À §»gÀAUÀªÁVzÉ.’’ £ÁªÀÅ, AiÀiÁªÀÅzÀÄ d£ÀgÀ£ÀÄß 
PÁ¥ÁqÀÄvÀÛzÉAiÉÆÃ, CAvÀºÀ G£ÀßvÀ ºÀAvÀzÀ PÀ°PÉUÉ ¤dªÁVAiÀÄÆ ºÉÃUÁzÀgÀÆ d£ÀgÀ£ÀÄß 
PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄvÉÛÃªÉ. J®èjUÀÆ dªÁ¨ÁÝgÀgÁVgÀÄªÀÅzÉÃ MAzÀÄ dªÁ¨ÁÝjAiÀiÁV, 
£ÁªÀzÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄªÀ / ºÉÆvÀÄÛPÉÆ¼ÀÄîªÀ ±ÀQÛ ºÉÆA¢zÉÝÃªÉ. CzÀgÀAvÉ £Á£ÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ 
C¯ËQPÀªÁzÀ gÀºÀ¸ÀåUÀ¼À §»gÀAUÀªÀ®è. CzÀgÀ §UÉÎ AiÀiÁªÀ£ÁzÀgÀÄ dªÁ¨ÁÝj¬Ä®èzÉ 
ªÀiÁvÀ£ÁrzÀgÉ, CzÀÄ C¯ËQPÀªÁzÀ gÀºÀ¸ÀåUÀ¼À §»gÀAUÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. EªÀvÀÄÛ £ÁªÀÅ AiÀiÁgÀÄ 
UÁAUÀ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ JA§ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß 
¸ÁªÀðd¤PÀUÉÆ½¸ÀÄvÉÛÃªÉ. £À£Àß zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀzÀ°è, »A¢¤AzÀ E°èAiÀÄªÀgÉV£À ¨ËzÀÞ, vÁªÉÇÃ 
ªÀÄvÀÄÛ aÃªÉÄ£ï ¥ÀAxÀUÀ¼À J¯Áè C¨sÁå¸À PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ M§â£À ¸ÀºÁAiÀÄPÀ ZÉÊvÀ£ÀåªÀ£ÀÄß ¨É¼É¹ªÉ. 
D ZÉÊvÀ£ÀåªÉÃ UÁAUÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄªÀAvÀºÀzÀÄÝ. £ÁªÀÅ E°è G¯ÉèÃT¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ªÀÄÄRåªÁzÀ 
ZÉÊvÀ£ÀåªÀÅ £ÀªÀÄä ¸ÀéAvÀ ªÀÄ£À¹ìUÉ C£Àé¬Ä¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ M§â£ÀÄ vÀ£ÀUÉ vÁ£ÉÃ K£À£ÀÄß 
AiÉÆÃa¸ÀÄwÛzÉÝÃ£É, ªÀiÁqÀÄwÛzÉÝÃ£É JA§ÄzÀgÀ §UÉÎ eÁUÀgÀÆPÀ£ÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. DzÀgÀÆ ¤ªÀÄä 
¸ÀºÁAiÀÄPÀ ZÉÊvÀ£ÀåªÀÅ K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ PÉÆ£ÉUÀÆ CjAiÀÄ¯Ájj. ¤ÃªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ 
¤ªÀÄä ¸ÀºÁAiÀÄPÀ ZÉÊvÀ£ÀåªÀÅ ¸ÀªÀiÁ£ÁAvÀgÀªÁV MAzÉÃ ºÉ¸Àj£À°è, MAzÉÃ gÀÆ¥ÀzÀ°è, MAzÉÃ 
zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ̧ ÀÄªÀ°è ºÀÄnÖgÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¸ÀºÁAiÀÄPÀ ZÉÊvÀ£ÀåªÀÅ ¤ªÀÄä 
¤AiÀÄAvÀætzÀ°ègÀÄªÀÅ¢®è. 

   AiÀiÁªÀ£ÀÄ PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É; ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛ£É, AiÀiÁªÀ£À C s̈Áå¸ÀUÀ¼À ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄÄ UÁAUÀ£ÀÄß 
¥ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀPÉÌ «±ÀézÀ°è MAzÀÄ ¤AiÀÄªÀÄ«zÉ. EwºÁ¸ÀzÀ°è J®è C¨sÁå¸À PÀæªÀÄUÀ¼ÀÆ 
C¨sÁå¸ÀzÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ¸ÀªÀiÁ¢ü ¹ÜwAiÀÄ°ègÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ ºÉÃ½PÉÆnÖªÉ. CzÉAzÀgÉ M§â£ÀÄ 
AiÀiÁªÀÅzÀgÀ §UÉÎAiÀÄÆ aAw¸À¨ÁgÀzÀÄ. M§â£ÀÄ PÉÆ£ÉAiÀÄªÀgÉUÀÆ D¼ÀªÁzÀ zsÁå£À¸ÀÜ ¹ÜwAiÀÄ°èzÀÝgÉ, 
CªÀ£ÀÄ J®èzÀgÀ ¥ÀæeÉÕ PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. PÉ®ªÀgÀÄ ªÀÄÆgÀÄ UÀAmÉ zsÁå£ÀzÀ°èzÀÝgÀÆ PÉÃªÀ® 
PÉ®ªÉÃ ¸ÉPÉAqÀÄUÀ¼ÀÄ ¸ÀªÀiÁ¢ü ¹ÜwAiÉÄÃgÀÄvÁÛgÉ. «ÄPÀÌªÀgÀÄ CªÀ£À£ÀÄß CªÀ£À zsÁå£À¸ÀÜ ¹ÜwAiÀÄ 
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¸ÁªÀÄxÀåðPÁÌV ºÉÆUÀ¼ÀÄvÁÛgÉ. CªÀ£ÀÄ ¤dªÁVAiÀÄÆ C¨sÁå¸À ªÀiÁrzÁÝ£ÉAiÉÄÃ? CªÀ£ÀÄ ¸ÀévÀB 
K£ÁUÀÄwÛzÉAiÉÄAzÀÄ CjwgÀÄªÀÅ¢®è. ¤¢ðµÀÖªÁV vÁªÉÇÃ ¥ÀAxÀªÀÅ »ÃUÉ ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ. ²µÉ£ï 
(vÁªÉÇÃ ¥ÀæPÁgÀ M§â£À ¥ÀæzsÁ£À ¥ÀæeÉÕ) ¸ÀvÁÛUÀ, ¦æªÉÆÃjØAiÀÄ¯ï ZÉÊvÀ£ÀåªÀÅ ºÀÄlÄÖvÀÛzÉ. £ÁªÀÅ 
PÀgÉAiÀÄÄªÀ `¥ÀæzsÁ£À ZÉÊvÀ£Àå’ JA§ÄzÀPÉÌ ²µÉ£ï JAzÀÆ, `¸ÀºÁAiÀÄPÀ ZÉÊvÀ£Àå’ JA§ÄzÀPÉÌ 
`¦æªÉÆÃjØAiÀÄ¯ï ZÉÊvÀ£Àå’ (D¢AiÀÄ ZÉÊvÀ£Àå) JAzÀÆ ºÉ¸Àj¸À¯ÁVzÉ. MAzÀÄ ªÉÃ¼É ¤dªÁVAiÀÄÆ 
¤ªÀÄä ²µÉ£ï ¸ÀvÀÛgÉ, ¤ÃªÀÅ ¤²ÑvÀªÁV ¸ÁAiÀÄÄwÛÃj ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä°è ¥ÀæzsÁ£À ZÉÊvÀ£Àå 
EgÀÄªÀÅ¢®è. ¨ÉÃgÉÆAzÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ PÀæªÀÄ¢AzÀ §AzÀªÀ£ÉÆ§â ºÉÃ½zÀ- ``UÀÄgÀÄªÉÃ, £Á£ÀÄ 
C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÁUÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ AiÀiÁªÀÅzÀ£ÀÆß UÀÄgÀÄw¸À®Ä C¸ÀªÀÄxÀð£ÁUÀÄvÉÛÃ£É.’’ E£ÉÆß§â 
ºÉÃ½zÀ£ÀÄ- ``£Á£ÀÄ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀAvÉ CwÃ ¨É¼ÀUÉÎ ªÀÄvÀÄÛ CwÃ gÁwæAiÀÄ°è C s̈Áå¸À 
ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. £Á£ÀÄ ªÀÄ£ÉUÉ ºÉÆÃzÀªÉÄÃ¯É ºÁ¹UÉ ªÉÄÃ¯É PÀÆvÀÄ £À£Àß ¥ÁrUÉ C¨sÁå¸ÀPÉÌ 
ºÉÆÃUÀÄvÉÛÃ£É. £Á£ÀÄ C°è PÀÆvÀÄ C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÁUÀ, £À£Àß C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß £Á£ÉÃ 
UÀªÀÄ¤¸ÀÄwÛgÀÄvÉÛÃ£É.’’ £Á£ÀÄ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß M¼ÉîAiÀÄzÀ®èªÉAzÀÄ UÀÄgÀÄw¸ÀÄvÉÛÃ£É. 

   KPÉ  CªÀgÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄPÀ ZÉÊvÀ£ÀåªÀ£ÀÄß PÁ¦qÀÄvÁÛgÉ?  ®Æå qÁAUï©£ï 
(vÁªÉÇÃ vÀvÀézÀ°ègÀÄªÀ JAlÄ zÉÊªÀvÀé«gÀÄªÀgÀ¯ÉÆè§â) MAzÀÄ ªÁåSÁå£À  ¤ÃrzÁÝ£É- 
``£Á£ÀÄ ¸Àj¸ÀÄªÀiÁgÀÄ MAzÀÄ  ¥ÁætÂAiÀÄµÀÄÖ, ªÀÄ£ÀÄµÀå¤VAvÀ ºÉZÀÄÑ  ¸ÀAUÀæ»¹zÉÝÃ£É.’’ ¤²ÑvÀªÁV 
¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁd¢AzÀ ºÉÆgÀ§gÀÄªÀªÀgÉUÉ CzÀ£ÀÄß 
CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ ºÉZÀÄÑ PÀµÀÖªÁUÀÄvÀÛzÉ. CªÀgÀ »AzÉ C¨sÁå¸ÀzÀ ¯Á¨sÀUÀ½®èzÉ, CªÀgÀÄ 
vÀªÀÄä PÁAiÀÄð¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß ©qÀ¯ÁgÀgÀÄ. ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß £ÀA§¢zÀÝgÉ, EA¢£À vÀgÀUÀwAiÀÄ 
DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯ÉAiÉÄÃ ¤zsÀðj¸À§ºÀÄzÀÄ. PÉ®ªÀgÀÄ F ¸À s̈ÁAUÀt¢AzÀ ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÀAvÉ ºÉÆgÀ 
ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ. AiÀiÁgÁzÀgÀÆ CªÀgÀ£ÀÄß nÃQ¹zÀgÉ, CzÀ£ÀßªÀgÀÄ ¸À»¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. £ÀAvÀgÀzÀ ¸Àé®à 
¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è, CªÀgÀÄ ¸ÀévÀB C¨sÁå¸ÀPÉÆÌ¼ÀUÁUÀÄªÀÅ¢®è. ºÀ®ªÀÅ vÁªÉÇÃ ¥ÀAxÁ£ÀÄAiÀiÁ¬ÄUÀ¼ÀÄ 
EwºÁ¸À¢AzÀ F CA±ÀªÀ£ÀÄß CjvÀÄPÉÆArzÁÝgÉ. ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ PÀ¼ÉzÀÄPÉÆArgÀÄªÀ ¥ÀæzsÁ£À 
ZÉÊvÀ£ÀåªÀ£ÀÄß ªÀÄvÉÛ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ vÀÄA§ PÀµÀÖ. PÉ®ªÀgÀÄ M¼ÉîAiÀÄ eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß 
ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸Àé®àzÀgÀ¯ÉèÃ CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. PÉ®ªÀgÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß £ÀA§ÄªÀÅ¢®è. 
CªÀgÀÄ ¤ÃªÀÅ zÉÆqÀØ PÀxÉ ºÉÃ¼ÀÄwÛ¢ÝÃgÉAzÀÄ w½AiÀÄÄvÁÛgÉ. M§â£À DvÀä¥ÀæPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß 
gÀÆrü¸ÀÄªÀÅzÀgÀ §UÉÎ £ÁªÀÅ ºÉZÀÄÑ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛzÉÝÃªÉ. CzÁUÀÄªÀªÀgÉUÉ ªÀåQÛAiÀÄÄ ºÁUÉAiÉÄÃ 
ªÀwð¸ÀÄwÛgÀÄvÁÛ£É. CªÀ£ÀÄ AiÀiÁªÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÀ¤ßAzÀ ¸Á¢ü¸À®Ä ¸ÁzsÀåªÉAzÀÄ 
w½AiÀÄÄvÁÛ£ÉÆÃ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß M¦à, ¥ÁæAiÉÆÃVPÀªÁzÀªÀÅUÀ¼ÉAzÀÄ £ÀA§ÄvÁÛ£É. UÀÄgÀÄ«¤AzÀ 
¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼ÀÆ AiÉÆÃUÀåªÁVgÀÄvÀÛªÉ. DzÀgÉ CzÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀÅ¢®è. ¸ÀºÁAiÀÄPÀ 
ZÉÊvÀ£ÀåªÀÅ ¨ÉÃgÉÆAzÀÄ ¢QÌ£À°è zÀÈ±ÀåUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ, ªÀÄ£ÀÄµÀå£À ¥ÀæzsÁ£À ZÉÊvÀ£ÀåªÀ£ÀÄß 
PÁ¦qÀÄªÀÅzÀÄ vÀÄA¨Á PÀµÀÖ. eÉÆvÉUÉ CªÀgÀÄ AiÉÆÃa¸ÀÄvÁÛgÉ- £Á£ÉÃPÉ ¤ªÀÄä ¥ÀæzsÁ£À 
ZÉÊvÀ£ÀåªÀ£ÀÄß PÁ¦qÀ¨ÉÃPÀÄ? ¤ªÀÄä ¸ÀºÁAiÀÄPÀ ZÉÊvÀ£ÀåªÀÇ ¤ªÀÄäAvÉAiÉÄÃ. £Á£ÀzÀ£ÀÄß PÁ¦lÖgÉ, 
CzÀÄ ¤ªÀÄäAvÉAiÉÄÃ EgÀÄvÀÛzÀ®èªÉ? CzÉ®è ¤ªÀÄäzÉ, AiÀiÁªÀ£ÀÄ ¥ÀqÉzÀgÀÆ CzÀÄ ¤ÃªÀÅ 
¥ÀqÉzÀAvÉAiÉÄÃ EgÀÄvÀÛzÉ. 

   CªÀgÀ  C¨sÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß «±ÉÃµÀªÁV ªÀtÂð¹  ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀPÉÌ £À£ÀUÉ CªÀPÁ±À PÉÆr. 
AiÀiÁªÀ£ÀÄ C¸ÁªÀiÁ£Àå ¢ªÀåzÀÈ¶ÖAiÀÄ  ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄvÁÛ£ÉÆÃ, CªÀ£ÀÄ  F 
zÀÈ±ÀåªÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄªÀ ¸ÀA¨sÀªÀ«zÉ:  ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÁUÀ zsÁå£ÀPÉÌ PÀÆgÀÄwÛÃj, J°èAiÀÄªÀgÉUÉ 
¸ÀªÀiÁ¢ü ¹ÜwAiÀÄ°ègÀÄwÛÃj, CzÉÃ ¹ÜwAiÀÄ°ègÀÄªÀ ªÀÄvÉÆÛ§â£ÀÄ ¤ªÀÄä zÉÃºÀPÉÌ EzÀÝQÌzÀÝAvÉ 
¥ÀæªÉÃ±À ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. ¤ÃªÀÅ ¥ÀævÉåÃPÀªÁV £ÉÆÃqÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹zÀgÉ, ¤ªÀÄä ¸Àé J£ÀÄßªÀÅzÀÄ 
J°èzÉ? ¤ÃªÀÅ E¯ÉèÃ PÀÆwgÀÄwÛÃj ¤d. ªÀåQÛ ¤ªÀÄä zÉÃºÀPÉÌ ¥ÀæªÉÃ²¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹zÀ 
ªÉÄÃ¯É, UÀÄgÀÄªÀÅ F ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß ¨ÉÃgÉÆAzÀÄ ªÀiÁUÀðzÀ°è C¨sÁå¸ÀPÉÌ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. 
EzÉ®èªÀÇ PÀë«Ä¹ ªÀÄgÉvÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ jÃw-¤ÃwAiÀÄ°è £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. ªÀåQÛAiÀÄÄ F 
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C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÀ£ÉAzÀgÉ, ¥Àæw¤vÀå MAzÉgÀqÀÄ UÀAmÉ C¸ÀARå vÉÆAzÀgÉUÀ¼À£ÀÄß ºÁAiÀÄÄÝ 
ºÉÆÃUÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÀåQÛAiÀÄÄ C¨sÁå¸À¢AzÀ »A¢gÀÄVzÁUÀ, ¤ÃªÀÇ ¸ÀºÀ ¸ÀªÀiÁ¢ü ¹Üw¬ÄAzÀ 
JzÉÝÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. EzÀÄ AiÀiÁgÀÄ £ÉÆÃqÀ§®ègÉÆÃ CAvÀªÀjUÉ MAzÀÄ GzÁºÀgÀuÉ. 

   AiÀiÁªÀ¤UÉ  £ÉÆÃqÀ¯ÁUÀÄªÀÅ¢®èªÉÇÃ, DUÀ CzÀÄ ºÉZÀÄÑ PÀ¤PÀgÀ ¥ÀqÀÄªÀAvÁzÀÄÝ. CAvÀºÀ 
ªÀåQÛAiÀÄÄ JgÀqÀÄ UÀAmÉUÀ¼À ¸ÀªÀiÁ¢ü ¹Üw¬ÄAzÀ JZÀÑgÀUÉÆAqÁUÀ, K£ÀÆ DUÀ°®èªÉAzÀÄ w½zÀÄ 
ªÀÄAPÁUÀÄvÁÛ£É. C¨sÁå¸ÀzÀ zÁjAiÀÄ°è, PÉ®ªÀgÀÄ JgÀqÀÄ ªÀÄÆgÀÄ UÀAmÉ ¤zÉÝUÉ eÁgÀÄvÁÛgÉ 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¥ÀÇtðªÁV vÁªÉÃ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀjAzÀ zÀÆgÀªÀÅ½AiÀÄÄvÁÛgÉ. EzÀ£ÀÄß ¥Àæw¤vÀåªÀÇ 
¤gÀAvÀgÀªÁV ¸Àé®à PÁ¯ÁªÀ¢ü C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄvÁÛ, ¥ÀÇtðªÁV ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. E£ÉÆßAzÀÄ 
«zsÁ£ÀzÀ°è C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß MªÉÄäUÉÃ ¥ÀÇtðUÉÆ½¸À¨ÉÃPÀÄ. J®ègÀÆ MA§vÀÄÛ ªÀµÀð UÉÆÃqÉAiÀÄ 
»AzÉ PÀÄ½wzÀÝ ¨ÉÆÃ¢üzsÀªÀÄð£À §UÉÎ PÉÃ½gÀÄwÛÃj. »A¢£À PÁ®zÀ°è §ºÀ¼ÀµÀÄÖ IÄ¶UÀ¼ÀÄ 
ºÀvÁÛgÀÄ ªÀµÀð zsÁå£ÀPÉÌ PÀÆgÀÄwÛzÀÝgÀÄ. ZÀjvÉæAiÀÄ°è zsÁå£ÀPÉÌ PÀÆvÀ CvÀå¢üPÀ CªÀ¢üAiÉÄAzÀgÉ 
vÉÆA§vÀÄÛ ªÀµÀð. CzÀQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ CªÀ¢üAiÀÄÆ EgÀ§ºÀÄzÀÄ. zsÁå£ÀPÉÌ PÀÆvÁUÀ PÀtÂÚ£À ªÉÄÃ¯É 
±ÉÃRgÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ zsÀÆ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄÊªÉÄÃ¯É ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀ ºÀÄ°è£À PÁgÀt¢AzÁV CªÀgÀÄ C¯ÉèÃ 
PÀÆgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. vÁªÉÇÃ ¥ÀAxÀzÀ°è PÉ®ªÀÅ CzÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄvÀÛªÉ. 
¤¢ðµÀÖªÁV PÉ®ªÀÅ C¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ aÃªÉÄ£ï ¥ÀAxÀzÀ°è ¤zÉÝAiÀÄ£ÀÄß MAzÀÄ jÃwAiÀÄ C s̈Áå¸À 
PÀæªÀÄªÁV ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄvÀÛªÉ. M§â£ÀÄ ºÀvÁÛgÀÄ ªÀµÀð ¸ÀªÀiÁ¢ü ¹Üw¬ÄAzÀ «ªÀÄÄRUÉÆ¼ÀîzÉ 
¤¢æ¸À§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ JZÀÑgÀUÉÆ¼ÀîzÉ EgÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ AiÀiÁgÀÄ C¨sÁå¸À ªÀiÁrzÁÝgÉ? ªÀåQÛAiÀÄ 
¸ÀºÁAiÀÄPÀ ZÉÊvÀ£ÀåªÀÅ C¨sÁå¸ÀPÉÌ ºÉÆgÀlÄ ºÉÆÃzÀzÀÝ£ÀÄß CªÀ£ÀÄ £ÉÆÃrzÀgÉ, CªÀ£ÀÄ UÀÄgÀÄªÀ£ÀÄß 
ºÀÄqÀÄQ C¨sÁå¸ÀzÀ°è ªÀÄvÉÛ CzÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀºÁAiÀÄPÀ ZÉÊvÀ£ÀåªÀÅ ºÉZÀÄÑ 
PÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÝgÉ ªÀÄvÀÄÛ UÀÄgÀÄªÀÅ D J®è PÀªÀÄðªÀ£ÀÄß £Á±ÀªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁªÀÄxÀåð 
ºÉÆA¢®è¢zÀÝgÉ, UÀÄgÀÄªÀÅ »ÃUÉ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ- ``¤Ã£ÀÄ E°è ¸ÀvÀvÀªÁV C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄ. 
£Á£ÀÄ ¸Àé®à zÀÆgÀ ºÉÆÃV§gÀÄvÉÛÃ£É. ¤Ã£ÀÄ £À£ÀUÁV PÁAiÀÄÄwÛgÀÄ.’’ 

   UÀÄgÀÄªÀÅ  ªÀÄÄAzÉÃ£ÁUÀÄvÀÛzÉAzÀÄ RavÀªÁV w½¢gÀÄvÁÛ£É. DzÀgÀÆ F 
zÁjAiÀÄ¯Éè CzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.UÉÆwÛgÀÄªÀAvÉ zÉªÀéªÉÇAzÀÄ ºÉzÀj¸À®Ä §gÀÄvÀÛzÉ CxÀªÁ ¸ÀÄAzÀ
gÁAVAiÉÆ§â¼ÀÄ  CzÀ£ÀÄß ºÁ¼ÀÄªÀiÁqÀ®Ä §gÀÄvÁÛ¼É. C°è J¯Áè jÃwAiÀÄªÀÇ £ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. 
zÉªÀéªÀÅ £ÀAvÀgÀzÀ°è ¸ÀºÁAiÀÄPÀ ZÉÊvÀ£ÀåPÉÌ ¸Àé®àªÀÇ ¥Àæ¨sÁªÀªÁUÀÄªÀÅ¢®è JA§ÄzÀ£ÀÄß 
CjvÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. EzÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄPÀ ZÉÊvÀ£ÀåPÉÌ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀªÉAzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
CAvÉAiÉÄÃ CzÀÄ ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉAzÀÄ ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ. ¤gÁ±É¬ÄAzÀ zÉªÀéªÀÅ 
ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ¥ÀæAiÀÄvÀßzÀ°è fÃªÀzÀ ªÉÄÃ¯É ¥ÀæwÃPÁgÀ PÉÊUÉÆAqÀÄ PÉÆ®ÄèvÀÛzÉ. CzÀjAzÀ ¸ÀºÁAiÀÄPÀ 
ZÉÊvÀ£ÀåzÀ IÄtªÀÅ ¸ÀAzÁAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀvÀÛ £ÀAvÀgÀ ¸ÀºÁAiÀÄPÀ ZÉÊvÀ£ÀåªÀÅ ºÉÆUÉAiÀÄ gÀÆ¥ÀzÀ°è 
ºÉÆgÀ§AzÀÄ, ªÀÄÄAzÉ §qÀPÀÄlÄA§ªÉÇAzÀgÀ°è ¥ÀÅ£ÀgÁªÀvÁgÀ vÁ¼ÀÄvÀÛzÉ. D ªÀÄUÀÄªÀÅ 
aPÀÌA¢¤AzÀ¯ÉÃ PÀµÀÖUÀ½UÉ M¼ÀUÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ C£ÀÄ¨sÀ«¹ ¥ÀPÀéUÉÆAqÁUÀ, UÀÄgÀÄªÀÅ 
»A¢gÀÄUÀÄvÁÛ£É. DzÀgÉ D ªÀÄUÀÄªÀÅ CªÀ£À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅ¢®è. C¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß 
§¼À¹, UÀÄgÀÄªÀÅ CªÀ£À £É£À¥ÀÅUÀ¼À ¸ÀAUÀæºÀªÀ£ÀÄß vÉgÉAiÀÄÄvÁÛ£É. MªÉÄäUÉ CªÀ£ÀÄ J®èªÀ£ÀÄß 
£É£À¦¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. ¤ÃªÀÅ £À£Àß UÀÄgÀÄUÀ¼À®èªÉÃ? UÀÄgÀÄªÀÅ »ÃUÉ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É- ``FUÀ, 
C¨sÁå¸ÀªÀ£ÉßÃ ¥ÁægÀA©ü¸ÀÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÁVzÉ.’’ F jÃwAiÀÄ°è ºÀ®ªÀÅ ªÀµÀðUÀ¼À £ÀAvÀgÀ UÀÄgÀÄªÀÅ 
¸ÀºÁAiÀÄPÀ ZÉÊvÀ£ÀåPÉÌ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¸ÀÄvÁÛ£É. 

   ¤zÉðÃ±À£ÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÆlÄÖ UÀÄgÀÄ CzÀPÉÌ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É- ``¤Ã£ÀÄ FUÀ 
PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ ºÀ®ªÀÅ ¸ÀA§AzsÀUÀ½ªÉ. CzÀPÁÌV ¤Ã£ÀÄ ºÉÆgÀUÀqÉ ¸ÀAZÀj¸ÀÄ.’’ ¸ÀªÀiÁdzÀ°è 
C¯ÉAiÀÄÄªÀÅzÉAzÀgÉ ºÉZÀÀÄÑ ¸ÀAPÀµÀÖUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ s̈À«¸À¨ÉÃPÀÄ. DºÁgÀPÁÌV ©üPÉë ¨ÉÃqÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
§AiÀÄÄåªÀ, CªÀªÀiÁ£À ªÀiÁqÀÄªÀ, G¥ÀAiÉÆÃV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ºÀ®ªÀÅ «avÀæ ªÀåQÛUÀ¼À£ÀÄß 
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¨sÉÃnAiÀiÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. CzÀÄ J®è jÃwAiÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ½AzÀ avÀæ»A¸ÉUÉ M¼ÀUÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. CzÀÄ vÀ£Àß£ÀÄß 
vÁ£ÀÄ C¨sÁå¹AiÉÄAzÀÄ w½zÀÄ, J®ègÉÆA¢UÉ M¼ÉîAiÀÄ ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. 
DvÀä¥ÀæPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß AiÀiÁªÁUÀ®Æ ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£ÀzÀ°èlÄÖ ¨É¼É¸À¨ÉÃPÀÄ. CzÀÄ ºÀ®ªÀÅ DPÀµÀðPÀ 
¥ÉæÃgÀuÉUÀ½AzÀ ¥ÉæÃjvÀªÁUÀ¨ÁgÀzÀÄ. »ÃUÉ ºÀ®ªÀÅ ªÀµÀðUÀ¼À £ÀAvÀgÀ, CzÀÄ ¸ÀAZÁgÀ¢AzÀ 
»A¢gÀÄUÀÄvÀÛzÉ. UÀÄgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É- ``¤Ã£ÀÄ FUÁUÀ¯ÉÃ vÁªÉÇÃ C£ÀÄß ¥ÀqÉ¢¢ÝÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ D 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄV¹¢ÝÃAiÀÄ. ¤Ã£ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ E£ÉßÃ£ÀÄ E®è¢zÀÝgÉ, ºÉÆgÀqÀÄªÀÅzÀPÉÌ 
¹zÀÞ£ÁUÀÄ. E£ÉßÃ£ÁzÀgÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀAvÀzÀÄÝ EzÀÝgÉ, ¤Ã£ÀÄ ºÉÆÃV ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ §gÀ§ºÀÄzÀÄ.’’ 
ºÀ®ªÀÅ ªÀµÀðUÀ¼À £ÀAvÀgÀ ¸ÀºÁAiÀÄPÀ ZÉÊvÀ£ÀåªÀÅ ªÀÄvÉÛ ªÀÄgÀ¼ÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ §AzÀ ªÉÄÃ¯É, ¥ÀæzsÁ£À 
ZÉÊvÀ£ÀåªÀÇ vÀ£Àß ¸ÀªÀiÁ¢ü ¹Üw¬ÄAzÀ ºÉÆgÀ§AzÀÄ, ¥ÀæzsÁ£À ¥ÀæeÉÕAiÀÄÆ eÁUÀÈvÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. 

   DzÁUÀÄå  F ªÀåQÛAiÀÄÄ ¤dªÁV ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß C¨sÁå¸À  ªÀiÁrgÀÄªÀÅ¢®è. D 
¸ÀºÁAiÀÄPÀ ZÉÊvÀ£ÀåªÀÅ  C¨sÁå¸À ªÀiÁrgÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ ¸ÀºÁAiÀÄPÀ ZÉÊvÀ£ÀåªÀÅ UÁAUÀ£ÀÄß 
ºÉÆAzÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÀÆ ¥ÀæzsÁ£À ZÉÊvÀ£ÀåªÀÇ C£ÀÄ¨sÀ«¸À¨ÉÃPÀÄ. CªÉ®è DzÀªÉÄÃ¯ÉÉ, ªÀåQÛAiÀÄÄ C°è 
PÀÆvÀÄ vÀ£Àß ErÃ vÁgÀÄtåªÀ£ÀÄß ¸ÀªÀÄ¦ð¸ÀÄvÁÛ£É. CzÁzÀ ªÉÄÃ¯É K£ÁUÀÄvÀÛzÉ? ¸ÀªÀiÁ¢ü 
¹Üw¬ÄAzÀ JzÀÝ £ÀAvÀgÀ, F ªÀåQÛAiÀÄÄ vÁ£ÀÄ UÁAUÀ£ÀÄß C¨sÁå¸À¢AzÀ C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß, 
C¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß UÀ½¹gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀªÀUÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. CªÀ£ÀÄ gÉÆÃVAiÀÄ£ÀÄß 
G¥ÀZÀj¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ CxÀªÁ E£ÉßÃ£ÁzÀgÀÆ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ §AiÀÄ¹zÀgÉ, CªÀ¤UÉ ¸ÁªÀÄxÀåð«gÀÄvÀÛzÉ. 
¸ÀºÁAiÀÄPÀ ZÉÊvÀ£ÀåªÀÅ CªÀ£À£ÀÄß ¸ÀAvÀÈ¥ÀÛUÉÆ½¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄvÀÛzÉ. KPÉAzÀgÉ F ªÀåQÛAiÉÄÃ 
¥ÀæzsÁ£À ZÉÊvÀ£Àå. ¥ÀæzsÁ£À ZÉÊvÀ£ÀåªÉÃ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ¤zsÁðgÀUÀ¼À£ÀÄß 
PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. EzÀgÀ eÉÆvÉUÉ, CªÀ£ÀÄ C°è PÀÄ½vÀÄ PÀ¼É¢gÀÄªÀ J®è ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ 
PÀ¼ÉzÀÄºÉÆÃUÀÄvÀÛªÉ. AiÀiÁªÁUÀ F ªÀåQÛ ¸ÁAiÀÄÄvÁÛ£ÉÆÃ, ¸ÀºÁAiÀÄPÀ ZÉÊvÀ£ÀåªÀÇ 
ºÁjºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÆ vÀ£ÀßzÉÃ DzÀ ¥ÀævÉåÃPÀ zÁjAiÀÄ°è ¸ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¨ËzÀÞzsÀªÀÄðzÀ 
¥ÀæPÁgÀ, EAvÀºÀ ªÀåQÛAiÀÄÆ ¸ÀA¸ÁgÀzÀ°è ªÀÄvÀÆÛ ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. J°èAiÀÄªÀgÉUÉAzÀgÉ M§â 
GvÀÛªÀÄ£ÁzÀ eÁÕ¤AiÉÆ§â£ÀÄ AiÀÄ±À¹éAiÀiÁV vÀ£Àß zÉÃºÀzÀ°è GvÀà£ÀßªÁUÀÄªÀªÀgÉUÉ. F ªÀåQÛAiÀÄÆ 
PÉlÖzÀÝ£ÀÄß ¸ÀA¥Á¢¹zÀgÉ K£ÁUÀÄvÀÛzÉ? CªÀ£ÀÄ ªÀÄÄA¢£À d£ÀäzÀ°è CzÀQÌAvÀ ºÉaÑ£À ¥ÀÅtåªÀ£ÀÄß 
¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ »ÃUÉ ªÀiÁvÀæ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. 

   F «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÀæªÉÃ²¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀàµÀÖUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ CzÀÄ ºÉaÑ£À ¥Àj±ÀæªÀÄªÀ£ÀÄß 
£À«ÄäAzÀ ¨ÉÃqÀÄvÀÛzÉ. AiÀiÁªÀÅzÀÄ gÀºÀ¸ÀåUÀ½UÉ gÀºÀ¸ÀåªÉÇÃ, RqÁRArvÀªÁV 
C£ÁªÀgÀtUÉÆ½¸À¨ÁgÀzÉÆÃ CAvÀºÀ ±Á±ÀévÀªÁzÀ UÀÄ¥ÀÛ«zÉåAiÀÄ£ÀÄß £Á£ÀÄ C£ÁªÀgÀt 
ªÀiÁrzÉÝÃ£É. £Á£ÀÄ EwºÁ¸ÀzÀ°è §¼ÀPÉAiÀiÁVgÀÄªÀ J®è jÃwAiÀÄ «©ü£ÀßªÁzÀ ¸ÁzsÀ£Á¨sÁå¸À 
PÀæªÀÄUÀ¼À ¨ÉÃgÀÄUÀ¼À£ÀÄß §»gÀAUÀUÉÆ½¹zÉÝÃ£É. EzÀÄ D¼ÀªÁzÀ ZÁjwæPÀ «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÉAiÉÄAzÀÄ £Á£ÀÄ ºÉÃ½gÀ°®èªÉÃ? CzÀPÉÌ PÁgÀtUÀ½ªÀÅ. AiÀiÁªÀ ¥ÀzÀÞwAiÀÄÄ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è F ªÀiÁUÀðzÀ°è? CzÀgÀ §UÉÎ AiÉÆÃa¹. ¤ÃªÀÅ »AzÉ ºÉÃUÉÆÃ C¨sÁå¸À 
ªÀiÁrzÀÄÝ, UÁAUï ºÉÆA¢®èzÉ ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¢j. ¤ÃªÀÅ ºÀvÁ±ÀgÁV¢ÝÃgÀ®èªÉ? CzÀPÁÌV 
AiÀiÁgÀ£ÀÄß vÉUÀ¼ÀÄ«j? vÁªÀÅ ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀzÀÝ£ÀÄß ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ JµÉÆÖÃ ©lÄÖ©qÀÄvÁÛgÉ. 
CªÀgÀÄ K£ÀÄ ¸À®ºÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÆnÖgÀÄvÁÛgÉA§ÄzÀÄ ªÀÄÄRåªÀ®è. MAzÀÄ ªÉÃ¼É K£ÁzÀgÀÄ G£ÀßvÀ 
zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£À¢AzÀ «ªÀj¸À®àlÖgÉ, CªÀgÀÄ CzÀ£ÀÄß CwÃA¢æAiÀÄªÉAzÀÄ UÀÄgÀÄw¸ÀÄvÁÛgÉ. CzÉÃ 
¸ÀAPÀÄavÀ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£À¢AzÀ «ªÀj¸À®àlÖgÉ, CªÀjUÉ AiÀiÁªÀÅzÀÄ G£ÀßvÀªÁzÀÄzÉAzÀÄ 
w½AiÀÄÄªÀÅ¢®è. £Á£ÀÄ F zÁjAiÀÄ°è GzÉÝÃ²¹zÀgÉ, PÉ®ªÀgÀÄ ªÀÄvÀÆÛ £À£Àß£ÀÄß CªÀgÀ 
gÉÆÃUÀ¨ÁzsÉ ¤ªÁj¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ §AiÀÄ¸ÀÄvÁÛgÉ. CªÀjUÉ K£ÀÄ ºÉÃ¼À¨ÉÃPÉÆÃ £À£ÀUÉ ¤dªÁVAiÀÄÆ 
UÉÆwÛ®è. £ÁªÀÅ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ºÉÃ½PÉÆqÀÄvÉÛÃªÉ ªÀÄvÀÄÛ PÉÃªÀ® £ÁªÀÅ C¨sÁå¹UÀ¼À°è 
AiÀiÁgÀÄ ªÀÄÄA¢£À G£ÀßvÀ ºÀAvÀUÀ¼À°è ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉÆÃ CAvÀªÀgÀ 
AiÉÆÃUÀPÉëÃªÀÄ £ÉÆÃqÀÄvÉÛÃªÉ. 
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   £ÀªÀÄä C¨sÁå¸ÀzÀ ±Á¯ÉAiÀÄ°è, UÁAUÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ¥ÀæzsÁ£À ¥ÀæeÉÕAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ. 
»ÃVgÀÄªÁUÀ  ¥ÀæzsÁ£À ¥ÀæeÉÕAiÉÄÃ UÁAUÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀ  ªÉÄÃ¯É ¤ÃªÀÅ ºÁUÉ ºÉÃ¼À®Ä ¸ÁzsÀåªÉ? 
AiÀiÁgÀÄ C£ÀÄªÀÄw¸ÀÄvÁÛgÉ? CzÀÄ ºÁUÀ®è, C°èUÉ ¥ÀÇªÁð¥ÉÃQëvÀ«gÀ§ºÀÄzÀÄ. J®èjUÀÆ 
UÉÆwÛzÉ £ÀªÀÄä C¨sÁå¸ÀzÀ ±Á¯ÉAiÀÄ°è ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀ°è ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄ£ÀÄµÀå 
¸ÀªÀiÁdªÀ£ÀÄß vÀåf¹®è ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊZÁjPÀ WÀµÀðuÉUÀ¼À£ÀÄß vÀqÉ¢®è ªÀÄvÀÄÛ zÀÆgÀ ¸Àj¹®è. 
¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀ ¸ÀAQÃtð ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è ¤ÃªÀÅ UÉÆAzÀ®ªÀÄÄPÀÛgÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ, ¸ÁéxÀð¥ÀæªÀÈwÛ - 
¥ÀPÀë¥ÁvÀzÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À°è §Ä¢Þ¥ÀÇªÀðPÀªÁV vÀ¦à¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. AiÀiÁªÁUÀ ¤ªÀÄä ¸Àé-EZÉÒAiÀÄÄ 
¨ÉÃgÉAiÀÄªÀjAzÀ vÉUÉAiÀÄ®àqÀÄvÀÛzÉÆÃ, DUÀ ¤ÃªÀÅ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀAvÉ ¸ÀàzsÉðUÉ, dUÀ¼ÀPÉÌ 
ºÉÆÃUÀÄªÀÅ¢®è. DvÀä ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ vÉÆqÀPÀÄUÀ½AzÀ, ¤ÃªÀÅ £ÀµÀÖ 
C£ÀÄ¨sÀ«¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. EAvÀºÀ ¸ÀA¢UÀÞ ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è, ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä DvÀä§®ªÀ£ÀÄß 
ºÀzÀUÉÆ½¸À¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DvÀä¥ÀæPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß ªÀÈ¢Þ¸À¨ÉÃPÀÄ. ¥Àæw¤vÀåzÀ d£ÀgÀ ©ü£ÀßªÁzÀ PÉlÖ 
D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À ¥Àæ¨sÁªÀ¢AzÀ¯ÉÃ ¤ÃªÀÅ ªÉÄÃ¯ÉÃj, CzÀ£ÀÄß zÁlÄªÀÅzÀPÉÌ ¸ÁªÀÄxÀåð §gÀÄvÀÛzÉ. 

   ¥ÀæwAiÉÆ§â£ÀÆ EzÀgÀ §UÉÎ AiÉÆÃa¹, §Ä¢Þ¥ÀÇªÀðPÀªÁV £ÀgÀ¼ÀÄwÛgÀÄªÀªÀgÀ°è  ¤ÃªÀÇ 
M§âgÀ®èªÉ? ¤ªÀÄä ¥ÀæzsÁ£À ZÉÊvÀ£Àå CzÀ£ÀÄß M¦àPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉAiÀÄ®èªÉ? CzÀgÀAvÉ  ¤vÀåzÀ d£ÀgÀ 
eÉÆvÉ ¤ÃªÀÅ K£À£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆArj, CzÀ£ÀÄß §Ä¢Þ¥ÀÇªÀðPÀ PÀ¼ÉzÀÄPÉÆAr¢ÝÃgÀ®èªÉ? £ÀAvÀgÀ 
F UÁAUï ¤ªÀÄUÉ ¸ÉÃjzÀÄÝ, ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀÄ PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ, ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ jÃwAiÀÄ°èAiÉÄÃ. 
¥Àæw¤vÀåzÀ d£ÀgÀ ¸ÀAQÃtðªÁzÀ F ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è KPÉ £ÀªÀÄä ±Á¯É ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß 
vÀqÉ»rAiÀÄÄªÀÅ¢®è JA§ÄzÀPÉÌ EzÉÃ PÁgÀt. ¥Àæw¤vÀåzÀ d£ÀgÀ WÀµÀðuÉAiÀÄ £ÀqÀÄªÉ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ 
C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ KPÉ? KPÉAzÀgÉ £ÁªÀÅ ¸ÀévÀB UÁAUÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä 
ºÉÆÃUÀÄwÛzÉÝÃªÉ. ªÀÄÄA¢£À ªÀÈwÛ¥ÀgÀgÁUÀÄªÀ C¨sÁå¹UÀ¼ÀÄ zÉÃªÀ¸ÁÜ£ÀUÀ¼À°è d£ÀgÀ £ÀqÀÄªÉ 
C¯ÉzÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÀªÀÄä ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ°èAiÉÄÃ CjvÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 

   PÉ®ªÀgÀÄ PÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ- ¨ÉÃgÉAiÀÄ ¥ÀzÀÞwUÀ¼ÀÆ  ¥Àæ¸ÀÄÛvÀzÀ°è ¤vÀåzÀ d£ÀgÉÆA¢UÉ  
C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄwÛ®èªÉ? DzÀgÉ CAvÀºÀ  ¥ÀzÀÞwUÀ¼ÀÄ G¥À±ÀªÀÄ£ÀPÉÌ ªÀÄvÀÄÛ  
¸ÀzÀÈqsÀvÉUÁV ¥ÉÇæÃvÁì»¸À®àqÀÄwÛªÉ. M§â C£ÀÄAiÀiÁ¬ÄAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀævÉåÃPÀªÁV vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀîzÉ, 
¸ÁªÀðd¤PÀªÁV G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ C¨sÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß AiÀiÁgÀÆ ¤dªÁV ¨ÉÆÃ¢ü¸À¯ÁgÀgÀÄ. AiÀiÁgÀÄ 
C¥ÀàlªÁV vÀ£Àß C£ÀÄAiÀiÁ¬ÄUÀ½UÉ ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ£ÉÆÃ CªÀ£ÀÄ ªÉÆzÀ¯ÉÃ SÁ¸ÀV ¸ÀÆZÀ£É 
¤ÃqÀÄªÀÅzÀPÉÌ CªÀgÀ£ÀÄß zÀÆgÀPÉÌ PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃVgÀÄvÁÛ£É. §ºÀ¼À ªÀµÀðUÀ½AzÀ AiÀiÁgÀÄ 
EªÀÅUÀ¼À£Éß®è ¸ÁªÀðd¤PÀªÁV ªÀiÁvÀ£ÁrzÁÝgÉ? AiÀiÁªÀ£ÀÆ EzÀ£ÀÄß ªÀiÁr®è. £ÀªÀÄä C¨sÁå¸ÀzÀ 
±Á¯ÉAiÀÄÄ F ªÀiÁUÀðzÀ°è ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ. KPÉAzÀgÉ EzÉÃ £ÁªÀÅ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß C¨sÁå¸À 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀ RavÀªÁzÀ zÁj ªÀÄvÀÄÛ UÁAUÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ zÁj. £ÀªÀÄä C¨sÁå¸ÀzÀ ±Á¯ÉAiÀÄÄ 
£ÀÆgÁgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸Á«gÁgÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀÄä ¥ÀæzsÁ£À ZÉÊvÀ£ÀåPÉÌÃ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. D ªÀÄÆ®PÀ 
¸ÀévÀB ¤ÃªÀÅ UÁAUï ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀPÉÌ ¤ªÀÄä£ÀÄß ±ÀPÀÛUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ. £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É. £Á£ÀÄ ¸Àé®à 
ºÉÆ¸ÀzÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÉÝÃ£É ªÀÄvÀÄÛ «¸ÁÛgÀªÁzÀ ¨ÁV®£ÀÄß vÉgÉ¢zÉÝÃ£É. £À£Àß ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß, £Á£ÀÄ 
ºÉÃ½gÀÄªÀÅzÀÄ ¤dªÁV CwÃA¢æAiÀÄªÁzÀÄzÀ®è JA§ÄzÀ£ÀÄß PÉ®ªÀgÀÄ CxÀðªÀiÁrPÉÆArzÁÝgÉ. 
M§â ªÀåQÛAiÀiÁV, £Á£ÀÄ MAzÀÄ C¨sÁå¸À ºÉÆA¢zÉÝÃ£É. £Á£ÀÄ MAzÀÄ UÀd ªÀÄÄAzÉ ºÉÆÃVzÀÝgÉ, 
MAzÀÄ EAZÀÄ ºÉÆÃVzÉÝÃ£É JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É. ¤ÃªÀÅ dA¨sÀ PÉÆaÑPÉÆ¼ÀÄîwÛzÉÝÃ£ÉAzÀÄ 
¤zsÀðj¸À§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ £Á£ÀÄ ºÉÃ½gÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀvÀåzÀ MAzÀÄ aPÀÌ ¨sÁUÀ. ºÀAvÀUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ 
EgÀÄªÀ zÉÆqÀØ CAvÀgÀ¢AzÀ £Á£ÀÄ ¸Àé®àªÀÇ G£ÀßvÀ zÀ¥sÁªÀ£ÀÄß ¸ÁªÀðd¤PÀUÉÆ½¹®è. 

   £ÀªÀÄä C s̈Áå¸ÀzÀ ±Á¯ÉAiÀÄÄ, ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄäµÀÖPÉÌ UÁAUÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀAvÉ ¨É¼É¸ÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ 
vÀÄA¨Á £À«Ã£ÀªÁzÀÄzÀÄ. ZÀjvÉæAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃªÉÃ ¥ÀjÃQë¸À§ºÀÄzÀÄ. CzÀÄ vÀÄA¨Á M¼ÉîAiÀÄzÀÄ. 
KPÉAzÀgÉ ¤ÃªÉÃ ¸ÀévÀB UÁAUÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ§°èj. DzÀgÉ CzÀÆ PÀµÀÖªÉÃ DVzÉ. ¤vÀåzÀ d£ÀgÀ 
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¸ÀAQÃtð ¥Àj¸ÀgÀzÀ £ÀqÀÄªÉ, ¸ÀªÀiÁdzÀ d£ÀgÀ £ÀqÀÄ«£À DvÀä¥ÀæPÀÈwAiÀÄ WÀµÀðuÉUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ 
¤ÃªÀÅ ªÉÄÃ®PÉÌ ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß zÁn ¨É¼ÉAiÀÄ®Ä ±ÀPÀÛgÁUÀÄwÛÃj. EzÀÆ vÀÄA¨Á PÀµÀÖzÀ 
¸ÀAUÀwAiÉÄÃ. d£ÀgÀ ªÀÄzsÉå §Ä¢Þ¥ÀÇªÀðPÀªÁV ¤ªÀÄä ¸ÁéxÀð¥ÀæªÀÈwÛAiÀÄ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ 
vÀÄA§ PÀµÀÖzÀÄÝ. ¤ªÀÄä ¸ÀA¢UÀÞ ¸Àé-EZÉÒUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ¤ÃªÀÅ ªÀÄÄAzÀÄªÀj¢¢ÝÃgÁ? ªÀåQÛUÀ¼À 
£ÀqÀÄªÉ ¨Ë¢ÞPÀªÁV ¸Àà¢üð¹, ¤ÃªÀÅ ªÀÄÄAzÀÄªÀj¢¢ÝÃgÁ? ¤ªÀÄä UÉ¼ÉAiÀÄ CxÀªÁ ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀgÀÄ 
PÀµÀÖzÀ°èzÁÝUÀ, ¤ÃªÀÅ ªÀÄÄAzÀÄªÀj¢¢ÝÃgÁ? CªÀgÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ vÀÆV C¼ÉAiÀÄÄwÛÃj? EzÉ®è ºÉÃUÉ 
C¨sÁå¹AiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ PÀµÀÖªÉA§ÄzÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ! AiÀiÁªÀ£ÉÆÃ M§â £À£ÀUÉ ºÉÃ½zÀ: ``UÀÄgÀÄ, 
¤vÀåzÀ d£ÀgÉÆA¢UÉ M¼ÉîAiÀÄ ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÁVgÀÄªÀÅzÀÄ ºÉZÁÑ¬ÄvÀÄ, AiÀiÁgÀÄ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è 
AiÀÄ±À¹éAiÀiÁUÀ§®ègÀÄ?’’ CzÀ£ÀÄß PÉÃ½zÀ ªÉÄÃ¯É, £Á£ÀÄ ¤dªÁV ¤gÁ¸ÀPÀÛ£ÁzÉ! £Á£ÀÄ CªÀ¤UÉ 
MAzÀÄ ¥ÀzÀªÀ£ÀÄß ºÉÃ¼À°®è. C°è J®è jÃwAiÀÄ DvÀä¥ÀæPÀÈwUÀ½ªÉ. M§â JµÀÄÖ 
eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄUÉÆ¼ÀÄîªÀ£ÀÄ CµÉÖÃ ªÉÄÃ¯ÉÃgÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¸ÁzsÀå. 

   ¯ÁªÉÇÃ f ºÉÃ½zÁÝ£É- ``vÁªÉÇÃ C£ÀÄ¸Àj¸À¨ÉÃPÁzÀ zÁjAiÀiÁVzÉ. DzÀgÉ EzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå 
zÁjAiÀÄ®è.’’ MAzÀÄ ªÉÃ¼É M§â£ÀÄ J®è PÀqÉ £É®zÀ ªÉÄÃ¯É PÀÄ½vÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ°è 
AiÀÄ±À¹éAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀPÉÌ vÁªÉÇÃ CªÀÄÆ®åªÉ¤¸ÀÄªÀÅ¢®è. £ÀªÀÄä C¨sÁå¸ÀzÀ ±Á¯ÉAiÀÄÄ ¤ªÀÄUÉ 
WÀµÀðuÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ UÁAUï ºÉÆAzÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃ½PÉÆqÀÄvÀÛzÉ. CzÀgÀAvÉ £ÁªÀÅ ¢£À¤vÀåzÀ 
d£ÀgÉÆA¢UÉ ¸ÁzsÀåªÁzÀµÀÄÖ ¸ÁªÀÄgÀ¸ÀåªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀ¨ÉÃPÀÄ. ªÀ¸ÀÄÛvÀB ¤ÃªÀÅ K£À£ÀÆß 
PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ¬Ä®è. DzÀgÉ EzÉÃ ¨sËwPÀ ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä DvÀä¥ÀæPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß 
G£ÀßvÀUÉÆ½¸À¨ÉÃPÀÄ. CzÀPÁÌV EzÀÄ ¥Àæ±À¸ÀÛªÁzÀÄzÀÄ. £ÀªÀÄä C s̈Áå¸ÀzÀ ±Á¯ÉAiÀÄÄ M§â£ÀÄ 
IÄ¶AiÀiÁUÀzÉ d£ÀgÀ £ÀqÀÄªÉAiÉÄÃ C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ®Ä ºÉÃ½PÉÆqÀÄvÀÛzÉAiÀiÁzÀÝjAzÀ ºÉZÀÄÑ 
¥Àæ±À¸ÀÛªÁVzÉ. EzÀÆ ¸ÀºÀ ºÉZÀÄÑ PÀµÀÖªÁzÀÄzÉÃPÉAzÀgÉ EzÀgÀ°è d£ÀgÀ ¸ÀAQÃtðªÁzÀ 
¥Àj¸ÀgÀzÀ°è M§â£ÀÄ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C s̈Áå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. M§â vÀ£ÀUÉ vÁ£É UÁAUÀ£ÀÄß 
¥ÀqÉAiÀÄ®Ä EzÀÄ ±ÀPÀÛUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉAiÀiÁzÀÝjAzÀ CzÀÄ M¼ÉîAiÀÄzÀÆ ºËzÀÄ. £ÀªÀÄä C¨sÁå¸ÀzÀ 
±Á¯ÉAiÀÄ°è vÀÄA¨Á ¤zsÁðgÀPÀªÁzÀ CA±À«zÀÄ. CzÀ£ÀÄß £Á¤ªÀvÀÄÛ J®èjUÀÆ 
§»gÀAUÀ¥Àr¹zÉÝÃ£É. ¥ÀæzsÁ£À ZÉÊvÀ£ÀåªÀÅ UÁAUÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÁUÀ, ¸ÀºÁAiÀÄPÀ ZÉÊvÀ£ÀåªÀÇ CzÀ£ÀÄß 
ºÉÆAzÀÄvÀÛzÉ. AiÀiÁQzÀÄ? ¤ªÀÄä zÉÃºÀzÀ°ègÀÄªÀ J¯Áè ¸ÀAzÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ, fÃªÀAvÀ CAUÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
fÃªÀPÀtUÀ¼ÀÄ UÁAUÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄwÛgÀÄªÁUÀ, ¸ÀºÁAiÀÄPÀ ZÉÊvÀ£ÀåªÀÇ ¤²ÑvÀªÁV UÁAUÀ£ÀÄß ZÉ£ÁßV 
¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄvÀÛzÉ. ºÉÃVzÀÝgÀÆ CzÀgÀ UÁAUï£À ºÀAvÀªÀÅ ¤ªÀÄä°ègÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ AiÀiÁªÀ 
¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°èAiÀÄÆ ºÉZÁÑUÀÄªÀÅ¢®è. CzÀÄ `¥sÁ’ gÀPÀëPÀ£ÁzÁUÀ ¤ÃªÉÃ ªÀiÁ¸ÀÖgï. 

   C¨sÁå¸ÀzÀ°è  ªÀÄÄA¢£À ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß vÀ®Ä¥ÀÅªÀÅzÀPÉÌ AiÀiÁªÁUÀ®Æ ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄªÀ ºÀ®ªÀÅ d£À, 
«zÁåyð ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°èzÁÝgÉ. DzÀÝjAzÀ  £Á£ÀÄ EzÀ£ÀÄß ¸ÉÃj¸À®Ä §AiÀÄ¸ÀÄvÉÛÃ£É. CªÀgÀÄ 
J®è PÀqÉ ¥ÀæAiÀiÁt ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ  ªÀÄvÀÄÛ ºÉZÀÄÑ ºÀt RZÀÄð ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ zÉÃ±ÀªÉ®è 
¸ÀÄwÛzÀ ªÉÄÃ®Æ ¸ÀÄ¥Àæ¹zÀÞªÁzÀ UÀÄgÀÄªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. ¸ÀÄ¥Àæ¹zÀÞgÁzÀªÀgÉAzÀgÉ, 
AiÀiÁªÀ£ÀÄ ¤dªÁV ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß ZÉ£ÁßV CjwzÁÝ£ÉÆÃ CªÀ£ÀÄ. PÉÆ£ÉAiÀÄ°è EAvÀºÀ d£ÀgÀÄ 
ºÉZÀÄÑ RZÀÄð ªÀiÁqÀÄvÁÛ, K£ÀPÀÆÌ ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀzÉ »AzÉ ªÀÄÄAzÉ NqÁqÀÄvÁÛgÉ. EªÀvÀÄÛ £ÁªÀÅ 
CvÀÄå£ÀßvÀªÁzÀ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ¤ªÀÄUÁV ¥ÀæZÁgÀ ªÀiÁrzÉÝÃªÉ. £Á£ÀÄ FUÁUÀ¯ÉÃ CzÀ£ÀÄß ¤ªÀÄä 
ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀgÉUÉ vÀA¢zÉÝÃ£É. CzÀÄ ¤ªÀÄVAvÀ ªÉÄÃ°gÀÄvÀÛzÉ. ºÉÃUÁzÀgÀÆ ¤ÃªÀÇ ¤ªÀÄä 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀj¸À§ºÀÄzÀÄ. ¤ÃªÉÃ£ÁzÀgÀÆ ªÀiÁqÀ¢zÀÝgÉ, EªÀwÛ¤AzÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ 
C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ §UÉÎ ªÀÄgÉvÀÄ©r. ¤ªÀÄä£ÀÄß ªÉÆÃ¸À ªÀiÁqÀÄªÀ zÉªÀéUÀ¼À£ÀÄß ©lÖgÉ, 
E£ÁßgÀÆ ¤ªÀÄUÉ ¨ÉÆÃ¢ü¸À¯ÁgÀgÀÄ. ¨sÀ«µÀåzÀ°è ¤ÃªÀÅ C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌÃ C£ÀºÀðgÁUÀÄwÛÃj. 
£Á£ÉÃ ¤ªÀÄä£ÀÄß PÁ¥ÁqÀ¢zÀÝgÉ, E£ÁßgÀÆ PÁ¥ÁqÀ¯ÁgÀgÀÄ. ¸ÀAUÀwAiÉÄÃ£ÉAzÀgÉ, ¤ªÀÄUÉ 
¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄ§zÀÞªÁV `¥sÁ’ ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ M§â UÀÄgÀÄªÀ£ÀÄß ºÀÄqÀÄPÀÄªÀÅzÀÆ, ¸ÀéUÀðPÉÌ 
ºÀvÀÄÛªÀÅzÀQÌAvÀ PÀµÀÖªÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. CzÀgÀ §UÉÎ D¸ÀQÛ¬ÄgÀÄªÀªÀ£ÀÆ C°ègÀÄªÀÅ¢®è. zsÀªÀÄðzÀ 
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PÉÆ£ÉAiÀÄ CªÀ¢üAiÀÄ°è, G£ÀßvÀ ºÀAvÀUÀ¼ÀÆ «£Á±ÀzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ°ègÀÄvÀÛªÉ. AiÀiÁªÀ£ÀÆ ¢£À¤vÀåzÀ 
d£ÀgÀ PÉëÃªÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÆvÀÄÛPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. EzÀÄ ºÉZÀÄÑ ¸ÀªÀÄxÀðªÁzÀ C¨sÁå¸ÀzÀ ±Á¯É. «±ÀézÀ 
®PÀëtUÀ½UÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV £ÉÃgÀªÁV CzÀÄ C¨sÁå¸À ªÀiÁr¸ÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ vÀÄA§ ²ÃWÀæ, ºÉZÀÄÑ 
£ÉÃgÀªÁzÀ zÁj, M§â£À ºÀÈzÀAiÀÄªÀ£ÀÄß CªÀÄÆ®åªÉAzÀÄ UÀÄj¬ÄqÀÄvÀÛzÉ. 

À̧éVðÃAiÀÄ  ¥ÀæzÀQëuÉAiÀÄ ¥ÀxÀ 

   vÁªÉÇÃ vÀvÀézÀ°è G£ÀßvÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁzsÁgÀt  ¸ÀéVðÃAiÀÄ ¥ÀæzÀQëuÉUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 
`¸ÀéVðÃAiÀÄ ¥ÀæzÀQëuÉ’ JAzÀgÉÃ£ÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ «ªÀj¸ÀÄvÉÛÃªÉ. gÉ£ï ªÀÄvÀÄÛ qÀÄå J£ÀÄßªÀ 
JgÀqÀÄ ±ÀQÛ ¥ÀæªÁºÀUÀ¼À£ÀÄß eÉÆÃr¹zÁUÀ ¸ÀéVðÃAiÀÄ ¥ÀæzÀQëuÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. F ¸ÀéVðÃAiÀÄ 
¥ÀæzÀQëuÉAiÀÄÄ zÉÃºÀzÉÆ¼ÀV£À MAzÀÄ, K£ÀPÀÆÌ ¥ÀjUÀtÂvÀªÁUÀzÀ, DzÀgÉ G¥À±ÀªÀÄ£ÀPÉÌ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀzÀÈqsÀvÉUÉ MzÀUÀÄªÀ ¸ÀéVðÃAiÀÄ ¥ÀæzÀQëuÉ. EzÀ£ÀÄß ¸ÁzsÁgÀt ¸ÀéVðÃAiÀÄ ¥ÀæzÀQëuÉ JAzÀÆ 
PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ¸ÀéVðÃAiÀÄ ¥ÀæzÀQëuÉAiÀÄÄ zsÁå£À¸ÀÜ ¹ÜwAiÀÄ°è ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß C¨sÁå¸À 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ EgÀÄªÀ MAzÀÄ jÃwAiÀÄ ¥ÀæzÀQëuÉAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ M§â£À zÉÃºÀzÉÆ¼ÀUÉ 
¥ÁægÀA¨sÀªÁUÀÄvÀÛ, ¤ªÁ£ï£À J®è PÀqÉUÀÆ ºÉÆÃV, qÁAnAiÀÄ£Àß¤UÉ MAzÀÄ CAvÀgÀzÀ°è 
¸ÀÄvÀÄÛvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ZÀ°¸ÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ MAzÀÄ CAvÀgï ¥Àæ¸ÀgÀuÉAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ zsÁå£À¸ÀÜ 
¹ÜwAiÀÄ°è ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¤dªÁzÀ ¸ÀéVðÃAiÀÄ ¥ÀæzÀQëuÉ. EzÀÄ 
gÀÆ¥ÀÅUÉÆAqÀ ªÉÄÃ¯É, AiÀiÁªÀÅzÀÄ £ÀÆgÁgÀÄ ±ÀQÛ ¥ÀæªÁºÀUÀ¼À£ÀÄß MAzÀÄ ±ÀQÛ ¥ÀæªÁºÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ 
ZÀ°¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉAiÉÆÃ, CAvÉAiÉÄÃ «ÄPÉÌ®è ±ÀQÛAiÀÄ ¥ÀæªÁºÀUÀ¼À£ÀÄß vÉgÉAiÀÄÄvÀÛzÉAiÉÆÃ, 
CAvÀºÀ MAzÀÄ ¥Àæ§®ªÁzÀ ±ÀQÛAiÀiÁV-¥ÀæªÁºÀªÁV gÀÆ¥ÀÅUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. vÁªÉÇÃ ¥ÀAxÀªÀÅ 
¸ÀéVðÃAiÀÄ ¥ÀæzÀQëuÉAiÀÄ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ ¨ËzÀÞzsÀªÀÄðªÀÅ ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀÅ¢®è. ¨ËzÀÞzsÀªÀÄð 
K£À£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ? ±ÁPÀåªÀÄÄ¤AiÀÄÄ vÀ£Àß zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¹zÁUÀ ªÁåAiÀiÁªÀÄzÀ 
C¨sÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸À°®è ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÆÃ¢ü̧ À°®è. DzÁUÀÆå CªÀ£À C¨sÁå¸ÀªÀÅ CªÀ£ÀzÉÃ ¸ÀéAvÀ 
gÀÆ¥ÀzÀ°è CªÀ£À ¸ÁzsÀ£Á ¥ÀzÀÞwAiÀÄ°èzÉ. ±ÀQÛAiÀÄ ¥ÀæªÁºÀªÀÅ ¨ËzÀÞzsÀªÀÄðzÀ°è ºÉÃUÉ 
ZÀ°¸ÀÄvÀÛzÉ? EzÀÄ §AiÀiïºÀÄ¬Ä PÉÃAzÀæzÀ°è ¥ÁægÀA¨sÀªÁV ªÀÄÄAzÉ ¸ÁUÀÄvÀÛzÉ. M§â£À 
vÀ¯ÉAiÀÄ°è ¥ÁægÀA¨sÀªÁV ¥ÁzÀzÀªÀgÉUÉ CzÀÄ ªÀÈ¢ÞUÉÆAqÀ ªÉÄÃ¯É, PÉÆ£ÉUÉ CzÀÄ PÀæªÀÄzÀAvÉ 
£ÀÆgÁgÀÄ ±ÀQÛ ¥ÀæªÁºÀUÀ¼À ZÀ®£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£ÀÄß ªÉÄÃ®PÉÌ vÉgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. 

   vÁAwæPÀ  zsÀªÀÄðzÀ°è£À PÉÃA¢æÃAiÀÄ ±ÀQÛ ¥ÀæªÁºÀªÀÇ F GzÉÝÃ±ÀPÁÌVAiÉÄÃ §¼ÀPÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. 
AiÀiÁgÉÆÃ  ºÉÃ½zÀgÀÄ- ``C°è PÉÃA¢æÃAiÀÄ ±ÀQÛ ¥ÀæªÁºÀªÉÃ E®è. DzÀgÀÆ 
KPÉ vÁAwæPÀ zsÀªÀÄðªÀÅ F PÉÃA¢æÃAiÀÄ  ±ÀQÛ ¥ÀæªÁºÀªÀ£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹vÀÄ? AiÀiÁªÁUÀ J¯Áè 
±ÀQÛ ¥ÀæªÁºÀUÀ¼ÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ£À zÉÃºÀzÀ°è MAzÀPÉÆÌAzÀÄ ¸ÉÃgÀÄvÀÛªÉAiÉÆÃ, CªÀÅUÀ¼É®è ºÀvÁÛgÀÄ 
¸Á«gÀ ¸ÀASÉåAiÀÄ¯ÁèUÀÄvÀÛªÉ. CªÀÅUÀ¼À ¸ÀªÀÄvÀ®ªÁV ªÀÄvÀÄÛ ®A§ªÁV MAzÀPÉÆÌAzÀÄ 
bÉÃ¢¸ÀÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅ gÀPÀÛPÀtUÀ½VAvÀ ºÉZÁÑUÉÃ EgÀÄvÀÛªÉ. C°è DAvÀjPÀ ¨sÁUÀUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ 
gÀPÀÛPÀtUÀ½gÀÄªÀÅ¢®è, ±ÀQÛ ¥ÀæªÁºÀUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. CªÀÅUÀ¼ÉÃ ªÀåQÛAiÀÄ vÀ¯É¬ÄAzÀ zÉÃºÀzÀ J®è 
¨sÁUÀUÀ¼ÀªÀgÉUÉ ®A¨ÁvÀäPÀªÁV ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄvÀ¯ÁvÀäPÀªÁV ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß ¨É¸ÉAiÀÄÄvÀÛªÉ. DzÁUÀÄå 
CªÀÅ £ÉÃgÀªÁVgÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼É®è ¸ÀA¥ÀPÀðPÁÌV vÉgÉzÀÄPÉÆArgÀÄvÀÛªÉ. CªÀÅUÀ¼É®è 
£ÀAvÀgÀzÀ°è PÀæªÉÄÃt «¸ÀÛj¹PÉÆAqÀÄ, ¤zsÁ£ÀPÉÌ £ÉÃgÀ ±ÀQÛ ¥ÀæªÁºÀªÀ£ÉßÃ gÀÆ¦¸ÀÄvÀÛªÉ. »ÃUÉ 
gÀÆ¥ÀÅUÉÆAqÀ ±ÀQÛ ¥ÀæªÁºÀªÀÅ, CzÀÄ vÁ£ÉÃ vÁ£ÁV ¸ÀÄvÀÄÛvÀÛ ºÀ®ªÀÅ PÁ®à¤PÀ ZÀPÀæUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÀªÀiÁ£ÁAvÀgÀ ¸ÀÄvÀÄÛUÀ¼À°è ¸ÀÄvÀÄÛªÀÅzÀPÉÌ GvÉÛÃf¸ÀÄvÀÛzÉ. CzÀgÀ UÀÄjAiÀÄÄ zÉÃºÀzÀ°ègÀÄªÀ J®è 
±ÀQÛ ¥ÀæªÁºÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆgÀvÀgÀÄªÀÅzÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

   £ÀªÀÄä  ¥sÁ zÀ¥sÁzÀ°è ¸Á¢üvÀ C¨sÁå¸ÀªÀÅ, MAzÀÄ ±ÀQÛ  ¥ÀæªÁºÀªÀÅ £ÀÆgÁgÀÄ 
±ÀQÛ ¥ÀæªÁºÀUÀ¼À£ÀÄß ZÁ®£ÉUÉ vÀgÀÄªÀ F jÃwAiÀÄ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. CwÃ ¥ÁægÀA¨sÀ¢AzÀ¯ÉÃ 
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£ÁªÀÅ, £ÀÆgÁgÀÄ ±ÀQÛ ¥ÀæªÁºÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆgÀvÀAzÀÄ, MAzÉÃ jÃwAiÀÄ ¥ÀÅ£ÀgÁªÀÈwÛUÉ 
M¼À¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß UÀ½¹zÉÝÃªÉ. MªÉÄäUÉÃ £ÁªÀÅ G£ÀßvÀ ºÀAvÀzÀ°è C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ ªÀÄvÀÄÛ 
PÉ¼ÀªÀÄlÖzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄvÉÛÃªÉ. PÉ®ªÀÅ d£ÀjUÉ £ÀÆgÁgÀÄ ±ÀQÛ¥ÀæªÁºÀUÀ¼À£ÀÄß MAzÀÄ 
±ÀQÛ¥ÀæªÁºÀ¢AzÀ vÉgÉAiÀÄÄªÀÅzÀPÉÌ, ErÃ fÃªÀ£ÀªÉÃ ¸ÁPÁUÀ¢gÀ§ºÀÄzÀÄ. PÉ®ªÀgÀÄ ºÀvÁÛgÀÄ ªÀµÀð 
C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ vÀÄA¨Á PÀµÀÖzÁAiÀÄPÀªÁzÀÄzÀÄ. ºÀ®ªÀÅ ¥ÀzÀÞwUÀ¼ÀÄ 
ºÉÃ¼ÀÄvÀÛªÉ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è AiÀÄ±À¹éAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀPÉÌ MAzÀÄ fÃªÀªÀiÁ£ÀªÉÃ ¸Á®zÀÄ. CzÉÃ ¸ÀªÀÄAiÀÄPÉÌ 
C°è ºÀ®ªÀÅ ¸ÁzsÀPÀgÀÄ G£ÀßvÀ ºÀAvÀzÀ C¨sÁå¸ÀzÀ°ègÀÄªÀªÀgÀÄ vÀªÀÄä fÃ«vÀªÀ£ÉßÃ «¸ÀÛj¹zÁÝgÉ. 
CªÀgÀÄ ¸ÁzsÀ£Á fÃ«vÀzÀ §UÉÎ ªÀiÁvÁqÀÄwÛ®èªÉ? AiÀiÁªÀ C¨sÁå¸ÀªÀÅ ºÉZÀÄÑ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß 
§AiÀÄ¸ÀÄvÀÛzÉÆÃ CzÀPÁÌV CªÀgÀÄ vÀªÀÄä fÃ«vÀªÀ£ÀÄß ¸ÀªÀÄ¦ð¹zÁÝgÉ. 

   ¸ÁzsÁgÀt ¸ÀéVðÃAiÀÄ ¥ÀæzÀQëuÉAiÀÄÄ ªÀÄÆ®vÀB G¥À±ÀªÀÄ£ÀPÉÌ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀzÀÈqsÀvÉUÉ, 
G£ÀßvÀ ¸ÀéVðÃAiÀÄ ¥ÀæzÀQëuÉAiÀÄÄ AiÀiÁªÁUÀ M§â£ÀÄ ¤dªÁV ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ°ègÀÄvÁÛ£ÉÆÃ 
DUÀ UÁAUÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀPÉÌ ¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. vÁªÉÇÃ ±Á¯ÉAiÀÄÄ ªÀiÁrAiÉÄAzÀÄ 
ºÉÃ½gÀÄªÀ G£ÀßvÀ ¸ÀéVðÃAiÀÄ ¥ÀæzÀQëuÉAiÀÄÄ, MªÉÄäUÉÃ £ÀÆgÁgÀÄ ±ÀQÛ ¥ÀæªÁºÀUÀ¼À£ÀÄß vÉgÉAiÀÄÄªÀ 
£ÀªÀÄäzÀµÀÄÖ ±ÀQÛAiÀÄÄvÀªÁV EgÀÄªÀÅ¢®è. vÁªÉÇÃ ¥ÀAxÀzÀ°è G£ÀßvÀ ¸ÀéVðÃAiÀÄ ¥ÀæzÀQëuÉAiÀÄ 
¸ÀÄvÀÄÛ«PÉAiÀÄÄ EzÀ£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ: ºÀ®ªÀÅ ±ÀQÛ ¥ÀæªÁºÀUÀ¼ÀÄ MªÉÄäUÉÃ M§â£À PÉÊAiÀÄ°ègÀÄªÀ 
ªÀÄÆgÀÄ ¬Ä£ï ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆgÀÄ AiÀiÁAUï  ¥ÀæªÁºÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ CªÀ£À ¥ÁzÀvÀ®UÀ½UÉ, 
PÀÆzÀ°UÉ, ¥ÀÇtðªÁV zÉÃºÀPÉÌ ¸ÀAZÁgÀªÁUÀÄvÀÛªÉ. CzÉÃ ZÁ®£ÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ G£ÀßvÀ ¸ÀéVðÃAiÀÄ 
¥ÀæzÀQëuÉ. J°èAiÀÄvÀ£ÀPÀ CzÀÄ ZÁ®£ÉAiÀÄ°ègÀÄvÀÛzÉ, C°èAiÀÄvÀ£ÀPÀ UÁAUï C¨sÁå¸À 
£ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. PÉ® aÃUÁAUï ¨ÉÆÃzsÀPÀgÀÄ K£À£ÀÄß PÉÃªÀ® G¥À±ÀªÀÄ£À ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀzÀÈqsÀvÉUÉ 
¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉÆÃ CzÀPÁÌV G£ÀßvÀ ¸ÀéVðÃAiÀÄ ¥ÀæzÀQëuÉAiÀÄ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀÅ¢®è. PÉ®ªÀgÀÄ 
G£ÀßvÀ ¸ÀéVðÃAiÀÄ ¥ÀæzÀQëuÉAiÀÄ §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÁÛgÉ, DzÀgÉ CªÀgÀÄ K£À£ÀÄß ¤ªÀÄä zÉÃºÀPÉÌ 
¸ÉÃj¸ÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß ¸ÀéAvÀªÁV ºÉÆgÀvÀgÀ¯Ájj. ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß C¼ÀªÀr¸ÀzÉ, 
ºÉÃUÉ CzÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV CªÀ£À ¨Ë¢ÞPÀ D±ÀAiÀÄzÀAvÉ vÉgÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀå? CzÀÄ ¸ÀAVÃvÀ 
ªÁåAiÀiÁªÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀAvÉ vÉgÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä ºÉÃUÉ ¸ÁzsÀå? UÁAUï£À ªÀUÁðªÀuÉAiÀÄÄ UÀÄgÀÄ«¤AzÀ 
DUÀÄªÁUÀ, ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄÄ ªÀåQÛAiÀÄ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß CªÀ®A©¹gÀÄvÀÛzÉ. DAvÀjPÀ 
PÁAiÀÄðZÀlÄªÀnPÉ DzÀªÉÄÃ¯É ªÀiÁvÀæ ¥ÀÇtðªÁV ¤ªÀÄUÉ UÁAUï PÉÆqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

   EwºÁ¸ÀzÀÄzÀÝPÀÆÌ  vÁªÉÇÃ ±Á¯ÉÉAiÀÄÄ ªÀÄ£ÀÄµÀå zÉÃºÀªÀ£ÀÄß MAzÀÄ ¸ÀtÚ «±ÀéªÉAzÀÄ 
¥ÀjUÀtÂ¹zÉ. ºÉÆgÀV£À «±ÀéªÀÅ CzÀgÀ M¼ÀV£ÀzÀQÌAvÀ zÉÆqÀØ¢gÀÄvÀÛzÉ. M¼ÀVgÀÄªÀAvÉAiÉÄÃ CzÀgÀ 
ºÉÆgÀV£À «±ÀéªÀÇ PÁtÄvÀÛzÉ. F zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀªÀÅ CwÃA¢æAiÀÄªÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÄ®¨sÀPÉÌ 
CxÀðªÁUÀÄªÀÅ¢®è. F «±ÀéªÀÅ vÀÄA¨Á zÉÆqÀØ¢zÉ. CzÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ F ªÀÄ£ÀÄµÀå zÉÃºÀzÉÆA¢UÉ 
ºÉÆÃ°¸À®Ä ¸ÁzsÀå? £ÁªÀÅ F CA±ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄA¢qÀÄvÉÛÃªÉ. £ÀªÀÄä ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ s̈ËvÀ±Á¸ÀÛçªÀÅ 
zÀæªÀåªÀÄÆ®ªÀ£ÀÄß PÀtUÀ¼ÀÄ, CtÄUÀ¼ÀÄ, J¯ÉPÁÖç£ïUÀ¼ÀÄ, ¥ÉÇæÃmÁæ£ïUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¥ÉÇÃµÀPÁA±ÀUÀ¼ÉAzÀÄ CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ CzÀQÌAvÀ PÉ¼ÀUÉ AiÀiÁªÀ UÁvÀæzÀ 
«¨sÀd£ÉUÀ½ªÉ? ¸ÀÆPÀë äzÀ±ÀðPÀªÀÇ CzÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À¯ÁgÀzÀÄ. ºÁUÁzÀgÉ CzÀQÌAvÀ PÉ¼ÀUÉ AiÀiÁªÀ 
¸ÀÆPÁë äw¸ÀÆPÀë ä ¨sÁUÀUÀ½ªÉ? CzÀ£ÀÄß w½AiÀÄÄªÀÅzÀPÁÌV®è. £ÀªÀÄä ¨sËvÀ±Á¸ÀÛç K£À£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¹zÉ CzÀÄ F dUÀwÛ£À°ègÀÄªÀ vÀÄA¨Á ¸ÀÆPÁë äw¸ÀÆPÀë ä ¨sÁUÀUÀ½VAvÀ vÀÄA¨Á 
zÀÆgÀzÀ°èzÉ. M§â£ÀÄ MªÉÄä ªÀiÁA¸ÀzÉÃºÀªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀzÉ, zÉÆqÀØzÀÄ ªÀiÁr vÉÆÃj¸ÀÄªÀ 
zÀÈ¶ÖAiÀÄÄ¼Àî PÀtÚ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀgÉ, ¸ÀÆPÁë äw¸ÀÆPÀë ä ºÀAvÀªÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. G£ÀßvÀ 
ºÀAvÀzÀ°ègÀÄªÀªÀ£ÉÆ§â£ÀÄ EzÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

   vÀ£Àß  ¸ÁªÀÄxÀåð¢AzÀ ±ÁPÀåªÀÄÄ¤AiÀÄÄ ªÀÄÆªÀgÀÄ  ¸Á«gÀ dUÀvÀÄÛUÀ¼À ¹zÁÞAvÀªÀ£ÀÄß  
ºÉÆgÀvÀA¢zÁÝ£É. £ÀªÀÄä ºÁ®ÄºÁ¢-UÉ¯ÁQìAiÀÄ°ègÀÄªÀ F dUÀvÀÄÛUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄäAvÉAiÉÄÃ EgÀÄªÀ 
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d£ÁAVPÀªÁzÀ ªÀiÁA¸ÀzÉÃ»UÀ¼ÁzÀªÀgÀ£ÀÄß  ºÉÆA¢ªÉ. CªÀ£ÀÄ MAzÀÄ ¸ÀtÚ ªÀÄtÂÚ£À 
PÀtzÀ°è ªÀÄÆgÀÄ ¸Á«gÀ dUÀvÀÄÛUÀ½gÀÄvÀÛªÉ JAzÀÄ GzÀÞj¹zÁÝ£É ªÀÄvÀÄÛ EzÀÄ £ÀªÀÄä DzsÀÄ¤PÀ 
¨sËvÀ±Á¸ÀÛç¢AzÀ M¦àvÀªÁVzÉ. J¯ÉPÁÖç£ÀÄUÀ¼ÀÄ £ÀÆåQèAiÀÄgÀ£ÀÄß ¸ÀÄvÀÄÛªÀÅzÀPÀÆÌ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÀÆ«Ä 
¸ÀÆAiÀÄð£À£ÀÄß ¸ÀÄvÀÄÛªÀÅzÀPÀÆÌ K£ÀÄ ªÀåvÁå¸À«zÉ? ±ÁPÀåªÀÄÄ¤AiÀÄÄ ¸ÀÆPÁë äw¸ÀÆPÀë ä ºÀAvÀzÀ°è 
ºÉÃ½zÁÝ£É- ªÀÄtÂÚ£À PÀtªÉÇAzÀÄ ªÀÄÆgÀÄ ¸Á«gÀ dUÀvÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. CzÀÆ ¸ÀºÀ 
fÃªÀ ªÀÄvÀÄÛ CfÃªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ MAzÀÄ «±ÀézÀAvÉAiÉÄÃ. CzÀÄ ¸ÀvÀåªÁzÀgÉ, CzÀgÀ 
§UÉÎ AiÉÆÃa¹: D ªÀÄtÂÚ£À PÀtzÀ «±ÀézÀ°è ªÀÄtÂÚzÀÝgÉ? D ªÀÄtÂÚ£À PÀt¢AzÀ D ªÀÄtÂÚ£À°è 
ªÀÄÆgÀÄ ¸Á«gÀ dUÀvÀÄÛUÀ½gÀÄvÀÛªÉAiÉÄÃ? £ÀAvÀgÀ C°è ªÀÄÆgÀÄ ¸Á«gÀ dUÀvÀÄÛUÀ¼À°è ªÀÄtÂÚzÀÝgÉ, 
D ªÀÄtÂÚ£À°è ªÀÄtÂÚzÀÝgÉ? »ÃUÉAiÉÄÃ ±ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ vÀ¼ÁvÀ¼ÀPÉÌ ªÀÄÄAzÀÄªÀjzÀgÉ, CzÀÄ 
C£ÀAvÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. vÀxÁUÀvÀ£ÁV ±ÁPÀåªÀÄÄ¤ F ªÁåSÁå£À ªÀiÁrzÀ£ÀÄ- ``§AiÀÄ¯ÁUÀzÉ CzÀÄ 
C¥Àj«ÄvÀ, DAvÀjPÀªÁVzÉ CzÀÄ aPÀÌzÀÄ.’’ CzÀÄ vÀÄA¨Á C¥Àj«ÄvÀªÁzÀÝjAzÀ CªÀ£ÀÄ «±ÀézÀ 
¥Àj¢üAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃqÀ¯ÁgÀ, CAvÉAiÉÄÃ vÀÄA¨Á aPÀÌ¢gÀÄªÀÅzÀjAzÀ CªÀ£ÀÄ ¸ÀÆPÁë äw¸ÀÆPÀë ä 
¨sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄ»rAiÀÄ¯ÁgÀ. 

   M§â£ÀÄ  aÃUÁAUï ¨ÉÆÃzsÀPÀ£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É- ¨ÉªÀj£À gÀAzsÀæzÀ°è ZÀ°¸ÀÄªÀ PÁgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
gÉÊ®ÄUÀ¼À£ÉÆß¼ÀUÉÆAqÀ MAzÀÄ £ÀUÀgÀ«zÉ. CzÀÄ ºÉZÀÄÑ CwÃA¢æAiÀÄªÁzÀzÀÝ£ÀÄß zsÀé¤¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ 
£ÁªÀÅ F ªÁåSÁå£ÀªÀ£ÀÄß ¤dªÁV CxÀðªÀiÁrPÉÆAqÀgÉ, CzÀÄ CwÃA¢æAiÀÄªÁzÀÄzÀ®èªÉAzÀÄ 
w½AiÀÄÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÉÊeÁÕ¤PÀ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀzÀ°è CzÀ£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ 
¢£À ¢ªÀåzÀÈ¶ÖAiÀÄ£ÀÄß vÉgÉAiÀÄÄªÀÅzÀgÀ §UÉÎ £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÀÝ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è, §ºÀ¼ÀµÀÄÖ d£ÀgÀÄ 
vÀªÀÄä ¢ªÀåzÀÈ¶ÖAiÀÄ£ÀÄß vÉgÉAiÀÄÄªÁUÀ F ¥Àj¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹PÉÆAqÀgÀÄ: CªÀgÉ®è ¸ÀÄgÀAUÀ 
ªÀiÁUÀðªÉÇAzÀgÀ°è ¸Àà¢üð¸ÀÄvÀÛ ºÉÆÃUÀÄwÛgÀÄªÀAvÉ CªÀgÀ ºÀuÉAiÀÄ°è C¤ß¸ÀÄwÛvÀÄÛ. DzÀgÉ 
CªÀgÉ®è CzÀgÀ PÉÆ£É ªÀÄÄlÖ°®è. ¥Àæw¢£À CªÀgÉ®ègÀ C¨sÁå¸ÀzÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è, CªÀgÉ®è F 
zÉÆqÀØ gÀ¸ÉÛAiÀÄ°è ¸ÀàzsÉðUÉ ©zÀÝAvÉ JgÀqÀÆ PÀqÉ ¨ÉlÖUÀ¼ÀÆ, £À¢UÀ¼ÀÆ EgÀÄªÀAvÉ 
C£ÀÄ¨sÀªÀUÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝgÀÄ. NqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ CªÀgÀÄ £ÀUÀgÀUÀ¼À£ÀÄß zÁn ºÉÆÃV, ºÉZÀÄÑ d£ÀgÀ£ÀÄß 
£ÉÆÃrzÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÉ®è CzÀ£ÀÄß ¨sÀæªÉÄAiÉÄAzÀÄ w½zÀgÀÄ. ºÉZÀÄÑ ¸ÀàµÀÖªÁV ªÀÄvÀÄÛ 
¨sÀæªÉÄ¬Ä®èzÀ CzÀÄ K£ÀÄ? £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É. M§â£À zÉÃºÀªÀÅ ¸ÀÆPÁë äw¸ÀÆPÀë ä ºÀAvÀªÀ£ÀÄß 
vÀ®Ä¦zÀÝgÉ, CzÀÄ ¨sÀæªÉÄAiÀÄ®è. F PÁgÀt¢AzÀ¯ÉÃ vÁªÉÇÃ ¥ÀAxÀªÀÅ ªÀÄ£ÀÄµÀå zÉÃºÀªÀ£ÀÄß MAzÀÄ 
«±ÀéªÉAzÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ ¥ÀjUÀtÂ¹zÉ. ¤±ÀÑAiÀÄªÁV CzÀÄ «±ÀéªÉÃ DVzÀÝgÉ, ºÀuÉ¬ÄAzÀ D 
AiÀiÁvÀ£ÁªÀÄAiÀÄ zÉÃºÀzÀªÀgÉV£À zÀÆgÀªÀÅ 108 ¸Á«gÀ `°’VAvÀ ºÉZÀÄÑ zÀÆgÀ«gÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ 
ºÉÆgÀUÉ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀPÉÌ ±ÀQÛ ºÉÆA¢zÀgÉ, CzÀÄ jªÉÆÃn£À zÀÆgÀªÀµÉÖÃ. 

   G£ÀßvÀ  ¸ÀéVðÃAiÀÄ ¥ÀæzÀQëuÉAiÀÄÄ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ CªÀ¢üAiÀÄ°è ¥ÀÇtðªÁV 
vÉgÉzÀÄPÉÆAqÀgÉ, CzÀÄ C¨sÁå¹UÉ C¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß  vÀAzÀÄPÉÆqÀÄvÀÛzÉ. 
C¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåðªÉAzÀgÉÃ£ÀÄ?  ¤ÃªÀÅ w½¢¢ÝÃj. G£ÀßvÀ ¸ÀéVðÃAiÀÄ ¥ÀæzÀQëuÉAiÀÄ£ÀÄß 
`ªÉÄjrAiÀÄ£ï ¸ÀéVðÃAiÀÄ ¥ÀæzÀQëuÉ’, `¸ÀéUÀð ªÀÄvÀÄÛ ¨sÀÆ«Ä ¸ÀÄvÀÄÛ’ JAzÀÆ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. wÃgÁ 
PÉ¼ÀºÀAvÀzÀ°è ¸ÀéVðÃAiÀÄ ¥ÀæzÀQëuÉAiÀÄ ¸ÀÄvÀÄÛ«PÉ MAzÀÄ ±ÀQÛ ¥ÀæªÁºÀªÀ£ÀÄß GAlÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ, 
AiÀiÁªÀÅzÀÄ ªÀÄÄAzÉ ºÉZÀÄÑ ¸ÁA¢æÃPÀgÀtªÁUÀÄvÀÛzÉAiÉÆÃ CzÀÄ G£ÀßvÀ ºÀAvÀPÉÌ 
ªÀUÁðªÀuÉUÉÆ¼ÀÄîvÀÛ, zÉÆqÀØzÁzÀ ºÉaÑ£À ¸ÁAzÀævÉAiÀÄÄ¼Àî ±ÀQÛ MAzÀÄ PÀqÉ ¸ÉÃgÀÄvÀÛzÉ. F 
±ÀQÛAiÀÄ ¥ÀnÖAiÀÄÄ ¸ÀÄvÀÄÛªÀ ZÀ®£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. CzÀgÀ ¸ÀÄvÀÄÛ«PÉAiÀÄ°è, £ÁªÀÅ PÀrªÉÄ 
¢ªÀåzÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ¯ÉÃ, CzÀÄ M§â£À zÉÃºÀzÉÆ¼ÀV£À ¸ÀÜ¼ÀUÀ½UÉ ¥Àæ¨sÉAiÀÄ£ÀÄß §zÀ¯ÁªÀuÉ 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À§ºÀÄzÀÄ. C°è ºÀÈzÀAiÀÄ¢AzÀ §AzÀ ¥Àæ¨sÉ zÉÃºÀzÀ M¼ÀUÉ 
ZÀ°¸ÀÄwÛgÀ§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ AiÀÄPÀÈwÛ¤AzÀ §AzÀ ¥Àæ¨sÉ ºÉÆmÉÖAiÉÆ¼ÀUÉ ¸ÀAZÀj¸ÀÄwÛgÀ§ºÀÄzÀÄ. 
¸ÀÆPÀë äªÁzÀ ºÀAvÀzÀ°è, CzÀÄ K£ÀÄ ¸ÁV¸ÀÄvÀÛzÉÆÃ CzÀ£ÀÄß zÉÆqÀØzÁV £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. 
MAzÀÄ ªÉÃ¼É F ±ÀQÛ ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß M§â£À zÉÃºÀ¢AzÀ ºÉÆgÀ§j¹zÀgÉ, CzÀÄ zÀÆgÀ¸ÀA¥ÀPÀðzÀ 
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±ÀQÛ ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. ºÉZÀÄÑ ±ÀQÛAiÀÄÄvÀªÁzÀ UÁAUï eÉÆvÉUÉ M§â£ÀÄ zÉÆqÀØzÉÆAzÀ£ÀÄß 
PÀ¼ÀÄ»¸À§ºÀÄzÀÄ. EzÀ£ÉßÃ G£ÀßvÀ zÀÆgÀ¸ÀA¥ÀPÀð ªÀåªÀ¸ÉÜ J£Àß¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. M§â£ÀÄ PÀrªÉÄ 
±ÀQÛAiÀÄÄ¼Àî UÁAUï£À ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ PÀrªÉÄAiÀiÁzÀzÀÝ£ÀÄß PÀ¼ÀÄ»¸À§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ PÀrªÉÄ 
zÀÆgÀ¸ÀA¥ÀPÀð ªÀåªÀ¸ÉÜAiÉÄ¤¸ÀÄvÀÛzÉ. EªÀÅUÀ¼ÀÄ zÀÆgÀ¸ÀA¥ÀPÀðzÀ «zsÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¦Ã½UÉUÀ¼ÁVªÉ. 

   UÁAUÀ£ÀÄß  PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀgÀ°è G£ÀßvÀ ¸ÀéVðÃAiÀÄ ¥ÀæzÀQëuÉAiÀÄÄ £ÉÃgÀªÁV ¨sÁVAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. 
»ÃUÉAiÉÄÃ CzÀÄ ©ü£Àß ¥Àj¹Üw ªÀÄvÀÄÛ ©ü£Àß UÁAUïUÀ¼ÁUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ £ÀªÀÄä£ÀÄß 
ºÉÆ¸ÀzÉÆAzÀÄ ºÀAvÀPÀÆÌ PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀ§ºÀÄzÀÄ. CzÀÄ AiÀiÁªÀ ºÀAvÀ? J®ègÀÆ MAzÀÄ 
ªÉÃ¼É F £ÁtÄÚrAiÀÄ£ÀÄß `A Biography of Immortals’, `Dan Jing’, `Tao Zang’ 
CxÀªÁ `Singming Guizi’£ÀAvÀºÀ ¥ÀÅgÁvÀ£À ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼À°è `ºÀUÀ°£À ¸ÀàµÀÖ ¨É¼ÀQ£À°è 
vÉÃ¯ÁqÀÄªÀÅzÀÄ’ JA§ÄzÀ£ÀÄß N¢gÀ§ºÀÄzÀÄ. CzÀgÀxÀð M§â ªÀåQÛ ºÀUÀ°£À ¸ÀàµÀÖ ¨É¼ÀQ£À°è 
vÉÃ®§ºÀÄzÀÄ CAvÀ¯ÉÃ? ºËzÀÄ. £À£ÀUÉ ºÉÃ¼À®Ä ©r. M§â ªÀåQÛ ºÀUÀ°£À ¸ÀàµÀÖ ¨É¼ÀQ£À°è 
G£ÀßvÀ ¸ÀéVðÃAiÀÄ ¥ÀæzÀQëuÉAiÀÄÄ vÉgÉzÀÄPÉÆAqÁUÀ vÉÃ®§ºÀÄzÀÄ. CzÀÄ vÀÄA¨Á 
¸ÁzsÁgÀtªÁzÀÄzÀÄ. PÉ®ªÀgÀÄ AiÉÆÃa¸À§ºÀÄzÀÄ. ºÀ®ªÀÅ ªÀµÀð ªÀiÁrzÀ ªÉÄÃ¯É ¥ÀæzÀQëuÉAiÀÄÄ 
ºÉaÑ£ÀªÀgÀ°è PÉ®ªÀjUÉ ªÀiÁvÀæ vÉgÉzÀÄPÉÆArgÀ§ºÀÄzÀÄ. £Á£ÀÄ FUÀ®Æ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É- F 
ºÀAvÀªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¥ÀÅªÀÅzÀPÉÌ ¸Á«gÁgÀÄ ªÀÄA¢UÉ CwÃA¢æAiÀÄªÉÃ£À®è. KPÉAzÀgÉ EzÀÄ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ 
C¨sÁå¸ÀzÀ ªÉÆzÀ®Ä ºÀAvÀªÉÃ DVzÉ. 

   EAvÀºÀ  d£ÀgÀÄ vÉÃ®ÄªÀÅzÀ£ÀÄß KPÉ AiÀiÁªÀ£ÀÆ  £ÉÆÃr®è? ¸ÁªÀiÁ£Àå d£À¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ  
¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß AiÀiÁgÀÆ PÀzÀqÀ¨ÁgÀzÀÄ, PÀzÀrzÀgÉ ¸ÁªÀiÁ£Àå d£À¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄÆ 
PÀzÀqÀÄvÀÛzÉ. J®èjUÀÆ UÁ½AiÀÄ°è ºÁgÀ®Ä CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß F ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄÄ ºÉÃUÉ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ? 
CzÀÆ ¸ÁzsÁgÀt ¸ÀªÀiÁdªÁVgÀÄªÁUÀ? EzÀÄ MAzÀÄ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ zÀÈ¶Ö. ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ 
zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀzÀ°è, ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÉÆ§â£ÀÄ K£ÉÃ ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁrzÀgÀÆ ¸ÁzsÁgÀt ªÀåQÛAiÀiÁV 
»AwgÀÄUÀzÉ ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÉÆA¢UÉ §zÀÄPÀ¯ÁgÀ. M§â£ÀÄ ºÀ®ªÀgÀÄ ºÁgÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ £ÉÆÃrzÀgÉ, 
CªÀ£ÀÄ ¸ÀºÀ CAvÀºÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ §AiÀÄ¸ÀÄvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ C°è 
D¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß G¢ÝÃ¦¸ÀÄªÀ CUÀvÀå«gÀÄªÀÅ¢®è. ¤ÃªÉÃ£ÁzÀgÀÆ C¨sÁå¸ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ 
ºÁgÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀ°vÀgÉ, ¸ÀºÀdªÁV ¤ÃªÀÅ d£ÀgÀ ªÀÄÄAzÉ CzÀ£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¸À¯Ájj, CAvÉAiÉÄÃ 
CªÀgÀÆ C¨sÁå¸ÀzÀ°ègÀÄvÁÛgÉ. ¤ªÀÄä G£ÀßvÀ ¸ÀéVðÃAiÀÄ ¥ÀæzÀQëuÉAiÀÄÄ vÉgÉzÀÄPÉÆArzÀÄÝ, ¤ªÀÄä 
zÉÃºÀzÀ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÉÆAzÀÄ ¨sÁUÀ ªÀÄÄaÑzÀÝgÉ, DUÀ®Æ ¤ÃªÀÅ ºÁgÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¸ÀªÀÄxÀðjgÀÄªÀÅ¢®è. 

   £ÀªÀÄä G£ÀßvÀ ¸ÀéVðÃAiÀÄ ¥ÀæzÀQëuÉUÀ¼ÀÄ vÉgÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ ºÀwÛgÀ«zÁÝUÀ, PÉ®ªÀgÀÄ zsÁå£ÀPÉÌ 
PÀÆwgÀÄªÀªÀgÀÄ ªÀÄÄA¨sÁUÀzÀ°è ºÉZÀÄÑ PÀÈ±ÀgÁUÀÄvÁÛgÉ. CAvÀ°è ¥Àj¹ÜwAiÉÆAzÀÄ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. 
¸ÀÄvÀÄÛ«PÉAiÀÄ PÁgÀt¢AzÁV M§â£À »A¨sÁUÀzÀ°è ZÉ£ÁßV ¥ÀæzÀQëuÉAiÀÄÄ vÉgÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. DUÀ 
M§â£À »A¨sÁUÀªÀÅ vÀÄA¨Á ºÀUÀÄgÀªÁV CzÉÃ ¸ÀªÀÄAiÀÄPÉÌ ªÀÄÄA¨sÁUÀªÀÅ ¨sÁgÀªÉ¤¸ÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÀgÀÄ 
»ªÀÄÆä®ªÁV PÀÈ±ÀgÁUÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ »A¨sÁUÀªÀÅ s̈ÁgÀªÁzÀAvÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄA¨sÁUÀªÀÅ  
ºÀUÀÄgÀªÁzÀAvÉ C£ÀÄ¨sÀªÀUÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. ¤ªÀÄä zÉÃºÀzÀ¯Éè®è ¥ÀæzÀQëuÉAiÀÄÄ ZÉ£ÁßV vÉgÉzÀÄPÉÆAqÀgÉ, 
¤ÃªÀÅ ¨sÀÆ«Ä¬ÄAzÀ ªÉÄÃ¯É JwÛzÀAvÉ C£ÀÄ¨sÀªÀUÉÆ¼ÀÄîwÛÃj. MªÉÄä ¤ÃªÀÅ ¤dªÁV vÉÃ°©lÖgÉ, 
¤ÃªÀÅ ºÁgÀÄªÀÅzÀPÉÌ C£ÀÄªÀÄw¬ÄgÀÄªÀÅ¢®è. DzÀgÉ EzÀÄ RavÀªÀ®è. C¸ÁªÀiÁ£Àå 
¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¹gÀÄªÀªÀgÉ®è JgÀqÀÄ PÉÆ£ÉUÀ¼À°èzÁÝgÉ. MAzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ªÀAiÀÄ¸ÁìzÀªÀgÀÄ CzÀgÀ°èAiÀÄÆ ªÀÄÄzÀÄQAiÀÄgÀÄ. CªÀgÀÄ ¸ÀÄ® s̈ÀPÉÌ 
C©üªÀÈ¢ÞUÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ F ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¸ÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄ£ÀÄµÀåjUÉ, CzÀgÀ®Æè 
AiÀÄÄªÀPÀjUÉ, MªÉÄä CªÀgÀÄ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÝgÀÆ, dA¨sÀzÀ §Ä¢Þ¬ÄAzÀ CªÀgÀÄ 
¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. CzÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÉÆA¢UÉ ¸ÀàzsÉðUÁV §¼À¸ÀÄvÁÛgÉ. 
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DzÀÝjAzÀ C¨sÁå¸ÀzÀ CªÀ¢üAiÀÄ°è CzÀgÀ C¹ÛvÀéªÀ£ÀÄß M¥ÀÅàªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ 
¸Á¢üvÀªÁUÀÄwÛzÀÝAvÉ §AzsÀ£ÀPÉÆÌ¼À¥Àr¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. zÉÃºÀzÀ MAzÀÄ s̈ÁUÀªÀ£ÀÄß §A¢ü¹zÀgÉ 
¸ÁPÀÄ, F ªÀåQÛAiÀÄÄ vÉÃ®®Ä ¸ÀªÀÄxÀð£ÁUÀÄªÀÅ¢®è. ¤ÃªÀÅ F ºÀAvÀªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀPÉÌ 
¥ÀÇtð ¤µÉÃzsÀ«zÉ J£ÀÄßªÀÅzÀPÀÌ®è EzÀ£ÀÄß ºÉÃ½gÀÄªÀÅzÀÄ. ¤ªÀÄUÉ CzÀ£ÀÄß ¥ÀæAiÉÆÃV¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ 
C£ÀÄªÀÄw PÉÆqÀ§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉ®ªÀgÀÄ CzÀ£ÉßÃ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀPÉÌ ¸ÀªÀÄxÀðjzÁÝgÉ. 

   J¯Éè°è  £Á£ÀÄ G¥À£Áå¸À ¤ÃqÀÄvÉÛÃ£ÉAiÉÆÃ  C¯Éè®è F ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛªÉ. 
£Á£ÀÄ ±Á£ïqÁAUï£À°è£À MAzÀÄvÀgÀUÀwAiÀÄ°è ¨ÉÆÃ¢ü¹zÁUÀ,C°è ©ÃfAUï ªÀÄvÀÄÛ f£Á£ïUÀ½AzÀ 
(±Á£ïqÁAUï ¥ÁæAvÀåzÀ gÁdzsÁ¤) §AzÀ C¨sÁå¹UÀ½zÀÝgÀÄ. AiÀiÁªÀ£ÉÆÃ M§â PÉÃ½zÀ- ``UÀÄgÀÄªÉÃ 
£À£ÀUÉ K£ÁVzÉ? £ÀqÉAiÀÄÄªÁUÀ £Á£ÀÄ £É®ªÀ£ÀÄß vÀåf¸ÀÄwÛgÀÄªÀAvÉ C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄvÉÛÃ£É. £Á£ÀÄ 
ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ¤¢æ¸ÀÄªÁUÀ®Æ vÉÃ°zÀAvÉ C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄvÉÛÃ£É. eÉÆvÀÉUÉ ºÁ¹UÉAiÀÄ §mÉÖAiÀÄÆ 
§®Æ¤£ÀAvÉ ªÉÄÃ¯ÉÃgÀÄvÀÛzÉ.’’ £Á£ÀÄ UÀÄAiÀiÁAUï£À°è (UÀÄAiÀiÁAUï ¥ÁæAvÀåzÀ gÁdzsÁ¤) 
¨ÉÆÃ¢ü¹zÁUÀ, C°è ªÀAiÀÄ¸ÁìzÀ ªÀÄÄzÀÄQAiÉÆ§â¼ÀÄ aAUïqÁªÉÇÃ¢AzÀ (±Á£ïqÁAUï ¥ÁæAvÀåzÀ 
§AzÀgÀÄ £ÀUÀgÀ) §A¢zÀÝ¼ÀÄ. CªÀ¼ÀÄ JgÀqÀÄ ºÁ¹UÉAiÀÄ£ÀÄß vÀ£Àß PÉÆoÀrAiÀÄ°è ºÉÆA¢zÀÝ¼ÀÄ. 
JgÀqÀÆ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ JzÀÄgÀÄ UÉÆÃqÉUÀ½UÉ DvÀÄPÉÆArzÀÝªÀÅ. ºÁ¹UÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É zsÁå£ÀzÀ°èzÁÝUÀ 
DPÉAiÀÄÄ vÀ£ÀUÉ vÁ£ÉÃ vÉÃ®ÄwÛgÀÄªÀAvÉ C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄwÛzÀÝ¼ÀÄ. PÀtÄÚ vÉgÉzÁUÀ E£ÉÆßAzÀÄ ªÀÄAZÀPÉÌ 
JvÁÛQgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÀ£ÀUÉ vÁ£ÉÃ w½AiÀÄÄwÛzÀÝ¼ÀÄ. ªÀÄvÉÛ `£À£Àß ªÀÄAZÀPÉÌ »A¢gÀÄUÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ’ DPÉ 
vÀ£ÀUÉ vÁ£ÉÃ AiÉÆÃa¹PÉÆAqÀÄ ªÀÄvÉÆÛªÉÄä »AzÀPÉÌ ºÁgÀÄwÛzÀÝ¼ÀÄ. 

   QéAUïqÉÆÃ£À°è  M§â¤zÀÝ, CªÀ£ÀÄ vÀ£Àß D¦üÃ¹£À ¸ÀÄvÀÛ AiÀiÁgÀÆ E®èzÁUÀ, 
HlzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è, ºÁ¹UÉAiÀÄ  ªÉÄÃ¯É zsÁå£ÀPÉÌ PÀÆgÀÄwÛzÀÝ. ºÁUÉÃ C°è PÀÆwzÁÝUÀ, 
CªÀ£ÀÄ vÉÃ°zÀ ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ «ÄÃljUÀÆ  ºÉZÀÄÑ ªÉÄÃ®PÉÌ zÀqÀ§ÄqÀ£É ªÉÄÃ¯É PÉ¼ÀUÉ ZÀ°¹zÀ. 
CªÀ£ÀÄ ªÉÄÃ¯ÉÃgÀÄvÀÛ £ÀAvÀgÀ PÉ¼ÀUÉ §gÀÄwÛzÀÝ. CzÀÄ ºÁUÉÃ £ÀqÉAiÀÄÄwÛvÀÄÛ. ºÁ¹UÉAiÀÄ §mÉÖAiÀÄÆ 
¸ÀºÀ ªÉÄÃ®PÉÌ ¥ÀÅnAiÀÄÄwÛvÀÄÛ. CªÀ£ÀÄ ¸Àé®à UÁ§j ªÀÄvÀÄÛ CZÀÑjUÉÆAqÀ. EzÀÄ HlzÀ ¥ÀÇtð 
¸ÀªÀÄAiÀÄ £ÀqÉ¬ÄvÀÄ. PÉÆ£ÉUÉ D¦üÃ¹£À ¨É¯ï ºÉÆqÉ¬ÄvÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀ£ÀUÉ vÁ£ÉÃ AiÉÆÃa¹zÀ- 
`£Á£ÀÄ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀ°è EzÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸À¨ÉÃPÀÄ. K£ÀÄ £ÀqÉAiÀÄÄwÛzÉ?’ JAzÀÄ CªÀgÉ®è 
CZÀÑjUÉÆAqÀgÀÄ. £Á£ÀÄ EzÀÝQÌzÀÝAvÉ ¤°è¹©mÉÖ. CªÀ£ÀÆ ¤°è¹zÀ. EzÉÃPÉ ªÀÄÄzÀÄPÀgÀÄ vÀªÀÄUÉ 
vÁªÉÃ »ÃUÉ ªÀwð¸ÀÄvÁÛgÉ. EzÉÃ MAzÀÄ AiÀÄÄªÀPÀ¤UÉ DVzÉAiÉÄAzÀgÉ, D¦üÃ¹£À ¨É¯ï 
jAUÀtÂ¹zÁUÀ¯É CªÀ£ÀÄ AiÉÆÃa¸ÀÄvÁÛ£É- ``¤ÃªÉ®è vÉÃ®ÄªÀÅzÀPÉÌ £À£Àß §AzÀÄ £ÉÆÃr.’’ dA¨sÀ 
PÉÆaÑPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ£ÀÄß M§â J°è ¤AiÀÄAwæ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è JA§ÄzÀPÉÌ EzÀÄ zÀÈµÁÖAvÀ. MªÉÄä 
M§â£ÀÄ »ÃUÉ ¥ÀæzÀ²ð¹zÀgÉ, CªÀ£À ¸ÁªÀÄxÀåð ºÉÆgÀlÄ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. F zÁjAiÀÄ°è 
G½AiÀÄÄªÀÅzÀPÉÌ CzÀÄ C£ÀÄªÀÄw ¥ÀqÉ¢®è. J®è PÀqÉ C¨sÁå¸ÀUÀ¼À°è EAvÀºÀ ºÀ®ªÀÅ 
¥ÀæPÀgÀtUÀ½ªÉ. 

   £ÁªÀÅ DgÀA¨sÀ¢AzÀ¯ÉÃ £ÀÆgÁgÀÄ ±ÀQÛ ¥ÀæªÁºÀUÀ¼À£ÀÄß vÉgÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. F ¢£ÀzÀªÀgÉUÉ, 
JA§vÀÛjAzÀ vÉÆA§vÀÛgÀµÀÄÖ £ÀªÀÄä C¨sÁå¹UÀ¼ÀÄ ºÀUÀÄgÀªÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ gÉÆÃUÀªÀÄÄPÀÛªÁzÀ 
zÉÃºÀ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß vÀ®Ä¦zÁÝgÉ. CzÉÃ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è, £ÁªÀÅ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃªÉ. F vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ¤ªÀÄä 
zÉÃºÀ ¥ÀÇtð ±ÀÄ¢ÞÃPÀgÀtUÉÆ¼ÀÄîªÀ ¹ÜwUÉ ªÀiÁvÀæ ¤ÃªÀÅ £ÀÆPÀ®ànÖ®è, eÉÆvÉUÉ ºÀ®ªÀÅ 
«µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀÄä zÉÃºÀPÉÌ C¼ÀªÀr¸ÀÄwÛzÉÝÃªÉ. CzÀjAzÀ ¤ÃªÀÅ UÁAUÀ£ÀÄß ªÀÈ¢Þ¸À§ºÀÄzÀÄ. 
£Á£ÀÄ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è J®èjUÀÆ `¥sÁ’ ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄvÀÛ¯ÉÃ EzÉÝÃ£É ªÀÄvÀÄÛ J®ègÀ DvÀä¥ÀæPÀÈw 
¤gÀAvÀgÀªÁV ZÉ£ÁßV §zÀ¯ÁªÀuÉUÉÆ¼ÀUÁUÀÄwÛzÉ. F ¸À¨sÁAUÀt¢AzÀ ¤ÃªÀÅ ºÉÆgÀºÉÆÃzÀ 
£ÀAvÀgÀ ¸ÀévÀB «±ÉÃµÀ ªÀåQÛUÀ¼ÀAvÉ C£ÀÄ¨sÀªÀUÉÆ¼ÀÄîwÛÃj ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä ºÉÆgÀgÀÆ¥ÀªÉÃ 
RArvÀªÁV §zÀ¯ÁVgÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ ªÀÄÄAzÉ ºÉÃVgÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ w½AiÀÄÄwÛÃj ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ ºÉZÀÄÑ 
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¸ÀªÀÄAiÀÄ UÀ°©°AiÀÄ°ègÀÄªÀÅ¢®è. K£ÉÃ DzÀgÀÆ ¤ªÀÄäAiÀÄ DvÀä¥ÀæPÀÈw FUÁUÀ¯ÉÃ 
¥ÀgÀªÀ±ÀUÉÆArzÉ. 

   G£ÀßvÀ  ¸ÀéVðÃAiÀÄ ¥ÀæzÀQëuÉAiÀÄ §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÀÛ, DzÀgÀÆ ¤ÃªÀÅ vÉÃ®ÄªÀÅzÀPÉÌ C£ÀÄªÀÄw 
¥ÀqÉ¢®è. ¤ªÀÄä zÉÃºÀ ºÀUÀÄgÁVzÉ, UÁ½AiÀÄ°è ªÀåªÀºÀj¸ÀÄwÛzÉ JAzÀÄ ¤ªÀÄUÀ¤¸ÀÄwÛgÀ§ºÀÄzÀÄ. 
»AzÉ ¤ÃªÀÅ ¸Àé®à zÀÆgÀ £ÀqÉzÀgÀÄ ¸ÀÄ¸ÁÛV¢ÝÃj. DzÀjÃUÀ CzÀÄ vÀÄA§ ¸ÀÄ® s̈À. JµÀÄÖ zÀÆgÀ 
£ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀÄ ¤ªÀÄUÉ ªÀÄÄRåªÁUÀÄªÀÅ¢®è. AiÀiÁgÀÄ F ¥ÀÅ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß NzÀÄvÁÛgÉÆÃ 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀévÀB C¨sÁå¸ÀPÉÌ vÉÆqÀUÀÄvÁÛgÉÆÃ CªÀgÀÄ ¸ÀºÀ vÁªÀÅ CAzÀÄPÉÆAqÀAvÉ F ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß 
vÀ®Ä¥À§ºÀÄzÀÄ. «±ÉÃµÀªÁV F ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À°è, £Á£ÀÄ CwÃA¢æAiÀÄªÁzÀ ªÁåSÁå£ÀUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀiÁrzÀgÉ CxÀªÁ UÀÄj¬Ä®èzÉ ¸ÁzsÁgÀtªÁV ªÀiÁvÀ£ÁrzÀgÉ, £Á£ÀÄ vÀ¥ÀÅà ¥sÁ 
¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄwÛzÉÝÃ£É. ErÃ «±ÀéªÉÃ £À£Àß£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄwÛgÀÄªÁUÀ, EzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ £À£ÀUÉ 
¸ÁzsÀå«®è. M§â CqÀØzÁj »rAiÀÄÄªÀÅzÀPÉÌ CzÀÄ ¸ÀªÀÄäw¸ÀÄªÀÅ¢®è. 

   ¢£À¤vÀåzÀ  ªÀåQÛ F ¸ÀéVðÃAiÀÄ ¥ÀæzÀQëuÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÃªÀ® w½AiÀÄ§®è. EzÀÄ ºÉaÑ£ÀzÉÃ£ÀÆ 
C®è. ¸ÁzsÀåªÁzÀµÀÄÖ ºÉZÀÄÑ ¥Àæ§®ªÁzÀ ªÀ¸ÀÄÛ«¤AzÀ ¤ªÀÄä zÉÃºÀªÀ£ÀÄß vÀÄA©PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ, 
ªÀUÁð¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ AiÀiÁªÀÅzÀÄ J®è ±ÀQÛ ¥ÀæªÁºÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀÄä zÉÃºÀzÀ°è ZÁ®£ÉUÉ vÀgÀÄvÀÛzÉÆÃ 
CAvÀºÀ ¨ÉÃgÉÆAzÀÄ ¸ÀéVðÃAiÀÄ ¥ÀæzÀQëuÉ C°è ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ `ªÀiËAiÀÄÄ’ (zÉÃºÀzÉÆ¼ÀV£À 
¥ÀæPÀÈw ºÁUÀÆ ¥ÀÅgÀÄµÀ £ÀqÀÄªÀtUÉgÉ)) ¸ÀéVðÃAiÀÄ ¥ÀæzÀQëuÉAiÉÄAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ®àqÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ 
UÀt¤ÃAiÀÄªÁV EzÀÄ PÉ®ªÀjUÉ ªÀiÁvÀæ w½¢zÉ. F ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄÄ ¸ÁAzÀ©üðPÀªÁV 
¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼À°è §¼ÀPÉAiÀiÁVzÉ. DzÀgÉ AiÀiÁgÀÆ CzÀ£ÀÄß ¤ªÀÄUÉ ºÉÃ½®è, «ªÀj¹®è. CzÀÄ MAzÀÄ 
¹zÁÞAvÀªÁV, gÀºÀ¸ÀåUÀ¼À gÀºÀ¸ÀåªÁV ªÀiÁvÀæ ZÀZÉðAiÀiÁVzÉ. EzÀ£Éß®è £ÁªÀÅ ¤ªÀÄUÁV E°è 
§»gÀAUÀ¥Àr¸ÀÄwÛzÉÝÃªÉ. CzÀÄ §AiÀiïºÀÄ¬Ä (vÀ¯ÉAiÀÄ ªÀÄzsÀå¨sÁUÀzÀ°ègÀÄªÀ DPÀÄå¥ÀAZÀgï PÉÃAzÀæ) 
PÉÃAzÀæzÀ°è ±ÀÄgÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¬Ä£ï-AiÀiÁAUïUÀ¼À (¥ÀæPÀÈw-¥ÀÅgÀÄµÀ) £ÀqÀÄ«£À UÀrAiÀÄ°è 
¸ÀAZÀj¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ºÉÆgÀ§gÀÄvÀÛzÉ. £ÀAvÀgÀzÀ°è CzÀÄ Q«¬ÄAzÀ ¨sÀÄdPÉÌ E½zÀÄ, J®è ¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼À 
£ÀqÀÄªÉ, ¤ªÀÄä zÉÃºÀzÀ ¥Á±ÀéðPÉÌ ¸ÁV, £ÀAvÀgÀzÀ°è ¤ªÀÄä ¥ÁzÀvÀ¼ÀPÉÌ E½zÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. £ÀAvÀgÀ 
CzÀÄ MAzÀÄ vÉÆqÉAiÀÄ M¼À s̈ÁUÀzÀ°è ªÉÄÃ®PÉÌÃgÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ E£ÉÆßAzÀÄ vÉÆqÉAiÀÄ 
M¼À¨sÁUÀ¢AzÀ PÉ¼ÀV½AiÀÄÄvÀÛzÉ. CzÀÄ ¤ªÀÄä E£ÉÆßAzÀÄ ¥ÀzÀvÀ¼ÀªÀ£ÀÄß §¼À¹ ºÉÆÃUÀÄvÀÛ, ¤ªÀÄä 
zÉÃºÀzÀ E£ÉÆßAzÀÄ ¥Á±ÀéðPÉÌ §gÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÉÛ ¤ªÀÄä ¨ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¤ªÀÄä vÀ¯ÉAiÀÄ 
G£ÀßvÀ ¨sÁUÀªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¦, MAzÀÄ ¸ÀÄvÀÄÛ ¥ÀÇtðUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ªÀiËAiÀÄÄ ¸ÀéVðÃAiÀÄ 
¥ÀæzÀQëuÉ. ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀÄ CzÀgÀ §UÉÎ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ §gÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ £Á£ÀÄ ªÀiÁvÀæ CzÀ£ÀÄß PÉ®ªÉÃ 
¥ÀzÀUÀ¼À°è ¸ÀAUÀvÀUÉÆ½¹zÉÝÃ£É. £Á£ÀAzÀÄPÉÆArzÉÝÃ£É CzÀÄ MAzÀÄ C¯ËQPÀ gÀºÀ¸ÀåªÉAzÀÄ 
¥ÀjUÀtÂ¸À®àqÀÄªÀÅ¢®è. DzÁUÀÆå «ÄPÀÌªÀgÀÄ CzÀ£ÀÄß PÁ¦qÀ¨ÉÃPÁzÉÝAzÀÄ UÀÄgÀÄw¹PÉÆAqÀgÉ, 
AiÀiÁªÁUÀ CªÀgÀÄ ¤dªÁVAiÀÄÆ ¨ÉÆÃ¢ü̧ ÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉÆÃ C°èªÀgÉUÉ CzÀ£ÀÄß ZÀað¸ÀÄªÀÅ¢®è. 
£Á£ÀzÀ£ÀÄß ZÀað¹zÉÝÃ£É. G£ÀßvÀ ºÀAvÀUÀ¼À°è£À C¥Ààl C¨sÁå¸ÀªÀÅ `ªÀÇ-ªÉÃ’ (¤°ð¥ÀÛ) 
¹ÜwAiÀÄ°ègÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¨Ë¢ÞPÀ ZÀlÄªÀnPÉUÉ ªÀÄÄPÀÛªÁVgÀÄvÀÛzÉ. J®èªÀÇ ¤ªÀÄä 
zÉÃºÀzÀ°èAiÉÄÃ ¸ÉÃjPÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. CªÀÅUÀ¼ÀÄ ¸ÀévÀAvÀæªÁV gÀÆ¥ÀÅUÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ F DAvÀjPÀ 
QæAiÀiÁ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄvÀÛªÉ. CªÀÅUÀ¼ÀÄ vÁ£ÉÃ vÁ£ÁV ¸ÀªÀÄAiÀÄ §AzÁUÀ 
¸ÀÄvÀÄÛvÀÛªÉ. MAzÀÄ ¢£À C¨sÁå¸ÀzÀ ¸ÀAzÀ s̈ÀðzÀ°è ¤ªÀÄä vÀ¯É E£ÉÆßAzÀÄ PÀqÉ¬ÄAzÀ wgÀÄVzÀgÉ 
CzÀÄ D zÁjAiÀÄ°è ¸ÀÄvÀÄÛvÀÛzÉ. KPÉAzÀgÉ CzÀÄ JgÀqÀÆ zÁjAiÀÄ°è ¸ÀÄvÀÛ§®èzÀÄ. 

   AiÀiÁªÁUÀ  G£ÀßvÀ CxÀªÁ ¸ÁzsÁgÀt ¸ÀéVðÃAiÀÄ  ¥ÀæzÀQëuÉAiÀÄÄ vÉgÉAiÀÄÄwÛgÀÄvÀÛzÉ, M§â£À 
vÀ¯É zsÁå£À¸ÀÜ ¹ÜwAiÀÄ°è vÀ¯ÉzÀÆUÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ±ÀQÛ ¸ÀAZÁgÀªÁUÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¸ÀAPÉÃvÀ. 
¥sÁ®£ï ¸ÀéVðÃAiÀÄ ¥ÀæzÀQëuÉAiÀÄÆ »ÃUÉAiÉÄÃ; DzÀÝjAzÀ £ÁªÀÅ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß F zÁjAiÀÄ°èAiÉÄÃ 
ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ. ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ¢zÁÝUÀ, CzÀÄ vÁ£ÁUÉÃ ¸ÀÄvÀÄÛwÛgÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ 



220 

 

¹ÜgÀªÁV AiÀiÁªÁUÀ®Æ ¸ÀÄvÀÄÛvÀÛ¯ÉÃ EgÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÁUÀ, vÁAwæPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß 
§®¥Àr¸ÀÄwÛgÀÄwÛÃj. £ÁªÀÅ `¥sÁ’ C¨sÁå¹UÀ¼À §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛ®èªÉ? ¸ÀºÀdªÁV ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä 
¸ÀéVðÃAiÀÄ ¥ÀæzÀQëuÉAiÀÄÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ ¸ÀÄvÀÄÛwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ»rAiÀÄÄwÛÃj. ¤ÃªÀÅ C¨sÁå¸À 
ªÀiÁqÀ¢zÁÝUÀ F ±ÀQÛ ªÀ®AiÀÄzÀ vÁAwæPÀvÉAiÀÄÄ ¤ªÀÄä zÉÃºÀzÀ ºÉÆgÀUÉ C¼ÀªÀqÀÄvÀÛzÉ. 
CzÉÆAzÀÄ zÉÆqÀØ ºÉÆgÀ¥ÀæªÁºÀUÀ¼À ªÀ®AiÀÄ. CzÀÄ ¤ªÀÄä zÉÃºÀªÀ£ÀÄß C¨sÁå¸ÀzÀ°è 
¤AiÀÄAwæ¸ÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. CzÉ®è ¸ÀéAiÀÄAZÁ°vÀ, CzÀÄ »ªÀÄÄäRªÁVAiÀÄÆ ¸ÀÄvÀÄÛvÀÛzÉ. JgÀqÀÆ PÀqÉ 
¸ÀÄvÀÄÛvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¹ÜgÀªÁV ±ÀQÛ ¥ÀæªÁºÀUÀ¼À£ÀÄß vÉgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. 

   ¸ÀéVðÃAiÀÄ ¥ÀæzÀQëuÉAiÀÄ£ÀÄß vÉgÉAiÀÄÄªÀÅzÀPÉÌ UÀÄj K£ÀÄ? ¸ÀéVðÃAiÀÄ ¥ÀæzÀQëuÉAiÀÄ£ÀÄß 
vÉgÉAiÀÄÄªÀÅzÉÃ C¨sÁå¸ÀzÀ GzÉÝÃ±ÀªÉÃ£À®è, DzÁUÀÆå ¤ªÀÄä  ¸ÀéVðÃAiÀÄ ¥ÀæzÀQëuÉ vÉgÉzÀgÀÆ, 
£Á£ÀÄ ªÀÄvÀÆÛ  ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É CzÀÄ DUÀ®Æ K£ÀÆ C®è. MAzÀÄ ªÉÃ¼É M§â£À C¨sÁå¸ÀªÀÅ E£ÀÆß 
PÀæªÀÄzÀ°è ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉzÀgÉ, M§â£À UÀÄj, MAzÀÄ ±ÀQÛ ¥ÀæªÁºÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ £ÀÆgÁgÀÄ ±ÀQÛ 
¥ÀæªÁºÀUÀ¼À£ÀÄß vÉgÉAiÀÄÄªÀÅzÁVgÀÄvÀÛzÉ. M§â£ÀÄ CzÀjAzÀ vÀ£Àß zÉÃºÀzÀ°è J¯Áè ±ÀQÛ 
¥ÀæªÁºÀUÀ¼À£ÀÄß vÉgÉAiÀÄÄvÁÛ£É. £Á«ÃUÁUÀ¯ÉÃ EzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä ±ÀÄgÀÄªÀiÁrzÉÝÃªÉ. E£ÀÆß ºÉaÑ£À 
C¨sÁå¸À¢AzÀ G£ÀßvÀ ¸ÀéVðÃAiÀÄ ¥ÀæzÀQëuÉAiÀÄ ¸ÀÄvÀÄÛ«PÉAiÀÄ°è ±ÀQÛ ¥ÀæªÁºÀUÀ¼ÀÄ 
»UÀÄÎwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß M§â£ÀÄ UÀÄgÀÄw¸ÀÄvÁÛ£É. KPÉAzÀgÉ ±ÀQÛAiÀÄÆ ºÉZÀÄÑ ¥Àæ§®ªÁUÀÄvÀÛzÉ. ±ÀQÛAiÀÄÄ 
«zÀÄåvï vÀAiÀiÁgÁzÀ ªÉÄÃ¯É, CzÀÄ ºÉZÀÄÑ «¸ÁÛgÀ ªÀÄvÀÄÛ PÁAwAiÀÄÄvÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. DUÀ®Æ 
EzÉÃ£ÀÆ C®è. AiÀiÁªÁUÀ C¨sÁå¸ÀªÀÅ ºÉZÀÄÑ M¼ÉîAiÀÄzÉAzÁUÀÄvÀÛzÉ? PÉÆ£ÉAiÀÄ°è ¸Á«gÁgÀÄ ±ÀQÛ 
¥ÀæªÁºÀUÀ¼ÀÄ MAzÀPÉÆÌAzÀÄ ¸ÉÃj, ±ÀQÛ ¥ÀæªÁºÀ«®èzÀ, DPÀÄå¥ÀAZÀgï PÉÃAzÀæUÀ½®èzÀ zÉÃºÀªÁV 
¥ÀjªÀwðvÀªÁUÀÄvÀÛzÉ; D ±ÀQÛ ¥ÀæªÁºÀUÀ¼É®è MAzÀPÉÆÌAzÀÄ ¸ÉÃj ¥ÀÇtð zÉÃºÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ 
±ÀQÛ ¥ÀæªÁºÀUÀ¼À£ÀÄß vÉgÉAiÀÄÄªÀÅzÀgÀ ¤dªÁzÀ GzÉÝÃ±À. CzÀgÀ gÀÆ¦vÀ UÀÄjAiÀÄÄ ªÀÄ£ÀÄµÀå£À 
zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ¥ÀÇtðªÁV ºÉaÑ£À ±ÀQÛ¬ÄAzÀ vÀÄA©¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 

   EAvÀºÀ  ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è, M§â£À zÉÃºÀªÀÅ ªÀÄÆ®¢AzÀ¯ÉÃ ºÉaÑ£À ±ÀQÛ¬ÄAzÀ 
vÀÄA©PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. E£ÉÆßAzÀÄ ªÀiÁw£À°è, M§â£ÀÄ wæUÀÄt «±ÀézÉÆ¼ÀV£À ¥sÁ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄÄ 
CvÀÄåZÀÒ ºÀAvÀªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¥ÀÅvÀÛzÉ. ªÀÄ£ÀÄµÀå£À ªÀiÁA¸À zÉÃºÀªÀÅ PÉÆ£ÉAiÀÄÄ ºÀAvÀzÀªÀgÉUÉ 
¸ÁzsÀ£ÉUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. F ªÉÃ¼ÉUÁUÀ¯ÉÃ, M§â£ÀÄ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ s̈À«¸ÀÄvÁÛ£É. 
AiÀiÁªÀ jÃwAiÀÄ ¥Àj¹Üw? F ªÀåQÛAiÀÄÄ ²æÃªÀÄAvÀ UÁAUÀ£ÀÄß ªÀÈ¢Þ¹PÉÆArgÀÄvÁÛ£É. wæUÀÄt 
«±ÀézÉÆ¼ÀV£À ¥sÁ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è, J¯Áè ªÀiÁ£ÀªÀ£À C¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ J®èªÀÇ 
ªÀÈ¢ÞAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ. DzÁUÀÆå, d£ÀgÀ £ÀqÀÄªÉ C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÁUÀ, ºÉaÑ£ÀªÀgÀÄ §A¢ü¸À®àqÀÄvÁÛgÉ. 
CzÀgÉÆA¢UÉ M§â£À UÁAUï ¸ÀÛA¨sÀªÀÅ JvÀÛgÀPÉÌ ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. J®è gÀÆ¥ÀzÀ UÁAUïUÀ¼ÀÆ 
ªÀÄÆ®¸ÀégÀÆ¥ÀzÀ UÁAUï¤AzÀ §®UÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ ºÉZÀÄÑ ±ÀQÛ±Á°AiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ. DzÀgÀÆ 
CªÀgÉ®è £ÀªÀÄä F ¢QÌ£À°èAiÉÄÃ PÉ®¸À ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÃgÉÆAzÀÄ ¢QÌ£À°è AiÀiÁªÀÅzÀgÀ 
ªÉÄÃ®Æ QæAiÉÄ ªÀiÁqÀ¯ÁgÀgÀÄ, J°èAiÀÄªÀgÉUÉAzÀgÉ CªÀgÀÄ C¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß 
¸Á¢ü¸ÀÄªÀªÀgÉUÉ. CzÀQÌAvÀ PÀrªÉÄ¬Ä®èzÉ, CªÀgÀÄ FUÁUÀ¯ÉÃ ºÉZÀÄÑ UÀnÖAiÀiÁVgÀÄvÁÛgÉ. 
«©ü£ÀßªÁzÀ ¢PÀÄÌUÀ¼À°è ºÉZÀÄÑ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. ¢PÀÄÌUÀ¼À ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ 
ºÀAvÀzÀ°èAiÀÄÆ F zÉÃºÀªÀÅ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ §gÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ ºÉZÀÄÑ UÀnÖ ªÀÄvÀÄÛ 
£ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀPÉÌ s̈ÀAiÀiÁ£ÀPÀªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ. PÉ®ªÀgÀÄ zÉÃºÀzÀ vÀÄA¨É®è PÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆAzÀÄvÁÛgÉ 
ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ zÉÃºÀzÀ°è£À J¯Áè ¨ÉªÀgÀÄ gÀAzsÀæUÀ¼ÀÄ PÀuÁÚV ©qÀ§ºÀÄzÀÄ. EªÉ®è F ªÀåQÛAiÀÄ 
¥ÀÇtð ¢PÀÄÌUÀ¼À ªÀ®AiÀÄzÀ°èAiÉÄÃ EgÀÄvÀÛªÉ. KPÉAzÀgÉ EzÀÄ §ÄzÀÞ ±Á¯É¬ÄAzÀ §AzÀ UÁAUï, 
PÉ®ªÀgÀÄ vÀªÀÄä zÉÃºÀzÀ vÀÄA§ §ÄzÀÞ gÀÆ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. J®è ¸ÀégÀÆ¥ÀzÀ UÁAUïUÀ¼ÀÄ 
ºÉZÀÄÑ UÀnÖvÀ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄvÀÛªÉ. CzÀgÉÆA¢UÉ ºÀ®ªÀÅ fÃ«UÀ¼ÀÄ vÁªÉÃ ¤AiÀÄAwæ¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. 
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   F ¸ÀªÀÄAiÀÄPÁÌUÀ¯É, `ªÀÄÆgÀÄ ºÀÆªÀÅ vÀ¯ÉAiÀÄ  ªÉÄÃ¯É ¸ÉÃgÀÄªÀ’ ¹ÜwAiÉÆAzÀÄ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. 
CzÀÄ PÀtÂÚUÀÆ PÁt§ºÀÄzÁzÀ ºÉZÀÄÑ UÉÆÃZÀgÀªÁzÀ ¹Üw. PÀrªÉÄAiÀÄ ¢ªÀå zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ®Æ 
M§â EzÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀ§®è. M§â£ÀÄ ªÀÄÆgÀÄ ºÀÆªÀÅUÀ¼À£ÀÄß vÀ¯ÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ºÉÆAzÀ§ºÀÄzÀÄ. 
MAzÀÄ PÀªÀÄ®zÀ ºÀÆªÀÅ. DzÀgÉ CzÀÄ £ÀªÀÄä ¨sËwPÀ ¢QÌ£À°è PÀªÀÄ®zÀ ºÀÆªÀÅ DVgÀÄªÀÅ¢®è. 
«ÄPÉÌgÀqÀÄ ºÀÆUÀ¼ÀÄ CwÃ ¸ÀÄAzÀgÀªÁVgÀÄvÀÛªÉ. F ªÀÄÆgÀÄ ºÀÆªÀÅUÀ¼ÀÄ M§â£À vÀ¯ÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É 
¸ÀÄvÀÄÛªÀÅzÀPÉÌ ¥ÁægÀA©ü̧ ÀÄvÀÛªÉ. CªÉ®è UÀrAiÀiÁgÀzÀAvÉ ¸ÀÄvÀÄÛvÀÛªÉ. C®èzÉ ¥ÀæwÃ ºÀÆªÀÇ 
vÀ£ÀßµÀÖPÉÌ ¸ÀÄvÀÄÛwÛgÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀæwÃ ºÀÆªÀÅ CzÀgÀ ªÁå¸ÀzÀµÉÖÃ zÉÆqÀØzÁzÀ zsÀÄæªÀªÀ£ÀÄß 
ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. CªÀÅ ªÀÄÆgÀÆ zÉÆqÀØ zsÀÄæªÀUÀ¼ÀÄ J®è zÁjAiÀÄ°è DPÁ±ÀPÉÌ KgÀÄvÀÛªÉ. DzÀgÉ 
CªÀÅ UÁAUï£À ¸ÀÛA¨sÁPÀÈwAiÀiÁUÀÄªÀÅ¢®è. ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÉßÃ£ÁzÀgÀÆ £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¸ÁzsÀåªÁzÀgÉ, 
¤ÃªÀÅ CZÀÑjUÉÆ¼ÀÄîwÛÃj. M§â£À C s̈Áå¸ÀªÀÅ F ºÀAvÀªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¦zÁUÀ, M§â£À zÉÃºÀªÀÅ ±ÉéÃvÀ 
ªÀÄvÀÄÛ ±ÀÄzÀÞªÁVgÀÄvÀÛzÉ, ZÀªÀÄðªÀÇ DPÀµÀðPÀ ªÀÄvÀÄÛ PÉÆÃªÀÄ®ªÁVgÀÄvÀÛzÉ. F ¹ÜwAiÀÄ°è M§â 
E£ï-næ¥À¯ï-ªÀ¯ïØð ¥sÁ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ CvÀÄåvÀÌ ÈµÀÖ ¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¥ÀÅvÁÛ£É. DzÁUÀÆå CzÉÃ 
PÉÆ£ÉAiÀÄ®è, CAxÀªÀ£ÀÄ ªÀÄvÀÆÛ ¸ÁzsÀ£Á¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀj¸ÀÄªÀ CUÀvÀå«gÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀÄÄAzÀÄªÀj¸ÀÄvÁÛ£É. 

   CzÀgÀAvÉ  M§â ªÀÄÄAzÀÄªÀjzÀgÉ M§â£ÀÄ wæUÀÄt «±ÀézÉÆ¼ÀV£À ¥sÁ ªÀÄvÀÄÛ wæUÀÄt 
«±ÀézÁZÉV£À ¥sÁ £ÀqÀÄ«£À ºÀAvÀªÀ£ÀÄß, `±ÀÄzÀÞ-±ÉéÃvÀ zÉÃºÀ’ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀ ºÀAvÀªÀ£ÀÄß 
¥ÀæªÉÃ²¸ÀÄvÁÛ£É. ¨sËwPÀ zÉÃºÀzÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄÄ G£ÀßvÀ gÀÆ¥ÀzÀ wæUÀÄt «±ÀézÉÆ¼ÀV£À ¥sÁ 
¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß vÀ®Ä¦zÁUÀ, PÉÃªÀ® ªÀÄ£ÀÄµÀå ªÀiÁA¸À zÉÃºÀªÀÅ G£ÀßvÀ ¸ÀégÀÆ¥ÀPÉÌ 
ªÀUÁð¬Ä¸À®àqÀÄvÀÛzÉ. AiÀiÁªÁUÀ ¥ÀÇtð zÉÃºÀªÀÅ ¤dªÁV F ºÀAvÀzÀ°ègÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ G£ÀßvÀ 
±ÀQÛ¬ÄAzÀ ¥ÀÇtðªÁV ¸ÀAAiÉÆÃfvÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. KPÉ EzÀ£ÀÄß ±ÀÄzÀÞ-±ÉéÃvÀ zÉÃºÀ JAzÀÄ 
PÀgÉAiÀÄ¯ÁVzÉ? CzÉÃPÉAzÀgÉ F zÉÃºÀªÀÅ FUÁUÀ¯ÉÃ ¤RgÀªÁzÀ ±ÀÄzÀÞvÉAiÀÄ G£ÀßvÀ ºÀAvÀªÀ£ÀÄß 
vÀ®Ä¦gÀÄvÀÛzÉ. ¢ªÀåzÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ CzÀÄ £ÉÆÃqÀ®àmÁÖUÀ, ¥ÀÇtð zÉÃºÀªÀÅ ¥ÁgÀzÀ±ÀðPÀªÁV, 
UÁè¹£ÀAvÉAiÉÄÃ PÁtÄvÀÛzÉ. F zÉÃºÀªÀÅ FUÁUÀ¯ÉÃ §ÄzÀÞ zÉÃºÀªÁVzÉ. CzÉÃPÉAzÀgÉ ºÉaÑ£À 
±ÀQÛ¬ÄAzÀ ¸ÀAAiÉÆÃfvÀUÉÆArgÀÄªÀ zÉÃºÀªÀÅ £ÀªÀÄä ¨sËwPÀ zÉÃºÀUÀ½VAvÀ FUÁUÀ¯ÉÃ 
©ü£ÀßªÁVgÀÄvÀÛzÉ. F ¹ÜwAiÀÄ°è, J¯Áè C¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C¸ÁªÀiÁ£Àå gÀÆ¥ÀzÀ 
PË±À®åUÀ¼ÀÄ MªÉÄä zÀÄªÀiÁðUÀðPÉÌ §¼ÀPÉAiÀiÁzÀgÉ, CªÀÅUÀ¼É®è vÀÄA¨Á D¼ÀzÀ ¢QÌ£À°è 
£É¯É¹©qÀÄvÀÛªÉ. CAvÉAiÉÄÃ CªÀÅ ¤gÀÄ¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÁV, §ºÀ¼À PÁ®zÀªÀgÉUÉ AiÀiÁªÀ PÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß 
ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. ¨sÀ«µÀåwÛ£À°è MAzÀÄ ¢£À ¤ÃªÀÅ C¨sÁå¸ÀzÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è AiÀÄ±À¹éAiÀiÁzÁUÀ ªÀÄvÉÛ 
¥ÀÅ£ÀB PÁt§ºÀÄzÀÄ. FUÀ ¤ÃªÀÅ ¸ÁV§AzÀ ¥ÀæAiÀiÁtªÀ£ÀÄß £É£À¦¹PÉÆ½î. F ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è, 
PÉÃªÀ® JgÀqÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ G½AiÀÄÄvÀÛªÉ. UÁAUï£À ¸ÀÛA¨sÀªÀÅ G½AiÀÄÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ 
ºÀ¸ÀÄ¼ÉAiÀiÁVgÀÄªÀ ¸Á¢üvÀªÀÅ zÉÆqÀØzÁV ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. C°èAiÀÄªÀgÉUÉ CªÉgÀqÀÆ ¸ÁzsÁgÀt 
¢ªÀåzÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ®Æ PÁt¯ÁUÀzÀ D¼ÀzÀ°è £É¯É¹gÀÄvÀÛªÉ. 

   ±ÀÄzÀÞ-±ÉéÃvÀ zÉÃºÀzÀ ºÀAvÀªÀ£ÀÄß M§â£ÀÄ vÀ®Ä¦gÀÄªÀÅzÀjAzÀ CªÀ£ÀÄ ªÀÄÄA¢£À ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ 
C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß wæUÀÄt «±ÀézÁZÉV£À ¥sÁ£À°è ¥ÁægÀA©ü¸À¨ÉÃPÀÄ. CzÀÄ §ÄzÀÞ zÉÃºÀzÀ 
¸ÁzsÀ£ÉAiÉÄAvÀ®Æ w½AiÀÄ®ànÖzÉ. ¥ÀÇtð zÉÃºÀªÀÅ UÁAUï£À ¸ÀAAiÉÆÃd£ÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. E°èAzÀ 
M§â£À DvÀä¥ÀæPÀÈwAiÀÄÄ ºÉZÀÄÑ zÀÈqsÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. M§â£ÀÄ vÀ£Àß ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆ¸À 
¥ÁægÀA¨sÀ¢AzÀ ±ÀÄgÀÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ C¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÉÆÛªÉÄä 
C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄvÁÛ£É. D ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ ºÉZÀÄÑ ¸ÀªÀÄAiÀÄ `C¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåð’UÀ¼ÉAzÀÄ 
PÀgÉAiÀÄ®àqÀÄªÀÅ¢®è. `§ÄzÀÞ ¥sÁ£À ¢ªÀå±ÀQÛ’ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ®àqÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ J®è ¢PÀÄÌUÀ¼À°è 
PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ ¨sÀ«µÀåwÛ£À°è ¤ªÀÄä C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¸ÀÄvÀÛ, ¸ÀévÀB G£ÀßvÀ 
ºÀAvÀzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛÃj. 
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ªÀÄvÁAzsÀvÉAiÀÄ À̧A§AzsÀ: 

   £Á£ÀÄ ªÀÄvÁAzsÀvÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÉÛÃ£É. ºÀ®ªÀÅ d£ÀgÀÄ 
aÃUÁAUÀ£ÀÄß ¢ÃWÀðPÁ® C¨sÁå¸À ªÀiÁrzÁÝgÉ. C°è AiÀiÁªÀvÀÆÛ aÃUÁAUÀ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀzÀ 
d£ÀgÀÆ EzÁÝgÉ. DzÀgÉ CªÀgÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ §zÀÄQ£À CxÀð ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß «ZÁgÀ ªÀiÁr, 
CzÀ£ÀÄß M¦à C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. CªÀgÀÄ MªÉÄä £ÀªÀÄä ¥sÁ®£ï zÀ¥sÁªÀ£ÀÄß PÀ°vÀgÉ, CªÀgÀÄ 
w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÉAzÀÄ §AiÀÄ¸ÀÄªÀ, GvÀÛj¸À¯ÁUÀzÀ ºÀ®ªÀÅ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß MªÉÄäUÉÃ fÃªÀ£ÀzÀ°è 
CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. CªÀgÀ ªÀÄ£À¸ÀÄìUÀ¼ÀÄ ªÉÄÃ¯ÉÃgÀÄªÀÅzÀgÉÆA¢UÉ, CªÀgÀÄ ¤dªÁVAiÀÄÆ 
ºÉZÀÄÑ ¨sÁªÀÅPÀgÁUÀÄvÁÛgÉ. M§â C¥Ààl C s̈Áå¹AiÀÄÄ CzÀgÀ ªÀiË®åªÀ£ÀÄß CjwgÀÄvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ 
CzÀ£ÀÄß ¥Á°¸ÀÄvÁÛ£É JAzÀÄ £Á£ÀÄ w½¢zÉÝÃ£É. DzÀgÀÆ F ¸ÀªÀÄ¸Éå vÀ¯ÉzÉÆÃgÀÄvÀÛzÉ: 
ªÀiÁ£ÀªÀgÀ s̈ÁªÀÅPÀvÉ¬ÄAzÀ, M§â£ÀÄ G¥ÀAiÉÆÃUÀ«®èzÀ ªÀÄvÁAzsÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄvÁÛ£É. CzÀÄ 
ªÀåQÛAiÉÆ§â£ÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ ªÀåQÛAiÉÆ§â£ÉÆA¢UÉ ªÀåªÀºÀj¸ÀÄªÁUÀ, ¸ÁªÀiÁ£Àå 
¸ÀªÀiÁdzÀ ¥Àj¸ÀgÀzÀ°ègÀÄªÁUÀ «avÀæªÁV, C¸ÀºÀdªÁV ªÀwð¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ 
M¦àvÀªÀ®èªÉAzÀÄ £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É. 

   £ÀªÀÄä  ±Á¯ÉAiÀÄ°è §ºÀ¼ÀµÀÄÖ d£ÀgÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀ  ¸ÀªÀiÁdzÀ°è ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. DzÀÝjAzÀ ¤ÃªÀÅ ¤ÃªÁVAiÉÄÃ ¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÀªÀiÁd¢AzÀ 
zÀÆgÀªÀÅ½AiÀÄÄªÀAw®è ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀéZÀÒ ªÀÄ£À¹ì£ÉÆA¢UÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 
ªÀÄvÉÆÛ§â£ÉÆA¢V£À ¤ªÀÄä ¸ÀA§AzsÀªÀÅ ¸ÀºÀdªÁVAiÉÄÃ EgÀ¨ÉÃPÀÄ. CzÀÄ ¸Àj. ¤ÃªÀÅ ºÉZÀÄÑ 
G£ÀßvÀ ºÀAvÀzÀ DvÀä¥ÀæPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß, M¼ÉîAiÀÄ ¸ÀéZÀÒ ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ºÉÆA¢¢ÝÃj. ¤ÃªÀÅ E£ÀÆß CzÀ£ÀÄß 
GvÀÛªÀÄUÉÆ½¹, CzÀjAzÀ ¤ÃªÀÅ PÉlÖ PÉ®¸ÀUÀ½UÉ §zÀÞgÁUÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ M¼ÉîAiÀÄzÀ£ÉßÃ 
ªÀiÁqÀÄwÛÃj. EªÀÅUÀ¼ÀÄ PÉÃªÀ® MAzÀÄ ¥ÀæPÀluÉAiÀÄAvÉAiÉÄÃ. PÉ®ªÀgÀÄ vÀªÀÄUÉ vÁªÉÃ 
vÉÆqÀV¹PÉÆAqÀÄ, ¨Ë¢ÞPÀ C¸ÀºÀdvÉAiÀÄAvÉ CxÀªÁ CªÀgÀÄ ¨ÉÃPÁzÀµÀÄÖ F eÁvÀåwÃvÀ 
¥Àæ¥ÀAZÀªÀ£ÀÄß £ÉÆÃrgÀÄªÀAvÉ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÁÛgÉ. CzÀÄ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀjUÉ UÀæ»¸À®Æ DUÀÄªÀÅ¢®è. 
¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀÄ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ: ``ºÉÃUÉ M§â ªÀåQÛAiÀÄÄ ¥sÁ®£ï zÀ¥sÁ PÀ°vÀÆ »ÃUÁUÀ®Ä ¸ÁzsÀå? 
CzÀÄ CªÀ£ÀÄ ªÀiÁ£À¹PÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÉÆAzÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÁÝ£ÉAzÀÄ ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ.’’ ºËzÀÄ, DzÀgÉ 
CzÀÄ ºÁUÀ®è. CªÀ£ÀÄ ¸ÁzsÁgÀtªÁV ºÉZÀÄÑ ¨sÁªÀÅPÀ£ÁVzÁÝ£É ªÀÄvÀÄÛ D PÁgÀt¢AzÀ 
¸ÁªÀiÁ£Àå eÁÕ£À«®èzÉ §Ä¢Þ¬Ä®èzÀªÀ£ÀAvÉ PÁtÄwÛzÁÝ£É. CzÀgÀ §UÉÎ J®ègÀÆ AiÉÆÃa¹, ¤ªÀÄä 
ªÀvÀð£ÉAiÀÄÆ EzÀgÀAvÉAiÉÄÃ EzÀÝgÉ CzÀÆ ¸ÀºÀ vÀ¥ÀÅà ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ CzÀgÀ «gÀÄzÀÞzÀ vÀÄ¢AiÀÄ£ÀÄß 
vÀ®Ä¦zÀgÉ CzÀÆ ¸ÀºÀ MAzÀÄ §AzsÀ£ÀªÉÃ. ¤ÃªÀÅ CzÉ®èªÀ£ÀÄß ©qÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ 
¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÉÆA¢UÉ J®ègÀAvÉ ¸ÁzsÁgÀtªÁV §zÀÄPÀÄvÁÛ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß C¨sÁå¸À 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÉÆA¢UÉ ¤ÃªÀÅ EgÀÄªÁUÀ, «ÄPÀÌªÀgÀÄ ¤ÃªÀÅ §Ä¢Þ 
PÉnÖgÀÄªÀªÀgÉAzÀÄ wÃªÀiÁð¤¸ÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ ¤ªÉÆäA¢UÉ ªÀåªÀºÀj¸ÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ ¤«ÄäAzÀ 
CAvÀgÀªÀ£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. AiÀiÁgÀÆ CªÀPÁ±ÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ DvÀä¥ÀæPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß 
GvÀÛªÀÄUÉÆ½¸ÀÄªÀÅPÉÌ ¤ªÀÄä°è PÁvÀÄgÀgÁVgÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß ¸ÁzsÁgÀt 
ªÀåQÛAiÀÄAvÉAiÀÄÆ ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄªÀÅ¢®è. £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÉÝÃ£É- EzÀÄ ¸ÀjAiÀÄ®è! CzÉÃ£ÉÃ DzÀgÀÆ 
¥ÀæwAiÉÆ§â£ÀÆ F «ZÁgÀzÀ §UÉÎ UÀªÀÄ£À ºÀj¸À¯ÉÃ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀévÀB ¥Á¯ÉÆÎ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 

   £ÀªÀÄä C¨sÁå¸ÀªÀÅ zsÁå£ÀzÀ°è ²¹Û®èzÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÁzsÁgÀt C¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀAvÉ C®è. £ÀªÀÄä 
C¨sÁå¸ÀªÀÅ  ¤ÃªÀÅ ¸ÀévÀB ¥ÀÇtð ¥ÀjeÁÕ£ÀzÉÆA¢UÉ ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ §AiÀÄ¸ÀÄvÀÛzÉ. 
AiÀiÁªÀ£ÉÆÃ M§â AiÀiÁªÁUÀ®Æ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É: ``UÀÄgÀÄªÉÃ, MªÉÄä £Á£ÀÄ £À£Àß PÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀÄÄaÑzÀgÉ £À£Àß zÉÃºÀªÀÇ vÀÆUÁqÀÄvÀÛzÉ.’’ £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÉÝÃ£É EzÀÄ ¸ÁzsÀ£ÉUÉ CUÀvÀå«®èzÀÄÝ. 
¤Ã£ÀÄ FUÁUÀ¯ÉÃ MAzÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß, ¥ÀæzsÁ£À ¥ÀæeÉÕAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀéZÀÒAzÀªÁV C¯ÉAiÀÄ®Ä ©qÀÄªÀ 
C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆAr¢ÝÃAiÀÄ. MªÉÄä ¤Ã£ÀÄ ¤£Àß PÀtÚ£ÀÄß ªÀÄÄaÑzÀ ªÉÄÃ¯É, ¥ÀæzsÁ£À 
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¥ÀæeÉÕAiÀÄ£ÀÄß «gÁªÀÄPÉÌ vÀgÀÄwÛÃAiÀÄ. EzÀ£ÀÄß ¤Ã£ÀÄ FUÀUÁ¯ÉÃ ¨É¼É¹PÉÆAr¢ÝÃAiÀÄ. E°è 
PÀÆwgÀÄªÁUÀ, KPÉ ¤£Àß zÉÃºÀ vÀÆUÁqÀÄwÛ®è? aÃUÁAUï F jÃwAiÀÄ°è C¨sÁå¸ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ 
JAzÀÄ ¤Ã£ÀÄ AiÉÆÃa¹¢ÝÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CAvÀºÀ PÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß gÀÆ¦¹PÉÆAr¢ÝÃAiÀÄ. ¤Ã£ÀÄ ¤£Àß 
PÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄaÑzÁPÀët, ¤Ã£ÀÄ J°è¢ÝÃAiÉÄAzÀÄ CjAiÀÄzÉAiÉÄÃ CzÀÈ±ÀåªÁUÀÄwÛÃAiÀÄ. £ÁªÀÅ 
ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃªÉ ¤£ÀßAiÀÄ ¥ÀæzsÁ£À ¥ÀæeÉÕAiÀÄÄ eÁUÀÈvÀªÁVAiÉÄÃ EgÀ¨ÉÃPÀÄ. KPÉAzÀgÉ F C¨sÁå¸ÀªÀÅ 
¤Ã£ÁVAiÉÄÃ ªÀiÁqÀÄªÀAvÁzÀÄÝ. ¤Ã£ÀÄ eÁUÀÈvÀ ªÀÄ£À¹ì¤AzÀ¯ÉÃ ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. £ÁªÀÅ MAzÀÄ 
zsÁå£ÀzÀ ªÁåAiÀiÁªÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉÝÃªÉ. £ÁªÀÅ zsÁå£ÀªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ? £ÁªÀÅ 
J®èjAzÀ EzÀ£ÀÄß §AiÀÄ¸ÀÄvÉÛÃªÉ. ¤ÃªÀÅ JµÀÄÖ D¼ÀªÁV zsÁå£À ªÀiÁqÀÄwÛÃgÀ JA§ÄzÀÄ 
ªÀÄÄRåªÀ®è, ¤ÃªÀÅ `E°è C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄwÛzÉÝÃªÉ’AzÀÄ CjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÄRå. ¤ÃªÀÅ 
J°è¢ÝÃgÉAzÀÄ CjAiÀÄ¢zÀÝgÉ RArvÀªÁV ¤ÃªÀÅ zsÁå£À¸ÀÜ ºÀAvÀzÀ°è CqÀZÀuÉ ºÉÆAzÀÄwÛÃj. 
ºÁUÁzÀgÉ AiÀiÁªÀ ¤¢ðµÀÖ ºÀAvÀªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀ¨ÉÃPÀÄ? ¤ÃªÀÅ C°è PÀÄ½wgÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ, ºÉZÀÄÑ 
DgÁªÀÄªÁV ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAvÉÆÃµÀªÁV ªÉÆmÉÖAiÉÆ¼ÀUÉ PÀÄ½wgÀÄªÀAvÉ C£ÀÄ¨sÀªÀ ºÉÆAzÀ¨ÉÃPÀÄ; ¸ÀévÀB 
ªÁåAiÀiÁªÀÄªÀ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄwÛzÉÝÃ£É JA§ ¥ÀæeÉÕ ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ, DzÀgÉ ¥ÀÇtð zÉÃºÀ 
C¯ÁèqÀzÀAvÉAiÀÄÆ UÀªÀÄ£À ºÀj¸À¨ÉÃPÀÄ. EzÉÃ ¤ªÀÄä C¨sÁå¸ÀzÀ°è K£ÉÃ¤gÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀgÀ 
«ªÀgÀ. C°è ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ºÀAvÀ«zÉ. M§â£ÀÄ MAzÀµÀÄÖ ¸ÀªÀÄAiÀÄ PÀÄ½wzÁÝUÀ, vÀ£Àß PÁ®ÄUÀ¼ÀÄ 
ºÉÆgÀlÄ ºÉÆÃzÀzÀÝ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ PÁ®ÄUÀ¼ÀÄ J°è ºÉÆÃzÀªÉAzÀÄ aAw¸ÀÄªÀÅ¢®è; 
zÉÃºÀªÀÇ ºÉÆgÀlÄºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ; s̈ÀÄdUÀ¼ÀÆ, PÉÊUÀ¼ÀÆ ºÉÆgÀlÄºÉÆÃUÀÄvÀÛªÉ, vÀ¯É ªÀiÁvÀæ 
G½AiÀÄÄvÀÛzÉ. CzÁzÀ ªÉÄÃ®Æ M§â£ÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¹zÀgÉ, vÀ¯ÉAiÀÄÆ 
ºÉÆgÀlÄºÉÆÃzÀzÀÝ£ÀÄß ZÉ£ÁßV w½AiÀÄÄvÁÛ£É. PÉÃªÀ® M§â£À ªÀÄ£À¸ÀÄì ªÀiÁvÀæ CzÀgÀ®Æè E°è 
C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄwÛzÉÝÃ£É JA§ÄzÀÄ ªÀiÁvÀæ G½AiÀÄÄvÀÛzÉ. £ÁªÀÅ F ºÀAvÀªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¦zÀgÉ ¸ÁPÀÄ. 
EzÀÄ KPÉ? M§â£ÀÄ AiÀiÁªÁUÀ F ºÀAvÀzÀ°è C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É. DUÀ zÉÃºÀªÀÅ ¥ÀÇtðªÁV 
ªÀUÁðªÀuÉUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ F ¹ÜwAiÉÄÃ CvÀÄå£ÀßvÀªÁzÀÄzÀÄ. DzÀÝjAzÀ ¤ÃªÀÅ F 
±ÁAvÀ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß UÀ½¸À¨ÉÃPÉAzÀÄ £ÁªÀÅ §AiÀÄ¸ÀÄvÉÛÃªÉ. ºÉÃUÁzÀgÀÆ ¤ÃªÀÅ ¤zÉÝUÉ eÁgÀ¨ÉÃr 
CxÀªÁ ¥ÀæeÉÕAiÀÄ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃr. E®è¢zÀÝgÉ ¨ÉÃgÉÆ§â¤AzÀ M¼ÉîAiÀÄ ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ 
C¨sÁå¸ÀUÉÆAqÀÄ©qÀÄvÀÛªÉ. 

   £ÀªÀÄä J®è C s̈Áå¹UÀ¼ÀÄ RArvÀªÁV JA¢UÀÆ C¸ÀºÀdªÁV ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÉÆA¢UÉ 
ªÀwð¸ÀÄªÀÅ¢®è. MAzÀÄ ªÉÃ¼É ¤ÃªÀÅ MAzÀÄ PÉlÖ ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÉÆA¢UÉ DrzÀgÉ, 
¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀÄ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ: AiÀiÁPÀ¥Áà ¥sÁ®£ï zÀ¥sÁ PÀ°wgÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ d£ÀgÀÄ F jÃwAiÀÄ°è 
ªÀwð¸ÀÄvÁÛgÉ? CzÀÄ ºÁUÉAiÉÄÃ ¥sÁ®£ï zÀ¥sÁzÀ QÃwðAiÀÄ£ÀÄß ºÁ¼ÀÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ 
EzÀgÀ ªÉÄÃ¯É UÀªÀÄ£À«r. ¸ÁzsÀ£Á¨sÁå¸ÀzÀ CªÀ¢üAiÀÄ°è M§â£ÀÄ ªÀÄvÁAzsÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¨É¼É¹PÉÆ¼ÀîzÉ 
EgÀÄªÀÅzÀgÀ°è RavÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. 

¥ÀæªÀZÀ£À  ªÀÈ¢Þ: 

  ¥ÀæªÀZÀ£ÀzÀ  ªÀÈ¢ÞAiÀÄ »AzÉ zsÀªÀÄðUÀ½AzÀ ªÀÄ¤ß¸À®ànÖzÉ. K£ÉÃ EzÀÝgÀÆ, ªÀiÁw£À 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄÄ PÉ®ªÀÅ  ªÀÈwÛ¥ÀgÀ C s̈Áå¹UÀ½UÉ / ¸ÁzsÀPÀjUÉ zsÀªÀÄðUÀ½AzÀ ¸ÀÆavÀªÁV 
C£Àé¬Ä¹zÁÝVzÉ. IÄ¶UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÁªÉÇÃ C£ÀÄAiÀiÁ¬ÄUÀ¼ÁzÀªÀjUÉ, AiÀiÁgÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ®Ä 
¨Á¬Ä vÉgÉAiÀÄÄªÀÅ¢®èªÉÇÃ CAvÀªÀjUÉ C£Àé¬Ä¹zÁÝVzÉ. KPÉAzÀgÉ CªÀgÀÄ ªÀÈwÛ¥ÀgÀ 
¸ÁzsÀPÀgÁVzÀÝgÀÄ. CªÀgÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁd¢AzÀ; ¸ÀA§AzsÀUÀ½AzÀ zÀÆgÀ«gÀÄªÀÅzÀPÉÌ 
§AiÀÄ¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. CªÀgÀÄ CAzÀÄPÉÆArzÀÝgÀÄ MªÉÄä M§â AiÉÆÃa¹zÀgÉ, CzÀÄ PÀªÀÄð. zsÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ 
PÀªÀÄðªÀ£ÀÄß `M¼ÉîAiÀÄ PÀªÀÄð’ ªÀÄvÀÄÛ `¥Á¥À¥ÀÇtð PÀªÀÄð’ªÉAzÀÄ «AUÀr¹ªÉ. CzÀÄ M¼ÉîAiÀÄ 
PÀªÀÄðªÉÇÃ CxÀªÁ ¥Á¥À¥ÀÇtð PÀªÀÄðªÉÇÃ JAzÀÄ UÀtÂ¸ÀzÉ, §ÄzÀÞ ¥ÀAxÀªÀÅ CªÉgÀqÀgÀ 
£ÀqÀÄ«£À SÁ°vÀ£ÀªÀ£ÀÄß M¥ÀÅàvÀÛzÉ.  vÁªÉÇÃ ¥ÀAxÀªÀÅ  K£À£ÀÆß   ElÄÖPÉÆ¼Àî¢gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß  
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¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ K£À£ÀÆß GvÁà¢¸ÀÄªÀÅ¢®è. DzÀÝjAzÀ¯ÉÃ, CªÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ PÀªÀÄðzÀ 
¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ £ÉÆÃqÀÄªÀªÀgÉUÉ, K£À£ÀÆß ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. M§â ¸ÁªÀiÁ£Àå C¨sÁå¹AiÀÄÄ, 
AiÀiÁgÀÄ F G£ÀßvÀ ºÀAvÀªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¦gÀÄªÀÅ¢®èªÉÇÃ, CªÀ£ÀÄ EzÀ£Éß®è £ÉÆÃqÀ¯ÁgÀ. DzÀÝjAzÀ 
CªÀ£ÀÄ aAw¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÀÅ ªÉÄÃ¯ÉÆßÃlPÉÌ M¼ÉîAiÀÄzÁV PÁtÄvÀÛªÉ. DzÀgÉ MªÉÄä 
ªÀiÁqÀ®àlÖgÉ CzÀÄ MAzÀÄ PÉlÖzÁÝVgÀÄvÀÛzÉ. M§â£ÀÄ vÀ£Àß ¤°ð¥ÀÛ C¨sÁå¸ÀzÀ°è 
GvÀÛªÀÄªÁzÀÄzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÃgÁåªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ. CzÀjAzÀ M§â£ÀÄ 
PÀªÀÄðzÀ GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, £ÀªÀÄä C¨sÁå¹UÀjUÁV C¢ÃUÁUÀ¯ÉÃ 
¤±ÀÑ¬Ä¸À®ànÖzÉ. AiÀiÁªÀ ºÀAvÀzÀ°è CªÀgÀÄ eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄUÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉAzÀÄ. MAzÀÄ ªÉÃ¼É ¤ÃªÀÅ 
C£ÀUÀvÀåªÁV K£À£ÁßzÀgÀÄ CzsÀð zÁjAiÀÄ°è C¼ÀªÀr¹PÉÆAqÀgÉ, CzÀÄ ¤ªÀÄä ¥ÀÇtð ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ 
C¨sÁå¸ÀzÀ°è ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄAmÁUÀÄªÀÅzÀPÉÌ PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

   §ÄzÀÞ ¥ÀAxÀªÀÅ ªÀiÁw£À ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄvÀÛzÉ. M§â£À ªÀiÁvÀÄ CªÀ£À 
D¯ÉÆÃZÀ£É¬ÄAzÀ ¤zÉðÃ²¸À®àqÀÄvÀÛzÉ. D «ZÁgÀzÀAvÉ M§â£À D¯ÉÆÃZÀ£ÉAiÀÄÄ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ ªÉÃ¼É M§â£À §Ä¢ÞAiÀÄÄ vÀ£ÀUÉ vÁ£ÉÃ ¸Àé®à AiÉÆÃa¸ÀÄªÀÅPÉÌ §AiÀÄ¹zÀgÉ, 
K£À£ÁßzÀgÀÄ ªÀåPÀÛ¥Àr¸ÀÄvÀÛzÉ, K£À£ÁßzÀgÀÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ, ¥ÀAZÉÃA¢æAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¤zÉðÃ²¸ÀÄvÀÛzÉ, 
CzÀÄ ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÉÆA¢UÉ ¸ÀA§AzsÀªÉÇAzÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀ§ºÀÄzÀÄ. M§â¤AzÀ E£ÉÆß§â¤UÉ C°è 
¸ÀAWÀµÀðUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, EAvÀªÀÅ ``¤Ã£ÀÄ M¼ÉîAiÀÄªÀ£ÀÄ, DzÀgÉ CªÀ£ÀÄ M¼ÉîAiÀÄªÀ£À®è’’ 
CxÀªÁ ``¤£ÀßAiÀÄ ¸ÁzsÀ£É GvÀÛªÀÄªÁVzÉ, DzÀgÉ CªÀ£À¢®è.’’ ¸ÁzsÁgÀtªÁVgÀÄªÀ PÉ®ªÁgÀÄ 
«ZÁgÀUÀ¼À §UÉÎAiÀÄÆ £ÁªÀÅ ªÀiÁvÀ£ÁqÉÆÃt. CªÀÅUÀ¼ÉAzÀgÉ, `£Á£ÀÄ EzÀ£ÀÄß CxÀªÁ CzÀ£ÀÄß 
ªÀiÁqÀ®Ä §AiÀÄ¸ÀÄvÉÛÃ£É’ CxÀªÁ `F «µÀAiÀÄªÀÅ FUÀ¯ÉÃ F zÁjAiÀÄ°è CxÀªÁ D zÁjAiÀÄ°è 
DUÀ¨ÉÃPÀÄ.’ CzÀÄ GzÉÝÃ±À¥ÀÇªÀðPÀªÀ®èzÉ AiÀiÁªÀ£ÉÆÃ M§â¤UÉ £ÉÆÃªÀÅ vÀgÀ§ºÀÄzÀÄ. KPÉAzÀgÉ 
CAvÀgï ªÀåQÛUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À WÀµÀðuÉUÀ¼ÀÄ ºÉZÀÄÑ ¸ÀAQÃtðªÁzÀÄªÀÅ. M§â GzÉÝÃ±ÀgÀ»vÀªÁVAiÉÄÃ 
PÀªÀÄðªÀ£ÀÄß GvÁà¢¸À§ºÀÄzÀÄ. F ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À£ÀÄ¸ÁgÀ, M§â£ÀÄ ¤dªÁVAiÀÄÆ vÀ£Àß ¨ÁAiÀÄ£ÀÄß 
¸ÀA¥ÀÇtðªÁV ªÀÄÄZÀÑ®Ä §AiÀÄ¸ÀÄvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ K£À£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄªÀÅ¢®è. EwºÁ¸ÀzÀ°è, 
zsÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ ªÀiÁw£À ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉZÀÄÑ UÀA©üÃgÀªÁV PÉÊUÉwÛPÉÆArªÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÆÃ¢ü¹ªÉ. 

£ÀªÀÄä  ¥sÁ®£ï zÀ¥sÁzÀ §ºÀÄvÉÃPÀ C¨sÁå¹UÀ¼ÀÄ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÀ £ÀqÀÄªÉ 
C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÉ®è ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁdzÉÆA¢UÉ  ¸ÁzsÁgÀt fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß 
¸ÁV¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀiÁdzÉÆA¢UÉ ªÀåªÀºÀj¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ »Adj¸ÀÄªÀÅ¢®è. ¥ÀæwAiÉÆ§â£ÀÆ 
PÉ®¸ÀªÉÇAzÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß ZÉ£ÁßV ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É. PÉ®ªÀgÀÄ 
ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÀÛ¯ÉÃ vÀªÀÄä PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. DzÀÝjAzÀ CzÉÆAzÀÄ ¸ÀAWÀµÀðªÀ®èªÉ? 
CzÉÆAzÀÄ ¸ÀAWÀµÀðªÀ®è. KPÉ CzÉÆAzÀÄ ¸ÀAWÀµÀðªÀ®è? KPÉAzÀgÉ ªÀiÁw£À ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄÄ 
CzÀQÌAvÀ ©ü£ÀßªÁzÀÄzÀÄ. CªÉgÀqÀgÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄÄ zÁj ªÀÄvÀÄÛ CUÀvÀåUÀ¼ÀÆ ©ü£ÀßªÁVªÉ. £ÁªÉ®è 
ªÀiÁvÀ£ÁrzÉÝÃªÉ. C¨sÁå¹AiÉÆ§â£À DvÀä¥ÀæPÀÈwAiÀÄÄ ºÉZÀÄÑ ¸ÀAWÀµÀðUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄvÀÛzÉ. 
C¨sÁå¹AiÀiÁV, £ÁªÀÅ £ÁªÁVAiÉÄÃ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ UÀÄtªÀÄlÖzÀ ªÉÄÃ¯É £ÁªÀÅ ºÉÃ½gÀÄªÀÅzÀÄ 
RavÀªÁzÀ ¸ÀAUÀwUÀ¼ÉÃ JA§ÄzÀ£ÀÄß C¼ÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. £ÁªÀÅ ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ ªÀiÁw£À ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄÄ 
EzÀPÉÌ C£Àé¬Ä¸ÀÄvÀÛzÉ. AiÀiÁªÀÅzÀÄ M§â£À QÃwðAiÀÄ°è ¨sÁVAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£À ªÉÊAiÀÄQÛPÀ 
UÀ½PÉAiÀiÁVzÀÄÝ, ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÉÆA¢UÉ PÀ¼ÉzÀÄºÉÆÃUÀzÀAxÀzÀÄÝ. MAzÉÃ C¨sÁå¸À ±Á¯ÉAiÀÄ 
C¨sÁå¹UÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ¥ÀjeÁÕ£À«®èzÉ ¸ÀÄ¼ÀÄî ¸ÀÄ¢ÝUÀ¼ÀÄ, ¥ÀÅPÁgÀÄUÀ¼ÀÄ ºÀgÀqÀÄªÁUÀ 
§¼ÀPÉAiÀiÁUÀzÀAvÀzÀÄÝ. £Á£ÀÄ AiÉÆÃa¸ÀÄvÉÛÃ£É F PÉëÃvÀæUÀ¼À°è £ÁªÀÅ K£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃªÉ JAzÀÄ 
UÀªÀÄ¤¸ÀÄªÀÅzÉÃ ªÀiÁw£À ¸ÁzsÀ£É. »A¢£À IÄ¶UÀ¼ÀÄ F «ZÁgÀUÀ¼À°è ºÉZÀÄÑ UÀA©üÃgÀªÁVzÀÝgÀÄ.  
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KPÉAzÀgÉ MªÉÄä M§â£ÀÄ AiÉÆÃa¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¥ÁægÀA©ü¹zÀgÉ CªÀ£ÀÄ PÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄwÛzÀÝ. 
DzÀgÀÆ CªÀgÀÄ `zÉÃºÀ, ªÀiÁvÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£À¸ÀÄì’UÀ¼À£ÀÄß ¸Á¢ü¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. zÉÃºÀzÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è 
M§â PÉlÖ ªÀåªÀºÁgÀUÀ¼À°è vÉÆqÀUÀ¨ÁgÀ¢vÀÄÛ. ªÀiÁw£À ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è M§â ªÀiÁvÀ£ÁqÀ¨ÁgÀ¢vÀÄÛ. 
ªÀÄ£À¹ì£À ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è M§â AiÉÆÃa¹gÀÄªÀÅzÀ£ÀÆß ªÀiÁqÀ¨ÁgÀ¢vÀÄÛ. £ÁªÀÅ £ÀªÀÄäµÀÖPÉÌ 
C¨sÁå¹AiÉÆ§â£À DvÀä¥ÀæPÀÈwAiÀÄ UÀÄtªÀÄlÖzÀ »£Éß¯ÉAiÀÄ°è vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉ. 
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G¥À£Áå À̧-MA§vÀÄÛ 

aÃUÁAUï  (¥ÁgÀA¥ÀjPÀ aÃ¤Ã  ªÁåAiÀiÁªÀÄ ¥ÀzÀÞw) ªÀÄvÀÄÛ zÉÊ»PÀ  ªÁåAiÀiÁªÀÄ 

   MAzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå ºÀAvÀzÀ°è, d£ÀgÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV aÃUÁAUÀ£ÀÄß £ÉÃgÀªÁV zÉÊ»PÀ 
ªÁåAiÀiÁªÀÄUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÉÝAzÀÄ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. ºËzÀÄ, PÉ¼ÀºÀAvÀzÀ°è MAzÀÄ 
DgÉÆÃUÀåªÀAvÀ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀPÁÌV d£À aÃUÁAUï ªÀÄvÀÄÛ zÉÊ»PÀ ªÁåAiÀiÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÀªÀiÁ£ÀªÁV UËgÀ«¸ÀÄvÁÛgÉ. DzÁUÀÆå aÃUÁAUï£À ¤¢ðµÀÖªÁzÀ ªÁåAiÀiÁªÀÄ ¥ÀzÀÞw zÉÊ»PÀ 
ªÁåAiÀiÁªÀÄUÀ½VAvÀ ºÉZÀÄÑ ©ü£ÀßªÁVgÀÄvÀÛzÉ. zÉÊ»PÀ ªÁåAiÀiÁªÀÄUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ MAzÀÄ 
DgÉÆÃUÀåªÀAvÀ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀPÉÌ, M§â£ÀÄ ªÁåAiÀiÁªÀÄzÀ ªÉÆvÀÛªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ zÉÊ»PÀ 
vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ wÃªÀævÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸À§ºÀÄzÀÄ. aÃUÁAUï C¨sÁå¸ÀªÀÅ EzÀPÉÌ «gÀÄzÀÞªÁzÀÄzÀÄ. C°è 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ ZÀ®£É¬ÄzÀÝgÀÆ, CzÀÄ ¸ÁzsÀÄªÁzÀzÀÄÝ, ¤zsÁ£ÀªÁzÀzÀÄÝ ªÀÄvÀÄÛ wgÀÄªÀÅUÀ¼ÀÄ¼ÀîzÀÄÝ. 
CzÀ®èzÉ CzÀÄ ¹ÜgÀªÁzÀzÀÄÝ ªÀÄvÀÄÛ ZÀ®£É¬Ä®èzÀÄÝ. F J¯Áè CA±ÀUÀ¼ÀÄ aÃUÁAUÀ£ÀÄß zÉÊ»PÀ 
ªÁåAiÀiÁªÀÄUÀ½AzÀ ºÉZÀÄÑ ©ü£ÀßªÉAzÀÄ ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛªÉ. MAzÀÄ G£ÀßvÀ ºÀAvÀzÀ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀzÀ°è 
aÃUÁAUï PÉÃªÀ® G¥À±ÀªÀÄ£ÀPÉÌ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀzÀÈqsÀvÉUÉ ¹Ã«ÄvÀªÁV®è. CzÀÄ G£ÀßvÀ ºÀAvÀUÀ¼À 
ªÀÄvÀÄÛ ºÉZÀÄÑ D¼ÀzÀ ¸ÁgÁA±ÀUÀ¼À°è PÉ®ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¸À±ÀjÃgÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ. ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀ 
ºÀAvÀzÀ°è£À aPÀÌ C®à«zÉåAiÉÄÃ aÃUÁAUï C®è. CzÀÄ C¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁzÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ©ü£Àß ©ü£Àß 
ºÀAvÀUÀ¼À°è ©ü£Àß ©ü£Àß jÃwAiÀÄ°è ¥ÀæPÀlUÉÆ¼ÀÄîªÀAvÀzÀÄÝ. CzÀÄ ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÀ£ÀÄß «ÄÃj 
zÀÆgÀPÉÌ ¸ÁUÀÄªÀAvÁzÀÄÝ. 

   ªÁåAiÀiÁªÀÄUÀ¼À  ¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß UÀt£ÉUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀgÀÆ, ¥ÀæZÀAqÀ  ©ü£ÀßvÉAiÀÄ£ÀÄß CªÀÅ 
vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛªÉ. F DzsÀÄ¤PÀ  ºÀAvÀzÀ ¸ÀàzsÉðUÀ½UÉ AiÀiÁªÁUÀ®Æ ¹zÀÞªÁVgÀÄªÀÅzÀPÉÌ 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀàzsÉðAiÀÄ C¼ÀvÉUÉÆÃ®£ÀÄß ¸ÀA¢ü¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ, M§â CyèÃmï, CzÀgÀ°èAiÀÄÆ EA¢£À 
CyèÃmï ªÁåAiÀiÁªÀÄzÀ ªÉÆvÀÛªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄªÀ CUÀvÀå«gÀÄvÀÛzÉ. CzÀgÀ°èAiÀÄÆ, M§â£ÀÄ 
AiÀiÁªÁUÀ®Æ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß MAzÉÃ gÀÆ¥ÀzÀ°è PÁAiÀÄÄÝPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. F UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß 
¸Á¢ü¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ, gÀPÀÛ¸ÀAZÁgÀªÀ£ÀÄß AiÀÄxÉÆÃavÀªÁVj¸À¨ÉÃPÀÄ. CzÀPÁÌV M§â£ÀÄ ªÁåAiÀiÁªÀÄzÀ 
¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß AiÀiÁªÁUÀ®Æ GvÀÛªÀÄ 
¹ÜwAiÀÄ°èqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. KPÉ fÃtðQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ? CzÀÄ KPÉAzÀgÉ 
CyèÃmï£À zÉÃºÀªÀÅ AiÀiÁªÁUÀ®Æ GvÀÛªÀÄ ¹ÜwUÉÃgÀÄwÛgÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀàzsÉðUÁV CvÀÄåvÀÛªÀÄ 
¹ÜwAiÀÄ°ègÀ¨ÉÃPÀÄ. ªÀiÁ£ÀªÀ zÉÃºÀªÀÅ C¸ÀASÁåvÀ fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ½AzÀ gÀÆ¦vÀªÁVzÉ. F J®è 
fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼ÀÄ MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°ègÀÄvÀÛªÉ. ºÉÆ¸ÀzÁV ¨É¼ÉAiÀÄ fÃªÀPÉÆÃ±ÀzÀ 
fÃ«vÀªÀÅ ºÉZÀÄÑ ¸ÀvÀéAiÀÄÄvÀªÁzÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ fÃªÀPÉÆÃ±ÀªÀÅ MAzÀÄ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß 
¥ÀæPÀn¸ÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ ¥ÀÇtðªÁV ¨É¼ÉzÀ ªÉÄÃ¯É, ªÀÄvÀÆÛ ¨É¼ÉAiÀÄ¯ÁgÀzÀÄ, CzÀÄ PÉÃªÀ® PÀ¤µÀ× 
¹ÜwUÉ PÀÄUÀÄÎvÀÛzÉ. MAzÀÄ ºÉÆ¸À fÃªÀPÉÆÃ±À CzÀgÀ ¸ÁÜ£ÀzÀ°è ¸ÀÜ¼ÁAvÀgÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. 
GzÁºÀgÀuÉUÉ, ºÀ£ÉßgÀqÀÄ UÀAmÉAiÀÄ CªÀ¢üAiÀÄ°è CzÀ£ÀÄß »ÃUÉ «ªÀj¸ÉÆÃt. MAzÀÄ 
fÃªÀPÉÆÃ±ÀªÀÅ ¨É½UÉÎ 6 UÀAmÉAiÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è «¨sÀd£ÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ 
¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæPÀn¸ÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ 8, 9, 10 UÀAmÉAiÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è M¼ÉîAiÀÄ ¸ÀzÀÈqsÀ 
¹ÜwAiÀÄ°ègÀÄvÀÛzÉ. 12 UÀAmÉ DUÀÄwÛzÀÝAvÉ CzÀÄ ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÉßÃ ¤°è¹, PÀÄUÀÄÎªÀÅzÀPÉÌ 
±ÀÄgÀÄ«qÀÄvÀÛzÉ. F ¹ÜwAiÀÄ°è, fÃªÀPÉÆÃ±ÀªÀÅ vÀ£Àß CzsÀð fÃ«vÁªÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ 
ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. CzÀÆ ¸ÀºÀ CyèÃmï ¸Àà¢üð¸ÀÄªÀ ¥Àj¹ÜwUÉ ¥ÀÇgÀPÀªÁVgÀÄªÀÅ¢®è. 

   £ÀAvÀgÀ K£ÀÄ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ? M§â£ÀÄ vÀ£Àß vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ£ÀÄß wÃªÀæUÉÆ½¸ÀÄvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ gÀPÀÛ 
¥ÀjZÀ®£ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ £ÀAvÀgÀzÀ°è «¨sÀd£ÉUÉÆAqÀ ºÉÆ¸ÀzÁzÀ fÃªÀPÉÆÃ±ÀªÀÅ 
ºÀ¼ÉAiÀÄzÀgÀ eÁUÀzÀ°è ¸ÉÃgÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ fÃªÀPÉÆÃ±ÀzÀ ¥ÀÇtð CªÀ¢üAiÀÄÄ ªÀÄÄVAiÀÄÄªÀ 
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ªÀÄÄAZÉAiÉÄÃ CxÀªÁ AiÀiÁªÁUÀ CzsÀð CªÀ¢üAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉÆ DUÀ¯ÉÃ ºÉÆ¸ÀzÉÆAzÀ£ÀÄß 
¸ÀÜ¼ÁAvÀgÀUÉÆ½¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. »ÃUÉ zÉÃºÀªÀÅ AiÀiÁªÁUÀ®Æ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ 
ªÀÄvÀÄÛ GvÀÛªÀÄUÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄvÀÛzÉ. DzÁUÀÆå ªÀiÁ£ÀªÀ PÉÆÃ±ÀUÀ¼ÀÄ PÉÆ£É¬Ä®èzÉ »ÃUÉ 
«¨sÀd£ÉUÉÆ¼Àî¢zÀÝgÉ, PÉÆÃ±À «¨sÀd£ÉAiÀÄ ¸ÀASÉåAiÀÄÄ ¥Àj«ÄwUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. CAzÁdÄ MAzÀÄ 
PÉÆÃ±ÀªÀÅ PÉÃªÀ® £ÀÆgÀÄ ¨Áj ªÀiÁvÀæ CªÀ£À fÃªÀ£ÀzÀ°è «¨sÀd£ÉAiÀiÁzÀgÉ, CªÀ£ÀÄ £ÀÆgÀÄ ªÀµÀð 
§zÀÄPÀÄvÁÛ£É. DzÀgÉ FUÀ F PÉÆÃ±ÀªÀÅ CzsÀð fÃ«vÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ §zÀÄQzÉ. DzÀÝjAzÀ CªÀ£ÀÄ 
PÉÃªÀ® LªÀvÀÄÛ ªÀµÀð §zÀÄPÀÄvÁÛ£É. EzÀÄªÀgÉUÉ £ÁªÀÅ CyèÃmïUÀ½UÉ zÉÆqÀØ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ 
DVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÉÆÃr®è. KPÉAzÀgÉ CyèÃmïUÀ¼É®è EªÀvÀÄÛ ªÀÄÆªÀvÀÄÛ ªÀµÀðUÀ¼À M¼ÀUÉÃ ¤ªÀÈwÛ 
ºÉÆAzÀÄwÛzÁÝgÉ. ºÁUÉAiÉÄÃ FUÀ ¸ÀàzsÉðAiÀÄ ªÀÄlÖªÀÅ vÀÄA¨Á G£ÀßvÀªÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ 
¤ªÀÈwÛAiÀiÁUÀÄªÀ CyèÃmïUÀ¼À ¸ÀASÉåAiÀÄÆ zÉÆqÀØzÁUÀÄwÛzÉ. M§â CyèÃmï ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV 
§zÀÄQzÀgÉ, ºÉZÀÄÑ ¥ÀjuÁªÀÄPÉÆÌ¼ÀUÁzÀAvÉ PÁtÄªÀÅ¢®è. ¸ÉÊzÁÞAwPÀªÁV, CzÀÄ F zÁjAiÀÄ°è 
GvÀÛªÀÄªÁzÀÄzÀÄ. zÉÊ»PÀ ªÁåAiÀiÁªÀÄªÀÅ DgÉÆÃUÀåAiÀÄÄvÀ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß G½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ 
±ÀQÛUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ EzÀÄ M§â£À fÃ«vÁªÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß ªÉÆlPÀÄUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ. ºÉÆgÀUÉ 
£ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀPÉÌ M§â CyèÃmï vÀ£Àß ºÀ¢ªÀAiÀÄ¹ì£À°è E¥ÀàvÀÛgÀ°ègÀÄªÀAvÉAiÀÄÆ, E¥ÀàvÀÛgÀ°è 
ªÀÄÆªÀvÀÛgÀ°ègÀÄªÀAvÉAiÀÄÆ PÁtÄvÁÛ£É. §ºÀÄ¨ÉÃUÀ CªÀ£ÀÄ ªÀAiÀÄ¸ÁìzÀªÀ£ÀAvÉ PÁtÄvÁÛ£É. C°è 
G¥ÀAiÉÆÃUÀ«zÀÝgÉ, CAvÉAiÉÄÃ C°è zÉÆÃµÀUÀ¼ÀÆ PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. 

   aÃUÁAUï  C¨sÁå¸ÀªÀÅ zÉÊ»PÀ ªÁåAiÀiÁªÀÄUÀ½VAvÀ  ¸Àé®à «gÀÄzÀÞªÁzÀÄzÀÄ. 
CzÀÄ ¥Àj±ÀæªÀÄzÀ  ZÀ®£ÉAiÀÄ£ÀÄß §AiÀÄ¸ÀÄªÀÅ¢®è. C°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ ZÀ®£É¬ÄzÀÝgÉ, 
CzÀÄ ¸ÁzsÀÄªÁzÀzÀÄÝ, ¤zsÁ£ÀªÁzÀzÀÄÝ  ªÀÄvÀÄÛ wgÀÄªÀÅUÀ¼ÀÄ¼ÀîzÀÄÝ. CzÀ®èzÉ  CzÀÄ ¹ÜgÀªÁzÀzÀÄÝ 
ªÀÄvÀÄÛ ZÀ®£É¬Ä®èzÀÄÝ. ¤ÃªÀÅ w½¢¢ÝÃj, PÀÄ½vÀÄ ¸ÀªÀiÁ¢ü¹ÜwAiÀÄ°ègÀÄªÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ¥ÀzÀÞwAiÀÄÄ 
¤±ÀÑ®vÉAiÀÄ£ÀÄß §AiÀÄ¸ÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÆ, ºÀÈzÀAiÀÄ §rvÀ ªÀÄvÀÄÛ gÀPÀÛ ¥ÀjZÀ®£ÉAiÀÄAvÀªÀÇ 
¤zsÁ£ÀªÁUÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. ¨sÁgÀvÀzÀ°è ºÀ®ªÀÅ AiÉÆÃUÀ UÀÄgÀÄUÀ½zÁÝgÉ. CªÀgÀÄ ¤Ãj£À°è PÀÆgÀÄvÁÛgÉ 
CxÀªÁ ªÀÄtÂÚ£À°è ºÀ®ªÀÅ ¢£ÀUÀ¼À ªÀÄnÖUÉ ªÀÄ®VgÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ vÀªÀÄä£ÀÄß vÁªÀÅ ¥ÀÇtðªÁV 
¤±ÀÑ®UÉÆ½¹PÉÆ¼Àî§®ègÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÀÈzÀAiÀÄ §rvÀªÀ£ÀÆß ¤AiÀÄAwæ̧ À§®ègÀÄ. ¥ÁæAiÀÄ±ÀB M§â£À 
PÉÆÃ±ÀªÀÅ ¢£ÀªÉÇAzÀPÉÌ MªÉÄä ªÀiÁvÀæ «¨sÀd£ÉAiÀiÁUÀÄwÛgÀ¨ÉÃPÀÄ. M§â ¸ÁzsÀPÀ£ÀÄ CªÀ£À zÉÃºÀzÀ 
PÉÆÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ¥ÀæwÃ JgÀqÀÄ ¢£ÀPÉÌ MªÉÄä ªÀiÁvÀæ «¨sÀd£ÉUÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ, ¥ÀæwÃ ªÁgÀPÉÆÌªÉÄä, ¥ÀæwÃ 
CzsÀð wAUÀ½UÉÆªÉÄä CxÀªÁ ºÉaÑ£À CªÀ¢üUÉÆªÉÄä «¨sÀd£ÉUÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ ¤AiÀÄAvÀæt 
vÀgÀ§ºÀÄzÀÄ. CªÀ£ÀÄ FUÁUÀ¯ÉÃ vÀ£Àß §zÀÄPÀ£ÀÄß «¸ÀÛj¹zÁÝ£É, £ÀAvÀgÀzÀ°è zÉÃºÀªÀ£ÀÄß 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è ºÀzÀUÉÆ½¸ÀzÉ PÉÃªÀ® ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ºÀzÀUÉÆ½¹, CªÀgÀÄ F ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ M§â£À fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß «¸ÀÛj¸À§ºÀÄzÀÄ. AiÀiÁªÀ£ÁzÀgÉÆ§â AiÉÆÃa¸À§ºÀÄzÀÄ: 
M§â£À §zÀÄQ£À CªÀ¢ü ¥ÀÇªÀð¤²ÑvÀªÀ®èªÉ? M§â ºÉÃUÉ ºÉZÀÄÑ ªÀµÀð zÉÃºÀªÀ£ÀÄß 
¸ÁzsÀ£ÉUÉÆ¼À¥Àr¸ÀzÉ fÃ«¸À§®è? ¤d. M§â C¨sÁå¹AiÀÄÄ ¤¢ðµÀÖ ºÀAvÀªÀ£ÀÄß zÁnAiÀiÁzÀ 
ªÉÄÃ¯É, CªÀ£À fÃªÀ£ÁªÀ¢üAiÀÄÄ «¸ÀÛj¸À§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ ªÉÄÃ¯ÉÆßÃlPÉÌ CªÀ£ÀÄ ªÀÈzÀÞ£ÀAvÉ 
PÁtÄvÁÛ£É. 

   MAzÀÄ  ¤dªÁzÀ C¨sÁå¸ÀªÀÅ, ¹ÜgÀªÁV G£ÀßvÀ ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß M§â£À zÉÃºÀzÀ PÉÆÃ±ÀUÀ¼À°è 
¸ÀAUÀæ»¹, ±ÉÃRj¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ ¸ÁAzÀævÉAiÀÄ£ÀÄß ¹ÜgÀªÁV ºÉaÑ¸ÀÄªÀ, ºÀAvÀºÀAvÀªÁV 
¤UÀæ»¹ ªÀÄvÀÄÛ ¤zsÁ£ÀPÉÌ CAvÀºÀ ¢£À¤vÀåzÀ ªÀåQÛAiÀÄ PÉÆÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÜ¼ÁAvÀj¸ÀÄªÀAvÀºÀ ºÀzÀPÉÌ, 
zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ¹zÀÞUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ. F ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è C°è UÀÄuÁvÀäPÀ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ 
F ªÀåQÛAiÀÄÄ JA¢UÀÆ AiÀÄÄªÀPÀ£ÁVAiÉÄÃ G½AiÀÄÄvÁÛ£É. ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÄ vÀÄA¨Á 
¤zsÁ£À«gÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤gÀAvÀgÀªÁV £ÀqÉAiÀÄÄªÀAvÀzÀÄÝ. CzÀPÁÌV M§â£ÀÄ §ºÀ¼ÀµÀÖ£ÀÄß 
C¦ð¸À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. M§â£ÀÄ vÀ£ÀUÉ vÁ£ÉÃ zÉÊ»PÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£À¹PÀªÁV ºÀzÀUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ 
¸ÀÄ® s̈ÀªÉÃ£À®è. ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÉÆA¢V£À DvÀä¥ÀæPÀÈwAiÀÄ ¸ÀAWÀµÀðzÀ°è M§â£ÀÄ ±ÁAvÀªÁV 
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G½AiÀÄ§®è£É? ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀlÖ¨sÀzÀæ »vÁ¸ÀQÛUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ¥ÉÃa£À°ègÀÄªÁUÀ M§â£ÀÄ 
¥Àæ¨sÁ«vÀ£ÁUÀzÉ EgÀÄvÁÛ£ÉAiÉÄÃ? CzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ vÀÄA¨Á PÀµÀÖPÀgÀªÁzÀÄzÀÄ. M§â£ÀÄ 
¢ÃWÀðPÁ® F UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß vÀ®Ä¥ÀÅªÀÅzÀPÉÌ §AiÀÄ¸ÀÄwÛzÀÝgÉ, CzÀ£ÀÄß ¸Á¢ü¸À§®è£ÀÄ. AiÀiÁªÁUÀ 
M§â£À DvÀä¥ÀæPÀÈw G£ÀßvÀUÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄvÀÛzÉÆÃ DUÀ ªÀiÁvÀæ M§â£ÀÄ F UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß vÀ®Ä¥À§®è£ÀÄ. 

   ºÀ®ªÀÅ d£À aÃUÁAUÀ£ÀÄß ¸ÁzsÁgÀt zÉÊ»PÀ ªÁåAiÀiÁªÀÄªÉAzÀÄ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛzÁÝgÉ. 
AiÀiÁªÁUÀ CªÉgÀqÀgÀ £ÀqÀÄ«£À ©ü£ÀßvÉAiÀÄÄ JzÀÄÝPÁtÄvÀÛzÉÆÃ DUÀ CªÀgÀÄ EzÀ£ÀÄß 
§zÀ¯Á¬Ä¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. AiÀiÁªÁUÀ ¥Àæ s̈ÉAiÀÄ£ÀÄß G¥À±ÀªÀÄ£À ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀzÀÈqsÀvÉUÁV PÉ¼ÀºÀAvÀzÀ°è 
C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄvÀÛ, DgÉÆÃUÀåAiÀÄÄvÀ zÉÃºÀPÉÌ §¼À¸ÀÄvÁÛgÉÆÃ DUÀ CzÀgÀ UÀÄjAiÀÄÄ zÉÊ»PÀ 
ªÁåAiÀiÁªÀÄzÀ UÀÄjUÉ ¸ÁªÀÄåªÁUÀÄvÀÛzÉ. G£ÀßvÀ ºÀAvÀzÀ C¨sÁå¸ÀzÀ°è CªÉgÀqÀÆ wÃgÁ 
©ü£ÀßªÁzÀªÀÅUÀ¼ÀÄ. aÃUÁAUï£À°è£À zÉÃºÀ ±ÀÄ¢ÞÃPÀgÀtªÀÇ CzÀgÀzÉÝÃ DzÀ GzÉÝÃ±ÀªÀ£ÀÄß 
ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. E£ÀÆß ºÉZÁÑV C¨sÁå¹UÀ¼ÀÄ ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÀ jÃw-¤ÃwUÀ½UÉ §zÀ¯ÁV 
C¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁzÀ vÀvÀéUÀ½UÉ ¸ÀªÀÄäw¹, §zÀÞgÁUÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ zÉÊ»PÀ ªÁåAiÀiÁªÀÄUÀ¼ÀÄ PÉÃªÀ® 
¢£À¤vÀåzÀ d£ÀjUÉÃ ¸ÀÈ¶ÖAiÀiÁVgÀÄªÀAvÀªÀÅ. 

ªÀÄ£À¹ì£À D É̄ÆÃZÀ£É 

   £ÀªÀÄä  ªÀiÁ£ÀªÀ ªÀÄ£À¹ì£À ZÀlÄªÀnPÉUÀ½UÉ EzÀÄ C£ÀéAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¸ÁzsÀPÀgÀ 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°è JµÀÄÖ ªÀÄ£À¹ì£À ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ «ÄzÀÄ½£À ¢QÌ£À°èªÉ? ºÉÃUÉ CzÀÄ ©ü£Àß 
gÀÆ¥ÀzÀ ªÀiÁ£ÀªÀ£À D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À°è PÁtÄvÀÛzÉ? ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ CzÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ gÀÆ¦¸ÀÄvÁÛgÉ? 
DzsÀÄ¤PÀ OµÀzsÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄ£ÀÄµÀå «ÄzÀÄ½£À CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ°è JzÀÄgÁVgÀÄªÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ E£ÀÆß 
¥ÀjºÁgÀ PÀAqÀÄ»r¢®è. KPÉAzÀgÉ £ÀªÀÄä zÉÃºÀzÀ ¨ÉÃgÉ ¨sÁUÀUÀ¼À£ÀÄß CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄªÀµÀÄÖ 
CzÀÄ ¸ÀÄ® s̈ÀªÀ®è. D¼ÀªÁzÀ ºÀAvÀUÀ¼À°è ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ DAiÀiÁªÀÄUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ gÀÆ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÀAPÉÃw¸ÀÄvÀÛªÉ. DzÀgÉ CzÀÄ aÃUÁAUï ¨ÉÆÃzsÀPÀgÀÄ K£ÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ CzÀQÌAvÀ ©ü£ÀßªÁVzÉ. 
PÉ® aÃUÁAUï ¨ÉÆÃzsÀPÀgÀÄ ¸ÀévÀB K£ÁUÀÄwÛzÉAiÉÄAzÀÄ CjAiÀÄ¯ÁgÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ CzÀ£ÀÄß 
¸ÀàµÀÖªÁV «ªÀj¸À¯ÁgÀgÀÄ. CªÀgÀÄ AiÉÆÃa¸ÀÄvÁÛgÉ. MªÉÄä CªÀgÀÄ vÀªÀÄä ªÀÄ£À¸ÀÄìUÀ¼À£ÀÄß 
§¼À¹zÀgÉ ªÀÄvÀÄÛ D¯ÉÆÃZÀ£ÉAiÉÆAzÀ£ÀÄß ¨É¼É¹zÀgÉ, K£ÁzÀgÀÆ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¸ÀªÀÄxÀðgÁUÀÄvÁÛgÉ. 
CAvÀºÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ CªÀgÀ D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ½AzÀ gÀÆ¦vÀªÁVgÀÄvÀÛzÉAzÀÄ CªÀgÀÄ 
ªÁ¢¸ÀÄvÁÛgÉ. ¸ÀvÀå¸ÀAUÀwAiÉÄÃ£ÉAzÀgÉ D ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ CªÀgÀ D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ½AzÀ JA¢UÀÆ 
ªÀiÁqÀ®àqÀÄªÀÅ¢®è. 

   ªÉÆzÀ°UÉ M§â£À D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À GvÀàwÛAiÀÄ §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁqÉÆÃt. ¥ÁæaÃ£À aÃ£ÀzÀ°è 
`ºÀÈzÀAiÀÄ D¯ÉÆÃZÀ£É’ JA§ ªÀiÁvÀÄ §¼ÀPÉAiÀiÁUÀÄwÛvÀÄÛ. KPÉ CzÀ£ÀÄß `ºÀÈzÀAiÀÄ D¯ÉÆÃZÀ£É’ 
JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¯ÁVzÉ? ¥ÁæaÃ£À aÃ¤AiÀÄgÀ «eÁÕ£ÀªÀÅ ªÀÄ£ÀÄµÀå zÉÃºÀ, fÃªÀ£À ªÀÄvÀÄÛ «±ÀéPÉÌ 
¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ ºÉZÀÄÑ ªÀÄÄAzÀÄªÀj¢zÉ. PÉ®ªÀgÀÄ CªÀgÀ ºÀÈzÀAiÀÄ AiÉÆÃa¸ÀÄvÀÛzÉAzÀÄ 
¨sÁ«¸ÀÄvÁÛgÉ. CAvÉAiÉÄÃ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀÄ CªÀgÀ «ÄzÀÄ¼ÀÄ AiÉÆÃa¸ÀÄvÀÛzÉAzÀÄ ¨sÁ«¸ÀÄvÁÛgÉ. KPÉ 
C°è F ¸À¤ßªÉÃ±À«zÉ? PÉ®ªÀgÀÄ ºÀÈzÀAiÀÄzÀ D¯ÉÆÃZÀ£ÉAiÀÄ §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÁUÀ, ºÉZÀÄÑ 
¸ÀjAiÀiÁzÀÄzÉAzÀÄ C¤¸ÀÄvÀÛzÉ. KPÉAzÀgÉ £Á«zÀ£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆArzÉÝÃªÉ. ¢£À¤vÀåzÀ ªÀåQÛAiÀÄ 
¦æªÉÆÃjØAiÀÄ¯ï ZÉÊvÀ£ÀåªÀÅ (¥ÁæaÃ£À ªÀÄÆ® ZÉÊvÀ£Àå) vÀÄA¨Á aPÀÌ¢gÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ 
«ÄzÀÄ½¤AzÀ §gÀÄªÀ ¸ÀAzÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ «ÄzÀÄ½£À QæAiÉÄ¬ÄAzÀ¯ÉÃ ºÀÄnÖzÀAvÀªÀÅUÀ¼À®è, CªÀÅ 
ºÀÄlÄÖªÀÅzÀÄ ¦æªÉÆÃjØAiÀÄ¯ï ZÉÊvÀ£Àå¢AzÀ. M§â£À ¦æªÉÆÃjØAiÀÄ¯ï ZÉÊvÀ£ÀåªÀÅ PÉÃªÀ® CªÀ£À 
vÀ¯ÉAiÀÄ s̈ÁUÀzÀ ¤ªÁ£ï ¥Áå¯É¸ï£À°è EgÀÄªÀÅ¢®è. vÁªÉÇÃ ¥ÀAxÀzÀ°è ¤ªÁ£ï ¥Áå¯É¸ï 
JA§ÄzÀÄ ¥ÉÊ¤Ã¯ï zÉÃºÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ ªÉÃ¼É M§â£À ¦æªÉÆÃjØAiÀÄ¯ï ZÉÊvÀ£ÀåªÀÅ ¤ªÁ£ï 
¥Áå¯É¸ï£À°è EzÀÝgÉ, M§â£ÀÄ ¤dªÁVAiÀÄÆ «ÄzÀÄ¼ÀÄ D¯ÉÆÃa¸ÀÄwÛzÉ JAzÀÄ, ªÀÄÄAzÀPÉÌ 
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¸ÀAzÉÃ±À PÀ¼ÀÄ»¸ÀÄwÛzÉ JAzÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀUÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. MAzÀÄ ªÉÃ¼É CzÀÄ M§â£À 
ºÀÈzÀAiÀÄzÀ°èzÀÝgÉ, ºÀÈzÀAiÀÄªÀÅ ¨ÉÃgÉÆAzÀgÀ §UÉÎ D¯ÉÆÃa¸ÀÄwÛzÉ JAzÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀUÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. 

   MAzÀÄ  ªÀÄ£ÀÄµÀå zÉÃºÀªÀÅ MAzÀÄ aPÀÌ «±ÀéªÁVzÉ. AiÀiÁªÁUÀ ¦æªÉÆÃjØAiÀÄ¯ï ZÉÊvÀ£ÀåªÀÅ  
vÀ£Àß ¸ÁÜ£ÀªÀ£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¸ÀÄvÀÛzÉAiÉÆÃ, MAzÀÄ ªÉÃ¼É CzÀÄ M§â£À ºÉÆmÉÖAiÀÄ  ¨sÁUÀPÉÌ 
ZÀ°¹zÀgÉ, CªÀ£À ºÉÆmÉÖ D¯ÉÆÃa¸ÀÄwÛzÉ  JAzÀÄ, CzÀÄ M§â£À »ªÀÄärUÉ ZÀ°¹zÀgÉ  
»ªÀÄär D¯ÉÆÃa¸ÀÄwÛzÉ JAzÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀUÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. CzÀÄ RArvÀªÁVAiÀÄÆ ºÁUÉAiÉÄÃ 
DUÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ ºÉZÀÄÑ CwÃA¢æAiÀÄªÁzÀÄzÀ£ÀÄß zsÀé¤¸ÀÄwÛgÀ§ºÀÄzÀÄ. ¤ªÀÄä ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄlÖªÀÅ 
G£ÀßvÀªÁV®è¢zÀÝgÉ ºÁUÉ C¤¸ÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ ªÉÃ¼É ªÀÄ£ÀÄµÀå zÉÃºÀªÀÅ ¦æªÉÆÃjØAiÀÄ¯ï 
ZÉÊvÀ£ÀåªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢®è¢zÀÝgÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸Àé¨sÁªÀ ªÉÊavÀæ å, £ÀqÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀåQÛvÀézÀAvÀªÀÅ 
E®è¢zÀÝgÉ, CzÀÄ PÉÃªÀ® MAzÀÄ ªÀiÁA¸ÀzÀ ªÀÄÄzÉÝ; ªÉÊAiÀÄQÛPÀvÉ¬ÄgÀÄªÀ ¥ÀÇtð ªÀåQÛ¬Ä®è. 
ºÁUÁzÀgÉ ªÀiÁ£ÀªÀ£À «ÄzÀÄ¼ÀÄ K£ÀÄ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ? ªÀiÁ£ÀªÀ£À «ÄzÀÄ¼ÀÄ PÉÃªÀ® 
MAzÀÄ ¸ÀA¸ÀÌgÀt WÀlPÀªÀµÉÖ ¤dªÁzÀ ¸ÀAzÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ¦æªÉÆÃjØAiÀÄ¯ï ZÉÊvÀ£Àå¢AzÀ 
PÀ¼ÀÄ»¸À®ànÖgÀÄvÀÛªÉ. F ¸ÀAzÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ ¨sÁ¶PÀªÁV®è¢zÀÝgÀÆ K£À£ÀÄß gÀªÁ¤¸ÀÄvÀÛªÉ. «±ÀézÀ 
¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¸ÀAzÉÃ±ÀªÀÇ ¤¢ðµÀÖªÁzÀ MAzÀÄ CxÀðªÀ£ÀÄß ¥Àæw¤¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ. CAvÀºÀ DeÉÕAiÀÄ£ÀÄß 
¥ÀqÉzÀ ªÉÄÃ¯É, £ÀªÀÄä «ÄzÀÄ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ CzÀ£ÀÄß £ÀªÀÄä ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ¨sÁµÉUÉ CxÀªÁ E¤ßvÀgÀ 
¨sÁªÁ©ü£ÀAiÀÄUÀ½UÉ ¸ÀA¸ÀÌj¸ÀÄvÀÛªÉ. £ÁªÀÅ CzÀ£ÀÄß PÉÊ¸À£ÉßUÀ½AzÀ, PÀtÂÚ£À £ÉÃgÀ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ 
ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÇtðªÁzÀ MAzÀÄ QæAiÉÄ¬ÄAzÀ C©üªÀåQÛ¸ÀÄvÉÛÃªÉ. «ÄzÀÄ¼ÀÄ D ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ 
ºÉÆA¢zÉ. ¤dªÁV DeÉÕUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ M§â£À ¦æªÉÆÃjØAiÀÄ¯ï ZÉÊvÀ£Àå¢AzÀ 
§gÀÄvÀÛªÉ. d£ÀgÀÄ vÁªÀÅ ªÉÄzÀÄ½¤AzÀ ¤zÉðÃ²¸À®àqÀÄvÉÛÃªÉ JAzÀÄ £ÀA©zÁÝgÉ. 
¸ÀAUÀwAiÉÄÃ£ÉAzÀgÉ, ¦æªÉÆÃjØAiÀÄ¯ï ZÉÊvÀ£ÀåªÀÅ PÉ®ªÉÇªÉÄä ºÀÈzÀAiÀÄzÀ°ègÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ 
PÉ®ªÀgÀÄ CªÀgÀ ºÀÈzÀAiÀÄ D¯ÉÆÃa¸ÀÄwÛzÉ JAzÀÄ ¨sÁ«¸À§ºÀÄzÀÄ. 

   ¥Àæ¸ÀÄÛvÀzÀ°è  ªÀiÁ£ÀªÀ zÉÃºÀzÀ ªÉÄÃ¯É ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É  ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ£À «ÄzÀÄ¼ÀÄ  
¥Àæ¸Àj¸ÀÄªÀ ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ MAzÀÄ «zÀÄåvÁÌAwÃAiÀÄ C¯ÉAiÀÄAwgÀÄvÀÛªÉ JAzÀÄ £ÀA©zÁÝgÉ. CªÀgÉ®è 
CzÀ£ÀÄß MAzÀÄ «zsÀzÀ ªÀ¸ÀÄÛvÀB C¹ÛvÀéªÉAzÀÄ M¥ÀÅàvÁÛgÉ. »ÃUÉ CzÀÄ ªÀÄÆqsÀ¨sÀQÛAiÀÄ®è. F 
¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢ªÉ? PÉ®ªÀÅ aÃUÁAUï ¨ÉÆÃzsÀPÀgÀÄ ªÁ¢¸ÀÄvÁÛgÉ: 
`£Á£ÀÄ £À£Àß ªÀÄ£À¹ì£Á¸ÀAiÀÄªÀ£ÀÄß (Mind-Intent) zÀÆgÀ ¸ÀA¥ÀPÀðªÀ£ÀÄß ¸Á¢ü¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ, 
¤ªÀÄä ¢ªÀåzÀÈ¶ÖAiÀÄ£ÀÄß vÉgÉAiÀÄÄªÀÅzÀPÉÌ, ¤ªÀÄä gÉÆÃUÀ¨ÁzsÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆÃUÀ¯Ár¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ, 
ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ½UÉ §¼À¸ÀÄvÉÛÃ£É.’ ¤dªÉÃ£ÉAzÀgÉ PÉ® aÃUÁAUï ¨ÉÆÃzsÀPÀgÀ »£Éß¯ÉAiÀÄ°èAiÉÄÃ, 
CªÀgÉ®è CªÀgÀÄ UÀ½¹gÀÄªÀ C¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÉÃ¤ªÉ CªÀÅUÀ¼À §UÉÎAiÉÄÃ w½zÀÄPÉÆAr®è 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀàµÀÖªÁV®è. CªÀgÉ®è vÁªÀÅ CAzÀÄPÉÆAqÀzÀÝ£ÀÄß ªÀiÁqÀ§¯ÉèªÉAzÀÄ w½¢zÁÝgÉ. ¤dzÀ°è, 
CzÀÄ CªÀgÀ ªÀÄ£À¹ì£Á±ÀAiÀÄzÀ PÉ®¸ÀªÁVzÉ. C¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ «ÄzÀÄ½£À 
ªÀÄ£À¹ì£Á±ÀAiÀÄ¢AzÀ ¤zÉðÃ²¸À®àqÀÄvÀÛªÉ. CzÀgÀAvÉ CªÀgÀÄ PÁAiÀÄð¥ÀæªÀÈvÀÛgÁUÀÄvÁÛgÉ. DzÁUÀÆå 
ªÀÄ£À¹ì£À D±ÀAiÀÄªÀÅ (Mind-Intent) vÀ£ÀUÉ vÁ£ÉÃ K£À£ÀÄß ªÀiÁqÀ¯ÁgÀzÀÄ. M§â C¨sÁå¹AiÀÄÄ 
K£À£ÁßzÀgÀÆ ¤¢ðµÀÖªÁV ªÀiÁrzÁUÀ, CzÀÄ CªÀ£À C¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåðªÁV, PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß 
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. 

   C¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ zÉÃºÀzÀ  CAvÀ¸ÀÜ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÁVªÉ. £ÀªÀÄä ªÀiÁ£ÀªÀ  
¸ÀªÀiÁdzÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÉÆA¢UÉ, ªÀiÁ£ÀªÀ£À ªÀÄ£À¸ÀÆì ¤gÀAvÀgÀªÁV ºÉZÀÄÑ ¸ÀAQÃtðªÁUÀÄwÛzÉ; 
ªÁ¸ÀÛªÀvÉUÉ ºÉZÀÄÑ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ£ÀÄß DgÉÆÃ¦¸ÀÄvÀÛ ªÀÄvÀÄÛ DzsÀÄ¤PÀ ¸À®PÀgÀuÉUÀ½UÉ ºÉZÀÄÑ 
C¢üÃ£ÀgÁUÀÄvÀÛ ºÉZÀÄÑ ¸ÀAQÃtðªÁUÀÄwÛzÉ. ¸ÀªÀiÁ£ÁAvÀgÀªÁV ªÀÄ£ÀÄµÀå£À d£ÀävÀB ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ 
ºÀAvÀºÀAvÀªÁV PÀÈ±ÀªÁUÀÄwÛªÉ. vÁªÉÇÃ ¥ÀAxÀªÀÅ ¸ÀévÀB »A¢£À ¹ÜwUÉ vÀ®Ä¥ÀÅªÀÅzÀ£ÀÄß 
¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ. ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ CªÀ¢üAiÀÄ°è, ¤ÃªÀÅ ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß ºÀÄqÀÄPÀÄwÛÃj ªÀÄvÀÄÛ 
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PÉÆ£ÉAiÀÄ°è ¸Áé¨sÁ«PÀªÁV ¤ªÀÄä ªÀÄÆ®PÉÌ »A¢gÀÄUÀÄwÛÃj. D£ÀAvÀgÀzÀ°è ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä d£ÀävÀB 
¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ºÉÆgÀvÀgÀÄwÛÃj. EA¢£À ¢£ÀUÀ¼À°è £ÁªÀÅ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß `C¸ÁªÀiÁ£Àå 
¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄwÛzÉÝÃªÉ CµÉÖ. ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁdªÀÅ ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄwÛgÀÄªÀAvÉ 
PÁtÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ CzÀÄ »£ÀßAiÀÄÄwÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ «±ÀézÀ ®PÀëtUÀ½AzÀ vÀÄA¨Á zÀÆgÀPÉÌ ¸ÁUÀÄwÛzÉ. 
¨ÉÃgÉÆAzÀÄ ¢£À £Á£ÀÄ ºÉÃ½zÉÝ. eÁAUï UÀÄAiÀiÁ¯ÁªÉÇÃ MAzÀÄ PÀvÉÛAiÀÄ ªÉÄÃ¯É »ªÀÄÄäRªÁV 
¸ÀªÁj ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. d£ÀjUÉ CzÀgÀ CxÀð w½AiÀÄ°®è. CªÀ£ÀÄ ªÀÄÄAzÀPÉÌ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ 
»AzÀPÉÌ ZÀ°¹zÀAvÉ JAzÀÄ PÀAqÀÄ»r¢zÀÝ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀPÀÄ®ªÀÇ «±ÀézÀ UÀÄt®PÀëtUÀ½AzÀ 
»AzÀPÉÌ ¸ÁUÀÄvÀÛ¯ÉÃ EzÉAiÉÄAzÀÄ C£ÉéÃ¶¹zÀÝ. «±ÀézÀ «PÀ¸À£ÀzÀ CªÀ¢üAiÀÄ°è «±ÉÃµÀªÁV 
¥Àæ¸ÀÄÛvÀzÀ CxÀðªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è; ªÁå¥ÁjÃ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è ºÀ®ªÀÅ d£À ªÀiË°åPÀªÁV 
¨sÀæµÀÖgÁUÀÄwÛzÁÝgÉ ªÀÄvÀÄÛ «±ÀézÀ ®PÀëtUÀ½AzÀ ºÉZÀÄÑ zÀÆgÀ ¸ÁUÀÄwÛzÁÝgÉ. CAvÀªÀgÀÄ 
ºÉZÁÑUÀÄwÛgÀÄªÀ ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄ ªÀiË®åUÀ¼À ¨sÀæµÀÖvÉAiÀÄ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî¯ÁgÀgÀÄ. DzÀgÀÆ PÉ®ªÀgÀ 
D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ GvÀÛªÀÄªÁVªÉ. CAvÀªÀgÀÄ ªÀiÁvÀæ; ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ vÀªÀÄä DvÀä¥ÀæPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß 
GvÀÛªÀÄUÉÆ½¹PÉÆArgÀÄªÀªÀgÀÄ ªÀiÁvÀæ, »A¢£ÀzÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄvÀÛ, ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄ ªÀiË®åUÀ¼ÀÄ 
£À²¸ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. 

   PÉ®ªÀÅ  aÃUÁAUï ¨ÉÆÃzsÀPÀgÀÄ, ``£Á£ÀÄ ¤ªÀÄä  C¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ªÀÈ¢Þ¸ÀÄvÉÛÃ£É’’ 
JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. AiÀiÁªÀ C¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ ªÀÈ¢Þ¸ÀÄvÁÛgÉ? ±ÀQÛ¬Ä®èzÉ 
M§â£À C¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåðªÀÅ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. C¢®èzÉ ºÉÃUÉ ¤ÃªÀÅ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß 
¨É¼ÉAiÀÄÄwÛÃj? CzÀÄ RArvÀªÁV ¸ÁzsÀå«®è. C¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåð ªÀÈ¢Þ¸ÀÄªÀÅzÀgÀ §UÉÎ 
CªÀgÉÃ£ÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ CzÀÄ K£ÀÆ C®è. CzÀÄ PÉÃªÀ® ¤ªÀÄä°è FUÁUÀ¯ÉÃ C¹ÛvÀézÀ°ègÀÄªÀ 
C¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ¤ªÀÄä «ÄzÀÄ½£ÉÆA¢UÉ ¸ÀA¥ÀQð¸ÀÄªÀÅzÀµÉÖ. CªÀgÀÄ ¤ªÀÄä «ÄzÀÄ½£À 
ªÀÄ£À¹ì£Á±ÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ¤zÉðÃ²¸ÀÄvÁÛgÉ. ¤dªÉÃ£ÉAzÀgÉ, CªÀgÀÄ ¤ªÀÄä AiÀiÁªÀ C¸ÁªÀiÁ£Àå 
¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ªÀÈ¢Þ¸ÀÄªÀÅ¢®è; ¸Àé®à ¥ÀæZÉÆÃ¢¸ÀÄvÁÛgÉ. 

   C¨sÁå¹AiÉÆ§â¤UÉ,  ªÀÄ£À¹ì£Á±ÀAiÀÄªÀÅ (Mind-Intent) C¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ 
PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀAvÉ ¤zÉðÃ²¸ÀÄvÀÛzÉ. ¢£À¤vÀåzÀ ªÀåQÛUÉ CzÀÄ £Á®ÄÌ PÉÊPÁ®ÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¥ÀAZÉÃA¢æAiÀÄUÀ¼ÀÄ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀAvÉ ªÀiÁvÀæ ¤zÉðÃ²¸ÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ PÁSÁð£ÉAiÀÄ°è GvÁàzÀ£Á 
PÀZÉÃj¬ÄzÀÝAvÉ. GvÁàzÀ£Á PÀZÉÃjAiÀÄÄ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ « s̈ÁUÀPÀÆÌ CzÀgÀzÉÝÃ DzÀ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß DeÁÕ¦¸ÀÄvÀÛzÉ. £Á£ÀÄ G¥À£Áå¸À ªÀiÁr £ÀUÀgÀPÉÌ §AzÁUÀ, ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ 
aÃUÁAUï ¸ÉÆ¸ÉÊnUÀ¼À°è DqÀ½vÀUÁgÀgÉÆA¢UÉ F «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ZÀað¸ÀÄvÉÛÃ£É. CªÀgÉ®è 
``ªÀÄ£ÀÄµÀå£À ªÀÄ£À¸ÀÄì JµÀÄÖ CAvÀ¸ÀÜ ±ÀQÛ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæeÉÕAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉAiÉÄAzÀÄ £ÁªÀÅ CzsÀåAiÀÄ£À 
ªÀiÁqÀÄwÛzÉÝÃªÉ’’ JAzÀÄ CZÀÑjUÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. ¤dªÁV CzÀÄ ºÁUÉ EgÀÄªÀÅ¢®è. CªÀgÀÄ zÁj 
ªÀÄzsÀåzÀ°èzÁÝgÉ. ªÀiÁ£ÀªÀ zÉÃºÀ «eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁr, M§â£ÀÄ vÀ£Àß D¯ÉÆÃZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
«PÀ¹¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÉAzÀÄ £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É. CAvÀºÀ C¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁzÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ, M§â£ÀÄ ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÀ ±ÉÆÃzsÀ£ÁvÀäPÀ ¥ÀzÀÞwUÀ¼À£ÀÄß 
C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼Àî¨ÁgÀzÀÄ. 

   ªÀÄ£À¹ì£À D±ÀAiÀÄªÀÅ ºÀ®ªÀÅ gÀÆ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, PÉ®ªÀgÀÄ C¸ÀàµÀÖ 
eÁUÀÈw, ¸ÀÆáwð, PÀ£À¸ÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ. PÀ£À¸ÀÄUÀ¼À §UÉÎ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ, 
AiÀiÁªÀ aÃUÁAUï ¨ÉÆÃzsÀPÀ£ÀÆ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ EµÀÖ¥ÀqÀÄªÀÅ¢®è. KPÉAzÀgÉ ¤ÃªÀÅ 
ºÀÄlÄÖªÁUÀ¯ÉÃ «±ÀézÀ ºÀ®ªÀÅ DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À°è ºÀÄnÖgÀÄwÛÃj, EªÉ¯Áè ¤ªÀÄä£ÀÄß 
¥ÀÇtðUÉÆ½¹gÀÄvÀÛªÉ. ¤ªÉÆäA¢UÉ ¸ÀªÀÄUÀæ C¹ÛvÀéªÀ£ÀÄß, MAzÀjAzÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀPÉÌ 
CAvÀgï¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨Ë¢ÞPÀªÁVAiÀÄÆ ¸ÉÃjPÉÆArgÀÄvÀÛªÉ. eÉÆvÉUÉ ¤ÃªÀÅ 
zÉÃºÀzÀ°è ¤ªÀÄäzÉÃ DzÀ ¥ÀæzsÁ£À ZÉÊvÀ£Àå, ¸ÀºÁAiÀÄPÀ ZÉÊvÀ£Àå ªÀÄvÀÄÛ ºÀ®ªÀÅ ©ü£Àß eÉÊ«PÀ 
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gÀÆ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄwÛÃj. »ÃUÉ CzÀÄ CvÀåAvÀ ¸ÀAQÃtðªÁVgÀÄvÀÛzÉ. PÀ£À¹£À°è ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ 
AiÀiÁªÀ ªÀiÁUÀðzÀ°è ¨ÉÃPÁzÀgÀÆ ZÀ°¸À§ºÀÄzÀÄ. CªÉ®è J°èAzÀ §gÀÄvÀÛªÉ, AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ 
zÁj¬ÄzÉAiÉÄÃ? CzÀ£ÀÄß ªÉÊzÀå «eÁÕ£ÀzÀ°è ºÉÃ¼À¯ÁVzÉ. ªÉÄzÀÄ½£À ªÉÄÃ¯Éä Ê 
§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¹zÁUÀ, ¥ÀæwQæAiÉÄAiÀiÁV ¨ÉÃgÉÆAzÀÄ DAiÀiÁªÀÄzÀ°è ¸ÀAzÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÁVgÀÄvÀÛzÉ. EzÀgÉÆA¢UÉ, ¤ÃªÀÅ PÀ£À¸ÀÄ PÀAqÁUÀ vÀ¯ÉPÉlÖªÀgÀAvÉ 
C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄwÛÃj. PÀ£À¸ÀÄUÀ½UÉ ¤ªÉÆäA¢UÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ K£ÀÆ PÉ®¸À«gÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ 
¤ªÀÄUÀÆ CªÀÅUÀ¼À ªÉÄÃ¯É UÀªÀÄ£À«j¸ÀÄªÀ CUÀvÀå«gÀÄªÀÅ¢®è. MAzÀÄ «zsÀzÀ PÀ£À¸ÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß 
£ÉÃgÀªÁV ¨Á¢ü̧ ÀÄvÀÛzÉ. CAvÀºÀ PÀ£À¸À£ÀÄß £ÁªÀÅ `PÀ£À¸ÀÄ’ JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀÅ¢®è. ¤ªÀÄä ¥ÀæzsÁ£À 
ZÉÊvÀ£ÀåªÀÅ PÀ£À¹£À°è PÀÄlÄA§zÀ ¸ÀzÀ¸Àå£ÉÆ§â ¤ªÀÄä ºÀwÛgÀPÉÌ §gÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß MAzÀÄ ªÉÃ¼É 
£ÉÆÃrzÀgÉ, CzÀÄ ¤dªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀzÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ PÀ£À¸ÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄwÛÃj? CzÀÄ ¸ÁzsÀå«®è. 

   ªÀiÁ£ÀªÀ£À  ¸ÀÆáwð, C¸ÀàµÀÖ eÁUÀÈw, CgÉ¥ÀæeÉÕ ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À  §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÁÛ 
£Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É, F ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼É®è «eÁÕ¤UÀ½AzÀ gÀÆ¦vÀªÁzÀªÀÅUÀ¼À®è. EªÉ®è 
§gÀºÀUÁgÀjAzÀ d£À¸ÁªÀiÁ£ÀågÀ DZÁgÀUÀ½UÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV gÀÆ¥ÀÅUÉÆAqÀAvÀªÀÅ; 
CªÉÊeÁÕ¤PÀªÁVgÀÄªÀAvÀªÀÅ. `C¸ÀàµÀÖ eÁUÀÈw’AiÀÄ£ÀÄß d£ÀgÀÄ AiÀiÁªÀÅzÀPÉÌ C£Àé¬Ä¸ÀÄvÁÛgÉ? CzÀ£ÀÄß 
¸ÀàµÀÖªÁV «ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ PÀµÀÖ ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ ºÉZÀÄÑ ªÁUÁAqÀ§gÀzÀÄÝ. CgÉ¥ÀæeÉÕAiÀÄ£ÀÄß £ÁªÀÅ 
¸ÀÄ® s̈ÀªÁV «ªÀj¸À§ºÀÄzÀÄ. CzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ªÀåQÛAiÉÆ§â£ÀÄ K£À£ÀÆß CjAiÀÄzÉ 
AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÉÆAzÀ£ÀÄß ªÀiÁr©qÀÄªÀÅzÀPÉÌ C£Àé¬Ä¸ÀÄvÀÛzÉ. ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀÄ, F ªÀåQÛAiÀÄÄ F 
PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß GzÉÝÃ±À¥ÀÇªÀðPÀªÁV C®èzÉ, CgÉ¥ÀæeÁÕªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è ªÀiÁrzÁÝ£É JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. 
F CgÉ¥ÀæeÁÕªÀ¸ÉÜAiÀÄÄ RavÀªÁV £ÁªÀÅ ºÉÃ½zÀ ¸ÀºÁAiÀÄPÀ ¥ÀæeÁÕªÀ¸ÉÜAiÀÄAvÉAiÉÄÃ. AiÀiÁªÁUÀ 
M§â£À ¥ÀæzsÁ£À ¥ÀæeÉÕAiÀÄÄ «gÁªÀÄzÀ°ègÀÄvÀÛzÉ. DUÀ CzÀÄ «ÄzÀÄ¼À£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄªÀÅ¢®è. M§â£ÀÄ 
¸ÀàµÀÖªÁzÀ ¥ÀæeÉÕAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆAzÀzÉ, ¤zÉæUÉ eÁgÀ§ºÀÄzÀÄ. PÀ£À¹£À°è CxÀªÁ C¥ÀæeÉÕAiÀÄ°è M§â£ÀÄ 
¸ÀÄ® s̈ÀªÁV ¸ÀºÁAiÀÄPÀ ¥ÀæeÉÕ CxÀªÁ ¸ÀºÁAiÀÄPÀ ZÉÊvÀ£Àå¢AzÀ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV ¤AiÀÄAwæ¸À®àqÀÄvÁÛ£É. 
D ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è, ¸ÀºÁAiÀÄPÀ ¥ÀæeÉÕAiÀÄÄ PÉ®ªÀÅ ¤¢ðµÀÖ ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ 
±ÀPÀÛ«gÀÄvÀÛzÉ. DzÁUÀÆå F ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß ZÉ£ÁßVAiÉÄÃ ªÀiÁqÀ¯ÁVgÀÄvÀÛzÉ. J°èAiÀÄªÀgÉUÉ JAzÀgÉ 
£ÀªÀÄä ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁd¢AzÀ ¸ÀºÁAiÀÄPÀ ¥ÀæeÉÕAiÀÄÄ zÀÄgÀÄ¥ÀAiÉÆÃUÀªÁUÀzÉ EgÀÄªÀªÀgÉUÉ. 
M§â£ÀÄ JZÉÑvÀÛ ªÉÄÃ¯É vÁ£ÀÄ ªÀiÁrzÀÝ£ÀÄß »AwgÀÄV £ÉÆÃrzÀgÉ ``ºÉÃUÉ £Á¤zÀ£ÀÄß EµÉÆÖAzÀÄ 
PÉlÖzÁV ªÀiÁrzÉ? ¸ÀéZÀÒ ªÀÄ£À¹ì£À°è £Á¤zÀ£ÀÄß F jÃw ªÀiÁqÀÄwÛgÀ°®è’’ J£ÀÄßvÁÛ£É. ¤ÃªÀÅ 
FUÀ CzÀÄ ZÉ£ÁßV®èªÉAzÀÄ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ ºÀvÁÛgÀÄ ¢£À PÀ¼ÉzÀ ªÉÄÃ¯É `C¨Áâ! CzÀÄ 
vÀÄA¨Á ZÉ£ÁßV ªÀiÁqÀ®ànÖzÉ! £Á£ÀÄ ºÉÃUÉ CzÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÉ?’ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛÃj. KPÉAzÀgÉ 
¸ÀºÁAiÀÄPÀ ¥ÀæeÉÕAiÀÄÄ D PÀëtzÀ ¥ÀjuÁªÀÄzÀ §UÉÎ UÀªÀÄ£ÀºÀj¸ÀÄªÀÅ¢®è. CzÀÄ ¨sÀ«µÀåwÛ£À°è 
M¼ÉîAiÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄ ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. C°è ºÁUÉAiÉÄÃ PÉ®ªÀÅ ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¨sÀ«µÀåwÛ£À 
¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀÅ¢®è. D PÀëtzÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. 

   `¸ÀÆáwð’ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ §gÀºÀUÁgÀjAzÀ gÀÆ¦¸À®àlÖ CwAiÀiÁzÀ MAzÀÄ ¥ÀjPÀ®à£É. M§â£À 
§zÀÄQ£À ¥ÀÇtðeÁÕ£ÀªÀÅ MªÉÄä¯ÉÃ, MAzÉÃ PÀëtzÀ°è ¨ÉAQAiÀÄ QrAiÀÄAvÉ ¸ÉÆáÃlUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ£ÀÄß 
¸ÀÆáwðAiÉÄAzÀÄ £ÀA§¯ÁVzÉ. ¨sËwPÀªÁzÀzÀ »£Éß¯ÉAiÀÄ°è £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É -M§â£ÀÄ 
fÃªÀ£ÀzÀ°è ºÉZÀÄÑ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀA¥Á¢¸ÀÄªÁUÀ, §Ä¢ÞAiÀÄ£ÀÄß ºÉZÀÄÑ §¼À¸ÀÄvÁÛ£É. CzÀjAzÀ 
§Ä¢ÞAiÀÄÄ ºÉZÀÄÑ ªÉÆ£ÀZÁVgÀÄvÀÛzÉ. CªÀ£ÀÄ §Ä¢ÞAiÀÄ£ÀÄß §¼À¸À®Ä ±ÀÄgÀÄ«mÁÖUÀ, «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ 
¤gÀAvÀgÀªÁV ºÉÆgÀ§gÀÄvÀÛªÉ. CzÀgÀ°è AiÀiÁªÀ ¸ÀÆáwðAiÀÄÆ EgÀÄªÀÅ¢®è. ¸ÀÆáwð ºÉÆgÀ§AzÁUÀ, 
CzÀÄ F ¹ÜwAiÀÄ°è EgÀÄªÀÅ¢®è. M§â ªÀåQÛAiÀÄÄ vÀ£Àß «ÄzÀÄ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÁUÀ, `E°èUÉ £À£Àß 
eÁÕ£À SÁ°AiÀiÁ¬ÄvÀÄ’ CxÀªÁ `PÀ®à£Á±ÀQÛ ªÀÄÄV¬ÄvÀÄ’ J£ÀÄßªÀªÀgÉUÉ «ÄzÀÄ¼À£ÀÄß §¼À¸ÀÄvÀÛ¯ÉÃ 
EgÀÄvÁÛ£É. MAzÀÄ WÀlÖzÀ°è CªÀ£ÀÄ ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄªÀÅzÀPÉÌ C¸ÀªÀÄxÀð£ÁUÀÄvÁÛ£É. CªÀ£À 
vÀ¯ÉAiÀÄ°è£À J¯Áè D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ ¤AvÀÄ ºÉÆÃUÀÄvÀÛªÉ. F ¸ÀAzÀ s̈ÀðzÀ°è ªÀåQÛAiÀÄÄ ºÉZÀÄÑ 
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§¼À°PÉ C£ÀÄ¨sÀ«¹, ¹UÀgÉÃlÄ ¸ÀÄqÀÄvÁÛ£É. ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀªÁUÀÄªÀÅ¢®è. vÀ¯É£ÉÆÃªÀÅ 
C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄvÁÛ£É. DUÀ CªÀ£ÀÄ »ÃUÉ AiÉÆÃa¸À§ºÀÄzÀÄ- `CzÀ£ÀÄß ªÀÄgÉvÀÄ©qÀÄ. £Á£ÀÄ «gÁªÀÄ 
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃ£É.’ F «gÁªÀÄzÀ°è CªÀ£ÀÄ EzÀÝQÌzÀÝAvÉ K£À£ÉÆßÃ GzÉÝÃ±À¥ÀÇªÀðPÀªÁV vÀ£Àß 
«ÄzÀÄ½£À M¼ÀVAzÀ £É£À¥À£ÀÄß ºÉÆgÀvÉUÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ¸ÀÆáwðUÀ¼ÀÄ F zÁjAiÀÄ°èAiÉÄÃ 
§gÀÄvÀÛªÉ. 

   ¸ÀÆáwðAiÀÄÄ EAvÀºÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°èAiÉÄÃ KPÉ ºÉÆgÀ§gÀÄvÀÛzÉ? KPÉAzÀgÉ M§â£À «ÄzÀÄ¼ÀÄ 
AiÀiÁªÁUÀ ¥ÀæzsÁ£À  ¥ÀæeÉÕ¬ÄAzÀ ¤AiÀÄAwæ¸À®àqÀÄvÀÛzÉÆÃ, DUÀ M§â£ÀÄ «ÄzÀÄ¼À£ÀÄß ºÉZÀÄÑ 
§¼À¸ÀÄvÁÛ£É. ¥ÀæzsÁ£À ¥ÀæeÉÕAiÀÄÄ ºÉaÑ£À ¤AiÀÄAvÀætªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÄÝ, ¸ÀºÁAiÀÄPÀ ¥ÀæeÉÕAiÀÄÄ PÀ¤µÀ× 
¤AiÀÄAvÀætªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. M§â£ÀÄ AiÉÆÃa¸ÀÄwÛgÀÄªÁUÀ vÀ¯É£ÉÆÃªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄvÁÛ£É. 
DUÀ ¸ÀºÁAiÀÄPÀ ¥ÀæeÉÕAiÀÄÆ vÀ¯É£ÉÆÃªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄvÀÛzÉ. F zÉÃºÀzÉÆA¢UÉÃ ¸ÀºÁAiÀÄPÀ 
¥ÀæeÉÕAiÀÄÆ d¤¹gÀÄªÀÅzÀjAzÀ CzÀÆ ¸ÀºÀ zÉÃºÀzÀ MAzÀÄ ¨sÁUÀªÀ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄvÀÛzÉ. M§â£À 
¥ÀæzsÁ£À ¥ÀæeÉÕAiÀÄÄ «gÁªÀÄzÀ°èzÁÝUÀ, ¸ÀºÁAiÀÄPÀ ¥ÀæeÉÕAiÀÄÄ vÀ£ÀUÉ UÉÆwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß «ÄzÀÄ½UÉ 
gÀªÁ¤¸ÀÄvÀÛzÉ. ¨ÉÃgÉÆAzÀÄ DAiÀiÁªÀÄzÀ°è ¸ÀºÁAiÀÄPÀ ¥ÀæeÉÕAiÀÄÄ ªÀ¸ÀÄÛªÉÇAzÀgÀ ¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß 
£ÉÆÃqÀÄvÀÛzÉAiÀiÁzÀÝjAzÀ, D »£Éß¯ÉAiÀÄ°è PÉ®¸ÀªÀÅ ¥ÀÇtðUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. 

   PÉ®ªÀgÀÄ`CAvÀºÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è, £ÁªÀÅ ¸ÀºÁAiÀÄPÀ ¥ÀæeÉÕAiÀÄG¥ÀAiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁrPÉÆ¼Àî§ºÀÄ
zÀÄ’ J£Àß§ºÀÄzÀÄ. EzÀÄ ºÉÃVzÉAiÉÄAzÀgÉ AiÀiÁªÀ£ÉÆÃ M§â `¸ÀºÁAiÀÄ ¥ÀæeÉÕAiÀÄ£ÀÄß £ÁªÀÅ ºÉÃUÉ 
¸ÀA¥ÀQð¸À§ºÀÄzÀÄ?’ JAzÀÄ PÉÃ½zÀAwzÉ. ¤ÃªÀÅ ¸ÀºÁAiÀÄPÀ ¥ÀæeÉÕAiÉÆA¢UÉ ¸ÀA¥ÀPÀðªÀ£ÀÄß 
¥ÀqÉAiÀÄ¯Ájj. KPÉAzÀgÉ ¤ªÀÄä C¨sÁå¸ÀªÀÅ FUÀ vÁ£ÉÃ ¥ÁægÀA¨sÀªÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀ 
¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢®è. PÉ®ªÀgÀÄ AiÉÆÃa¸À§ºÀÄzÀÄ: ``¸ÀºÁAiÀÄPÀ ¥ÀæeÉÕAiÀÄ£ÀÄß £ÁªÀÅ, £ÀªÀÄä£ÀÄß 
²æÃªÀÄAvÀUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ£ÀÄß G¢ÝÃ¦¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ 
§¼À¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÉ?’’ ¨ÉÃqÀ! KPÁUÀ¨ÁgÀzÀÄ? CzÉÃPÉAzÀgÉ ¤ªÀÄä ¸ÀºÁAiÀÄPÀ ¥ÀæeÉÕAiÀÄÄ K£À£ÀÄß 
w½¢zÉ CzÀÄ E£ÀÆß vÀÄA¨Á ¥Àj«ÄwAiÀÄ°èzÉ. ¸ÀºÁAiÀÄPÀ ¥ÀæeÉÕAiÀÄÄ vÀ£Àß DAiÀiÁªÀÄzÀ°è 
K¤zÉAiÉÆÃ CµÀÖ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. vÀ£Àß DAiÀiÁªÀÄ¢AzÀ ºÉÆgÀUÀÄ½¢gÀÄªÀ 
AiÀiÁªÀÅzÀ£ÀÆß w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. C°è £ÉÃgÀªÁzÀ ©ü£Àß ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ DAiÀiÁªÀÄUÀ½ªÉ. 
ªÀÄ£ÀÄPÀÄ®zÀ C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄÄ PÉÃªÀ® G£ÀßvÀ ºÀAvÀzÀ §zÀÄPÀÄUÀ½AzÀ ªÀiÁvÀæ 
¤AiÀÄAvÀætUÉÆ¼Àî§®èzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ ¤AiÀÄªÀÄzÀAvÉAiÉÄÃ ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄvÀÛzÉ. 

 £ÀªÀÄä ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁdªÀÅ LwºÁ¹PÀ C©üªÀÈ¢Þ ¤AiÀÄªÀÄzÀAvÉ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. 
¤ÃªÀÅ ¤¢ðµÀÖ UÀÄjUÁV ¤¢ðµÀÖ ªÀiÁUÀðªÉÇAzÀgÀ°è C©üªÀÈ¢ÞUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ D²¸À§ºÀÄzÀÄ. 
DzÀgÉ D G£ÀßvÀ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß F ªÀiÁUÀðzÀ°è ¥ÀjUÀtÂ¸ÀÄªÀÅ¢®è. ¥ÁæaÃ£À PÁ®zÀ°è ªÀiÁ£ÀªÀgÀÄ 
DzsÀÄ¤PÀ ¸ÀAzÀ s̈ÀðzÀ «ªÀiÁ£À, gÉÊ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÊPïUÀ¼À §UÉÎ AiÉÆÃa¹AiÉÄÃ EgÀ°®èªÉ? £À£Àß 
¥ÀæPÁgÀ CªÀgÀÄ C¸ÁzsÀåªÉAzÀÄ ªÀiÁqÀ°®èªÉ? KPÉAzÀgÉ D PÁ®WÀlÖzÀ°è EzÀgÀ ZÀjvÉæ 
PÀæªÀÄ§zÀÞªÁV «PÁ¸ÀªÁVgÀ°®è. ºÁUÁV CªÀgÀÄ CzÀ£ÀÄß ¸ÀA±ÉÆÃ¢ü̧ À°®è. ªÉÄÃ¯ïgÀZÀ£ÉAiÀÄÄ 
¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ ¹zÁÞAvÀUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ EA¢£À ªÀiÁ£ÀªÀ eÁÕ£ÀUÀ¼À zÀÈ¶ÖAiÀÄ°è ªÀiÁ£À«PÀ «eÁÕ£ÀªÀÅ 
D LwºÁ¹PÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è FV£À ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¦gÀ°®è. ºÁUÁV CªÀgÀÄ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÀA±ÉÆÃ¢ü¸À°®è. MAzÀxÀðzÀ°è ªÀiÁ£À«PÀ «eÁÕ£ÀªÀÅ K¤ªÀvÀÄÛ zÁ¥ÀÅUÁ°qÀÄvÁÛ 
ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄwÛzÉ CzÀÄ EwºÁ¸ÀªÀÅ gÀÆ¦¹zÀ K¥Áðr£ÀAvÉAiÉÄÃ EzÉ. ¤ÃªÀÅ ¤¢ðµÀÖ 
UÀÄjAiÉÆAzÀ£ÀÄß ªÀiÁ£ÀªÀgÁV vÀ®Ä¥À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹zÀgÉ, CzÀÄ PÉÊUÀÆqÀÄªÀÅ¢®è. ºËzÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄPÀ 
¥ÀæeÉÕAiÀÄÄ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV ¥ÁvÀæªÉÇAzÀ£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄªÀAvÀºÀ d£ÀgÀÄ C°èzÁÝgÉ. §gÀºÀUÁgÀ£ÉÆ§â£À 
¥ÀæPÁgÀ ``£Á£ÀÄ ¸ÀÄ¸ÁÛUÀzÉ ¸Á«gÁgÀÄ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß £À£Àß ¥ÀÅ¸ÀÛPÀPÁÌV §gÉAiÀÄ§¯Éè. £Á£ÀÄ 
§AiÀÄ¹zÀgÉ ºÉZÀÄÑ ²ÃWÀæªÁV §gÉAiÀÄÄvÉÛÃ£É.’’ CzÀ£ÀÄß ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀÄ N¢zÁUÀ ¤dªÁVAiÀÄÆ 
ZÉ£ÁßVzÉ JAzÀÄ UÀÄgÀÄw¸ÀÄvÁÛgÉ. EzÉÃPÉ »ÃUÉ? EzÀÄ CªÀ£À ¥ÀæzsÁ£À ¥ÀæeÉÕ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀºÁAiÀÄPÀ 
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¥ÀæeÉÕ JgÀqÀgÀ dAn ¥Àj±ÀæªÀÄ¢AzÀ §AzÀ ¥sÀ°vÁA±À. ºÁUÉAiÉÄÃ ¸ÀºÁAiÀÄPÀ ¥ÀæeÉÕAiÀÄÄ CzsÀð 
PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼Àî§®èzÀÄ. DzÀgÉ CzÀÄ J®è PÁ®zÀ®Æè C®è. §ºÀÄvÉÃPÀªÁV ¸ÀºÁAiÀÄPÀ 
¥ÀæeÉÕAiÀÄÄ M¼ÀUÁUÀÄªÀÅ¢®è. ¤ÃªÀÅ K£À£ÁßzÀgÀÆ ªÀiÁqÀ®Ä CzÀ£ÀÄß §AiÀÄ¹zÀgÉ, CzÀÄ 
M¼ÉîAiÀÄzÁUÀÄªÀÅ¢®è, ¤ÃªÀÅ CzÀPÉÌ «gÀÄzÀÞªÁzÀ ¥sÀ°vÁA±ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄwÛÃj. 

ªÀÄÄPÀÛ ªÀÄvÀÄÛ À̧éZÀÒ ªÀÄ£À À̧Äì 

   ºÀ®ªÀÅ d£À C¨sÁå¸ÀzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è CZÀ® ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ¸Á¢ü¸À¯ÁgÀgÀÄ. CªÀgÉ®è aÃUÁAUï 
¨ÉÆÃzsÀPÀgÀ£ÀÄß `UÀÄgÀÄªÉÃ, £Á£ÀÄ ¤±ÀÑ®vÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆAzÀ¯ÁgÉ, ºÉÃUÉ £Á£ÀÄ C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ°. 
MªÉÄä £Á£ÀÄ PÉ¼ÀUÉ PÀÄ½vÀgÉ, J®èzÀgÀ §UÉÎ AiÉÆÃa¸ÀÄvÉÛÃ£É’ JAzÀÄ PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀPÉÌ J®è PÀqÉ 
ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ. CzÀÄ J®èzÀgÀ ªÉÄÃ¯É vÉÃ®ÄvÀÛ £À¢UÀ¼À£ÀÄß, ¸ÀªÀÄÄzÀæUÀ¼À£ÀÄß zÁnzÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ 
ªÀÄvÀÄÛ M§â£ÀÄ ºÁUÉ RArvÀªÁVAiÀÄÆ ¤±ÀÑ®vÉAiÀÄ£ÀÄß ¸Á¢ü¸À¯ÁgÀ. M§â£ÀÄ ¤±ÀÑ®vÉAiÀÄ£ÀÄß 
¸Á¢ü¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ KPÉ «¥sÀ®£ÁUÀÄvÁÛ£É? PÉ®ªÀgÀÄ CzÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî¯ÁgÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
K£ÉÆÃ gÀºÀ¸ÀåUÀ½ªÉAiÉÄAzÀÄ £ÀA§ÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ ¥Àæ¹zÀÞgÁzÀ UÀÄgÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÀÄqÀÄQ, ``zÀAiÀÄ«lÄÖ 
£À£ÀUÉ ºÉZÀÄÑ ªÀÄÄAzÀÄªÀj¢gÀÄªÀ vÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß, ¤±ÀÑ®vÉAiÀÄÄ¼Àî ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀPÉÌ 
¨ÉÆÃ¢ü¹’’ JAzÀÄ PÉÃ½PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. £À£Àß zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀzÀ°è CzÀÄ ºÉÆgÀV£À ¸ÀºÁAiÀÄPÁÌV 
PÁAiÀÄÄªÀÅzÁVgÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄäµÀÖPÉÌÃ GvÀÛªÀÄUÉÆ¼Àî®Ä §AiÀÄ¹zÀgÉ, ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä M¼ÀV£ÀzÀ£ÀÄß 
ºÀÄqÀÄQ ªÀÄvÀÄÛ ºÀÈzÀAiÀÄ¢AzÀ PÀµÀÖ¥ÀlÄÖ PÉ®¸À ªÀiÁr, CzÁzÀ ªÉÄÃ¯É ªÀiÁvÀæ ¤ÃªÀÅ ¤dªÁV 
zsÁå£ÀzÀ°è ¤±ÀÑ®vÉAiÀÄ£ÀÄß ¸Á¢ü̧ ÀÄwÛÃj. ¤±ÀÑ®vÉAiÀÄ£ÀÄß ¸Á¢ü¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¨ÉÃPÁVgÀÄªÀ ±ÀQÛAiÉÄAzÀgÉ 
UÁAUï. 

   ¢£À¤vÀåzÀ  ªÀåQÛAiÀÄÄ ¤±ÀÑ®vÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃUÉ UÀ½¸ÀÄvÁÛ£É? M§â£ÀÄ M¼ÉîAiÀÄ d£ÀävÀB 
UÀÄtªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢®èzÉ, ¤±ÀÑ®vÉAiÀÄ£ÀÄß ¸Á¢ü¸À¯ÁgÀ. E£ÉÆßAzÀÄ ªÀiÁw£À°è ¤±ÀÑ®vÉAiÀÄ£ÀÄß 
¸Á¢ü¸ÀÄªÀ°è C¸ÀªÀÄxÀðgÁUÀÄªÀÅzÀPÉÌ ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ PÁgÀt vÁAwæPÀ zÉÆÃµÀªÀ®è. §zÀ¯ÁV ¤ªÀÄä 
ªÀÄ£À¸ÀÄì ªÀÄvÀÄÛ ºÀÈzÀAiÀÄ ¸ÀéZÀÒªÁV®èzÉ EgÀÄªÀÅzÀÄ. ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ°è ªÀÄvÀÄÛ 
CAvÀgï ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ¸ÀAWÀµÀðUÀ¼À°è EzÀÝgÉ, ªÉÊAiÀÄQÛPÀ UÀ½PÉUÁV ¤ÃªÀÅ ¸Àà¢üð¸ÀÄvÀÛ, 
dUÀ¼ÀªÁqÀÄvÀÛ EzÀÝgÉ, J®è jÃwAiÀÄ ¨sÁªÀÅPÀvÉUÀ¼À°è ªÀÄÄ¼ÀÄVzÀÝgÉ, ºÉÃUÉ vÁ£É ¤ÃªÀÅ 
¸ÀÄ® s̈ÀªÁV ¤±ÀÑ®vÉAiÀÄ£ÀÄß ¸Á¢ü̧ À§°èj? aUÁAUÀ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ, M§â£ÀÄ 
ºÉÃ½zÀ `£Á£ÀÄ CzÀ£ÀÄß £ÀA§ÄªÀÅ¢®è. £Á£ÀÄ ¸ÀªÀiÁzsÁ£ÀªÁVgÀÄªÀÅzÀPÉÌ ªÀÄvÀÄÛ AiÉÆÃa¸ÀzÉ 
EgÀÄªÀÅzÀPÉÌ PÀ°wzÉÝÃ£É.’ ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¸ÀÄì ±ÀÄzÀÞªÁV®è¢zÀÝgÉ, J¯Áè D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ xÀlÖ£É 
JzÀÄÝ §gÀÄvÀÛªÉ. ºÁUÁzÀgÉ ¤ÃªÀÅ ªÀÄvÉÛ ªÀÄ£À¹ì£À ¤±ÀÑ®vÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀPÉÌ 
C¸ÀªÀÄxÀðgÁUÀÄwÛÃj. 

   PÉ®ªÀÅ  d£ÀgÀÄ £À£Àß C©ü¥ÁæAiÀÄªÀ£ÀÄß M¥ÀàzÉ, ``aÃUÁAUï ¨ÉÆÃzsÀPÀgÀÄ d£ÀjUÉ ¤¢ðµÀÖ 
vÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß  G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀÅ¢®èªÉÃ?’’ JAzÀÄ PÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. C®èzÉ M§â£ÀÄ 
KPÁUÀævÉUÁV K£À£ÁßzÀgÀÆ zÀÈ¶Ö¸ÀÄvÀÛ PÀÆgÀ§ºÀÄzÀÄ, qÁAnAiÀÄ¤ß£À (qÁ£ï PÉëÃvÀæ; ºÉÆmÉÖAiÀÄ 
PÉ¼À¨sÁUÀ) ªÉÄÃ¯É vÀ£Àß ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß PÉÃA¢æÃPÀj¸À§ºÀÄzÀÄ, §ÄzÀÞ£À ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß d¦¸À§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
D jÃwAiÀÄzÉÝÃ ¨ÉÃgÉÃ£À£ÁßzÀgÀÆ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. EªÀÅUÀ¼ÀÄ vÀAvÀæUÀ¼À «zsÀUÀ¼ÀÄ. DzÁUÀÆå CªÀÅ 
RavÀ vÀAvÀæUÀ¼ÉÃ C®è; CªÀÅ M§â£À ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ¥Àæw¥sÀ°¸ÀÄvÀÛªÉ. CAvÉAiÉÄÃ F 
¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ £ÉÃgÀªÁV £ÀªÀÄä DvÀä¥ÀæPÀÈwAiÀÄ ¸ÁzsÀ£ÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹gÀÄvÀÛªÉ. E£ÀÆß ºÉZÁÑV 
M§â£ÀÄ ¥ÀævÉåÃPÀªÁV F vÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ ¤±ÀÑ®vÉAiÀÄ£ÀÄß ¸Á¢ü¸À¯ÁgÀ. ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß 
£ÀA§¢zÀÝgÉ, ¥ÀæAiÀÄwß¹ £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. PÉ®ªÀgÀÄ §ÄzÀÞ£À ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß d¦¸ÀÄwÛzÀÝgÉ ¤±ÀÑ®vÉAiÀÄÄ 
PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ J£ÀÄßvÁÛgÉ. §ÄzÀÞ£À ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß d¦¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¤ÃªÀÅ ¤±ÀÑ®vÉAiÀÄ£ÀÄß 
¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀåªÉÃ? AiÀiÁªÀ£ÉÆÃ M§â ªÁ¢¸ÀÄvÁÛ£É- `¤±ÀÑ®vÉAiÀÄ£ÀÄß §ÄzÀÞ C«ÄvÀ¨sÀgÀ 
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C¨sÁå¸À PÀæªÀÄzÀ°è C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¸ÀÄ®¨sÀ. CzÀÄ PÉÃªÀ® §ÄzÀÞ£À ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß 
d¦¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ PÁAiÀÄðUÀvÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.’ ¤ÃªÀÅ KPÉ CzÀ£ÀÄß ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄwÛ®è? £Á£ÀÄ CzÀ£ÀÄß 
MAzÀÄ ¸ÁªÀÄxÀåðªÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÉÛÃ£É. ¤ÃªÀÅ CzÀÄ ¸ÀÄ® s̈ÀªÉAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛÃj. DzÀgÉ £Á£ÀÄ 
ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É AiÀiÁªÀ C s̈Áå¸ÀªÀÇ ¸ÀÄ®¨sÀzÀÝ®è. 

   ±ÁPÀåªÀÄÄ¤AiÀÄÄ `¸ÀªÀiÁ¢ü’AiÀÄ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¹zÁÝgÉAzÀÄ ¤ÃªÉ®è w½¢¢ÝÃj. ¸ÀªÀiÁ¢üUÉ ªÀÄÄAZÉ 
CªÀgÀÄ K£À£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¹zÁÝgÉ? CªÀgÀÄ `«¢ü’ ªÀÄvÀÄÛ J®è C¥ÉÃPÉëUÀ¼À£ÀÄß vÉÆgÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁªÀÅzÀ£ÀÆß ©qÀzÉ ªÀå¸À£ÀPÉÆÌ¼ÀUÁUÀÄªÀÅzÀÄ- EªÀÅUÀ¼À §UÉÎ ¨ÉÆÃ¢ü¹zÁÝgÉ. ¸ÀªÀiÁ¢üAiÀÄÄ 
¸ÀºÀ MAzÀÄ ¸ÁªÀÄxÀåðªÉÃ DVzÉ. ºÀAvÀºÀAvÀªÁV PÉlÖzÀÝ£Éß®è ©lÄÖ ©qÀÄvÁÛ §gÀÄªÀÅzÀjAzÀ, 
KPÁUÀævÉAiÀÄ£ÀÄß ¸Á¢ü̧ ÀÄªÀÅzÀPÉÌ M§â£À ¸ÁªÀÄxÀåðªÀÅ GvÀÛªÀÄªÁUÀÄvÁÛ §gÀÄvÀÛzÉ. M§â£ÀÄ §ÄzÀÞ£À 
ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß d¦¹zÁUÀ, vÀ£Àß vÀ¯ÉAiÉÆ¼ÀUÉ K£À£ÀÆß ElÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ J®èzÀgÀ §UÉÎ 
C¥ÀædÕ£ÁUÀÄvÁÛ£É. MAzÀÄ D¯ÉÆÃZÀ£ÉAiÀÄÄ EvÀgÀ ¸Á«gÁgÀÄ ªÀÄA¢AiÀÄ ¥ÀæwÃ `§ÄzÀÞ C«ÄvÁ¨sÀ’ 
JA§ ¥ÀzÀ¢AzÀ ¸ÀÜ¼ÁAvÀgÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. EzÀÆ MAzÀÄ ¸ÁªÀÄxÀåðªÉÃ? M§â£ÀÄ ¥ÁægÀA¨sÀ¢AzÀ¯ÉÃ 
EzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ§®è£É? ªÀiÁqÀ¯ÁgÀ. MAzÀÄ ªÉÃ¼É M§â£ÀÄ CzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¢zÀÝgÉ, RArvÀªÁV 
¤±ÀÑ®vÉAiÀÄ£ÀÄß ¸Á¢ü̧ ÀÄªÀ°è C¸ÀªÀÄxÀð£ÁUÀÄvÁÛ£É. ¤ÃªÀÅ £ÀA§¢zÀÝgÉ, ¥ÀæAiÀÄwß¹ £ÉÆÃr. M§â£À 
¨Á¬Ä §ÄzÀÞ£À ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß ¤gÀAvÀgÀªÁV d¦¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°èAiÉÄÃ, M§â£À ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß 
J®èzÀgÀ §UÉÎ D¯ÉÆÃa¸ÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. ``PÉ®¸À eÁUÀzÀ°è £À£Àß ªÀiÁ°ÃPÀ KPÉ £À£Àß£ÀÄß CµÀÄÖ 
EµÀÖ¥ÀqÀÄªÀÅ¢®è? F wAUÀ½UÉ £À£Àß ¨ÉÆÃ£À¸ï vÀÄA¨Á PÀrªÉÄ’’ »ÃUÉ. ¨ÉÃgÉÆ§â£ÀÆ CzÀgÀ 
§UÉÎ AiÉÆÃa¸ÀÄvÁÛ£É. M§â£ÀÄ §ÄzÀÞ£À ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß d¦¸ÀÄvÀÛ¯ÉÃ PÉÆÃ¥ÀUÀæ¸ÀÛ£ÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. F 
ªÀåQÛAiÀÄÄ aÃUÁAUÀ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ§®è£ÉAzÀÄ ¤ÃªÀÅ AiÉÆÃa¸ÀÄwÛÃgÁ? CzÀÄ ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¸ÀÄì 
C±ÀÄzÀÞªÁVgÀÄªÀÅzÀgÀ «µÀAiÀÄªÀ®èªÉ? PÉ®ªÀgÀ ¢ªÀåzÀÈ¶ÖAiÀÄÄ vÉgÉzÀÄ, CªÀgÀÄ DAvÀjPÀªÁV 
qÁAnAiÀÄ£ï PÀqÉUÉ £ÉÆÃqÀ§®ègÀÄ. qÁ£ï ¥ÀæPÁgÀ CzÀÄ M§â£À ºÉÆmÉÖAiÀÄ PÉ¼À s̈ÁUÀzÀ°è 
¸ÀAUÀæºÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ ¥Àj±ÀÄzÀÞªÁzÀ ±ÀQÛ, CzÀÄ Gdé®ªÁV ªÀiÁ¥ÀðqÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ 
¥Àj±ÀÄzÀÞªÀ®èzÁÝzÀgÉ vÀÄA¨Á C¸ÀàµÀÖ ªÀÄvÀÄÛ PÀ¥ÀàUÁUÀÄvÀÛzÉ. qÁAnAiÀÄ£ï£À°è M§â£ÀÄ 
CAvÀªÀÄÄðRªÁV qÁ£ï PÀqÉUÉ £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀjAzÀ¯ÉÃ ¤±ÀÑ®vÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛ£ÉAiÉÆÃ? M§â£ÀÄ 
MzÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ¯ÁgÀ. CzÀÄ MAzÀÄ vÀAvÀæªÁV ªÉÄÃ¯ÉÃj®è. CzÀPÉÌ PÁgÀtªÉÃ£ÉAzÀgÉ M§â£À 
ªÀÄ£À¸ÀÄì ªÀÄvÀÄÛ D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄPÀÛ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀéZÀÒªÁV®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ. ¤ÃªÀÅ qÁAnAiÀÄ£ï PÀqÉUÉ 
£ÉÆÃrzÁUÀ, qÁ£ï ¥ÀæPÁ±ÀªÀiÁ£ÀªÁV ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ£ÉÆÃºÀgÀªÁV PÁtÄvÀÛzÉ. PÀëtzÀ°è, F qÁ£ï 
ºÀ®ªÀÅ «¨sÁUÀ¼ÀÄ¼Àî PÉÆÃuÉAiÀiÁV §zÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ``F PÉÆoÀrAiÀÄÄ £À£Àß ªÀÄUÀ 
ªÀÄzÀÄªÉAiÀiÁzÁUÀ, CªÀ¤UÉ DUÀÄvÀÛzÉ. D PÉÆoÀrAiÀÄÄ £À£Àß ªÀÄUÀ½UÉ, ªÀÄÄzÀÄPÀgÁzÁUÀ, £ÁªÀÅ 
¨ÉÃgÉ PÉÆoÀrAiÀÄ°è §zÀÄPÀÄvÉÛÃªÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄzsÀåzÀ°ègÀÄªÀ PÉÆoÀr ªÁ¸ÀzÀ PÉÆoÀrAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. 
CzÀÄ vÀÄA¨Á ZÉ£ÁßVzÉ! F ªÀÄ£ÉAiÀÄÄ £À£ÀUÁV ¤zsÀðjvÀªÁVzÉAiÉÄÃ? £Á£ÀÄ CzÀ£ÀÄß 
¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀPÉÌ zÁjAiÉÆAzÀ£ÀÄß ºÀÄqÀÄPÀ¨ÉÃPÀÄ. K£ÀÄ ªÀiÁqÀ°? d£ÀgÀÄ F ¸ÀAUÀwUÀ½UÉ 
CAnPÉÆArgÀÄvÁÛgÉ. ¤±ÀÑ®vÉAiÀÄ£ÀÄß F zÁjAiÀÄ°èAiÉÄÃ ¸Á¢ü¸À§ºÀÄzÉAzÀÄ ¤ÃªÀÅ 
D¯ÉÆÃa¹¢ÝÃgÁ? CzÀ£ÀÄß ºÉÃ¼À¯ÁVzÉ: ``F ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁdPÉÌ £Á£ÀÄ §AzÁUÀ, 
CzÀÄ ºÉÆÃmÉ¯ÉÆAzÀgÀ°è PÉ®ªÀÅ ¢£À EzÀÄÝ, £ÉÆÃrPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀAvÉ. £ÀAvÀgÀ DvÀÄgÀzÀ°è 
£Á£ÀÄ ºÉÆgÀqÀÄvÉÛÃ£É.’’ PÉ®ªÀgÀÄ vÀªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄgÉvÀÄ F ¸ÀÜ¼ÀzÀÀ°èAiÉÄÃ EzÀÄÝ©qÀÄvÁÛgÉ. 

   C¥Ààl  ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ°è M§â£ÀÄ vÀ£Àß  ºÀÈzÀAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CAvÀgÀAUÀªÀ£ÀÄß  
ºÀzÀUÉÆ½¸ÀÄvÁÛ£É. M§â£ÀÄ ºÉÆgÀUÉ ºÀÄqÀÄPÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ  ºÉZÀÄÑ vÀ£ÉÆß¼ÀUÉAiÉÄÃ ºÀÄqÀÄPÀ¨ÉÃPÀÄ. 
PÉ®ªÀÅ C¨sÁå¸ÀzÀ ±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛªÉ- `§ÄzÀÞ M§â£À ºÀÈzÀAiÀÄzÀ°èzÁÝ£É.’ EzÀÄ ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÉ. PÉ®ªÀgÀÄ F ºÉÃ½PÉAiÀÄ£ÀÄß vÀ¥ÁàV CxÉÊð¹PÉÆArzÁÝgÉ. §ÄzÀÞ CªÀgÀ 
ºÀÈzÀAiÀÄzÀ°èzÁÝ£É. DzÀÝjAzÀ CªÀgÀÄ vÀªÀÄUÉ vÁªÉÃ §ÄzÀÞgÁVzÁÝgÉ. CzÀÄ vÀ¥Àà®èªÉÃ? CzÀÄ 
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ºÉÃUÉ vÁ£É CxÉÊð¹PÉÆArzÉ? D ºÉÃ½PÉAiÀÄ CxÀð- ¤ÃªÀÅ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è ¸À¥sÀ®gÁUÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ, 
ªÉÆzÀ®Ä ¤ªÀÄä ºÀÈzÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ºÀzÀUÉÆ½¹, ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁr. C°è ºÉÃUÉ §ÄzÀÞ ¤ªÀÄä 
zÉÃºÀzÀ°ègÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¸ÁzsÀå? ¤ÃªÀÅ ¸À¥sÀ®gÁUÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ; 
CzÀgÀ°è AiÀÄ±À¹éAiÀiÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. 

   ¤ÃªÀÅ ¤±ÀÑ®vÉAiÀÄ£ÀÄß ¸Á¢ü¸À¯ÁgÀzÀÝPÉÌ PÁgÀt ¤ªÀÄä  ªÀÄ£À¸ÀÄì SÁ°AiÀiÁVgÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ  
ºÀAvÀ ºÀAvÀªÁV ¸Á¢ü¸À¨ÉÃPÁzÀ G£ÀßvÀ  ºÀAvÀªÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ vÀ®Ä¥À¢gÀÄªÀÅzÀÄ. 
¤ªÀÄä §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ ºÀAvÀzÉÆA¢UÉ ¤±ÀÑ®vÉAiÀÄÆ PÉÊ»rzÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ 
PÁAiÀÄð¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß vÀåf¹zÁUÀ, ¤ªÀÄä ªÀÄlÖªÀÅ ªÉÄÃ¯ÉÃgÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ KPÁUÀævÉAiÀÄ 
¸ÁªÀÄxÀåðªÀÇ GvÀÛªÀÄUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. MAzÀÄ ªÉÃ¼É ¤ÃªÀÅ PÉ®ªÁgÀÄ ¥ÀzÀÞwUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 
¤±ÀÑ®vÉAiÀÄ£ÀÄß ¸Á¢ü¸À®Ä §AiÀÄ¹zÀgÉ, £Á£ÀzÀ£ÀÄß ºÉÆgÀV¤AzÀ ¸ÀºÁAiÀÄPÉÌ ºÀÄqÀÄQzÀAvÉ JAzÀÄ 
PÀgÉAiÀÄÄvÉÛÃ£É. »ÃUÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ aÃUÁAUï C¨sÁå¸ÀzÀ°è CqÁØ¢rØAiÀiÁV ªÀÄvÀÄÛ 
PÉlÖzÁjAiÀÄ°è ºÉÆÃzÀAvÉ. MAzÀÄ PÀqÉ ¨ËzÀÞzsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÄÝ, ¤ÃªÀÅ D jÃw 
ªÀwð¹zÀgÉ, CzÀÄ RArvÀªÁV PÉlÖ zÁjAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. C¥Ààl ¸ÁzsÀ£Á¨sÁå¸ÀzÀ°è M§â£ÀÄ vÀ£Àß 
ºÀÈzÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ºÀzÀUÉÆ½¸À¨ÉÃPÀÄ. ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä DvÀä¥ÀæPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß GvÀÛªÀÄUÉÆ½¹zÀgÉ ªÀiÁvÀæ 
MAzÀÄ ªÀÄÄPÀÛ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀéZÀÒ ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ºÉÆAzÀ§°èj. ¤ªÀÄä DvÀä¥ÀæPÀÈw GvÀÛªÀÄUÉÆAqÁUÀ 
ªÀiÁvÀæ, ¤ÃªÀÅ «±ÀézÀ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîwÛÃj ªÀÄvÀÄÛ «©ü£ÀßªÁzÀ ªÀiÁ£ÀªÀ C¥ÉÃPÉëUÀ¼À£ÀÄß, 
PÁAiÀÄð¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ PÉlÖ ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß vÉÆgÉAiÀÄÄwÛÃj. ºÁUÁzÀ £ÀAvÀgÀªÉÃ ¤ÃªÀÅ 
¸ÀévÀB PÉlÖ ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß £Á±À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ ±ÀPÀÛgÁUÀÄwÛÃj ªÀÄvÀÄÛ «±ÀézÀ ®PÀëtUÀ½AzÀ 
§A¢üvÀgÁUÀÄªÀÅ¢®è. £ÀAvÀgÀ CzÀÄ UÁAUï DV ¥ÀjªÀwðvÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. CªÉ®è PÉÊ PÉÊ »rzÀÄ 
ºÉÆÃUÀÄwÛ®èªÉ? CzÀÄ CAvÀºÀ vÀvÀéªÀ£ÉßÃ ºÉÆA¢zÉ! 

   ¤±ÀÑ®vÉAiÀÄ£ÀÄß UÀ½¸ÀÄªÀ°è ªÀåQÛUÀvÀ ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄî«PÉAiÀÄÄ C¸ÀªÀÄxÀðªÁVgÀÄvÀÛzÉ. KPÉAzÀgÉ, 
C°è ¤ªÀÄä  ¸ÁzsÀ£Á¨sÁå¸ÀzÀ ªÀÄÄA¢£À G£ÀßvÀ ºÀAvÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ  ¥Àæ¸ÀÄÛvÀzÀ ¥Àj¹ÜwAiÉÆAzÀÄ 
UÀA©üÃgÀªÁV ¥ÀæªÉÃ²¹, CqÀZÀuÉAiÀÄ£ÀÄßAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀÅ£ÀgÀÄvÁÜ£À ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄPÀÛvÉAiÀÄ 
PÁgÀt¢AzÁV CxÀðªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄÄ ºÉZÀÄÑ £ÀªÀÄåªÁVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ w½¢¢ÝÃj. ºÀ®ªÀÅ ºÉÆ¸À 
vÀAvÀæeÁÕ£ÀUÀ¼ÀÄ ¥ÀjavÀªÁUÀÄwÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ d£ÀgÀ fÃªÀ£À ªÀÄlÖªÀÅ GvÀÛªÀÄUÉÆArzÉ. J¯Áè 
¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÀÄ CzÀÄ M¼ÉîAiÀÄzÉAzÀÄ w½¢zÁÝgÉ. DzÀgÉ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁzsÀPÀ-¨ÁzsÀPÀUÀ¼ÉgÀqÀgÀ 
zÀÈ¶ÖAiÀÄ°è £ÉÆÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. ¥ÀÅ£ÀgÀÄvÁÜ£À ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄPÀÛvÉAiÀÄ PÁgÀt¢AzÁV ºÀ®ªÀÅ ©ü£Àß PÉlÖ 
¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÆ ¥ÀæªÉÃ±À ¥ÀqÉ¢ªÉ. MAzÀÄ aPÀÌ ¸Á»vÀåPÀ PÉ®¸ÀªÀÇ ¯ÉÊAVPÀ «µÀAiÀÄ¢AzÀ 
PÀÆrgÀ¢zÀÝgÉ, D ¥ÀÅ¸ÀÛPÀªÀÅ ªÀiÁgÀÄªÀÅzÀPÉÌ CAiÉÆÃUÀåªÉ¤¸ÀÄvÀÛzÉ. ZÀ®£ÀavÀæUÀ¼À°è ªÀÄvÀÄÛ 
zÀÆgÀzÀ±Àð£ÀzÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À°è ¨ÉqïgÀÆ«Ä£À avÀæUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¸À¢zÀÝgÉ, ¥ÉæÃPÀëPÀgÀÄ 
CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀ®Æ §AiÀÄ¸ÀÄªÀÅ¢®è. CAvÉAiÉÄÃ PÀ¯ÉAiÀÄ §UÉÎAiÀÄÆ AiÀiÁªÀ£ÀÆ 
¥ÀæwQæ¬Ä¸ÀÄªÀÅ¢®è. £ÀªÀÄä ¥ÀÅgÁvÀ£À aÃ¤Ã ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ PÀ¯ÉUÀ¼À°è CAvÀºÀ C²èÃ® 
¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ EgÀÄªÀÅ¢®è. aÃ¤Ã gÁ¶ÖçÃAiÀÄvÉAiÀÄ ¥ÀgÀA¥ÀgÉUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀ£ÉÆÃ M§â¤AzÀ 
C£ÉéÃµÀuÉUÉÆAqÀzÀÄÝ CxÀªÁ gÀÆ¦vÀªÁzÀzÀÄÝ C®è. EwºÁ¸À¥ÀÇªÀð ¸ÀA¸ÀÌ ÈwAiÀÄ£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀ°è £Á£ÀÄ ¥Àæ¸ÁÛ¦¹zÉÝ, ¥ÀæwAiÉÆAzÀÆ CzÀgÀzÉÝÃ DzÀ ¸ÀvÀéªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. FUÀ 
ªÀiÁ£ÀªÀ ªÀiË®åUÀ¼ÀÄ §zÀ¯ÁVªÉ ªÀÄvÀÄÛ «PÁgÀUÉÆArªÉ. M¼ÉîAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉlÖzÀÝgÀ 
ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀªÀÇ §zÀ¯ÁVzÉ. CªÉ®è ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÀ «ZÁgÀUÀ¼ÁVªÉ. DzÁUÀÆå F «±ÀézÀ 
®PÀëtUÀ¼ÉÃ£ÀÆ §zÀ¯ÁV®è. M¼ÉîAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉlÖ ªÀåQÛUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀ°è C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀ 
ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀªÀÇ §zÀ¯ÁV®è. M§â C¨sÁå¹AiÀiÁV, ¤ÃªÉÃ£ÁzÀgÀÆ JvÀÛgÀPÉÌ ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÉßÃ 
zÁn ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀPÉÌ §AiÀÄ¹zÀgÉ, ¤ÃªÀÅ RArvÀªÁV F ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹, ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀiÁr. »ÃUÉ C°è ºÀ®ªÀÅ ¨ÁºÀå CqÀZÀuÉUÀ½ªÉ. JAvÀªÉAzÀgÉ, ¸À°AUÀPÁªÀÄ, 
¯ÉÊAVPÀ ¸ÉéÃZÉÒ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁzÀPÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ZÀlzÀAvÀªÀÅ. 
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   ªÀiÁ£ÀªÀ  ¸ÀªÀiÁdªÀÅ F zÁjAiÀÄ°è C©üªÀÈ¢Þ ºÉÆA¢zÁUÀ, CzÀgÀ §UÉÎ AiÉÆÃa¹, 
¸ÀªÀiÁd K£ÁUÀÄvÀÛzÉ? CzÀÄ »ÃUÉAiÉÄÃ C¹ÛvÀézÀ°ègÀ®Ä M¦àvÀªÁUÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ? MAzÀÄ ªÉÃ¼É 
ªÀiÁ£ÀªÀPÀÄ® CzÀgÀ §UÉÎ K£À£ÁßzÀgÀÆ ªÀiÁqÀ¢zÀÝgÉ, CzÀÄ JvÀÛgÀPÉÌ ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. ªÀiÁ£ÀªÀPÀÄ® 
C£ÁºÀÄvÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄªÀµÀÖgÀ°è, ¥Àj¹ÜwAiÀÄÄ PÉÊ vÀ¦à ºÉÆÃVgÀÄvÀÛzÉ. ºÀ®ªÀÅ 
G¥À£Áå¸ÀUÀ¼À°è £Á£ÀÄ ªÀÄ£ÀÄPÀÄ®zÀ zÉÆqÀØ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅ¢®è. KPÉAzÀgÉ F 
«µÀAiÀÄªÀÅ ºÀ®ªÀÅ zsÀªÀÄðUÀ¼À°è ªÀÄvÀÄÛ d£ÀgÀ°è ZÀaðvÀªÁUÀÄwÛzÉ. £Á£ÀÄ F ¥Àæ±ÉßAiÀÄ£ÀÄß 
¥ÀæwAiÉÆ§â¤UÀÆ PÉÃ¼ÀÄwÛzÉÝÃ£É. DzÀÝjAzÀ CzÀgÀ §UÉÎ AiÉÆÃa¹. £ÀªÀÄä ¸ÁzsÁgÀt ªÀiÁ£ÀªÀ 
¸ÀªÀiÁdzÀ°è, ªÀiÁ£ÀªÀ ªÀiË®åUÀ¼À UÀÄtªÀÄlÖªÀÅ EAvÀºÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ½UÉ M¼ÀUÁVzÉAiÉÄÃ! E§âgÀ 
£ÀqÀÄ«£À ªÀiÁ£À¹PÀ GzÉéÃUÀUÀ¼ÀÄ CwAiÀiÁzÀ ¹ÜwUÉ vÀ®Ä¦ªÉAiÉÄAzÀÄ C¤¸ÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ! CzÀÄ 
vÀÄA¨Á C¥ÁAiÀÄzÀ ¹ÜwUÉ §A¢zÉAiÉÄAzÀÄ ¤ÃªÀÅ w½¢®èªÉÃ? K£ÉÃ DzÀgÀÆ, ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ 
¸ÀAzÀ s̈ÀðªÀÅ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀªÀgÀ ªÉÄÃ¯É UÀA©üÃgÀªÁzÀ ¥Àæ¨sÁªÀ ©ÃgÀÄwÛzÉ. 
¨ÉvÀÛ¯É avÀæUÀ¼ÀÄ gÀ¸ÉÛAiÀÄ ªÀÄzsÀåzÀ°èAiÉÄÃ vÀÆUÁqÀÄvÀÛ, ¥ÀæzÀ±Àð£ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. MªÉÄä PÀuÉÚwÛzÀgÉ, 
¤ÃªÉÃ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄwÛÃj. 

   ¯ÁªÉÇÃf F ºÉÃ½PÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃrzÁÝ£É- M§â «ªÉÃPÀªÀÅ¼Àî  ªÀåQÛAiÀÄÄ vÁªÉÇÃªÀ£ÀÄß 
PÉÃ½zÁUÀ, CzÀ£ÀÄß ZÉ£ÁßV C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É. «ªÉÃPÀªÀÅ¼Àî ªÀåQÛAiÀÄÄ vÁªÉÇÃªÀ£ÀÄß AiÀiÁªÁUÀ 
PÀ°AiÀÄÄvÁÛ£É DUÀ ºÉÃUÉ AiÉÆÃa¸ÀÄvÁÛ£É- PÉÆ£ÉUÀÆ £Á£ÀÄ M¼ÉîAiÀÄzÁzÀ ¸ÁzsÀ£Á ¥ÀzÀÞwAiÀÄ£ÀÄß 
¥ÀqÉ¢zÉÝÃ£É. EªÀwÛ¤AzÀ C¨sÁå¸À ¥ÁægÀA©ü¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ KPÉ PÁAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ? MAzÀÄ M¼ÉîAiÀÄ 
¸ÀAUÀwUÉ §zÀ¯ÁV ¸ÀAQÃtðªÁzÀ ¥Àj¸ÀgÀ«gÀÄvÀÛzÉ. M§â£ÀÄ vÀ£ÀUÉ vÁ£ÉÃ ªÉÄÃ®PÉÌ ªÀÄvÀÄÛ 
CzÀ£ÀÄß zÁn ªÀÄÄAzÀÄªÀjzÀgÉ, CzÀÄ ¸ÀvÀéAiÀÄÄvÀªÁzÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. 

   ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ°è AiÀiÁgÀÄ ¤dªÁV zÀÈqsÀªÁVgÀÄvÁÛgÉ CAvÀªÀjUÉ £Á£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É- 
D zÀÈqsÀvÉAiÀÄÄ M¼ÉîAiÀÄ ¸ÀAUÀwAiÀiÁV ªÀiÁ¥ÀðqÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀAPÀµÀÖUÀ½®èzÉ ¤ªÀÄä DvÀä¥ÀæPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß 
GvÀÛªÀÄUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¸ÁzsÀåªÁUÀ¯ÁgÀzÀÄ. MAzÀÄ ªÉÃ¼É J®ègÀÆ M§âjUÉÆ§âgÀÄ ZÉ£ÁßVzÀÝgÉ, 
¤ÃªÀÅ ºÉÃUÉ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄ«j? ¸ÀgÁ¸Àj C¨sÁå¹AiÀiÁVgÀÄªÀ M§â¤UÉ, 
vÁªÉÇÃªÀ£ÀÄß ¸ÀgÁ¸Àj PÉÃ¼ÀÄªÀ ªÀåQÛUÉ, ¤±ÀÑ®vÉAiÀÄ£ÀÄß ¸Á¢ü̧ ÀÄªÀ°è ¸À¥sÀ®vÉ zÉÆgÉAiÀÄÄªÀÅ¢®è. 
E°è PÀÄ½vÀÄ PÉÃ¼ÀÄwÛgÀÄªÀ PÉ®ªÀgÀÄ UÀÄgÀÄ K£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£ÉÆÃ CzÀÄ ¸ÀjAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉAzÀÄ 
PÀAqÀÄPÉÆArzÁÝgÉ. ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁdPÉÌ »AwgÀÄVzÀ ªÉÄÃ¯É, CªÀgÀÄ DUÀ®Æ 
PÀëtPÀëtzÀ UÀ½PÉAiÀÄÄ ºÉZÀÄÑ ¸ÀvÀå ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁæAiÉÆÃVPÀªÉAzÀÄ w½AiÀÄÄvÁÛgÉ. ²æÃªÀÄAvÀgÀÄ, ¥Á±ÁÑvÀå 
«Ä°AiÀÄ£À£À C¢ü¥ÀwUÀ¼ÀÄ, J®ègÀÆ- ¸Á«£À £ÀAvÀgÀ C°è K£ÀÆ G½AiÀÄÄªÀÅ¢®è JAzÀÄ 
PÀAqÀÄPÉÆArzÁÝgÉ. ªÀ¸ÀÄÛ ¸ÀA¥ÀvÀÄÛ ºÀÄnÖ¤AzÀ §gÀÄªÀÅ¢®è; ¸Á«£À £ÀAvÀgÀªÀÇ eÉÆvÉUÉ 
§gÀÄªÀÅ¢®è, CªÀÅ zÉÆqÀØ PÀAzÀPÀUÀ½zÀÝAvÉ. ºÁUÁzÀgÉ UÁAUï KPÉ ºÉZÀÄÑ CªÀÄÆ®å? EzÀÄ 
KPÉAzÀgÉ, UÁAUï ¤ªÀÄä zÉÃºÀzÀ ¸ÀºÁAiÀÄPÀ ZÉÊvÀ£ÀåzÉÆA¢UÉ PÀÆrPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ 
ºÀÄnÖ£ÉÆA¢UÉ ¤ªÉÆäA¢UÉ §gÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸Á«£À £ÀAvÀgÀ ¤ªÉÆäA¢UÉÃ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. £ÁªÀÅ 
ºÉÃ½zÉÝÃªÉ M§â£À ¸ÀºÁAiÀÄPÀ ZÉÊvÀ£ÀåªÀÅ £À²¹ºÉÆÃUÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ ªÀÄÆqsÀ£ÀA©PÉAiÀÄ®è. 

   £Á£ÀÄ FUÀvÁ£É ªÀiÁvÀ£ÁrzÀ M§â£À DvÀä¥ÀæPÀÈwAiÀÄ §UÉÎ, ±ÁPÀåªÀÄÄ¤AiÀÄÄ MªÉÄä F 
ªÁåSÁå£À ªÀiÁrzÁÝgÉ. CzÀ£ÉßÃ ¨ÉÆÃ¢üzsÀªÀÄð£ÀÆ ªÀiÁrzÁÝ£É. `aÃ£ÁzÀ F ¥ËgÁvÀå 
¨sÀÆ«ÄAiÀÄÄ ¥Á«vÀæ åªÀÅ ¸ÀÈ¶Ö¹zÀ d£ÀgÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀªÁVzÉ.’ EwºÁ¸ÀzÀ vÀÄA¨É®è, 
ºÀ®ªÀÅ IÄ¶UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ aÃ¤AiÀÄgÀÄ F ªÀiÁw£À §UÉÎ ºÉZÀÄÑ ºÉªÉÄä¥ÀlÄÖPÉÆArzÁÝgÉ. CzÀÄ, 
CªÀgÉ®è G£ÀßvÀ ºÀAvÀzÀ UÁAUÀ£ÀÄß ¸Á¢ü¸À§®ègÉAzÀÄ ¸ÀÆa¸ÀÄwÛgÀÄªÀAvÉ C¤¸ÀÄvÀÛzÉ. CAvÉAiÉÄÃ 
ºÀ®ªÀÅ d£À WÉÆÃ¶¸ÀÄvÁÛgÉ: ``DUÀ° £ÀªÀÄäAiÀÄ aÃ¤Ã d£ÀgÉÃ! aÃ£ÁzÀ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄÄ d£ÀävÀB 
M¼ÉîAiÀÄ UÀÄt ªÀÄvÀÄÛ ¥Á«vÀæ åªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ d£ÀgÀ£ÀÄß GvÁà¢¸À§®èzÀÄ.’’ ¤d 
¸ÀAUÀwAiÉÄÃ£ÉAzÀgÉ, ºÀ®ªÀÅ d£À D ªÁåSÁå£ÀzÀ »A¢£À CxÀðªÀ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆAr®è. 



237 

 

aÃ£ÁzÀ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄÄ ºÉZÀÄÑ ¥À«vÀæªÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ UÁAUïªÀÅ¼Àî d£ÀgÀ£ÀÄß KPÉ 
GvÁàzÀ£É ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ? ºÀ®ªÀÅ d£À D ªÁåSÁå£ÀzÀ ¤dªÁzÀ, C¥ÀàlªÁzÀ CxÀðªÀ£ÀÄß 
CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîwÛ®è. CzÀgÀ CxÀðªÉÃ£ÉAzÀÄ £ÁªÀÅ ºÉÃ¼ÀºÉÆÃUÀÄªÀÅ¢®è. ¤ÃªÉ®ègÀÆ CzÀgÀ 
§UÉÎ AiÉÆÃa¹. KPÉAzÀgÉ ¸ÀAQÃtðªÁzÀ ¥Àj¸ÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ d£ÀgÉÆA¢UÉ ªÀiÁvÀæ G£ÀßvÀªÁzÀ 
UÁAUÀ£ÀÄß M§â£ÀÄ ¸Á¢ü¸À®Ä ¸ÁzsÀå. 

d£ÀävÀB UÀÄt: 

   M§â£À zÉÃºÀzÀ°ègÀÄªÀ »A¢¤AzÀ §A¢gÀÄªÀ wgÀÄ½£À  ªÉÆvÀÛªÀÅ, CªÀ£À d£ÀävÀB UÀÄtªÀ£ÀÄß 
UÀnÖUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ. wgÀÄ¼À£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ CzÀgÀ  eÉÆvÉUÉ PÉlÖzÀÄÝ eÁ¹ÛAiÀiÁV, 
PÀªÀÄðzÀ ªÁå¦ÛAiÀÄÄ «¸ÁÛgÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. CAvÀºÀ ªÀåªÀºÁgÀzÀ°è, M§â£ÀÄ d£ÀävÀB zÀÄ§ð® 
UÀÄtªÀÅ¼ÀîªÀ£ÁUÀÄvÁÛ£É. ºÉaÑ£À wgÀÄ½£À eÉÆvÉUÉ M§â£À PÀªÀÄðzÀ ªÁå¦ÛAiÀÄÆ aPÀÌzÁUÀÄvÀÛzÉ. D 
¸ÀA§AzsÀzÀAvÉ, F ªÀåQÛAiÀÄÄ M¼ÉîAiÀÄ d£ÀävÀB UÀÄtªÀÅ¼ÀîªÀ£ÁUÀÄvÁÛ£É. M§â£À M¼ÉîAiÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
PÉlÖzÀÄÝ MAzÀPÉÆÌAzÀÄ §zÀ¯ÁUÀÄªÀÅzÁzÀgÉ, ºÉÃUÉ §zÀ¯ÁUÀÄvÀÛªÉ? M¼ÉîAiÀÄ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÉ CzÀÄ ±ÀÄzÀÞªÁzÀ M¼ÉîAiÀÄzÀ£ÀÄß GvÁà¢¸ÀÄvÀÛzÉ. zÁjzÀæ å¢AzÀ ¨Á¼ÀÄªÀÅzÀjAzÀ, 
PÀµÀÖUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ, M¼ÉîAiÀÄzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ UÀ½PÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. 
vÀ¥ÁàzÀÄzÀ£ÀÄß, PÉlÖzÀÝ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ PÉlÖzÀÄ UÀ½PÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÉÃ 
PÀªÀÄðªÁVgÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ ªÀUÁðªÀuÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ¸ÁUÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ. F ªÀÄzsÉå, CzÀÄ ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À 
ªÀÄzsÉåAiÀÄÆ ªÀUÁðªÀuÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. KPÉAzÀgÉ PÀªÀÄðªÀÅ M§â£À ¸ÀºÁAiÀÄPÀ ZÉÊvÀ£ÀåªÀ£ÀÄß £ÉÃgÀªÁV 
C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄvÀÛzÉ. PÀªÀÄðªÀÅ MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖ ªÀAiÀÄ¹ì¤AzÀ ¸ÀAUÀæºÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. eÉÆvÉUÉ CªÀgÀÄ 
vÀªÀÄä ¥ÀÇ«ðPÀjAzÀ®Æ ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. PÉ®ªÀÅ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è ªÀAiÀÄ¸ÁìzÀªÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀ 
`M§â£À ¥ÀÇ«ðPÀgÀÄ ¥ÀÅtå ªÀiÁrgÀ¨ÉÃPÀÄ’ JA§ ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÀÄ ¥ÀÇtð ¸ÀvÀåªÁVgÀÄvÀÛªÉ! 

   M§â  ªÀåQÛAiÀÄ M¼ÉîAiÀÄ CxÀªÁ zÀÄ§ð® d£ÀävÀB UÀÄtªÉÃ, CªÀ£ÀÄ M¼ÉîAiÀÄ 
CxÀªÁ zÀÄ§ð®  eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÝ£ÉA§ÄzÀ£ÀÄß  RavÀ¥Àr¸À§®èzÀÄ. 
ªÀåQÛAiÀÄÄ zÀÄ§ð® d£ÀävÀB UÀÄtªÀÅ CªÀ£À eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß zÀÄ§ð® 
ªÀiÁqÀ§®èzÀÄ. KPÉ EzÁUÀÄvÀÛzÉ? CzÉÃPÉAzÀgÉ M§â£ÀÄ M¼ÉîAiÀÄ d£ÀävÀB UÀÄtzÉÆA¢UÉ 
ºÀÄnÖzÀÝgÉ, CªÀ£ÀÄ M¼ÉîAiÀÄ CA±ÀªÀ£ÀÄß ºÉZÀÄÑ ºÉÆA¢gÀÄvÁÛ£É. CzÀjAzÀ «±ÀézÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ 
£ÉÃgÀªÁV CªÀ£À zÉÃºÀzÀ°è §ºÀÄ¨ÉÃUÀ ¥ÀæPÀlUÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. DzÀgÉ PÉlÖzÁzÀ PÀ¥ÀÅà CA±ÀªÀÅ CzÀPÉÌ 
«gÀÄzÀÞªÁzÀÄzÀÄ. CAvÉAiÉÄÃ CzÀÄ PÉlÖ PÉ®¸ÀUÀ½AzÀ UÀ½PÉAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ «±ÀézÀ 
®PÀëtUÀ½UÉ «gÀÄzÀÞ ¢QÌ£À°è ZÀ°¸ÀÄvÀÛzÉ; ¥ÀævÉåÃPÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. AiÀiÁªÁUÀ F PÉlÖ CA±ÀªÀÅ 
ºÉZÀÄÑ ±ÉÃRgÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉÆÃ, DUÀ CzÀÄ M§â£À zÉÃºÀzÀ ¸ÀÄvÀÛ MAzÀÄ ªÀ®AiÀÄªÀ£ÀÄß 
¤«Äð¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£À M¼ÀUÀ£ÀÄß ªÀÄÄZÀÄÑvÀÛzÉ. CzÀgÀ zÉÆqÀØzÁzÀ ªÀ®AiÀÄ, D¼À ªÀÄvÀÄÛ 
zÀ¥Àà M§â£À eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ºÁ¼ÁV¸ÀÄvÀÛzÉ. EzÉÃPÉAzÀgÉ CªÀ£ÀÄ «±ÀézÀ 
®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀPÉÌ C¸ÀªÀÄxÀð£ÁVgÀÄvÁÛ£É. ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è CAvÀºÀ ªÀåQÛUÉ 
CzÀ£ÀÄß £ÀA§ÄªÀÅzÀPÉÌÃ DUÀÄªÀÅ¢®è. CªÀ¤UÉ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀ®Ä vÀÄA¨Á 
PÀµÀÖªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

   ºÉZÀÄÑ M¼ÉîAiÀÄ CA±ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀåQÛUÉ  ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 
vÀÄA¨Á ¸ÀÄ®¨sÀ«gÀÄvÀÛzÉ. EzÉÃPÉAzÀgÉ, ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ CªÀ¢üAiÀÄ°è ºÉZÀÄÑ ¸ÀªÀÄAiÀÄ EAvÀºÀ 
ªÀåQÛAiÀÄÄ «±ÀézÀ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß »ÃjPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ vÀ£Àß DvÀä¥ÀæPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß 
GvÀÛªÀÄUÉÆ½¸ÀÄvÁÛ£É. CªÀ£ÀÄ UÀ½¹zÀ wgÀÄ¼ÀÄ £ÉÃgÀªÁV UÁAUïUÉ ¥ÀjªÀwðvÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÉZÀÄÑ 
PÉlÖ CA±ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀåQÛUÉ, ¨ÉÃgÉÆAzÀÄ PÀæªÀÄªÀ£ÀÄß ¸ÉÃj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. CªÀ£ÀÄ 
¥ÁægÀA¨sÀ¢AzÀ ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. zÁjzÀæ åªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¹, PÀªÀÄðªÀ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 
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DUÀ CzÀÄ M¼ÉîAiÀÄ CA±ÀªÁUÀÄvÀÛzÉ; £ÀAvÀgÀzÀ°è M¼ÉîAiÀÄ wgÀÄ¼ÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÁzÀ ªÉÄÃ¯É ªÀiÁvÀæ 
M§â£ÀÄ UÁAUÀ£ÀÄß ¨É¼É¸À§®è£ÀÄ. CAvÀºÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ ¸ÁzsÁgÀtªÁV M¼ÉîAiÀÄ d£ÀävÀB 
eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ UÀÄtªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀÅ¢®è. CAvÀªÀjUÉ ¤ÃªÀÅ ºÉZÀÄÑ PÀµÀÖ¥ÀqÀ®Ä ºÉÃ½zÀgÉ, 
CzÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ PÀrªÉÄ £ÀA§ÄvÁÛgÉ; DZÀgÀuÉUÉ vÀgÀÄªÀÅzÀAvÀÆ vÀÄA¨Á PÀµÀÖ. C¨sÁå¸ÀzÀ 
±Á¯ÉAiÀÄ°è UÀÄgÀÄªÀÅ EzÀ£Éß¯Áè UÀªÀÄ¤¸ÀÄvÁÛ£É. 

   d£ÀävÀB UÀÄtªÀÅ M§â£À eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ UÀÄtªÀ£ÀÄß zÀÈqsÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ EzÀÄ 
RavÀªÀ®è. PÉ®ªÀgÀÄ M¼ÉîAiÀÄ d£ÀävÀB UÀÄtªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀÅ¢®è. 
DzÀgÉ CªÀgÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄ ªÁvÁªÀgÀt vÀÄA¨Á ZÉ£ÁßVgÀÄvÀÛzÉ; ºÀ®ªÀÅ PÀÄlÄA§zÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ  
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀ°è PÉ®ªÀgÀÄ ºÉZÀÄÑ zsÁ«ÄðPÀ 
£ÀA©PÉAiÀÄÄ¼ÀîªÀgÁVgÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ «µÀAiÀÄzÀ°èAiÀÄÆ ºÉaÑ£À £ÀA©PÉAiÀÄ£ÀÄß 
EnÖgÀÄvÁÛgÉ. EAvÀºÀ ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è, M§â£ÀÄ CªÀÅUÀ¼É®èzÀgÀ°è £ÀA©PÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆAzÀ§ºÀÄzÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ CzÀjAzÀ eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ UÀÄtªÀ£ÀÄß GvÀÛªÀÄ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÀgÀÄ 
GvÀÛªÀÄªÁzÀ d£ÀävÀB UÀÄtªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ; DzÀgÉ £ÀªÀÄä DZÀgÀuÉAiÀÄ ¸ÀªÀiÁd¢AzÀ aPÀÌ 
eÁÕ£À¸ÀA¥ÀvÀÛ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀ PÁgÀtPÉÌ, «±ÉÃµÀªÁV ¸ÉÊzÁÞAwPÀ ²PÀëtzÀ°è PÉ® ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ 
¥ÀqÉzÀ ¥Àj¥ÀÇtð ¥ÀzÀÞwUÀ¼À PÁgÀtPÉÌ, CªÀgÉ®è ºÉZÀÄÑ ¸ÀAPÀÄavÀ ªÀÄ£À¹ì£ÀªÀgÁV, vÀªÀÄä 
eÁÕ£ÀPÉÌ «ÄÃjzÀ AiÀiÁªÀÅzÀ£ÀÆß £ÀA§ÄªÀÅ¢®è. EzÀÄ CªÀgÀ eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ UÀÄtzÀ ªÉÄÃ¯É 
UÀA©üÃgÀªÁzÀ ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀ§®èzÀÄ. 

   GzÁºÀgÀuÉUÉ, G¥À£Áå¸ÀzÀ JgÀqÀ£ÉÃ ¢£À £Á£ÀÄ  ¢ªÀåzÀÈ¶ÖAiÀÄ£ÀÄß vÉgÉAiÀÄÄªÀÅzÀgÀ §UÉÎ 
¨ÉÆÃ¢ü¹zÉÝ. M§â ªÀåQÛAiÀÄÄ GvÀÛªÀÄ d£ÀävÀB UÀÄtzÉÆA¢UÉ CvÀÄåZÀÒ ºÀAvÀzÀ ¢ªÀåzÀÈ¶ÖAiÀÄ£ÀÄß 
vÉgÉzÀ£ÀÄ. CªÀ£ÀÄ ºÀ®ªÀÅ ¨ÉÃgÉAiÀÄ d£ÀgÀÄ £ÉÆÃqÀ¯ÁUÀzÀ C¸ÀASÁåvÀ avÀæUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃrzÀ£ÀÄ. 
CªÀ£ÀÄ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀjUÉ ºÉÃ½zÀ£ÀÄ, ``ªÁªï, £Á£ÀÄ PÉÃ¼ÀÄUÀgÀ zÉÃºÀUÀ¼À ªÉÄÃ¯É `¥sÁ®£ï’ ªÀÄAf£À 
¥ÀzÀgÀUÀ¼ÀAvÉ ©Ã¼ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¸À¨sÁAUÀtzÀ vÀÄA¨É®è £ÉÆÃrzÉ. UÀÄgÀÄ `°Ã’AiÀÄªÀgÀ zÉÃºÀ ¤dªÁV 
ºÉÃUÉ PÁtÄvÀÛzÉ JAzÀÄ £Á£ÀÄ £ÉÆÃrzÉ; ¸ÀAvÀgÀ »AzÉ EgÀÄªÀAvÉ UÀÄgÀÄ °ÃAiÀÄªÀgÀ »AzÉ 
¥Àæ¨sÁªÀ½¬ÄvÀÄÛ.’’ CªÀ£ÀÄ UÀÄgÀÄªÀÅ ©ü£Àß ºÀAvÀUÀ¼À°è G¥À£Áå¸À ªÀiÁqÀÄwÛzÀÄÝzÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ 
¥sÁ®£ï C¨sÁå¹UÀ¼À zÉÃºÀUÀ½UÉ ºÉÆA¢PÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÀ£ÀÄ. CªÀ£ÀÄ G¥À£Áå¸ÀzÀ 
¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è UÀÄgÀÄ«£À UÁAUï±É£ï (UÁAUï¤AzÀ ªÀiÁqÀ¯ÁzÀ zÉÃºÀ) ¥ÀæwÃ ©ü£Àß ºÀAvÀzÀ°è 
G¥À£Áå¸À ¤ÃqÀÄwÛzÀÄÝzÀ£ÀÄß ¸ÀºÀ £ÉÆÃrzÀ£ÀÄ. CzÀgÀ eÉÆvÉAiÀÄ°è, CªÀ£ÀÄ ¸ÀéVðÃAiÀÄ 
¸ËAzÀAiÀÄðªÀÅ¼Àî ºÀÆªÀÅUÀ¼À£ÀÄß, E¤ßvÀgÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃrzÀ£ÀÄ. ºÁUÉAiÉÄÃ CªÀ£ÀÄ ªÀÄÄAzÀÄ 
ªÀÄÄAzÀPÉÌ ºÉÆÃUÀÄvÁÛ, PÉÆ£ÉAiÀÄ°è ºÉÃ½zÀ£ÀÄ- `£Á£ÀÄ EªÀÅUÀ¼À£Éß®è £ÀA§ÄªÀÅ¢®è.’ EªÀÅUÀ¼À°è 
PÉ®ªÀ£ÀÄß FUÁUÀ¯ÉÃ «eÁÕ£ÀªÀÅ ¥Àj²Ã°¸ÀÄwÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ºÀ®ªÀÅ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ DzsÀÄ¤PÀ 
«eÁÕ£À¢AzÀ «ªÀj¸À®àqÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉ¬ÄzÉ; CªÀÅUÀ¼À°è PÉ®ªÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ ZÉ£ÁßVAiÉÄÃ 
ZÀað¹zÉÝÃªÉ. K£À£ÀÄß aÃUÁAUï CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. CzÀÄ DzsÀÄ¤PÀ «eÁÕ£ÀªÀÅ 
CxÀðªÀiÁrPÉÆArgÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ zÁn ºÉÆÃVzÉ. F zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀzÀ°è, M§â£À d£ÀävÀB UÀÄtªÀÅ 
M§â£À eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄzÀ UÀÄtªÀ£ÀÄß ¥ÀÇtðªÁV zÀÈqsÀ¥Àr¸À®Ä DUÀÄªÀÅ¢®è. 

eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ 

   `eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ’ JAzÀgÉÃ£ÀÄ? `eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ’ JA§ÄzÀÄ zsÀªÀÄð¢AzÀ §AzÀ MAzÀÄ ¥Àj¨sÁµÉ. 
¨ËzÀÞzsÀªÀÄðzÀ°è, CzÀÄ C¨sÁ¹AiÉÆ§â£ÀÄ §ÄzÀÞzsÀªÀÄðzÀ §UÉÎ CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ 
C£Àé¬Ä¸ÀÄvÀÛzÉ. CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ ¥Àj¨sÁµÉUÀ¼À°è eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ«zÉ. CzÀgÀ CxÀð 
«ªÉÃPÀªÀ£ÀÄß ¨É¼ÀUÀÄªÀÅzÀÄ. CzÀÄ FUÁUÀ¯ÉÃ ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀjUÉ C£ÀéAiÀÄUÉÆArzÉ. CzÀÄ F 
ªÀåQÛAiÀÄÄ vÀÄA¨Á ZÀÄgÀÄPÁVzÁÝ£É JAzÀÄ ¸À®ºÉ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ; C®èzÉ CªÀ£À MqÉAiÀÄ£À 
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vÀ¯ÉAiÀÄ¯ÉèÃ¤zÉ JAzÀÄ NzÀ§®èzÀÄ. CAvÀªÀ£ÀÄ ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß §ºÀÄ¨ÉÃUÀ PÀ°AiÀÄ§®è£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
ºÉÃUÉ CªÀ£À MqÉAiÀÄ£À£ÀÄß ªÉÄaÑ¸À§ºÀÄzÉAzÀÄ w½AiÀÄ§®è£ÀÄ. d£ÀgÀÄ CzÀ£ÀÄß GvÀÛªÀÄ 
eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ UÀÄt JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. MªÉÄä ¤ÃªÀÅ ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÀ ªÀÄlÖQÌAvÀ ¸Àé®à 
ªÉÄÃ®PÉÌ ¨É¼ÉzÀgÉ, ºÉÃUÁzÀgÀÆ F ºÀAvÀzÀ vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛÃj, ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀjAzÀ 
CxÀðªÁVgÀÄªÀAvÀªÀÅ ¸ÀºÀdªÁV vÀ¥ÁàVgÀÄvÀÛªÉAzÀÄ. £ÁªÀÅ ¸ÀÆa¸ÀÄwÛgÀÄªÀ eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ 
EzÀ®è. §zÀ¯ÁV, M§â ZÀvÀÄgÀ ªÀåQÛAiÀÄ eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ UÀÄtªÀÅ GvÀÛªÀÄªÁzÀÄzÁVgÀÄªÀÅ¢®è. 
KPÉAzÀgÉ ZÀvÀÄgÀ£ÁVgÀÄªÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ PÉÃªÀ® vÉÆÃjPÉAiÀÄ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß, AiÀÄdªÀiÁ£ÀjAzÀ 
ºÉÆUÀ½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀAvÀºÀ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁvÀæ ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É. CAvÀºÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è CªÀ£ÀÄ 
¨ÉÃgÉAiÀÄªÀjAzÀ PÉ®¸À ªÀiÁr¹gÀ§ºÀÄzÀÄ. F ªÀåQÛAiÀÄÄ ¨ÉÃgÉAiÀÄÄªÀjUÉ IÄtÂAiÀiÁVgÀÄvÁÛ£É. 
KPÉAzÀgÉ CªÀ£ÀÄ ZÀÄgÀÄPÁVgÀÄvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ ªÉÄaÑ¸À¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ 
w½¢gÀÄvÁÛ£É. D ªÀÄÆ®PÀ CªÀ£ÀÄ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀÄ ºÉZÀÄÑ £ÀµÀÖ C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄwÛgÀÄªÁUÀ®Æ, ºÉZÀÄÑ 
¯Á¨sÀªÀ£ÀÄß UÀ½¸ÀÄvÁÛ£É. KPÉAzÀgÉ CªÀ£ÀÄ ZÀvÀÄgÀ. CªÀ£ÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ £ÀµÀÖ¢AzÀ zÀÄBR 
C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄªÀÅ¢®è, ¸ÀÄ®¨sÀªÁV K£À£ÀÆß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. CªÀ£ÀÄ ºÉZÀÄÑ UÀªÀÄ£À 
ºÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ F C®à ¥ÁæAiÉÆÃVPÀ UÀ½PÉUÁV ªÀiÁvÀæ. CªÀ£ÀÄ ºÉZÀÄÑ ¸ÀAPÀÄavÀ ªÀÄ£À¹ìªÀ£ÁV, 
vÀ£ÀUÉ vÁ£ÉÃ ºÉZÀÄÑ ªÀ¸ÀÄÛUÀ½UÉ ¤µÀÖ£ÁUÀÄvÁÛ£É. 

   PÉ®ªÀgÀÄ F ªÀåQÛAiÀÄ §UÉÎ C¸ÀÆAiÉÄ ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ! £Á£ÀÄ ¤ªÀÄUÉ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÉÝÃ£É CªÀ£À §UÉÎ 
C¸ÀÆAiÉÄ ¥ÀqÀ¨ÉÃr. KPÉAzÀgÉ ¤ÃªÀÅ w½¢®è. CªÀ£ÀÄ JAvÀºÀ PÀµÀÖzÀ fÃªÀ£À £ÀqÉ¸ÀÄvÁÛ£ÉAzÀÄ. 
CªÀ£ÀÄ HlªÀ£ÀÄß, ¤zÉÝAiÀÄ£ÀÄß ZÉ£ÁßV ªÀiÁqÀ¯ÁgÀ; PÀ£À¹£À®Æè £ÀµÀÖzÀ §UÉÎ ¨sÀAiÀÄUÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É, 
J®è PÀqÉ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ UÀ½PÉUÁV ºÉÆgÀºÉÆÃUÀÄwÛgÀÄvÁÛ£É. CªÀ£ÀÄ vÀ£Àß ¥ÀÇtð §zÀÄPÀ£ÀÄß 
CzÀPÁÌV «ÄÃ¸À¯ÁV¹zÁÝ£É JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅ¢®èªÉ? £ÀªÀÄä ¥ÀæPÁgÀ ¤ÃªÀÅ ¸ÀAPÀµÀÖzÀ 
¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è »AdjAiÀÄÄwÛÃj. DzÀgÉ CAvÀºÀ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ ºÉÃUÁzÀgÀÆ CzÀ£ÀÄß ¸Á¢ü¸À®Ä 
¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄvÁÛgÉ. ¤ÃªÀÅ CAvÀªÀjAzÀ PÀ°AiÀÄÄªÀÅ¢®èªÉÃ. ¸ÁzsÀPÀgÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°è ºÉÃ½zÀ 
ªÀiÁwzÀÄ- `CAvÀºÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ ¥ÀÇtðªÁV PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É.’ CªÀ¤UÉ wgÀÄ¼À£ÀÄß 
PÁ¦qÀÄªÀÅzÀPÉÌ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ CµÀÄÖ ¸ÀÄ®¨sÀªÀ®è! MAzÀÄ ªÉÃ¼É ¤ÃªÀÅ CªÀ¤UÉ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ PÉÃ½zÀgÉ, CªÀ£ÀÄ CzÀ£ÀÄß £ÀA§ÄªÀÅ¢®è, ``C¨sÁå¹AiÀiÁV, ¤ÃªÀÅ 
¸ÉÆÃvÁUÀ, ªÀÄgÀÄ ºÉÆÃgÁl £ÀqÉ¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¤ÃªÀÅ §AiÀÄ¸ÀÄªÀÅ¢®è. ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀÄ ¤ªÀÄUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ 
ªÀiÁqÀ®Ä §AzÁUÀ®Æ, ¤ÃªÀzÀ£ÀÄß wgÀ¸ÀÌj¹, MAzÀÄ zsÀ£ÀåªÁzÀªÀ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄªÀÅ¢®è. ¤ÃªÉ®è 
ªÀiÁ£À¹PÀªÁV C¸Àé¸ÀÜgÁV¢ÝÃj’’ J£ÀÄßvÁÛ£É. CAvÀºÀ ªÀåQÛUÉ C°è ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß 
CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ ¨ÉÃgÉ zÁjUÀ½gÀÄªÀÅ¢®è. ¤ÃªÀÅ ªÀÄÆqsÀ¨sÀQÛAiÀÄªÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÆRðgÀÄ 
JAzÀÄ CªÀ£ÀÄ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ ¤ÃªÀÅ CªÀ¤AzÀ ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¸ÁzsÀå«®èªÉAzÀÄ 
ºÉÃ¼À¯Ájj. 

   £ÁªÀÅ ºÉÃ¼ÀÄwÛgÀÄªÀ eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ EzÀ®è. ¸ÁéxÀðzÀ  »£Éß¯ÉAiÀÄ°è ªÀåQÛAiÀÄÄ AiÀiÁªÀÅzÀ£ÀÄß 
`ªÀÄÆRðvÀ£À’ J£ÀÄßvÁÛ£ÀÉ. CzÀgÀ §UÉÎ £ÁªÀÅ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛzÉÝÃªÉ. CAvÀºÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ ¤dªÁV 
ªÀÄÆRð£À®è. £ÁªÀÅ ªÉÊeÁÕ¤PÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á AiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß DAiÉÆÃf¸ÀÄªÁUÀ, £ÁªÀÅ ºÉZÀÄÑ 
¸ÀéZÀÒ ªÀÄ£À¹ì£ÀªÀgÁVzÀÄÝ, ZÉ£ÁßV PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ. PÉÃªÀ® £ÀªÀÄä ªÉÊAiÀÄQÛPÀ G¥ÀAiÉÆÃUÀ 
ªÀÄvÀÄÛ CAvÀgï ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ¸ÀAWÀµÀðUÀ¼À°è £ÁªÀÅ UÀªÀÄ£ÀºÀj¸ÀÄªÀÅ¢®è. AiÀiÁgÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß 
ªÀÄÆRð£É£ÀÄßvÁÛgÉ? RavÀªÁV AiÀiÁgÀÆ ºÉÃ¼À¯ÁgÀgÀÄ. 

   ¤dªÁzÀ ªÀÄÆRð ªÀåQÛAiÀÄ §UÉÎ £Á«ÃUÀ ªÀiÁvÀ£ÁqÉÆÃt. EzÀPÁÌV G£ÀßvÀ ºÀAvÀUÀ¼À°è 
vÀvÀéUÀ¼ÀÄ ¸ÀA¥ÀÇtð §zÀ¯ÁUÀÄvÀÛªÉ. ªÀÄÆRð ªÀåQÛAiÀÄÄ zÉÆqÀØzÁzÀ vÀ¥ÀÅàUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÀÛ 
¢£À¤vÀåzÀ d£ÀjUÉ «avÀæªÁV PÁtÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ CªÀ£ÀÄ vÀ£Àß ¸ÁéxÀðPÁÌV ¸ÀjAiÀiÁzÀ 
jÃwAiÀÄ°è ¸Àà¢üð¹, ºÉÆÃgÁqÀÄwÛgÀÄvÁÛ£É. CªÀ£ÀÄ QÃwðUÁV CxÀªÁ PÉlÖ wgÀÄ¼À£ÀÄß 
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PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÁÌV ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄªÀÅ¢®è. DzÀgÉ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀÄ CªÀ£À£ÀÄß ¸ÉÆÃ°¸ÀÄvÀÛ ªÀÄvÀÄÛ 
CªÀ£À ªÉÄÃ¯É ±À¥ÀxÀ ªÀiÁqÀÄvÀÛ CªÀ¤UÉ M¼ÉîAiÀÄ wgÀÄ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ F wgÀÄ¼ÀÄ Cw 
ºÉZÀÄÑ ªÀiË®å ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. £ÀªÀÄä «±ÀézÀ°è F vÀvÀé«zÉ: PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀîzÉ, UÀ½PÉ¬Ä®è, 
UÀ½PÉUÁV, M§â£ÀÄ PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ºÉZÀÄÑ ªÀÄÆRð£ÁzÀ ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀÄ 
£ÉÆÃrzÁUÀ, `¤Ã£ÉÆ§â ªÀÄÆRð’ JAzÀÄ CªÀgÉ®è CªÀ£À£ÀÄß ªÀiÁw£À°è §AiÀÄÄåvÁÛgÉ. EzÀjAzÀ 
CªÀgÀÄ M¼ÉîAiÀÄ wgÀÄ¼À£ÀÄß CªÀ£ÉqÉUÉ J¸ÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. CªÀ£À PÁgÀt¢AzÀ ¤ÃªÀÅ UÀ½¸À¨ÉÃPÁzÀ 
PÀqÉAiÀÄ°ègÀÄwÛÃj, DzÀÝjAzÀ ¤ÃªÀÅ K£À£ÁßzÀgÀÄ PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. MAzÀÄ ªÉÃ¼É M§â£ÀÄ 
£ÀqÉzÀÄPÉÆAqÀÄ §AzÀÄ, CªÀ£À£ÀÄß MzÀÄÝ `¤Ã£ÉÆ§â zÉÆqÀØ ªÀÄÆRð’ JAzÀgÉ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ. ªÀÄvÉÛ 
M¼ÉîAiÀÄ wgÀÄ½£À zÉÆqÀØ vÀÄtÄPÉÆAzÀÄ CªÀ£À PÀqÉUÉ J¸ÉAiÀÄ®ànÖvÀÄ. E£ÉÆß§â£ÀÄ 
AiÀiÁªÀ£ÁzÀgÀÆ §AzÀÄ CªÀ£À£ÀÄß MzÀÝgÉ, CªÀ£ÀÄ ¸ÀÄªÀÄä£É £ÀUÀÄvÁÛ£É: ``¤ÃªÉ®è £À£ÀUÉ 
ªÉÆzÀ°£ÀAvÉAiÉÄÃ wgÀÄ¼À£ÀÄß PÉÆnÖ¢ÝÃj ªÀÄvÀÄÛ £Á£ÀÄ CzÀgÀ°è ¸Àé®àªÀ£ÀÆß wgÀ¸ÀÌj¸À®Ä 
ºÉÆÃUÀÄªÀÅ¢®è!’’ FUÀ G£ÀßvÀ ºÀAvÀzÀ vÀvÀéUÀ¼ÉÆA¢UÉ CzÀgÀ §UÉÎ ¤ÃªÀÅ AiÉÆÃa¹, AiÀiÁgÀÄ 
ZÀvÀÄgÀgÀÄ CxÀªÁ eÁtgÀÄ? F ªÀåQÛAiÀÄÄ eÁt£À®èªÉÃ? CªÀ£ÉÃ ºÉZÀÄÑ ZÀvÀÄgÀ£ÁzÀªÀ£ÀÄ. CªÀ£ÀÄ 
AiÀiÁªÀ wgÀÄ¼À£ÀÆß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼Àî°®è. ¤ÃªÀÅ CªÀ£ÉqÉUÉ wgÀÄ¼À£ÀÄß J¸ÉzÁUÀ, CzÀ£ÀÄß CªÀ£ÀÄ 
wgÀ¸ÀÌj¸À°®è, £ÀUÀÄ«£ÉÆA¢UÉ J®èªÀ£ÀÆß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆAqÀ. CªÀ£ÀÄ F §zÀÄQ£À°è 
ªÀÄÆRð£ÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ CªÀ£À ¸ÀºÁAiÀÄPÀ ZÉÊvÀ£ÀåªÀÅ ªÀÄÆRðªÁV®è. zsÀªÀÄðzÀ°è CzÀ£ÀÄß 
ºÉÃ¼À¯ÁVzÉ. wgÀÄ½£À ¸ÀAUÀæºÀzÉÆA¢UÉ, M§â ªÀåQÛAiÀÄÄ ªÀÄÄA¢£À §zÀÄQ£À°è G£ÀßvÀ 
ªÀåQÛAiÀiÁUÀÄvÁÛ£É CxÀªÁ zÉÆqÀØ ¸ÀA¥ÀvÀÛ£ÀÄß UÀ½¸ÀÄvÁÛ£É; EªÉgÀqÀÆ M§â£À wgÀÄ½¤AzÀ 
§zÀ¯ÁUÀÄvÀÛªÉ. 

   wgÀÄ¼ÀÄ  £ÉÃgÀªÁV UÁAUï£À°è ªÀUÁðªÀuÉAiÀiÁUÀ§®èzÀÄ JAzÀÄ £ÁªÀÅ ºÉÃ½zÉÝÃªÉ. ¤ªÀÄä  
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄlÖªÀÅ F wgÀÄ¼ÀÄ ªÀUÁðªÀuÉAiÀiÁzÀzÀÝjAzÀ  §A¢®èªÉÃ? 
UÁAUï M§â£À ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß  zÀÈqsÀUÉÆ½¸ÀÄªÀÅ¢®èªÉ ªÀÄvÀÄÛ UÁAUï ±ÀQÛ EzÀjAzÀ 
ªÀUÁðªÀuÉAiÀiÁUÀÄªÀÅ¢®èªÉ? CzÀÄ vÀÄA¨Á ¨É¯É¨Á¼ÀÄªÀAvÀzÀÄÝ JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ ºÉÃ½®èªÉ? CzÀÄ 
ºÀÄnÖ£À eÉÆvÉUÉ §AzÀÄ, ¸Á«£À eÉÆvÉUÉ ºÉÆÃUÀ§®èzÀÄ. ¨ËzÀÞzsÀªÀÄðzÀ°è »ÃUÉ ºÉÃ¼À¯ÁVzÉ: 
¤ªÀÄä ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄlÖªÀÅ ¤ªÀÄä ªÀiÁVzÀ ¹Üw. zsÀªÀÄðzÀ ¥ÀæPÁgÀ wgÀÄ½¤AzÀ M§â£ÀÄ GvÀÛªÀÄ 
ªÀåQÛAiÀiÁV CxÀªÁ ²æÃªÀÄAvÀ£ÁV ªÀÄÄA¢£À d£ÀäzÀ°è ºÀÄlÖ§®è£ÀÄ. PÀrªÉÄ wgÀÄ½£ÉÆA¢UÉ 
M§â£ÀÄ PÀµÀÖzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄvÁÛ£É; DºÁgÀPÁÌV ©üPÉë ¨ÉÃqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
wgÀÄ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀ¢zÀÝgÉ, M§â£ÀÄ zÉÃºÀ ªÀÄvÀÄÛ DvÀä JgÀqÀgÀ®Æè ¸ÉÆÃvÀÄ, ¤dªÁVAiÀÄÆ 
¸ÀvÀÄÛ ºÉÆÃUÀÄvÁÛ£É. 

   »AzÉ C°è ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¦zÀ UÀÄgÀÄªÉÇ§â¤zÀÝ£ÀÄ. 
CªÀ£ÀÄ ªÉÆzÀ°UÉ ¸ÁªÀðd¤PÀ fÃªÀ£ÀPÉÌ §AzÁUÀ, ºÉZÀÄÑ QÃwð ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁéxÀðUÀ½AzÀ 
vÀÄA© ºÉÆÃzÀ£ÀÄ. CªÀ£À UÀÄgÀÄ CªÀ£À ¸ÀºÁAiÀÄPÀ ZÉÊvÀ£ÀåªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃzÀ£ÀÄ. 
GzÁºÀgÀuÉUÉ, MAzÀÄ ¢£À CªÀ£À PÁAiÀÄðPÉëÃvÀæªÀÅ MAzÀÄ PÀlÖqÀzÀ ¨sÁUÀzÀ°è £ÀqÉAiÀÄÄwÛvÀÄÛ. 
ªÀåªÀ¸ÁÜ¥ÀPÀ£ÀÄ ºÉÃ½zÀ, ``PÀlÖqÀzÀ CxÀªÁ PÉÆÃuÉAiÀÄ CUÀvÀå«gÀÄªÀªÀgÉ®ègÀÄ E°è §¤ß, ¤ªÀÄä 
¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß ªÀtÂð¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæwAiÉÆ§â£ÀÆ KPÉ PÉÆÃuÉAiÀÄ£ÀÄß §AiÀÄ¸ÀÄwÛÃgÉAzÀÄ 
«ªÀj¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ.’’ F ªÀåQÛAiÀÄÄ K£ÀÆ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ¢zÁÝUÀ, ¥ÀæwAiÉÆ§â£ÀÆ CªÀgÀzÉÝÃ DzÀ 
PÁgÀtUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæ¸ÁÛ¦¹zÀgÀÄ. PÉÆ£ÉAiÀÄ°è, ªÀåªÀ¸ÁÜ¥ÀPÀ£ÀÄ F ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹zÀ£ÀÄ. 
EªÀ¤UÉ J®èjVAvÀ ºÉZÁÑV PÉÆÃuÉAiÀÄ CUÀvÀå«zÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀ¤UÉ PÉÆÃuÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ. 
G½zÀªÀgÉ®è ¥Àæw¥Á¢¹zÀgÀÄ. ``E®è, PÉÆÃuÉAiÀÄ£ÀÄß CªÀ¤UÉ ¤ÃqÀ¨ÁgÀzÀÄ. CzÀÄ £À£ÀUÉÃ 
PÉÆqÀªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. KPÉAzÀgÉ £À£ÀUÉ PÉÆÃuÉAiÀÄ CUÀvÀåvÉ ±ÉÆÃZÀ¤ÃAiÀÄªÁVzÉ.’’ F ªÀåQÛAiÀÄÄ 
``ºÁUÁzÀgÉ ¤Ã£ÀÄ ªÀÄÄAzÀÄªÀjzÀÄ, CzÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆÃ’’ JAzÀÄ ºÉÃ½zÀ£ÀÄ. ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÀÄ 
CªÀ£À£ÀÄß ªÀÄÆRð£ÀAvÉ £ÉÆÃqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. CªÀ£ÀÄ C¨sÁå¹AiÉÄAzÀÄ w½¢zÀÝ PÉ®ªÀgÀÄ PÉÃ½zÀgÀÄ, 
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``C¨sÁå¹AiÀiÁV, ¤Ã£ÀÄ K£À£ÀÆß §AiÀÄ¸ÀÄªÀÅ¢®è. ¤Ã£ÀÄ K£À£ÀÄß §AiÀÄ¸ÀÄwÛÃAiÉÄ?’’ CªÀ£ÀÄ 
``¨ÉÃgÉAiÀÄªÀjUÉ CUÀvÀå«®èzÀÝ£ÀÄß £Á£ÀÄ ¥ÀqÉAiÀÄÄvÉÛÃ£É’’ JAzÀÄ ¥ÀæwQæ¬Ä¹zÀ. ¤dªÁV, CªÀ£ÀÄ 
ªÀÄÆRð£À®è, §zÀ¯ÁV ºÉZÀÄÑ §Ä¢ÞªÀAvÀ. ªÉÊAiÀÄQÛPÀªÁV CªÀ£ÀÄ »ÃUÉAiÉÄÃ EgÀ¨ÉÃPÀÄ. CªÀ£ÀÄ 
¥ÀæPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀ°è £ÀA©PÉAiÀÄÄ¼ÀîªÀ£ÁVgÀÄvÁÛ£É. ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀÄ CªÀ£À£ÀÄß PÉÃ½zÀgÀÄ, 
``F ¢£ÀUÀ¼À°è ªÀåQÛAiÉÆ§â K£À£ÀÄß §AiÀÄ¸ÀÄªÀÅ¢®è?’’ CªÀ£ÀÄ CzÀPÉÌ ``AiÀiÁªÀ£ÉÆ§â£ÀÆ 
ªÉÄÊzÁ£ÀzÀ°è D PÀqÉ¬ÄAzÀ F PÀqÉUÉ MzÉAiÀÄÄªÀ aPÀÌ PÀ®ÄèUÀ¼À£ÀÄß §AiÀÄ¸ÀÄªÀÅ¢®è. DzÀÝjAzÀ 
£Á£ÀzÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃ£É’’ CAzÀ£ÀÄ. ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀjUÉ CzÀÄ CxÀðªÁUÀ°®è. CªÀgÀÄ D 
ªÀÄlÖzÀ°è E®è¢gÀÄªÀÅzÀjAzÀ, CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî¯ÁgÀgÀÄ. RArvÀªÁV, CªÀ£ÀÄ PÀ®ÄèUÀ¼À£ÀÄß 
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ §UÉÎ D¸ÀPÀÛ£ÁV®è. CªÀ£ÀÄ ¢£À¤vÀåzÀ d£À CxÉÊð¹PÉÆ¼Àî¯ÁgÀzÀ 
vÀvÀéªÉÇAzÀ£ÀÄß ºÉÃ½zÁÝ£É, ``¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÀ £ÀqÀÄªÉ £Á£ÀÄ K£À£ÀÆß ºÀÄqÀÄPÀ®Ä 
§AiÀÄ¸ÀÄªÀÅ¢®è.’’ FUÀ PÀ°è£À §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁqÉÆÃt. ¨Ë¢ÞÃAiÀÄgÀ §gÀªÀtÂUÉAiÀÄ°è CzÀ£ÀÄß 
§gÉAiÀÄ¯ÁVzÉ JAzÀÄ ¤ÃªÀÅ w½¢¢ÝÃj. CzÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ, ``¥ÀgÀªÀiÁ£ÀAzÀzÀ ¸ÁªÀiÁædåzÀ°è, 
ªÀÄgÀUÀ¼ÀÄ a£Àß¢AzÁVªÉ ªÀÄvÀÄÛ £É®, ºÀQÌUÀ¼ÀÄ, ºÀÆªÀÅUÀ¼ÀÄ, ªÀÄ£ÉUÀ¼ÀÆ ¸ÀºÀ. eÉÆvÉUÉ §ÄzÀÞ 
zÉÃºÀªÀÇ a£ÀßzÀÄÝ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆ¼À¦£ÀzÁÝVzÉ.’’ M§â£ÀÄ C°è£À MAzÀÄ aPÀÌ PÀ®è£ÀÄß 
±ÉÆÃ¢ü¸À¯ÁgÀ£ÀÄ. C°è §¼ÀPÉAiÀiÁUÀÄªÀ ºÀtªÉAzÀgÉ ºÉÃ½zÀ PÀ®ÄèUÀ¼ÉÃ. CzÀPÁÌV C¨sÁå¹UÀ¼ÀÄ 
ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ, ``¸ÁªÀiÁ£Àå d£À CªÀgÀzÉÝÃ D¸ÀQÛUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ, £ÁªÀzÀ£ÀÄß 
ºÀÄqÀÄPÀÄªÀÅ¢®è. CAvÉAiÉÄÃ ¸ÁªÀiÁ£Àå d£À K£À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ. CªÀÅUÀ¼À §UÉÎ £ÁªÀÅ 
D¸ÀPÀÛgÁVgÀÄªÀÅ¢®è. DzÁUÀÆå ¸ÁªÀiÁ£Àå d£À ºÉÆAzÀ¯ÁUÀzÀ PÉ®ªÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ ºÉÆAzÀÄvÉÛÃªÉ, 
CªÀgÀÄ §AiÀÄ¸ÀÄªÀAvÀzÁÝVzÀÝgÀÆ.’’ 

   £ÁªÀÅ UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀ MAzÀÄ «zsÀzÀ eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄªÀÅ  ¸ÁzsÀ£Á C¨sÁå¸ÀzÀ CªÀ¢üAiÀÄ°è 
PÀAqÀÄ§gÀÄªÀ, ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÀzÀÝQÌAvÀ «gÀÄzÀÞªÁVgÀÄªÀ ¸ÀAUÀwAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ. £ÁªÀÅ ºÉÃ¼ÀÄªÀ 
eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ¢AzÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ CªÀ¢üAiÀÄ°è M§â£ÀÄ eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄUÉÆ¼Àî§®è£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
UÀÄgÀÄ ¨ÉÆÃ¢ü¹zÀ `¥sÁ’ C£ÀÄß M¥Àà§®è£ÀÄ. M§â£ÀÄ vÀ£Àß£ÀÄß vÁ£ÀÄ C¨sÁå¹AiÀÄAvÉ CAzÀÄPÉÆAqÀÄ 
¸ÀAPÀlUÀ¼À£ÀÄß £Á±ÀªÀiÁqÀ§®è£ÀÄ. ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ°ègÀÄªÁUÀ `¥sÁ’UÉ ¥ÀÇtðªÁV M§â£ÀÄ 
CAnPÉÆ¼Àî§®è£ÀÄ. PÉ®ªÀgÀÄ ¤ÃªÀÅ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÀA§ÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ ¢£À¤vÀåzÀ ªÀåQÛUÉ 
eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄªÀÅ ºÉZÀÄÑ ¥ÁæAiÉÆÃVPÀªÁzÀÄzÀÄ JAzÀÄ AiÉÆÃa¸ÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀÄ vÀªÀÄäzÉÃ ºÀÄlÄÖ 
£ÀA©PÉUÀ½UÉ §zÀÞgÁV, CzÀ£ÀÄß gÉÆÃUÀzÀ G¥À±ÀªÀÄ£ÀPÉÌ ªÀiÁvÀæ §AiÀÄ¸ÀÄvÁÛgÉ. £Á£ÀÄ E°è 
gÉÆÃUÀzÀ G¥À±ÀªÀÄ£ÀPÉÌ aÃUÁAUï §¼ÀPÉAiÀiÁUÀÄªÀÅ¢®èªÉAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É. 

   PÉ®ªÀgÀÄ CªÀgÀ eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ UÀÄtªÀ£ÀÄß ¸Àé®àªÀÇ GvÀÛªÀÄUÉÆ½¸À¯ÁgÀgÀÄ. ¸ÀºÀdªÁV 
CªÀgÀÄ £À£Àß ¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ°è UÀÄgÀÄvÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. £ÀªÀÄä C¨sÁå¹UÀ¼ÁzÀªÀgÀÄ 
¢ªÀåzÀÈ¶ÖAiÀÄ£ÀÄß vÉgÉAiÀÄÄªÀÅzÀgÉÆA¢UÉ F ¥ÀÅ¸ÀÛPÀªÀÅ «²µÀÖªÁVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß, a£ÀßzÀ 
ºÉÆ¼À¥ÀÅ¼ÀîzÀÝ£ÀÄß £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¥ÀzÀªÀÇ £À£Àß PÀµÀÖUÀ¼À gÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß vÉÆÃgÀÄvÀÛªÉ. 
£Á£ÀÄ ¸ÀÄ¼ÀÄî ºÉÃ½zÀgÉ, J®ègÀ£ÀÆß ªÉÆÃ¸ÀUÉÆ½¸ÀÄvÉÛÃ£É. ¤ÃªÀÅ ªÀiÁqÀÄªÀ D UÀÄgÀÄvÀÄ ºÉZÀÄÑ 
UÁqsÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ CzÀgÀ°è UÀÄgÀÄvÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ ºÉÃUÉ vÁ£É ¨sÀAiÀÄ ¥ÀqÀÄwÛÃj? 
£ÁªÀÅ E°è K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛzÉÝÃªÉ? £ÁªÀÅ ¤ªÀÄUÉ G£ÀßvÀ ºÀAvÀUÀ½UÉ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß 
ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ªÀiÁqÀÄwÛ®èªÉÃ? ¤ÃªÀÅ AiÉÆÃa¸À¨ÉÃPÁzÀ «µÀAiÀÄUÀ½ªÀÅ. F ¥ÀÅ¸ÀÛPÀªÀÅ ¤ªÀÄä 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀPÉÌ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ªÀiÁqÀ§®èzÀÄ. CzÀÄ CªÀÄÆ®åªÁzÀÄzÉAzÀÄ ¤ÃªÀÅ 
AiÉÆÃa¸ÀÄªÀÅ¢®èªÉÃ? §ÄzÀÞ£À£ÀÄß DgÁ¢ü¸ÀÄvÁÛ ¤ÃªÀÅ ¤dªÁV ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C s̈Áå¸À 
ªÀiÁqÀÄwÛÃgÁ? CzÀgÀ §UÉÎ ¤ÃªÀÅ ºÉZÀÄÑ ¥ÀÇdå s̈ÁªÀ£É ElÄÖPÉÆAr¢ÝÃj ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ ¸ÀÄqÀÄªÀ 
HzÀÄ§wÛ¬ÄAzÀ §ÄzÀÞ£À «UÀæºÀPÉÌ ¸Àé®àªÉÃ ªÀÄÄlÄÖªÀÅzÀPÀÆÌ ¨sÀAiÀÄ¥ÀqÀÄwÛÃj. CAvÉAiÉÄÃ 
zÀ¥sÁªÀ£ÀÆß (ªÀÄºÁPÁAiÉÄÝ) UËgÀ«¹, ¤ªÀÄUÉ ¤dªÁVAiÀÄÆ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ªÀiÁqÀ§®èzÀÄ. 
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   M§â£À eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ UÀÄtªÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÁÛ, CzÀÄ ¤ªÀÄä CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄî«PÉAiÀÄ 
D¼ÀªÀ£ÀÄß, ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ CªÀ¢üAiÀÄ°è ºÀ®ªÀÅ  ©ü£Àß ºÀAvÀUÀ¼À°è §gÀÄªÀ K£À£ÁßzÀgÀÆ 
CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß  ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÁUÀÆå CzÀÄ £ÁªÀÅ  ¸ÀÆa¸À¨ÉÃPÁzÀ 
ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄªÀ®è. CzÀÄ K£ÉAzÀgÉ, M§â£À fÃ«vÀzÀ°è ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀzÀ 
¥sÀ°vÀ¢AzÀ M§â£ÀÄ ¤gÀAvÀgÀªÁV ªÉÄÃ®PÉÌ ¸ÁUÀÄvÀÛ, ªÀiÁ£ÀªÀ PÁAiÀÄð¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß, 
EZÉÒUÀ¼À£ÀÄß «ÄÃj ºÉÆÃUÀÄvÀÛ, M§â£À UÁAUï ¸ÀºÀ ¤gÀAvÀgÀªÁV PÉÆ£ÉAiÀÄ ºÀAvÀzÀªÀgÉUÉ 
¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. wgÀÄ¼ÀÄ ¸ÀA¥ÀÇtðªÁV UÁAUï£À°è ªÀUÁð¬ÄvÀªÁzÁUÀ, UÀÄgÀÄªÀÅ ¤zsÀðj¹zÀ F 
ªÀåQÛAiÀÄ ¥ÀæAiÀiÁtªÀÅ ªÀÄÄVAiÀÄÄvÀÛzÉ. `¨sÀÆªÀiï!’ J®è ¤§ðAzsÀUÀ¼ÀÄ ¹rzÀÄ, PÉ®ªÉÃ 
¸ÉPÉAqÀÄUÀ¼À°è vÉgÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. DUÀ CªÀ£ÀÄ G£ÀßvÀ ©AzÀÄ«£À°è ¢ªÀåZÀPÀÄëªÀ£ÀÄß vÉgÉzÀÄ, 
£ÀªÀÄä «±ÀézÀ ¸ÀvÀåªÀ£Éß®è CjAiÀÄÄvÁÛ£É. CªÀ£À J®è ¢ªÀå±ÀQÛUÀ¼ÀÄ ºÉÆgÀ§AzÀÄ, CªÀ£ÀÄ J®è 
«zsÀzÀ §zÀÄPÀÄUÀ½UÀÆ ±ÀPÀÛ£ÁUÀÄvÁÛ£É. F ¸ÀªÀÄAiÀÄ¢AzÀ, F ªÀåQÛAiÀÄÄ zÉÆqÀØ 
eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄªÁzÀ ªÀåQÛAiÉÄÃ? ¥ÀÅgÁvÀ£À s̈ÁgÀwÃAiÀÄ ¨sÁµÉAiÀÄ°è, CªÀ£ÉÃ §ÄzÀÞ. 

   ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄªÀÅ vÀPÀët GAmÁUÀÄªÀ eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄªÁVgÀÄvÀÛzÉ. vÀPÀëtzÀ 
eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄªÉAzÀgÉ, M§â ªÀåQÛAiÀÄÄ CªÀ£À ¥ÀÇtð fÃªÀ£ÀzÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ CªÀ¢üAiÀÄ°è 
¤§ðA¢üvÀ£ÁVzÀÄÝ, vÀ£Àß ¸ÁªÀÄxÀåðªÉÃ£ÉAzÀÄ CjwgÀÄªÀÅ¢®è. CªÀ£ÀÄ ¸Á¢ü¹gÀÄªÀ UÁAUï, 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄÄ ¥ÀÇtðªÁUÀÄªÀªÀgÉUÉ vÉgÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. PÉ®ªÀgÀÄ ªÀiÁvÀæ ºÉaÑ£À d£ÀävÀB 
UÀÄt¢AzÀ EgÀÄªÀªÀgÀÄ CzÀ£ÀÄß ¸Á¢ü¸À§®ègÀÄ, CAvÉAiÉÄÃ F ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄÄ ºÉZÀÄÑ £ÉÆÃªÀÅ 
¨sÀjvÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. M§â£ÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ vÀ£Àß DvÀä¥ÀæPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß 
GvÀÛªÀÄUÉÆ½¸ÀÄwÛgÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. E®è¢zÀÝgÉ M§â£ÀÄ ¸ÀéAvÀzÀ UÁAUÀ£ÀÆß £ÉÆÃqÀ¯ÁgÀ£ÀÄ. 

   E£ÉÆßAzÀÄ jÃwAiÀÄ eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ«zÉ CzÀÄ PÀæªÉÄÃt ¸ÀA¨sÀ«¸ÀÄªÀ  eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ. 
¥ÁægÀA¨sÀ¢AzÀ¯ÉÃ ºÀ®ªÀgÀÄ  ¥sÁ®£ï£À (¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ) ªÀÈvÀÛzÀ°è ¹QÌgÀÄvÁÛgÉ. 
CAvÀºÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ¯ÉèÃ £Á£ÀÄ ¸ÀºÀ J®ègÀ ¢ªÀåZÀPÀÄëªÀ£ÀÄß vÉgÉ¢zÉÝÃ£É.  ¨ÉÃgÉAiÀÄ PÁgÀtUÀ½AzÀ 
PÉ®ªÀgÀÄ ¨sÀ«µÀåwÛ£À «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¸ÁªÀÄxÀåð ºÉÆA¢gÀÄªÀÅ¢®è. «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß 
C¸ÀàµÀÖªÁV £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¸ÀàµÀÖªÁV £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀPÉÌ, G¥ÀAiÉÆÃV¸À®Ä C¸ÀªÀÄxÀð£ÁVgÀÄªÀ 
¹Üw¬ÄAzÀ ºÉÃUÉ G¥ÀAiÉÆÃV¸À¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ w½AiÀÄÄªÀ ¹ÜwUÉ CªÀgÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀPÉÌ 
±ÀPÀÛjgÀÄvÁÛgÉ. M§â£À ªÀÄlÖªÀÅ ¹ÜgÀªÁV ºÉZÁÑUÀÄvÀÛzÉ. ¤ªÀÄä DvÀä¥ÀæPÀÈw GvÀÛªÀÄUÉÆAqÀÄ, ¨ÉÃgÉ 
¨ÉÃgÉAiÀÄ PÁAiÀÄð¸ÀA§AzsÀUÀ¼ÀÄ £Á±ÀªÁUÀÄwÛzÀÝAvÉ, ºÀ®ªÀÅ C¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ 
ªÀÈ¢ÞAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ. ¸ÀA¥ÀÇtð ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÄ ¤ªÀÄä C£ÀÄ¨sÀªÀPÉÌ ¹UÀ§®èzÀÄ. CzÀÄ PÀæªÉÄÃt F 
UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß ¸Á¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ. EzÉÃ PÀæªÉÄÃt ¸ÀA¨sÀ«¸ÀÄªÀ eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ. F ¥ÀzÀÞwAiÀÄÆ ¸ÀºÀ 
¸ÀÄ® s̈ÀªÉÃ£À®è. C¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÉÆA¢UÉ PÉ®ªÀgÀÄ vÀªÀÄä PÁAiÀÄð¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß, PÉlÖ 
ªÀåªÀºÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ©qÀ¯ÁgÀgÀÄ. ºÁUÁzÀgÉ ¤ªÀÄä J¯Áè ¸ÁzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀåxÀðªÁUÀÄvÀÛªÉ. M§â£ÀÄ 
EzÀ£ÀÄß CxÀªÁ CzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¤ªÀÄUÉ PÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. D ªÀåQÛAiÀÄÄ F ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß 
C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ PÉÃ½PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ CªÀ£ÀÄ ¥sÀ°vÀªÁUÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¤ªÀÄUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ 
ªÀiÁqÀ¯ÁgÀ£ÀÄ. J°èAiÀÄªÀgÉUÉAzÀgÉ CªÀ£ÀÄ ¥sÀ®ªÀ£ÀÄß UÀ½¸ÀÄªÀªÀgÉUÉ. 

   G£ÀßvÀ  ºÀAvÀzÀ°ègÀÄªÀ J®è fÃ«UÀ¼ÀÆ CªÀÄgÀªÁVgÀÄvÀÛªÉ. zÉÆqÀØzÁV ¨É¼ÉzÀÄ, 
vÀªÀÄä C¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÇtðªÁV ¥ÀæzÀ²ð¸ÀÄvÀÛªÉ.¤ªÀÄä ªÀÄ£À¸ÀÄì ¥ÁæªÀiÁtÂPÀªÁV
®è¢zÀÝgÉ,  ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ  §AiÀÄ¸ÀÄªÀÅ¢®èªÉ? MªÉÄä ¤ÃªÀÅ C£ÀÄ¸Àj¹zÀgÉ, 
¤ªÀÄä ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀÅ ªÀåxÀðªÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÁVzÀÝgÀÆ C¥Ààl §ÄzÀÞ£ÁUÀÄªÀ zÁjAiÀÄ°è, 
¤ÃªÀÅ ªÀÄvÉÛ ªÉÆzÀ°AzÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü¸À¨ÉÃPÀÄ. CªÀgÀÄ E£ÀÆß 
zÉÊ«PÀgÁVgÀÄvÁÛgÉAiÉÄÃ JA§ÄzÀÄ ªÀÄÄRåªÀ®è AiÀiÁªÀ ¸ÀéUÀðzÀ ºÀAvÀUÀ¼À°è CªÀgÀÄ §A¢gÀÄvÁÛgÉ? 
AiÀiÁªÁUÀ M§â£ÀÄ G£ÀßvÀ ºÀAvÀzÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄlÄÖvÁÛ£ÉÆÃ DUÀ ªÀiÁvÀæ CªÀ£ÀÄ UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß 
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¸Á¢ü¹, ¥ÀÇtðªÁV ªÉÄÃ®PÉÌ ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß zÁn ¨É¼ÉAiÀÄ§®è£ÀÄ. ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀåQÛUÉ M§â 
zÉÊ«PÀ£ÀÄ RavÀªÁV GvÀÛgÀªÁV ªÀÄvÀÄÛ ºÉZÀÄÑ ¸ÀªÀÄxÀð£ÁV PÁt§®è£ÀÄ. DzÁUÀÆå CªÀ£ÀÄ 
¥sÀ®ªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉ¢gÀÄªÀÅ¢®è. ºÀ®ªÀÅ «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ, «©ü£Àß avÀæUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¤ÃªÀÅ 
vÉÆAzÀgÉUÉÆ¼ÀUÁUÀzÉ G½AiÀÄ§°ègÉ? DzÀÝjAzÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¢ªÀåZÀPÀÄë vÉgÉzÀ ªÉÄÃ®Æ C¨sÁå¸À 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ PÀµÀÖªÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä DvÀä¥ÀæPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÆ 
PÀµÀÖ¸ÁzsÀåªÉÃ. £ÀªÀÄä ºÀ®ªÀÅ C¨sÁå¹UÀ¼À°è C¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ½zÀÝgÀÆ CªÀgÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ 
CzsÀð ªÀiÁUÀðzÀ°èAiÉÄÃ ¤§ðA¢ü¸À®àqÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ £ÀAvÀgÀ CªÀgÀÄ PÀæªÉÄÃt eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄzÀ 
ºÀAvÀªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¥ÀÅvÁÛgÉ. ¥ÀæwAiÉÆ§â£À ¢ªÀåZÀPÀÄë vÉgÉzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ §ºÀÄvÉÃPÀgÀ 
C¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåð ªÀÄÄAzÉ §gÀÄªÀÅzÀPÉÌ M¥ÀÅàªÀÅ¢®è. ¤ªÀÄä DvÀä¥ÀæPÀÈwAiÀÄÄ PÀæªÉÄÃt MAzÀÄ 
¤¢ðµÀÖ ºÀAvÀªÀ£ÀÄß AiÀiÁªÁUÀ vÀ®Ä¥ÀÅvÀÛzÉAiÉÆÃ, DUÀ ¤ÃªÀÅ zÀÈqsÀªÀÄ£À¹ì¤AzÀ ¤ªÀÄäµÀÖPÉÌÃ 
vÉÆqÀV¹PÉÆ¼Àî§°èj. MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖ ºÀAvÀzÀ°è, ¤ÃªÀÅ PÀæªÉÄÃt eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄzÀ ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß 
¥ÀæªÉÃ²¸ÀÄwÛÃj. «©ü£ÀßªÁzÀ J¯Áè C¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄAzÉ §gÀÄvÀÛªÉ. ¤ÃªÀÅ 
PÉÆ£ÉAiÀÄªÀgÉUÀÆ ¸Àé¸ÁªÀÄxÀåð¢AzÀ ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ, CªÉ®è vÉgÉzÀÄPÉÆArgÀÄvÀÛªÉ. EAvÀºÀ 
¸ÁzsÀ£É ªÀiÁrgÀÄªÀ §ºÀÄvÉÃPÀ C¨sÁå¹UÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä°èzÁÝgÉ. DzÀÝjAzÀ ¤ÃªÀÅ EzÀ£Éß®è 
£ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¨sÀAiÀÄ¥ÀqÀ¨ÉÃQ®è. 

   eÉ£ï  §ÄzÀÞzsÀªÀÄðªÀÇ PÀëtzÀ eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ  ªÀÄvÀÄÛ PÀæªÉÄÃt eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄzÀ £ÀqÀÄ«£À  
ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼À §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁrzÉ JAzÀÄ  ¤ÃªÉ®è PÉÃ½gÀ§ºÀÄzÀÄ. eÉ£ï §ÄzÀÞzsÀªÀÄðzÀ GvÀÛgÉÃAiÀÄ 
±Á¯É¬ÄAzÀ ±É£ï²AiÀÄÄ (mÁAUï ¸ÁªÀiÁædåzÀ°è GvÀÛgÀ ¨ËzÀÞ eÉ£ï vÀvÀézÀ ¸ÀA¸ÁÜ¥ÀPÀ) PÀæªÉÄÃt 
eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÁUÀ, ºÀÄAiÀiï¹AUï PÀëtzÀ eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¹zÁÝ£É. 
EªÉgÀqÀgÀ £ÀqÀÄ«£À ªÁådåªÀÅ EwºÁ¸ÀzÀ°è §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß ºÁ¼ÀÄªÀiÁrzÉ. £Á«zÀ£ÀÄß 
CxÀð«®èzÉÝAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÉÛÃ£É. KPÉAzÀgÉ CªÀgÉÃ£ÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ CzÀÄ PÉÃªÀ® ¸ÁzsÀ£Á¨sÁå¸ÀzÀ 
¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è vÀvÀéªÉÇAzÀ£ÀÄß CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. F vÀvÀézÀAvÉ, PÉ®ªÀgÀÄ MªÉÄä¯ÉÃ CzÀ£ÀÄß 
CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ PÀæªÉÄÃt CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. M§â£ÀÄ ºÉÃUÉ 
eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄUÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É JA§ÄzÀÄ ¥ÀæªÀÄÄRªÉÃ? JgÀqÀÆ ¸ÀºÀ eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄªÉÃ C®èªÉÃ? 
JgÀqÀÆ eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄUÀ¼ÉÃ, DzÀÝjAzÀ AiÀiÁªÀÅzÀÆ vÀ¥ÁàV®è. 

d£ÀävÀB ±ÉæÃµÀÖ UÀÄtªÀÅ¼Àî d£ÀgÀÄ 

   zÉÆqÀØ d£ÀävÀB UÀÄtªÀÅ¼Àî ªÀåQÛ JAzÀgÉÃ£ÀÄ? zÉÆqÀØ d£ÀävÀB UÀÄtªÀÅ¼Àî AiÀiÁªÀ£ÉÆÃ 
M§â¤UÀÆ ªÀÄvÀÄÛ GvÀÛªÀÄ CxÀªÁ zÀÄ§ð® d£ÀävÀB UÀÄtªÀÅ¼Àî AiÀiÁªÀ£ÉÆÃ M§â¤UÀÆ £ÀqÀÄªÉ 
E£ÀÆß ªÀåQÛUÀ½ªÉ. zÉÆqÀØ d£ÀävÀB UÀÄtªÀÅ¼Àî M§â£À£ÀÄß ºÀÄqÀÄPÀÄªÀÅzÀÄ CwÃ ºÉZÀÄÑ 
PÀµÀÖªÁzÀÄzÀÄ. KPÉAzÀgÉ ºÁUÉ ºÀÄlÖ®Ä ªÉÆzÀ®Ä CªÀ£ÀÄ MAzÀÄ zÉÆqÀØ ªÉÆvÀÛzÀ wgÀÄ¼À£ÀÄß, 
±ÀÄzÀÞ CA±ÀzÀ zÉÆqÀØ ªÀ®AiÀÄªÉÇAzÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ. CAzÀgÉ F ªÀåQÛAiÀÄÄ PÀµÀÖzÁAiÀÄPÀªÁzÀ 
zÁjzÀæ åªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸À®Ä ¸ÀªÀÄxÀð£ÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. CªÀ£ÀÄ ºÉaÑ£À PÀµÀÖ ¸À»µÀÄÚvÉAiÀÄ ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß 
ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÁåUÀPÉÌ ¹zÀÞ¤gÀ¨ÉÃPÀÄ. DUÀ CªÀ£ÀÄ wgÀÄ¼À£ÀÄß ZÉ£ÁßV PÁAiÀÄÄÝPÉÆ¼Àî®Ä 
¸ÀªÀÄxÀð£ÁV, M¼ÉîAiÀÄ eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ UÀÄtªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄvÁÛ£É. 

   J®èQÌAvÀ  PÀµÀÖzÁAiÀÄPÀªÁzÀ zÁjzÀæ åªÉAzÀgÉ K£ÀÄ? ªÀiÁ£ÀªÀ£ÁV EgÀÄªÀÅzÉÃ 
PÀµÀÖzÁAiÀÄPÀªÉAzÀÄ §ÄzÀÞzsÀªÀÄð £ÀA©zÉ. ¨ÉÃgÉ J®è DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À°è fÃ«UÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä ¸ÁªÀiÁ£Àå 
ªÀiÁ£ÀªÀ zÉÃºÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀÅ¢®èªÉAzÀÄ CzÀÄ £ÀA§ÄvÀÛzÉ. CªÀÅ gÉÆÃUÀUÀæ¸ÀÛªÁUÀÄªÀÅ¢®è 
ªÀÄvÀÄÛ C°è ºÀÄlÄÖ, ªÀÄÄ¥ÀÅà, gÉÆÃUÀ¨ÁzsÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸Á«£À ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½gÀÄªÀÅ¢®è. E£ÉÆßAzÀÄ 
DAiÀiÁªÀÄzÀ°è d£ÀgÀÄ vÉÃ®§®ègÀÄ, CAvÉAiÉÄÃ CªÀgÀÄ ºÀUÀÄgÀªÁV, ZÉ£ÁßV EgÀÄvÁÛgÉ. F 



244 

 

zÉÃºÀzÀ PÁgÀt¢AzÀ ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÀÄ J¯Áè ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½AzÀ £ÀgÀ¼ÀÄvÁÛgÉ. AiÀiÁªÀÅzÉÃ 
¸ÀAzÀ s̈ÀðzÀ°è M§â£ÀÄ DgÁªÀÄªÁVgÀÄªÀÅ¢®è. 

mÁAUïµÁ£ï£À°è (ºÉ©Ã ¥ÁæAvÀåzÀ £ÀUÀgÀ) s̈ÀÆPÀA¥ÀªÁzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è £Á£ÀÄ ¸ÀÄ¢Ý ¥Àwæ
PÉAiÀÄ°è N¢zÉ, ºÀ®ªÀÅ d£ÀgÀÄ ¨sÀÆPÀA¥À¢AzÀ ¸ÀwÛzÁÝgÉ. DzÀgÉ PÉ®ªÀgÀÄ G½zÀÄPÉÆArzÁÝgÉ. 
MAzÀÄ ¸ÁªÀiÁfPÀ ¸ÀAWÀl£ÉAiÀÄÄ F UÀÄA¦£À d£ÀgÉÆA¢UÉ «µÀAiÀÄ ¸ÀAUÀæ»¹vÀÄ. 
¸ÀAWÀl£ÉAiÀÄªÀgÀÄ `¸ÁªÀÅ ¸ÀA s̈À«¸ÀÄªÁUÀ ¤ÃªÀÅ ºÉÃUÉ C£ÀÄ¨sÀ«¹¢j?’ JAzÀÄ PÉÃ½zÀgÀÄ. 
D±ÀÑAiÀÄðªÁUÀÄªÀAvÉ, F d£ÀgÉ®è MAzÉÃ jÃwAiÀÄ°è ªÀiÁvÀ£ÁrzÀgÀÄ. ¸Á«£À ¸À«ÄÃ¥ÀzÀ°è 
CªÀgÀÄ ¨sÀAiÀÄUÉÆ¼Àî°®è. §zÀ¯ÁV, vÀPÀëtPÉÌ MAzÀÄ jÃwAiÀÄ ¸ÀÄ¥ÀÛ GzÉæÃPÀªÀÅ ±ÀªÀÄ£ÀUÉÆAqÀAvÉ 
C£ÀÄ¨sÀªÀUÉÆAqÀgÀÄ. PÉ®ªÀgÀÄ zÉÃºÀ¢AzÀ ©qÀÄUÀqÉ ºÉÆA¢zÀAvÉ, UÁ½AiÀÄ°è ºÀUÀÄgÀªÁV 
vÉÃ°zÀAvÉ, vÀªÀÄä zÉÃºÀUÀ¼À£ÀÄß vÁªÉÃ £ÉÆÃqÀÄwÛgÀÄªÀAvÉ C£ÀÄ¨sÀªÀUÉÆAqÀgÀÄ. PÉ®ªÀgÀÄ 
¨ÉÃgÉÆAzÀÄ ¢QÌ£À°è ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀÄ ºÉÆgÀlÄ ºÉÆÃzÀzÀÝ£ÀÄß £ÉÆÃrzÀgÀÄ. C°è AiÀiÁgÀÆ £ÉÆÃ«£À 
C£ÀÄ¨sÀªÀ ¥ÀqÉAiÀÄ°®è. F ¸ÀAzÀ s̈Àð¢AzÀ ªÀÄ£ÀÄµÀå£À zÉÃºÀªÀÅ EzÀÝgÉ ªÀiÁvÀæ M§â£ÀÄ £ÉÆÃªÀÅ 
C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄvÁÛ£É JAzÀÄ w½AiÀÄÄvÀÛzÉ. 

   M§â£ÀÄ  ºÉZÀÄÑ zÁjzÀæ å¢AzÀ £ÀgÀ¼ÀÄvÁÛ£É JAzÀÄ £Á£ÀÄ ¥Àæ¸ÁÛ¦¹zÉÝÃ£É. ¨ÉÃgÉÆAzÀÄ ¢£À 
£Á£ÀÄ ºÉÃ½zÉÝ, ªÀiÁ£ÀªÀPÀÄ®zÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ UÀt£ÉAiÀÄÄ «±Á®ªÁzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ UÀt£ÉVAvÀ 
©ü£ÀßªÁVzÉAiÉÄAzÀÄ. E°è MAzÀÄ ²µÉ£ï JgÀqÀÄ UÀAmÉ, D UÀt£ÉAiÀÄ°è MAzÀÄ ªÀµÀð. M§â 
ªÀåQÛAiÀÄÄ EAvÀºÀ ¤µÀÄÖgÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ°è ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁrzÀgÉ, CªÀ£ÀÄ ¤dªÁV 
ºÉZÀÄÑ UÀt¤ÃAiÀÄªÁUÀÄvÁÛ£É. F ªÀåQÛAiÀÄÄ AiÀiÁªÁUÀ vÀ£Àß ºÀÈzÀAiÀÄªÀ£ÀÄß vÁªÉÇÃUÁV ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÁzsÀ£Á¨sÁå¸ÀzÀ §AiÀÄPÉUÁV ªÀÈ¢Þ¸ÀÄvÁÛ£ÉÆÃ, DUÀ CªÀ£ÀÄ ¸Àé®àªÉÃ GvÀÛªÀÄ. 
zÁjzÀæ åUÀ¼ÉÆA¢UÉ CªÀ£ÀÄ vÀ£Àß ªÀÄÆ® ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß, vÀ£Àß ªÀÄÆ®PÉÌ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ 
»AwgÀÄUÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ §AiÀÄPÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. F ªÀåQÛAiÀÄÄ ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÀ 
DAiÀiÁªÀÄzÀ°è MAzÀÄ gÁwæAiÀÄ ªÀÄnÖUÉ zsÁå£ÀzÀ°è PÀÄ½vÀgÉ, CzÀ£ÀÄß £ÉÆÃr, ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀÄ 
CªÀ£ÀÄ FUÁUÀ¯ÉÃ DgÀÄ ªÀµÀð C°è PÀÄ½wzÁÝ£É J£ÀÄßvÁÛgÉ. EzÉÃPÉAzÀgÉ £ÀªÀÄä MAzÀÄ ²µÉ£ï 
C°è£À MAzÀÄ ªÀµÀðPÉÌ ¸ÀªÀÄ£ÁUÀÄvÀÛzÉ. £ÀªÀÄä ªÀÄ£ÀÄPÀÄ®zÀ DAiÀiÁªÀÄªÀÅ vÀÄA¨Á 
C£ÀÄ¥ÀªÀÄªÁzÀÄzÀÄ. 

   M§â£ÀÄ  PÀµÀÖzÁAiÀÄPÀªÁzÀ zÁjzÀæ åªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ C£ÀÄ s̈À«¸ÀÄvÁÛ£É? GzÁºÀgÀuÉUÉ, MAzÀÄ 
¢£À M§â ªÀåQÛAiÀÄÄ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ ºÉÆÃUÀÄvÁÛ£É ªÀÄvÀÄÛ PÉ®¸ÀzÀ ¸ÀÜ¼ÀªÀÅ ¸ÀjAiÀiÁV PÉ®¸À 
¤ÃqÀÄªÀÅ¢®è. F ¹ÜwAiÀÄÄ ºÉZÀÄÑ ¢£À ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄªÀÅ¢®è. GzÀåªÀÄªÀÅ £À«ÃPÀgÀtUÉÆAqÀÄ, 
PÉ®ªÀjUÉ ªÀiÁvÀæ PÉ®¸À«zÀÄÝ, «ÄPÀÌªÀgÀ£Éß®è ºÉÆgÀUÉ PÀ¼ÀÄ»¸ÀÄvÁÛgÉ. CAvÀªÀgÀ°è F ªÀåQÛAiÀÄÆ 
M§â£ÁVzÀÄÝ, C£ÀßzÀ vÀmÉÖAiÀÄ£ÀÄß PÀ¹zÀÄPÉÆAqÀAvÁzÀgÉ, CªÀ£ÀÄ ºÉÃUÉ C£ÀÄ s̈À«¸ÀÄvÁÛ£É? C°è 
DzÁAiÀÄªÀ£ÀÄß UÀ½¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¨ÉÃgÉ ªÀiÁUÀðUÀ½®è¢zÀÝgÉ, CªÀ£ÀÄ ºÉÃUÉ §zÀÄPÀ§®è£ÀÄ? CªÀ¤UÉ 
¨ÉÃgÉ PË±À®UÀ½gÀÄªÀÅ¢®è, DzÀÝjAzÀ CªÀ£ÀÄ zÀÄBR¢AzÀ ªÀÄ£ÉUÉ ºÉÆÃUÀÄvÁÛ£É. ªÀÄ£ÉUÉ 
ºÉÆÃzÁUÀ ªÀÄÄ¥ÁàzÀ ¥ÉÇÃµÀPÀgÀÄ ºÀÄµÁj®èzÉ, UÀA©üÃgÀ ¹ÜwAiÀÄ°ègÀÄvÁÛgÉ. CªÀ£ÀÄ ¨ÉÃUÀ 
CªÀgÀ£ÀÄß D¸ÀàvÉæUÉ ¸ÉÃj¸À®Ä ªÀÄÄAzÁUÀÄvÁÛ£É. CªÀ£ÀÄ ºÀtªÀ£ÀÄß ¸Á® ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀPÉÌ ºÉZÀÄÑ 
PÀµÀÖ¥ÀqÀÄvÁÛ£É. £ÀAvÀgÀ CªÀ£ÀÄ ªÀÄÄ¥ÁàzÀ ¥ÉÇÃµÀPÀjUÉ K£À£ÁßzÀgÀÆ vÀAiÀiÁj¸ÉÆÃtªÉAzÀÄ 
ªÀÄ£ÉUÉ »AwgÀÄUÀÄvÁÛ£É. CµÀÖgÀ°è ±Á¯ÉAiÀÄ UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ ¨ÁV®Ä §rAiÀÄÄvÁÛgÉ. ``¤ªÀÄä ªÀÄUÀÄ 
dUÀ¼ÀªÁr UÁAiÀÄUÉÆArzÉ, ¨ÉÃUÀ §¤ß, £ÉÆÃrPÉÆ½î’’ ºÉÆÃV £ÉÆÃrPÉÆAqÀÄ §gÀÄvÁÛ£É, 
§AzÀÄ PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀµÀÖgÀ°è zÀÆgÀªÁtÂ PÀgÉ §gÀÄvÀÛzÉ. ``¤ªÀÄä ºÉAqÀw ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀ£ÉÆA¢UÉ 
¸ÀA§AzsÀ«lÄÖPÉÆArzÁÝ¼É.’’ ºËzÀÄ, ¤ÃªÀÅ EAvÀºÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è £ÀqÉAiÀÄ¯Ájj. M§â 
¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀåQÛAiÀÄÄ EAvÀºÀ zÁjzÀæ åªÀ£ÀÄß ¤AvÀÄ C£ÀÄ s̈À«¸À¯ÁgÀ£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ AiÉÆÃa¸ÀÄvÁÛ£É. 
``£Á£ÀÄ KvÀPÁÌV §zÀÄPÀ¨ÉÃPÀÄ? £Á£ÀÄ KPÉ E£ÀÆß £ÉÃtÄ ºÁQPÉÆAr®è?’’ £Á£ÀÄ EµÀÄÖ ªÀiÁvÀæ 
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ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É, M§â£ÀÄ PÀµÀÖzÁAiÀÄPÀªÁzÀ zÁjzÀæ åªÀ£ÀÄß C£ÀÄ s̈À«¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß 
ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ. DzÀÝjAzÀ £ÁªÀÅ F ¸ÀAQÃtð ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. 
CxÁðvï, £ÁªÀÅ PÀµÀÖ ¸À»µÀÄÚvÉAiÀÄ ºÀÈzÀAiÀÄªÀ£ÀÄß UÀ½¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 

   PÀµÀÖ  ¸À»µÀÄÚvÉAiÀÄ ºÀÈzÀAiÀÄ JAzÀgÉ K£ÀÄ? M§â C¨sÁå¹AiÀiÁV, 
¤ÃªÀÅ ªÉÆzÀ°UÉ ¸ÉÆÃvÁUÀ  wgÀÄV ©Ã¼ÀzÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ. 
M§â£ÀÄ `¸À»¹PÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ vÀÄA¨Á PÀµÀÖ ªÀÄvÀÄÛ £Á£ÀÄ PÉlÖ  PÉÆÃ¥À ºÉÆA¢zÉÝÃ£É’ 
J£ÀÄßvÁÛ£É. ¤ªÀÄä ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ GvÀÛªÀÄªÁV®è¢zÀÝgÉ, ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¹, 
C¨sÁå¹AiÉÆ§â¤UÉ ±ÁAvÀ¸Àé¨sÁªÀ«gÀ¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ²¸ÁÛVj¸ÀÄªÀ°è PÉ®ªÀgÀÄ 
±ÁAvÀ¸Àé¨sÁªÀªÀ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. ¤ÃªÀÇ ºÁUÉAiÉÄÃ ªÀiÁrzÀgÉ, ¤ªÀÄäµÀÖPÉÌÃ ¤ÃªÀÅ 
¤dªÁVAiÀÄÆ vÀ¯ÉPÉr¹PÉÆ¼ÀÄîwÛÃj. ¤ÃªÀÅ ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸ÀjAiÀiÁzÀ PÁgÀtUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ½PÉÆqÀÄvÁÛ 
¨ÉÆÃ¢ü¸À¨ÉÃPÀÄ. ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä ±ÁAvÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÄ®¨sÀªÁV PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢zÀÝgÉ, ºÉÃUÉ ¤ªÀÄä 
UÁAUÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸À®Ä §AiÀÄ¸À§°èj? AiÀiÁgÉÆÃ M§â ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É, ``AiÀiÁgÁzÀgÀÄ £Á£ÀÄ 
£ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÁUÀ £É®PÉÌ ©Ã¼ÀÄªÀAvÉ MzÀÝgÉ ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁgÀÆ £À£Àß£ÀÄß w½¢gÀ¢zÀÝgÉ, £Á£ÀzÀ£ÀÄß 
±ÁAvÀªÁV ¸À»¹PÉÆ¼Àî§¯Éè£ÀÄ.’’ £À£Àß ¥ÀæPÁgÀ CzÀÄ M¼ÉîAiÀÄzÀ®è. ¨sÀ«µÀåzÀ°è ¤ÃªÀÅ 
¨ÉÃgÉAiÀÄªÀjAzÀ ªÀÄÄRPÉÌ JgÀqÀÄ ¨Áj ºÉÆqÉ¹PÉÆAqÀÄ, CªÀªÀiÁ£ÀUÉÆAqÁUÀ, ºÉÃUÉ CzÀ£ÀÄß 
¸À»¹PÉÆ¼ÀÄîwÛÃj. MAzÀÄ ªÉÃ¼É ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß ±ÁAvÀªÁV ¹éÃPÀj¹, CzÀÄ ¤ªÀÄä vÀ¯ÉAiÀÄ¯ÉèÃ 
PÉÆgÉAiÀÄÄwÛzÀÝgÉ, CzÀÆ ¸ÀºÀ GvÀÛªÀÄªÀ®è. CAvÉAiÉÄÃ ¤ÃªÀÅ w½¢j, AiÀiÁªÁUÀ M§â ªÀåQÛAiÀÄÄ 
CgÀºÀvï ºÀAvÀªÀ£ÀÄß vÀ®Ä¥ÀÅvÁÛ£ÉÆÃ DUÀ CªÀ£À ºÀÈzÀAiÀÄzÀ°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ «ZÁgÀzÀ §UÉÎ 
D¸ÀQÛ¬ÄgÀÄªÀÅ¢®è. CªÀ£ÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ £ÀUÀÄwÛgÀÄvÁÛ£É, £ÀµÀÖªÁzÀgÀÆ PÀÆqÀ. ¤ÃªÀÅ EzÀ£ÀÄß 
¤dªÁV ªÀiÁqÀ§°ègÁzÀgÉ, ¤Ã«ÃUÁUÀ¯ÉÃ D ºÀAvÀPÉÌ vÀ®Ä¦¢ÝÃj. 

   M§â ºÉÃ½zÀ, ``±ÁAvÀ ¸Àé¨sÁªÀªÀ£ÀÄß ºÉaÑ£À  ¹ÜwAiÀÄªÀgÉUÉ C s̈Áå¸À ªÀiÁrzÀgÉ, ¢£À¤vÀåzÀ  
d£ÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ- £ÁªÀÅ CwÃ  ºÉÃrUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ G¥ÀAiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß ¸ÀÄ®¨sÀªÁV 
¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ.’’ £Á£ÀzÀ£ÀÄß ºÉZÀÄÑ ºÉÃrvÀ£À JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄªÀÅ¢®è. ¥ÀæwAiÉÆ§â£ÀÆ 
CzÀgÀ §UÉÎ AiÉÆÃa¹: ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÀ £ÀqÀÄªÉAiÉÄÃ ªÀÄzsÀå ªÀAiÀÄ¸ÀÌgÀÄ CxÀªÁ ªÀÄÄ¦à£À d£ÀgÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ «zÁå¨sÁå¸À ¥ÀqÉzÀªÀgÀÄ ªÁådåUÀ½AzÀ zÀÆgÀ«gÀÄvÁÛgÉ. CzÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ 
ºÉÃrAiÀiÁVgÀÄªÀÅzÀÄ JAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸À§¯ÉèªÀÅ? £Á£ÀÄ CzÀ£ÀÄß G£ÀßvÀ ¸À»µÀÄÚvÉAiÀÄ 
¥ÀæwQæAiÉÄAiÉÄAzÀÄ, M¼ÉîAiÀÄ UÀÄtzÀ s̈ÁªÀ£É JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÉÛÃ£É. PÉÃªÀ® M§â C¨sÁå¹ ªÀiÁvÀæ 
ºÉZÀÄÑ ¸À»µÀÄÚvÉAiÀÄ ºÀÈzÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÁÛ£É. ¸ÁzsÁgÀt ªÀåQÛAiÉÆ§â C¥ÀªÀiÁ¤vÀ£ÁzÁUÀ, 
CªÀ£ÀÄ dUÀ¼ÀPÉÌ ©Ã¼ÀÄvÁÛ£É. ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀjUÉ CzÀÄ PÉÃªÀ® ¸ÀºÀdªÁzÀÄzÀÄ. M§â£ÀÄ 
ºÉÆqÉzÀgÉ CªÀ£ÀÆ wgÀÄV¹ ºÉÆqÉAiÀÄÄvÁÛ£É. C¨sÁå¹AiÀiÁV, ¤Ã«zÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä 
±ÀPÀÛjgÀÄªÀÅ¢®è. 

   ¥ÁæaÃ£À PÁ®zÀ°è ºÁí£ï ²Ã£ï J£ÀÄßªÀªÀ£ÀÄ °AiÉÆÃ ¨ÁíAUï (ºÁ£ï ¸ÁªÀiÁædåzÀ 
¸ÀA¸ÁÜ¥ÀPÀ ZÀPÀæªÀwð- 206 Qæ.¥ÀÇ. 23 Qæ.±À.) J£ÀÄßªÀ zÉÆgÉAiÀÄ »jAiÀÄ d£ÀgÀ¯ï DV 
¸ÀªÀÄxÀð£ÁVzÀÄÝ, zÉÃ±ÀzÀ ¨É£Éß®Ä¨ÁVzÀÝ. CªÀ£À §UÉÎ PÀxÉAiÉÆA¢zÉ. CªÀ£ÀÄ AiÀiÁªÀ£ÉÆÃ M§â£À 
JgÀqÀÆ PÁ®ÄUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ vÉªÀ½ CªÀªÀiÁ£À C£ÀÄ¨sÀ«¹zÀÝ£ÀAvÉ. ºÁí£ï ²Ã£ï vÀ£Àß AiÀiËªÀ£ÀzÀ°è 
AiÀÄÄzÀÞ PÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ®Ä EaÒ¹zÀÄÝ, AiÀiÁªÁUÀ®Æ RqÀÎªÀ£ÀÄß AiÀÄÄzÀÞPÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß 
PÀ°AiÀÄÄªÀªÀ ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃQvÀÄÛ. MAzÀÄ ¢£À CªÀ£ÀÄ gÀ¸ÉÛAiÀÄ°è £ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ, ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ 
PÉÆ¯ÉUÀqÀÄPÀ£ÉÆ§â£ÀÄ CªÀ£À£ÀÄß CqÀØUÀnÖ, ``D RqÀÎªÀ£ÀÄß K£ÀPÁÌV ElÄÖPÉÆAr¢ÝÃAiÀiÁ? ¤Ã£ÀÄ 
AiÀiÁªÀ£À£ÁßzÀgÀÄ PÉÆ®ÄèªÀÅzÀPÉÌ s̈ÀAiÀÄ¥ÀqÀÄwÛÃAiÀiÁ? ¤Ã£ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢zÀÝgÉ, £À£Àß vÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß 
PÀvÀÛj¸ÀÄ’’ JAzÀ£ÀÄ. DUÀ ºÁí£ï ²Ã£ï ``£Á£ÉÃPÉ ¤£Àß vÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß PÀrAiÀÄ°?’’ JAzÀÄ ¥Àæ²ß¹zÀ. 
D ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è AiÀiÁgÁzÀgÉÆ§âgÀÄ PÉÆ¯ÉAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¸ÀPÁðgÀzÀ UÀªÀÄ£ÀPÉÌ vÀgÀ¯ÁUÀÄwÛvÀÄÛ 
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ªÀÄvÀÄÛ PÉÆ¯É ªÀiÁrzÀªÀ£ÀÄ zÀAqÀ PÀlÖ¨ÉÃQvÀÄÛ. PÉÆ¯ÉUÀqÀÄPÀ£ÀÄ, ºÁí£ï ²Ã£ï CªÀ£À£ÀÄß 
PÉÆ®ÄèªÀÅzÀPÉÌ ¨sÀAiÀÄ¥ÀqÀ¢zÁÝUÀ, ºÉÃ½zÀ£ÀÄ ``¤Ã£ÀÄ £À£Àß£ÀÄß PÉÆ®ÄèªÀÅzÀPÉÌ ¨sÀAiÀÄ¥ÀqÀ¢zÀÝgÉ, £À£Àß 
JgÀqÀÄ PÁ®ÄUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ vÉªÀ¼À¨ÉÃPÀÄ.’’ ºÁí£ï²Ã£ï M¦àPÉÆAqÀÄ CªÀ£À PÁ®ÄUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ 
vÉªÀ½zÀ£ÀÄ. EzÀÄ ºÁí£ï²Ã£ï ºÉZÀÄÑ ¸À»µÀÄÚvÉAiÀÄ ºÀÈzÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÁÝ£ÉAzÀÄ 
¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ. KPÉAzÀgÉ CªÀ£ÀÄ ¤vÀåzÀ d£ÀjVAvÀ ©ü£ÀßªÁVzÀÝ£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zÉÆqÀØ zÉÆqÀØ 
¸ÁzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrzÀÝ£ÀÄ. ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀåQÛAiÀÄ §zÀÄQ£À UÀÄjAiÀÄÄ vÀ£Àß ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄß 
PÁ¥ÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÁVgÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ QÃwðAiÀÄÄvÀªÀ®èªÉÃ? £ÉÆÃªÀÅ¨sÀjvÀªÀ®èªÉÃ? CzÀÄ 
ªÀiË°åPÀªÉÃ? ºÁí£ï²Ã£ï M§â ¸ÁzsÁgÀt ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÉÃ DVzÀÝ£ÀÄ. C¨sÁå¹UÀ¼ÁV £ÁªÀÅ 
CªÀ¤VAvÀ GvÀÛªÀÄªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÀ £ÀqÀÄªÉ C¥ÀªÀiÁ£ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, 
¥ÉÃZÁlPÉÆÌ¼ÀUÁUÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀºÀ M§â C¨sÁå¹UÉ ºÁí£ï²Ã£ï£ÀzÀQÌAvÀ ¸ÀÄ®¨sÀªÀ®è. £À£Àß ¥ÀæPÁgÀ, 
¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÀ £ÀqÀÄ«£À WÀµÀðuÉUÀ¼ÀÆ ¤ªÀÄä DvÀä¥ÀPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß GvÀÛªÀÄUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ 
¸ÀÄ® s̈ÀzÉÝÃ£ÀÆ C®è. 

   M§â C¨sÁå¹AiÀÄÄ vÁåUÀPÉÌ, «©ü£Àß PÁAiÀÄð¸ÀA§AzsÀUÀ¼À  £Á±ÀPÉÌ ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÀ ¸ÁéxÀð  
£Á±ÀPÉÌ ¸ÀªÀÄxÀð£ÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. CzÉ®èªÀ£ÀÄß  MªÉÄä¯ÉÃ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¸ÁzsÀå«®è; PÀæªÉÄÃt 
£ÁªÀÅ ªÀiÁqÀ§¯ÉèªÀÅ. ¤ÃªÀÅ  F ¢£ÀªÉÃ CzÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÀgÉ, ¤ÃªÀÅ  
FV¤AzÀ¯ÉÃ §ÄzÀÞ£ÁUÀÄwÛÃj. ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀÅ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. DzÀgÉ 
¤ÃªÀÅ ªÀÄAzÀªÁVgÀ¨ÁgÀzÀÄ. ¤ÃªÀÅ »ÃUÉ£Àß§ºÀÄzÀÄ, ``UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀÅ 
¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉAzÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ- §¤ß CzÀ£ÀÄß ¤zsÁ£ÀªÁV ªÀiÁqÉÆÃt.’’ ºÁUÉ 
ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ! ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄäµÀÖPÉÌÃ ²¸ÁÛVzÀÄÝ, §ÄzÀÞ G£ÀßvÀ ªÀiÁUÀðzÀ ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. 

   ¤ÃªÀÅ wgÀÄ¼À£ÀÄß PÁ¦qÀÄªÀÅzÀPÉÌ ±ÀPÀÛgÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ; ¤ªÀÄä DvÀä¥ÀæPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÀ £ÀqÀÄªÉ F ªÀiÁwzÉ, ``M¼ÉîAiÀÄ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛ 
wgÀÄ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¸À¨ÉÃPÀÄ.’’ M§â C¨sÁå¹AiÀÄÄ wgÀÄ½£À ¸ÀAUÀæºÀuÉUÁV C s̈Áå¸À ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ. 
DzÀgÀÆ wgÀÄ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¸ÀÄªÀ°è £ÀA©PÉAiÀÄ£ÀÄß £ÁªÉÃPÉ EnÖzÉÝÃªÉ? CzÉÃPÉAzÀgÉ ¢£À¤vÀåzÀ 
d£ÀgÀÄ wgÀÄ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¹, M¼ÉîAiÀÄ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr CzÀjAzÀ ªÀÄgÀÄd£ÀäzÀ°è GvÀÛªÀÄªÁV 
¨Á¼À§ºÀÄzÉAzÀÄ £ÀA©gÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ £ÁªÀÅ F «ZÁgÀªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀ¨ÁgÀzÀÄ. ¤ÃªÀÅ 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è AiÀÄ±À¹éAiÀiÁzÀgÉ, ¤ÃªÀÅ vÁªÉÇÃªÀ£ÀÄß UÀ½¸ÀÄwÛÃj ªÀÄvÀÄÛ C°è ªÀÄgÀÄd£ÀäzÀ «ZÁgÀ 
§gÀÄvÀÛzÉ. £ÁªÀÅ E°è wgÀÄ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¸ÀÄªÀÅzÀgÀ §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÁUÀ, CzÀÄ E£ÉÆßAzÀÄ 
CxÀð ºÉÆA¢zÉ. £ÀªÀÄä zÉÃºÀUÀ¼À°è §gÀÄªÀ F JgÀqÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ fÃªÀ£À¥ÀAiÀÄðAvÀ 
¸ÀAUÀæºÀªÁUÀÄªÀÅ¢®è; ¤¢ðµÀÖ ªÀAiÀÄ¹ì£À°è ªÀiÁvÀæ ¥sÀ®UÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. ¤ÃªÀÅ ¨ÉÊQ£À°è £ÀUÀgÀªÀ£Éß®è 
¸ÀÄvÀÄÛªÁUÀ, ¤ÃªÀÅ PÉ®ªÀÅ ªÀåªÀºÁgÀUÀ¼À°è ¨sÁVAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀPÉÌ ºÉÆÃUÀÄªÀÅ¢®è. 

   wgÀÄ¼À£ÀÄß  ¸ÀAUÀæ»¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄªÀ°è, ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ MAzÀ£ÀÄß M¼ÉîAiÀÄzÉAzÀÄ 
w½zÀÄ ªÀiÁrzÀgÉ, £ÀAvÀgÀzÀ°è CzÀÄ PÉlÖ  ªÀåªÀºÁgÀªÁV §zÀ¯ÁV©qÀ§ºÀÄzÀÄ. ¤ÃªÀÅ  
PÉlÖzÉÝAzÀÄ ªÀiÁrgÀÄªÀ AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ MAzÀÄ  ¸ÀAUÀwAiÀÄÄ, £ÀAvÀgÀzÀ°è M¼ÉîAiÀÄzÁV©qÀ§ºÀÄzÀÄ. 
KPÉ? CzÉÃPÉAzÀgÉ ¤ÃªÀÅ CzÀgÀ PÀªÀÄðzÀ ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀ¯Ájj. M§â 
C¨sÁå¹AiÀiÁVzÀÄÝPÉÆAqÀÄ C¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀåQÛAiÀiÁV, ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄäµÀÖPÉÌÃ ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀgÉÆA¢UÉ 
ªÀiÁ¥À£À ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ §zÀ¯ÁV, C¸ÁªÀiÁ£Àå vÀvÀéUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¨sÁVAiÀiÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. ¤ÃªÀÅ 
PÀªÀÄðzÀ ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß w½AiÀÄ¢zÀÝgÉ, CzÀ£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁV ¤ªÀð»¸À¯Ájj. DzÀÝjAzÀ¯ÉÃ £ÁªÀÅ 
¤°ð¥ÀÛvÉAiÀÄ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄvÉÛÃªÉ; PÉÃªÀ® ¤ÃªÀÅ §AiÀÄ¹zÀÝPÁÌV, ¤ÃªÀÅ PÉ®ªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ. 
PÉ®ªÀgÀÄ ``£Á£ÀÄ PÉlÖ d£ÀgÀ£ÀÄß ²¸ÀÄÛUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ §AiÀÄ¸ÀÄvÉÛÃ£É’’ J£ÀÄßvÁÛgÉ. £À£Àß ¥ÀæPÁgÀ 
¤ÃªÀÅ ¥ÉÇ°Ã¸ÀgÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. £Á£ÀÄ J®èjUÀÆ ºÉÃ¼À®Ä §AiÀÄ¸ÀÄvÉÛÃ£É, AiÀiÁªÁUÀ ªÀåQÛUÀ½§âgÀ 
£ÀqÀÄªÉ ¸ÀAWÀµÀð PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ CªÀj§âgÀÄ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ »AzÉ ¸Á® ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ 
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C°è vÀªÀÄä ªÀåªÀºÁgÀªÀ£ÀÄß ZÀÄPÁÛ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄ®Ä ªÀÄÄAzÁzÀgÉ, CªÀgÀÄ 
vÀªÀÄä ªÀåªÀºÁgÀªÀ£ÀÄß wÃj¹PÉÆ¼Àî®Ä C¸ÀªÀÄxÀðgÁUÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ 
E£ÉÆßAzÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ vÀ£ÀPÀ PÁAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. EzÀgÀxÀð ¤ÃªÀÅ PÀªÀÄðzÀ ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß 
£ÉÆÃqÀ¯ÁUÀ¢zÀÝgÉ, ¤ÃªÀÅ ¸ÀÄ® s̈ÀªÁV PÉlÖ ªÀåªÀºÁgÀ ªÀiÁr, PÉlÖ wgÀÄ¼À£ÀÄß ¸ÀA¥Á¢¸ÀÄwÛÃj. 

   d£À¸ÁªÀiÁ£ÀåjVAvÀ ©ü£ÀßªÁV ¤ÃªÀÅ C¸ÁªÀiÁ£ÀåvÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. 
CzÀÄ MAzÀÄ DvÀä¥ÀæPÀÈwAiÀÄ ¸ÀAUÀw, ¤ÃªÀÅ  MAzÀÄ ªÉÃ¼É PÉÆ¯ÉAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß  £ÉÆÃr, 
CzÀ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ  ªÀiÁqÀ¢zÀÝgÉ, ºÉÃUÉ ¤ÃªÀÅ ¨ÉÃgÉÆAzÀÄ jÃwAiÀÄ°è ¤ªÀÄä£ÀÄß ¤ÃªÀÅ 
GvÀÛªÀÄ ªÀåQÛAiÉÄAzÀÄ ¤gÀÆ¦¸ÀÄwÛÃj? ¤ÃªÀÅ PÉÆ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ¢zÀÝgÉ, 
CzÀgÉÆA¢UÉ ¨sÁVAiÀiÁV K£À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄwÛÃj? DzÁUÀÆå F ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ ¤dªÁVAiÀÄÆ £ÀªÀÄä 
C¨sÁå¹UÀ¼ÉÆA¢UÉ AiÀiÁªÀ PÁAiÀÄð ¸ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢®è. CªÀgÀÄ ¤ªÀÄä ªÀÄzsÀå ¥ÀæªÉÃ±ÀPÁÌV 
¹zÀÞvÉAiÀÄ£ÉßÃ£ÀÆ ªÀiÁr®è. vÀ¥ÀÅàUÀ¼ÁUÀzÀAvÉ vÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀPÉÌ PÁ¦lÖ wgÀÄ¼ÀÄ ±ÀPÀÛªÁVgÀÄvÀÛzÉAzÀÄ 
£ÁªÀÅ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃªÉ. ºÁVzÀÝgÀÆ, ¤ÃªÉÃ£ÁzÀgÀÆ ¸Àé®àªÉÃ PÉlÖ PÉ®¸À ªÀiÁrzÀgÀÆ, £ÀAvÀgÀ ¤ÃªÀÅ 
wgÀÄ¼À£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛÃj. MªÉÄä ¤ÃªÀÅ wgÀÄ¼À£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆAqÀ ªÉÄÃ¯É, ºÉÃUÉ ¤ªÀÄä 
DvÀä¥ÀæPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß GvÀÛªÀÄUÉÆ½¸À§°èj? ºÉÃUÉ ¤ªÀÄä UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß vÀ®Ä¥À§°èj? CzÀÄ EAvÀºÀ 
¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. eÉÆvÉUÉ M§â£ÀÄ M¼ÉîAiÀÄ eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ UÀÄtªÀ£ÀÆß 
ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÀÄ. 

   £ÁªÀÅ ªÀÄvÀÆÛ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃªÉ. ¤ÃªÉ®è ¤ªÀÄä DAvÀgÀAVPÀ ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÉ, PÉlÖ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À ¥ÀjuÁªÀÄzÀ §UÉÎ UÀªÀÄ¤¹, ªÀÄÄA¢£À ¨Áj w¢ÝPÉÆ½î. AiÀiÁªÀÅzÉÃ PÀæªÀÄ 
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÁUÀ ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀ£ÀÄß  ªÉÆzÀ®Ä ¥ÀjUÀtÂ¹, ªÀiÁ£ÀªÀ ¸ÀªÀiÁd GvÀÛªÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ 
ªÀÄvÀÄÛ ªÀiË®åUÀ¼ÀÄ JvÀÛgÀPÉÌ ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛªÉ. ZÉÊvÀ£ÀåzÁAiÀÄPÀ £ÁUÀjÃPÀvÉAiÀÄÄ ªÀÄvÀÆÛ 
GvÀÛªÀÄUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ, ¸ÁªÀðd¤PÀ ¨sÀzÀævÉ ºÉZÀÄÑvÀÛzÉ. ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ vÀªÀÄUÉ vÁªÉÃ 
²¸ÀÄÛ§zÀÞgÁUÀÄvÁÛgÉ. ¤ÃªÀÅ EzÀ£ÀÄß GvÀÛªÀÄªÉ£ÀÄßªÀÅ¢®èªÉÃ? DzÁUÀÆå C°è PÉlÖ ªÀåªÀºÁgÀzÀ°è 
vÉÆqÀUÀÄªÀ d£ÀgÀÄ KQzÁÝgÉ? KPÉ CªÀgÀÄ PÁ£ÀÆ¤UÉ §zÀÞgÁUÀÄªÀÅ¢®è? CzÉÃPÉAzÀgÉ ¤ÃªÀÅ 
CªÀgÀ ºÀÈzÀAiÀÄªÀ£ÀÄß D¼À¯Ájj. ¥ÀæwAiÉÆ§â£ÀÆ DAvÀgÀAVPÀªÁV ¨É¼ÉzÀgÉ, C°è £ÁåAiÀÄzÀ 
¥Àæ±ÉßAiÉÄÃ GzÀã«¸ÀÄªÀÅ¢®è. 

   F ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄÄ F ºÀAvÀPÉÌ ªÀiÁvÀæ  ¨ÉÆÃ¢ü¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ ¤ªÀÄä ¸Àé-¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
G£ÀßvÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÀjAzÀ JzÀÝAvÀºÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ ºÉZÀÄÑ ¤¢ðµÀÖªÁVzÀÝªÀÅ. £Á£ÀÄ ¤ªÀÄä 
§zÀÄQ£À°è §gÀÄªÀ J®è ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ «ªÀgÀuÉ ¤ÃrzÀgÉ, ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ E£ÉßÃ£ÀÄ 
G½AiÀÄÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ ¸ÀévÀB ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄUÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. zÀ¥sÁ 
FUÁUÀ¯ÉÃ ¸ÁªÀðd¤PÀUÉÆArzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¤ÃªÀÅ zÀ¥sÁ »£Éß¯ÉAiÀÄAvÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÀAUÀwAiÀÄ£ÀÄß 
ªÀiÁqÀ§°èj. 

* * * 

   ¥sÁ (G£ÀßvÀ ºÀAvÀPÉÆÌAiÀÄÄåªÀ ªÀiÁUÀð) ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ £À£Àß ¸ÀªÀÄAiÀÄ ªÀÄÄVAiÀÄÄvÀÛ §A¢zÉ 
JAzÀÄ £Á£ÀÄ w½AiÀÄÄvÉÛÃ£É. DzÁUÀÆå, £Á£ÀÄ PÉ®ªÀÅ ªÀÄÄRå «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ½ ºÉÆÃUÀ®Ä 
§AiÀÄ¸ÀÄvÉÛÃ£É. £À£Àß ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ CªÀ¢üAiÀÄ°è, £Á£ÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ «ZÁgÀªÀ£ÀÄß J®èjUÀÆ 
dªÁ¨ÁÝjAiÀÄÄvÀ vÀvÀézÀ »£Éß¯ÉAiÀÄ°è ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀiÁdzÀ »£Éß¯ÉAiÀÄ°è ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉA§ D±ÀAiÀÄªÀ£ÀÄß 
ºÉÆA¢zÉÝÃ£É. £ÁªÀÅ F vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹zÉÝÃªÉ. ¥sÀ°vÁA±À §gÀÄªÀªÀgÉUÉ, CzÀgÀ §UÉÎ 
K£À£ÀÆß £Á£ÀÄ ¥ÀæwQæ¬Ä¸ÀÄªÀÅ¢®è. CzÀÄ ¸ÁªÀðd¤PÀjUÉ ¸ÉÃjzÀÄÝ. £À£Àß UÀÄjAiÀÄÄ F 
zÀ¥sÁªÀ£ÀÄß ¸ÁªÀðd¤PÀUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀjAzÀ ºÉZÀÄÑ d£À G¥ÀAiÉÆÃUÀ ºÉÆAzÀ¨ÉÃPÀÄ 
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JA§ÄzÉÃ. ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄªÁUÀÄªÀ vÀvÀéUÀ¼À£ÀÆß «ªÀj¹zÉÝÃªÉ. vÀgÀUÀw 
ªÀÄÄVzÀ ªÉÄÃ¯É ¤ÃªÀÅ ¸ÁzsÀ£Á C¨sÁå¸ÀPÉÌ F zÀ¥sÁªÀ£ÀÄß §¼À¸À¯ÁUÀ¢zÀÝgÀÆ, M§â GvÀÛªÀÄ 
ªÀåQÛAiÀiÁVAiÀiÁzÀgÀÆ EgÀÄvÁÛgÉAzÀÄ £ÀA©PÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉ. EzÉÃ £ÀªÀÄä ¸ÀªÀiÁdPÉÌ 
G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¤dªÁV CzÀ£Éß®è ¤ÃªÀÅ w½zÀÄPÉÆAr¢ÝÃj. 

   ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ CªÀ¢üAiÀÄ°è PÉ®ªÀÅ ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ ¸ÀjAiÀiÁV dgÀÄUÀ°®è ªÀÄvÀÄÛ ºÀ®ªÀÅ jÃwAiÀÄ 
CqÀZÀuÉUÀ¼ÁzÀªÀÅ. ¸ÀAWÀl£ÉAiÀÄÄ ºÉaÑ£À ¨ÉA§®, «©ü£Àß ªÀÈwÛUÀ¼À°è£À DqÀ½vÀUÁgÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
PÉ®¸ÀUÁgÀgÀ  ¥Àj±ÀæªÀÄzÀ PÁgÀt¢AzÀ £ÀªÀÄä vÀgÀUÀwUÀ¼ÀÄ ºÉZÀÄÑ AiÀÄ±À¹éAiÀiÁVªÉ. 

   £Á£ÀÄ G¥À£Áå¸ÀzÀ°è G¯ÉèÃT¹gÀÄªÀ J¯Áè «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ ¥ÀæwAiÉÆ§â¤UÀÆ 
G£ÀßvÀ ºÀAvÀUÀ¼À°è ¸ÁzsÀ£Á¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ ªÀiÁUÀðzÀ±ÀðPÀªÁV ºÉÃ½zÀAvÀºÀ  «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ. 
F »AzÉ AiÀiÁªÀ£ÀÆ CzÀ£ÀÄß  ¨ÉÆÃ¢ü¹®è. £ÁªÀÅ PÀÆ®APÀµÀªÁV ªÀiÁ£ÀªÀ zÉÃºÀ gÀZÀ£ÉAiÀÄ 
DzsÀÄ¤PÀ ªÉÊeÁÕ¤PÀ «ZÁgÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¹zÉÝÃªÉ. £ÁªÀÅ K£ÀÄ 
¨ÉÆÃ¢ü¹zÉÝÃªÉ CzÀÄ ºÉZÀÄÑ G£ÀßvÀªÁzÀÄzÀÄ. ¥ÀæwAiÉÆ§â£ÀÆ ¸ÀévÀB ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁr `¥sÁ’ 
UÀ½¸ÀÄªÀAvÉ CzÀÄ D±ÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. ¨ÉÆÃzsÀ£Á CªÀ¢üAiÀÄ°è ºÀ®ªÀgÀÄ `¥sÁ’ vÀÄA¨Á 
M¼ÉîAiÀÄzÉAzÀÄ PÀAqÀÄPÉÆArzÁÝgÉ. DzÀgÉ C£ÀÄ¸ÀgÀuÉUÉ ºÉZÀÄÑ PÀµÀÖzÁAiÀÄPÀªÁzÀÄzÀÄ. £À£Àß ¥ÀæPÁgÀ 
CzÀÄ DAiÀiÁ ªÀåQÛUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀÄÝ. ¸ÁzsÀ£Á C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß §AiÀÄ¸ÀzÀ ¢£À¤vÀåzÀ d£ÀjUÉ 
¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄÄ ºÉZÀÄÑ PÀµÀÖªÁzÀÄzÀÄ, C¸ÁzsÀåªÁzÀÄzÀÄ. ¯ÁªÉÇÃ f ºÉÃ½zÀgÀÄ: ``M§â GvÀÛªÀÄ£ÁzÀ 
ªÀåQÛ vÁªÉÇÃªÀ£ÀÄß PÉÃ½zÁUÀ, CªÀ£ÀÄ CzÀ£ÀÄß ZÉ£ÁßV C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É. ¸ÁzsÁgÀt ªÀåQÛ 
PÉÃ½zÁUÀ, CªÀ£ÀÄ CzÀ£ÀÄß C®à¸Àé®à C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É. M§â ªÀÄÆRð PÉÃ½zÁUÀ, eÉÆÃgÁV 
£ÀUÀÄvÁÛ£É. ºÁUÉ eÉÆÃgÁV CªÀ£ÀÄ £ÀUÀ¢zÀÝgÉ, CzÀÄ vÁªÉÇÃ C®è.’’ C¥Ààl C¨sÁå¹UÉ £Á£ÀÄ 
ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É CzÀÄ vÀÄA¨Á ¸ÀÄ®¨sÀªÁzÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀ®Ä¥ÀÅªÀÅzÀPÉÌ ºÉZÀÄÑ JvÀÛgÀzÉÝÃ£ÀÆ C®è. 
¤dªÁzÀ zÀÈqsÀªÀÄ£À¹ì£À C¨sÁå¹AiÀÄÄ J®èªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ªÀÄvÀÄÛ J¯Áè «zsÀzÀ 
¸ÁéxÀðUÀ¼À PÁAiÀÄð¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß vÀåf¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ±ÀPÀÛ£ÁVgÀÄvÁÛ£É. PÉ®ªÀgÀÄ CzÀÄ PÀµÀÖªÉAzÀÄ 
w½¢zÁÝgÉ. KPÉAzÀgÉ CªÀgÀÄ EzÀ£Éß®è «ÄÃgÀ¯ÁgÀgÀÄ. CªÀgÀÄ ªÀÄ£ÀÄµÀå£À ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß 
©qÀ¯ÁgÀgÀÄ. CzÀjAzÀ CªÀgÀÄ CzÀ£ÀÄß PÀµÀÖªÉ£ÀÄßvÁÛgÉ. ¥ÁæAiÉÆÃVPÀªÁV C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀÅzÀAvÀÆ 
ªÀÄvÀÆÛ PÀµÀÖ. E°è G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ½ªÉ. DzÀgÀÆ F ¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ £Á±ÀªÀiÁqÀ§°èj? F 
PÁgÀt¢AzÀ M§â£ÀÄ CzÀ£ÀÄß PÀµÀÖªÉAzÀÄ UÀÄgÀÄw¸ÀÄvÁÛ£É. CAvÀgï ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ¸ÀAWÀµÀðUÀ¼ÀÄ 
K¥ÀðmÁÖUÀ, ¤ÃªÀÅ ¸À»µÀÄÚvÉAiÀÄ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ¢zÀÝgÉ, EzÀÄ M¦àvÀªÁUÀÄªÀÅ¢®è. £Á£ÀÄ 
«zÁåyðAiÀiÁVzÁÝUÀ ºÀ®ªÀÅ ¥Àæ¹zÀÞ UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÀÝAvÀºÀ ªÀiÁwzÀÄ, ``AiÀiÁªÁUÀ CzÀÄ 
¸Á¢ü¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ PÀµÀÖªÉÇÃ, DUÀ ¤Ã£ÀzÀ£ÀÄß ¸Á¢ü̧ ÀÄwÛÃAiÀÄ. AiÀiÁªÁUÀ CzÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ 
C¸ÁzsÀåªÉÇÃ, DUÀ ¤Ã£ÀzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛÃAiÀÄ.’’ ¤ÃªÀÅ CzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ§°ègÁzÀgÉ, CzÀjAzÀ ¤ÃªÀÅ 
w½AiÀÄÄwÛÃj. ``J¯ÉÆèÃ ªÀÄgÀzÀ PÉ¼ÀUÉ £ÀqÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃzÀ ªÉÄÃ¯É, C°è ¸ÀÄAzÀgÀ 
ºÀÆªÀÅUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ »AzÉ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ºÀ½î¬ÄgÀÄvÀÛzÉ!’’ 

   £Á£ÀÄ JµÉÖ®èªÀ£ÀÄß ºÉÃ½zÉÝÃ£É CzÀ£Éß®è ¥ÀæwAiÉÆ§â¤UÀÆ eÁÕ¥ÀPÀzÀ°èlÄÖPÉÆ¼Àî®Ä 
PÀµÀÖªÁUÀÄvÀÛzÉ. £Á£ÀÄ PÉ®ªÉÃ ªÀÄÄRå CUÀvÀåUÀ¼À£ÀÄß  ¸ÀÆa¸ÀÄvÉÛÃ£É. ¤ÃªÀÅ ¤ªÀÄä£ÀÄß 
C¨sÁå¹AiÉÄAzÀÄ w½zÀÄ, ¤dªÁVAiÀÄÆ ¤ªÀÄä ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ C¨sÁå¸ÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¸ÀÄwÛÃgÉAzÀÄ 
¤jÃQë¸ÀÄvÉÛÃ£É. ºÀ¼ÉAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆ¸À C¨sÁå¹UÀ¼ÀÆ zÀ¥sÁzÀ°è ¸ÁzsÀ£É C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ 
±ÀPÀÛgÁV, AiÀÄ±À¹éAiÀiÁUÀÄwÛÃgÉAzÀÄ ¤jÃQë¸ÀÄvÉÛÃ£É. ¤ÃªÀÅ ªÀÄ£ÉUÉ ºÉÆÃzÀ ªÉÄÃ¯É ¤ªÀÄä 
¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß C¥Ààl ¸ÁzsÀ£Á¨sÁå¸ÀPÉÌ «¤AiÉÆÃV¸ÀÄwÛÃgÉAzÀÄ ¤jÃQë¸ÀÄvÉÛÃ£É. 
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ªÉÄÃ¯ÉÆßÃlPÉÌ, dÄD£ï ¥sÁ®£ï ¨sÁ¶PÀªÁV £ÁdÆPÁV®è. CzÀÄ DzsÀÄ¤PÀ  
ªÁåPÀgÀt§zÀÞªÁVAiÀÄÆ ¸ÀªÀÄävÀªÁV®è. MAzÀÄ ªÉÃ¼É £Á£ÀÄ DzsÀÄ¤PÀ ªÁåPÀgÀtªÀ£ÀÄß F 
¥ÀÅ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß ¸ÀdÄÓUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ §¼À¹zÀgÉ, J°è ¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ ¨sÁ¶PÀ gÀZÀ£ÉAiÀÄÄ £ÁdÆPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
¥ÀæªÀiÁtÂÃPÀÈvÀªÁVzÉAiÉÆÃ C°è MAzÀÄ UÀA©üÃgÀªÁzÀ ¸ÀªÀÄ¸Éå ªÉÄÃ¯ÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ wÃªÀæ 
aAvÀ£ÉAiÀÄ, G£ÀßvÀªÁzÀ ªÀ¸ÀÄÛªÀ£ÀÄß ¸À«ªÀgÀªÁV M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. EzÉÃPÉAzÀgÉ DzsÀÄ¤PÀ, 
¥ÀæªÀiÁtÂÃPÀÈvÀUÉÆAqÀ ¥Àj s̈ÁµÉUÀ¼ÀÄ ««zsÀ ºÀAvÀUÀ¼À°è ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ºÀAvÀzÀ `¥sÁ’ C£ÀÄß 
¥ÀæPÀlUÉÆ½¸ÀÄªÀ°è zÁ¥sÁzÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀªÀ£ÀÄß C©üªÀåQÛ¸À¯ÁgÀzÀÄ; CAvÉAiÉÄÃ CzÀÄ 
C¨sÁå¹UÀ¼À°è ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆgÀvÀgÀÄªÀ ±ÀQÛ ºÉÆA¢®è. 

° ºÁAUïf, d£ÀªÀj 5, 1996 
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¥Áj s̈Á¶PÀ PÉÆÃ±À 
 

Ah Q ( ah cue)     ZÉÊ£ÁzÀ PÁzÀA§jUÀ¼À°è §gÀÄªÀ ªÀÄÆRð ¥ÁvÀæ 
Arhat §ÄzÀÞ ±Á É̄AiÀÄ°è eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄ ªÀÄÆgÀÄ   

¯ÉÆÃPÀUÀ¼À£ÀÄß «ÄÃjzÀªÀ£ÀÄ 
Assistant spirit     C¢üÃ£ÁvÀä 
Asura    C¸ÀÄgÀ/ gÁPÀë¸À 
Baihui (bui – hway)  vÀ É̄AiÀÄ QjÃl s̈ÁUÀzÀ°ègÀÄªÀ DPÀÄå ¥Á¬ÄAmï 
Benti (bun – tee)     M§â£À s̈ËwPÀ ±ÀjÃgÀ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À°è£À 

±ÀjÃgÀUÀ¼ÀÄ 
Bain  Que ( B’ yen – chueh) aÃ£ÁzÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ EwAiÀiÁ¸ÀzÀ°è ±ÉæÃµÀ× ªÉÊzÀå 
Big Lotus Flower Hand sign ¢ÃPÉë ¥ÀqÉAiÀÄÄªÁUÀ PÉÊ eÉÆÃr¸ÀÄªÀ s̈ÀAV 
Bigu (bee-goo)   G¥ÀªÁ¸À 
Bodhisattva §ÄzÀÞ ±Á É̄AiÀÄ°è eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄ ºÀgÀºÀvÀ£À£ÀÄß  

«ÄÃjzÀªÀ DzÀgÉ vÀxÁUÀvÀ¤VAvÀ PÉ¼ÀªÀÄlÖzÀªÀ£ÀÄ  
 

Bodhisattva Avalokitesvara  ¨sÉÆÃ¢¸ÀvÀégÀ°è »jAiÀÄ¼ÁzÀ FPÉ GzÁgÀvÉUÉ 
ºÉ¸ÀgÁVgÀÄªÀªÀ¼ÀÄ  

Book of changes ¥ÁæaÃ£À aÃ£ÁzÀ gÉhÆÃ ¸ÁªÀiÁædåzÀ zÉÊ«PÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀ 
(Qæ. ¥ÀÆ -1100 jAzÀ  221) 

Caocao (tsaow-tsaow)  ªÀÄÆgÀÄ ¸ÁªÀiÁædåUÀ¼À ZÀPÀæªÀwðUÀ¼À°è M§â 
 ( Qæ.±À. 220 jAzÀ 265) 

Celestial eye   ªÀÄÆgÀ£É PÀtÄÚ 
Changchun (chahng-choon)    f°£ï ¥ÁæAvÀåzÀ gÁdzsÁ¤ 
Chongqing (chong-ching) £ÉÊgÀÄvÀå ZÉÊ£ÁzÀ d£À s̈ÀjvÀ £ÀUÀgÀ 
Da Ji (dahjee)   ±ÁAUï ¸ÁªÀiÁædåzÀ ¥ÀvÀ£ÀPÉÌ PÁgÀtªÁzÀ ªÉÃ±Éå   
Dafa (dah-fah)   vÀvÀé s̈ÀjvÀªÁzÀ G£ÀßvÀ ªÀiÁUÀð 
Dan (dahn)    C s̈Áå¹UÀ£ÀÄ ««zsÀ DAiÀiÁªÀÄUÀ½AzÀ ¥ÀqÉzÀ ±ÀQÛ. 
Dan Jing (dahn jing)  aÃ¤AiÀÄgÀ ¸ÁA¥ÀæzÁAiÀÄPÀ C s̈Áå¹UÀ¼À ¥ÀoÀå ¥ÀÄ À̧ÛPÀ 
Dantian (dahn tien)  Q É̈ÆâÃmÉÖAiÀÄ PÉ¼À s̈ÁUÀzÀ ±ÀQÛ PÉëÃvÀæ 
De (duh)    ¥Á«vÀævÉ   

Dharma    zsÀªÀÄð- ±ÁRå ªÀÄÄ¤ §ÄzÀÞ£À G¥ÀzÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ 
Dharma ending period §ÄzÀÞ£À ¥ÀæPÁgÀ DvÀ£ÀÄ ªÀÄgÀtÂ¹zÀ L£ÀÆgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À £ÀAvÀgÀ 

zsÀªÀÄð ªÀÄÄVAiÀÄÄvÀÛzÉ. vÀzÀ£ÀAvÀgÀ EzÀÄ ªÀÄ£ÀÄµÀå£À£ÀÄß 
gÀQë¸ÀÄªÀÅ¢®è 

Diamond sutra   ¨sËzÀÞ zsÀªÀÄðzÀ ¥ÁæaÃ£À UÀæAxÀ 
Digging into a bull’s horn CAvÀåPÉÌ  ºÉÆÃUÀÄªÀ §UÉÎ ZÉÊ¤AiÀÄgÀ s̈ÁªÀ£É 
Ding      ªÀÄ£À¹£À ¤ªÁðvÀ ¥ÀæzÉÃ±À 
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The eight deities   aÃ£ÁzÀ ZÀjvÉæAiÀÄ°è §gÀÄªÀ ¥Àæ¹zÀÞ vÁªÉÇÃUÀ¼ÀÄ 
Eight triangrams ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ°è £ÀqÉAiÀÄÄªÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄªÀ ZÀjvÀæ 

¥ÀÆªÀðzÀ gÉÃSÁ £ÀPÉë 
Energy channels   ±ÀQÛ ¥ÀæZÀ®£ÉAiÀÄ eÁ® 
Fa (fah)    §ÄzÀÞ ±Á É̄AiÀÄ ¤AiÀÄªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÀvÀéUÀ¼ÀÄ 
Fashen (fah-shun)  UÁAUï ªÀÄvÀÄÛ ¥sÁ ¢AzÀ ªÀiÁqÀ®àlÖ ±ÀjÃgÀ 
Fengshui (fung-shway)  aÃ£ÁzÀ s̈ÀÆ À̧§A¢üvÀ CzsÀåAiÀÄ£À ±Á¸ÀÛç 
Five elements   ¤ÃgÀÄ , É̄ÆÃºÀ. ªÀÄgÀ, CVß ªÀÄvÀÄÛ s̈ÀÆ«Ä  

Fruit status    ¨sËzÀÞ zsÀªÀÄðUÀ¼À°ègÀÄªÀ ºÀAvÀUÀ¼À°è EzÀÄ MAzÀÄ.  
GzÁ : ºÀgÀºÀvï, s̈ÉÆÃ¢¸ÀvÀé EvÁå¢ü 

Great cultural revolution aÃ£ÁzÀ ªÀiË®å ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¸ÀÌøwUÀ¼À£ÀÄß D¥Á¢ü¹zÀ PÀªÀÄÄå¤µÀÖ 
gÁdQÃAiÀÄ ZÀ¼ÀÄªÀ½ 

Gong     ±ÀQÛ ¸ÀAªÀzsÀð£É 
Gongshen (gong-shuhn)  ¸ÀAªÀzsÀð£ÉUÉÆArgÀÄªÀ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ ±ÀjÃgÀ 
Great Jade Emperor  ªÀÄÆgÀÄ DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À ªÉÄÃ°éZÁgÀQ 
Guanding (gwan-ding) M§â ªÀåQÛ ²gÀzÀ ªÉÄÃ É̄ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¸ÁA¥ÀæzÁAiÀÄPÀªÁV 

¸ÀÄjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ 
Guangdong (gwang-dong) zÀQët aÃ£ÁzÀ MAzÀÄ ¥ÁæAvÀå 
Guangxi (gwang-shee)  zÀQët aÃ£ÁzÀ MAzÀÄ ¥ÁæAvÀå 
Guanyian (gwan-yeen)  ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀvÀé£À £ÀAvÀgÀ §gÀÄªÀ zÀAiÀiÁªÀÄ¬Ä 
Guiyang (gway-yahng)  UÀÄågÉhÆÃ ¥ÁæAvÀåzÀ gÁdzsÁ¤ 

Guizhou (gway-jhoe)  £ÉÊgÀÄvÀå ¥ÁæAvÀåzÀ gÁdzsÁ¤ 

Han (hahn)    Cw ºÉaÑ£À aÃ¤AiÀÄ d£ÁAUÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ ¸ÁªÀiÁædå 
Han Xin (hahn-sheen)  AiÀiÁ£ï ¸ÁªÀiÁædåzÀ ®Æå ¨ÁåAUÀ£À d£ÀgÀ¯ï 
Heche (huh-chuh)   d®ªÁºÀ£À 
Hegu (huh-goo)   ºÉ É̈âgÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÉÆÃgÀÄ É̈gÀ½£À £ÀqÀÄ«£À DPÀÄå ¥Á¬ÄAmï 
Hetu (huh-too) ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ°è£À §zÀ̄ ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ©aÑqÀÄªÀ ZÀjvÁæ ¥ÀÆªÀð 

gÉÃSÁ £ÀPÉë 
Hinayana    ¨sËzÀÞ zsÀªÀÄðzÀ MAzÀÄ ¥ÀAxÀ 
Huatuo (hwa-twoah)  aÃ£ÁzÀ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ EwAiÀiÁ¸ÀzÀ°è ±ÉæÃµÀ× ªÉÊzÀå  
Huiyin (hway-yeen)  UÀÄzÀ zÁégÀzÀ §½¬ÄgÀÄªÀ CPÀÄå ¥ÀAZÀgÀ §½¬ÄgÀÄªÀ ©AzÀÄ 
Hun (huhn)    ¨sËzÀÞ zsÀªÀÄðzÀ°è ¤µÉÃ¢ü¸À¯ÁzÀ DºÁgÀ 
In-Triple-World-Fa ¨ËzÀÞ zsÀªÀÄðzÀ ¥ÀæPÁgÀ À̧A¸ÁjAiÀiÁVgÀÄªÀªÀ£ÀÄ ªÀÄÆgÀÄ 

¯ÉÆÃPÀUÀ¼À£ÀÄß «ÄÃgÀ®Ä ¸ÁzsÀå«®è 
Investiture of the Gods  aÃ¤AiÀÄgÀ ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ PÀ®à£É 
Iron Sand Palm, Cinnabar palm, Vajra leg, Arhat foot   

aÃ¤AiÀÄgÀ AiÀÄÄzÀÞ £ÉÊ¥ÀÄtåzÀ PÀ É̄UÀ¼ÀÄ 
Jiang Ziya (jyang dzz-yah)      zÉÃªÀvÉUÀ¼À C¢üPÁgÀªÀ£ÀÄß «¢üªÀvÁÛV ªÀ»¹PÉÆqÀÄªÀ ¥ÁvÀæ 
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Jigong (jee-gong)   zÀQët ¸ÁAUï ZÀPÁæ¢ü¥ÀvÀåzÀ ¨ËzÀÞ ¸À£Áå¹(1127 
Jinan (jee-nahn)   ¸ÁåAqÉÆAUï ¥ÁæAvÀåzÀ gÁdzsÁ¤ 
Kalpa    PÀ¼ÉzÀÄºÉÆÃzÀ 200 ªÀµÀðUÀ¼À PÁ¯ÁªÀ¢ü 
Karma    »A¢£À ¥Á¥ÀzÀ PÉ®¸ÀUÀ¼À ¥Àæw ¥sÀ® 
Lady Queen Mother  ZÉÊ¤AiÀÄgÀ ¥ÀÄgÁtUÀ¼À°è §gÀÄªÀ CvÀÄå£ÀßvÀ zÉÃªÀvÉ 
Lao Zi (laow-dzz) Qæ. ¥ÀÆ. 500 jAzÀ 400 gÀ°è£À vÁªÉÇÃ ±Á É̄AiÀÄ 

¸ÀA¸ÁÜ¥ÀPÀ ºÁUÀÆ vÁªÉÇÃ É̈ÆÃzsÀ£ÉaiÀÄ É̄ÃRPÀ 
Laogong (laow-gong)   CAUÉÊ ªÀÄzsÀå s̈ÁUÀzÀ°è£À CPÀÄå ¥Á¬ÄAmï 
Last Havoc    «±Àé «PÁ¸ÀzÀ ªÀÄÆgÀÄ ºÀAvÀUÀ¼À°è PÉÆ£ÀAiÀÄ ºÀAvÀ 
Lei  feng (lay-fung)  1960 gÀ ZÉÊ¤AiÀÄgÀ £ÉÊwPÀ ¤zÀ±Àð£À 
Li(Lee)    0.5 Q É̄ÆÃ «ÄÃlgï zÀÆgÀzÀ C¼ÀvÉªÀiÁ£À 
Li- Shizhen(Leeshr –Jhun) aÃ¤ ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ZàjvÉæAiÀÄ°è §gÀÄªÀ ¥ÀæSÁåvÀ ªÀåzÀå 
Lianhuase(L ‘yen hwa-suh) ¨ËzÀÞ ¸ÁRå ªÀÄÄ¤AiÀÄ ºÀvÀÄÛ ªÀÄ»¼Á C¤AiÀiÁ¬ÄUÀ¼À°è 

M§âgÀÄ 
Liu bang (lea bahing)  ºÁ£ï  ¸ÁªÀiÁædåzÀ ¸ÀA¸ÁÜ¥ÀPÀ ªÀÄvÀÄÛ gÁd  

(Qæ ¥ÀÆ. 206 – Qæ ±À. 23) 
Lu dongban(lyu dong- bin) vÁªÉÇÃ ±Á É̄AiÀÄ JAlÄ zÉÃªÀvÉUÀ¼À°è M§âgÀÄ 
Luoshu (leo- shew) ZÀjvÁæ ¥ÀÆªÀð gÉÃSÁ £ÀPÉëAiÀÄ ¥ÀæPÁgÀ EzÀÄ ¥ÀæPÀÈw 

§zÀ̄ ÁªÀuÉUÀ¼À gÀºÀ̧ ÀåUÀ¼À£ÀÄß w½ À̧ÄvÀÛzÉ 
Mah jong    £Á®ÄÌ d£ÀgÀ DlUÁgÀjAzÀ PÀÆrzÀ  ZÉÊ¤AiÀÄgÀ Dl 
Maha yana    ¨ËzÀÞ zsÀªÀÄðzÀ MAzÀÄ zÉÆqÀØ ¥ÀAUÀqÀ 
Maoyou(maow-yo)  ±ÀjÃgÀzÀ DAvÀjPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÁºÀåUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À UÀr gÉÃSÉ 
Milky- white body  ±ÀQÛ »Ã£À ±ÀÄ¢ÞPÀj¹zÀ zÉÃºÀ 
Ming dynasty   Qæ.¥ÀÆ. 1368 -1644 gÀ°è£À aÃ¤ ¸ÁªÀiÁædå 
Ming men (ming- muhn) ¨É£ÀÄß ªÀÄÆ¼ÉAiÀÄ PÉ¼À s̈ÁUÀzÀ°è §gÀÄªÀ CPÀÄå ¥Á¬ÄAmï 
Mo ding (muh ding) ²gÀzÀ ªÉÄÃ¯ÁãUÀªÀ£ÀÄß ¸Àà²ð¹ aUÁAUï UÀÄgÀUÀ¼ÀÄ 

±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ 
Mujianlian(moo– j‘yen-l’yen) ¨ËzÀÞ ¸ÁRå ªÀÄÄ¤AiÀÄ  ºÀvÀÄÛ ¥ÀÄgÀÄµÀ C£ÀÄAiÀiÁ¬ÄUÀ¼À°è 

M§âgÀÄ 
Nanjing (nahn-jing)  fAiÀiÁAUï dÄ ¥ÁæAvÀåzÀ gÁdzsÁ¤ 
Nirvana     ¨sËwPÀ ¥Àæ¥ÀAZÀªÀ£ÀÄß vÀåf¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
Niwan palace   vÁªÉÇÃ¬ÄµÀÖUÀ¼À ¥ÀæPÁgÀ C¹Û ¥ÀAdgÀ 
Primordial spirit ªÀiÁ£ÀªÀ£À DvÀä ºÁUÀÆ EzÀgÀ JgÀqÀÄ s̈ÁUÀUÀ¼ÀÄ ¥ÀæzsÁ£À 

ªÀÄvÀÄÛ C¢üÃ£À DvÀäUÀ¼ÀÄ 
Pure white body ²Ã-eÉÊ£ï-¥sÁ PÀÈ¶AiÀÄ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ°è£À ¥ÁgÀzÀ±ÀðPÀ 

±ÀjÃgÀ 
Qi (chee)    ±ÀQÛ 
Qiankun (chyen- kuhn)  ªÀÄvÀåð ªÀÄvÀÄÛ À̧éUÀð 
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Qianmen(chyen-mum)  ©ÃfAUï£À ¥ÀæSÁåvÀ ªÁtÂdå f É̄èUÀ¼À°è MAzÀÄ   

Qigong (chee-gong) ±ÀQÛ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ°è aÃ¤AiÀÄgÀ ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ 
ªÁåAiÀiÁªÀÄUÀ¼ÀÄ 

Qiji (chee-jee)   AiÀiÁAwæ ±ÀQÛ 
Qimen (chee-mun)  C¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄPÀ (C£Ë¥ÀZÁjPÀ) ±Á É̄ 
Quin hui (chin-hway) zÀQët ¸ÁåAUï ¸ÁªÀiÁædåzÀ ±ÉæÃµÀ× £ÁåAiÀiÁ®AiÀÄzÀ PÀÆægÀ 

C¢üPÁj (Qæ. ¥ÀÆ. 1127 -1279) 

Qingdao (ching-dow)  ±Á£ï qÁAUï ¥ÁæAvÀåzÀ §AzÀgÀÄ £ÀUÀgÀ 
Qiqihar (chee-chee-har)  F±Á£Àå ZÉÊ£ÁzÀ £ÀUÀgÀ 
Ren      ¸ÀºÀ£É 
Right fruit    §ÄzÀÞ ±Á É̄AiÀÄ°è ±ÉæÃµÀ× ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ 
Sakyamuni    UËvÀªÀÄ ¹zÁÞxÀð 
Samadhi    ¸ÀªÀiÁ¢ü ¹ÜwAiÀÄ°è zÁå£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 
Samsara ¨ËzÀÞ zsÀªÀÄðzÀ  ¥ÀæPÁgÀ ¥ÀÄ£Àgï d£ÀäzÀ DgÀÄ 

ªÀiÁUÀðUÀ¼À̄ ÉÆèAzÀÄ 
Setting up a bodily crucible  vÁªÉÇÃ¬Ä¸ïÖ ¥ÀæPÁgÀ DAvÀjPÀ ¸ËAzÀAiÀÄðªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄªÀ  
and furnace to make dan  gÀ¸ÁAiÀÄ£À. 
using gathered medicinal 

 herbs    

Shan (shahn)   PÀgÀÄuÉ 
Shangen (shahn-guhn)  PÀtÄÚ§ÄâUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À CPÀÄå ¥Á¬ÄAmï 
Shen Gongbao(shun gong-baow)zÉÃªÀvÉUÀ¼À ¥ÀzÀ ¸ÁÜ¥À£ÉAiÀÄ°è §gÀÄªÀ C¸ÀÆAiÉÄ ¥ÁvÀæ 
Shenxiu (shuhn-shyo)  vÁAUï ¸ÁªÀiÁædåzÀ GvÀÛgÀ eÉ£ï ¨ËzÀÞ  ±Á É̄AiÀÄ ¸ÀA¸ÁÜ¥ÀPÀ 
Shichen (shr-chuhn)  JgÀqÀÄ UÀAmÉUÀ¼À aÃ¤AiÀÄgÀ ªÀÄÆ®ªÀiÁ£À 
Shishan (shr-shuhn)  vÁªÉÇÃ¬ÄµÀÖUÀ¼À ¥ÀæPÁgÀ M§â£À ¥ÀæzsÁ£À DvÀä 
Sun Simiao (sun szz-meow) ZÉÊ¤ ZÀjvÉæAiÀÄ°è ¥Àæ¹zÀÞ ªÉÊzÀå 
Sun Wokong    d¤ð lÄ ¢ ªÉ¸ïÖÉ JA§ ZÉÊ¤ PÁzÀA§jAiÀÄ°è §gÀÄªÀ ¥ÁvÀæ 
Srivastsa    ¸ÀÆAiÀÄð£À zsÀ£ÁvÀäPÀ QgÀtUÀ¼À É̈¼ÀQ£À ZÀPÀæ 
Taiji (tie-jee)   vÁªÉÇÃ ±Á É̄ ¸ÀAPÉÃvÀ 
Taiyuan (tie-yu-en)  µÁAUï ² ¥ÁæAvÀåzÀ gÁdzsÁ¤  
Tang (tahng) Dynasty ZÉÊ¤ ZÀjvÉæAiÀÄ°è §gÀÄªÀ ºÉaÑ£À C©üªÀÈ¢Þ ºÉÆA¢zÀ 

¸ÁªÀiÁædå(Qæ. ¥ÀÆ. 618- 97) 
Tang Shan    ºÉÃ É̈Ê ¥ÁæªÀÄvÀåzÀ MAzÀÄ £ÀUÀgÀ 
Tantrism     ¨ËzÀÞ zsÀªÀÄðzÀ°è §gÀÄªÀ gÀºÀ À̧åªÁV C s̈Áå¹¸ÀÄªÀ «zsÁ£À 
Tanzhong (than-jong)  JzÉAiÀÄ ªÀÄzsÀå s̈ÁUÀzÀ°ègÀÄªÀ CPÀÄå ¥Á¬ÄAmï 
Tao (daow)    ¥ÀæPÀÈw ªÀÄvÀÄÛ «±ÀézÀ ªÀÄºÁ£ï ªÀiÁUÀð 
Tao Zang (daow-zang )  PÀÈ¶ C s̈Áå¸ÀzÀ aÃ¤AiÀÄgÀ ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ ¥ÀoÀå 
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Tathagata §ÄzÀÞ£À ±Á É̄AiÀÄ°è eÁÕ£ÉÆÃzÀAiÀÄ ¥ÀqÉzÀªÀ ºÁUÀÆ É̈ÆÃ¢ À̧vÀé  
ºÀgÀºÀvï¤VAvÀ »jAiÀÄªÀ 

The world of ten directions ¨ËzÀÞ zÀªÀÄðzÀ «±Àé PÀ®à£É 
Tian (tyen)    PÉëÃvÀæ 
Tiananmen    ©ÃfAUï°ègÀÄªÀ ºÉ¨ÁâV®Ä (¢ UÉÃmï D¥ï  ºÉªÀ¤è ¦Ã¸ï) 
Tianzi Zhuang (tyen-dzz jwahng)vÁªÉÇÃ ±Á É̄AiÀÄ°è ¤AvÀÄ ªÁåAiÀiÁªÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ s̈ÀAV 
Wuhan (woo-hahn)  ºÀÆ É̈Ê ¥ÁæAvÀåzÀ gÁdzsÁ¤ 
Wuwei (woo-way)   GzÉÝÃ±À ¥ÀÄOðªÀ®èzÀ À̧Û§ÝvÉ 
Xinjiang (sheen-jyang)  ªÁAiÀÄÄªÀå ZÉÊ£ÁzÀ ¥ÁæAvÀå 
Xingming Guizhi    PÀÈ¶ C s̈Áå¸ÀzÀ aÃ¤AiÀÄgÀ ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ ¥ÀoÀå 
(shing-ming gwee-jhr)  
Xinxing (shin-shing)  £ÉÊwPÀvÉ 
Yin (yeen) and Yang (yahng) vÁªÉÇÃUÀ¼À £ÀA©PÉAiÀÄ ¥ÀæPÁgÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀ̧ ÀÛªÀÅ ¬Ä£ï 

ªÀÄvÀÄÛ AiÀiÁAUï §®UÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛªÉ. HzÁ : ºÉtÄÚ 
ªÀÄvÀÄÛ UÀAqÀÄ 

Yuan (yu-en)   aÃ¤AiÀÄgÀ PÀgÉ¤ì(USD $ 0.12) 

Yuzhen(yu-jhun)   »AzÀ É̄AiÀÄ PÉ¼À s̈ÁUÀzÀ°ègÀÄªÀ CPÀÄå ¥Á¬ÄAmï 
Zhang Guolao (jahng gwo-laom) vÁªÉÇÃ ±Á É̄AiÀÄ°ègÀÄªÀ JAlÄ zÉÃªÀvÉUÀ¼À°è M§âgÀÄ 
Zhen (jhun)   ¸ÀvÀå     

Zhen-Shan-Ren   ¸ÀvÀå , PÀgÀÄuÉ CxÀªÁ zÀAiÉÄ 
Zhuyou Ke (jew-yo kuh) ¥ÁæxÀð£Á s̈Áå¸À 
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DAUÀè s̈ÁµÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ ¥sÁ®Æ£ï zÀ¥sÁ ¥ÀÄ À̧ÛPÀUÀ¼ÀÄ 
 

Ø Zhuan Falun  

Ø Chain Falun Gong   

Ø Falun Dafa – Essentials Further Advancement 

Ø Falun Dafa Lectures in the United states 

 

For more information on Falun Dafa books and materials,  

Please visit  The Universe Publishng Company’s website at 

http:// www.Universepublishng.com 
 

¥sÁ®Æ£ï zÀ¥sÁ ¥ÀÄ À̧ÛPÀUÀ¼À ºÁUÀÆ ªÀ À̧ÄÛUÀ¼À §UÉÎ E£ÀÆß ºÉaÑ£À ªÀiÁ»wUÁV ¤ÃªÀÅ 
AiÀÄÆ¤ªÀ¸Àð ¥À©è¶AUï PÀA¥À¤AiÀÄ ªÉ¨ï ¸ÉÊmï£ÀÄß À̧A¥ÀQð À̧®Ä PÉÆÃjzÉ. 

http:// www.Universepublishng.com 

________________________________________________ 

 

Free Instruction and Workshops Worldwide. 
 

«±ÀézÁzÀåAvÀ £ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ GavÀ PÁAiÀiðUÁgÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ À̧®ºÉUÀ¼ÀÄ 
Falun Dafa practitioners provide free instruction and workshops worldwide. 

Books indifferent languages are available on internet for free downlode. For 

further information, please visit the followlng websites. 
 
¥sÁ®Æ£ï zÀ¥sÁ C s̈Áå¹UÀjAzÀ «±ÀézÁzÀåAvÀ GavÀªÁV À̧®ºÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C s̈Áå À̧zÀ 

PÁAiÀiÁðUÁgÀUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¹ PÉÆqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ««zsÀ s̈ÁµÉUÀ¼À ¥sÁ®Æ£ï zÀ¥sÁ ¥ÀÄ À̧ÛPÀUÀ¼À£ÀÄß CAvÀgï 
eÁ®¢AzÀ GavÀªÁV qË£ï¯Ëqï ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. ºÉaÑ£À ªÀiÁ»wUÁV, zÀAiÀÄ«lÄÖ  
F PÉ¼ÀV£À ªÉ¨ï Ȩ́ÊlUÀ¼À£ÀÄß À̧A¥ÀQð¹.  

 
http:// www. falundafa.org  (USA) 

http:// www. falundafa.ca    (Canada) 
http:// www. falunau.org     (Australia) 

 

or   call toll free:1-877-FALUN 99  (North America) 
 
CxÀªÁ   1-877-FALUN 99  (GvÀÛgÀ CªÉÄÃjPÀ) F zÀÆgÀªÁtÂ À̧ASÉåUÉ  
GavÀ PÀgÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. 
 

---------------------  ¸ÀªÀiÁ¦Û  --------------------- 


